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RESUMO: O presente artigo visa examinar os direitos fundamentais das criancas na
primeira infancia que séo violados advindos da pratica da alienacdo parental, bem
como o principio da protecéo integral elencados no artigo 227, caput, da Constituicdo
Federal de 1988 e nos artigos 3°, 4° e 5° do Estatuto da Crianca e do Adolescente.
Possui 0 objetivo de examinar o principio da protecéo integral, que reserva o proposito
de garantir de forma especial e absoluta os direitos para as criancas que se encontram
na condicdo peculiar de pessoa em desenvolvimento, e em como o ato de alienar fere
este principio e os direitos fundamentais. Por tratar-se do interesse do menor, este
tema possui uma extrema importancia, pois apesar da pratica da alienacao parental
ja existir ha muitas décadas, apenas em 2010 foi sancionada lei especifica, de n°®
12.318/2010. Este artigo foi construido com base em pesquisa bibliografica, e teve
como fonte livros, artigos cientificos e doutrinas.
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ABSTRACT: This article aims to examine the fundamental rights of children in early
childhood who are violated as a result of the practice of parental alienation, as well as
the principle of integral protection listed in article 227, caput, of the Federal Constitution
of 1988 and in articles 3, 4 and 5 of the Statute of the Child and the Adolescent. Its
purpose is to examine the principle of integral protection, which reserves the purpose
of guaranteeing in a special and absolute way the rights for children who are in the
peculiar condition of a developing person, and how the act of alienation hurts this
principle and the fundamental rights. Because itis in the interest of the minor, this issue
is extremely important, because although the practice of parental alienation has been
in existence for many decades, only in 2010 was a specific law sanctioned no. 12.318
/ 2010. This article was constructed based on bibliographical research, and had as its
source books, scientific articles and doctrines.

Keywords: Parental Alienation. Early childhood. Fundamental rights. Integral
Protection.

SUMARIO: INTRODUCAO. 1 A EVOLUCAO HISTORICA DO CONCEITO DA
ALIENACAO PARENTAL. 1.1 Alienacdo parental x sindrome da alienac&o
parental. 1.2 Caracterizagdo da Lei da Alienagdo Parental. 1.3 Elementos
caracterizadores do alienador. 1.4 Consequéncias juridicas da Alienacéao

1 Graduanda em Direito — Universidade Catdlica do Salvador. gabi.schuh4@gmail.com
2 Professora de Criminologia, Processo Penal e Direito da Crianca e do Adolescente — Universidade
Catolica do Salvador. nivea.pereira@ucsal.br



Parental. 2 OS DIREITOS FUNDAMENTAIS DA PESSOA EM DESENVOLVIMENTO
E A PRIMEIRA INFANCIA. 2.1 Direitos fundamentais violados com a pratica da
alienacdo parental. 3 A DOUTRINA DA PROTECAO INTEGRAL NO CONTEXTO
DA ALIENAC;AO PARENTAL. 4 A PRATICA DA ALIENAQAO PARENTAL
CONTRA A CRIANCA NA PRIMEIRA INFANCIA. 4.1 Caracterizacdo da lei da
primeira infancia. 5 CONCLUSAO. REFERENCIAS.

INTRODUCAO

A Alienacao Parental (AP) ndo é um ato recente, pois afastar o filho do outro
genitor € uma pratica que ocorre ha muitos anos. A sigla SAP (Sindrome da Alienacéo
parental) foi definida na década de 80 pelo psiquiatra Richard Gardner. Segundo ele
a sindrome poderia atingir crian¢as e adolescentes quando eram colocados no meio
de disputa, geralmente entre pai e mée, ou como veremos a seguir, por qualquer

autoridade parental, com o objetivo da crianca repudiar o outro.

No Brasil, apenas em 2010 foi sancionada Lei de n°® 12.318/2010 que dispde
sobre a Alienacdo Parental e com ela trouxe as condutas que sdo criminalizadas
como: dificultar o contato da crianca com o outro genitor; esconder informacdes
importantes sobre o filho (escolares e salde); mudar de endereco sem avisar ao outro
genitor ou impedir o convivio da criangca com demais membros da familia. Tornando
formal com o advento da lei, informacfes importantes como o conceito da pratica da

alienacao parental bem como as sanc¢des previstas para os alienadores.

Cumpre mencionar que geralmente ha casos onde o (a) genitor (a) da guarda
do menor, comeca a praticar a alienacdo parental como forma de vinganca, muitas
vezes sem pensar nos problemas que pode trazer a crianca, fazendo com que a
mesma tenha uma imagem distorcida do genitor que ndo detém a guarda. Esta pratica
fere diretamente o principio da protecdo integral, além de contrariar os direitos

fundamentais elucidados na Constituicdo Federal (CF) no artigo 227, caput.

O Principio da Protecao Integral tem como propdsito conferir direitos, como por
exemplo a educacdo, a saude, a protecdo ao trabalho, entre outros, mas
principalmente ao direito a convivéncia familiar. Entretanto, com a alienacéo parental,
praticada geralmente por quem possui a tutela do menor, sendo pai, mae, avo, avo,
tio ou tia, ou seja, pela autoridade parental, o alienador acaba por ferir diretamente

este principio.



As criancas de 0 a 6 anos, por estarem em situacdo de vulnerabilidade, se
encontram na primeira infancia, e assim, como preleciona o Estatuto da Primeira
Infancia, de n°® 13.257/2016, as mesmas devem ser amparadas de forma prioritaria,
pois a estas idades sdo previstos direitos absolutos que devem ser resguardados,
tendo em vista que as criangas se encontram em uma fase sensivel tanto no que tange

ao desenvolvimento moral, como fisico e psicolégico.

Quando de fato comprovada a Alienacdo Parental, o juiz devera aplicar
medidas punitivas como estipular multa ou outras alternativas a exemplo: estabelecer
que o alienador faca acompanhamento psicolégico afim de que seja cessada a
alienacao parental; estabelecer a modificacdo da guarda pela compartilhada ou até
mesmo a sua inversdo, culminando com a perda do poder familiar, em uma medida

mais extrema.

Sendo assim, a elaboracdo desse artigo necessitou de um estudo histérico e
doutrinario, utilizando pesquisas bibliograficas baseadas em materiais ja elaborados

como: artigos cientificos, doutrinas, livros e Estatutos.

1. A EVOLUCAO HISTORICA DO CONCEITO DA ALIENACAO PARENTAL

As atitudes que resultam na Alienacao Parental ndo sdo recentes, pois o ato de
afastar a crianca do convivio com o outro genitor ou demais membros da familia ndo
€ uma prética da atualidade. Entretanto apenas recentemente o tema passou a ganhar
mais destaque, tanto no meio juridico, quanto no meio da psicologia. Importante frisar
que ndo é s6 o pai ou a mae que cometem a Alienacdo Parental, mas qualquer

responsavel pela crianca, bem como os avés, tios, ou outros parentes proximos.

Com a dissolugéo do vinculo conjugal, existindo filhos menores, geralmente
movidos pela insatisfacdo e tristeza pelo término do relacionamento, a autoridade
parental que possui a guarda, comeca a criar na crianga uma imagem distorcida do
outro genitor, pratica esta que se tornou popularmente conhecida como Alienacdo
Parental. (DIAS, 2010).



Richard Gardner, psiquiatra infantil da Universidade de Columbia dos Estados
Unidos da América (EUA), por volta dos anos 80, tornou conhecida uma sindrome que
acometia criancas que estavam expostas a disputas judiciais entre seus genitores.
Gardner atuou como psiquiatra forense, com enfoque nas criancas e adolescentes

bem como nas familias no processo de divércio.

Richard Gardner observou um aumento no nimero de criangas que rejeitavam
e mostravam um comportamento hostil perante um dos seus pais, sem um motivo
aparente que justificasse aquela atitude. Para o psiquiatra, a referida sindrome era
uma espécie de lavagem cerebral, e apdés um tempo depois 0 mesmo deu um termo
para suas observacgfes, a Sindrome da Alienacdo Parental (SAP). Tal sindrome seria
um distdrbio infantil que era manifestado pela prole, apés uma série de atitudes
praticadas pelo alienador, como por exemplo a implantacdo de falsas memorias.
(GARDNER, 2002).

Para caracterizar a sindrome, é de fundamental importancia que haja a
participagédo da crianga em difamar e desrespeitar um dos pais. Obviamente que esta
participacdo ocorre de forma inconsciente, tornando-a vitima desta pratica. Conforme
Gardner, a crianca afim de agradar ou ser fiel ao detentor da guarda, neste caso,
alienador, acabava mostrando total esquecimento, até mesmo em relacdo aos bons
momentos vividos anteriormente com o genitor alienado. A SAP pode trazer
consequéncias tdo devastadoras que o menor, movido pelas falsas informacdes que
o alienador diz, € capaz até de acusar o genitor alienado por abuso sexual, em uma
das piores hipoteses. (GARDNER, 2002).

Conforme o artigo 2° da Lei n. 12.318/2010, € considerado pratica de alienacao
parental toda interferéncia na formacdo psicolégica da crianca ou adolescente
ocasionado pela autoridade parental, seja ele pai, mae, avd, avd, ou seja, qualquer
tipo de conduta que venha a interferir no convivio da crianga com 0 outro genitor,

configura ato de alienacgéo parental. (BRASIL, 2010).

Nas separacdes, € muito comum que haja confusdo em quem ira ficar com a
guarda da crianca. Com isso, pode existir dificuldade em distinguir o relacionamento

qgue o casal tinha enquanto juntos, do relacionamento com os filhos. Quando isto



ocorre, geralmente um dos genitores magoados pela ruptura do vinculo conjugal,

como citado anteriormente, procura afastar a prole do convivio com o outro genitor.

Durante o processo do divércio, guando determinada a outorga da guarda para
um dos ex-cOnjuges, ao outro resta o direito e dever de convivéncia com o0 menor,
como o denominado direito de visitas. Entretanto, diferente do que muitos pensam, o
direito ndo € apenas do genitor ndo detentor da guarda em conviver com 0 menor,
mas também -e aqui ainda mais importante- o direito do menor em conviver e crescer

ao lado de ambos os genitores.

O renomado psiquiatra norte-americano Richard Gardner (2002), conceituou a

Sindrome da Alienacdo Parental como:

Um conjunto de sintomas que aparecem na crianca geralmente juntos,
especialmente nos tipos moderado e severo. Esses incluem: i) Uma
campanha denegritéria contra o genitor alienado; ii) Racionaliza¢des fracas,
absurdas ou frivolas para a depreciacédo; iii) Falta de ambivaléncia; iv) O
fendmeno do “pensador independente”; v) Apoio automatico ao genitor
alienador no conflito parental; vi) Auséncia de culpa sobre a crueldade a e/ou
a exploracdo contra o genitor alienado; vii) A presenca de encenagfes
‘encomendadas’; viii) Propagagéo da animosidade aos amigos e/ou a familia
extensa do genitor alienado. (GARDNER, 2002).

Diante do exposto, restou claro que a pratica da Alienacao Parental deixa as
partes envolvidas em uma situacdo muito delicada, principalmente a crianca que
acaba sendo vitima. Infelizmente o alienador acaba por ndo compreende que utilizar
o filho no meio desta “disputa”, pode deixar na crianga traumas de dificil reparo, além

de criar afastamento entre prole e genitor alienado.

Esta pratica acontece em alguns casos ap0s a dissolucao traumatica do
convivio conjugal, onde o alienador, movido por motivos complexos como, depressao,
raiva ou até mesmo como forma de chantagem, cria uma imagem distorcida do outro
genitor perante a crianga, com a intengdo muitas vezes de retomar o relacionamento

ou alcancar beneficios financeiros. (LIMA FILHO, 2011).

A imagem distorcida criada pelo alienador atinge de maneira tdo forte o
psicologico da crianca que pode leva-la a sentir raiva do outro genitor, tornando-a
capaz até mesmo de afirmar que foi abusado sexualmente, ou sofreu agressdes

fisicas, de maneira a demonstrar total fidelidade com o alienador. (OLIVEIRA, 2016).



1.1 Alienagéo parental (AP) X Sindrome da alienagéo parental (SAP)

Necessario compreender a diferenca existente entre a Alienacédo Parental (AP)
e a Sindrome da Alienacédo Parental (SAP) para absorver melhor o tema abordado.
Enquanto a AP esta ligada diretamente a agédo feita pelo alienador, afim de afastar o
ente alienado do convivio com a crianga, a SAP por sua vez, esta voltada as

consequéncias fisicas e emocionais que podem ocorrer nas criangas vitimas da AP.

Por volta dos anos de 1980, Richard Gardner definiu a nomenclatura SAP, apés
identificar a existéncia de um distarbio que atingia criancas e adolescentes no conflito

da disputa da guarda entre os pais, conforme dispfe a sequir:

A Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) é um distirbio da infancia que
aparece quase exclusivamente no contexto de disputas de custddia de
criangas. Sua manifestacé@o preliminar € a campanha denegritoria contra um
dos genitores, uma campanha feita pela prépria crianga e que nao tenha
nenhuma justificacdo. (GARDNER, 1985).

Gardner observou que com o passar dos anos, tanto as criangas quantos 0s
adolescentes passaram a rejeitar e agredir o genitor que ndo possuia a guarda, sem
nenhum motivo evidente. Na primeira conceituacdo de Gardner, ele traduziu a
sindrome como uma desordem psiquica, um transtorno do comportamento infantil que

estava relacionado com a agéo abusiva de um dos seus genitores. (GARDNER, 2002).

Existem 3 estagios da Sindrome da Alienacdo Parental, quais sejam: leve,

moderado e severo, conforme assegura Gardner (2002 apud SOUSA, 2010):

[...Jno nivel leve, a crianca apresenta manifestacdes superficiais e
intermitentes de alguns sintomas. No segundo nivel, o moderado, identificado
como o mais comum, os sintomas estdo mais evidentes; a crianga faz
comentéarios depreciativos contra o pai, 0 qual é visto por ela como mau
enquanto a méae é tida como boa. O ultimo nivel, o severo, apresenta uma
pequena parcela dos casos de SAP; a mée e a criangca se encontram em uma
folie & deux, em que compartilham fantasias paranoides com relacdo ao pai;
a crianca entra em panico frente a idéia de ir com este, tornando, assim,
impossiveis as visitagdes. (SOUSA, 2010, p. 106).

Conforme mencionado, a SAP possui estagios de intensidade onde deve ser
devidamente analisado para saber em qual a crianca se encontra. No estagio leve o
menor apenas se sente desconfortavel na presenca do outro genitor, mas quando se
afasta do alienador, a mesma acaba se sentindo mais a vontade. No segundo estagio,

o moderado, a crian¢ca se mostra mais confusa e indecisa em relacédo ao outro, e no



estagio grave, quando o elo entre alienado e filho ja se encontra praticamente
destruido, é onde a sindrome ja esta mais evidente, a crianca passa a ter atitudes
agressivas, e até mesmo nao deseja mais estar na presenca do genitor alienado.
(SOUSA, 2010).

Restou claro que existe uma diferenca entre SAP e AP, pois a Alienagao
Parental € a acdo realizada por qualquer autoridade parental, e a Sindrome da
Alienacdo Parental, é o resultado que pode atingir a criangca como consequéncia da

pratica.

Sendo assim, cabe ao Judiciario, bem como os profissionais da area da
psicologia estarem atento quanto as devidas colocacdes dos termos e as suas
diferengas, para assim, ser possivel analisar cada caso de forma criteriosa e
cuidadosa com o objetivo de tomar as devidas providéncias, tanto para com a crianga

gue sofrem da sindrome, quanto para o alienador que pratica a alienacao.

1.2 Caracterizacao da Lei da Alienacao Parental

Em 26 de agosto de 2010, foi sancionada a lei de n® 12.318/2010, conhecida
como Lei da Alienacéo Parental (LAP), possuindo como propdésito garantir e proteger
os direitos fundamentais das criancas e adolescentes ja estabelecidos no Estatuto da
Crianca e do Adolescente e na Constituicdo Federal. Além disso, esclareceu como o
Judiciario deve agir para reverter essa pratica, determinando assim punicées aos

alienadores.

No artigo 2° da Lei 12.318/2010, dispde das atitudes que a autoridade parental
pode praticar para que seja configurada a Alienagédo Parental. Importante frisar que o
alienador pode apresentar ndo s6 um dos comportamentos previstos no art. 2°, mas
também pode cumular estes. No artigo 3° menciona que a pratica da Alienagéo
Parental viola o direito a convivéncia familiar, ora exposto também no artigo 227 da

CF, violacéo esta que iremos abordar nos proximos itens deste artigo.

A lei é clara em facilitar o entendimento de todos quanto as caracteristicas que

os alienadores possuem, entre elas estéo:



Art. 2°, |- realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade; Il- dificultar o exercicio da
autoridade parental; Ill- dificultar contato de crianca ou adolescente com
genitor; IV- dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar; V- omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes
sobre a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de
endereco; VI- apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares
deste ou contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a
crianga ou adolescente; VII- mudar o domicilio para local distante, sem
justificativa, visando a dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com
0 outro genitor, com familiares deste ou com avoés. (BRASIL, 2010).

Conforme dispde o artigo 3° da referida Lei, a Alienacdo Parental constitui
abuso moral contra a crianca e adolescente, e viola o estabelecido no art. 227 caput,
da Constituicdo Federal, onde reza que ao menor deve ser preservado o direito a
convivéncia familiar, e justamente com a pratica da Alienacdo Parental, este direito

Ihes é retirado.

Ao declarar indicios de Alienacdo Parental, o processo terd tramitacao
prioritaria a fim de que, apds ouvir o Ministério Publico, o juiz adote as medidas
necessarias, para que seja preservado ao maximo o psicoldgico e integridade da

crianca, conforme o artigo 4° da mesma lei.

No artigo 5°, determina que quando houver indicios da pratica de Alienacao
Parental o juiz devera estipular a realizacdo de pericias para que sejam elaborados
laudos, tendo como base a avaliacdo psicoldgica através de entrevista as partes e
andlise dos documentos juntados aos autos. (BRASIL, 2010).

ApoOs a confirmacdo da existéncia da alienacédo, o artigo 6° da Lei estabelece
algumas sancdes para o alienador com o objetivo de coibi-lo, como por exemplo,

aplicando multa, determinando a guarda compartilhada ou até mesmo a sua inversao.

O art. 7° se refere a fixagao do regime de guarda dos filhos menores, e a mesma
compete aquele genitor que prioriza as necessidades da prole, ou seja, o0 juiz ira
observar o genitor que melhor viabilize a convivéncia entre a crianga e o outro genitor
e os demais familiares quando a determinacao da guarda compartilhada néo seja uma

alternativa boa para a crianca.

Com referéncia & competéncia do ajuizamento da acdo, o artigo 8° da lei

12.318/2010, foi clara em mencionar que € irrelevante a alteracdo do domicilio do



menor para a propositura da demanda, visto que muitos alienadores mudam de
endereco a fim de dificultar ainda mais o contato entre prole e genitor alienado. Sendo
assim, o referido dispositivo veio para coibir os atos da propria Alienacédo Parental,
pois desta forma o pai alienado ndo sera prejudicado quanto a sua participacao
processual. (BRASIL, 2010).

1.3 Elementos caracterizadores do alienador

Como ja mencionado anteriormente, artigo 2° da Lei 12.318/2010 no paragrafo
anico dispde de uma série de atitudes que configuram ato da Alienacédo Parental, e
também ficou claro que o alienador ndo é apenas o pai ou a mae e pode se estender

a qualquer pessoa que esteja como autoridade da criancga.

O detentor da guarda (autoridade parental), geralmente motivado por fortes
sentimentos, busca de forma persistente implantar na crianca uma verdade que é
apenas sua, enquanto de um lado o pai —onde a ocorréncia é mais frequente- esta
distante e alienado. E através deste de afastamento que o alienador passa a obter
“vantagem”, favorecendo assim o0 processo do programa denegritorio, onde é
implantado na crianga “falsas verdades”, que vai desde 0 menosprezo perante o0 outro
genitor e até mesmo a atribuicdo de graves culpas como abuso, abandono, violéncia,
etc. (SOUSA, 2010).

Apesar de ocorrer na maioria dos casos a pratica da Alienac¢do Parental como
forma de vinganca e 6dio como ora mencionado, muitas vezes o alienador possui a
intenc@o de proteger o filho, pois 0 mesmo acredita ser a Unica pessoa capaz de
exercer o poder familiar, pois pensa que o outro genitor ndo é apropriado para

desempenhar tal tarefa.

Mesmo possuindo a boa intencédo de zelar pelo filho, o alienador acaba
deixando de lado o cuidado que deveria ser prioritario com a integridade psicologica
da crianca, pois ao praticar a alienagédo parental -mesmo que inconsciente e com 0

intuito de proteger- ele pode trazer consequéncias graves para o0 menor no futuro.
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1.4 Consequéncias juridicas da Alienagao Parental

Para tratar das consequéncias juridicas que poderdo ser aplicadas aos
alienadores, insta salientar que a autoridade judiciaria ira confirmar a pratica da
Alienacdo Parental apés a andlise de um conjunto de fatores, até mesmo solicitar a
realizacdo de laudos periciais se houver necessidade, como determina a lei
12.318/2010. Quando comprovada a Alienacdo Parental, o alienador podera sofrer as

sancdes imposta no artigo 6° da LAP, sendo vejamos:

Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer conduta
gue dificulte a convivéncia de crian¢a ou adolescente com genitor, em acéo
autbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso: |- declarar a ocorréncia de alienagéo parental e advertir o
alienador; II- ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado; lll- estipular multa ao alienador; IV- determinar acompanhamento
psicoldgico e/ou biopsicossocial; V- determinar a alteracdo da guarda para
guarda compartilhada ou sua inverséo; VI- determinar a fixacdo cautelar do
domicilio da crianca ou adolescente; VII- declarar a suspenséo da autoridade
parental. (BRASIL, 2010).

Uma das primeiras providéncias tomadas pelo juiz € censurar o alienador, pois
a intencdo do mesmo desde o principio € evitar que a pratica continue ocorrendo. De
acordo com o inciso I, o juiz ird providenciar que o contato entre genitor alienado e
filho se restabeleca. Ja a multa determinada no inciso Ill, € uma medida que possui 0

objetivo de ao alienador o receio e assim pare de praticar a Alienacdo Parental.

O acompanhamento psicoldgico, previsto no artigo 6°, inciso IV, se determinado
pela autoridade judiciaria, se faz de extrema importancia na observacéo de indicios e
possivel confirmacgéo da pratica da Alienacao Parental, visto que os profissionais da
area da psicologia irdo utilizar de estratégias como entrevistar as partes envolvidas e
analisar histéricos de relacionamentos, tanto da crianca quanto do alienador, e atraves
das suas habilidades profissionais irdo elaborar um laudo constatando as informagdes
obtidas e encaminhar ao juiz no prazo de 90 dias. (FIGUEIREDO e ALEXANDRIDIS,
2011, p. 68)

Ja no inciso V, dispde da modificacdo da guarda da crianca, onde inicialmente

era unilateral, passara a ser compartilhada, para que a prole possa ter contato regular
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com ambos os genitores. A inversdo da guarda, medida também prevista no mesmo
inciso, é uma determinacao drastica quando tomada pelo juiz, pois em muitos casos
a mesma € estabelecida por restar ineficaz as medidas aplicadas anteriormente a

esta.

bY

E possivel observar que ha uma certa gradacdo quanto a estipulagdo de
penalidades ao genitor alienador, pois a partir de inciso IV as sancdes ficam mais
rigidas, como por exemplo a determinacdo de acompanhamento psicologico;

possibilidade de alteracdo de guarda e até mesmo declarar a perda do poder familiar.

Apesar de ndo ser considerado crime, a Lei n°® 13.431/2017, dispde no seu

artigo 4° que a alienacéao parental € uma forma de violéncia psicoldgica:

Art. 42 Para os efeitos desta Lei, sem prejuizo da tipificacdo das condutas
criminosas, sdo formas de violéncia: | - violéncia fisica, entendida como a
acao infligida a crianga ou ao adolescente que ofenda sua integridade ou
saude corporal ou que I|he cause sofrimento fisico;ll - violéncia
psicoldgica: [...] b) o ato de aliena¢@o parental, assim entendido como a
interferéncia na formacdo psicolégica da crianca ou do adolescente,
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou por quem 0s
tenha sob sua autoridade, guarda ou vigilancia, que leve ao repudio de genitor
OU que cause prejuizo ao estabelecimento ou & manutencdo de vinculo com
este. (BRASIL, 2017)

Sendo assim, com as penalidades ja previstas na LAP, o juiz podera até mesmo
optar por cumular estas medidas a depender do caso, afim de que a Alienacéo
Parental ndo continue ocorrendo, possuindo assim o intuito de preservar e garantir o

melhor interesse do menor.

2. OS DIREITOS FUNDAMENTAIS DA PESSOA EM DESENVOLVIMENTO E O
ESTATUTO DA PRIMEIRA INFANCIA

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069/90) entrou em vigor em
13 de julho de 1990, e trouxe inovacdes em relacdo a protecéo contra a violagao dos
direitos fundamentais das criangas e dos adolescentes e em relacdo a prevencao.
Tais inovacdes tiveram grande relevancia, pois os olhares para as criangas e
adolescentes deixaram de ser apenas o0 de pessoas em desenvolvimento e passou a

ser também o de titulares de direitos.
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O direito da crianca e do adolescente é sustentado na Doutrina da Protecéo
Integral, onde reza que as mesmas, além de serem titulares dos mesmos direitos
humanos que qualquer pessoa, também fazem jus a direitos exclusivos, como por
exemplo direito a brincar, a diversédo e a praticar esportes, por isso sdo chamados de
direitos fundamentais especiais. Tais direitos estao previstos no Estatuto da Crianca
e Adolescente e na Constituicdo Federal de 1988 e séo chamados direitos especiais

pois estdo voltados para grupos especificos, quais sejam, criancas e adolescentes.

Dispde o artigo 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), que € papel
do Estado, da familia e da sociedade, de maneira conjunta, proteger e garantir direitos,
como a saude, a educacao, a liberdade, ao respeito e a dignidade, a convivéncia
familiar e comunitaria, ao lazer, entre outros, para assegurar 0s seus beneficiarios
(criancas e adolescentes), de todos 0s meios para que 0S mMesSMOS possam
desenvolver a moral, o fisico, o psicologico e o social, de maneira digna e respeitosa.
(BRASIL, 1990)

Com a criacdo da Lei 8.069/90 (ECA) foi adotada a doutrina da protecao
integral, mais especificadamente no artigo 3°, que teve como base o reconhecimento
de direitos especiais e especificos para as criancas e adolescentes, e tem por objetivo
garantir a todas as pessoas em desenvolvimento, cuidados de forma especial e
absoluta. Esta protecéo deixou de ser uma obrigacao exclusiva da familia e passou a
ser um dever social, onde todos devem zelar pela protecao, dignidade e integridade

da crianca e do adolescente.

Wilson Donizeti Liberati (2002, p. 16) no livro Comentarios ao Estatuto da
Crianca e do Adolescente, descreve a definicdo de absoluta prioridade e para ele as
criancas e adolescentes devem estar no topo da lista das preocupac¢des do Estado,
tendo em vista que s&o “o maior patriménio de uma nacdo” (GOMES DA COSTA, A.
C. apud LIBERATI, 2002. p. 16).

Uma das ideologias mais importantes que o ECA estabelece é preservar e
garantir o direito a convivéncia familiar e comunitaria. Isto porque é direito da crianca
e do adolescente que sejam criados e desenvolvidos no seu seio familiar, pois é
principalmente com esta unido, que 0s menores criam as suas personalidades,

adquirem habilidades e desenvolvem o emocional.
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O artigo 2° do ECA estabelece quais séo as idades que diferenciam criancas e
adolescentes, onde crianca é o menor com idade entre 0 e 12 anos e o adolescente,
0 menor entre 12 e 18 anos. Importante mencionar a diferenca entre estes, pois é
somente aos adolescentes que € previsto garantias processuais, enquanto para

criancgas é apenas estipulado medidas de protecéo.

Desta forma, o Estatuto da Crianca e do Adolescente juntamente com a
Constituicao Federal tiveram grande relevancia para que fosse instituida a doutrina da
protecdo integral e dessa forma foi possivel contemplar que é de suma importancia
preservar esses direitos para as pessoas (criangas) que se encontram em condi¢cao

peculiar.

O Estatuto da Primeira Infancia, Lei n® 13.257/2016, nos artigos de 1 a 4 dispde
de consideragfOes que possuem grande relevancia como: estabelecer as idades das
criancas que estdo na primeira infancia, bem como expde qual o principal objetivo da

implementacéo desta lei para com as pessoas em condi¢do de vulnerabilidade.

Se encontram na primeira infancia as criancas com idade entre 0 a 6 anos
completos, por este motivo a Lei acima citada objetiva assegurar o interesse superior
e também expressa o compromisso do Estado na implementacao de politicas publicas
para garantir a protecao integral destas pessoas em desenvolvimento, pois o Estado
possui a incumbéncia de estabelecer planos, politicas e servicos em prol

principalmente das criancas que se encontram na primeira infancia.

2.1 Os direitos fundamentais da crianca violados com a prética da alienagéo
parental

Por estarem em condi¢do peculiar e de vulnerabilidade, restou claro que as
criancas necessitam de uma protecado mais efetiva como forma de garantir, acima de
qualquer outro interesse, que 0 seu desenvolvimento seja 0 mais saudavel possivel.
A familia tem como finalidade o cuidado e a preservacéo dos direitos fundamentais
para com todos os seus membros, sendo assim, o interesse da prole deve sempre

sobrepujar o interesse dos pais.

Insta mencionar que a pratica da Alienagdo Parental, tem se tornado cada vez

mais recorrente no cotidiano, e assim a protecdo absoluta com a prole, que deveria
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ser prioritaria passa a ficar em segundo plano, pois utilizando a prole como objeto de
disputa, o adulto passa a ficar mais preocupado em afetar o genitor alienado do que

preocupado em como a crianca pode se sentir no meio deste conflito.

Toda crianga tem o direito de se desenvolver no seio familiar, crescendo de
forma saudéavel e para isto é de extrema importancia que tenha convivéncia com 0s
seus entes familiares para vivenciar os seus afetos e sentimentos. Desta forma, o ECA
dispde do artigo 19, que foi sensivelmente modificado pela Lei n® 13.509/2017, onde
expressa a importancia do direito a convivéncia familiar e comunitaria, conforme

disposto a seguir:

Art. 19. E direito da crianca e do adolescente ser criado e educado no seio
de sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta, assegurada a
convivéncia familiar e comunitdria, em ambiente que garanta seu

desenvolvimento integral. (BRASIL, 2017).
Ainda argumentando sobre a relevancia da convivéncia familiar, é possivel
perceber a plenitude do poder familiar, bem como ao direito ao estado de filiacao,
através do conceito do poder familiar, onde o artigo 21 do ECA dispbe das

responsabilidades de toda autoridade parental, conforme expde a seguir:

Art. 21. O patrio poder familiar serd exercido, em igualdade de condicdes,
pelo pai e pela mée, na forma do que dispuser a legislacdo civil, assegurado
a qualquer deles o direito de, em caso de discordancia, recorrer a autoridade
judiciaria competente para a solucdo da divergéncia. (BRASIL, 2009).

Ja o artigo 22 do ECA, trata da responsabilidade da autoridade parental, seja
pai, mae ou outro responsavel, em criar, educar e assistir os filhos, conforme disposto

a sequir:

Art. 22. Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacéo dos filhos
menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigacéo de cumprir e
fazer cumprir as determinagdes judiciais. (BRASIL, 1990).

O poder familiar é tdo importante, que o artigo 23 do ECA, traz a impossibilidade
da suspenséo ou perda do poder familiar apenas pela escassez de recursos materiais,
até mesmo por que a falta de mantimento n&do deve ser considerada como negligéncia
dos pais, quando ela decorre por exemplo da falta de emprego que atinge a diversas
familias. “Art. 23. A falta ou a caréncia de recursos materiais ndo constitui motivo

suficiente para a perda ou a suspensao do poder familiar. ” (BRASIL, 1990).
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Todavia, a Lei 13.715/2018, alterou o § 2° do artigo 23 do ECA, onde assegura

que:

Art. 23, 82° A condenagdo criminal do pai ou da mée ndo implicar4 a
destituicdo do poder familiar, exceto na hipétese de condenacdo por crime
doloso sujeito a pena de recluséo contra outrem igualmente titular do mesmo
poder familiar ou contra filho, filha ou outro descendente. (BRASIL, 2018).

Por dltimo, visando resguardar a crianga garantindo-lhe protegéo integral,
podera ser decretada a suspensao ou a perda do poder familiar, constituindo assim a
medida mais grave tomada pela autoridade judicial, conforme dispde o artigo 24 do
ECA:

Art. 24. A perda e a suspensdo do poder familiar serdo decretadas
judicialmente, em procedimento contraditério, nos casos previstos ha
legislacédo civil, bem como na hip6tese de descumprimento injustificado dos
deveres e obrigacBes a que alude o art. 22. (BRASIL, 1990).

Apés tratar dos deveres da autoridade parental e das medidas impostas aos
mesmos diante da inadimpléncia perante os menores, vale destacar que com a pratica
da Alienacdo Parental, o alienador responsavel pelos atos de afastamento da prole
com o outro genitor ou demais parentes esta infringindo diretamente a LAP, mais
especificadamente no seu artigo 3°, onde expressa os direitos das criancas e dos
adolescentes sdo descumpridos com a pratica da alienagao parental.

Sendo assim, observa-se que com a pratica da Alienacdo Parental, acaba por
violar diretamente o direito que as pessoas em condicdo de peculiar de
desenvolvimento possuem que € o de conviver em familia de forma saudavel e

harmoniosa.

Como consequéncia desta violacdo, existe o prejuizo moral e psicolégico
causado, que podem ir desde a dificuldade na demonstracdo de afeto para com o
genitor alienado e/ou demais membros do meio familiar, como até mesmo na

manifestacédo da raiva e do 6dio perante o ente alienado.



16

3. A DOUTRINA DA PROTECAO INTEGRAL NO CONTEXTO DA ALIENACAO
PARENTAL

O intuito de proporcionar protecdo especial infanto-juvenil surgiu com a
Declaracdo de Genebra no ano de 1924, que é considerada a responsavel por criar
importantes discursfes entre as nacOes acerca dos direitos das criancas e
adolescentes. Todavia, foi somente apds a segunda Guerra Mundial, com a criacéo
da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), que os menores tiveram seus direitos
firmados e reconhecidos. Ja em 1989, com a Convencao Internacional dos Direitos da
Crianca, todos os direitos foram ratificados, restando claro a preocupacéo
internacional com o desenvolvimento harmonioso e saudavel das criangas,

garantindo-lhes protecéo especial e integral.

Entende-se por protecéo integral o dever tanto da familia, quanto do Estado e
da sociedade em garantir para as pessoas em desenvolvimento, os direitos previstos
no caput do art. 227 da CF, como “o direito a vida, a saude, a alimentacéo, ao lazer,
a convivéncia familiar e comunitaria, a cultura, a educacao, a profissionalizacédo, a
dignidade, ao respeito e a liberdade além de coloca-los a salvo de toda e qualquer

forma de discriminacao, exploracéao, violéncia ou crueldade. ” (BRASIL, 1988)

Reconhecendo que é responsabilidade do Estado, familia e sociedade, para
cada um destes destinatarios existem devidas atribuicdes, ou seja, para cada um
destes deve respectivamente: serem incumbidos pelo controle da integridade fisica e
psiquica da crianca através da implementacéo de politicas publicas; pela convivéncia
de forma harmoénica e amorosa visando sempre o melhor interesse da crianca; e
promover programas de assisténcia integral a crianca e ao adolescente. Ou seja, a
responsabilidade perante os menores deve ser de forma conjunta, havendo a
participacdo de todos com o objetivo comum, qual seja, garantir os direitos

fundamentais dos menores.

Segundo Rosato, Lépore e Cunha (2017), no livro Estatuto da Crianca e do
adolescente comentado artigo por artigo, dispde exatamente dos deveres do Estado

perante as criancas e adolescentes:

[...]I- aplicacdo de percentual dos recursos publicos destinados a salde na
assisténcia materno-infantil; II- criacho de programas de prevengdo e
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atendimento especializado para portadores de deficiéncia fisica, sensorial ou
mental, bem como de integracdo social do adolescente portador de
deficiéncia, mediante o treinamento para o trabalho e a convivéncia, e a
facilitacdo do acesso aos bens e servicos coletivos, com a eliminacdo de
preconceitos e obstaculos arquiteténicos. (p. 63)

Sendo assim, para que seja assegurado a crianca e ao adolescente os direitos
a eles estabelecidos, com a absoluta prioridade, se faz necessario que a
responsabilidade seja realizada de forma integralizada, ou seja, através de um
conjunto de “colaboradores” possuindo um objetivo comum perante as pessoas em

desenvolvimento, o que restou confirmado com o advento da lei 8.069/90 ECA.

Enfim, pode-se afirmar que o principio da protecéo integral € um conjunto de
acOes que propiciam o desenvolvimento saudavel perante as criangas, 0 que com a
pratica da alienagdo parental, este principio passa a ser absurdamente desrespeitado,
tendo em vista que apenas é possivel o desenvolvimento saudavel da crianga quando
existe a garantia absoluta da sua integridade, seja ela fisica, moral, espiritual e

psicoldgica, o que com a alienagdo parental deixa de ser garantida.

Restou claro que os direitos previstos para as criancas e adolescentes nao
devem apenas serem estabelecidos em leis, mas sim efetivamente cumpridos pelo
Estado, sociedade e familia, pois € necessario que tais direitos sejam respeitados para
gue as pessoas em condicao peculiar de desenvolvimento possam ter um crescimento
saudavel, haja vista que as mesmas se encontram em idade delicada e é de extrema
importancia que tenham uma infancia saudavel para que seja possivel aumentar as

expectativas de se tornarem adultos estaveis emocionalmente e socialmente.

4. A PRATICA DA ALIENACAO PARENTAL CONTRA A CRIANCA NA PRIMEIRA
INFANCIA

A primeira infancia € marcada pelos primeiros 72 meses de vida da crianca, ou
seja, idade entre 0 a 6 anos, onde passam por processos que sdo de extrema
importancia para o desenvolvimento infantil. O Estatuto da Primeira Infancia, lei n®
13.257/16, estabelece no seu artigo 4° a implementacdo de politicas publicas
efetivadas pelo Estado, que possuem 0 objetivo de garantir o interesse superior da

crianca, bem como assegurar a protecao integral, pois a esta idade toda a atencao e
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cuidado deve ser resguardada afim de que as pessoas em condigdo peculiar de

desenvolvimento possam crescer de forma saudavel.

As criancas na primeira infancia, pelo fato de possuirem menos idade,
apresentam pouca cognicao critica comparado aos adultos e acabam aceitando com
facilidade certas ideias e verdades propostas por apenas o seu genitor guardido, até
mesmo como uma forma de demonstrar fidelidade, como mencionado nos em
capitulos anteriores. Por conta da idade fragil, a crianca passa a ter uma visao
diferente do genitor ndo guardido, gerando por muitas vezes a chamada Alienacéo
Parental.

Insta salientar que a Alienacdo Parental praticada contra as criancas na
primeira infancia pode trazer consequéncias tragicas e duradouras, pois € nesta fase

que as criancgas estdo em um processo de maior desenvolvimento fisico e psicolégico.

Criancas na primeira infancia, quando alvos da pratica da alienacdo possuem
a grande chance de desenvolverem problemas psicolégicos como traumas de dificil
reparacao, que podem estender pela vida toda e se tornarem adultos com depressao,

sindrome do panico, entre outros.

A primeira infancia € o momento primordial para que as criancas possam
vivenciar seus afetos e sentimentos, desenvolver habilidades e descobrirem as suas
atividades preferidas, criando aos poucos a sua personalidade, sendo de extrema
importancia a existéncia do contato com ambos os genitores bem como os demais
membros da familia. Um bebé por exemplo, vai ganhando confianca e se sentindo
sSeguro com as pessoas aos poucos, pois existe um processo para desenvolver esses
sentimentos. Por isso é importante que principalmente as criangas na primeira infancia
crescam de forma saudavel e que possuam harmonia nos seus lares, de forma que

nao exista por parte de nenhum ente familiar a interferéncia psicolégica negativa.

Com a pratica da Alienacao Parental, muitas vezes as criangas, por estarem na
primeira infancia -onde a implantagéo de informagdes € mais facil- acaba por néo ter
mais contato com o genitor alienado, podendo com este afastamento trazer diversos
problemas psiquiatricos. Segundo SOUSA (2009 apud FONSECA, 2007 p.10) cita

alguns sintomas:
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[...] a crianca passa a revelar sintomas diversos: ora apresenta-se como
portadora de doencas psicossomaticas, ora mostra-se ansiosa, deprimida,
nervosa e, principalmente, agressiva. [...] a depressao crdnica, transtornos de
identidade, comportamento hostil, desorganizacdo mental e, as vezes, 0
suicidio. [...] a tendéncia ao alcoolismo e ao uso de drogas também é
apontada como consequéncia da sindrome. (p.136)

Por existir facilidade em inserir histérias que em muitos casos nao
aconteceram, a crianga passa a acreditar no que foi dito pela (o) alienador (a) e além
de sofrerem psicologicamente acreditando que o fato aconteceu, se tornam capazes
de afirmar que foram abusados sexualmente ou que sofreram agressdes fisicas.
Segundo Carolina Bousi (2012):

A crianca passa a reproduzir tal alegagcdo como se de fato tivesse
acontecido, inconsciente de que se trata, na verdade, de um discurso
implantado. Dessa forma, as falsas memoérias podem ser compreendidas
como um fendmeno onde o individuo se recorda distorcidamente de fatos ou
situagBes que, na verdade, nunca existiram. (p. 67).

Sendo assim, a “implantacéo de falsas verdades” em criangas principalmente
na primeira infancia, pode gerar para a mesma no futuro o sentimento de culpa por ter
sido conivente —mesmo que inconsciente- em participar desta pratica, deixando
evidente que os resultados advindos da alienacdo parental poderédo deixar profundos

prejuizos para a crianca.

4.1 Caracterizacédo da lei da primeira infancia

A Lei 13.257/2016, Estatuto da Primeira Infancia, foi criado com o intuito de
executar politicas publicas com o enfoque nas criancas que se encontram na primeira
infancia, amparando-as com dedicacdo exclusiva em seus primeiros anos de vida.
Como mencionado no item anterior, a primeira infancia abrange os primeiros 72

meses de vida, ou seja, 0s primeiros 6 anos completos da crianca.

E possivel observar o artigo 3° da Lei menciona o objetivo de garantir o
desenvolvimento integral tanto para as criancas, quanto aos adolescentes e aos
jovens com prioridade. Como preleciona o referido Estatuto, o Estado devera

implementar politicas publicas, seja através de programas, servigos ou outros planos
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voltados a primeira infancia para garantia do interesse superior da crianga, conforme

dispde o artigo 4°:

Art. 42 As politicas publicas voltadas ao atendimento dos direitos da crianca
na primeira infancia seréo elaboradas e executadas de forma a: I- atender ao
interesse superior da crianca e a sua condicdo de sujeito de direitos e de
cidad; [...] (BRASIL, 2016).

Para dar efetividade aos direitos previstos do artigo 227 da CF, o Estatuto da
Primeira Infancia, no artigo 5° estabelece quais os setores que o Estado deve atender
de forma prioritaria afim de garantir os direitos fundamentais das criancas, senao
vejamos:

Art. 5° Constituem areas prioritarias para as politicas publicas para a primeira
infancia a salde, a alimentacdo e a nutricdo, a educacdo infantil, a
convivéncia familiar e comunitaria, a assisténcia social a familia da crianca, a
cultura, o brincar e o lazer, o espacgo e o meio ambiente, bem como a protecéo
contra toda forma de violéncia e de pressdo consumista, a prevencdo de
acidentes e a adog¢do de medidas que evitem a exposicdo precoce a
comunicacao mercadoldgica. (BRASIL, 2016)

Enfim, com o advento do Estatuto da Primeira infancia, as pessoas em situacao
peculiar de desenvolvimento passaram a ser mais amparadas. Tendo em vista que,
por se encontrarem em situacdo de vulnerabilidade, possuem direitos fundamentais

absolutos que devem ser garantidos imprescindivelmente nesta fase.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, concluimos que a alienacdo parental deve ser de todas as
formas evitadas e combatidas pela sociedade, familia e Estado, pois as criancas,
principalmente na primeira infancia devem ser resguardadas de forma absoluta,
garantindo-lhes os seus direitos. Assim, ndo deve existir alteracédo nas relagdes entre
pai/méae para com os filhos apds o rompimento do relacionamento, visto que o papel
parental sempre existira e devera ser executado priorizando os direitos da crianca,
afim de que as pessoas em desenvolvimento crescam no seu seio familiar com

harmonia, educagéo e amor.

Quando o (a) alienador (a) obtém sucesso e consegue afastar a prole do genitor

alienado, pode gerar na crianga um sentimento de que foi abandonada, pois acredita
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—em razao da sua pouca idade- em tudo o que o alienador detentor da guarda diz.
Com isto, pudemos perceber que a prética da Alienagcédo Parental além de acarretar
em sancdes aos alienadores, pode trazer consequéncias serissimas para o futuro da

crianca que a Unica vitima desta pratica.

Estando ciente do estrago psicolégico que pode acarretar principalmente para
as criancas na primeira infancia, o ato da Alienacéo Parental além de ser de extrema
irresponsabilidade, constitui desrespeito ao principio da protecao integral, visto que,
aos pais é atribuido o dever de tutela dos filhos e se algum destes comete a alienacao,
deixa de oferecer uma infancia linda que uma crian¢ca merece ter. Portanto, por
estarem em fase determinante para o desenvolvimento pleno, as experiéncias ruins
vividas pelas criancas na primeira infancia podem afetar profundamente questdes

fisicas, cognitivas, emocionais e psicoldgicas.

Sendo assim, afim de atenuar os efeitos da Alienacédo Parental, acredito que
uma forma de solucdo relevante seria a participagcdo mais proativa dos parentes
proximos bem como da sociedade que, presenciando algum ato de Alienacao,
denuncie perante o Conselho Tutelar. Como também os Juizes, os Advogados e 0s
Defensores passem a orientar com severidade os riscos advindos desta pratica desde

o inicio do processo de divorcio, afim de que as partes ndo a pratiquem no futuro.
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