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RESUMO

Destaca os afetos na conjugalidade contemporanea a partir de uma abordagem do
pensamento de Karol Wojtyla. Demonstra a partir de um recorte histérico o
pensamento de importantes tedricos no campo da conjugalidade, bem como
examina as contribuicbes wojtylianas apresentando sua atualidade. A opc¢ao
metodoldgica foi a revisdo narrativa, cujos eixos mobilizados foram: pesquisa
bibliografica, consistindo no exame, levantamento e analise do material existente
sobre o assunto, livros nacionais, estrangeiros e artigos cientificos. Os resultados
sugerem que a relacdes conjugais, sdo lugar privilegiado, para o surgimento e
desenvolvimento dos afetos. O corpo, no pensamento wojtyliano é concebido como
a linguagem da pessoa, que dentro da relacdo vardo-mulher reafirma seu sentido
esponsal. Constata-se que o objetivo geral foi atendido, porque efetivamente o
trabalho conseguiu demonstrar que através da reflexdo e discusséo das diversas
vertentes de reflexdo os afetos, na maioria dos autores, sdo origem e base dos
relacionamentos conjugais. A reflexado de Karol Wojtyla sobre o homem encontra no
“principio personalista” seu ponto chave, de onde tenta recuperar o conceito de
pessoa. Ele percebe uma distingdo inadequada entre individuo e pessoa, o que
impossibilita uma interpretacdo coerente do ser do homem e da mulher. Dando-se
um realce a individualidade e negando-se a dimensao interpessoal.

Palavras-chave: Afetos. Conjugalidade. Pensamento Wojtyliano.



ABSTRACT

It highlights the affections in contemporary conjugality based on an approach to
Karol Woijtyla's thought. It demonstrates from a historical clipping the thought of
important theorists in the field of conjugality, as well as examines the Wojtilian
contributions presenting its topicality. The methodological option was the narrative
review, whose mobilized axes were: bibliographic research, consisting of the
examination, survey and analysis of the existing material on the subject, national
and foreign books and scientific articles. The results suggest that conjugal relations
are a privileged place for the emergence and development of affections. The body,
in Woijtylian thought is conceived as the language of the person, which within the
man-woman relationship reaffirms its spousal sense. It is observed that the general
objective was met, because effectively the work was able to demonstrate that
through the reflection and discussion of the various aspects of reflection, affections,
in most authors, are the origin and basis of conjugal relationships. Karol Wojtyla's
reflection on man finds in the "personalist principle" its key point, from which he tries
to recover the concept of person. He perceives an inadequate distinction between
individual and person, which makes it impossible to adequately interpret the being
of man and woman. By giving an enhancement to individuality and denying the
interpersonal dimension.

Keywords: Affections. Conjugality. Wojtiliano thought.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho, sob uma 6tica interdisciplinar, visa compreender o papel
dos afetos na construcdo da conjugalidade, frente aos novos desafios da
configuracdo destes relacionamentos na contemporaneidade, a partir do

pensamento de Karol Wojtyla.

O tema deste estudo seré os afetos na conjugalidade contemporanea, uma
abordagem a partir do pensamento Wojtyliano, no qual se pretende realizar uma
leitura de autores relevantes desta tematica, resgatando as valiosas contribui¢cdes

do autor polaco.

Partindo do pressuposto que o casal é constituido por individuos com formas
distintas de conceber o mundo e com histdrias de vidas diferentes, cabe a tentativa
de analisar o0s elementos pessoais, relacionais e socioculturais que
favorecem/desfavorecem a formacéo e manutencéo do afeto. A constituicdo de um
afeto, envolve as particularidades e as complexidades do fato de serem dois seres
humanos que se relacionam, envoltos em fatores conscientes e inconscientes e que

se encontram inseridos em uma dada cultura.

A conjugalidade pode ser compreendida como a constru¢do de um vinculo
gue engloba a inteira existéncia dos conjuges, tendo como objetivo a elaboragao de

um projeto de vida em comum.

Para tanto, torna-se necesséario elucidar como hoje se da o relacionamento
frente a contextos de intimidade parcial e o lidar com a individualidade e a
imprevisibilidade circunscritas na existéncia humana. Vale também salientar n&o
somente aspectos da individualidade do ser humano, mas também sua necessidade
de buscar o outro e a resisténcia a ele, assim como a complexidade e possibilidade

de mudancas.

O ser humano se constroi e se transforma no decorrer dos dias, no

aprendizado da vida. Portanto, tais alteracdes, que inevitavelmente promovem



modificacdes no cotidiano do casal, necessitam ser melhor investigadas, para
compreender o que fortalece e o que torna vulneravel o vinculo conjugal. A
construcdo do vinculo conjugal, atualmente, € fruto da escolha entre parceiros, que,
geralmente, ndo visam o valor econdmico, ou o interesse, mas que busca uma
realizacdo profunda do ser. O vinculo é percebido, em primeira instancia, como uma

resposta da necessidade de amar e ser amado.

A visdo de mundo e os valores que sustentamos em nossa cultura ocidental
foram fortemente influenciados pela revolucdo cientifica do século XVII, que se
contrapunha ao pensamento escolastico do Medievalismo, cuja leitura de mundo
era feita a partir da superposicdo das Sagradas Escrituras: acima das verdades

racionais estavam os principios dos pensamentos teoldgicos e as verdades de fé.

A perspectiva medieval mudou radicalmente nos séculos XVI e XVII. A nogéo
de um universo organico, vivo e espiritual foi substituida por uma visdo de mundo
associada a maquina. Deste modo, pela for¢ca da Primeira Revolucao Industrial, a
Inglaterra baseou seu desenvolvimento e comércio na industria, promovendo o
isolamento dos campos e empurrando os trabalhadores para as areas que se
urbanizavam através da producdo industrial. Também o desenvolvimento advindo
pela fisica e astronomia, culminando nas realizacbes de Copérnico, Galileu e

Newton, tiveram papel capital nessa transformacao.

A ciéncia do século XVII baseou-se em novos meétodos de investigagdo:
aguele definido rigorosamente por Francis Bacon, que envolvia a descricdo da

natureza através das leis matematicas e o método analitico de raciocinio.

Neste contexto, 0 mundo evoluiu em torno das relacdes, fazendo com que
varios anos depois, a conjugalidade se tornasse o espaco privilegiado para o
desenvolvimento de um sentimento chamado afeto. E curioso observar que falamos
de nés o tempo todo nas redes sociais, expressamos nossas opinides, falamos
aquilo que pensamos. Ao mesmo tempo, temos pouco tempo para refletir sobre

aquilo que de verdade nos afeta, o que nos faz bem ou mal.

Para Espinosa (1632), a razdo ndo estd em oposicdo aos afetos ou as

paixdes. Arazao na verdade pode orientar os afetos do individuo para que ele possa
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manter uma relacdo mais propria, genuina com suas emocdes. A partir do
pensamento antropolégico representado por Marcel Mauss, Claude Lévi-Strauss,
Francoise Héritier, entende-se que ndo é a familia que faz o simbdlico, mas € o

simbolo que faz a familia.

Para tanto, partiu-se da seguinte pergunta de pesquisa: Em que sentido os

afetos influenciam a conjugalidade?

Deste modo, este projeto tem como objetivo geral analisar o papel do afeto
na relagdo conjugal, frente aos novos desafios da configuracdo destes
relacionamentos na contemporaneidade, a partir do pensamento de Karol Woijtyla.
Como objetivos especificos tém-se: Demonstrar o pensamento de importantes
tedricos no campo da conjugalidade na contemporaneidade, bem como examinar o
pensamento de Karol Wojtyla sobre o afeto e a conjugalidade, apresentando sua

atualidade.

No que tange a metodologia, serd feita uma revisédo de literatura narrativa,
pois este método estd fundamentado basicamente em um levantamento
bibliografico, que tem como obijetivo facilitar a formulacdo do problema e subsidios
para suas possiveis respostas. Quando se pode debrucar na analise, também
definido como estado da arte, o pesquisador consegue realizar as pesquisas
existentes sobre o assunto, identificar as tematicas frequentes e tracar novas
perspectivas para area do conhecimento. Ser4 por meio do estado da arte, ou
estado do conhecimento, que a trajetéria da producdo cientifica encontrarda seu

ponto norteador.

E necesséario apontar que a revisdo narrativa, como método n&o utiliza
critérios explicitos e sistematicos para a procura e analise critica da literatura. Por
isso, a busca pelos estudos ndo tem a pretensdo de esgotar as fontes de
informacdes. Ndo foram aplicadas estratégias de busca sofisticadas e exaustivas;
a selecdo dos estudos e a interpretacdo das informacdes estéo sujeitas a liberdade

subjetiva.

Além do anterior, a escolha do método se deu, pelo fato de que a revisdo da

literatura narrativa ou tradicional, apresenta uma tematica mais aberta; dificilmente
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parte de uma questdo especifica bem definida, ndo exigindo um protocolo rigoroso
para sua confeccéo; a busca das fontes nao é pré-determinada e especifica, sendo
frequentemente menos abrangente. A selecdo dos artigos é arbitraria, provendo a
producdo académica de informacgfes sujeitas a viés de sele¢cdo, com grande

interferéncia da percepcao subjetiva

Depois de ter mencionado o método e as razdes da sua escolha, é preciso
destacar, como na atualidade a familia continua sendo considerada como um dos
maiores recursos de sustentacao para as pessoas e para a sociedade e que seu
conceito é dinamico e complexo, sofreu modificacbes ao longo do tempo e em
diversas partes do mundo. Destacar este tema € voltar no passado e perceber que
nos relatos das sociedades mais antigas ela estava presente na base de sua
organizacédo social. Para os Romanos, este termo ndo designava apenas o pai, a
mae e os filhos, mas também a casa e até os escravos. Nesse contexto, o pai
exercia o papel de dominio, caracterizando desde entdo o modelo que depois

vamos equiparar ao patriarcal.

Se em tempos passados o0s lagos sanguineos marcavam os limites do que
era ser familia, hoje vamos encontrar outros elementos que lhe constituem.
Podemos pensar em lacos familiares por consanguinidade e lacos juridicos
derivados de acordos socialmente reconhecidos. Urge cada vez mais entender a

familia por meio do estabelecimento de lagos afetivos.

Enquanto no Codigo Civil de 1916, s6 era admitido como familia
propriamente dita aquela formada pelo casamento. Com o advento da Carta Magna
de 1988, passou a se admitir também como entidade familiar a unido estavel entre
o homem e a mulher e a comunidade formada por qualquer um dos pais e seus

descendentes, conhecida com familia monoparental.

Esta dissertacdo tem consciéncia do contemporaneo painel em que se
encontra a familia, com suas novas e diversas configuragdes. Por outro lado, nosso
objeto de estudo se concentra na analise do papel dos afetos na construcdo da
conjugalidade, na compreensdo de sua importancia como dimensdo que nos

constitui. Diante de um tema tdo relevante percebe-se quao timidas e pouco



12

numerosas sado as pesquisas brasileiras, bem como as de outros paises, que se

ocupam em discutir questdes ligadas ao tema do afeto na conjugalidade.

O interesse por este estudo surgiu a partir do ano 2000 quando foi iniciada a
“Escola de Familia” por Dom Joao Carlos Petrini na Arquidiocese de Salvador e em
todo o Brasil, que com o passar do tempo foi se constituindo como uma experiéncia
sélida, posteriormente em um formato dvd, produzida em parceria com a TV Século
21. Este material didatico serviu de instrumento de trabalho com diversos grupos. A
necessidade de aprofundar esta tematica atraiu o autor para a vida académica. O
tema “Pessoa humana”, sua estrutura, como se desenvolvem suas relagdes,

organizacado psiquica, se destaca como objeto relevante na pesquisa.

Estudar a conjugalidade € um movimento decisivo na construcdo de
posicionamentos criticos relacionados a pessoa, a familia e aos afetos. A producéo
académica servira de base para a elaboracdo de um projeto maior junto as familias
e a sociedade de modo geral. Pretende-se, a partir da investigacéo e da pesquisa
tecer um discurso tedrico solido, mais préximo das alegrias e tristezas que o povo

enfrenta no contexto familiar e conjugal tendo como chave de leitura os afetos.

Além da introduc¢do, que buscou descrever os principios que direcionaram a
elaboracao deste estudo, este trabalho € composto de mais trés capitulos, além das
consideracdes finais. No primeiro capitulo, buscou-se analisar de uma forma mais
ampla o conceito de afeto e consequentemente de afetividade. A partir de um olhar
do passado, percebe-se uma ruptura entre razao e afetos, sentimentos, que outrora
esperava-se que caminhavam de maos dadas, possibilitando o amor conjugal,
aquilo que deveria ser o elemento norteador de cada familia. Esta ligado a isso a
promessa como penhor de uma entrega gerada pela for¢a do vinculo, que com o

passar do tempo estaria sujeita a privatizacdo da familia e a sociedade da

exposicao.

No segundo capitulo, focou-se na analise do surgimento e expansao do
personalismo, como corrente filosofica que mudou o paradigma das relagdes, dando
foco a pessoa e sua importancia dentro da existéncia. Neste capitulo, se encontra
a proveitosa reflexdo sobre a obra teatral de Karol Wojtyla chamada “A loja do

Ourives”. Ela é o grande cenéario da vida cotidiana revestida na roupagem do drama.
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No terceiro capitulo, o olhar se dirige de um modo especial a comunidade
conjugal, em que a relacdo homem-mulher encontra seu verdadeiro sentido,
transcendendo a ideia de fundamentagdo meramente biologica. Considera-se este
capitulo uma reflexdo voltada a superacdo da ideia de que a vida é somente o
desenvolvimento de processos cognitivos e biossociais. No interior de cada ser

humano existe um apelo do encontro.

Por fim, nas consideracdes finais, é apresentado um resumo dos principais
itens abordados, com vistas a responder a problemética inicial descrita na

introducéo deste trabalho.
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2 AFETOS NA CONJUGALIDADE

21 AETIMOLOGIA DE UMA PALAVRA

O inicio de uma relacéo evoca a nomeacao de um sentimento, para qualificar
o nivel de compromisso que as pessoas estabelecem entre si. Muitas vezes chamar
este sentimento de amor ou carinho parece ser inconveniente, ou até mesmo
precipitado. Nesta perspectiva, a palavra afeto observa a prudente distancia entre

0 que poderia ser amor ou amizade.

A palavra afeto difere da palavra amor no sentido de que nela ha toda uma
classe de conexdes e oposicdes Iéxicas, que permitem fixar perfeitamente o alcance
de seu significado. Temos ao seu redor uma série de termos da mesma composi¢ao
(participio passado de facere com um prefixo preposicional) de-fectio, de-fectus;
per-fectio, per-fectus... assim temos a semelhanca do afeto por parte do verbo com
defeito, perfeito, entre outras.

O verbo facio, facere, factum significa “fazer”, e onde se percebe com maior
claridade o significado combinado da preposicdo ad e o verbo facere € na célebre
“feciste nos ad te” de Santo Agostinho, cuja traducéo € “nos fizestes pondo-nos em
movimento para ti’, “ao nos fazer, nos orientastes a ti”; e segue a frase; et
irrequietum est cor nostrum donec requiescat in te, “e nosso coragcdo nao tem
descanso, enquanto ndo descanse em ti”. Esse € o mais genuino factus ad, “feito
em direcdo a”, que composto em uma so palavra nos da affectus, o participio de

afficio (precisamente daqui vem aficcéo) que substantivado vem a ser afeto.

Em stricto sensu o afeto é a qualidade que indica que quem a possui “se faz
para” a pessoa objeto de sua inclinacdo; que “esta posta em direcdo até” esta
pessoa. Sendo assim, ndo é pouco dar e receber afeto. E um movimento psiquico

gue pode dar origem ao amor.
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Em sintese, podemos dizer que em latim affectus tem duas vertentes de
interpretacdo: do participio passado de afficio (ad mas facio) com os significados de
inclinado a, dotado de, previsto para, disposto a, preparado para; e a posi¢cao de
substantivo, na qual coincide plenamente com nosso termo afeto, sendo que dai

tomamos: inclinacdo da alma, disposicdo, sentimento, paixao.

O dicionério de lingua italiana Zingarelli, que se destaca por sua atencéo
continua a evolucdo da lingua, assim define afeicdo: “qualquer modificacdo de
consciéncia devida a acdo de agentes estranhos a propria consciéncia”
(ZINGARELLI,1999). A experiéncia aparece, entdo, no plano fenomenoldgico, como
uma modificacdo do sujeito dependente de uma provocacdo externa segundo
SCOLA (2003).

O afeto esta dentro do conjunto das experiéncias humanas que precisam ser
estudadas e compreendidas. Segundo a teoria semidtica, que se interessa pelo
estudo dos diferentes tipos de simbolos criados pelo ser humano, nas mais diversas
e especificas situacdes, os afetos encerram em si significados que déo sentido a
pessoa e as relagdes, que por sua vez, podem variar ao longo do tempo e do

espaco.

Partindo do preceito de que é impossivel ndo afetar ou ndo ser afetado, se
apresentam alguns parametros para definir o que é afeto (diferenciando-se
afeccao/afeto de emocao, paixao, sensacao e até de afeto como compreendido pelo
senso comum), para dar conta das dimensdes epistemoldgica e ontologica da

semiologia.

N&do podemos negar que é dificil compreender a dinamica do afeto e as
consequéncias que se derivam da real identificacdo que se produz nas pessoas que
se amam. Pois quem vive este sentimento se desdobra diante das sugestdes e
inclusive caprichos do outro que é amado. Atuando desta forma o apaixonado
experimenta uma intima satisfacdo pessoal, igual ou até mais profunda do que

aguela tomada por seu proprio arbitrio.

Nesta l6gica vamos perceber que o afeto quando bem orientado, fazendo uso

da razao, é perspicaz, inteligente e engenhoso, capaz sempre de descobrir novas
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maneiras de servir, de inventar, uma depois da outra situacdo e modos de agir aptos
para fazer crescer a felicidade do outro. Quando a presenca de quem é afetado tem
sentido, surge um significado na pessoa que provoca o afeto, podemos falar aqui
de uma correspondéncia na medida de que, quem é afetado provoca um afeto em
guem o produz. Este momento pode ser chamado de unido afetiva, o fato de quem
€ afeto chegou a ser, em virtude de sua escolha (dilectio), uma Unica realidade com
a afeccéo (quem produz o afeto), provocando que as duas vontades se encontrem
em uma mesma direcdo, um exclusivo principio de atividade, uma sé6 fonte de

operacoes.

Diante da dupla realidade do afetar e do ser afetado, surge implicitamente
um apelo a reciprocidade, de modo especial quando sé&o vividos dentro do contexto
do amor doacéo, e que deve ser presente na relacédo conjugal. Segundo Sado Tomas
de Aquino (1265), o amor eletivo, voluntario é coisa de dois “0 amor que procede
segundo a vontade, procede de duas pessoas que se amam mutuamente”.
Efetivamente, o amor conquista toda sua grandeza como amor quando é
correspondido: até o ponto de que se poderia afirmar que € a mesma natureza do

amor a gue exige a correspondéncia.

2.2 0 AFETO

Falar de afetos, como falar do amor, nos remete imediatamente a uma
experiéncia humanamente elementar. Segundo Evdokimov (1983), entre todos os
sentimentos, o afeto, € o que mais imediatamente nos surpreende. Diante do olhar
de uma mae, que independentemente da idade de seu filho, o acolhe nas diversas
situacdes da vida, de uma crianca que na pureza de suas reacdes espera afeto e
amor e ndo o contrario disso. Nas a¢fes daqueles que buscam construir um mundo
melhor pela pratica da justica e da promocdo da dignidade humana. Os afetos
podem indicar um leque muito vasto de experiéncias humanas, ultrapassando as

circunstancias, onde tempo e espac¢o ndo encontram limites para sua vigéncia.
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Uma outra condicéo relacionada a este tema diz respeito a pluralidade de
significados nas relacdes de afeto. Na contemporaneidade pode-se perceber
diferentes formas de significado para o afeto, pensamento que outrora obedecia a
uma légica quase que linear no que diz respeito a compreensdo deste sentimento.
Representa desde aquilo que parece mais simples, como aquisicdo de um produto
comercial de nossa preferéncia até um éxtase mistico, tudo isso dentro de um
grande leque de experiéncias humanas, que podem ser de grande dignidade e
outras de grande banalidade.

Na perspectiva de que o afeto € um sentimento, que ndo so esta ligado a
experiéncia do amor, como vinculo fundamental da relacdo conjugal, mas de toda
a realidade emocional que constitui 0 ser humano, podemos afirmar que esta
descoberta obteve seu salto qualitativo na sociedade ocidental, onde a concepc¢ao

de conjugalidade foi se constituindo a partir de um eu que se tornou um nés.

No contexto cultural ocidental contemporéaneo parece ser que a afetividade
seja o lugar prevalente da crise da relacdo de modo acentuado os afetos
parecem ser incapazes de gerar vinculos ou pelo menos em grau de
institucionalizar vinculos frageis. (BOTTURI, 2011, p. 219).

A conjugalidade, tal qual como se conhece hoje, tendo como centro o casal,
é um fenébmeno da modernidade (ARIES,1981). Por isso, pode-se comprovar que
falar de afetos, conjugalidade e familia consiste em abordar uma temética
relativamente recente, resultado das transformacdes sociais que afetaram de modo
decisivo cada sujeito. “O sentimento de intimidade € alvo de aten¢cBes na medida
em que favorece a instauracdo do clima emocional apropriado para a fusao das
individualidades dos parceiros, fundando o campo da conjugalidade”. (FERES-
CARNEIRO, 2003, p. 60)

O amor exige ser cultivado, de modo tal que a paixao possa ser transformada
até gerar uma intimidade que seja duradoura. Uma dinamica propria do amor € a
sua pretensdo de durabilidade. Bauman (1997) afirma que ninguém se casa para

se separar. Sempre o desejo é que a rela¢do dure no tempo. E neste sentido que a
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experiéncia do se apaixonar ndo tem sentido em si mesma, mas somente no
contexto definitivo do amor, o qual ela traz em si como em germe e no sentido do

qgual deve evoluir. O amor se renova continuamente.

Segundo Fuks (2003), o individuo pés-moderno se mantém indiferente em
relacdo aos afetos. Na contemporaneidade, ele se insere apenas naqueles
relacionamentos menos densos, sem paixdes intensas ou vinculos duradouros, e
constréi, desta maneira, uma existéncia que ndo suporta tragédia. Vive leve sem
dramaticidades na construcéo de sua historia. A fluidez isola e entrava o surgimento
de vinculos interpessoais que passam a ser apenas formais e superficiais — um
“falso vinculo” (HAROCHE, 2004, p. 229)

Retomando a valorizagédo do plano afetivo e da individualidade em prejuizo
do plano ético, Fornasier (2016), a partir de Botturi, ressalta o primado da emocéao
sobre o sentimento, assim sendo, “a experiéncia e a concepc¢ao afetivas tendem
cada vez mais a serem interpretadas sob a égide da emocao” (FORNASIER, 2016,
p. 90) e ndo sob o amor que também é um sentimento, com iSso ndo estamos
afirmando que todo sentimento tenha a fisionomia do amor. Logo, a satisfacao das
expectativas e necessidades imediatas de cada conjuge se sobrepdem a promessa,
uma vez que a emocao € espontanea, estatica e efémera, enquanto o amor é
laborioso, envolvendo duracdo, racionalidade e a reflexividade. A passagem
acontece de um sentimento afetivo inicial, onde comeca com o primado das
emocdes, a um sentimento que pode ser diferenciado justamente como o0 amor, na
medida que exige a unicidade (o vinculo que une), sem negar o0 outro, muito pelo
contrario, afirmando-o. Nesta perspectiva, surge um compromisso, 0 respeito
mutuo, querer sempre o0 bem do outro reciprocamente, a sua felicidade,

compreendida como a realizacdo da sua existéncia.

No mundo académico, o tema do amor ndo € muito abordado talvez por sua
complexidade, mas nos Estados Unidos, precisamente na Universidade Stanford,
foi criado um curso, chamado “What is love?” com a duracéo de trés meses para
estudar as raizes do amor contemporaneo. Segundo David Lummus (2020), esta é
uma pergunta que em algum momento da vida se deve fazer. O estudo do amor é
tdo ou mais importante do que estudar fisica, economia ou matematica. Estas novas

iniciativas sugerem em torno deste tema possibilidades de reflexdo tais como: O
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amor é um fendbmeno espiritual ou corporal? O conceito de amor é eterno ou esta
sempre mudando? O amor nos leva a pensar outras importantes questbes

filoso6ficas e sociais?

O amor como sentimento basilar da maioria das relagdes humanas também
sofre as consequéncias da comercializacdo dos afetos. O lucrativo mercado das
datas comemorativas, faz dos afetos o melhor espaco para incentivar o consumo,
ressignificando celebracgdes proprias do calendario civil e religioso (Dia das maes,
dia dos pais, dos namorados...), como criando outras celebragdes (dia da amizade,
do amigo secreto, dia das criangas...), onde poderia pensar-se, que 0 que menos
importa € viver os afetos na sua dimensao interpessoal, que supde a liberdade dos
seres humanos envolvidos nas diferentes formas relacionais. A especulagéo € no
comércio uma necessidade; é nos abusos, uma inconveniéncia; mas entre as
inconveniéncias dos abusos e a necessidade do uso, em todos os casos dessa
espécie é a liberdade, que deve ser respeitada, iSso no que concerne a todas as
datas comemorativas que o comércio captura e toma para si como origem e sentido

delas; mas apesar de tudo o afeto ndo se deixa aprisionar.

Ao longo dos séculos, o amor romantico foi tema de discussfes para
filésofos, escritores e pensadores da histéria da cultura ocidental. A ideia de um
amor que nédo pode ser aprisionado e que ele € um fim em si mesmo, e que 0 mais
racional do amor seria sua irracionalidade, ou seja, foge a qualquer enquadramento
ou definicdo objetiva. Uma das ideias utilizadas para expressar o a amor romantico
€ a existéncia da “alma gémea”, onde cada pessoa, para garantir sua felicidade,
devia encontrar alguém que o correspondesse, no sentido de completar a metade
que estava faltando. Neste sentido o afeto seria um movimento totalmente
espontaneo, sem ser mediado pela razéo, € capaz de atrair as duas metades (almas
gémeas), o que justificaria se sobrepor a qualquer empecilho que fosse obstaculo a
sua uniao, inclusive a propria racionalidade, e que simbolicamente era representada
na vontade do seus pais. Os enamorados teriam todo o direito de se unir, superando
as divisdes socioculturais, politicas, religiosas etc. Embora o amor romantico foi uma
corrente que se impds com toda sua forca depois da revolugdo Francesa, entre
finais do século XVII e principios do século XIX; sua pratica é tdo antiga como a

existéncia do mundo.



20

O mito do andrdgino, que Platdo apresenta no Banquete serve de base para
argumentar a ideia de que o amor € um sentimento expressivo e geralmente
prazeroso de uma atragcdo emocional (afetiva) verso outra pessoa. Este sentimento
esta associado com atracdo sexual, sem que por isso ela sempre tenha que estar
presente ou deva ser requisitada. Platdo menciona no mito, que existiam em outro
tempo uma classe de seres humanos, os andrégenos, que possuiam 0s dois sexos
(feminino e masculino). Sua forma era arredondada: as costas e os lados colocados
em circulos; unidos pelo umbigo, tinham quatro bracos, quatro pernas e dois rostos,
e uma Unica cabeca. Eram bastante fortes e se tornaram orgulhosos, pelo que
decidiram combater os deuses. Zeus para debilita-los, planejou dividi-los ao meio,
desde entdo cada metade faz o esforgo de encontrar a outra metade. Interpretando
este mito, pode se dizer “cada um de nés € tessera complementar de um homem,
porque cortado como os linguados, de um sé em dois; procura entdo cada um o seu
préprio complemento”. Desde entdo, os humanos se sentiram incompletos, teriam
a necessidade de restaurar a unidade e por isso buscam a outra metade perdida.
(Colecéo Pensadores 1972).

Trazer a reflexdo deste tema para o mundo académico, € na verdade
empreender um caminho de resgate dos valores que nos constituem como pessoas
em acado, ou seja, inseridas nos dramas e nas tragédias, que constituem o existir,
ilustrados por grandes autores. Diante desta demanda contida, nasce através deste
trabalho a tentativa de aproximacéo ao tema, com o intuito de analisar o papel dos
afetos na relacdo conjugal, frente aos novos desafios da configuracdo destes

relacionamentos na contemporaneidade.

2.3 AFRATURA ENTRE A RAZAO E O AFETO

Desde a Grécia classica, a oposi¢do entre a razdo e a emog¢ao dominou o
pensamento filosoéfico. A investigacéo das relacdes entre a racionalidade e os afetos
nos conduz, inicialmente, ao dimensionamento do contexto histérico e sociocultural,
a partir do qual essas relagdes sédo estabelecidas. Seres humanos s&o animais

afetivos. N0s somos criaturas que aprendemos a deixar o afeto e a emogédo em
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segundo plano, sobretudo no mundo moderno onde ndés valorizamos muito a
racionalidade, o quadradinho, a medicdo, a conferéncia, o ver se esta tudo certo.
Para sermos compreendidos precisamos levar em conta a dimenséo fundamental
do afeto. Baruch Espinosa, fildsofo do século XVIII, vai nos chamar atencdo sobre
a importancia que esse afeto tem. Para isso, precisamos definir desde ja o que noés
estamos chamando de afeto. Quando falamos deste tema, logo nos vem ao
pensamento a lembranca de um carinho, de um gesto, ou mesmo de uma
manifestacédo afetuosa em um sentido positivo. ISso esta correto, mas ndo é so isso,
o afeto esta ligado muito mais ao verbo afetar, aquilo que me afeta, aquilo que mexe
comigo. De uma maneira mais poética, o afeto é aquilo que move a minha alma,

gue mexe com ela de uma maneira particular.

Para perceber estes afetos, precisamos olhar para dentro de nés mesmos
com mais frequéncia. Temos uma tendéncia de valorizar demais a racionalidade e
esquecemos que precisamos respeitar o tempo de nossos afetos, o tempo da nossa
emocdo, o tempo das nossas vivéncias interiores, que as vezes sdo colocados de
lado, com o desejo de fazer as coisas de maneira mais rapida e racionalizada

possivel.

E preciso ver o afeto como aquilo que nos move, como aquilo que nos
mobiliza. Desta forma, virtualmente qualquer coisa pode me afetar mais ou menos.
E esse espaco é o que n6s chamamos de subjetividade, onde sé eu posso dizer o
que esta acontecendo. E cada vez mais neste tempo nés temos menos espago para
falar desse eu. “Por afeto entendo as afeicdes do corpo, com as que se aumenta ou
diminui, ajuda ou atrapalha a poténcia de agir do mesmo corpo, € a0 mesmo tempo
as ideias, dessas afei¢cdes” (ESPINOSA, 2000, p.126).

Também o surgimento da Psicanalise contribuiu para novas interpretacdes
do problema da razdo em relacdo aos afetos. Freud e seus sucessores, dentre 0s
quais Winnicott (1970), destacaram a importancia fundamental dos afetos
analisados no ambito teorico e clinico. Seu olhar se volta de modo especial para o
inicio da vida psiquica. Para ele, os afetos se consolidam como um ponto de partida,
uma condigdo para a constituicdo da vida psiquica. A tematica do desenvolvimento
emocional do individuo é o tema principal de toda sua obra. Podemos tomar como

exemplo a esquizofrenia: ele a considerava como resultado de certas falhas de
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construcdo da personalidade, decorrentes de um ambiente que ndo pbéde ser
suficientemente facilitador para ajudar o lactante atingir varias metas, tais como a
integracao, a personalizagéo e o desenvolvimento das relagdes objetais. Todo este
processo sO acontece se existir um ambiente facilitador, que consiste em modo
particular nos primeiros meses de um “ambiente mae”, que seja capaz de atender
as necessidades do bebé. Estas, no inicio, sdo corporais e paulatinamente se
transformam em necessidades do eu que, segundo Winnicott, ndo podem ser
reduzidas a necessidades fisiolégicas. Na verdade, trata-se de necessidades
emocionais de contato humano, intimo, corporal e afetivo (LEJARRAGA, 2008).
Atenta a estas necessidades, a mée geralmente desenvolve, no ultimo periodo da
gravidez e nos meses ap0s 0 nascimento, um estado de intensa sensibilidade e

empatia com o bebé: a “preocupagado materna primaria” (WINNICOTT, 1956).

Os cuidados maternos sdo um dos elementos fundamentais para entender
esta dinamica. Através deles, o bebé desenvolve suas potencialidades inatas para
se integrar no tempo e no espaco, para alojar a psique no corpo e para construir um
contato com a realidade, estabelecendo-se uma “continuidade de ser”
(WINNICOTT, 1960, p. 53). A descricdo destes afetos como incipientes, vem
carregada de termos como “desfrutar a continuidade de ser”, a “alegria de ser
carregado”, ou, em outra passagem: “O bebé sente a sua respiracao [da mae], e do
seu halito e de sua pele irradia-se um calor que leva o bebé a sentir que € agradavel
estar no seu colo” (WINNICOTT, 1957, p. 15). Todos estes aspectos sao
importantes e de certa maneira se tornam essenciais para a assimilacao daquilo
gue chamamos de valores “positivos”, onde a atmosfera afetiva é essencialmente
prazerosa — ou “alegre” — para o bebé, estes elementos, devemos enfatizar,

constituem as partes do processo fundamental do amadurecimento psiquico.

A importancia dessas experiéncias de alegria iniciais, consiste no surgimento
e consolidacdo de uma base sdlida e positiva para enfrentar, ao longo da vida, as
decepcdes, o sofrimento e as perdas inevitaveis. Inserido neste mesmo dinamismo,
a condicdo, para aceitar a desilusdo, € uma firme experiéncia de ilusdo inicial. A
pessoa sO conseguird administrar os sofrimentos e decepc¢des da vida de forma

saudavel, se tiver tido uma solida experiéncia de alegria, seguranca no inicio da
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constituicdo de sua vida psiquica. Como diz Winnicott: “Se a pessoa ja foi feliz, pode
suportar a dificuldade”. (1970, p. 32).

Durante um determinado tempo, se empreendeu uma busca flexivel para
definir os afetos que pudesse estabelecer uma chave de dialogo, tanto com os que
fazem parte das chamadas ciéncias técnicas ou duras, como das ciéncias sociais.
A partir deste desafio se recuperou a definicdo de Espinosa e sua interpretacao,
refletindo sobre o pensamento de Espinosa (DELEUZE; GUATTARI, 1997). Estes
autores chegam a afirmar que o que define um corpo em geral sdo suas relagdes
de forcas, que significam sua capacidade de afetar e de ser afetado, ou ainda: "o
poder de ser afetado € como uma matéria da forca, e o poder de afetar € como uma
fungéo da for¢a" (DELEUZE, 1986, p. 79). Entéo, por afetividade se entende como
“substrato das respostas essenciais do corpo, as vezes respostas autbnomas, como
excesso de consciéncia”. Ou seja, os afetos se referem a capacidade de afetar e
ser afetado. Vale a pena aqui recordar a diferenca spinoziana entre affectus (forca):
a forca de um corpo que afeta outro e affectio (capacidade): o impacto que aquela
deixa sobre o corpo afetado. De fato, a diferenciagéo desta realidade muitas vezes
se camufla na impossibilidade de demarcar precisamente como se constitui,
desenvolve os affectus e o affectio. Os autores grifam "afeto" para simbolizar um
estado geral e mais amplo do que "afeto", que representa sua manifestacao

enquanto percebida.

Apenas a titulo de ilustracdo, podemos pensar na premissa de que tudo esta
em relacdo, de modo que o entre uma coisa e outra, faz parte da realidade de cada
ser individual. Na realidade humana esse entre se destaca como percepcao. Diante
disso, afirma Merleau-Ponty que "apenas as relacbes contam para o homem"
(MERLEAU-PONTY, 1994, p. 612). Assim ele apresenta uma maneira de dizer que
0 homem é um ser no mundo (HEIDEGGER, 1989).

Espinosa, diferentemente dos filésofos da época, inaugura uma nova forma
de entender os afetos. Em Descartes, os afetos sempre foram vistos como paixdes
e estas paixdes como opostas a razao, numa heranca platbnica do mundo inteligivel
separado do mundo sensivel. Eles pensavam que a razao iria trazer solucdes para
as paixoes; estas sendo da ordem da corporeidade e das emocodes. O Racionalismo

inaugurado por Descartes sustenta a ideia de que ha um tipo de conhecimento que
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vem diretamente da raz&o. Por outro lado, Espinosa foi o primeiro filésofo a propor
um diferente e novo conceito para a compreensdo de nossas emocoes. Ele
distinguiu afetos passivos que sdo provocados por causas externas, coisas que nos
chegam e diminuem nossa poténcia de agir, de afetos ativos, quando somos a
causa adequada, que significa que os afetos vém de ndés mesmos e aumentam

nossa poténcia de agir.

Ao contrario de seus contemporaneos, Espinosa ndo considera a razao em
oposicao aos afetos ou as paixdes. Para ele, em meio as afec¢cdes o homem poderéa
conhecer a si préprio em meio as relacdes. Podera conhecer seus afetos, de modo
aumentar sua poténcia de agir. A razdo passa a ser pensada como um modo de
compreensao do mundo. Para ele a razado néo se separa das emocdes, pois estas
estdo imersas nas realidades humanas. A discusséo entre razdo, afetos e paixdes
vai atravessar os séculos, desembocando no tema da familia e por origem nas
relacBes conjugais, que no pensamento de Donati assumem uma posi¢ao supra
funcional (DONATI, 1998) e tende a abarcar as pessoas envolvidas, na totalidade
de seus aspectos (MORANDE, 2005).

N&o se tem aqui a pretensdo de apresentar uma teoria homogénea sobre os
afetos, até mesmo porque ela ndo existe. O que se pode perceber nos diversos
autores que contemplam esta tematica no decorrer da historia, € a construcao de
uma série de teorias em torno deste tema, que por sua vez se popularizaram e se
tornaram premissas absolutas, imprimindo no comportamento supostas verdades,

resultado de uma experiéncia particular, posteriormente globalizadas.

Refletir sobre o afeto deve ser, acima de tudo, a possibilidade de entender
que esta é a dimensdao constituinte de todo ser humano. Desde cedo ele exerce um
papel fundamental na nossa vida psiquica. Emocdes e sentimentos estéo
entrelacados, sustentando nosso psiquismo, que por sua vez estdo presentes nas
expressdes de nossa vida. E a mais evidente manifestacio de nossa subjetividade,
determinando assim quem nés somos. A afetividade propicia inter-relagdes entre os
sujeitos, assim como as com o meio no qual estdo inseridos. “E um elemento
contagiante que nos torna capazes de afetar o outro a partir de comportamentos,
sentimentos e reagdes” (LIMA, 2010, p. 53). S6 o afeto € capaz de mobilizar e

contagiar pessoas existentes a nossa volta.
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Segundo Bock, Furtado e Teixeira (2008), a vida afetiva € parte integrante de
nossa subjetividade, para que nossas expressées sejam compreendidas. E preciso
gue sejam considerados os afetos que as seguem. NOsSsOs pensamentos e acoes,
aquilo que esta no nosso intimo, so terdo significado se compreendermos o afeto
gue vem juntamente com eles. Para que possamos compreender o ser humano de
forma integral, é necessario entender que ele ndo é um ser fragmentado, formado

apenas pela dimenséao cognitiva, mas igualmente pela dimenséao afetiva.

A raz&o é de fundamental importancia, mas o racionalismo, por outro lado, é
o culto a razao, ou seja, uma deformacao da interpretacdo do valor da razdo. Uma
vez hiper-afetada, a razdo néo deixa espaco para outras dimensfes e, exatamente
engquanto pensada como forma cartesiana de esterilizagédo do objeto de pesquisa,
envolve e deforma a realidade, para que esta caiba dentro das dimensdes do
racional. Desta forma interpretada, a razdo nédo deixa espaco para a dimensao do
afeto, por isso, a tematizacdo do amor raramente ganha espaco no ambito
universitario. Nas préaticas académicas, aprende-se uma racionalidade cartesiana.
Por este motivo se faz importante a reflexdo sobre esta fratura entre o afeto e a
razdo. Chama atencao o fato de que mesmo diante da ruptura o afeto encontrou

razdes diferentes para se manter.

A divisdo entre pensamento e afeto conduz a uma doenga, a uma
esquizofrenia crdnica pouco profunda, que o novo homem da era
tecnotrénica comega a padecer. Nas ciéncias sociais ha uma tendencia de
se pensar acerca dos problemas humanos sem referir-se em absoluto aos
sentimentos vinculados a estes problemas. Se supde que a objetividade
cientifica exige que se elimine dos pensamentos e das teorias a respeito
do homem toda relacdo emotiva com ele (FROMM, 2003, p. 50).

Por este motivo, a reflexdo filosofica contemporanea deve ser sensivel a
guestdo de que a razdo nao se substitui pelo afeto, mas incorpora o afeto como um
modo de praticar uma ética do cuidado. O afeto ndo exclui a reflexdo e nem a
reflexdo exclui o afeto; como instancias complementares, ambas sobrevivem lado a
lado. Para isso, foram necessarias experiéncias que demonstraram o desenfreado

carater logomaniaco da razdo. Portanto, os esforcos devem ser dirigidos na
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perspectiva da disseminacdo de uma identidade humana, capaz de transpirar

responsabilidade e afeto no trato entre ego e alter.

O afeto ndo é algo da esfera privada, imagem que vem retida pelas
campanhas publicitarias e pela forma burguesa de arranjo das relacdes entre familia
e sociedade, na medida em que esta imagem do afeto como amor romantico é
estereotipada e, invariavelmente, expressa simplesmente uma forma de egoismo a

dois, como afirma Eric Fromm.

Ela é uma atitude, uma orientacdo de carater que determina como alguém
se relaciona com o mundo como um todo, e ndo como um ‘objeto’ de amor.
Se uma pessoa ama apenas outra pessoa e é indiferente ao resto dos
homens, seu amor ndo € amor, mas uma relacdo simbidtica ou um
egoismo ampliado. (FROMM, 2006, p. 57)

Como podemos observar, o pensamento dos autores supracitados vem
corroborar a ideia de que, esta fratura € uma realidade que se apresenta como um
desafio para aqueles que acreditam que os afetos sdo elementos constituintes da
estrutura humana e consequentemente de seus relacionamentos, gerando um
imperativo mobilizador de se colocar diante destes fatos com posturas diferentes.
Durante muito tempo, o pensamento racional pretendeu dar conta das demandas

humanas, felizmente cedendo, a inércia deu lugar ao poder dos afetos.

2.4 O AMOR ROMANTICO

Varios estudiosos do assunto concordam com a ideia de que o amor
romantico é uma invencdo ocidental e que ndo se encontra em outras culturas.
Stone (1989) é um deles. Ele afirma que este tipo de amor néo existe nos paises
nao ocidentais, exceto para a elite destas nacdes que dedica tempo para cultivar o
amor romantico. Petrini e Dias (2016) chamam atencé&o para a realidade de que o

amor romantico tende a supervalorizar a intimidade do casal, relativizando a
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importancia das relacdes com a realidade a seu redor. Parece muitas vezes a parte
de uma fabula, que passou pela histéria. Por outro lado, se acentua uma perspectiva
de compreensdo do matrimonio como instituicdo, frequentemente conduzindo a
uma realidade social onde ele é percebido como inimigo desse tipo de amor, porque
fecha o casal em obrigac6es advindas do contrato e em compromissos com 0s

membros da familia.

O Romanticismo foi um movimento cultural e literdrio que alavancou esta
forma de pensar, cujo objetivo era dar importancia e destague aos sentimentos e
paixdes, muitas vezes expressado de forma desenfreada, por isso que as pessoas
romanticas, no decorrer da historia, receberam o rotulo de individuos

emocionalmente intensos na expressao de seus sentimentos.

O amor romantico pode ser definido como uma experiéncia construida a partir
dos elementos que estdo ao redor do individuo e que o estruturam, inclusive os
elementos préprios de cada cultura ou sociedade. Nesta otica, podemos dizer que
0 amor romantico € uma constru¢do cultural, como podemos encontrar em um
estudo intitulado “O amor a partir da Psicologia Social: nem tao livre, nem tao
racional” de Calos Yela (2000). Deste modo, € possivel encontrar na linha do tempo,
0 surgimento deste momento relacionado ao “amor cortés”, vivenciado nos séculos
Xl e XllI, sendo ele a base daquele que surgiria depois como o0 “amor apaixonado”

relativo a paixdo. (ARREGUY; GARCIA, 2012).

E importante salientar que os vinculos afetivos ndo s&o contratos geridos pela
simples vontade. S&o singelas e genuinas ligacdes, que possuem como causa de
sua constituicdo o afeto entre o casal (DIAS, 2013). Em meio a tantas contribuicdes,
vale a pena destacar o que diz Luhmann (1991, p. 215): “Que o carater tragico ja
nao reside no fato dos amantes ndo se encontrarem, mas no fato das relacdes
sexuais gerarem amor e no fato de ndo ser possivel viver segundo ele nem
libertarmo-nos dele”. A constru¢do de um relacionamento afetivo passa por um
caminho de planejamento, desde o encantamento até a conquista, porém esta
trajetoria é atravessada por diversos fatores sociais, tais como: influéncia familiar,

pressao social, situacdo econémica entre outros.
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Quem nunca ouviu falar dos dramas romanticos representados pelas novelas
mexicanas? Os fragmentos do amor romantico seguem sendo até hoje um produto
atrelado a toda producéo de filmes, novelas e literatura de modo geral. O casamento
como escolha de cada individuo, teve um papel fundamental nha mudanca desta
concepcao, porque ja ndo estava mais exercendo peso na balanca das decisoes, 0

status social a ser alcancado ou mesmo a vontade da familia.

Alguns autores, em suas reflexdes, tentaram responsabilizar a cultura crista
pelos desvios sobre o tema do amor. Nao se trata de uma responsabilidade da
cultura cristd, trata-se de uma cultura resultado do encontro de tantas culturas de
povos diversos, ha Europa nascente, marcada pela cultura cristd, mas nao s6. Os
desvios sobre as concepc¢des do amor ndo devem ser colocados na conta da cultura

crista, pois isso seria uma solucgéo facil.

O amor romantico € um produto extremo de séculos sobre séculos de
influéncia cristd; e, tanto quanto a sua substéncia, como quanto a
sequéncia do seu desenvolvimento, pode ser dado a conhecer a quem nao
0 perceba comparando-o com uma veste, ou traje, que a alma ou a
imaginagédo fabriquem para com ele vestir as criaturas, que acaso
aparecam, e o espirito ache que lhes cabe. Mas todo o traje, como néo é
eterno, dura tanto quanto dura; e em breve, sob a veste do ideal que
formamos, que se esfacela, surge o corpo real da pessoa humana, em
guem o vestimos. O amor romantico, portanto, € um caminho de desilusao
(PESSOA, 1997, p. 45).

Para Giddens (1995), o amor romantico se relaciona em seu fervor ao
religioso, pois € penetrante, monopolizador do casal, € arraigado e Unico, pelo fato
de ter uma clara unicidade e sentimento de ser algo especial para o outro. Desta
forma, ndo em poucas culturas é considerado ndo necessario e perigoso para a
unido matrimonial. Posteriormente se acrescenta a caracteristica de apaixonado ou
passional no aspecto carnal e terreno, pois se comeca a projetar o desejo no casal,

cuja unido até entdo era considerada sagrada e pura.

Por este motivo, a liberdade no casal é considerada outro fator que torna
dificil o amor romantico. Como destaca Beck (2001), nos tempos passados o correto

e o incorreto, o que fazia o homem e a mulher dentro do casamento, toda a vida
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social estava de alguma forma estabelecida pela Igreja, pelo estado e pela moral.
N&o havia espaco para a pergunta o que fazer, porque ambos sabiam o que tinham
que fazer. Mas agora ndo ha regras, existe uma liberdade que muitas pessoas nao
estdo preparadas para vivenciar. A eleicdo de um parceiro hoje em dia esta

relacionada com a compatibilidade emocional, sexual e de valores.

2.5 O AMOR CONJUGAL

O amor, relacionando-se com o afeto, € um ato da vontade humana, passa
pela nossa liberdade: eu decido quem amar. E é o fato de decidir quem amar, que
garante que o amor ndo seja reduzido a um mero impulso. O amor ndo suprime a
razdo, pelo contrario, a supde. Isto significa que o amor € inteligente, e ndo como
foi pensado e proposto pelas correntes romancistas, que determinavam o amor
como algo cego, um impulso sobre o qual ndo se tem dominio e que simplesmente
tem que se aceitar. Ele é muito mais do que um impulso; poderia até dizer que o

amor tem origem no impulso, mas nao se reduz a ele.

A conjugalidade pode ser entendida como a relacéo intima entre membros
adultos, tendo como principais dimensdes a alianca e a sexualidade. Conforme as
vivéncias em comum, o didlogo e os lacos afetivos estabelecidos, o casal pode
partilhar as situacGes de vida de cada individuo e revelar-se ao outro, construindo
a intimidade e uma identidade conjugal (ALCANTARA; CERQUEIRA; SILVA, 2016).

Querer o bem da pessoa que eu decido amar faz com que o amor utilize a
razdo para me aproximar adequadamente do outro, enriquecendo-o com minha
presenca (ser um bem para o outro). Esta responsabilidade tem que ser reciproca
(eu outro eu / tu). O amor jamais pode ser uma imposi¢cdo. E uma escolha que
implica também ser escolhido (amar para ser amado, e vice-versa, ser amado para
amar). O amor conjugal € o encontro de duas pessoas que decidem se amar, se
doando proporcionalmente naquilo que cada um é. Independente das preferéncias,

0 outro sempre sera um outro que me pede para ser amado incondicionalmente.
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Segundo Levinas (1988), o que o rosto do outro quer me comunicar
imediatamente € que “ndo o mate”. Matar ndo é simplesmente acabar com a
existéncia fisica, envolve também sua dimenséo espiritual, sua subjetividade na sua
integridade como um dom. Karol Wojtyla, em seu livro Amor e Responsabilidade
(1978), vai afirmar que nao existe um melhor modo para se aproximar de alguém, a
nao ser amando-o. Falar de amor dentro da relacdo conjugal € falar de um amor
especifico, que ndo nega a esséncia do amor, como experiéncia de doacéo e
entrega, de preservar a vida do outro na sua totalidade: passado, presente e futuro.

Por isso € necessario que, movidos pelo impulso, se dé passo a um processo
de verificacdo, que leve a compreender a possibilidade de viver com uma
determinada pessoa dentro de uma relagéo esponsal, que tenha como pretensao a
conjugalidade, sem se negar a individualidade que caracteriza cada um, garantindo
um vinculo, onde a unido, 0 compromisso com a outra pessoa prevaleca por cima
do tempo e do que é imprevisivel. Ou seja, o ideal de estabelecer “uma vida a dois
que permita satisfazer as necessidades relacionais, mas respeite a autoridade de
cada um” (SINGLY, 2000, p. 16). Desta forma, na relagéo conjugal o individuo vive
a tenséo de desejar estabelecer uma relacdo mais intima com o outro. Na sua obra
literaria “Livre juntos: individualismo na vida comum”, Singly (2014) vai afirmar que
0 sentimento de amor encontra sua justificativa apenas na medida em que da a luz

um casal e uma familia.

2.6 APROMESSA

A promessa que se estabelece na relacdo quer por um lado expressar a
intensidade com que se deseja amar e, por outro lado, expressar a responsabilidade
com que a outra pessoa é assumida dentro do relacionamento. Sem o uso da razao
isso se torna inviavel. Qualquer relacdo de amor, e de modo particular o amor
conjugal, exige um investimento em todos os aspectos que envolve a vida das
pessoas; por isso, antes de iniciar uma vida a dois, onde possivelmente implicara

envolver terceiros, surge a necessidade de um planejamento, um calculo, ndo no
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sentido das relagcdes de mercado (custo-beneficio), mas, sim, onde se possa
verificar a viabilidade de um projeto de vida comum. O amor se prova no tempo e
se realiza dentro da promessa. S8o aspectos que devem ser levados a sério em

qualquer relacao.

A promessa € uma categoria que designa algo ja dado e sempre a ser

realizado. Citando Gilbert, Fornasier (2016) afirma que:

[...] prometer é engajar o hoje para amanha. A promessa orienta nossa
atencdo para o futuro, que ela antecipa fazendo-me agir de certo modo,
gue pretende assim definir segundo uma intengéo que ela coloca diante do
sim. A promessa se move no plano de uma intencionalidade que possa ser
mantida no tempo.

Segundo Botturi (2011), o amor é uma obra inacabada, por isso, para ele, o
amor compreende um sentido de uma “esponténea intuicdo de eternidade”, de tal
modo que uma vez iniciado, ndo pode terminar porque o outro, que lhe da sentido,
nao tem fim, ndo tem acabamento no qual possa ser concluido. Aqui pode-se
entender eternidade como durabilidade no tempo da intencionalidade de assumir o
outro como um fim em si mesmo: E bom que tu existas. Como afirmou Fromm (2000,
p. 24): “Se passa de forma despercebida um importante fator do amor erético, o da
vontade. Amar alguém ndo é meramente um sentimento poderoso, € uma decisao,

um juizo, € uma promessa”.

2.7 AMOR E VINCULO CONJUGAL

Certamente o conceito de amor néo é algo facil de ser compreendido. E um
conceito dificil de ser explicado. Na sociedade contemporanea, tem assumido
diversos significados, o que muitas vezes torna dificil chegar a um consenso.
Quando assumimos que amamos, podemos estar nos referindo a pessoas, coisas

ou atividades que realizamos. Uma separacédo entre esposos pode ser considerado
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um ato de amor. Aplicar a eutanasia a uma pessoa que esta em estado terminal,
também pode ser considerado um ato de amor. Diante disso, percebemos que dizer
0 que é o amor se torna acima de tudo um problema epistemoldgico. Entédo

podemos partir da pergunta: o que € o amor?

A constituicdo do vinculo conjugal desencadeia uma série de realidades que,
em sua esséncia, exigem o acolhimento do outro envolvendo os aspectos marcados
pela diferenca sexual, os aspectos psicologicos, a formacao escolar e profissional,
a religido e os gostos peculiares. A conjugalidade tende a superar a relacao
mercantil, abrindo espacos para relacbes de gratuidade (PETRINI, 2007;
GOUDBOUT, 1999).

N&o é a mesma coisa falar de sujeitos de amor e objetos de amor. Quando
falamos de sujeito de amor, estamos indicando quem realiza a agcdo de amar.
Quando falamos de objetos de amor, indicamos sobre quem ou o que realiza essa
acao de amor. Nao faltard quem possa argumentar que 0s animais sao sujeitos de
amor. Este tema nao sera contemplado, por ndo ser o objetivo de nossa reflexdo. A
partir de uma visao personalista se afirma que toda pessoa humana pode ser sujeito
e objeto de amor ao mesmo tempo. E isso que acontece em toda relacéo conjugal.
Esta dinAmica pode estar presente em outros niveis de relacdes dos pais com 0s

filhos ou entre amigos.

A reciprocidade do amor na relagdo conjugal é necesséria para poder
compreender a relacdo vincular que se estabelece entre os esposos e que
€ fundamental para que se possa garantir uma estabilidade dentro desta
relagdo. A palavra conjugal é muito sugestiva, No contexto cultural
ocidental contemporadneo parece ser que a afetividade seja o lugar
prevalente da crise da relacdo de modo acentuado os afetos parecem ser
incapazes de gerar vinculos ou pelo menos em grau de institucionalizar

vinculos frageis. (BOTTURI, 2011, p. 219).

Francesco Botturi, filosofo, professor e pesquisador, sugere como foco de
sua pesquisa, a relacdo que existe entre a Antropologia e a moral filosofica. Esta

relacdo é muito importante, porque ndo se pode separar o0 ser com o dever ser, 0
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ontos com o ethos. Numa dimenséo ética do homem, sempre uma esta em

referéncia a outra.

O amor conjugal possui uma fisionomia e dinamica préprias, como
experiéncia essencialmente humana intersubjetiva e interpessoal. Ele € fruto de um
processo. Poder dizer “eu te amo”, “tu me amas”, esta reciprocidade exigida no amor
€ alcancada no tempo e ndo é imediato. Para se estabelecer esta reciprocidade é
necessario passar por um processo que tem inicio, meio e fim. Alguns podem

chegar a dizer que o amor possui a sua historia.

Nesta perspectiva, o texto Amor e vinculo conjugal de FORNASIER (2016, p.
89-109) vai comecar falando da emocéo sobre o sentimento e a paixdo. Quando se
fala da emocao, refere-se a uma afeccéo de uma ligacao afetiva, de uma inclinacéo.
Esta forca atrativa que é fruto de um encontro entre um eu e um tu, ndo é algo
programado, mas espontaneo, sem a mediacdo da vontade. Sdo as proprias
circunstancias, geograficas e temporais, que fazem com que as pessoas se
encontrem, e através desses encontros pode surgir uma afeicdo por alguém. E a
afeicdo que desperta o interesse pelo outro, iniciando assim um percurso que pode

confluir no amor entre duas pessoas.

Todavia, 0 amor é iniciativa e continuo reinicio. E deste modo que Fornasier
(2016) descreve o chamado “lugar da liberdade”. Para ele, o existir da liberdade
esta suspenso ao querer bem ou como escolha do bem, manifestando a capacidade
humana de motivar em vista da adesdo a esse proprio bem. Falamos de um
momento deliberativo, entre as multiplas escolhas que poderia ter feito: “te escolho
a ti, meu bem”. Esta escolha ndo suprime a liberdade do outro, pelo contrério,
supde-se: “eu escolho para ser escolhido”. Quando se realiza a liberdade, essa
escolha implica na efetivacdo de um bem. Por isso, na liberdade interpessoal, ou
seja, na liberdade entre pessoas, falando no ambito da relacdo conjugal, ndo basta
ou nao é suficiente que o outro seja um bem para mim, também implica que eu seja
um bem para o outro. Ainda segundo Fornasier a liberdade individual & concebida
como liberdade absoluta de escolha.
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O outro nos afeta de um modo que ja é presente em nds, dira Karol Wojtyla,
e nao por isso € estranho a afetividade humana. A distincédo entre paixao e emocao

€ muito sutil. Mas podemos perceber a clara distingdo entre estas duas realidades.

Emocéo significa concentracdo da experiéncia em um sentir egocéntrico
pontual necessario e intensivo, no qual o sujeito tanto ganha em atualidade
de si mesmo, quanto perde em capacidade de distender a propria
experiéncia e de ver o mundo, isto &, antes de tudo, si mesmo em relagao
a outros (BOTTURI, 2011, p. 90).

A emocao ndo depende de uma bilateralidade, ela acontece no proprio
sujeito. Isto ndo nega que possa ser correspondida. Por outro lado, segundo
Maturana (1998), o conceito de emocao ndo se opde a razdo, mas o coloca como
algo que esta na esséncia do ser humano e de suas acoes. Ele apresenta o conceito
de emocdes como disposicdes corporais dinamicas, que definem os diferentes
dominios de acdo em que nos movemos, a0 mesmo tempo questiona a
desvalorizacdo da emocao pela nossa cultura e explica que isso faz com que néao
consigamos perceber o entrelacamento entre emocéo e razdo que constitui N0Sso
viver humano, e além do mais ndo nos damos conta que todo sistema racional tem
um fundamento emocional.

O peculiar do humano n&o esta na manipulacdo, mas na linguagem e no
seu entrelagamento com o emocionar [...] O humano se constitui no
entrelacamento do emocional com o racional. O racional se constitui nas
coeréncias operacionais dos sistemas argumentativos que construimos na
linguagem, para defender ou justificar nossas ac¢des. Normalmente,
vivemos nossos argumentos racionais sem fazer referéncia as emocgdes
em que se fundam, porgue ndo sabemos que eles e todas as nossas agdes
tém um fundamento emocional, e acreditamos que tal condic&o seria uma
limitacdo ao nosso ser racional. Mas o fundamento emocional do racional
€ uma limitacdo? N&o! Ao contrario, € sua condicdo de possibilidade...
(MATURANA, 1998, p. 18)

Com o passar do tempo, os ideais de monogamia e indissolubilidade
alimentaram o imperativo de uma duragao fecunda do relacionamento. Deste modo,
a obrigacdo de preencher necessidades afetivas e sexuais se apresentam como

algo, que neste novo cenario, constitui a relacdo conjugal. A intimidade conjugal
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passa a apresentar-se como uma fonte preciosa de satisfacédo individual, gerando
uma sobrecarga de expectativas entre os sujeitos. O casamento recua do dominio
publico ao dominio privado, tornando-se cada vez mais um assunto pessoal e ndo
da sociedade. Ainda no que diz respeito aos papéis vivenciados dentro da relacao,
GIDDENS (1993) vai chamar atencédo para as atitudes dos homens, que neste
contexto do desenvolvimento da conjugalidade, na maioria das vezes, sao
considerados retardatarios, pois buscam a confirmacao de sua identidade no mundo
do trabalho.

2.8 A PRIVATIZACAO DA FAMILIA

Habermas (1971), nos anos 70, discorreu sobre uma privatizacdo da vida
familiar a partir do aburguesamento da sociedade, explicitamente apresentado
através da configuracdo das residéncias, onde as areas comuns foram reduzidas
em vista de uma ampliacao dos quartos, onde se poderia encontrar uma espécie de
“‘mini mundo”. Passados 50 anos, encontramos outra configuragcdo no espacgo de
convivéncia familiar: apartamentos cada vez menores e a oferta de espa¢os comuns
para a convivéncia social. Este movimento parece forcar a familia a voltar ao

convivio social.

Sob outro viés, que suscita preocupacdo na conjugalidade, é a maneira de
interpretar os dramas que assolam a familia e cada individuo que a constitui. Pois
nao se pode separar de nenhuma forma a unicidade que constitui a pessoa humana,

da dimenséo social, comunitaria, pessoal e individual.

Esta mentalidade esteve marcada por alguns conceitos, que vinham de
encontro com a ideia do individualismo e protagonismo dos sujeitos presentes, de
modo especial nas politicas publicas, que transferem para a pessoa a
responsabilidade na resolugdo dos complexos problemas em uma perspectiva
individual, descartando a mediacdo do grupo. Teoricamente aponta-se para um

protagonismo do individuo e de sua histéria no emaranhado de contradi¢cdes.
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Costa e Silva (2015) discutem que as mudancas na vida familiar em fins do
século passado, trouxeram para as ciéncias sociais novos desafios conceituais.
Promover o entendimento do impacto da nova condic&o do vinculo conjugal, a partir
dos anos 1960, fez com que muitos cientistas sociais, em diferentes partes do
mundo, dedicassem muitas paginas a formacdo do casal e as dinamicas da
conjugalidade. Vale a pena ressaltar que ndo apenas as ciéncias sociais, mas um

vasto numero de disciplinas tem produzido a este respeito.

Todo o conteudo que surgiu na area do direito, da educacéo, da psicologia,
dentre outras, contribuiu para ampliar a compreensdo do fenbmeno da
conjugalidade. Entretanto, é sem duvida no campo interdisciplinar que o tema ganha
relevancia, revelando-se como um objeto multifacetado, cuja complexidade exige a
presenca de conceitos e aprofundamentos de diversas areas. (COSTA,; SILVA,
2015, p. 357)

No cenario da familia brasileira, apresentou-se como tema provocador de
debate a questdo da autonomia privada como realidade que exige reflexdo.
Podemos entender como autonomia, “O poder de estabelecer por si, e nao por
imposicdo externa, as regras da propria conduta. E poder de se autogovernar, e,
por consequéncia, o detentor de autonomia tem a faculdade de se reger por um
sistema de regras préprio e ter tais regras conhecidas pelos demais” (RUGER,;
RODRIGUES, 2007, p.4).

Quando a familia entende que sua presenca na sociedade, comportamento,
regras de convivio, sdo um ato privado, ela embarca em uma viagem guiada pela
subjetividade, que pode mudar a partir dos gostos e das caracteristicas de cada um.
E todas estas mudancas tém um impacto a curto e longo prazo nos filhos, que nem
sempre podem encontrar em seus pais suporte para um desenvolvimento saudavel,

assumindo caracteristicas de uma ameaca a estabilidade.

Na base desta concepcao reside, frequentemente, de modo somente
tendencial, a liberdade de regular por si as proprias agdes ou, mais precisamente,
“‘de permitir a todos os individuos envolvidos em um comportamento comum
determinar as regras daquele comportamento através de um entendimento
consensual”’. (PERLINGIERI, 2002, p. 17).
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Para DIAS (2006), a propria organizacao da sociedade da-se em torno da
estrutura familiar, e ndo em torno de grupos outros ou de individuos em si mesmo.
Por este motivo é preciso estar atentos as mudancas da organizacao familiar, que,
no decorrer da histéria, sofreu transformacdes em fungdo dos cambios sociais. Ela
€ muito mais do que uma instituicdo de origem natural, biologica, constituindo um

verdadeiro organismo com peculiares caracteristicas culturais e sociais.

Nas palavras de Hironaka (1999, p. 07) “ela € uma entidade histérica,
ancestral como a histéria, interligada com os rumos e desvios da histéria, mutavel
na exata medida em que mudam as estruturas e a arquitetura da propria historia

através dos tempos”.

A historia da familia se confunde com a histéria da propria humanidade. Essa
entidade histérica traz em si todo um acervo cultural, que ndo pode ser ignorado

nem tampouco relativizado pelas alternancias de cada tempo.

Sintetizando esse raciocinio, Dias (2006, p. 25) aduz: “Mesmo sendo a vida
aos pares um fato natural, em que os individuos se unem por uma quimica bioldgica,
a familia € um agrupamento cultural. Preexiste ao Estado e esta acima do direito. A
familia € uma construcdo social organizada através de regras culturalmente

elaboradas.”

2.9 A SOCIEDADE DA EXPOSICAO

Ja ha alguns anos, pode-se identificar as diversas reflexdes oriundas de
filésofos, socidlogos, psicologos e teblogos em torno do agir humano e de como
esse modo de agir gerou um impacto e transformacdes na vida social. E
precisamente neste ambito que estao inseridas as relacdes conjugais. Por isso, faz-
se necessario dirigir um olhar investigativo a partir destes tedricos, para

compreender melhor a realidade dos casais e das familias na contemporaneidade.
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Um desses nomes que alcancaram destaque foi o de Bauman. Filésofo e
sociblogo, judeu polonés, que desenvolveu uma teoria sociologica inovadora para
explicar o modo de vida. Para ele, a pés-modernidade ndo existiu. Ele defende a
ideia de que a modernidade teve continuidade, adotando o conceito de
“‘modernidade liquida”, onde aquilo que era duradouro, perene e fixo se tornou
descartavel e sujeito de uma simples conexdo. Segundo Bauman (2003), os
vinculos afetivos s@o provenientes de sentimentos como 0 amor, existente em
diversas formas de relacionamento humano. Com esta afirmacéo, pode-se perceber
que Bauman concebe o ser humano e seus relacionamentos como base de sua
teoria. As relacdes s6 podem ser consideradas liquidas se forem vividas dentro de
uma concreta realidade. O que antes era sacrificio para manter uma relacéo, hoje
€ absoluta flexibilidade. Nada é feito para durar, tudo € liquido, tudo é descartavel,
substituivel por versées mais recentes. A realidade € cada vez mais virtual, diluida,

inconsistente.

Para o autor, a palavra “conexao” cairia melhor como adjetivo para o0s
vinculos emocionais entre as pessoas, ja que, fazendo uma analogia com o termo
“rede”, assume o carater instavel dos relacionamentos interpessoais. Porém, deve-
se notar que ndo € exatamente a série de deveres contratuais, oriunda do instituto
do casamento, a vila das relacbes amorosas e afetivas, e sim a propria fragilidade
dos lacos humanos (BAUMAN, 2003). A impossibilidade dos vinculos e afetos se
sustentarem, consolida esta fragilidade dos lacos humanos pela fluidez das

relacoes.

Esta transformacéo interna da modernidade |he deu uma nova roupagem
consumista e ultra individualista. Pode-se denominar como “pds-modernidade esse
periodo caracterizado principalmente, dentro de um contexto social, pela
exacerbacéo do individualismo hedonista e por uma subjetividade consumidora de
objetos e mercadorias” (BAUMAN, 2001, p.112)

Este panorama no qual esta inserida a realidade conjugal designado como
“‘modernidade liquida”, onde as relagdes assumem uma estrutura “fluida”, se coloca
em clara oposigao as estruturas “rigidas, pesadas e compiladas” da modernidade
classica. Aqueles sentimentos, afetos que se constituiam como algo duradouro,

deram lugar aos afetos passageiros, onde 0 compromisso e a promessa Sse
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perderam na superficialidade dos vinculos. Todavia, Bauman (2001, 2004) e
Anthony Giddens (1993) abordaram a contemporaneidade como a “era do
narcisismo”, periodo marcado pela fragilidade dos lagos humanos, tendo como um

dos motivadores a este processo, o aumento da valoriza¢do do individuo.

Em paralelo a esta tendéncia individualista da cultura, a alta velocidade na
qual os desejos humanos podem ser saciados, e as inUmeras possibilidades e
potencialidades que lhe sdo apresentadas por uma cultura multifacetada, plural,
globalizada (LIPOVETSKY, 1983, 1989, 2004), também s&o indicadores e

facilitadores de uma tendéncia a vulnerabilidade dos vinculos conjugais.

Portanto, torna-se necessario compreender quais sdo os valores que esta
cultura apresenta e que servem de apoio a construcdo de um vinculo conjugal
duradouro. Assim como é importante analisar os fatores que tém possibilitado o
enfraquecimento dos vinculos, das relacbes e da sua durabilidade. “O que
realmente conta € apenas a volatilidade, a temporalidade interna de todos os

compromissos; isso conta mais que o proprio compromisso” (BAUMAN,1999, p. 88)

Sob esta mesma 6tica, também Fuks (1999) apresenta este periodo como
influenciado por um sentimento narcisista, aplicado a temporalidade onde se
valoriza um presente transitorio, inconstante e eterno, um “efémero renovavel, que
descarta 0 passado e se desinteressa pelo futuro. Histéria, temporalidade e projeto,

como mediacao simbdlica e regulacéo narcisica desaparecem” (FUKS, 1999, p. 69).

A cultura do delivery, do rapido e do imediato imp&e um outro sentido para a
vida. Nao se pensa mais a longo prazo. O tecnoldgico antecipa e subtrai a totalidade
da rigueza do encontro, das relacbes onde os vinculos sdo colocados em uma
esfera inferior. Muitas vezes o coletivo cede lugar ao subjetivo onde os vinculos
pessoais e duradouros perdem sua forca: “ora, sendo infinitas as suas
possibilidades e finita a sua realidade, o homem (pds) moderno ndo pode deixar de
conhecer intimamente a frustracdo, ao passo que mal conhece a seguranca da
estabilidade social ou a felicidade do contentamento” (CICERO, 2008, p.12).

Por outro lado, na sociedade da exposi¢cdo, segundo capitulo do livro A

Sociedade Da Transparéncia de Byung-Chul Han, pensador coreano estabelecido
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em Berlin, considerado um dos autores mais relevantes da filosofia alema atual,
apresenta o exibicionismo digital como um dos elementos presentes em sua obra.
Ele defende a ideia de que na sociedade contemporanea, onde as coisas se
converteram em mercadoria, as pessoas tiveram que ser expostas para ser.
Desaparece o0 seu valor cultural, dando lugar a exposic¢ao, tornando a existéncia
insignificante. Esta explicitacdo da vida tem uma consequéncia muito forte nas
relacdes, pois as pessoas nao vivem mais no desejo de construir um “eu e um tu”,
pelo contrario, buscam através da exposicao mostrar um eu que nem sempre € real,

na ilusdo do sucesso, do reconhecimento e da fama.

As coisas se revestem de um valor apenas quando sédo vistas. O exagero de
positividade se torna explicito no excesso de estimulos, informagdes e impulsos. O
fildsofo sul-coreano destaca ainda a ideia de que na sociedade positiva as coisas
sdo convertidas agora em mercadoria, hdo de expor-se para ser, desaparece seu
valor cultural a favor do valor da exposi¢cao. Ao que se refere a esse ultimo, a mera
existéncia é por completo insignificante. Tudo o que descansa em si se demora em
si mesmo, j4 ndo tem nenhum valor. As coisas se revestem de um valor somente
guando sao vistas. (HAN, 2014)

Han (2014) nos chama atencdo para uma realidade ja presente e que se
impde no mundo contemporaneo, uma necessidade de mostrar-se. No entanto,
nota-se que esse mostrar-se € puramente de um ambito positivo, ou seja, ele é fruto
de uma necessidade de se constituir em uma relagdo com a propria sociedade
positiva. E necesséario apenas para um status quo de reconhecimento e para
“agradar” aos outros. Nao €, entdo, mostrado porque tem algum valor, mas ele so
adquire valor porque é mostrado. A relacao é invertida. Este movimento se move
em direcao contraria a construcdo de um projeto em comum, inviabilizando o afeto

€ 0 amaor.

Engelmann e Petrini (2016) afirmam que para a manutencdo de um
relacionamento conjugal € necessaria a satisfacdo de exigéncias que ndo séo
facilmente obtidas. Pelo contrario, requer atencédo, cuidado e convivéncia auténtica
entre o casal, que sO é possivel através da construcao de espacgo proprio, onde 0s

posicionamentos e ideais pessoais convergem em um Unico ponto, construindo
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entdo a identidade do casal e contribuindo beneficamente para o desenvolvimento

e longevidade das relacdes familiares.

As pessoas se sentem impelidas a exposicao, na busca frenética de um
reconhecimento social. A visibilidade elimina as distancias e o valor da exposigéo
constitui o capitalismo consumado. Deste modo, ndo pode reduzir-se a oposi¢ao
marxista entre valor de uso e valor de troca. Ndo € valor de uso porque esta
subtraido a esfera do uso e ndo é nenhum valor de troca: nele ndo se reflete

nenhuma forca de trabalho. Deve-se somente a producgéo de atencéo.
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3 O AFETO E A CONJUGALIDADE EM KAROL WOJTYLA

3.1 O PERSONALISMO PARTICIPATIVO DE KAROL WOJTYLA E A DIMENSAO
DOS AFETOS NA RELACAO CONJUGAL

A filosofia personalista deu uma énfase mais acentuada ao termo “pessoa’,
para expressar a dimensao relacional que caracteriza os seres humanos, néo
simplesmente como reconhecimento do outro enquanto um ser existente e que com
sua presenca me convida a reconhecé-lo, mas também para expressar a
capacidade de uma vida em comunhdo, visando interesses e projetos comuns.
“Somos” ndo simplesmente enquanto seres que existimos com outros, mas sim
também enquanto essa existéncia supde a capacidade de viver dentro de uma
relacionalidade (ser é existir em relacdo). Essa dimensao relacional é atrelada a

capacidade racional que caracteriza homens e mulheres.

Sou pessoa na medida que reconheco o outro dentro da minha mesma
natureza (€ um ser humano como eu) e me disponho a acolhé-lo. Boécio afirma:
“Persona est naturae rationalis individua substantia” (pessoa € a substancia
individual de natureza racional), a partir desta definicao, falar de “individuo” néo
pode ser o contrario do conceito pessoa, ja que com este termo se compreende que
cada um existe dentro de uma realidade que nos permite diferenciarmos, sem por
isso afirmar a impossibilidade da dimenséo relacional. O termo individuo n&o pode
ser colocado como suspeitoso, por causa do individualismo que pode ser
considerado algo contrario ao que significa ser pessoa. Falar de individuo deve levar
a compreender que mesmo sendo um ser Unico e irrepetivel, participa de uma
mesma natureza com outros. Portanto os conceitos individuo e pessoa se
complementam, porque por um lado evitamos cair em um eu generalizado, onde a
diferenca se percebe como um problema, ou um eu particularizado, onde teriamos

gue negar o que nos aproxima tendo que nos fechar totalmente aos outros.

O Personalismo pode ser entendido como uma corrente filosofica, apesar de

existir controvérsias a respeito desta definicdo. Mas foi pelos anos de 1930 que
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alguns escritos, de modo especial os da revista “Espirit”, alcancaram destaque
diante do avanco da ideologia totalizadora do marxismo e do nazismo, como
também a énfase que naquela época se estava dando ao individualismo. As
reflexdes de Mounier (1932) colocaram a pessoa como centro, constituindo um novo
modo de pensar que se veio a designar por "personalismo”. No decorrer do tempo,
a medida que foi se fortalecendo como teoria, se caracterizou como um fenédmeno
de reacao, levantou-se fundamentalmente como resposta aos Opostos excessos e
erros do individualismo. Passadas quatro décadas, Jean Lacroix (1972), filésofo de
linha personalista, defendeu a ideia de que o centro de tudo é a pessoa, humana
espiritual e encarnada. Essa pessoa pode encontrar sentido em sua prépria
liberdade interior pela relagdo com o outro. Ela pode ser ela mesma no envolvimento
social dentro da familia como na humanidade. Em sua obra Le personnalisme
comme anti-idéologie, este autor define o personalismo como um fenédmeno de

reacao.

Se de um lado podemos ver o personalismo norte-americano do inicio do
século marcado pelos autores Howison (1905), Brightmann (2015), percorrendo um
caminho original e préprio, por outro lado, fazendo referéncia ao ambiente europeu,

a escola polaca teve como representante maior Karol Wojtyla.

Nos escritos de Wojtyla, podemos perceber claramente uma abertura a
dimenséo social na antropologia filosofica, de modo especial em seu livro “Pessoa
e ato” (2011). Nesta obra, o autor distingue o substrato ontolégico da pessoa, que
vem evidenciado independentemente de qualquer atividade humana e que constitui
todo individuo da espécie humana como sujeito de direitos inviolaveis, e a concreta
atualizacao desse substrato na plenitude de seus desenvolvimentos conscientes,
emocionais e cognitivos, atualizacdo que depende de uma multiforme e complexa
rede de interacOes sociais. Esta distingdo permite reconhecer o valor dos
condicionamentos e das relagbes sociais no constituir-se da pessoa, sem reduzir
por ele 0 homem ao mero conjunto de suas relacdes sociais, 0 que negaria sua
transcendéncia original em relagdo com a sociedade de queh faz parte e pela qual

€ constituido até a intimidade de sua consciéncia de si mesmo.
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3.2 ENTENDENDO WOJTYLA

Podemos analisar o pensamento de Karol Wojtyla sobre este ponto
recorrendo a sua obra principal “Pessoa e ato”. O titulo por si mesmo ja aponta para
uma realidade mais profunda. Na lingua inglesa, podemos compreender com mais
clareza o sentido do titulo “The acting person”. Na verdade, o que se pretende
analisar nesta obra é a visdo do ser humano em uma realidade unitaria: “a pessoa
que age” ou precisamente a pessoa atraves da sua acdo. Wojtyla é
fundamentalmente um ético e, em seus trabalhos neste ambito, surgiu a
necessidade de dispor de uma nova fundamentacao antropolégica da relacao entre

pessoa e agao.

Vale a pena dirigir o olhar sobre o papel que tem a no¢éo de pessoa. Wojtyla
parte de um fato experimental que se apresenta como um dado fenomenolégico
primario: “a pessoa que age”, ou seja, a realidade do binémio inseparavel da pessoa
e de sua acdo. Nao existe uma pessoa que ndo atue e nao existe uma agcdo sem
pessoa. O que nos oferece a experiéncia € precisamente “the acting person”, a
pessoa que €, sempre atuando. Este binbmio € 0 que se encontra na base de toda
ética e é o que Wojtyla quer explorar para conhecer com profundidade os diversos
elementos que o articulam. O método que ele adota é original. Normalmente,
sobretudo na tradicdo da filosofia do ser, se estudou 0 ato como uma consequéncia
da pessoa ou, em outras palavras, a acdo humana pressupondo a existéncia de
uma pessoa constituida. Para nés, a acao revela a pessoa, e olhamos a pessoa
através de sua acédo. Isto implica que a acao constitui 0 momento especifico por
meio do qual se revela a pessoa. A acao nos oferece o melhor acesso para penetrar
na esséncia intrinseca da pessoa e nos permite conseguir o maior grau possivel de
conhecimento da desta (WOJTYLA, 1982). A acdo € a encarnacdo de toda
subjetividade da pessoa humana, a agdo da pessoa é esséncia manifestada. “O
homem €, de certa maneira, um ser condenado a criar’ (WOJTYLA, 1978, p. 153) e

dizemos que esta criacédo é por exceléncia a agao.
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3.3 VOLTAR A PESSOA

N&ao podemos pensar que Wojtyla deixou um sistema filosofico ou uma viséo
acabada sobre o homem, mesmo porque néo era sua intengdo. Quando ele reflete
sobre o homem, tenta responder a questionamentos tdo essenciais para a
existéncia como, por exemplo, a identidade e o destino do ser humano, aspectos

que afetam o mais intimo do matriménio® e da familia (GUERRA, 2002).

Dentro de suas reflexdes se pode encontrar algumas intuicbes mais ou
menos elaboradas como, por exemplo, o tema do “outro”, o da “comunidade” e o da
“relacionalidade” ou “intersubjetividade” ou o da “corporeidade”, que estao apoiados
em seu pensamento. O alcance mais significativo, e o que engloba os aspectos
antes mencionados, é de uma “antropologia adequada, que busca compreender e
interpretar a pessoa a partir daquilo que é essencialmente humano, ndo deduzindo
verdades de principios dogmaticos, e sim tendo constantemente como ponto de

referéncia a experiéncia humana” (PETRINI, 2005b, p.14).

Para Wojtyla, o homem, como vardo e mulher, pode chegar a uma
autocompreensdo dentro da propria experiéncia; tem que experimentar, tem que
comecar a partir da experiéncia, do que é, do que existe tal como é, como se
manifesta sem nenhuma condic&o a priori superposta, nem na experiéncia, nem no

desenvolvimento da mesma (WOJTYLA, 2005b, p.127).

N&o se chega a verdade do homem a partir de simples ideias, € importante,
para Woijtyla, ver como o0 homem se manifesta (se revela) dentro da proépria
experiéncia. Disse Jean Paul Sartre: “para a fenomenologia, todo acontecimento
humano é por esséncia significativo. Se retirarmos o significado, retiramos sua

natureza de acontecimento humano.” (2007, p. 25).

1 O matriménio é o ato pelo qual se define uma unido conjugal como uma sociedade de bens; dentro
da antropologia adequada envolve a totalidade da pessoa. A familia, que tem origem no matriménio,
€ entendida como uma comunidade de pessoas e onde sdo possiveis os lagos de conjugalidade,
filiacéo e fraternidade.
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Os fundamentos antropologicos que dao sentido a existéncia se encontram
dentro da prépria experiéncia. Por esse motivo, Wojtyla no inicio de seu ministério
pontificio vai pronunciar algumas catequeses (encontros realizados as quartas-
feiras com o intuito formativo) onde faz alusdo a experiéncia original do homem e
da mulher, que pode ser lida nos primeiros capitulos do livro do Génesis. Neste
ponto deve-se esclarecer que estas primeiras catequeses ja eram reflexdes
pessoais que vinham trabalhando muito antes de seu ministério Petrino.
Catequeses sobre o amor humano. (MARENGO, 2010).

O Génesis € o primeiro livro das Sagradas escrituras; esta palavra hebraica
significa origem, principio ou devenir. Os relatos da criagdo, que sao 0s primeiros
capitulos deste livro, como todos os textos das Sagradas escrituras, ndo estao
preocupados por verdades cientificas e sim por verdades da fé, onde é perceptivel
uma compreensdao do homem e de Deus e os diversos aspectos que envolvem a

vida humana.

Para Woijtyla, os dois relatos da criagdo que fazem referéncia de como Deus
criou o homem e a mulher, tempo, forma e ordem dos fatos, constituem a mais
antiga descricdo registrada da auto compreensdo do homem e o primeiro
testemunho da consciéncia humana. (WOJTYLA, 2005a, p. 60-61).

“A experiéncia original (Genesis, 1 e 2) ndo se sustenta em uma verdade
historica, ja que sua narrativa € de carater mitoldgico, onde o importante € a verdade
gue oculta acerca da compreensao da existéncia relacional do homem e da mulher,
gue os conecta com a transcendéncia” (SILVA, 2005, p.178). Nesta experiéncia
originaria, a pessoa se Vé e se reconhece em sua especificidade como um ser que
€ e existe dentro de uma relacionalidade concreta com a natureza, com 0s outros e
consigo mesmo, podendo responder a si mesmo, que € o que o faz essencialmente
humano. A experiéncia originaria como ato constitui 0 momento particular no qual a
pessoa se revela. (STYCZEN, 2003, p. 787).

A visdo de homem e mulher que propde Wojtyla ndo se fecha em categorias
rigidas, partilhando desta maneira as categorias da filosofia moderna e deixando

espacgo as expressdes de liberdade que ndo sdo previsiveis: para ele, a filosofia
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sempre estara aberta a novas contribuicdes, porque cada geracao deve enfrentar-

se com a verdade do homem, que a cada vez a experimenta de um modo novo.

Quando Woijtyla propde voltar as mesmas coisas, na realidade o que esta
propondo é voltar & pessoa, que se constitui na alteridade com outros. A partir desta
perspectiva e adotando a filosofia personalista, ele tenta superar o paradigma do
objeto, ou seja, crer que todas as coisas sdo realidades objetivas e que nao
dependem do sujeito humano (tendéncia defendida pelo positivismo da Escola de
Viena). Ao mesmo tempo, tenta superar o paradigma do subjetivismo radical,
préprio da filosofia de Decartes e de Kant, que afirma que o mundo existe em quanto
€ percebido: tudo fica submetido a razao - o sujeito que percebe-. (GUERRA, 2002).
O ponto de partida das reflexdes de Karol Wojtyla em sua obra Pessoa e ato, € a
convicgcdo da acdo constituir um momento especial da manifestacdo da pessoa,
agregando um dado vital: “a atuacdo da pessoa junto com outros.” (WOJTYLA,
1982hb, p. 305).

O valor personalista da acdo condiciona seu valor ético. Se se realiza em
comum a acdo da pessoa, entdo adquire um valor, que por ser humano deve ter
valor ético. Deixa entdo de ser humana toda acdo que desintegra a estrutura da
pessoa, seja da autopossessdo ou do autogoverno, da consciéncia. Se se perde o

eu, entdo a acdo deixa de ser humana.

As ag¢Bes humanas que humanizam podemos chamar de auténticas. Se as
acOes devem realizar-se em comum, as a¢cdes que fomentam o individualismo e o
totalitarismo coletivista, alienam o sujeito e 0 seu contexto existencial para
desumaniza-lo. O individualismo nega a participacao; o totalitarismo se converte em
um individualismo invertido, porque pressupde que o sujeito da a¢do da pessoa € a
sociedade em sua totalidade. Aqui a autenticidade consiste em reconhecer que € a
pessoa que realiza a agcado, mas que a realiza em relagcdo com os outros (WOJTYLA,
1982b, p. 317).
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34 O CONCEITO DE PESSOA HUMANA NA OBRA AMOR E
RESPONSABILIDADE

Juan Manuel Burgos (2007), em sua reflexdo sobre a Filosofia de Karol
Wojtyla, afirma que Amor e responsabilidade (1978) é um texto cujo tema central &
o amor humano no marco da reflexdo tomista e fenomenoldgica. Diz que antes de
tudo o ponto de partida é a pessoa. Aqueles que estdo familiarizados com os
escritos de Wojtyla, sabem que Amor e responsabilidade € um estudo de moral
sexual. Mas o primeiro e o segundo capitulo, até onde vai a Analise psicolégica do
amor, que é a segunda parte do segundo capitulo, é também fundamentalmente de
fundo antropoldgico e é légico que ndo se pode entender o amor humano, as
relacdes interpessoais, a norma personalista, sem construir primeiro uma visdo do

homem correspondente a esta moral apresentada.

Podemos afirmar que na acdo a pessoa se apresenta como singular
esséncia; disse Wojtyla em Amor e responsabilidade que “A palavra latina ‘integer’
significa inteiro. A integracdo é, portanto, totalizacdo, tendéncia a unidade e a
plenitude” (WOJTYLA,1978, p. 12). Na acdo da pessoa verificamos que quem age
nao € uma coisa mas “alguém”, quer dizer, um ser consciente. Todo sujeito, sendo
ser objetivo, é objetivamente algo ou alguém, e o homem é de modo objetivo
“alguém”. Assim o homem é distinto do mundo visivel que é sempre “algo”. Néo é
suficiente definir o homem como individuo. O termo pessoa foi 0 que escolheu
Wojtyla, na linha do personalismo filoséfico do autor, para denotar e ressaltar no
homem um ser que ndo se fecha nos conceitos assinalados, mas porque o indica
como unico ser racional e que possui vida espiritual: “O homem tem uma natureza
radicalmente distinta dos animais.” (WOJTYLA,1978, p.16).

Dentro desta natureza o homem, como capaz de autodeterminacdo e
reflexdo, nos apresenta de modo fenomenolégico como quem age e que € livre; o
homem é sujeito da acdo enquanto a realiza e € objeto da acdo enquanto a recebe.
A pessoa segundo Wojtyla (WOJTYLA, 1978, p. 20), seguindo a Kant e Max
Scheler, ndo é um meio, sua esséncia é ser fim porque assim o afirma seu direito

natural.
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Uma concepcao fragmentada do homem é Uutil para as abstracdes da
psicologia clinica e a psiquiatria em alguns casos. A acao € a encarnacao de toda
subjetividade da pessoa humana. A acdo da pessoa € esséncia manifestada. “O
homem €, de certa maneira, um ser condenado a criar’” (WOJTYLA, 1978, p. 153) e

ja foi afirmado que essa criacdo por exceléncia € acao.

3.5 OS AFETOS DENTRO DA ANTROPOLOGIA DRAMATICA NA OBRA
POETICA E TEATRAL DO PENSAMENTO WOJTYLIANO

3.5.1 O Teatro Rapsddico

Esta equivocado quem acredita que na obra de Karol Woijtyla vai encontrar
um simples ensaio literario, disposto sobre a mesa de um tedlogo. Em cada uma
destas paginas vibra a sensibilidade do poeta e do dramaturgo, mas descobrimos
também nelas a preocupacdo do pastor de almas e a convic¢do profunda do
pensador catdlico. E a histéria, o drama interior, de trés jovens casais, que
experimentam o esplendor, mas também, a noite escura, as vezes dilacerante, do
amor humano. Woijtyla foi cofundador do Teatro Rapsodico, com seu mentor cénico
Mieczyslaw Kotlarczyk. O teatro ndo era um lugar fisico, mas um ato de resisténcia

a ocupacdo comunista na Polénia.

As pecas que o Teatro Rapsédico apresentava eram secretas, nas salas das
casas das pessoas, por medo de serem presos. Seu set era minimo (ja que ele
precisava ser contrabandeado e montado em meio a mobilia). Era despojado de tudo,

menos do essencial: dizer a verdade, com beleza.

Esta dissertacéo consiste em uma aproximagao a obra “oficina do ourives”.
A poesia no contexto literario € uma possibilidade de educacdo do homem. Um
instrumento formativo que passa pelo viés da sensibilidade. Elemento didatico que
suscitou a correlacdo da importancia da linguagem poética. Destaca-se como
referencial os aportes tedricos da filosofia de Merleau-Ponty e o método

fenomenoldgico da experiéncia vivida, como sendo um campo reflexivo e aberto a
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experiéncia do Ser no mundo, tomando como ponto de partida o estudo da

percepcao.

A expressdo poética desperta o sensivel e este revela o Ser. Percorrer o
mundo vivenciado por meio da poesia, desperta o poder interior de perceber coisas
belas que nos afetam e nos transformam, proporcionando uma abertura mais ampla
da dimensao corpoérea e atitudinal, a qual eleva os sentidos para um estado de
sensibilidade e expandindo o horizonte da existéncia para a experimentacao de um
educar-se através dos caminhos da criagdo e do viver estético. Neste sentido, o
texto traz a reflexdo sobre a experiéncia estética como uma manifestacdo sensivel

do ser no mundo.

O sensivel é precisamente o meio em que pode existir o Ser sem que
tenha de ser posto; a aparéncia sensivel do sensivel, a persuasao
silenciosa do sensivel é o Unico meio de o Ser manifestar-se sem
tornar-se positividade, sem cessar de ser ambiguo e transcendente. O
préprio mundo sensivel no qual oscilamos, e que constitui nosso laco
com outrem, que faz com que o outro seja para nos, nao é justamente
como sensivel, “dado” a ndo ser por alusdo (MERLEAU-PONTY, 2000,
p. 199).

Um texto académico se enriquece com a linguagem poética na perspectiva
em que ele educa para 0 sensivel e este processo acontece por meio da
dialogicidade entre o homem e a poesia, na qual ndo existe o outro isolado, mas um
entrelacamento da palavra poética com o ser humano. E s6 o ser humano que é
capaz de dar sentido as coisas pela manifestacdo dos afetos, que se materializam

nos sentimentos de modo especial no proprio amor.

O estado poético nos enreda pelos enigmas do existir e nos implica nos
desvéaos de suas dobras e curvaturas imponderaveis; dispde-nos para 0s
encontros com 0s vazios e as cheiuras, com as ambiguidades e os
paradoxos do humano. O poético ndo procura decifrar os enigmas do
existir, do mundo, nem destrinchar seus paradoxos. Leva-nos a escuta-los
e nos implica com estes como expressdes dos espectros do fundo sem
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fundo, da incomensurabilidade dos labirintos que compdem o existir
humano. Adentranos confins das dimenses intuitivas e imaginarias em
gue habitam imagens incontornaveis que plasmam nossas crengas,
sentimentos e valores fundos. Esse estado de poeticidade nos mergulha
nas esferas do ontolégico e nos faz adentrar na inteireza e na
expressividade originaria e originante do ser, do ser-sendo, nos fluxos de
suas ondas e particulas, de suas luzes e sombras (ARAUJO, 2008, p.124).

O mundo da poesia é singular e multiplo ao mesmo tempo. Ele é singular
quando revela o Ser na sua forma Unica de existir e € multiplo quando é fruto da
experiéncia de mundo vivida. E é justamente isso que vamos perceber na obra
teatral aqui apresentada. Portanto, a poesia é a maneira do homem perceber o
mundo, mas ela s6 se revela quando o homem é tomado pelo mundo. Por isso, ao
entregar-se ao mundo, de ser parte dele, o homem se percebe dentro da cultura em
que esta inserido. Pela poesia, este entregar-se busca o sentido de humanizacao

através do educar-se. Neste sentido de entrega,

reconhecemos a poesia ndo apenas como modo de expresséo literaria,
mas como um estado do Ser que advém da participagdo, do fervor, da
admiracdo, da comunhdo, da embriaguez, da exaltacdo e, obviamente, do
amor, que contém em si todas as expressdes desse estado. A poesia é
liberada do mito e da razdo, mas contém em si a sua unido. O estado
poético nos transporta através da loucura e da sabedoria, e para além
delas (MORIN, 2001, p. 9).

A poesia nos proporciona a reinvencdo de ndés mesmos através de um
dialogo sensivel com o que nos cerca, diante de um mundo cada vez mais
embrutecido pelas relagbes vazias e mecanicas. Esse mundo de confronto do
homem com sua interioridade o afasta da existéncia de uma espiritualidade alegre,
criativa e ladica. Por isso, uma educacgéo do sensivel por meio da poesia dimensiona
a vida de uma maneira mais leve, nesta época de tanta frieza emocional, de

embrutecimento e violéncia assustadora.

Mesmo apos entrar no seminario (também em segredo), Wojtyla pode ter
desistido de atuar, mas continuou a escrever pecas no formato despojado que ele

e seus amigos haviam criado pela necessidade. Uma das suas obras mais
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importantes, a “Loja do ourives”, € uma meditacdo sobre o casamento. O enredo se
desdobra em uma série de enunciados poéticos, ndo em dialogos naturais ou cenas

realistas.

Ao invés de um enredo, Wojtyla elaborou parabolas. Uma mulher desejando
o divorcio tenta vender sua alianca na joalheria que da titulo a peca, e o proprietario
Ihe diz que ndo pode oferecer nada em troca. Quando pesada individualmente,
estando o marido ainda vivo, sua alianca ndo aparenta peso na balanca. Suas
aliancas deviam estar onde estavam, unidas como sinais fisicos da graca

sacramental, para ter peso e densidade.

O texto poético era prioridade no roteiro de Wojtyla, precisava ser ouvido com
clareza para ser compreendido e nao deveria ser ofuscado por excesso de
gesticulagdo e preenchimento de espacos. E essa disciplina, como ele a
compreendia, era terapéutica para os homens e mulheres que foram arrastados
pelo mundo a um frenesi de atividades, longe da ordem adequada do eterno sobre
o temporal. (DYBEL, 2010)

3.5.2 Anélise da Obra

Neste caminho dissertativo até agora passamos por dois tipos de linguagem,
em primeiro lugar a filosoéfica, que tem como caracteristica marcante a capacidade
argumentativa, munida de um conjunto de razdes estruturadas e coerentes. Em
seguida a linguagem antropolégica que tem como foco principal o homem, de modo
especial, em seu comportamento social e sua diversidade cultural. Por dltimo a
linguagem poética que tem uma finalidade estética. Outra caracteristica da
linguagem poética é que ela propde uma viséo particular do mundo. Muitas vezes
ndo esta focada na realidade objetiva, mas, apelando para as emocdes e a estética,

relaciona-se com a realidade de forma especial.

A poesia, enquanto forma especifica de conhecimento do mundo e, ao

mesmo tempo, enquanto mundo construido imaginariamente, realidade nova, que
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nao existia antes, e que também cria a realidade, o poema é deflagrador de viagens
imaginarias. O poema chama a travessias. O poema, quando auténtico, nasce e
cresce com a imaginagao inquieta e anelante, imaginagdo que se faz livre,
imaginacdo nao administrada por nenhuma das instituicdes de producao cultural
gue nos dominam. O poema: imaginacao de ruptura, de inveng¢do do novo: novas
relacbes, novas imagens, novas metaforas, alargando os limites da consciéncia
possivel. Imaginacdo amante e constituidora da realidade, que se faz renovada com
a emergéncia de novos continentes do vivido e por viver, do que se fez, do que se
faz e do que se ha de fazer. O poema leva a imaginar, leva a criar, leva a viver
(ANTONIO, 2002, p. 78).

A esséncia do amor € concebida por Wojtyla como um verdadeiro problema
filoséfico e que na peca teatral a “Loja do ourives” (1960) tem inicio com o afeto que
desperta em uma pessoa no encontro com a outra. Para nosso autor, a realizacéo
da pessoa esta determinada pelo amor como uma experiéncia profundamente
humana, permitindo a cada individuo compreender o significado de seu ser
relacional e possibilitando-lhe sua vida em sociedade. Uma grande pergunta que
surge é como ensinar ao homem a ser verdadeiramente humano, a ser capaz de

resolver os conflitos, favorecendo a uma verdadeira comunhédo de pessoas.

Cabe aqui fazer uma analise da obra a “Loja do ourives”, escrita por Woijtyla
em 1960 e publicada na revista polaca Znak, com o pseudénimo Andrzej Jawien.
Este escrito é de carater dramatico, escrito por Karol Wojtyla muito antes de se
tornar Papa da Igreja Catdlica e onde recolhe as experiéncias transmitidas e

refletidas em seus trabalhos pastorais e académicos com jovens e casais.

A trama apresentada na “Loja do ourives” retrata o drama da relacdo nas
diferentes etapas da vida conjugal, que tem continuidade na vida dos filhos.
Repensando uma experiéncia que se renova e se repropde com vivéncias
particulares dos individuos influenciados pela propria historia pessoal, além das

circunstancias historicas e geograficas em que estao inseridos.

O namoro, o matrimdnio, a perda do esposo (viuvez), a fidelidade e a dor da

separacédo séo alguns dos temas dramaticos que servem de base para esta obra.
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A obra esta estruturada em trés atos: os sinais, 0s esposos e os filhos. Cada
ato é representado por trés casais. O primeiro, Teresa e André, e seu pensamento
sobre o vinculo matrimonial, seus temores e esperancas, sao a base teméatica deste
ato. O momento mais critico do casal é quando André morre na guerra e Teresa
permanece vilva com seu filho de dois anos. O segundo casal € Ana e Estefano,
um matriménio destruido pela desilusdo da relacéo e do qual nasceram trés filhos:
Marcos, Monica e Geovane; o lamento de uma mulher que se sente desiludida e
abandonada na relacdo é a nota caracteristica deste ato. O terceiro casal é
conformado a partir dos dois casais anteriores: Monica, filha de Ana e Estefano, e
Cristévao, filho de Tereza e André, sédo eles que devem experimentar a realidade
do matriménio, trazendo consigo as experiéncias do passado e das familias de

origem.

Nesta obra se pode observar a influéncia do teatro rapsodico que, segundo
o autor, favorece mais a meditacdo que ao drama. (FERRER, 2006, p. 128). Com
esta afirmacdo ndo é negada a dimensdo dramatica da obra, que € escrita em sua
maior parte sobre o género literario de prosa e poesia: “as partes em prosa séo
idénticas aquelas que sdo escritas em versos, se diferenciam somente na forma
tipogréafica e nos modelos ritmicos” (FERRER, 2006, p. 128).

A meditacdo proposta por Karol Wojtyla nesta obra tem como ponto de
referéncia um dos aspectos mais dramaticos da experiéncia humana, como é o
amor na vida conjugal e que tem origem no afeto que pode ser seguido do
enamoramento. Karol Woijtyla, nesta obra, desenvolve o drama em varios sentidos.
O drama dos personagens, delineados na trama, € unido ao drama do homem como
um ser com uma finalidade, que é a esséncia da meditacdo. Com isto podemos
afirmar que a Loja do ourives, se diferencia das obras literarias, como por exemplo
a obra precedente intitulada “Irm&os do nosso Deus”, porque por detras dela a ideia
que prevalece é o drama nas relacbes dos casais, ndo simplesmente dos
personagens que fazem parte desta obra, mas daqueles que assistem ou de quem

alé.

Um dos aspectos que se apresenta como interessante na obra teatral de
Wojtyla, é a distdncia do dialogo convencional, fazendo uso daquela técnica

chamada “teatro interior”. Por esta razdo um dos objetivos desta obra de teatro é
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revelar o que acontece no interior dos personagens, isto se prova nos monélogos
de cada um dos personagens e que o leitor, ou quem assiste a obra, estd na

capacidade de perceber e compreender.

A obra teatral como texto é composta de mondlogos pronunciados pelas
pessoas que aparentemente se encontram proximas, mas nao se falam
diretamente, sem deixar de existir entre elas uma comunicabilidade. Pelo contrario,
estdo conectadas uma a outra, estimulando assim a ag&o interior como tal. No
drama narrado por Wojtyla, na Loja do ourives, as acbes externas ndo sao tao
importantes como as atitudes subjetivas de carater moral e de momentos captadas
e perdidas no dialogo interior de cada um dos personagens (FERRER, 2006, p.
130).

A genialidade de Karol Wojtyla consiste em ter utilizado as regras do teatro
rapsodico, onde se da importancia a palavra, tendo como objetivo uma reflexao
sobre alguns aspectos da subjetividade humana no ambito dos afetos, de modo
particular o amor, em uma linguagem poética. Como nas tragédias gregas, nesta
obra aparecem duas vezes um coro que intervém: o primeiro coro é uma pessoa
gue se faz presente no matrimoénio. Esta pessoa comenta o que vé e propde uma
reflexdo poética sobre a unido conjugal de um homem e uma mulher: Teresa e
André.

‘O amor, 0 amor ressoa nos tempos 0 amor na mente se transforma em
pensamento e vontade: vontade de Teresa de ser de André, vontade de André ser
de Teresa”. Ao mesmo tempo coloca em evidéncia 0s perigos inerentes a esta
unido: “o corpo — 0 pensamento escorre Nno corpo, mas nao encontra nele o seu
final. (WOJTYLA, 2001 p. 793). O segundo coro faz uma aparicdo mais simbdlica.
Trata-se de uma reflexdo sobre as virgens imprudentes, que ndo se prepararam

para a vinda do esposo; e faz referéncia aos personagens do drama:

[...] se apagaram as duas
Uma nao deu a outra a chama
Uma nao deu a outra o 6leo
Nao deu a luz.

N&o deu a luz,
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N&o deu
—duas lampadas —
e chuva (WOJTYLA, 2001 p. 839).

Os versos que sdo pronunciados na obra séo breves e as imagens poéticas
mais diretas que aquelas dos personagens individuais. Estes versos repetem

algumas frases como refrdes de uma cangéo, como, por exemplo:

“Quantas palavras, quantos corac¢des / quantas palavras, quantos coragoes,
quantas palavras, quantos coragfes/vos acompanharemos, iremos com para 0s
poérticos e depois- para os vales /faremos juntos alguns passos centenas de passos/
com entusiasmo/ com sorriso sincero/até aqui, até aqui juntos. / mas depois
obstaculizara a estrada/ e depois sairemos em carro/-deveremos, portanto,
permanecer juntos”. (WOJTYLA, 2001, p. 839).

A maior parte do drama € composta de largas linhas de versos livres, que
fluem livremente com ritmos cambiantes e um namero regular de silabas. A leitura
da obra parece ser facil por ser escrita em um estilo coloquial, mas € preciso ficar
atento ao objetivo principal do autor, que gira em torno do amor dos esposos. Por
meio de uma leitura analitica se pode perceber a profundidade de um discurso
filoséfico-psicoldgico, manifestado em cada uma das palavras que compdem o0s
diferentes versos e monélogos dos personagens e dos coros, como das vozes que
intervém em um modo intenso, que fazem referéncia ao tema central do

enamoramento e do matrimdnio e de modo geral a natureza do homem.

Antes de ter sido eleito Pontifice da Igreja Catdlica, era arcebispo de Cracévia
e ao mesmo tempo catedratico de Filosofia na Universidade catolica de Lublin. Essa
dupla missdo o fez desenvolver com rigor especulativo uma filosofia original, que
enquanto ao meétodo pode ser classificada de “fenomenologia realista” e enquanto

a proposta final € uma modalidade de “personalismo”.

Um dos aportes mais originais de Karol Woijtyla no terreno da moral, consiste
na releitura que realiza da ética Kantiana em diversos artigos e no livro “Amor e
responsabilidade”. Nestes textos podemos apreciar, como Wojtyla sustenta, que

existe um imperativo categoérico concreto e primario para a consciéncia de todo ser
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humano. E preciso afirmar a pessoa por si mesma, nunca se deve trata-la como um

mero meio.

Outra contribuicdo filosofica € o modo como Wojtyla expressa que acgao
oferece um momento especial de conhecimento da verdade no seu livro intitulado
“Pessoa e acao”. Esta ideia que em parte recolhe uma inquietacdo muito tipica do
pensamento marxista, lhe permite na Enciclica “Laborem excercens” valorizar toda
acao humana e em especial todo trabalho humano como momento de revelacao da

pessoa como pessoa.

O trabalho humano desta maneira € o modo natural através do qual a pessoa
estd chamada a construir-se a si mesma e a construir no mundo sua dignidade.
Desde muito cedo ele concebe a pessoa como sujeito de comunhao, mais tarde no
magistério se explica “unidualidade relacional” entre homem e mulher. O modo de
chegar a pessoa, nos dira Karol Wojtyla ao comecar sua obra “Pessoa e agao”, é
por meio da experiéncia, em concordancia com outros autores como Edith Stein y
Von Hildebrand. No prélogo de sua obra estabelece seu objetivo. Trata-se de
estabelecer como a acgéo revela a pessoa e logo descobrir a pessoa na acéo, a
partir desta experiéncia o homem se da interiormente e ndo sé exteriormente. Para
entender Wojtyla é preciso olhar sua obra em uma perspectiva de conjunto, nao
porque um tema esteja atrelado a outro, mas pelo fato de perceber a existéncia de

um panorama crescente e atual de sua obra.

3.5.3 O espago e o tempo

No interior da obra, o tempo e o0 espaco desenvolvem um papel importante,
onde cada um tem suas proprias caracteristicas. Os trés atos sempre tém inicio no
presente, no qual o lugar exato onde se dao os dialogos, ou melhor, os monélogos,
nao sao descritos pelo autor. Tinha-se afirmado que uma das caracteristicas da
obra era a influéncia do “teatro interior”, por este motivo pode-se falar de um espaco

real — metafisico. Preferir-se-a falar de real transcendente, como € a interioridade
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da vida de cada um dos personagens; espaco onde € possivel estabelecer a relacdo
entre eles, e onde é possivel ver sua propria individualidade. Existem outros
espacos que sdo descritos nos monologos, aos quais € possivel chegar através das
lembrancas e recordacdes do passado. Entre tantos espacos descritos e que fazem
parte da historia de cada um dos casais, existe um lugar que € comum a todos e é
a Loja do ourives, da qual falaremos mais adiante. A expresséo “enfrente a oficina
do ourives” se repete consideravelmente entre os trés atos. No primeiro, fazendo
referéncia a Teresa e André, no segundo a Ana e, no terceiro, a Cristévao e Mbnica,

e sempre no momento presente dando uma dimenséo metafisica a obra.

O presente, onde inicia cada historia, faz sempre referéncia a um passado e
um futuro. O passado conserva a historia de vida de cada um dos casais e o futuro
esta sempre em referéncia aquilo que eles ndo podem prever, que é chamado
destino e onde se esconde o desenho da propria liberdade, ndo como uma coisa ja
estabelecida, mas como algo que deve ser vivenciado e onde € implicada a vontade
das proprias decisGes abertas a um passado e a um futuro: “André me escolheu e
me pediu a mao ocorreu hoje entre as cinco e as seis da tarde” (WOJTYLA, 2001,
p. 849). Isto explica o porqué do drama, j& que o amor € um risco (um desafio) que
deve ser vivido: “e este 0o nosso hoje, o encontro do passado com o futuro”
(WOJTYLA, 2001, p. 849). Nenhuma cena pode desenvolver-se, pelo menos em

termos lineares, em tempos e espacgos concretos.

Disse Cristévao a Monica:

Devemos aceitar que o amor se entrelaca com o destino. Se o destino ndo
despedaca o amor - serda uma vitéria do homem, mas nada mais do que
isso — nada que vai mais além. Que s&o os limites humanos... o amor é
uma vida continua... Deus mesmo talvez nos desafia. O amor é um desafio
continuo. Deus talvez nos desafia até que nés mesmo desafiemos o
destino (WOJTYLA, 2001, p. 849).

Ménica responde:
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Devemos andar em frente juntos... mesmo que eu chegasse a ser uma
estranha, como minha mée para meu pai. Propriamente por isso tinha
medo. Ainda hoje temo o amor, temo este desafio do homem (WOJTYLA,
2001, p. 849).

No ir e vir do presente, de um passado e de um futuro, onde as historias se
entrelacam, fazendo-se visivel a experiéncia do amor como uma continuidade que
ultrapassa a historia da humanidade, Wojtyla identifica o drama humano. O drama
ndo como sofrimento ou infortdnios e sim como experiéncia de vida, onde o homem
pode compreender sua humanidade transcendendo-a. O que acabamos de afirmar
€ mais evidente no terceiro ato quando se fala dos filhos. Ménica e Cristovdo que
prolongam em seu amor, o amor de seus genitores e que ao mesmo tempo devem
fazé-lo novo. A continuidade ndo pode ser compreendida como histéria que se
repete, ja que para Wojtyla a experiéncia € Unica, irrepetivel, a Gnica coisa que
existe comum a todos € o amor, vivenciado pelos personagens em maneiras

diversas e que no fundo é aquilo que une suas vidas.

Podemos concluir esta parte afirmando que as experiéncias do amor ndo sao
pré-determinadas, sdo as decisdes que as provocam e as fazem presentes, em
relacdo a um passado e projetadas em um futuro. Estas decisbes sao tomadas no
contexto da propria histéria de vida, onde é possivel afirmar a individualidade,
compreendida como individualizacdo, de cada um dos personagens e a partir da

qual é possivel a experiéncia da comunhao pessoal:

Uma vida completamente nova e pessoas novas te agradec¢o justamente
por isso, que tu, Ménica me impeliu a compreender a minha existéncia
como um extraordinario junto que teve relevancia e contornos somente
porque te encontras perto de mim (WOJTYLA, 2001, p. 851).

No desenvolvimento interno da obra, a vida dos casais esta representada no
passado e no presente para refletir uma perspectiva metafisica. Devemos afirmar
gue o modo no qual o autor muda os tempos, € um dos meios que ele utiliza para
colocar em cena ao mesmo tempo momentos diferentes. Nao obstante esta obra
sugere que Deus vé cada vida humana em seu conjunto (totalidade), e ndo somente

no momento determinado em que se encontra.
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3.5.4 O Ourives e Adao

Ja tinhamos mencionado que na historia de vida contada pelos personagens,
existe um espaco comum onde todos participam que é a Ourivesaria. Neste lugar,
as vidas se veem refletidas e € onde se revelam as exigéncias e o valor do amor. A
estrutura nédo linear, o melhor sem o tempo, fazem da oficina do ourives, uma obra
teatral complexa, com imagens Unicas e raciocinios indiretos. Os tempos verbais
presentes, pretérito e futuro € como se fusionassem em um so, a Ourivesaria € o0
ponto de referéncia para afirmar isto, € o lugar comum aos personagens, além do
gue o dialogo é com o mesmo ourives, presente nos trés atos. Por outro lado, na
obra ndo existe uma referéncia direta a Deus, como se poderia supor, e é
justamente neste lugar onde podemos encontra-lo e onde é revelado o significado
das aliancas, que é sinal visivel da unido de duas pessoas que se amam.
Igualmente é na ourivesaria onde se revela a densidade e a profundidade com a

qual devem unir suas vidas.

As aliangas néo sao tanto uma confirmacé&o do amor, mas sim um projeto de
vida que deve ser realizado na vida do casal. As aliancas nao ficaram na vitrine, o
ourives nos olhou nos olhos por um longo tempo, testando pela Ultima vez o preciso
metal dizia coisas profundas. De um modo surpreendente se fixava na minha
memoria...nos olhava sempre nos olhos, queria talvez sondar os nossos coragdes”
(WOJTYLA, 2001, p.789;791). Estas palavras sdo pronunciadas por André. Mais
adiante no segundo ato, Ana dira “O ourives olhou para a alianca matrimonial e a
pesou por longo tempo na palma da mao e fixou o seu olhar em meus olhos...me
olhou novamente nos olhos (WOJTYLA, 2001, p.811).

No interior da loja, o ourives encerra um significado especial nesta obra
dramatica. E € em relacdo a este personagem que é dado o titulo & obra. Na
traducao literal do polonés seria defronte a loja do ourives, querendo manifestar que
a vida dos casais tem um significado profundo em relagéo a este homem, o Unico
capaz de expressar o significado verdadeiro do amor e da unido matrimonial. A

reflexdo de Addo, como se vera mais adiante, € aquela que na obra aprofunda os
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ensinamentos do ourives. Com isto quer se afirmar que os personagens do ourives

e de Adao estdo em uma intima correlacao.

No primeiro ato, André afirma que o ourives toma a medida das aliancas dele
e de Teresa e lembra das palavras com as quais ele se dirige a eles.

O peso destas aliancas de ouro/- assim falou - ndo é o peso do metal./este
€ o0 peso especifico do ser humano, /de cada um de vocés/ e de vocés dois
juntos/ Ah é o peso proprio do homem, /é o peso especifico de um ser
humano! Poderia ser agora mais pesado e juntos-mais esquivo é este 0
peso da gravidade constante / unida ao nosso breve voo./ o0 voo toma a
forma de uma espiral uma elipse — a forma do coracgédo.../ah! O peso
especifico do homem! Esta fissura, este emaranhado, este fundo/ este
apegar-se, quando se faz mais dificil/ afasta o cora¢édo, o pensamento/em
meio a tudo isto- a liberdade,/uma liberdade, algumas vezes folia,/ a folia
da liberdade que fica presa no emaranhado./ em meio a tudo isto - o amor/
que flui da liberdade/ como uma nascente do solo/ Ecce homo! ndo é
limpido/ nem solene/ nem simples/se precisasse / misero/ isto, um homem
s6/ e dois?/e quatro, e cem, e um milhdo?/multiplica tudo isso/(multiplica a
grandeza pela fraqueza)/-e teras o resultado da humanidade,/o resultado
da vida humana (WOJTYLA, 2001, p. 789).

No segundo ato, Ana afirma ter ido ao ourives para vender sua alianca e ele
nao quer compra-la e o ourives afirma:

[...] esta alianga ndo pesa nada, / o ponteiro esta sempre marcando o
zero/e ndo posso arranjar nem ao menos/ um miligrama de ouro./seu
marido deve estar vivo- em tal caso/ nenhuma das duas aliangas possui
peso por si sO/-pesam somente as duas juntas./a minha balanca de
ourives/tem esta particularidade/ que ndo pesa o metal em si/mas todo o
ser humano em sua totalidade e destino (WOJTYLA, 2001, p. 811)

No terceiro ato, é afirmado da boca de Teresa que o0 ourives era 27 anos mais
velho. Além disso, Cristovao lembra que estando junto com Monica, a pessoa do
ourives, olhando para eles e falando pouco, ndo disse nada de novo. Isto supde que
o que foi dito nos dois atos, a André e Teresa e a Ana e Estefano, se repete para

estes jovens noivos, que compreendem que a verdade do amor, representado nas
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aliancas, comunica aos casais que vao compra-las em sua loja, a vontade de poder

perdurar no tempo.

Da profundidade da sua palavra e do seu olhar penetrante, se pode fazer um
paralelo deste personagem como a presenca divina no interior da obra, como foi
mencionado anteriormente. Diante de um olhar mais atencioso, sédo 0s casais que
se dirigem a sua loja procurando dar um significado ao proprio amor e aquilo que é
revelado pelo ourives é que o amor transcende e se realiza no amor humano e que

€ o amor de Deus, principio e fim do amor esponsal.

Uma outra figura importante dentro da obra é Adado, que é presente no
segundo e terceiro ato, em que aos poucos vai revelando sua identidade. No
segundo ato se evidencia como um estranho que se aproxima de Ana para
convencé-la a viver na fidelidade da vida matrimonial. Ana, cansada da indiferenca

de seu marido, busca aliviar sua dor no desejo de se aventurar com outros homens.

No terceiro ato, Teresa revela que Adado era amigo de seu marido e
companheiro de guerra. Uma testemunha do amor que ela sentia por ele e por seu
filho Cristovédo, e que como gesto de solidariedade se aproxima desta familia e, em
certo sentido, afirma a prépria Teresa, era uma referéncia na educacgéo “pelo menos
aquela espiritual” do seu filho. E propriamente Teresa que define este personagem
dentro da obra. Ela afirma: “é uma espécie de denominador comum de todos — porta
VOzZ e juiz a0 mesmo tempo - e que conserva em Si a experiéncia de toda a
humanidade” (WOJTYLA, 2001, p. 769). Sua ultima intervencdo na obra o faz
referindo-se a todos os personagens, incluindo o mesmo André e fazendo ver a

todos a esséncia de suas vidas e das suas relacoes:

Algumas vezes a vida humana parece ser demasiado curta para 0 amor.
Outras vezes néo, -0 amor humano parece ser demasiado curto para uma
vida longa. Ou talvez demasiado superficial. De todos 0s modos 0 homem
tem a disposi¢do uma existéncia e um amor-; como fazer que tudo junto
tenha sentido? / além disso isto junto ndo pode ser jamais fechado em si
mesmo. Deve ser aberto porque por um lado deve influenciar sobre os
outros seres e do outro lado refletir sempre o Ser; e 0 amor absoluto deve
espelhar pelo menos de algum modo. E esse o sentido ultimo da vossa
existéncia: Teresa! André! Ana! Estefano! e também as de vocés Monica!
Cristovao! (WOJTYLA, 2001, p. 895).
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Alguns autores tém associado este personagem de Addo ao mesmo Karol
Wojtyla, mesmo que sua presenca €, portanto, mais enigmatica e com um
significado mais profundo. A presenca deste personagem nas obras literarias de
Wojtyla é muito recorrente e comum. O significado da palavra Adao é “aquele que
nasceu na terra” ou “‘homem”. Teresa cita suas palavras admitindo que n&o
compreende o seu significado: “eu existo talvez para assumir o destino futuro de
cada homem, porque o destino precedente comecou em mim” (WOJTYLA, 2001, p.

779).

3.5.5 A experiéncia do amor na obra teatral de Wojtyla

Do ponto de vista psicologico, 0 amor pode ser considerado como uma
situacdo. De uma parte, uma situacdo interna em um individuo concreto, em uma
pessoa e, por outra parte, uma situagcdo em duas pessoas, como é no caso da
relacdo conjugal. De todos os modos, contemplando tanto do externo como do
interno, resulta que, portanto, essa situacao € algo concreto, Unico, e que néo pode

reproduzir-se.

O seu lado externo se encontra mais estreitamente unido ao seu lado interno,
ou seja aquilo que se encontra no interior das pessoas, atores do drama no seu
amor. Isto porque o amor é certamente o drama, no sentido que € essencialmente
um devir de acdes e € justamente isso 0 que significa o termo grego “drao”. Ora, a
dramatis personae, aquela que especificamente se vivencia na relacdo conjugal,
extrai da sua trama a si mesmos, encontrando sempre 0 amor como uma situacao
psicoldgica Unica no seu género, questdo muito importante e absorvente das suas

interioridades.

A psicologia tenta descobrir a estrutura da vida interna do homem e constata,
no percurso das suas indagacoes, que os elementos mais significativos desta vida
sdo a verdade e a liberdade. A verdade é diretamente ligada ao dominio da
consciéncia. A consciéncia humana nao se limita simplesmente a refletir os objetos,

€ inseparavel da experiéncia habitada das coisas verdadeiras e das coisas falsas.



64

Precisamente esta experiéncia € aquela que constitui 0 nervo mais interno e,
contemporaneamente, mais essencial da consciéncia humana. Se a consciéncia
consistisse unicamente em refletir os objetos, poderia acreditar que € de natureza
material. Mas a experiéncia das coisas verdadeiras e das coisas falsas se encontra

inteiramente fora da possibilidade da matéria. A verdade condiciona a liberdade.

Na realidade, o homem néo pode conservar a sua liberdade em relacéo aos
diferentes objetos que se imp&e a sua acdo como bons e desejados. Portanto é na
medida que é capaz de captura-los a luz da verdade, como podera ir assumindo de
um certo modo, uma atitude independente em relacdo a eles. Desprovido desta
faculdade, o homem estaria condenado a ser determinado; esses bens tomariam
posse dele, decidiriam plenamente sobre seus atos e sua orientacdo. A faculdade
de conhecer a verdade faz possivel ao homem a autodeterminagcdo, ou seja,
permite-lhe decidir de forma independente sobre o carater e a orientacdo dos seus

préprios atos.

E justamente nisso que consiste a liberdade. O amor nasce de uma atragéo
(afeicdo) de uma pessoa por outra a partir da diferenga sexual. Foi isto que
aconteceu com Teresa e André, Ana e Estefano e Ménica e Cristovao, a partir da
diferenca sexual, € possivel afirmar a individualidade da outra pessoa, o “eu” através
de um “tu”. Poderiamos recordar neste momento o perfil subjetivo do amor, pois
sobre este aspecto o amor constitui sempre uma situagdo concreta e Unica da

interioridade do homem.

O amor ndo permanece em seu aspecto subjetivo, mas ele se inclina em
direcdo ao outro, o que implica uma intersubjetividade. E é justamente nesta
passagem, onde se da um processo de maturidade no amor. A integracdo, que é
exigida no amor, seja de cada pessoa como da relagédo entre elas, € uma finalidade
da relacéo conjugal. Vale a pena assinalar que a palavra latina “intenger” significa
inteiramente, portanto no vinculo esponsal supde a cada um na sua individualidade,
como dos dois dentro da relacdo. Neste momento que aparece o perfil objetivo do
amor onde se inflama, um ao outro, a totalidade do seu ser pessoa, de tal modo
esta integracéo est4, portanto, abrangendo a totalidade; querendo afirmar com isto

a sua tendéncia a unidade na plenitude.
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O processo do amor repousa no lado espiritual do homem em sua verdade e
em sua liberdade. A liberdade e a verdade determinam a empreitada espiritual, que
marca as diferentes manifestacdes da vida e da acdo humana. Elas penetram até o
mais profundo dos atos e dos estados da alma humana e conferem a eles aquele
conteudo particular que ndo encontramos na vida animal. O amor entre pessoas, e
mais especificamente o amor entre os conjuges, supde um conhecimento particular
de si mesmo e do outro, onde se possa fortalecer a reciprocidade. Para que isto
aconteca € necessario que se apoiem, forte e significativamente no corpo e na
afetividade sexual, nem em um nem no outro, acreditam que sua trama ou perfil

sejam verdadeiros.

O amor é sempre um problema da interioridade e do espirito. A medida que
deixa de sé-lo deixa de ser amor. Aquilo que subsiste nos sentidos e na mera
afetividade sexual do corpo humano ndo constitui sua esséncia. A vontade é na
pessoa a Ultima instancia, que sem sua participacdo ndo possui um valor nem peso

gue corresponda a esséncia da pessoa.

O valor da pessoa esta estritamente ligado a liberdade que é uma
propriedade da vontade, e sobretudo, é o amor aquele que tem necessidade de
liberdade: o compromisso da liberdade constitui de um certo modo sua esséncia.
Aquilo que ndo tem sua fonte na liberdade, que ndo € compromisso livre, sendo
determinado ou sendo efeito da violéncia, ndo se pode reconhecer como amor, nao

possui nada de sua esséncia.

E por isso que no processo de integracdo psicologica, que se desdobra
paralelamente no interior da pessoa ao amor sexual, aquilo que importa é o
compromisso, ndo somente da vontade como também da liberdade: € necessario
gue a vontade se comprometa de modo mais completo e em conformidade a sua

natureza.

O compromisso da vontade ndo é possivel, a ndo ser tendo como base a
verdade. A experiéncia da liberdade € inseparavel da experiéncia da verdade. O
amor requer uma liberdade objetiva, condicdo indispensavel para a integracao do
amor. Enquanto o examinamos somente a luz da sua verdade subjetiva, nao

visualizamos a imagem completa do amor, como também nao podemos julgar seu
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valor objetivo que, apesar de tudo, é o mais importante. E € justamente isto que

procuramos fazer emergir por meio da analise do ethos amor como compromisso.

3.5.6 O amor além da reciprocidade

A obra teatral como um todo, evidencia como as pessoas experimentam
transformacdes no amor, compreendido como um “dom de si”, que vai muito além
das emoc0des e dos sentimentos que puderam fazer surgir estas unioes, e, mesmo
que estes sentimentos sejam menos intensos em comparacao ao inicio ou terminem
desaparecendo. Nesses trés casais, 0 amor é uma realidade que exige a cada
pessoa uma plena consciéncia de pertenca na reciprocidade do amor (WOJTYLA,
1982, p. 45). As palavras do ourives, quando faz a entrega das aliangas aos casais
e que conservam um significado profético, condensam a dramaticidade das
relacBes. O ourives disse aos casais: “o0 peso destas alian¢as de ouro nao € o peso
do metal, mas o peso especifico da pessoa de cada um de vocés separadamente e
dos dois unidos” (WOJTYLA, 2001, p. 787).

Cadarelacao é uma exigéncia de amor, onde se faz possivel que os conjuges
vivam “o dom de si” na reciprocidade. Entre o dar e o receber o dom da outra
pessoa, se da um terceiro movimento que € a retribuicho mutua e que, no
pensamento de Woijtyla, se compreende o que significa reciprocidade. E importante
deixar claro que a reciprocidade sempre esteve no centro da discussédo sobre o
dom, sobretudo a partir de Mauss (1974) em seus escritos, o porqué da dadiva a
reciprocidade encerra um caminho de reflexdo que comeca nas relacdes humanas
mais primarias. Neste sentido pode-se entender que ha uma influéncia
antropolégica sobre o dom. A reciprocidade é importante, mas nédo € o centro do
dom, ja que se poderia cair no paradigma dominante, que € que pensa desse modo.
Somente a presenca do principio da dadiva, garante que a norma da reciprocidade

nao seja reabsorvida pelo principio da equivaléncia. (GODBOUT, 2002).

Para Wojtyla, falar de reciprocidade néo significa uma resposta de

equivalentes, mas de algo que é diferente e que enriquece o outro, como o fato da

7

masculinidade diante da feminilidade e vice-versa. E €& precisamente na
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reciprocidade onde o vinculo conjugal se faz efetivo. A acdo de dar é o principal
motor que deseja construir vinculos: dar e receber implicam ndo somente em uma
troca material, mas também espiritual, uma comunh&o entre almas. (WOJTYLA,
1982 p.108).

O drama do amor humano, no horizonte da antropologia do dom, se
manifesta quando no ato de doar é implicita a liberdade de quem recebe.
(WOJTYLA, 1982, p. 110). O dom termina quando n&o é recebido ou acolhido, ou
ndo abre espacgo para a retribuicdo. Este € o conflito vivido pelos casais da obra
teatral e que os leva a refletir sobre a verdade do amor. Para Wojtyla, o ato de doar
€ um ato de amor que ultrapassa a capacidade de compreensdo do homem, e que
o reconduz ao “mistério” (algo que esta além de si mesmo). Esta é a compreensao

de Adéao, personagem misterioso da obra manifestada por Ana. Diz Adao para Ana

[...] ndo existe nada mais que o amor que ocupe a superficie da vida
humana e ndo existe nada além do amor que seja desconhecido e
misterioso, divergéncia entre aquilo que se encontra sobre a superficie e
aquilo que € o mistério do amor. Eis aqui a fonte do drama. Este € um dos
maiores dramas da existéncia humana. A superficie do amor tem sua
propria corrente, rapida, cintilante, facil de mudar. Caleidoscopio de ondas
e de situacgdes tdo cheias de fascinio. Esta corrente torna-se quase sempre
vertiginosa de embrenhar-se as pessoas, mulheres e homens.
Convencidos que tocaram o sétimo céu do amor, e que né eles mesmo
alcancaram pelo menos a sua borda. S&o faceis um instante, quando
acreditam ter chegado aos confins da existéncia arrancado todos os véus
sem residuos. Sim, de fato do outro lado ndo sobrou nada, depois do rapto
ndo fica nada, ndo existe mais nada. Ndo pode. N&o pode terminar assim!
Escuta, ndo pode. O homem é um continuum, uma integridade e
continuidade portanto ndo pode ficar em nada (WOJTYLA, 2001, 787).

E a partir da experiéncia do encontro, da relagdo do eu com um tu, onde o
drama humano comeca a ser inscrito; portanto nada é determinado no interior das
relacdes. A historia do casal é construida a partir da liberdade que se encontra (ou
tanto a dele ou a dela) e comecam um projeto comum de vida dentro da propria
existéncia. Cada encontro entre os seres humanos e mais especificamente o do
casal € mediado pela liberdade. Esta liberdade pode ser vivenciada somente de um
modo individual em relagdo ao outro (ou aos outros): “Nado existem liberdades
coletivas. Do mesmo modo como se nasce sO também se morre s6”. (VON
BALTHASAR, 1976, p. 45). Nao se participa da liberdade do outro, ja que ela é uma

experiéncia pessoal que acontece interiormente em cada um, € intransferivel, e que
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dentro da relacédo supde o outro, onde € exigido duas liberdades que dialogam e se

relacionam.

A final é a tragédia de todos, porque o espaco limitado de liberdade que
pertence a cada um nao pode ser preenchido em uma existéncia
essencialmente limitada que vem pelo contrario segundo toda aparéncia
guebrada da morte. Individuo (pessoa) ou qualquer um: se compreende
em qualquer caso o homem concreto como sua propria questdo de
liberdade: nas suas decisfes se reflete toda dramaticidade de sua
existéncia”. (VON BALTHASAR, 1976, p. 45).

“As pessoas por si mesmas, suis iuris, ou seja, tem potestade e dominio
sobre si mesmas. Suas escolhas e acdes sédo delas mesmas, e ndo de outros”.
(MAY, 2004, p. 675). No interior desta perspectiva antropologica do drama humano,
se toma distancia daquelas concepcdes que concebem a liberdade como autonomia
absoluta, que foi o ponto de referéncia de algumas das visdes antropoldgicas da
modernidade, que deu inicio a crise e como consequéncia o colapso de uma
concepcao estatica da filosofia do ser e da metafisica, trazendo como resultado a
gueda dos sistemas teoldgicos e filosoficos, que tinham sido elaborados
anteriormente (GRANDIS, 2003).

Com a afirmacdo de uma liberdade absoluta, o drama da liberdade é um
outro, onde os individuos ndo se reconhecem em comunhdo, e para afirmar a
prépria liberdade sem limites, necessariamente, deverao negar a liberdade do outro.
Este ndo € o drama proposto pela peca de teatro de Karol Woijtyla, nem a seu
pensamento pois ndo corresponde a verdade sobre o homem. A liberdade ndo pode
agir independentemente da verdade. Ao contrério, é a verdade que deve orientar

cada acéo livre de cada uma das pessoas. (WOJTYLA, 2005a, p. 239).

Segundo Woijtyla, a liberdade reflete uma tendéncia ao bem comum que lhe
€ proprio. Na perspectiva de uma antropologia é necessario reconhecer dois dados
importantes: de uma parte, uma vez que o fundamento da liberdade excede o plano
ético, a sua evidéncia (simbdlica) ndo é subordinada ao agir, ao contrario, o
precede. Por outro lado, uma vez que o agir do homem decide o proéprio
fundamento, a verdade € necessariamente contida na temporalidade. A verdade &
acessivel porgué e enquanto se manifesta como verdade da historicidade.
(WOJTYLA, 2005a, p.290; SCOLA, 1999, p.18).
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Karol Wojtyla compreende a liberdade como a capacidade de decidir em
consonancia com a liberdade: as pessoas humanas possuem a capacidade de
autodeterminar-se a si mesmas mediante a possibilidade de poder decidir. E a partir
desta possibilidade que se constréi o drama humano e, sobretudo, quando nas
decisbes se encontram implicados o outro e os outros (WOJTYLA, 2005a, p. 231).

Nas palavras de Bauman, poderia ser dito do seguinte modo:

Amar significa abrir-se ao destino, o mais sublime de todas as condi¢es
humanas, na qual o medo se funde como a jéia em um amélgama
irreversivel. Abrir-se ao destino significa, em ultima instancia, admitir a
liberdade no ser: aquela liberdade que se incorpora no outro, o
companheiro no amor (BAUMAN, 2004 p.21).

O drama humano é mediado pela liberdade, veiculo através do qual o homem
se constitui ou cria (recria) a si mesmo. Mais que uma “liberdade de”, é uma
“‘liberdade para”, onde o homem se reconhece a si mesmo e se projeta no outro
(WOJTYLA, 1982b, p. 161). “A este nivel emerge a natureza profunda da instancia
ética: a tensdo do homem a ser si mesmo (fim) e fundada sobre a prépria
dependéncia do outro de si mesmo (diferenca antropolégica entre o eu e o tu”.
(SCOLA 1999, p. 18).

3.5.7 A dramaticidade das relacdes

Através do tempo e obedecendo aos critérios da época ou da tematica social
e cultural, se distinguem os géneros literarios, que em sua esséncia expressam as
diversas realidades do cotidiano por meio da Tragédia, da Comédia e do Drama.
Este ultimo é uma composicédo literaria considerada simbolica, que mescla
caracteristicas da tragédia e da comédia. Sua ideia é retratar o ser humano tal como
ele é, com suas limitagbes e potencialidade, experimentando sentimentos de

frustracdo e satisfacao, de alegria e tristeza, de 6dio ou amor. Os personagens sao
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de diversas camadas sociais e tém a intencao de refletir o comportamento e acéao
humana, em meio a crise e a vida cotidiana. Varios géneros existem dentro do
drama, cada um com seus proprios métodos de contar histérias, tipos de
personagens e abordagem dramatica.

As relacdes draméticas atravessam a historia e elas assim se constituem,
precisamente, porque o elemento da liberdade é fator determinante e néo € passivel
de controle. A liberdade esta pendurada a uma esperanca que depende unicamente
da pessoa que é afetada. A Unica coisa que se pode fazer é despertar esta
consciéncia, como foi dito anteriormente. Ndo se pode confundir o drama com a
tragédia, pois ele sempre esta aberto a esperanca e a tragédia ndo. Na tragédia se

perde, no drama se cria desafios abertos a esperanca.

Podemos entender nossa sociedade a partir do drama como elemento de
representacdo daquilo que somos. A dramaticidade da vida denota as mudancas
gue acontecem no roll de nossos relacionamentos, até mesmo porque os afetos séo
essencialmente dramaticos, pois em certos momentos a felicidade depende do
comportamento do outro em relacdo a mim; a impossibilidade real de controlar o
comportamento do outro e a expectativa que gera este movimento chamamos de

drama, que na maioria das vezes é alentado pela esperanca.

Diferente do Drama a tragédia, trata de uma acdo grave em que as
consequéncias sdo de grande magnitude para os personagens envolvidos. Este
género se encarna na histéria através da acdo, em vez da narrativa. Na maioria
das vezes, lida com problemas profundos que séo universais para a experiéncia
humana. O herdi trdgico, ou protagonista, muitas vezes tem uma falha tragica que
causa sua ruina, geralmente arrogancia ou muito orgulho. O protagonista percebe

a gravidade da falha muito tarde, o que leva a queda inevitavel.

A acdo da tragédia se destina a preencher o publico com medo e pena,
enquanto a histéria ocorre. Apesar de todas estas reflexbes terem nascido no
contexto literario e teatral, estamos aqui compreendendo como um dinamismo que
move os afetos, que faz acontecer a vida. Como dizia Ana Frank ( 1995, p.37)“néo

penso em toda desgraga, mas em toda beleza que ainda permanece”.



71

4 A DIMENSAO CORPOREA DA AFETIVIDADE / CORPOREIDADE E AFETO

4.1 O AMOR CONJUGAL

A relacdo entre o homem e mulher, segundo o pensamento de Karol Wojtyla,
€ uma experiéncia essencialmente humana, e as pessoas sdo chamadas a viver a
dimensdo dual da sexualidade em uma unidade de amor conjugal. E nesta
perspectiva que a relagéo conjugal, se converte em espaco privilegiado, em que se
realiza de modo concreto a communio personarum, vivendo de um modo especifico
o “dom de si”, que tem como base a unidade relacional que se estabelece através

da diferenca sexual.

O matuo dom de si — portanto precisamente a categoria do “dom” — esti
inscrito na existéncia humana do homem e da mulher desde o principio. O
corpo pertence a esta estrutura, por conseguinte, entra na categoria do
dom e da mitua doagéo: o corpo como expressao da diversidade, que nao
€ s6 sexual, mas global e, consequentemente da pessoa. (WOJTYLA,
2005, p. 244).

Nos exercicios espirituais para jovens que aconteceram no ano de 2006, em
Madri, se enfatizou a ideia de que a relagdo conjugal ndo é apenas a via que conduz
a vida sexual, envolve toda a pessoa, sua vocacgao a vida em comunidade, onde é
possivel viver o sentido profundo do chamado a esponsalidade e a maternidade-
paternidade como dom sincero de si. Disse o futuro Papa: “A Vocacgdo a comunhao,
em que as pessoas se fazem mutuamente doacdo de verdade e de amor —
pensemos nas divinas pessoas — esta profundamente inscrita no homem”
(WOJTYLA, 2006) A diferenca sexual € sinal visivel e concreto desta chamada a

communio personarum.

A familia esta definida no ambito das ciéncias da saude, como unidade basica

da sociedade, independentemente de suas formas ou organizacdo. Ela constitui o
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espaco natural e o recinto micro social para o desenvolvimento de seus membros,
além do mais é aguela que media a interacdo entre os outros individuos e a
sociedade. Conectada a dindmica social e as realidades historicas diversas no
contexto do ciclo vital humano, ela tem sua origem no matrimonio. E muito mais que
uma instituicho que oferece condicbes materiais e emocionais para 0
desenvolvimento do individuo, ela é a resposta da existéncia humana, onde a
diferenca sexual adquire um significado objetivo, constituindo a base para
compreender a dimenséo relacional que € prépria de cada pessoa.

O chamado a ser imagem do proprio Deus — imago Dei — se manifesta,
sobretudo, na dimenséo da doacao reciproca, que encontra sua maxima expressao
na conjugalidade. Essa doagdo, a realidade mesma do dom, manifesta-se
eminentemente mediante o “significado esponsal do corpo”, forma em que o ser
humano cumpre sua comunhéo e missao. A compreensao deste mistério pode ser
um caminho de restauracdo da dignidade da pessoa. A capacidade de abrir-se ao
outro, através do ato de doacgédo, s6 € possivel por meio da autodeterminacao. Isto
significa que so6 as pessoas podem amar, na medida que se possuem a si mesmas

e se autogovernam, sem que seu atuar esteja determinado pelo objeto que se dirige.

Segundo FROM (1971) qualquer teoria de amor/doacdo deve comecgar como
uma teoria do homem, da existéncia humana. O equivalente do amor, que
encontramos nos animais, seus afetos constituem uma parte de seu aparato
instintivo, do que alguns resquicios operam no homem. A partir da ideia de que o
homem é um ser de relacdes, tem-se a possibilidade de definir ontologicamente o

humano.

A identidade do género humano tem uma origem relacional, que, por sua vez,
serve de base para compreender a realidade da conjugalidade, onde se confirma o
valor e a dignidade que possui cada pessoa. O ser humano existe somente em
relacédo, nasce de uma relacdo, cresce e desenvolve sua identidade na medida em
gue é inserido em uma trama de relacdes, onde pode expressar todo o potencial de
sua maturidade, a criatividade e a procriagdo, gracas as relacdes especialmente

significativas.
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N&o é raro ouvir dizer que “a familia € a célula basica da sociedade”. Diante
desta afirmacéo poderiamos nos perguntar: sobre o que ela esta fundamentada?
Talvez a primeira resposta possa ser encontrada na experiéncia de cada pessoa,
comprovada em sua histéria de vida e em seu cotidiano, isso porque se nasce e se
morre em familia e no decorrer deste percurso se adquirem elementos que seréao
fundamentais e marcantes para a formacdo do carater, da personalidade, como
também habitos variados em relagdo ao trabalho, & educacao, ao gasto, a saude, a
doenca, as diferencas do comportamento sexual e tantas outras caracteristicas que
determinam o pensamento e a acdo e a comunicacdo das pessoas. Inclusive,
agueles que, por qualquer motivo, constataram a destruicao e fim da propria familia,

perceberam marcas, que poderiam ter tido influéncia na sua histéria.

A familia e os elementos que a constituem, de modo especial a
conjugalidade, estdo intimamente vinculados a ontogénese - processo mediante o
qual o sujeito particular chega a existéncia e se desenvolve nela como ente
individual - de cada ser humano e acompanha uma parte fundamental de seu
desenvolvimento, especialmente no momento da formacéao da identidade pessoal.
Nela se aprende o significado de ser pessoa. Como afirma Pedro Morandé (1999,
p. 53) “Todo ser humano €, antes que qualquer outra coisa, um filho ou uma filha, e
leva em seu mesmo corpo a marca indelével de haver chegado ao mundo vinculado

ao outro.”

s

O proéprio do entendimento humano é a compreensdo desta ontogénese
como uma dupla relacdo personalizada: dependéncia do novo individuo de outros
gue o precederam (primeira relacdo), e dependéncia do ato de procriacdo ao que
concorre um homem e uma mulher que se relacionam entre si (segunda relagéo). E
nao obstante proceder da unido de duas pessoas diferenciadas sexualmente, o
individuo que vem ao mundo néo representa uma sintese de ambos 0s sexos, mas
resulta sexualmente diferenciado, como seus progenitores, tendo 0 mesmo sexo de
s6 um deles. Em outras palavras, “nascido de uma relacao de dois, s6 podera gerar
novos individuos da espécie com outro individuo de distinto sexo que o seu”
(MORANDE, 1999, p. 16).

Sob esta 6tica, fica em evidéncia o carater intersubjetivo que caracteriza todo

ser humano e que é ratificado justamente a partir do momento de sua concepc¢ao.
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Ninguém pode dar a vida a si mesmo. O simples fato de existir supde uma
intersubjetividade, que tem seu inicio em dois momentos intrinsicamente
conectados: o primeiro é a unido do homem e da mulher mediante um ato de amor
e de entrega reciproca através de seus corpos, que juntos se fazem fecundos para
transmitir a vida; e o segundo, que € seguido do anterior, onde a mae € interpelada
a acolher a nova vida, que dentro dela comeca a ser gestada, desenvolvendo-se
com certa autonomia. Estas duas intersubjetividades, a dos esposos e a da mae
com o filho, marcam o inicio de toda a vida humana, que no tempo se reafirmardo
e se prolongardo a outros niveis de interrelacdo, primeiro no plano familiar e depois

no plano social, caracterizado por vinculos que se estabelecem.

No que concerne ao desafio de viver a experiéncia de familia na
contemporaneidade, Petrini (2007) destaca que dois polos sdo constitutivos do
vinculo familiar que contribuem na construcdo da conjugalidade na modernidade,

sendo o equilibrio destas realidades um desafio:

Autonomia individual com o desejo de um encontro fecundo com o outro,
primando pela coesdo. Relagbes significativas, compreendidas como
vinculos reciprocos de pertencas constituem um polo de atracdo na
convivéncia familiar, a ponto de poder-se dizer que a familia forma-se
exatamente por causa e em vista de relacdes que tenham esta qualidade.
No entanto, o polo constituido pelo ideal da autonomia, percebido como
valor indispensavel para a realizagcdo individual, provoca tensdes e
conflitos que no passado eram resolvidos, muitas vezes com atitudes
autoritarias ou com o apelo a direitos e deveres institucionalmente
definidos. Atualmente, o limiar entre estes dois polos encontra-se em
estado fluido e, em grande medida, é delimitado por decisdo subjetiva
(PETRINI, 2007, p. 218).

Nao podemos pensar em conjugalidade sem antes levar em conta que o ato
de existir de cada pessoa aponta para uma realidade relacional, entre sexos e
geracoes, tdo importantes na geracao da identidade e destino do ser humano. Por
esta razdo, Wojtyla, na reflexdo sobre o matriménio, argumenta que o fundamento
da familia estd no matriménio, que é uma instituicio de amor de carater
interpessoal, onde se realiza a uniao dual entre homem e mulher. Tudo isso vem

corroborar a dimenséo antropoldgica relacional que caracteriza a pessoa humana.
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4.2 COMUNIDADE CONJUGAL (A ESPONSALIDADE E A MATERNIDADE /
PATERNIDADE)

A “antropologia adequada” proposta no pensamento de Karol Wojtyla
argumentard como, a partir da diferenca sexual, se pode estabelecer os
fundamentos filosoficos e teoldgicos que explicam o matrimdnio e a familia como

espacos de humanizacéo, onde se origina e se projeta a communio personarum.

A tese defendida pelo dualismo antropoldgico apregoava a dicotomia entre
uma alma imperecivel e um corpo corruptivel, apresentada desde muito tempo na
tradicdo orfico-pitagorico, do qual Platdo recebeu influéncia e que plasmou a sua
obra literaria Fedon; a alma cai no corpo e se encontra presa nele até que ele
pereca. Decartes também recorre a uma teoria antropolégica dualista, pois entende
0 homem como um duplo agregado; compreende, por um lado, o pensamento (res
cogitans), e, por outro, a matéria extensa (res extensa), ‘como substancias
independentes e irredutiveis entre si” (DECARTES, 2003, p.52). Para o autor, a
alma é “uma substancia completamente diferente e independente do corpo, matéria
extensa, e que, pese a esta estreita unido, pode existir sem ele” (DECARTES, 2003,
p.53). Como Platdo, Decartes teve que enfrentar o problema que este dualismo
supde: a relacdo entre o corpo e a alma. Este é o problema com que de forma geral
se tem enfrentado sem frutos todos os dualismos. Muitos chegaram a afirmar que a

natureza corpGrea é uma mera biologia intrapessoal.

Por outro lado, defende-se a ideia de que o corpo humano, em sua diferenca
sexual possui um significado esponsal. Quando a sexualidade € vista como uma
parte constitutiva do ser da pessoa, do homem e da mulher, onde um tende ao outro
em termos de complementariedade. E possivel compreender como o corpo em suas
duas encarnacgoes de ser (masculino e feminino) possui uma dimensao esponsal. A
diferenca sexual € a condicdo de possibilidade da entrega, de experimentar-se e
reconhecer-se como um “dom” para o outro. E necessario ter presente, que cada

pessoa tem seu proprio ato de ser em propriedade; € dona de si (sui juiris), tem
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direito a autodeterminacéo e em razao de sua dignidade ninguém pode possui-la, a

ndo ser que ela se entregue.

A pessoa existe para si, ndo s6 no sentido de nao ser instrumento nas
maos do outro e de ndo ser uma parte de outra coisa ou um membro de
uma espécie substituivel por outro, mas também no sentido de nao
pertencer ao outro como propriedade sua. (CROSBY, 1993, p. 177)

Em principio, esta afirmacéo pareceria contraditoria, porque dizer que a
pessoa € sui juris significa que ela €, em sua mesma esséncia, inalienavel (alteri
incomminicabilis). A questédo € entender a que nivel é possivel falar da entrega a

alguém. O que Woijtyla responde da seguinte maneira:

“Na ordem da natureza, ndo se pode falar do dom de uma pessoa a outra,
sobretudo no sentido fisico da palavra. O que em nos existe de pessoa
esta por cima de toda forma de dom, seja da maneira que for, e por cima
de uma apropriacdo no sentido fisico. A pessoa ndo pode ser propriedade
da outra como se fosse uma coisa [...] Mas o0 que na ordem da natureza e
no sentido fisico ndo é possivel e conforme a regra pode ter lugar na ordem
do amor e em sentido moral” (CROSBY, 1984, p. 25).

Do quanto afirmado anteriormente, pode-se afirmar que a consciéncia do
significado esponsalicio do corpo, vinculado a masculinidade-feminilidade do ser
humano, que supfe a entrega de si ao outro, indica por um lado uma capacidade
particular de expressar o amor, no que o homem-mulher se converte em dom; e
pelo outro em uma profunda disponibilidade para realizar a “afirmac&o da pessoa”
gue cada um representa. O vinculo entre 0s esposos que se estabelece no amor,
permite que o dom que a pessoa faz de si ao outro seja acolhido sem pretensdes
de possui-lo ou instrumentaliza-lo. Por outro lado, o ato da entrega s6 podera ser
realizado pela propria pessoa, ninguém podera colocar-se em seu lugar. Eu posso
nao querer o que O outro deseja que eu queira, € € nisto no que sou
incommunicabilis. Eu sou e hei de ser independente de meus atos. Sobre este
principio se funda toda a coexisténcia humana; a educagéo e a cultura se reduzem

a este principio.
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Para Wojtyla, a capacidade de entregar-se se enraiza na incomunicabilidade

ontolégica.

No amor esponsalicio, se deve falar literalmente de una entrega de si
mesmo, ao ponto de poder chegar a dizer “eu sou teu”. [...] a entrega de si
mesmo esta profundamente unida a intencao unitiva e, antes de tudo, ao
rapido voltar-se ao amado, voltar-se que o amor faz como preltdio da unido
gue deseja (HILDEBRAND, 1988, p.88)

Vale a pena se perguntar a partir de que lugar é possivel falar do “direito a
entrega”, que consiste em uma disposi¢do a “ser com o outro”. Além do mais, a

partir deste direito, se estabelece uma auténtica comunhao entre pessoas.

O direito a entrega foi inscrito pelo criador no ser da pessoa de modo
profundo e sutil, e deve-se entender dentro do amor esponsalicio como
direito a um tipo de entrega, «a una entrega mutua de tipo sexual entre um
homem e una mulher. (VILADRICH, 2004, p.56-59)

Na Enciclica Humanea Vitae (1968) de Paulo VI é possivel observar que o
homem € uma pessoa, ou seja, um ser que se possui a Si mesmo e que se governa
por si mesmo; Resulta que pode “entregar-se”, que pode fazer-se dom para o0s

demais. O “direito a entrega” esta inscrito de algum modo no mesmo ser da pessoa.

O maior amor se expressa precisamente no dom de si mesmo, no fato
de dar em total propriedade esse “eu” intransferivel A contradicdo aqui
resulta dupla e se encaminha em dois sentidos: em primeiro lugar, que
possa sair do préprio “eu” e, em segundo lugar, que com esse sair-se
ndo se destrua nem desvalorize, pelo contrario se enriqueca,
evidentemente no sentido metafisico, moral. (WOJTYLA, 2011, p.120).

O corpo humano ndo s6 expressa a pessoa, mas como a ela também se pode
amar. A diferenca sexual significa uma clara disposicéo para o outro, manifestando
gue a plenitude humana reside precisamente na relacao, no “ser para”. impulsiona

a sair de si mesmo, buscar o outro e alegrar-se em sua presenca.
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O homem e a mulher sdo capazes de suprir uma necessidade fundamental
do outro. Em sua mutua relacdo, um faz o outro descobrir-se e realizar-se em sua
propria condi¢cdo sexuada. Um faz o outro consciente de ser chamado a comunhé&o

e capaz de converter-se em “dom”.

O dom revela uma caracteristica especial da existéncia pessoal, da
mesma esséncia da pessoa [...] o0 homem por si “s¢” ndo realiza
totalmente essa esséncia. Somente a realiza existindo “com alguém?”,
e ainda mais profundamente e mais completamente: existindo “para
alguém [...] Comunh&o das pessoas significa existir em um reciproco
‘para”, e em uma relagdo de dom reciproco. E esta relagdo é
precisamente a realizacao da solidao originaria do “homem”

Scola (2010) defende a ideia de que em uma mutua subordinacdo amorosa,
0 ato de entrega, que supbe a dimensdo esponsal dos corpos, implica em uma
abertura total ao outro, que, segundo Woijtyla, € uma dimensao estrutural da pessoa
humana e que s6 é possivel expressar através do “dom”. A dimensdo sexual do
corpo ndo se esgota no plano fisico, adentra no plano da pessoa. Na perspectiva
da esponsalidade, a sexualidade é definida em um nivel mais “adequado”, como
aguela disposicao, na qual a pessoa é capaz de uma doacao interpessoal especifica
como “dom de si para o outro”. O homem e a mulher, enquanto tais, sédo capazes
de uma doacdo mutua. Esta doacdo se expressa em todas as dimensées do ser
humano, desde os mais intelectuais até os gestos mais corporais. Seu nucleo esta
na vontade enquanto que por esta poténcia espiritual, as pessoas sao capazes da

afirmacéo do ser da outra pessoa.

Sé&o diversos os fatores que provocaram uma crescente multiplicidade de
formas e convivéncias familiares. Uma causa determinante €, como ja foi feito
referéncia, a fragilidade com que os vinculos familiares se apresentam. Giddens
introduz o conceito do amor confluente na forma de ruptura, com as caracteristicas
do ideal romantico, sendo uma de suas principais distancias a concepcdo de um
amor equilibrado entre homens e mulheres, no qual as partes (casal) sejam
responsaveis pelo tipo de relagdo gerada (Giddens, 1992). Para o autor os ideais
do amor romantico se fragmentaram nas sociedades modernas, devido a pressao

exercida pela emancipacdo sexual feminina. Giddens propde um amor ativo e
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reflexivo, que depende da vontade de seus membros e se baseia em um
compromisso que vai reafirmando-se. Por tudo isso esta ideia se “choca com as
expressdes para sempre, sO e Unico que se utiliza no complexo amor romantico
(GIDDENS, 1992, p.63).

Enfim, sdo diversas as causas que podem contribuir ao enfraquecimento dos
vinculos conjugais, inclusive o elemento econémico, que, algumas vezes se torna
determinante. O certo é que as rupturas na vida de casal tém se tornado mais
frequentes, o que gera uma espécie de tolerancia social. E certo afirmar que a
grande parte das mudancas na estrutura familiar sdo graduais e sédo afetadas pelo
contexto urbano e rural, pela classe social e a diversidade de experiéncias, a que

estdo submetidas a sociedade.

O matriménio e a familia vivem uma série de tendéncias que vao modificando
suas formas de organizacdo. O tamanho médio das familias reduziu, devido a
declinacdo no numero e no espacamento dos filhos. Todavia, existe uma maior
variedade no tamanho segundo os niveis de ingresso dos lares. Nos ambientes
rurais e nas familias com uma renda menor, € mais comum encontrar familias com
maior numero de filhos. Além do mais, existem paises onde a terceira geracao dos
bebés nasce fora do casamento, o que leva, na maioria dos casos, que a mulher se

apoie em sua familia de origem para assumir a responsabilidade do filho.

Segundo VIDAL (1994), nas familias monoparentais continuam aumentando
os lares com chefia feminina. Podem-se encontrar “matriménios de segundas
nupcias”, onde se apresentam com frequéncia criancas que vivem em familias onde
existe um padrasto ou uma madrasta. A partir dos estudos de GIDDENS (2007)
aparecem também as familias recompostas, que sdo originadas depois de um
relacionamento anterior e onde muitas vezes se convive com filhos de um primeiro
e/ou segundo relacionamento. Nao obstante todas estas formas familiares, as
nucleares mantém seu predominio. Também esta presente a chamada familia
alargada, onde convivem diversas geracgodes, inclusive quando os avés vivem cada
vez mais tempo: 0 aumento da perspectiva de vida ao nascer, em combinagdo com
a queda do nivel geral de fecundidade, resulta no aumento absoluto e relativo da

populacao ancia.
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Outro fendmeno presente € a dos filhos que se casam e vao viver perto dos
pais e, se € possivel, constroem sua casa junto deles, com mddulos independentes,
fazendo com que os avoés participem do cuidado dos netos. Assim reaparecem
novamente as familias extensas. Cada vez mais sdo habituais outras formas de
unido, como a dos casais que, desde o inicio da relacdo, decidem em comum

acordo nao ter filhos, como condicdo para manter o vinculo (child-free).

Este fendbmeno se difunde com certa rapidez, sobretudo nos grandes centros
urbanos. Além do mais, relagdes impactadas com coabitacdo temporal ou
independente estdo presentes. Também alcancam destaque as familias
trabalhadoras de imigrantes, que ndo vivem na mesma cidade ou no mesmo pais

de seu conjuge.

E frequente também ver nas familias a permanéncia prolongada dos filhos.
Segundo LIPOVETSKY (2004), depois de adquirir uma independéncia econémica,
os filhos adultos querem viver debaixo do mesmo teto com os pais, sem regras

disciplinares que controlem suas vidas.

Na familia tradicional, o matrimdnio era como um estado da natureza, e era
definido como uma etapa da vida que a grande maioria das pessoas deveria viver.
Alguém que decidia ndo se casar, sobretudo se se tratava de um homem, nao era
bem visto, e se assinalava de ser incapaz a vida matrimonial. Atualmente € uma

decisdo que vem sendo respeitada, sem levantar nenhum tipo de suspeita.

Apesar de estatisticamente o matrimonio ainda ser a condi¢cdo recorrente
para a maioria das pessoas, seu significado mudou totalmente. As pesquisas de
GUTIERREZ (1999) constataram que o casamento como enlace, muitas vezes se
efetiva depois que o casal acredita ter encontrado uma “certa estabilidade” (tanto
afetiva como econdmica) e esta disposto a continuar promovendo-o, sem ser 0 ato
publico que define a relacdo. Isto poderia explicar porgue as pessoas se casam
cada vez mais tarde, ndo tanto por medo de assumir um compromisso, mas pelo
desejo de ter o necessario para tornar oficial a relacdo. Este modo de pensar nao
diminui a probabilidade de ter de enfrentar, mais adiante, a realidade do divorcio,
simplesmente se estd querendo fazer referéncia a uma dindmica de

comportamento.



81

Depois desta apresentacdo acerca das mudancas estruturais da familia,
chama-se a atencéo a facilidade com que ela depende dos condicionamentos de
tipo social, econdmico e cultural. Nao se pode defender propriamente um tipo unico
de familia, ja que dependera, ndo so6 de sua vida interna, como também dos fatores
externos a ela. DONATTI (2011) utiliza o conceito de “morfogénese da familia” para
indicar que a mudanca das formas familiares é reflexo de complexos processos de
interacdo no tempo entre os atores e estruturas socioculturais. Para Colomo (1997)
é preferivel falar de mudancas e transformacgdes e ndo de crises e de dissolucao da
familia na sociedade atual: as mudancas na estrutura tradicional da familia sédo
reflexos das continuas contradi¢cdes e pequenas revolucfes que se sucederam nos
ambitos sociais e culturais. Esta morfogénese da familia ndo pode ser lida
unicamente em interpretacdo demogréafica, pois as implicacbes superam este
ambito, transladando-se a outras esferas como a economia, a politica, o social e 0
cultural. A familia apesar das transforma¢cdes e mudancas que registra, ndo esta
morrendo. Tal pluralidade de formas familiares é reflexo de novas pautas de
comportamento, mas todas elas tém em comum a relacionalidade da familia, um

dinamismo que as move.

A familia &, portanto, fendmeno relacional que deve ser entendido como
grupo e como instituicdo ao mesmo tempo. Este reconhecimento da familia, como
relacdo social, implica reconhecer as contradicbes e ambiguidades que se
sucedem. Observar de forma relacional a familia, implica ler todos os fenébmenos
desde uma dimensao familiar, tendo em conta o papel que ela assume no conjunto
da sociedade. O problema surge no modo de observar esta realidade e
compreender a relagcdo que se sucede como dimensao estrutural (de ligame) e
como dimensédo simbdlica de referéncia. Para dar significado a tudo isso, cabe se
apoiar sobre o enfoque relacional que permite conhecer as conexdes, significados
e efeitos que se produzem no interior da conjugalidade. Abarcar esta tarefa supde
compreender a complexidade do termo conjugalidade, pois ndo € um conceito

reduzivel a uma so6 definigéo.

Tendo evocado brevemente a morfogénese da familia, em que se evidencia
uma diversidade de formas familiares, se pode afirmar que a tendéncia que

caracteriza a sociedade atual é a reducéo da fecundidade, com certas variagdes em
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algumas culturas. O modo como é concebido a presenca dos filhos, dentro da vida
do casal, possui outros parametros de discernimento. Por exemplo, a razdo para ter
um determinado namero de filhos vai depender, na maioria dos casos, de poder
garantir um bem estar familiar. A esse ponto, ja ndo se prioriza a producdo — que
para alguns sociologos era uma das caracteristicas proprias das familias numerosas
- mas sim o consumo. A familia no capitalismo deixou de ser uma “unidade de
produgao”, na medida que este sistema separou a producdo, como esfera publica,
da familia, a qual se voltou a esfera privada da vida social. No decorrer do tempo

foi se tornando uma unidade de consumo.

Porém, voltando a perspectiva waojtiliana, o valor moral do intimo liame
existente entre os bens do matrimonio e entre os significados do ato conjugal funda-
se na unidade do ser humano, unidade resultante do corpo e da alma espiritual. Os
€eSpos0s expressam reciprocamente o seu amor pessoal na “linguagem do corpo”,
gue comporta claramente e, ao mesmo tempo, “significados esponsais” e parentais.
O ato conjugal, com o qual os esposos manifestam reciprocamente o dom de si,
exprime simultaneamente a abertura ao dom da vida: € um ato indissoluvelmente
corporal e espiritual. E em seu corpo e por meio dele que 0s esposos consumam o

matrimonio e podem tornar-se pai e mae.

Segundo RATZINGER (1987) Para respeitar a linguagem dos corpos e a sua
natural generosidade, a unido conjugal deve acontecer no acolhimento a procriacéo,
e a procriacao de uma pessoa deve ser o fruto e o termo do amor esponsal. Dessa
forma, a origem do ser humano € o resultado de uma procriacéo ligada a unido ndo
somente biolégica, mas também espiritual dos pais ligados pelo vinculo do
matrimonio. Uma fecundacéo obtida fora do corpo dos esposos permanece privada,
por isso mesmo, dos significados e valores que se exprimem na linguagem do corpo

e na uniao das pessoas humanas.

A posicdo em relacdo aos filhos € interessante e ao mesmo tempo tem algo
paradoxal. A atitude com relacdo a eles e a sua projecdo mudaram radicalmente
nas ultimas décadas. Por um lado, as criancas sdo apreciadas porque se tornaram
escassas, e por outro lado, a decisdo de ter filhos € muito distinta do que era nas
geracOes anteriores. Na assim chamada “familia tradicional’, como j& foi

mencionado, os filhos eram um beneficio econémico, na atualidade, pelo contrario,
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eles significam uma carga econémica para os pais, além dos sacrificios que devem

ser realizados.

Fazer-se responsavel de um filho ou uma filha passou a ser uma decisédo
mais concreta, especifica e condicionada pelo aspecto econdmico. Além do mais, €
necessario considerar as motivacdes psicolégicas e emocionais, que finalmente

podem ser determinantes.

No que se refere a este ultimo ponto por exemplo, os métodos artificiais de
fecundacao ajudam a satisfazer a “necessidade” de ter o filho, sem importar o custo.
A motivacgao principal para fazer uso destes métodos é poder garantir o bem estar
psiquico da mulher e da vida conjugal. A paternidade e a maternidade que se
enquadram dentro da “experiéncia do dom” (dom de ser pai e mae), agora surge
como um direito (“quero e tenho direito a ser pai e mae”). Este fendmeno pode ser
chamado do filho a medida; quando se quer e no niumero que se quer. Neste
momento a sociedade ocidental e ocidentalizada vive uma visdo muito reducionista
desta realidade, onde o maior desejo se resume no “eu puro”. Mesmo inseridos em
uma sociedade onde a busca de autonomia e liberdade, estética, saude e eterna
juventude, alimentem o sentido de viver e existir, ndo se pode negar a importancia

do gerar novas vidas.

O filho também aparece para muitas pessoas como a resposta a necessidade
de dar sentido a sua propria existéncia. Na linha do direito, a paternidade e a
maternidade se inscrevem na questdo da adocdo pelas unibes homoafetivas. O
direito de uma crianca a ter uma familia vem homologado com o direito de se ter um

filho ou uma filha, em dltima analise, sentir-se pai ou mae.

Além da preocupacdo com os efeitos do divorcio nos filhos e na existéncia
de muitos filhos sem pai, se faz necessario um olhar atencioso de como vao crescer
e como devem ser protegidas as criangas. Os centros educativos testemunham a
dificuldade que tantas criancas, como também jovens, apresentam, tanto na parte
do aprendizado como das rela¢des sociais, no momento que devem enfrentar a
separacdo de seus pais. Se gera um tipo de conflito interior, que vem a ser
exteriorizado com certa agressividade ou distragcéo, a depender de cada caso. O

temor da separacao do casal é também outro fator que condiciona a decisdo de se
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ter ou ndo um filho. Em alguns casos, o filho vem depois de uma longa vida conjugal,
provocando o que alguns dos psicologos chamam de choque geracional: a idade

dos pais € muito distante da idade dos filhos.

O fato de que os filhos sejam cada vez menos, ndo deve ser visto
simplesmente como questdo da vida privada do casal, pois este aspecto tem
repercussao de tipo social. Prova disso € o que se vive na Europa, onde a populacéo
€ cada vez mais velha e o futuro dos jovens se apresenta como incerto,
independentes das formas familiares que estdo na sociedade atual. Interessa
centralizar a atencdo no modo como vem concebida a dimensao procriativa e seu
significado na vida conjugal, ja que dela dependera o sentido que se da as relacbes
das quais ela deriva, como sao a maternidade-paternidade e a filiacdo. Cada pessoa
esta determinada ontogeneticamente pela diferenca sexual dos individuos
humanos, ja que se é filho de um homem e uma mulher. Isto significa que a
dependéncia filial ndo pode ser considerada jamais como uma disposi¢ao
instrumental nem dos pais sobre os filhos, nem da sociedade sobre os pais com
propdsitos procriativos. Cada pessoa € um fim em si mesma, impossivel de ser

substituida ou duplicada com fins instrumentais.

No ano de 1981 o Papa Joao Paulo I, lancou um documento sobre a funcao
da familia cristd no mundo, afirmou que os pais sd0 0s primeiros e 0s principais
educadores. Nenhuma instituicdo na sociedade substitui a familia. Onde o Estado
e a sociedade nao priorizam a familia, os fundamentos da pessoa estdo
comprometidos pelo caos e a barbarie. Sua relevancia é tal que onde é inexistente
a presenca dos pais, esta dificilmente podera ser suprida. A eficacia do amor e da
fé que os pais transmitem aos filhos, favorece a uma integra educacao pessoal e
social destes. O direito-dever educativo dos pais se une na mesma vertente de
transmissao da vida humana qualificando-a, essencialmente, pela relagao de amor
gue subsiste entre pais e filhos. A tarefa educativa € insubstituivel e, portanto, ndo

delegéavel totalmente a outrem.

Joao Paulo Il aos participantes do Ill congresso internacional da familia em
1978, recorda que o amor dos pais é o mais radical elemento que qualifica o dever
de educar. A missao dos pais, "primeiros e principais educadores”, ¢ dificiimente

substituivel (Declaracdo Gravissimum educationis). E para eles um direito natural,
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uma vez que deram a vida aos filhos; € também a melhor maneira de assegurar
uma educacdo harmoniosa, por causa do caracter completamente original das
relacdes pais-filhos, e da atmosfera de afeicdo e segurancga que os pais podem criar,
na irradiacdo do amor, proprio deles (Cfr. Const. Gaudium et Spes, 52). A maior
parte das sociedades civis tiveram, elas préprias, de reconhecer o papel particular
e necessario dos pais na primeira educacao. No plano internacional, a "Declaracéo
dos direitos da crianca"”, que é pelo menos sinal duma vastissima concordancia,
admitiu "dever a crianca, quanto possivel, crescer debaixo da salvaguarda e da
responsabilidade dos proprios pais" (Declaracédo dos Direitos da Crianca Principio
6).

O cumprimento da obra educativa concretizada pelos pais atinge 0 amago
da pessoa e assume-se como norma que inspira e guia, como escola de virtudes,
gue se tornam os frutos mais preciosos do amor. O bem da pessoa e da familia, em
meio as dificuldades agravadas pelo modo relapso como tantas vezes se vive frente
aos desafios da educacao, pode ser também alcancado adotando um estilo de vida
simples e austero, internalizando como valor que “o homem vale mais do que é,
pelo que tem”. (JOAO PAULO, 1995. p. 100).

4.3 A CONJUGALIDADE MAIS ALEM DOS ASPECTOS BIOLOGICOS

A pessoa ndo pode ser reduzida a um organismo, 0 corpo humano € corpo
da pessoa, porque forma uma unidade substancial com o espirito humano. Para
Woijtyla, os valores sexuais, vinculados ao corpo do homem e da mulher, adquirem
um significado especial na medida em que eles fazem referéncia, ou encontram seu

fundamento no “valor da pessoa”.

O corpo se identifica com o ser da pessoa chamada a comunhao de pessoas.
E neste contexto que se descobre o sentido esponsal do corpo, que faz com que
tanto o homem como a mulher sintam o desejo de ser tratados como fim dentro da

relacdo, na qual se possa garantir a experiéncia do dom de si. O ato de doar supde
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sempre que algo é doado e que algo é recebido, no caso das rela¢gdes interpessoais,
especificamente entre o homem e a mulher. Nao se fala de algo, mas de alguém.
S&o0 as pessoas mesmas que se doam e se recebem. Igualmente, o ato de doar
implica “alguém” que vive o gesto da doacéo doando e “outro- alguém” que vive o

gesto da doacéo recebendo (acolhendo).

A reciprocidade implica em uma dinamicidade propria no ato de dar e
receber, permitindo que quem doou se converta em destinatario de outro dom e que
guem recebeu se converta em doador, estabelecendo-se deste modo uma relagéo.
Wojtyla fala do mistério da reciprocidade: A aceitacdo ha de ser ao mesmo tempo,
dom e dom de aceitacdo. (WOJTYLA, 2005) A consciéncia do valor do dom
desperta uma necessidade de reconhecimento e o desejo de dar ndo menos aquilo
gue se recebeu. Nesta dinamica do dom se expressa com toda claridade como a
liberdade humana é por natureza intersubijetiva, e esta presente tanto no ato de doar

como o ato de acolher.

N&o se pode confundir a reciprocidade com o retribuir, apesar que ambas
expressam a dialética que se gera entre o dar e o receber. A diferenca esta em que
o retribuir manifesta quase uma imposi¢cao de ter que dar porgue se recebeu, a
reciprocidade, pelo contrario, se move no ambito da liberdade interior: “te dou
porque desejo fazé-lo, por gratuidade.” Mauss (1974) afirma que, para que exista o
dom (a dadiva), sdo necessarias trés condicdes: “dar’, “receber” e “retribuir’. Esta
dltima ndo tem a mesma conotacdo quando aqui se fala de reciprocidade, ja que a
analise de Mauss se baseou na explicacdo de como funcionava um tipo de
economia entre as tribos, ou como se estabeleciam vinculos entre os grupos de

pessoas ou de familias.

A reciprocidade ndo pode ser compreendida como uma resposta provocada
por uma acao anterior, como no caso da retribuicdo, ela nasce da esséncia da
comunhao onde o dar-se e o receber-se se dao simultaneamente. Nele se insere
uma legitima comunh&o de amor. N&o existe verdadeira reciprocidade onde existe
uma atitude utilitarista, dominada pelo egoismo. “A verdadeira reciprocidade n&o
pode nascer dos egoismos, pois neste caso ndo resulta mais que uma ilusdo de

reciprocidade, ilusdo momentanea, de curta duragao.” (WOJTYLA, 2011, p.27).
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Quando o dom é acolhido reciprocamente, se “afirma a pessoa” e se
reconhece como um valor, criando uma comunhao que € construida desde o interior
e onde se compreende toda a exterioridade do corpo em sua masculinidade e
feminilidade. O contrario desta “acolhida” ou “aceitacdo” do outro ser humano como
dom seria uma privacdo do dom mesmo e inclusive uma reducéo do outro a “objeto
para mim mesmo” (objeto de concupiscéncia de “apropriagao indevida”, etc.).
(WOJTYLA, 2009, p.110-111).

A relacdo que se estabelece entre as pessoas é 0 Unico espaco onde é
possivel vivenciar o dom, que revela uma caracteristica particular da existéncia
pessoal, ou melhor, da existéncia da pessoa. Comunh&o entre as pessoas significa

existir em um reciproco “para”, em uma relacao de reciproco dom.

O corpo, que expressa a feminilidade “para” a masculinidade, e vice versa, a
masculinidade “para” a feminilidade, manifesta a reciprocidade e a comunhédo das
pessoas. A expressa através do dom como caracteristica fundamental da existéncia
pessoal [...] (WOJTYLA,2009, p.102).

Por meio do reconhecimento da diferenca sexual através do encontro entre
o homem e a mulher, surge neles a consciéncia do “dom”, do ser um “para” o outro,
permitindo que seus corpos, masculino e feminino, alcancem um significado
esponsal. (SCOLA, 1997)

Sem a referéncia ao “tu” é impossivel a consciéncia do “dom” e de dar um
significado a acao de dar e receber, tdo indispensavel na relacdo conjugal. Sem a
consciéncia do dom, o ser humano é privado de realizar a comunhao que o constitui,
de relacionar-se com outras pessoas, que tem seu inicio e fundamento na relacéao
homem-mulher. Destaca Woijtyla que a comunh&o das pessoas significa existir em
um reciproco “para”, em uma relacdo de dom reciproco. E esta relacdo é

precisamente a realizacdo da saudade originaria do homem. (WOJTYLA, 2005)

Por outro lado, uma condi¢cdo necesséria para que o dom se manifeste € sua
autenticidade, é a liberdade que Wojtyla define como autodeterminagcédo, como
experiéncia de auto possessdo e autodominio. Ao ver um corpo, ndo se Vvé

simplesmente uma matéria corpérea com funcdes fisiologicas. Pelo contrario, em
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sua totalidade se descobre a individualidade de um ser que é pessoal. O “outro”,
enquanto pessoa, se revela através de seu corpo, que por sua vez expressa sua
individualidade aberta a relagéo. Para Wojtyla, o corpo ndo pode ser compreendido
como uma fachada ou uma embalagem de algo que esta oculto por dentro. Com
isto se supera o dualismo que argumenta que existiam duas realidades: uma
corpOrea e outra espiritual. O corpo € o ponto de referéncia onde o outro se

manifesta e se constitui como pessoa em sua irredutibilidade.

O Homem é sujeito ndo s6 por sua autoconsciéncia e autodeterminacao,
mas também a base de seu proprio corpo. A estrutura deste corpo é tal,
que lhe permite ser autor de uma atividade puramente humana. Nesta
atividade o corpo expressa a pessoa (WOJTYLA, 2003, p. 58).

Com uma visado integral do corpo, a sexualidade pode ser definida, em um
nivel mais geral, como aquela determinacédo do ser humano em virtude da qual a
pessoa € capaz de uma doacdo interpessoal especifica. O que significa que a
sexualidade é uma dimensdo de doacgdo peculiar. Esta afirmacdo oferece uma
primeira adverténcia com relacdo a importancia humana da sexualidade, pois a
doacéo ndo é um aspecto acessorio, secundario ou derivado, mas o aspecto mais
proprio da pessoa enquanto tal. E no doar-se que se constréi como pessoa e em
gue se vive a dimenséo esponsal do seu corpo. A pessoa possui uma orientacao
principal (vocacdo) que é a experiéncia do amor humano. O descobrir esta
orientacao, as possibilidades de acédo e de compromisso que o ser humano € capaz,
€ momento bastante decisivo para a formacéo de sua personalidade, para sua vida
interior. Evidentemente ndo basta conhecer esta orientagcdo, mas sim de se
comprometer toda a vida neste sentido. Por isso a vocacao € sempre a orientacdo

principal do amor humano. Nao implica o amor, mas o dom de si feito amor.
(WOJTYLA, 2011)

Se a sexualidade é uma capacidade propria da pessoa para doar-se de um
modo especifico, € necessério considerar atentamente de que modo a doacao da
sexualidade esta implicada na doacgéao que € propria do ser humano enquanto ser

pessoal. Ainda que esteja vinculada com esta dimenséo radical humana, ndo se
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identifica com ela, pois é uma doacéo ou qualidade da pessoa que se ordena a uma
doacéo, caracteristica. (RUIZ, 1988, p. 233-238).

A exclusividade da doagdo mutua de que sdo capazes duas pessoas em
virtude de sua qualificacdo sexuada como homem e mulher sdo patentes em geral,
e, evidentemente, distintas da capacidade de doagédo que as pessoas tém por sua
prépria condicdo humana. Para uma determinacéo articulada e precisa da doacao
propria da sexualidade, se requer uma descricdo da doacgdo pessoal propria da
mesma condicdo humana. Os seres humanos, enquanto tais, sdo capazes de
doacdo mutua. Esta doacdo se expressa em todas as dimensfes do ser humano.
Seu ndcleo esta na vontade enquanto que por esta poténcia espiritual, as pessoas
sdo capazes da afirmacao do ser da outra pessoa. E é justamente neste espaco de
afirmacao e reconhecimento mutuo onde se gera a reciprocidade.

[...] o intercAmbio do dom, no que participa toda sua humanidade, alma e
corpo, feminilidade e masculinidade, se realiza conservando a
caracteristica interior da doagédo de si e da aceitagcao do outro como dom.
Estas duas fung8es de intercambio muatuo estéo profundamente vinculadas
em todo o processo do “dom de si”: o doar e o aceitar o dom se completam,
de tal maneira que o mesmo doar se converte em aceitar e 0 aceitar se
transforma em doar. (WOJTYLA, 1982,p 121).

Segundo Woijtyla (1982), o ser humano é ao mesmo tempo sujeito e objeto
nas relagcbes com os seus semelhantes. Cada pessoa, conforme a concepcgéo
tradicional, € também incomunicavel e inalienavel (alteri incommunicabiliis). Essa
incomunicabilidade esta em profunda relacdo com a interioridade, a
autodeterminacao, o livre arbitrio de cada um, enfim, a dignidade da individualidade.
O livre arbitrio é a garantia de que a pessoa € senhora de si. Sendo assim, 0s atos

de vontade de cada pessoa ndo podem ser substituidos por outrem.

E importante salientar que o ser humano n&o é apenas sujeito da acdo, mas
também objeto de acdo. E, desse modo, a cada instante acontecem atos que tém o
outro como objeto. “No relacionamento entre pessoas do sexo oposto, e

especialmente na convivéncia sexual, a mulher é constantemente o objeto de
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alguns atos do homem, e o homem é o objeto de alguns atos da mulher.”
(WOJTYLA, 1982, p.22).

A problematica comeca a ocorrer, segundo nosso autor, quando uma pessoa
passa a ser tratada exclusivamente como um meio para o fim de outrem, um mero
objeto. Dai que a pessoa acaba sendo violentada tanto no que se refere a natureza
do seu ser, quanto no que diz respeito ao seu direito natural. Assim, quando a
pessoa é objeto da acdo de outra, ela ndo pode ser usada como instrumento, mas
deve sempre se ter em conta o seu proéprio fim. (WOJTYLA, 1982).

Em sua obra Amor e responsabilidade, da década de 1960, Wojtyla faz uma
critica aberta ao utilitarismo, que, na interpretacdo do autor, busca o maximo de
prazer, e rejeita o sofrimento tanto quanto possivel (WOJTYLA, 1982). E
interessante observar que este pensamento se fortalece com o passar do tempo.
Basta analisar as percep¢des de Bauman e Lipovetsky, as quais afirmam que na
atual sociedade de consumidores, sO se € sujeito apos ter sido especulado como
objeto, tendendo a cada vez mais se promover como mercadoria para sair do
anonimato, passando de consumidor a mercadoria desejavel, objeto de desejo.
Nessa sociedade de consumidores, o que ndo satisfaz mais o desejo do consumidor
€ descartavel, inclusive a propria pessoa que serve de objeto de uso. Segundo o
modelo utilitarista, ha uma relativizacdo dos meios em relacdo aos fins propostos,
sendo a sexualidade apresentada “como instrumento para o prazer e tudo o0 que
causa desprazer deveria ser eliminado o quanto fosse possivel.” (CERQUEIRA,
2010, p. 30).

Para que uma pessoa nao se torne objeto de uso de outra deve-se buscar
um objetivo comum que una as duas pessoas, um bem comum. A escolha comum
por esse bem deve ser consciente. Aqui comeca entrar 0 amor e a capacidade de
amar, que s6 sao compartilhados por pessoas. O que determina essa capacidade,
que é propria do ser humano, “é o fato de o homem estar disposto a procurar o bem
conscientemente, junto com outros homens, e subordinar-se aos outros por causa
deste bem.” (WOJTYLA, 1982, p. 28). Desse modo, o amor exclui a possibilidade

de uma relacao utilitaria.
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A pessoa conscientemente tende a buscar o prazer e a evitar o sofrimento
no campo das vivéncias emocionais — afetivas. Porém, se isso for transportado para
o relacionamento entre duas pessoas de sexo oposto, 0s atos dispostos nesta
relacéo fardo de um, ou de ambos, apenas um meio para um fim. E quanto a isso,
Wojtyla diz que uma pessoa (do sexo oposto) ndo pode ser para outra somente o
meio pra um fim: o prazer ou simplesmente a deleitacdo sexual. A conviccao de que
o homem é uma pessoa, impde a aceitar o postulado da subordinagdo do uso do
amor. “A vivéncia do prazer é de fato por sua natureza, algo subjetivo: pode ser
interiormente ordenado e elevado ao nivel da pessoa somente através do amor”.
(WOJTYLA, 1982, p. 32).

Dando sentido a dimenséo da sexualidade, Wojtyla argumenta que o impulso
sexual a partir do amor adquire um novo significado, diferente da teoria da libido,
que faz do impulso sexual algo puramente egocéntrico. Segundo o autor, 0 amor é
0 Unico que transforma o instinto em uma experiéncia radicalmente humana, nao
porque a prive de um desejo sensual, mas no sentido de que enraiza esse desejo
na profundidade do estrato espiritual do homem. Na realidade é ai onde se converte
em experiéncia, pois de outro modo, fica em um simples impulso. (WOJTYLA,
2011).

4.4 A PROBLEMATICA DO AFETO NA CONTEMPORANEIDADE UMA
APROXIMACAO AO CONTRAPONTO

Para finalizar esta terceira parte, valeria a pena mencionar que na
contemporaneidade encontramos um ambiente propicio para a producédo de
subjetividade, que é o modo particular que cada pessoa compreende seus
pensamentos, sentimentos e a sua propria pessoa. Esta realidade incide na maneira
como produzimos afetos e relacionamentos em nossa vida. Torna-se necessario
compreender estas afetacdes e agenciar novos modos de experimentar o amor em

sua poténcia.
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Ainda vivemos modos de producéo de afetos e relacionamentos calcados no
modelo romantico europeu iniciado em meados do século XVIIl. Foi o Romantismo
como movimento artistico, politico e filoséfico que influenciou intensamente a no¢éo
de amor desta época. Muitas vezes lidamos com a ideia de que o amor é um
sentimento arrebatador de coracdes a vagar na procura da alma gémea, da outra
metade da laranja, que um dia sera encontrado e se apresentara como verdadeiro

amor.

Um dos elementos que constitui a problematica se estabelece quando este
afeto ndo é correspondido, contrariando um sentimento natural e universal, alheio a
voz da razdo. Gerando desta forma um enorme grupo de pessoas adoecidas,

marcadas pela depressédo e outros sofrimentos emocionais.

A seguir quatro visdes diferentes a respeito do amor humano, tema que €
transversal ao nosso objeto de estudo. Segundo Anthony Giddens (1993), o
relacionamento puro — procedente do amor romantico — diz respeito a sexualidade
livre da obrigacéo da reproducéo. Dentro desta nova ordem pessoal democrética, o
principio da autonomia apresenta-se como elemento definidor das novas relagbes
amorosas. Neste novo principio a promessa se torna algo superado do passado,

dentro de um conjunto de regras que nao tem mais validade.

O modelo de casamento tradicional jA é apenas uma forma de opcéo de
vinculo afetivo, apesar de existir uma incapacidade das instituicdes sociais em
traduzir tais mudancas. Grande parte dos casamentos heterossexuais (e boa parte
dos vinculos homossexuais) criam caminhos proprios, afastando-se do
relacionamento puro. Esta maneira de interpretar a organizacéo familiar e os afetos,
sofre influéncia do pensamento freudiano, além do viés marcado por uma leitura

sociologica da vida.

Bauman (2007) nos alerta sobre as profundas transformacdes que afetam o
modo de construir as relacbes em nosso tempo, ele pde o foco sobre a nova
fragilidade dos vinculos amorosos, um decisivo foco de atencdo sobre a cada vez
mais preocupante auséncia de empatia e solidariedade que rege uma sociedade,

unicamente preocupada pelo individual. Nas relacfes liquidas os afetos se diluem
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facilmente, ndo ha compromisso entre as pessoas, diferentemente de Giddens, ndo

ha influéncia de uma sociedade que regula os relacionamentos com regras.

O filosofo francés Lipovetsky (1988) traz o conceito da “hipermodernidade”,
que é um modelo tedrico pensado para compreender o mundo contemporaneo,
principalmente por uma relacdo entre trés logicas fundamentais: o mercado, a
tecnociéncia e a cultura individualista democratica”. Este dltimo aspecto, por
exclusdo, descarta o conceito de comunidade conjugal, onde por exceléncia se

expressa o amor.

Wojtyla com sua filosofia define finalmente o amor como um dom: “O amor €,
sobretudo, um dom e isto € 0 que constitui seu contetdo essencial”’. O amor € dom
porque homem e mulher foram criados na diversidade do corpo e do sexo para
poder fazer-se mitua entrega da pessoa através do corpo, que €é veiculo da doacéo
e instrumento de comunicacdo amorosa. Se convertem assim um para o outro,

mediante um constante dar-se e receber-se em um continuo presente.

Ja& no seu pontificado escreve na exortacdo apostélica Familiaris consortio
que pde em relevo a profunda participacdo do mistério do amor divino por parte do
homem, criado a imagem de Deus, Vardo e mulher, como pessoa corpoérea,

caracterizado principalmente pela vocacéo esponsal e de comunhao.
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CONSIDERACOES FINAIS

O ultimo capitulo desta dissertacdo visa estabelecer consideracdes finais a
respeito do trabalho e sugerir algumas recomendacbes para futuros projetos
relacionados ao tema principal. Quando se iniciou o trabalho de pesquisa,
constatou-se que o campo da afetividade carecia de aprofundamento e que o
mesmo exercia forte influéncia na conjugalidade. Para isso se fez necessario trilhar
um largo percurso no tempo e na historia a partir da reflexado de autores -referéncia

no assunto.

Diante disto a pesquisa teve como objetivo geral analisar o afeto na relacao
conjugal, frente aos novos desafios da configuracdo destes relacionamentos na
contemporaneidade, a partir do pensamento de Karol Woijtyla. Contata-se que o
objetivo geral foi atendido, porque efetivamente o trabalho conseguiu demonstrar
gue através da reflexdo e discusséo das diversas vertentes de reflexdo, os afetos,
na maioria dos autores, sdo origem e base dos relacionamentos conjugais. A
reflexdo de Karol Wojtyla sobre o homem encontra no “principio personalista” seu
ponto chave, de onde tenta recuperar o conceito de pessoa. Ele percebe na
sociedade moderna uma distincdo inadequada entre individuo e pessoa, 0 que
impossibilita uma interpretacdo adequada do ser do homem e da mulher. Dando-se

um realce a individualidade e negando-se a dimensao interpessoal.

O objetivo especifico numero um: demonstrar o pensamento de importantes
tedricos no campo da conjugalidade na contemporaneidade, foi cumprido em sua
totalidade, pois as diversas abordagens acerca do tema vieram mostrar um
panorama plural, onde a mesma tematica € contemplada de diversos angulos pela

diferenca de visoes.

O objetivo especifico nimero dois: examinar o pensamento de Karol Woijtyla,
sobre o afeto e a conjugalidade apresentando sua atualidade. No desenvolvimento
dos capitulos, este objetivo foi desenvolvido na acao interpretativa do contetdo e
no constante exercicio de correlacao frente aos outros autores. Para Wojtyla existe
uma estreita relacéo entre “questao antropoldgica e questao conjugalidade”. Por um
lado a natureza da pessoa humana funda o matrimonio e a familia, e por outro o

matrimonio e a familia sdo um dos lugares privilegiados para descobrir a verdade
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da pessoa e viver a dimenséao relacional. O corpo, no pensamento woijtyliano é
concebido como a linguagem da pessoa, que dentro da relagcdo vardo-mulher

reafirma seu sentido esponsal.

A pesquisa partiu da hipotese de que os afetos exercessem um papel, uma
funcdo na conjugalidade, durante o trabalho verificou-se que a hipotese foi
confirmada. De modo especial na afirmacéo de que a Afetividade € um componente
essencial da pessoa, um modo préprio de ser, de manifestar-se, de comunicar-se

com os outros, de sentir, de expressar e de viver o amor humano.

Neste trabalho foi utilizado o método de Revisdo de leitura narrativa, onde ha
liberdade para a coleta de dados e a construcdo do texto. As limitacbes se deram
no ano de publicacdo da maior parte dos textos utilizados, pois ha pouco material
relacionado diretamente com este assunto. De forma transversal se pode encontrar
muitos textos, mas em sua maioria eles apenas tangenciam a tematica. Outra
limitacdo foi auséncia de material de pesquisa, este estudo poderia ter sido feito a

partir da coleta de dados por meio de entrevistas.

Recomendo aqueles que no futuro tenham o interesse de aprofundar este
tema, que utilizem o instrumento de entrevistas semi estruturadas. Que na proposta
inicial possam pensar no desdobramento da pesquisa com aplicabilidade daquilo

gue foi concluido.
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