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FAMiLJAS RECOMPOSTAS. BREVE ANALISE DO PROCESSO DE
DISSOLUCAO/RECOMPOSICAO DO CASAL E DO COMPORTAMENTO DOS
FILHOS.

Edna Bittelbrunh

Resumo: o texto a seguir tem como objeto a familia, na @fipelade das familias
recompostas; a leitura foi realizada com base omatd’sicanalitica com contribuicdes da
Sociologia. Tem como objetivo discutir aspectos pelemeiam o0 processo da recomposicao
familiar e lugar dos novos membros nessa configurafamiliar; tem como objetivo
especifico incrementar o debate da tipologia deillantontemporanea, chamadas de
recompostas. Algumas pesquisas tém apontado peEseroento do numero de divorcio e de
novas unides, que podem causar certa instabilichexte filhos quando da mudanca e
negligencia de cuidados parentais, outras refletg® quando a unido ja se encontra
conturbada a separagao e o recasamento podemaguadifrelagdo pais e filhos, otimizando
lacos familiares.

Palavras-Chave:Familias recompostas. Padrastos e madrastas.

INTRODUCAO

Este artigo se apresenta como um recorte da meg® doutoral em andamento,
intitulada: Comecar de novoA (de) negacdo da relagdo familia recomposta ecalaesla
Universidade Do Estado da Bahia, entrelacado comsnestudos no Grupo de Estudos e
Pesquisa em Psicanalise, Educacédo e Representagab(SEPPE_RS).

No intuito de tentar perceber um novo movimento fdasilias no seu dinamismo,
talvez com maior visibilidade na contemporaneidatdeio com a discusséo de parte do titulo
discutindo os lacos entre enteados e madrastadrasp@s que ora Sd0 0s pais substitutos ora
nao sao legitimados para ocupar esse papel.

A singularidade da interpretacdo em cada casataela familia recomposta deve ser
analisada, por exemplo: de que maneira coube ®ldig® dos lagos originais para o

recomposto, em que idade se encontram os enteddos, fse existem co-irmaos, como

! Psicéloga. Mestra em Familia na Sociedade Conteinpa. Universidade Catdlica do Salvador-UCSAL,
Doutoranda do Programa de Pos-Graduagdo em Eduea€mtemporaneidade da UNEB Especialista em
Violéncia Doméstica pela Universidade de Sdo PAIBP. Professora Assistente da Universidade dal&sta
Bahia. Membro do Grupo de Pesquisadora do GEPPEGRGpo de Estudos e Pesquisa em Psicanalise,
Educacéo e Representacdo Social - UNEB).
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ocorreu o tempo de adaptacao (se houve) dos nogodros da familia aos que ja estavam e
muitas outras questoes.

Quanto aos novos pares do casal, nos recasamentoeferencial de criatividade e
plasticidade da familia recomposta € presenciadmomes dados as figuras que simbolizam
0os namorados/maridos/esposas. Podemos observarcgme os recasamentos novas
nomenclaturas para quem ocupa lugares de madraptdvastos sdo construidas,
principalmente para desmistificar o conceito quavassam seculos nos contos infantis, onde
essas figuras sdo ameacadoras, desqualificadasgtab&lecerem vinculos de cuidados.

Nesta linha de conceituagéo, ha certo grau de;&gjgielos esteredtipos da midia e
dos contos de fad&®ente ao nome de madrastas e padrastos, porguezes, observa-se a
influéncia negativa dessas figuras, como nas lasténfantis da Branca de Neve e os sete
andes, da Cinderela, Jodo e Maria, nas quais @acelpais e enteados sdo marcados por

atitudes cruéis, resultando em situacfes de aagisti enteados. Corso (2006) relata que:

Nos contos de fada madrasta é sinbnimo de mae afa,séo reservados os
papéis de inveja, da colocacdo de entraves para guenina se torne uma
mulher (Cinderela) ou ainda, em sua versdo maisifiera do 6dio assassino
(Branca de neve). P.111.

Quando os contos de fadas perpassam séculos engeenana atualidade presentes,
podemos desconfiar que a formacéo de preconceaim#a@ a figuras de mées nao bioldgicas
é ainda bastante acentuada.

A respeito dessa construgéo de significados e nclatera podemos observar que a
ideia, por exemplo, de madrasta ma corresponde acamueito de familia como uma
instituicdo bioldgica, naturalista; onde elementd® consanguineos ameacariam “esse
equilibrio”, assim seriam indesejaveis, mal conmabs (WATARAI, 2010). Obervando que
estudando familia na contemporaneidade ha sempeetensdo entre o0s lagcos sociais e
consanguinidade, principalmente quando saimos dpaces académicos, apesar do vasto
campo de pesquisa discutindo a parentalidade,iss@eaais, a validacéo pela jurisprudéncia
dos lacos ndo consanguineos (adoc¢éo) e outrogstaqunao € tranquila nem se esgota.

No movimento social da dindmica familiar no intuii® retirar conceitos negativos
da nomenclatura, surgem: boadrasta, mae-drasta;congde pai-drasto, pai-cover, mae
emprestada, pai do coracdo, mae/pai postico (aputras invencdes pessoais como chama-

los de meia-méae, segundo (a) pai/mae, trés quaet@si, pais de plastico (na Suécia) e méae
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bonita/pai bonito na Franca (belle-mére e beua}pédgumas filhas/filhos chamam seus
novos pais de tio/tia evocando algum vinculo faanitiu ainda o contrario, para caracterizar o
nao laco, chama do namorado (a) da méae/pai, mdthgrai, marido da mae. (CENEIDE e
OLIVEIRA, 2010; RABINOVICH e MOREIRA, 2011; MAXEINR E KUHL, 2013).
Sabendo-se que tais nomes serdo evocados na rglezde formard com o (a) enteado (a), €
ele que ir4 qualificar tal vinculo estabelecendtsmnome para a madrasta/padrasto.

A nova constituicdo do nucleo familiar, com padvastdrastos ou figuras de
importancia primordial no processo de desenvolvimerstdo sendo consideradas pelo
ambiente escolar onde essa crianca/adolescentef&? Como os professores pensam essas
familias diferenciadas da nuclear? O debate te&@&@ropde a ressignificar o lugar da
familia na escola, pelas vozes dos professores es rdvindas de familias recompostas
(pesquisa empirica) e resgate de algumas pesa@risasie 0s professores ndo observando a
qualidade das relacdes sugerem que a familia muotegra um modelo idealizado, talvez
anico a ser considerado.

Os homens/ pais estdo revendo seus papeéis, sajanaeparticipacdo efetiva na
educacao dos filhos, na divisdo de tarefas e pgaeefinanceira do lar. No imaginario social
h& resquicios de idealizacdo da familia, atravésatdiguracdo nuclear. Os professores
também querem um pai biolégico disposto, com hosaadequados as reunifes e encontros.
Amplio essa discussdo no Mestrado em que realigscritbes sobre a diversidade da
paternidade na dissertacao intitulaBaternidade SolitariaLimites e Possibilidades.

Os pais pesquisados na dissertag@nipavam/acumulavam as fungées que poderiam
ser divididas com as maes, madrastas ou outrasemeslma rede de cuidados. O s pais,
participantes da pesquisa, ocuparam o lugar dagwnistas na situacdo de cuidador seja por
situacdo de morte, separacdo, exigéncia ou negaciags filhos ficariam sob a guarda
paterna; os pais atuavam sozinhos, sem a presenca doif@nma entorno dos aspectos que
incluem amplitude da educacéao e criacdo de filhos..

Assim, neste texto sera discutido o processo decasamento, a separacdo, o que
pode ou ndo afetar a crianca e 0 que a escola @adiegar como suporte ou ndo. Essa

transicdo para o recasamento, e o proprio, é opgerendo também analisar. Tendo a

2 Na dissertacdo de mestrado trago essa nova cgg@titdo pai contemporaneo, em “Paternidade

solitéria: Limites e Possibilidades”; defendidagyé&Iniversidade Catdlica(SSA.Ba) em agosto de

2008, nesta podemos observar as mudancas oconedts papel e encontramos as declaracfes de

pais desejosos da aproximagdo na educacao- odendacseus filhos por prazer e ndo por imposi¢ao.
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complexidade de entrelacar as familias recompastaspercep¢des da educacdo formal no
ambiente escolar.

O tema que permeia a especificidade de familiasmpostas tem como enlace as
diferentes configuracdes familiares na contempaodade. As amarras que ficam e se formam
a partir da existéncia de diferentes componentsdatailias de origem e a nova nao sdo tao
postas e conclusivas assim. Ao comecar pela expand@ersidade do conceito de familia.

Conceituar a familia ndo é tarefa simples, ha uifieultlade declarada em néo se
admitir um Udnico conceito, dificuldade esta tradaszi pelas diversas estruturas e
configuracdes, pelas relacdes intra geracionais egti@ abriga, pela divisdo de papéis de
género, pelas diferentes formas de maternidade;n@ade, filiacdo e parentesco, etc.

Mesmo nessa diversidade de leituras sobre a fappddemos caracteriza-la por dois
aspectos: conjugalidade e parentalidade. Essescdostructos podem ser utilizados para
caracterizar a familia frente a outros grupos $aedores.

Tendo em vista a pluralidade de conjuncdes, ref@em familia limitando a uma
tipologia ou modelo ja é uma premissa descartabies pedricos. Quando se analisa familia,
temos que levar em conta toda mobilidade, dinamda®ociedade e de seus atores sociais.

As mudancas familiares podem ser entendidas comwafode familia em diferentes
momentos historicos e ndo um apenas de um modeforrme e universal nuclear.
(BRUSCHINI, 2000; JACQUET & COSTA, 2004; MOREIRA RABINOVICH, 2011).

FAMILIAS RECOMPOSTAS, sua formacao e dinamismo.

Dentre os diferentes/novos arranjos familiares pude citar as familias
recompostas, o termo recebe outras nomeacdes aewmnstituidas, recasadas, familias
mosaicos, familias misturadas, em inglés step fesnilainda encontramos refeita,
reorganizada, reestruturada, mista, simultanearggtica, combinada, binuclear, enfim varias
nomenclaturas e ndo podemos dizer que esses tasdoodos 0s que se referem a essa
tipologia familiar. (CERVENY e OLIVEIRA, 2010; WAARAI, 2010; PEREIRA &
LINARES, 2002).

Os autores acima citados observam a grande preialéa prefixo “re”, que com
auxilio de dicionario Houaiss da Lingua Portuguesaete a ideia de repeticdo, recomeco,

mudanca de status e ao mesmo tempo pode indicar, nealta, os termos séo diversos, mas a
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ideia da condi¢do de reestrutura ndo € bem apeltadificuldade de andlise interna da
relacdo que sucedeu, questionam, por exemplo, moteeconstituido, pois’quem a
reconstituiu?” antes caberia saber da situacdo de destruicdo? GGamexplicaria a
reconstituicdo se isso realmente ocorresse? Sa@améros que ndo podemos validar frente
somente a nomenclatura.

Assim, utilizarei o termo familias recompostas, gqetata o fato ocorrido sem
qualifica-lo, além da reflexdo acima percebi atsadés leituras que no Brasil a incidéncia
desse nome na literatura especializada é bem nibmadp. Os autores citam diferentes
tipologias das familias recompostas: a) familias emlultos divorciados e um tém filhos. b)
ambos tém. c) divorciado (a) casado com parceijag(e ja& vem de uma familia
reconstituida. d) pai ou mée se tornam vilvos asa logo; sendo essa apontada como a
tipologia mais antiga de familia recasada. (CERVENYLIVEIRA, 2010, McGOLDRICK e
CARTER, 1999).

Acompanhando as estatisticas de aumento dos romfgsnele unido como o
divorcio, os recasamentos também acontecem em riradare hoje, mais da metade dos
divorciados no Brasil recomecam uma nova relac&RWENY E OLIVEIRA, 2010).

Com vasta nomenclatura, poderiamos entender garaeito de familia recomposta
incluiria a condicdo da existéncia de pelo menodillma do relacionamento anterior, exclui
entdo casais sem filhos que se recasam; a corgiuearelacdes sdo muito diferentes quando
nao ha filhos. (PEREIRA & LINARES, 2002; MCGOLDRICKCARTER, 1999).

Se na contemporaneidade, as familias recompostapresentam de certa forma
como uma tipologia representativamente numerogsa, o se originaram neste momento.
As familias recompostas apesar da grande visid#iddual ja aconteciam no século anterior.
As familias recompostas formadas apos viuvez erammoncomuns até a metade do século
XX, pois o indice de mortalidade era muito alto estagio médio da vida devido ao ndo
controle de doencgas, infeccdes e outros. As fasnfiecavam sem pai/mée surgindo a
necessidade de um novo e rapido casamento, para sapessidades do cuidar/educar e
prover financeiramente a ordem doméstica, assimen@ancomum o casamento do vilvo
com a irma da falecida, a ex-cunhada.(TURKENICZ,120

Retornando ao termo conceitual de familias recommpp®stas contam com uma
explicacdo que desliza pelo conceito de perda,iskold¢cdo e reorganizacdo para 0 novo

casal, assim poderiamos pensar momentaneamentecenstituicdo, a explicacdo € cabivel
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aos dois termos, pois o recasamento também hpesssso. Se recorrermos a Freud (1915)
citado por Pereira & Linares (2002) perceberemasapos a primeira unido ser desfeita, ha
um processo de luto que podera cessar ao se iRaugua nova unido. Todo processo de
quebra, de separacdo € uma perda, um luto a deorad®. Porém, um recasamento

decorrente de uma separacéao é diferenciada densato de uma decorrente de luto:

7

Mas em termos de dor, o luto, é necessario difeaenama das outras,
porque nem todas tém igual importancia e a reagfocienal que
produzem. Uma reacdo emocional suficiente paraigicgr a nossa saude
sé ocorre apds perdas significativas, aquelas ue wm significado
importante em nossas vidas, [...] de maior impdeEREIRA e LINARES,
2002, p.2.

Elaboro, seguindo a condicdo de perda acima ouw auitivo, 0 processo de
separacao, afinal ele também implica nesse proaes&% unido. Reflito que essa condicéo
processual de perda, separacdo e nova unido, anteaselicada na sua carga emocional e
influenciara mudancas nos alunos, nos sentime®gais e envolvidos.

Temos na literatura a analise do momento da segarag enfrentamento da familia,
alguns autores sao categéricos quando relatam gyjtrarsstornos vivenciados pelas familias
durante uma separacéo conjugal mal conduzida felarao desempenho escolar da crianca,
como o indice de separacao € alto, sugerem queialgquer classe de qualquer idade teremos
alunos envolvidos em tal processo e que os prakessieveriam refletir sobre essa condicao
do seu aluno.

Segundo Collins & McCaffrey, (1999):

[...] a maioria dos professores vai deparar, deevezjuando com alunos em
pleno processo de separacgdo, estes podem levapar@osuperar e resolver
questBes envolvidas e, € muito importante que $s0ps nao subestimem o
gue estas criancas/adolescentes/alunos estao wiyedd

Na condi¢ao de filhos pode ser angustiante preseacseparacao do par ao qual
nutrem afetos prazerosos. Nesta parte inicialeparacdo, os pais precisam deixar claro que
o rompimento, o afastamento que néo se traduzirabemdono do filho e que assim o facam.

Segundo Féres-Carneiro (1998) o importante, noegsac de divorcio, € deixar os
filhos fora do conflito conjugal. Ressalta que gusensepara € o par amoroso, o casal
conjugal, sendo que o casal parental deveria agrtipara sempre com as fung¢des de cuidar,
de proteger e de prover as necessidades materietieas dos filhos, e que é de extrema

importancia que isto possa ficar claro para eles.



Direitos Humanos,
Etica e Dignidade

8§§M§"M€Q~Wq 18 a 24 de outubro de 2015

[ 1 e ————

Aqui vale entender o conceito de afeto, pois muitasais podem ter brigas e
desentendimentos constantes e manter esse relaeotta Numa leitura da teoria
Psicanalitica o afeto ndo se encontra apenas npacdmcarinho, do entendimento pacifico,
acolhedor; tem uma concepg¢do contraria as crengaeso comum, de apenas incluir o

sentido prazeroso. Segundo Ornellas (2005) esspo@io € bem mais ampla:

E um conjunto de fendmenos psiquicos que se méanifiesob forma de
emocdes e sentimentos acompanhados, em certa mddidapressao de
dor ou prazer, da satisfacdo ou insatisfacdo, dadagou desagrado, da
alegria ou da tristeza. p. 233.

Nesse conceito a qualidade do vinculo (prazer osprdger) nutririam a
reconciliacdo ou a possibilidade de novos enconérise 0 casal que ja se encontrava
separados.

Portanto discutir sobre recasamento requer muiegesv uma analise ampla do
processo de separacdo, visto que para a novadagoi se forma ha muitas implicacées da
primeira. Tentarei a seguir discutir algumas fasks separacdo, para ilustracdo e
entendimento resumo-o0s a seguir, no que for pe@digrabalho proposto.

Como primeiro elemento temos, 0 que 0s autores amadecasamento conturbado
dependendo da idade dos filhos em questdo a pécepdiferenciada, mas muitos serdo
testemunhas de agresséao fisica ou psicoldgica estpais, pode haver uma conspiracdo de
siléncio, alguns pais ainda tem dificuldade de &dmue a unido passe por dificuldades.
(ALSOP E McCAFFREY, 1999).

Na escola o professor pode ter a oportunidade decabanal de comunicacédo, para
que o aluno possa revelar suas preocupacdes, queertle forma, modificaram seu
comportamento ou rendimento cognitivo, autoresmdifEORTELLA E FRANCESCHINI,
2011) que isso ocorrera se o aluno perceber quefesgor € um adulto em que ele confia,
onde podera compatrtilhar questdes de sofrimentuiesi; 0 que na Psicanalise chamamos de
transferéncia positiva.

Segundo Ornellas (2011) é fundante a compreenséee deonstructo, ndo soé
entender as relacdes que acontecem no espaco iedatacnas para compreensao de
inimeros trabalhos de investimento cientificosjnassomo relatado no paragrafo acima
pensamos a transferéncia ocorrendo entre os paodsssor e aluno:

Esses sujeitos transferem entre si afetos praxeslesprazeros, estes, se
bem trabalhados, podem contribuir para a analise fdemas e cores
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desenhadas nos pergaminhos do projeto pedagdgicposEivel dizer,
também, que esta tematica revela a urdidura emaquensferéncia pode
enodar o cotidiano escolar. [...] Transferéncianda yalavra de origem
latina, composta pelo prefixtvans, que quer dizealém dee pelo verbo
ferre, que significa levar e trazer ou transportar eogap. p.47

Reintegrando o tema separagcédo que integra o poodessecasamento, reflito que
qguando um aluno na sua fragilidade sentimental pgiura do relacionamento amoroso dos
pais pode recorrer a figura do professor em buscalgb que de certa forma apazigue sua
angustia, na constancia, como diz Lopes (2001udeogutro preencha suas faltas.

Para entendermos transferéncia no ambiente edue§crecordamos que segundo
Ornellas, 2013:

A escola é como uma extensao da familia que reeslipgilocessos minésicos
e psiquicos do aluno para reviver o afeto estaloeleta relacdo original,
transferidas para a relacdo com o professor e gberm manejadas podem
servir de mediadoras do conhecimento. p.25.

Na situacdo de figuras de autoridade (ou que dewgrios professores podem
“lembrar” um pouco os pais e inconscientementelosoa podem depositar nestes alguns
sentimentos de diferentes afetos, por isso a af@taado manejo da transferéncia. Isto €, o
professor pensar o porqué das atitudes e situageenvolvem o comportamento do aluno
para poder atuar neste espaco da sala de aula&queso fisico.

Nessa linha de acdes seria sugestivo que o professigbua essa confianca
depositada e guarde sigilo da situacdo delicadald (contra transferéncia). Sem duvida
nenhuma seria, entre tantos, um momento da eseitascuta sensivel para uma situacao
muitas vezes complexa para o aluno. Uma escutaacplee e desnuda uma realidade que
coaduna com expressdes comportamentais de alguntsal

Esses fatos podem causar confusdo no entendimemjoedocorre, em alguns casos
filnos tem problemas com ansiedade, a hora datawipodem ser marcadas por encontro
hostis com um os pais, com criangas pequenas adwideve ser otimizado, pois os adultos
podem estar com outras preocupacdes financeirastilia e ndo oferecer apoio aos filhos.
Na sequencia (nédo tédo linear) podem vir as procidénlegais, e da forma como o casal
conduz esse momento também é importante par adussfila delimitacdo dos aspectos
financeiros, horarios marcados para visitacdo, teoeu(ALSOP & McCAFFREY, 1999).
Enfim, o processo de dissolugcdo do casal oferecsecuéncias ndo sO6 para os adultos

envolvidos, as criancas muitas vezes sem reperttgisuporte e entendimento acabam
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reverberando seus conflitos ndo s6 no préprio gtmfamiliar como na escola, alertando das
singularidades de cada nudcleo familiar, aonde aagito de dissolugdo também pode

reverberar em menos sofrimento, quando o casaleviveonstante conflito.

CONSIDERACOES FINAIS

Discutir sobre recomposicéo familiar/ recasamergdecer um trabalho a respeito ja
nos aponta mudancas no quadro sobre estudos dkafam@icontemporaneidade, pois o
fenbmeno j& sugere sua marca na atualidade, ists damilias recompostas, com seus
padrastos/madrastas, jA possuem visibilidade esipeera sociedade. Entende-las através de
pesquisas € um caminho, visto que no inicio doleéssas diferenciacfes familiares eram
colocadas a margem social e moral, frageis frentde@a de modelo Unico e até ditas
“normais” de familia.

O par conjugal se separava e se mantinha em silrezite a sociedade, pois as
desquitadas (0s) ndo eram vistos com “bons olhs'tissolucdo dos lagcos primeiros, hoje
tem nas segundas (e outras) unifes arranjos jiogageircialmente pela sociedade. Algumas
instituicdes ja ndo a julgam como periféricos efmdelo disfuncionais, entendem o processo
social e se modernizam diante dos aspectos fagsliewntemporaneos entendendo que uma
pessoa pode contrair um novo matrimonio quandord&do ou vilvo, formando uma
familia legitimada.

A escola, como instituicdo também social de ampiportancia para educacéo
formal, pode atuar na compreensdo desse processfagparte da realidade familiar de
alguns alunos, com diferentes arranjos, estruturtungionamento familiar, incluso o
recasamento. Registra em seus Planos Politicog®&gdas o compromisso de uma educacao
que contemple aspectos de uma educacao de fgabal, na constituicdo de um sujeito bio-
psico-social, porém encontramos poucos exemplosc@saque justifiguem tal premissa,
percebendo que no caso do processo de recasamsntples utilizacdo da escuta, dentro do
conceito psicanalitico, ndo ocorre.

O debate nado esta suspenso, podemos concluir Jamaéigs nas suas diversidades
ja frequentam a escola, a democracia bate a parescbla, resta saber qual reacdo desta.
Reflito com Ornellas e Radel (2010) que quandocalasha sua estrutura exclui diferencas

sejam comportamentais/género/raca/ mesmo que ealogi® e pensamento, pode nao
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aperfeicoar o processo de aprendizagem e sim araiwioléncia social/psicolégica nesse

processo de exclusédo. Na inclusdo de diferencagnpas estender ao debate (pelo menos o

inicio) dos diferentes arranjos familiares.
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