Direitos Humanos,
Etica e Dignidade

‘ 18§§N§"Mcg~wq 18 a 24 de outubro de 2015 4-_‘

A ESCUTA DAS CRIANCAS SOBRE O BRINCAR COM OS AVOS
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RESUMO

Neste estudo, toma-se como objeto a escuta dagasiaobre o brincar com os avos tendo
como base a Teoria Bioecoldgica do DesenvolvimeHiamano e o procedimento
metodolégico da insercdo ecologica. Entre os néclepresentados na teoria, esta
apresentacao priorizou a analise do contexto, gqtraite observar a interagcédo entre a diade.
De desenho qualitativo e exploratério investigaelacdo entre avds e netos, na perspectiva
das proprias criancas de seis a oito anos, desssattioecondmico baixo, médio e alto,
moradores na cidade de Salvador, cujos avés ermladares de tempo integral, esporadico e
sistematico e, juntamente com 0s avOs e pais fBsseoonsentiram na entrevista. Os
participantes foram captados pela técnica bolaeste.rRealizaram-se dois procedimentos de
instrumentos da teoria educacional (roda de coayersistémica (jogo colaborativo) em que
responderam as seguintes perguntas: “O que fazetosjue “Quais sdo as brincadeiras
favoritas”. As entrevistas foram gravadas e pasterente transcritas. Os resultados foram
organizados em torno dos termos atividades externakernas em que se procurou, a partir
dos termos utilizados pelas criancas, compreendenteido em que estas se basearam para
fornecer as suas respostas. Os principais resali@ontam que as atividades ludicas entre
avos e netos de tempo integral tendem a ocorrexspia;os internos como jogos educativos e
eletrénicos, enquanto os avos sistematicos e ediposapriorizam brincadeiras em espacos
externos, como praia, piscina e jogos de saladebdlinos parquinhos e especialmente nos
playgrounds.

Palavras-chave Avos. Netos. Brincar.

1 INTRODUCAO

Escutar as criancas sobre suas préprias expemsé@caiaconhecé-las como individuos
plenos que tém o0 que contar sobre si mesmas espaséncias. Essa escuta e olhar atentos
reduzem as distancias geracionais e nos aproxineaestldos e pesquisas que permitirdo
ampliar o conhecimento da relac&o entre avos esfEISSSEGGI; ROCHA, 2012; RAMOS,
2011).
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Através do dialogo entre avos e netos surgem amdedes para compartilhar

experiéncias, lembrancas e desabafos. Surge cormdarma de reviver o prazer da troca e
escuta de ambos sobre suas proprias experiénde®. de legitimar suas narrativas como
fonte de pesquisa e de evidenciar como a criangaosstituiu num caminho para o

aprendizado da convivéncia (MOURA; LIMA, 2014).

Mas, 0 que aprendemos com elas? “Aprendemos aédssué a reconhecé-las como
individuos plenos que tém o que contar sobre simag® suas experiéncias. Aprendemos que
a crianca tem o que contar que ela sabe sobre oeflar ao narrar suas experiéncias de
vida” (PASSEGUI; ROCHA, 2012, p.19).

Essa escuta e olhar atentos reduzem as distanerasianais e nos aproximam
sobremaneira de estudos e pesquisas que pernaitivaliar 0 conhecimento dessa diade entre

avos e netos.

A percepcao que as criangas e adolescentes téral&pAag aos avos é positiva (Dias;
Hora; Mendes, 2010; Rabinovich; Moreira, 2008). &A®s maternas sdo preferidas porque
elas estdo mais envolvidas no cuidado das criaagaando-as nas pequenas e nas grandes
tarefas. Além de ser mais mencionada (mesmo quaraid® também morava junto), mostra
que a convivéncia é um critério importante nos eesafeicdo, que possibilita o cuidado, a

ajuda e a reciprocidade (Ramos, 2012).

No entanto, os estudos que buscam dar voz as asiaigda S4o poucos e recentes,

tendo sido impulsionados pelo campo da Sociologimfténcia, no inicio dos anos 1990.

Objetiva-se neste estudo, de desenho qualitatiespéoratédrio investigar o brincar
entre avdés e netos, na perspectiva das propriasicas de seis a oito anos de niveis

socioecondmicos diversos na cidade de Salvador.
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2 METODO

2.1 PARTICIPANTES

Participaram da pesquisa doze criancas do sexoutmas@ feminino. A idade dos
participantes variou entre 6 e 8 anos, estudamt&ndino Fundamental, moradores na cidade
de Salvador, cujos avos maternos e paternos deotémyggral, responsaveis diariamente;
sistematicos, cuidadores em dias especificos g&tipos, eventuais para cuidar. E de status
socioecondmico médio e baixo, definido pela rendadienbruta familiar no més por classe,
fornecido pelo Critério de Classificacdo Econém({Eante: LSE 2012 Ibope Média) e,

juntamente com os treze avos e pais presentegrdoas na entrevista.
2.2 INSTRUMENTOS

Como instrumentos de coleta da pesquisa foramzadidis: (a) um questionario
sociodemografico sobre a composicédo da familia, die avo/0; género; idade; estado civil;
formacdo; profisséo; tipo de residéncia; rendarisdldipo de cuidado respondido pelos avos
e idade; ano escolar; moradia; freqliéncia de amrtatn 0s avos maternos e paternos,
respondido por escrito pelos pais ou responsé{®isoda de conversa com as criangas em
que responderam as seguintes perguntas: “O que fardos” e “Quais sdo as brincadeiras
favoritas” (c) jogo colaborativo entre avls e netmmtendo as seguintes perguntas, “Quais
sao as atividades que realizam dentro de casa’qis@do as atividades que realizam fora de

casa’.
2.3 PROCEDIMENTO

As entrevistas foram realizadas com a anuénciare&monsaveis, que assinaram o
Termo de Consentimento Informado. O trabalho fdinsetido e aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Catélica do 8aivfUCSal). As entrevistas foram
realizadas na escola em que as criancas estudanguwacao media de 60 minutos, gravadas

em 4udio e posteriormente transcritas,
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2.4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste estudo, toma-se como objeto o brincar ng&elantre avos e netos tendo como
base a Teoria Bioecologica do Desenvolvimento Hamean procedimento metodologico da

insercao ecologica.
O brincar entre avos e netos foi visto a partirgigiintes categorias:
(1) atividades dentro e fora de casa; (2) brincadgreferidas;

Ao serem questionados sobre o que fazem judengo e fora de casaom o0s avos, 0s netos
de tempo integral responderam que assistem TVgdimimo computador e fazem joguinhos

com os avos. Esse fato ficou evidente nos seguiaies dos netos de tempo integral:

“Faco colecao de figurinhas com minha avo” (netaan®s)
“brincamos no computador, cada uma com seu talfle¢ta, 7 anos)

“gosto de jogar ludo com a minha avd” (neto, 8 anos

Para Bernal e Anunciba2008) esses avos sédo percebidos coampanheiros de

jogos em que acompanham 0s netos nas suas brincadeiras.

Em relacdo aos netos cuidados de modo sistematesperadico, em sua maioria
destacaram que a programacao pode diferir, por @renuanto a condi¢cdo atmosférica:
“Quando chove assisto filme com os meus avos eohmmcomputador com

a minha avo e quando tem sol, brinco de toté comea avd no saldo de
jogos e na piscina com a minha avo (neto esporadico

“Quando ficamos em casa, jogamos e assistimos T§uando saimos
brincamos no parquinho (neto sistematico)

Com relagdo ao brincar, Dominguez e cols. (201a¥silicam esses avos como
divertidos, sendo uma relacéo caracterizada como informat satisfacdo reciproca, No
estudo de Ramos (2011), esse tipo de avos é coabidiidico, pois tem uma relagdo com

seus netos caracterizada pela informalidade elpdicidade. Eles rompem com a relacdo de
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autoridade entre as geracbes e promovem ativideaesgjuais tanto eles quanto seus netos

encontrem prazer e diversao.

Segundo Dias (2008), quando os netos sédo pequarioagdo de cuidado por parte
dos avés é essencial, os netos também valorizapresentes e a atencdo que 0s avos

propiciam.

Quando questionados a respeito das brincadeirteyigess, os netos de tempo integral
relataram que sao jogos educativos e eletroniarsePe-se que grande parte desses jogos €
compartilhada com os avés, mas o funcionamentoregias sdo dados pelas criangcas que
ensinam a geracdo mais velha a brincar com asaddeias de hoje em dia, como relatam

alguns netos:

“ ensino minha avé jogar no celular” ( neta, 8 anos)
“jogo video game com o meu avé” ( neto, 6 anos)

“Ensino usar o watsapp, baixar imagens, videos pergla me pede” (neto,
7 anos)

Atualmente as criangas estdo imersas em uma ndtusacda sociedade em rede. Os
espacos e as relacoes infantis com o mundo mudaeEmmgeomo seus brinquedos, seu brincar
e suas formas de pensar e construir sua realiBadésso, nas brincadeiras entre avos e netos,
0S jogos eletrbnicos também aparecem como novoc@spe aprendizagem e interacao
(DORNELLES et al, 2009; RAMOS, 2011).

Portanto, os principais resultados apontam na &pidosnetos de tempo integralhs
brincadeiras que ocorrem dentro de casa sao jegusora haja também atividades ladicas
como esconde-esconde e pinturas, enquanto quividades fora de casa ocorrem em pracas,

parques ou piscina.

O mesmo ocorre em relacdo aos netos de tersiptmmaticos e esporadicogpara
guem predominam as atividades de jogos, havendormariedade de atividades fora de
casa, como futebol e praia.

Nota-se que as atividades ludicas entre avos es rgotempo integral tendem a

ocorrer em espagos internos como jogos educativase&odnicos, enquanto 0s avos
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sistematicos e esporadicos priorizam brincadeiraggpacos externos, como praia, piscina e

jogos de salae futebol nos parquinhosespecialmente ngdaygrounds

Quadro 1: Relacdo entre tipos de cuidados, grupmoetonémico e tipos de
brincadeiras, Salvador, 2015.

Tipos de Interna Externa
bricadeiras
. Media alta Média baixa) Média alta Média baixa
Tipos de
avos
integral - jogar no tablet | - pintar - praia - praca
- jogar/computador| - dancar - praia
- jogar ludo - piscina
- parque
sisteméatica| - brincar com - brincar de | - futebol - praca
joguinhos esconder - piscina
- jogar/ computador
esporadica | - jogar /computador - totd
- desenhar (futebol de
mesa)
- playlandia
- piscina
- praia

Na concepcao de Bronfenbrenner (1979/1996), aaigdier da pessoa com o ambiente
€ caracterizada pela reciprocidade. A pessoa eandalsimento molda-se, muda e recria o
meio no qual se encontra. O ambiente também exefitc€ncia no desenvolvimento da
pessoa, sendo este um processo de mutua intefgadveis estruturais do mapa ecoldgico
Sa0: 0 microssistema, 0 mesossistema, 0 exossistenmacrossistema, sendo que sera dada

énfase na analise dos elementos do microssistema.

O microssistema “é um padrdao de atividades, papéiselacdes interpessoais
experienciados pela pessoa em desenvolvimento ragdo dmbiente com caracteristicas
fisicas e materiais especificas” (Bronfenbrenné7911996 p. 18). Trata-se, portanto, de um
ambiente ou local onde o individuo pode estabeleteracdes face a face; nesse estudo, a

relacdo entre avos e netos.
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Para os avds de tempo integral, qual seja, os guecgpam integralmente dos
cuidados dos netos, as criangas brincam principagrsmzinhas. Em ecologia humana, a
diade é considerada uma unidade basica de ar@&d@enbrenner (1996) considera-a como
a estrutura interpessoal mais simples e, consegmente, como 0 contexto mais imediato do

desenvolvimento humano.

Nesse sentido, 0os avés integrais interagem prestat@hcdo ao comportamento dos
netos (diade observacional), enquanto que os eBposée sistematicos se envolvem (diade
de atividade conjunta) em atividade ludicas, o Qode resultar em aprimoramento do
desenvolvimento dos netos, pois, conforme Bronfamioer,

“‘Uma diade de atividade conjunta apresenta consliggpecialmente
favoraveis ndo apenas para a aprendizagem no uranste uma atividade
comum, mas também para aumentar a motivacdo naa busc

aperfeicoamento da atividade quando os participarée mais estdo juntos”
(BRONFENBRENNER, 1996 p. 56).

De fato, uma das mais expressivas contribuicdebdedagem ecologica refere-se as
propriedades atribuidas a diade. Segundo Bronfenbrg1979/1996), trés caracteristicas sao
essenciais para o desenvolvimento de atividadeiotapeciprocidade, equilibrio de poder e

relacéo afetiva.

A reciprocidade esta relacionada a maneira comgadgcipantes interagem entre si,
como um influencia o desenvolvimento do outro, pgisando um membro de uma diade

sofre um processo de desenvolvimento, o outro tambsofrera.

Numa relacéo diadica, um membro pode ser maiseinfiique o outro, embora a ideia
de reciprocidade sugira igualdade de poder. A é&gae essa maior influéncia seja alternada
entre os participantes da diade, havendo, entd@quiitibrio de poder. No caso dos netos da
pesquisa, percebeu-se essa relacdo mutua, polerecguda nos deveres da escola como
ajudam os avos na prestacdo de servicos comasrpratos, enxugar os pratos, guardar os
brinquedos no lugar certo. No momento dos jogaspsanetos que exercem maior influéncia

sobre a situacao, passando a dominar.

E, de fatoBronfenbrenner (1979/1996) enfatiza que, no casantke crianca pequena,
a participacdo em uma interacao diadica oferegeodumidade para aprender a lidar com a

relacdo de poder e desenvolver capacidades parrca@o de controle sobre a situacdo. No
7
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caso dos netos, todos foram unanimes em declamtaqio recebem conselhos dos avos

guanto os ensinam a lidar com as novas tecnolegia® celular, computador, redes sociais.
“Na medida em que ocorrem interacdes diadicas hdesem-se sentimentos diferenciados e
duraveis entre seus membros” (BRONFENBRENNER, 19967). Nesta medida, pode-se
pressupor que, destas trocas ludicas, uma relagfimachs de longo prazo possa estar sendo

estabelecida.

Para o referido autor, relacfes afetivas positevgenuinas evoluem para um tipo de
relacdo denominada diade primaria, que € o tips maradouro de interacdo. As diades
primérias existem para os participantes mesmo tpsendio estejam fisicamente juntos. De
fato, constatou-se que as criangas pesquisadasegpogs®m vinculo relacional com os avés

cuidadores, mesmo o0s que estéo distantes geognafite.

Essa convivéncia, sob a oOtica proposta por Bromémer (1996), pode ser vista
como relagdes microssistémicas, envolvendo conteqeoximidade (com interacdes face a
face) entre avlos e netos, estabelecidos no cabidiaem seu ambiente imediato Como
também em mesossistemas, em fungdo da interacéterdri em outros contextos, como a

moradia dos avos e locais onde circulam.

“Brincamos de toté” (neto, 6 anos)

“Jogamos ludo” (neto, 8 anos)

E importante mencionar que as mesmas propriedadgeslgfinem um mesossistema
protetor ao desenvolvimento humano — formas dedigacomunicacao e disponibilidade de
conhecimento -, acontecem em outras atividadeszadak conjuntamente, ampliando o
referencial de experiéncia dos netos:

“You com minha avé na aula de educacéo fisica” gnétanos)

“Vou a igreja coma minha avé” (neta, 7 anos)

Segundo a teoria bioecologica, essas comunicagfEambientais podem ocorrer de
forma unilateral ou bilateral, dependendo das teristicas e condicbes dos ambientes em
que 0S comunicantes se encontram. Por exemplopsno&tos mencionaram que assistem

televiséo e filmes com os avds em espacos internos.
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“Brinco no tablet junto com minha avé, cada um ea’s (neta, 7 anos)

“Assistimos videos com a minha avo e avd” (netanés)

Essas informacfes transmitidas por via televissnalém a ser unilaterais, pois ndo se
caracterizam por reciprocidade e interacdo pessoadliiata, embora isto possa ocorrer;
enquanto que as bilaterais ocorrem com reciproeige$soal e verbalmente. Isso acontece

em ambientes externos:
“Passeamos e comemos pizza” (neta, 8 anos)
“Brinco na piscina com minha avo” (neto, 6 anos)

Portanto, as concepc¢des fundamentais do modeladgcol de Bronfenbrenner
(1979/1996) pressupdem que, além destes individusEus ambientes estarem em mutua e
reciproca interacdo através dos processos proxiégigeciso atentar para a importancia do
aprendizado do que ele chama de “experiéncia humgma 43), essencial para o
desenvolvimento individual e coletivo, com vistas aprendizado da convivéncia, das
praticas de cuidados de si, de outrem e dos amelieziim prioridade para a solidariedade.

“Quando fui hospitalizado minha avo6 cuidou de mimuando adoeceu eu
levava suco para ela beber (neto, 8 anos)

“Ensino meu avo jogar no celular e aprendo obeddoeto, 7 anos)
Percebe-se que os avos integrais sdo acompanlegaettio mais ocupados com 0s
cuidados da rotina, preferindo atuarem em ambigntesnos com 0s netos, enquanto que 0s
sistematicos e esporadicos planejam e interagerativégades Iudicas em espacgos externos,
como praia, piscina e jogos de saldofuéebol nos parquinhos especialmente nos
playgrounds
“Minha avo ndo gosta ir comigo para piscina, ficarlhando pela janela”
(neta integral)
“Meu avo joga totd no saldo de jogos” (neto espaca)
“Jogo futebol no parquinho com minha avd” (netateimatico)
Esses dados nos remetem ao espaco externo, peisdaws avlés moram em
apartamentos, o0 patio pode ser bastante restnta, vez que nem todos os prédios sao
dotados de éareas abertas ou de lazer. Todavia, afmma Ramos (2011), quando os

9
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condominios possuem espacos de brincar, muitascasafazem uso desses ambientes para

suas brincadeiras.

No que concerne as atividades externas, ContrinicleaBa (2012) ressaltam que a
pratica das brincadeiras tem migrado, desde a déa@d 950, dos espacos externos para 0s

espacos internos, de domesticagao das criangas.

Essa tendéncia parece ocorrer em diversos paisesuddo, o que € sugerido por
estudos que identificam o cerceamento da liberdadecriangas durante as brincadeiras e os
novos modos de apropriacdo dos espacos por elaBrddd, varios estudos comprovam esta
mesma tendéncia como os desenvolvidos na cidadgald@dor (CONTRIM; BICHARA,
2012, p. 389).

As autoras acrescentam que a violéncia e a ingegaraas metropoles emergem
como um fator que contribui decisivamente para @ezmmento da liberdade infantil na
atividade do brincar, pois a urbanizacao das cel&dexe diversas mudangas como aumento
do numero de veiculos, o crescimento populaciomslenfreado e, com o aumento da

violéncia, a sensacdo de inseguranca.

Se essas transformacgfes afetaram os adultos, taatb@gimam as criancas, que nao
tém outra opcdo sendo negociar o uso do interisrcdaas transformando espacos como

corredores e salas em lugares de brincadeira.

Todavia, consideram que ha uma tendéncia cresaemteontemporaneidade de
desenvolver espacos especialmente estruturadosgparencas, como parques cada vez mais
bem equipados e os chamaghsygroundsou parquinhos, locais criados especialmente para

as brincadeiras com seguranca.

3 A GUISA DE COMENTARIOS FINAIS

A importancia dos avOs na vida dos netos estd semdl®enciada pelos inimeros
estudos que enfocam esta relacdo (DIAS, 2004; BHRN2008; RAMOS, 2012;
DOMINGUEZ;VITORINO; MORGADO,2011; RODRIGUES, 2014).

10
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Os avOs de hoje sédo percebidos como ajudando ndug@m da vida familiar,

tornando-se figuras ativas e presentes nesse nloesndo pensamento de Bronfenbrenner
(1996).

Desse ponto de vista, 0s avos emergem no cendriensporaneo como uma forma de
apoio social com que 0s pais contam rotineirampata a tarefa de cuidar de suas criangas e
educé-las. Na convivéncia cotidiana em familiaaeds se preocupam em passar para 0S
descendentes, em especial 0os netos, as licbedegoexraidas dos acontecimentos de suas

proprias historias de vida.

Neste sentido, devemos remarcar a importancia @gglirdes aspectos: a) a
comunicacao bidirecional em contraposicdo a urgdiral; b) a existéncia de informacdes
precisas e fidedignas; c) o sentimento de objetiwosiuns de dois ou mais sistemas
envolvidos; d) a confianca mutua; e e) o equililbiéopoder. Sdo elementos que favorecem o

desenvolvimento de todos os participantes.

Como, em geralas criancas tém maior dominio das novas tecnologiagu#doseus
avos, isso significa que ha uma interacdo de mdadd e reciprocidade em torno do
computador e dos jogos eletronicos, por meio dassqessas duas geracbes se ajudam,
brincam e interagem e estabelecem modos altersadealominio e poder.

No entanto, 0s jogos e as brincadeiras de hoje i@md@b sdo apenas feitos de
computadores, celulares e videogames, mas de dotrmguedos e brincadeiras que néao

perderam o seu espaco.

Devemos ressaltar que o processo de urbanizac&uddaes trouxe mudancgas para 0s
modos de morar e viver. a vida das criancas se alta wez mais em apartamentos,
condominios fechadosshopping centerende o contato com a natureza € quase inexistente,
mesmo assim a casa dos avlos é um lugar de diveadaptacdo para criar ambientes
interativos, ludicos e acolhedores para seus retogle as criangcas podem brincar com seus
irmaos e primos. Av0s e netos se adaptam as navasstancias de vida, modificando as

formas de interagir e brincar com o intuito de cuardr interagindo e continuar brincando.

11
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