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PROCESSO DE FORMACAO DO ENFERMEIRO PARA UM AGIR ETICO
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Resumo: O ensino da ética nos cursos de graduagcdo em enfermagem precisa fornecer as ferramentas
necessdrias para um agir profissional ético. Frente as exigéncias que nos defrontamos no nosso
cotidiano é preciso identificar os valores morais e ndo morais que possam estar interferindo na tomada
de decisdo. Neste sentido, este artigo busca refletir sobre o processo de formagdo do enfermeiro para um
agir ético; e identificar como os valores morais/éticos refletem no processo de tomada de decisdo
profissional. Trata-se de uma pesquisa bibliogrdfica que analisa os valores morais e ndo morais e a
formacdo profissional do enfermeiro, refletindo sobre o processo de tomada de decisdo para um agir
ético. A formagdo voltada para uma prdtica cidadd implica num ensino que possibilite aos profissionais
enfermeiros no exercicio de seu trabalho, condicbées para o desenvolvimento de competéncias que
considere ndo somente os aspectos técnicos, mas também posicionar-se de forma critica e reflexiva
diante de dilemas éticos e morais complexos que permeiam o seu cotidiano. Alguns desafios sdo
colocados, como a visdo da integralidade que rompe com a concepcdo fragmentada do homem, do
mundo, da sociedade e da educacdo, e na prdtica profissional evitar juizo de valores, principalmente que
estes venham interferir na tomada de decisoes.
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INTRODUCAO

Vivemos em uma sociedade da pds-modernidade que tem se revelado como um desafio.
Seja porque vivemos um processo de aceleracdo continua, onde tudo € para ontem, ou porque 0s
valores éticos e morais que sempre foram referéncias basicas de certo e errado se encontram em
processo de transi¢ao.

Os problemas com os quais nos deparamos atualmente sdo tdo complexos que muitas
vezes temos dificuldades de tomar uma decisdo particularmente na drea de sadde, visto que
abrange as vdrias facetas do existir humano. As transformacdes que véem ocorrendo na
sociedade e no mundo levam a uma necessdria e urgente mudanca nas relacdes do trabalho, na
formagao dos profissionais de satide e no ensino da ética.

A globalizagdo, a transversalidade na formagdo e a educacdo profissional devem ser
temas discutidos diariamente nas instituigdes formadoras de profissionais de saude,
proporcionando um didlogo transdisciplinar, e transcultural, abrindo horizontes da ética frente a
todos os progressos cientificos.

No cendrio de mudangas sociais e econdmicas que vem ocorrendo no mundo, a
enfermagem, como uma profissao inserida no contexto social e de satde, precisa reorganizar-se a
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fim de acompanhar as rdpidas transformacdes decorrentes das constantes alteracdes no quadro
politico-social e econdmico do Brasil.

O modelo econdmico influencia diretamente nas instituicdes e exige dos profissionais de
saiude a capacidade de agir e tomar decisdes com criatividade para a solu¢do dos problemas.
Nesta darea a preocupagdo com questdes da cidadania e da ética sdo mais intensas e urgentes e
devem nortear o processo de tomada de decisao.

Franquena ja apontava em 1983, a necessidade da enfermeira considerar na tomada de
decisao, seus valores morais em detrimento de suas preferéncias pessoais, crencas e até mesmo
dos valores institucionais, em meio a situagdes complexas do cotidiano (FRANKENA, 1983).
Santos (2004, p.19) afirma que os enfermeiros tem de gerir situagdes de grande complexidade,
acrescidas das pressdes que muitas situagdes envolvem, mas devem tomar decisdes com base em
julgamentos justos e fundamentados.

Os conflitos morais e ndo morais podem se chocar facilmente entre si, assim como o0s
direitos dos pacientes e os deveres dos profissionais. Diante de um complexo processo de tomada
de decisdes éticas, tomam-se como parametros os valores morais, direitos e deveres na solucao
dos conflitos.

Para ajudar nesse processo de decisdao € preciso que na sua formagdo os enfermeiros
possam desenvolver habilidades para a reflexdo antes mesmo da ac¢do possibilitando-os agir de
forma técnica e eticamente responsavel.

O enfoque biomédico da formacdo nao consegue dar conta da complexidade dos
problemas de saide e devido a uma formacao acritica e pouco reflexiva os profissionais de saide
acabam por estabelecer relagdes estritamente superficiais transformam o sujeito do cuidado em
sujeitos passivos, sem autonomia e liberdade para decidir sobre sua saide. As mudancas na
formagao devem possibilitar a compreensdo da satide como valor humano agregado a outros
valores e por isso a satde se torna cendrio privilegiado do exercicio da ética. E preciso formar
profissionais tecnicamente habeis, mas também profissionais cidaddos implicados com suas
acoes e com o exercicio da cidadania sua e do outro.

Diante do exposto trazemos como questdo norteadora deste estudo: Como o processo de
formacdo do enfermeiro pode possibilitar um agir profissional ético, em sua pratica? Para
responder a este questionamento foi realizada uma pesquisa de natureza bibliografica sobre o
ensino da ética na nos cursos de graduacdo em enfermagem do Brasil, tomando como ponto de
partida o estudo realizado por Germano em 1993.

Para isso foi realizado um levantamento na base de dados Lilacs, levantamento em
bibliotecas da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia e do departamento de
Saude da Universidade Estadual de Feira de Santana, além de utilizar as referéncias da disciplina
Etica e Bioética em Enfermagem e Satdde para o curso de mestrado e doutorado da Escola de
Enfermagem da UFBA no primeiro semestre de 2008.

Busca-se refletir sobre o processo de formacdo do enfermeiro para um agir ético e
identificar como os valores morais/éticos refletem no processo de tomada de decisdo
profissional. Para tanto serd feita uma abordagem sobre valores universais morais € nao morais e
a formacao profissional, refletindo sobre o processo de tomada de decisdo para um agir ético.

A partir da andlise dos artigos cientificos, livros e dissertagcdes sobre o tema, foram
identificadas quatro categorias: 1) A enfermagem e o ato decisério; 2) Processo de formacao
para o agir ético; 3) Fatores que influenciam na tomada de decisdo; e 4) Desafios para uma
formacdo critico-reflexiva.
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A ENFERMAGEM E O ATO DECISORIO

Decidir € escolher um caminho/o melhor caminho. Decidir significa necessariamente
escolher entre uma ou mais alternativas ou op¢des, com vistas a alcangar um resultado desejado.
Assim, decidir em enfermagem € escolher a melhor interven¢do face a uma situacdo alvo que
necessita de cuidados. As decisdes conseguem ser assertivas quando as informagdes obtidas
forem consideradas frente a um contexto que condicionou a situacao problema.

A qualidade da informacao colhida e a capacidade de andlise desta informacao leva-nos a
tomada de decisdes responsdveis e que considera suas conseqiiéncias. Para isto € preciso aplicar
os conhecimentos adquiridos na prética, e no processo de reflexdo tedrica colocar a disposi¢ao
este conhecimento na andlise das situacdes cotidianas.

Segundo Ciampone (2002), embora o ato decisério seja aparentemente um processo
individual, vérios estudos vém demonstrando que as decisdes tomadas individualmente diferem
das tomadas em grupo. A autora define de uma forma mais abrangente o ato decisério como um
processo que envolve fendmenos tanto individuais como sociais, baseado em fatos e valores, que
influem na escolha de um comportamento, dentre uma ou mais alternativas com a intencao de
aproximar-se de algum objetivo desejado, que incluem o momento da decisao (CIAMPONE,
2002).

Os conhecimentos adquiridos e os recursos tecnoldgicos devem ser utilizados de forma
ética, critica e responsdvel. O profissional de enfermagem pondera os aspectos positivos e
negativos ao decidir utilizar ou ndo determinado conhecimento ou tecnologia, ou seja, avalia os
beneficios, a justica, a autonomia ao decidir intervir numa situacdo problema, efetuando acgdes
voltadas direta e indiretamente para o cuidado ao paciente.

Os dilemas éticos que surgem no dia a dia do trabalho do enfermeiro, exige do
profissional muitas vezes uma decisdo ética diante de uma situacdo complexa. Eles sdo
resultantes da diferenca de valores, crengas e experiéncias, bem como a formagao humana, ética
e profissional do individuo. Diante dessas situacdes o profissional deve proporcionar ao paciente,
informacdes necessdrias para que a pessoa possa pensar, dialogar, discutir, argumentar e avaliar
aquilo que ndo € vidvel, possibilitando uma tomada de decisdo que considere o paciente como
sujeito da agao.

Isto € assegurado de acordo com a lei Estadual n. 10241/1999 (art. 2, VI) que prevé no rol
de direitos dos clientes dos servicos de saude: receber informagdes claras, objetivas e
compreensiveis das medidas diagndsticas e terapéuticas propostas. Dessa maneira, percebe-se
que € incontestavel o direito do cliente de acessar as informagdes e receber orientacdes sobre a
assisténcia que lhe estd sendo prestada, bem como o direito de acessar seu prontudrio, aos
exames médicos solicitados e seus resultados.

De acordo com Freitas (2002), os profissionais da drea de saide precisam desenvolver
habilidade para discutir junto ao paciente sobre as possibilidades de consentir ou ndo, de acordo
com o livre arbitrio do cliente, a respeito do tratamento indicado para sua situagdo de saude.
Neste sentido, o cédigo de ética dos profissionais de enfermagem, em seu artigo 16, é muito
claro ao assegurar ao cliente o direito de que lhe seja prestada uma assisténcia livre de danos
decorrentes de negligéncia, impericia ou imprudéncia e para isto o enfermeiro precisa tomar
decisoes.

Para isso, o enfermeiro deve usar a autonomia diante de um conflito, procurar conhecer a
situacdo com cuidado e fazer um mapeamento da realidade, levando em conta os recursos
disponiveis, tanto humanos como materiais, levando em consideracdo a decisao do paciente e
familia.
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A reflexdo sobre responsabilidade e competéncia constitui um instrumento norteador para
tomada de decisdes com base em normas legais e principios éticos profissionais. Oguisso (2006)
ressaltar que a ética profissional, como parte da ética em geral, tem por objetivo despertar esse
tipo de reflexdo e andlise.

O exercicio da profissdo de enfermagem integra valores como altruismo, solidariedade,
verdade e justica, competéncia e aperfeicoamento, pois prestamos cuidados centrados no bem-
estar dos outros. Assim, importa ndo s6 tomar consciéncia desses valores, mas, também
incorporé-los na sua pratica e observa-los na relacdo profissional (MARTINS, 2004).

Temos assim, de evitar juizo de valores, principalmente que estes venham interferir nas
nossas decisdes. O usudrio deseja um profissional em quem possa confiar que possa ouvi-lo sem
julgar, que seja solidario, ou seja, um enfermeiro que demonstre equilibrio entre sua preparacao
técnico-cientifica e as virtudes humanas.

Desta maneira, a tomada de decisdo perante dilemas e conflitos exige competéncia e
aperfeicoamento profissional, os quais terdo de ser para os enfermeiros um comportamento e
orientacdo dos compromissos cotidianos no desempenho ético de sua profissdo e acima de tudo
um dever (FIGUEIRA, 2004). Dessa forma, Santos (2004, p. 17) afirma que o percurso até se
tornar profissional terd, entre outros, o objetivo de consolidar esses valores no sentido de melhor
agir.

O PROCESSO DE FORMACAO PROFISSIONAL PARA O AGIR ETICO

1) Caracteristicas do ensino na enfermagem

A formacdo em enfermagem segundo Faustino (2003) vem, jia ha algum tempo
experimentando mudancgas. Entretanto, por ser uma profissdo que se baseia em normas e regras,
no seu cotidiano apresenta dificuldades de conviver com o novo, demonstrando ritmos de
mudangas diferentes dos que ocorrem no mundo.

Por outro lado, a dicotomia existente entre o perfil do profissional para atender ao
mercado de trabalho e a formacdo baseada em pressupostos tedricos nem sempre sao coerentes
com a realidade. Segundo De Sordi & Bagnato (1998), a organizacdo dos contetdos curriculares
e as formas de avaliagdo contribuem para a disseminagdo de valores e atitudes questiondveis do
ponto de vista ético e politico.

No entanto, ndo hd como almejar transformagdes sem mudangas efetivas. Faz-se
necessario avancar nao apenas no preparo de um novo profissional, mas, acima de tudo, de um
sujeito critico, reflexivo, cidadao ético, preparado para aprender, a criar, a propor, a construir e
reconstruir uma nova proposta de pratica profissional.

Segundo Bellato (2003), o cendrio atual nos mostra que os problemas de saide com que
nos deparamos sao resultado de uma complexa rede de fatores sociais, econdmicos, politicos,
ambientais, entre outros, tendo a pobreza e as péssimas condi¢cdes de vida da populacdo em geral
como uma das causas basicas dos problemas de saide da populacdao. Precisamos lutar por uma
melhoria das condicdes de vida da populacdo, fazendo com que todo cidaddo tenha direito a
saude, educagdo, para isto precisamos nos organizar enquanto cidadaos.

Os problemas na formagcdo e no exercicio profissional exigem mudangas nas
organizacdes, na reestruturagdo de nossas prdticas € no engajamento nas lutas por melhores
condi¢des de trabalho. Precisamos pensar na formacdo dos enfermeiros considerando a
complexidade do pais e as desigualdades sociais, construindo uma politica cidada para area de
saude, enfatizando os projetos sociais e a interdisciplinaridade, evitando o enfoque apenas
centrado na doenca.
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Para isto, faz-se necessdrio uma nova educacao, mais critica, voltada ndo apenas para
habilidades técnicas, mas principalmente para a busca de solugdes para muitos dilemas éticos do
cotidiano enfrentados na area de saide. Cada decisdo requer que se considere os fatos em um
contexto de valores seus e dos pacientes, a fim de determinar qual a melhor maneira de atendé-
los.

Tem sido neste cendrio, que nos debatemos para encontrar uma maneira de lidar com
essa nova realidade. As mudangas curriculares e as novas diretrizes curriculares, embora tragam
em sua esséncia uma proposta de flexibilidade, esbarram na préatica com as concepgdes ja
segmentadas por parte de dirigentes de institui¢des e docentes que impedem o avango para uma
concepcdo integrada do ensino. Encontrar ferramentas adequadas que nos ajudem a transpor as
barreiras requer um despojamento dos interesses individuais em favor uma formacio que possa
gerar a transformacao dos individuos.

A formacgdo dos profissionais de satide e principalmente dos enfermeiros que trabalham
diretamente com o cuidado a saide nos remete a valorizacdo da vida e do ser humano. Em
detrimento do avango tecnoldgico, a enfermagem se mantém inalterada em relacdo aos valores
de abnegacao, altruismo e solidariedade. Nossa luta ndo € s6 contra a injustica, mas, contra
nossa capacidade de sermos insensiveis ao sofrimento do outro e € nessa luta que se inscreve a
solidariedade nas suas diversas formas. Desta forma precisamos evitar a formagao puramente
técnica e buscar formar profissionais cidaddos capazes de agir eticamente.

Apesar da mudancas curriculares ocorridas nas ultimas décadas precisam avangar no
exercicio prético dos processos de ensino aprendizagem. O processo pedagdgico deve estimular
o ato reflexivo, desenvolvendo capacidade critica, de observacao e andlise, autonomia de pensar,
tornando o individuo ativo buscando interagir com a realidade onde esté inserido.

As conquistas curriculares alcangadas na modernidade refletem uma sociedade em
transformagdo que busca, em seus principios, a equidade e a integralidade de acesso a bens e
servicos como educacdo e saude, que considerem os direitos de cidadania dos individuos.
Entretanto a trajetdria para se alcancar essas conquistas € longa e demanda articulacdo e lutas
coletivas como as lutas de classe e género. Para isso os enfermeiros precisam ter em sua
formagdo as ferramentas para conquistar seus direitos e dos pacientes que estdo sob seus
cuidados e essas ferramenta estdo na forma de desenvolver os componentes curriculares, se de
forma acritica ou reflexiva.

2)O ensino da ética nos cursos de gradua¢cdo em enfermagem

O ensino da ética na enfermagem data da década de 20 quando a primeira escola de
enfermagem € criada no Brasil e tratava apenas dos deveres, fundamentada na religiosidade em
favor da obediéncia e subserviéncia. Durante muitas décadas, este modelo conservador, centrado
em uma concep¢ao normativa com supervalorizagdo de normas e cédigos predominou no ensino
da enfermagem, inculcando nas alunas uma face da enfermagem nobre, sagrada, respeitada a
despeito da realidade (BELLATO, 2003).

A ética se ocupava quase que exclusivamente da acdo individual e era objeto de estudo de
filésofos e tedlogos. Porém, hoje, as agdes profissionais baseiam-se em parametros ou
fundamentos, como valores, consciéncia e liberdade. Os valores sdo como forcas que
impulsionam as agdes humanas, pois um individuo sem valores perde o sentido da vida e se
aliena. Durante a sua formagao, espera-se que o futuro profissional venha a consolidar esses
valores no sentido de melhor agir.

Segundo Germano (1993), na década de noventa observou-se uma contradi¢do entre o
discurso de valorizacdo da ética e a carga hordria destinada a essa disciplina nos curriculos de
enfermagem. Muitos docentes e dirigentes de instituicdes de ensino mantinham um discurso
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favoravel ao ensino critico-reflexivo e, no entanto, ndo se observavam mudancas nas suas
praticas pedagdgicas.

Por entendermos a ética como uma disciplina transversal, ou seja, que deve percorrer
todo o curriculo, uma das preocupagdes é inseri-la na interdisciplinaridade. E preciso criar
espacos de discussdo nas disciplinas que tragam situacdes reais do cotidiano que implicam em
tomada de decisdes éticas. Assim, concordamos com Bellato (2003), quando afirma a
necessidade de participacdo de todos nas discussdes, possibilitando aos futuros profissionais no
exercicio de sua profissdo atuarem de forma ética diante dos problemas do cotidiano na defesa
dos direitos humanos, dos usudrios dos servigos de satde, bem como dos enfermeiros inseridos
nas diversas dreas de atuagao profissional.

Nao nos referimos aqui a uma ética normativa, formal, cheia de conceitos e concepcoes,
mas a uma ética voltada para a vida, para o cuidado integral ao ser humano, tratando-o como
sujeito do processo e como um cidaddo as quais a sua vontade deve ser expressa e compartilhada
com os membros da equipe de saide. Uma ética voltada para uma tomada de consciéncia dos
problemas vivenciados, que possa respaldar o profissional enfermeiro para uma tomada de
decisdao onde o sujeito seja contemplado na sua integralidade, respeitando a sua liberdade
individual e seus valores.

Para atender a estes requisitos, os profissionais precisam desenvolver na sua formacgao
caracteristicas intelectuais bdsicas como autonomia, iniciativa, criatividade e capacidade de
resolver problemas, que sé serd possivel através de um ensino que leve a uma formagao critico-
reflexiva.

Segundo Garcia (1992 e Bellato; Galva (2003), para uma formacgdo critico-reflexiva
alguns aspectos devem ser considerados. A introspec¢do que implica em proporcionar ao
discente uma reflexdo pessoal de situacdes reais que necessitam uma tomada de decisdo.
Retomar e relacionar os acontecimentos e agdes, examinando-os a luz dos valores morais € nao
morais. Em seguida, indagar sobre a prética profissional e identificar estratégias para melhorar
ou transpor os dilemas bioéticos atuais. E preciso também considerar a espontaneidade como
elemento essencial para resolver problemas e tomar decisdes e por ultimo, € preciso desenvolver
a auto-andlise e auto-critica, o que pressupde mudangas interiores € pessoais, como atitudes,
valores e disposicoes.

Todo estes aspectos ao serem inseridos na prética pedagdgica permitird desenvolver no
discente de enfermagem, um comportamento reflexivo diante de situagdes do cotidiano que serdo
o fundamento para um agir ético. O processo pedagdgico que visa a construcdo do individuo
deve estimular o ato reflexivo, desenvolvendo capacidade critica, de observacdo e andlise,
autonomia de pensar, tornando o individuo ativo buscando interagir com a realidade onde esta
inserido.

FATORES QUE INFLUENCIAM NA TOMADA DE DECISAO

A evolugdo das sociedades e a procura do equilibrio entre o bem individual e o bem estar
comum tém demonstrado que a ética ird se tornar o pilar fundamental da evolucdo das
sociedades pds-modernas, assumindo, neste século, a centralidade do suporte as decisdes que
implicam, por exemplo, a distribui¢cao dos recursos de que a humanidade dispde e que sdo finitos
(SHIRMER, 2006).

De acordo com Ciampone (2002) alguns estudiosos acreditam que o processo como as
decisdes sdo tomadas, podem contribuir para erros ou acertos. Existe consenso de que algumas
etapas do processo decisorio devem ser percorridas quando se tem uma decisdo a ser tomada.
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Primeiro € preciso ter a percep¢do do problema, através da coleta de informacdes e a luz do
contexto, definir o problema, buscando solu¢des alternativas e escolha da decisdo a ser tomada.
Somente a partir destas etapas € que se deve partir para a implementacdo das acdes e avaliacao.

Todas essas etapas podem parecer complicadas para algumas decisdes e excessivamente
simplistas para outras. Desta maneira, a tomada de decisdao perante dilemas e conflitos éticos
exige competéncia e aperfeicoamento profissional, os quais terdo de ser para os enfermeiros um
compromisso cotidiano no desempenho de sua profissao.

Alguns fatores podem interferir na tomada de decisdes, dentre elas a inseguranca por
parte do profissional, que ndo se sente preparado para um agir profissional ético, o envolvimento
com seus valores pessoais e da institui¢ao em detrimento dos valores do paciente.

Acreditamos que a superacdo destas dificuldades podem ser reduzidas por uma formagao
critica e reflexiva que possibilite as ferramentas adequadas para um agir ético, além do
conhecimento dos instrumentos legais da profissao.

DESAFIOS PARA UMA FORMACAO MAIS CRITICO-REFLEXIVA

Os desafios a uma formacao critico-reflexiva, dentre outros aspectos implica na mudancga
de concepcao de homem, do mundo, da sociedade que predomina na educagdo. A criacdo de
novos paradigmas centrado na ética e na cidadania, que se preocupa com a vinculagdo do
planejamento educacional com a préxis.

As mudancas curriculares por si ndo implicam mudangas no cotidiano da sala de aula, é
preciso uma reorganizagdo do trabalho pedagdgico visando aproximagdo discurso e acao, onde o
individuo seja estimulado ao ato reflexivo, desenvolvendo capacidade critica de observacdo e
andlise. Que seja incentivado a autonomia de pensar, que torna o individuo ativo e capaz de
buscar interagir com a realidade onde est4 inserido.

Assim, os problemas existentes na formacao e no exercicio profissional estdo situados no
contexto politico-econdmico e social, exigindo mudangas curriculares, organizacionais |,
reestruturacdes de nossas praticas, bem como o engajamento nas lutas por melhores condi¢des de
trabalho.

A formacao critico-reflexiva exige uma tomada de posi¢do em favor da emancipacdo do
homem, do resgate de suas possibilidades e potencialidades num esfor¢o de construir juntos e
desfrutar da qualidade social de vida em e ndo apenas da qualidade defendida pelas empresas.
Nosso desafio na escolha € assumir o 6nus da op¢do realizada, ndo transgredindo valores e
principios tedricos norteadores de uma pratica profissional pautada pela ética e cidadania.

CONSIDERACOES FINAIS

Como sintese das reflexdes apresentadas e na busca da formacdo de um profissional em
enfermagem com a capacidade de agir ético e preparado para tomada de decisdo frente as
situacdes enfrentadas, faz-se necessdrio que entenda a ética no exercicio da profissdo bem antes
da pratica, porque impde principios, valores morais e ndo morais, crengas pessoais, culturais e
institucionais.

Em caso de conflito de valores, respeite os direitos do paciente e os deveres do
profissional. Esteja em constante atualizacdo sobre os aspectos éticos, legais e técnicos,
norteando suas condutas, posicionando-se de forma critica e reflexiva diante de dilemas éticos e
morais que permeiam o seu cotidiano.
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Os estudos de problemas éticos precisam ter cardter interdisciplinar, que enfatize a
participacdo do cliente em discussdes concernentes ao agir ético e profissional, pois os
problemas éticos também podem ser avaliados pela sociedade como um todo, lembrando que a
vida digna e humana € inseparavel da ética (FREITAS, 2006).

A formagdo voltada para uma pratica ética e cidada contribui para que os profissionais
lancem um novo olhar para seu fazer cotidiano, que procurem ser criticos com suas proprias
necessidades e dialoguem com os sujeitos de sua prética.

O ensino centrado na formagdo de profissionais voltados para a cidadania propicia
condig¢des para o desenvolvimento da competéncia humana que considera ndo apenas os aspectos
técnicos instrumentais envolvidos na pratica profissional.

O ensino reflexivo contribui para compreender a pratica profissional como um processo
articulado entre conhecimentos gerais e especificos, habilidades tedricas e préticas, atitudes e
valores éticos. Estas atitudes precisam permear todo o curriculo através de praticas pedagdgicas
adequadas. Neste sentido € que defendemos a transversalidade do ensino da ética na formacao do
enfermeiro.

A crise enfrentada pelo homem e que ameaca a sua dimensao humana, tem afetado as
instituicdes de saide e a enfermagem, em conseqiiéncia da insuficiéncia interior decorrente da
auséncia da dimensao espiritual. Desta forma, precisamos recuperar essa situacao

Este estudo possibilitou compreender que a pratica profissional para um agir ético deve
articular conhecimentos gerais e especificos, habilidades tedricas e praticas, posturas e atitudes
que levem em conta os valores morais € nao morais dos sujeitos envolvidos.

Possibilitou também um novo olhar sobre o processo de formagao buscando um ensino
critico reflexivo que tome em consideracdo o ser humano em sua dimensdo psico-espiritual e
respeite o direito de cidadania de quem cuidamos. Para isto, os docentes devem implementar
estratégias pedagdgicas inovadoras que estimulem a reflexdo para a tomada de decisdo durante
todo o processo de formagao.
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