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CLASSE HOSPITALAR: RESPEITO A VIDA E CIDADANIA DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES HOSPITALIZADOS

Cristina Bressaglia Lucon”

RESUMO: O objetivo deste artigo é descrever a relevincia da classe hospitalar no que tange o processo
de humanizacdo, respeito a vida e cidadania de criangas e adolescentes hospitalizados. Para tanto parte-
se de uma andlise documental, que aborda a legislacdo vigente que regulamenta o direito da
continuidade de escolarizacdo a esse alunado. Faz-se também uma reflexdo sobre a fungdo do professor
no hospital, a importdncia da sua escuta para o aluno-paciente e da agdo integrada entre este
profissional e a equipe hospitalar. A importdncia deste trabalho é demonstrar as contribuicées que a
classe hospitalar traz para criancas e adolescentes hospitalizados, pois a escola no hospital significa dar
continuidade aos seus estudos escolares, a fim de que ndo percam seu curso, ndo se convertam em
repetentes e ndo venham a interromper seus estudos e, principalmente, uma questdo de respeito ao ser
humano, a sua dignidade, a sua liberdade e aos seus inaliendveis direitos.

Palavras-chaves: Classe hospitalar; Criancas e adolescentes hospitalizados; Cidadania

INTRODUCAO

Encontramo-nos em uma nova era, um novo milénio, época em que a tecnologia cada vez
mais € apontada como solug@o para muitos dos problemas que ocorrem com o ser humano. Nos
centros hospitalares, esta realidade nao € diferente: cirurgias ja estdo sendo feitas com o auxilio
de robds e aparelhos de ultima geracdo e os sinais vitais dos pacientes sdo monitorados por
computadores. Nao ha como negar que isso tudo € bom e que ajuda a salvar vidas, mas como
fica o toque, o calor do ser humano, a escuta a vida ou escuta pedagdgica como nos fala Ceccim
e Carvalho (1997), a sensibilidade para acalmar a angtstia, a dor, o medo da morte e o
sofrimento de criancas e adolescentes hospitalizados?

Ressalta-se que no termo escuta pedagdgica, a palavra escuta provém da psicandlise e
diferencia-se da audicdo. Enquanto a audi¢do se refere a apreensao/compreensao de vozes e sons
audiveis, a escuta se refere a apreensdo/compreensdo de expectativas e sentidos, ouvindo através
das palavras as lacunas do que € dito e os siléncios, ouvindo expressdes e gestos, condutas e
posturas (CECCIM; CARVALHO, 1997).

Somente quem escuta paciente e criticamente o outro, fala com ele, mesmo que, em certas
condicdes, precise falar a ele. O educador que escuta aprende a dificil licdo de transformar o seu
discurso, as vezes necessdrio, ao aluno, em uma fala com ele. Escutar € obviamente algo que vai
mais além da possibilidade auditiva de cada um, escutar, no sentido aqui discutido, significa a
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disponibilidade permanente por parte do sujeito que escuta para a abertura a fala do outro, ao
gesto do outro, as diferencas do outro.

Quando, neste trabalho, propde-se uma escuta pedagdgica a criangas e adolescentes
hospitalizados, propde-se lancar um novo pensar a atencdo da saide deles que estdo doentes e
vivenciam a internacdo hospitalar, ou seja, pensar nessas criangas e adolescentes em todas as
suas necessidades especificas, e ndo s6 na necessidade de recomposicao do organismo doente.
Infelizmente em alguns hospitais, criangas e adolescentes passam a ser um numero, uma
patologia, um protocolo médico, de que é esperada uma negacdo de sua humanizacdo em nome
da objetividade cientifica.

Reconhecer que existem outras necessidades na vida destas criancas e adolescentes, nao
apenas clinica significa reconhecé-los em todo o seu potencial, ndo apenas bioldgico, mas
também cognitivo, afetivo, psicolégico e social. E um olhar pautado para sua assisténcia integral,
vendo-os como cidaddaos com necessidades a serem atendidas, com duvidas e anseios na busca
de respostas que desvelem os sentidos desse fendomeno: o adoecer e a pungente presenca da
morte.

O evento hospitalizacdo traz consigo a percepcao da fragilidade, o desconforto da dor e a
inseguranca da possivel finitude. E um processo de desestruturacdo do ser humano que se vé em
estado de permanente ameaca. O distanciamento dos amigos, o afastamento de casa, o
administrar o tratamento, o conviver com as condutas invasivas e cirtrgicas necessdrias, o lidar
com a mudanca no ritmo e estilo de vida, o abandono de projetos, de sonhos e a inevitdvel
interrupcao dos estudos. Frente a esta realidade busca-se responder a seguinte questao: Como
fica a vida escolar destas criangas e adolescentes?

Para responder esta pergunta, neste artigo, primeiramente partimos de uma andlise
documental, que aborda a legislacdo vigente que regulamenta o direito da continuidade de
escolarizagdo a esse alunado. Posteriormente faz-se uma reflexdo sobre a funcio do professor no
hospital, a importancia da acdo integrada entre este profissional e a equipe hospitalar e da sua
escuta, ou como nas palavras de Freire em seu livro intitulado Pedagogia da Autonomia:
“Ensinar exige saber escutar” (FREIRE, 1996 p. 127).

Dessa forma, tem-se como objetivo com esta reflexdo descrever a relevancia do
atendimento escolar no ambiente hospitalar no que tange o processo de humanizagdo, respeito a
cidadania e vida de criangas e adolescentes hospitalizados.

CLASSE HOSPITALAR: RESPEITO A VIDA E CIDADANIA

E reconhecido pela legislagio brasileira o direito da continuidade de escolarizagio
aquelas criangas e adolescentes que se encontrem hospitalizados (BRASIL; CNDCA, 1995). Esta
modalidade de atendimento denomina-se Classe Hospitalar (BRASIL; MEC; SEESP, 1994) e
objetiva atender pedagdgico-educacionalmente as necessidades do desenvolvimento psiquico e
cognitivo de criangas e adolescentes que, dadas as suas condi¢cdes especiais de sadde, se
encontram impossibilitados de partilhar de experi€ncias socio-intelectuais de sua familia, de sua
escola e de seu grupo social.



(Il SEMOC 2 A
" MOBILIZACAQ SL-
x (9 | . I <5 CIENTIFICA U%@P*‘\‘fw

\)
‘ﬁfo\‘f‘;{j o)

SEGURANCA: A PAZ £ FRUTO. DA JUSTICA Al

Recentemente, a Camara de Educacdo Bésica do Conselho Nacional de Educacdo
instituiu as Diretrizes Nacionais para a Educacao Especial na Educagdo Bésica (resolugdo 02, de
11/ 09/ 2001, publicada no DOU, ndmero 177, secdo IE, de 14/ 09/ 2001, p.39 - 40) que, no
artigo 13, se refere a escola no ambiente hospitalar (BRASIL, 2001). Essas diretrizes tém caréter
obrigatdrio desde 2002.

Ademais, a proposta implicita na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(BRASIL; MEC, 1996) € a de que toda crianca ou jovem disponha de todas as chances quanto
possiveis para que os processos de desenvolvimento e aprendizagem ndo sejam interrompidos.
Sendo uma legisla¢do suficientemente abrangente, possibilita uma diversidade de modalidades
educacionais, ndo se excluindo deste escopo a escola hospitalar. A existéncia de atendimento
pedagoégico-educacional em hospitais assegura a continuidade de tais processos. A internacao
hospitalar em nada impede que novos conhecimentos e informagdes possam ser adquiridos pela
crianca ou adolescente e venha a contribuir tanto para o desenvolvimento escolar, quanto para o
entendimento de sua doenca e a recuperagdo de sua sadde.

Buscando adequar-se ao que prevé a legislacio em vigor, o MEC por meio de sua
Secretaria de Educagdo Especial procedeu a revisdo de sua documentacdo no ambito das
estratégias e orientacdes para o trabalho pedagégico com os portadores de necessidades
especiais. E a drea de atendimento escolar hospitalar e de atendimento domiciliar passou a dispor
de publicacdo que regulamenta a implantagdo e implementacao do trabalho escolar com criancas
ou adolescentes enfermos, estejam estes hospitalizados ou nao (BRASIL; MEC, 2002).

Cabe aqui explicar que Classe Hospitalar € a terminologia utilizada pelo Ministério da
Educacgdo/ Secretaria de Educagdo Especial (BRASIL; MEC, 2002) para designar o atendimento
pedagodgico educacional no hospital, com vistas a continuidade do aprendizado de contetidos
curriculares. Seu principal objetivo é combater o fracasso escolar, comum as criancas e
adolescentes que sdo submetidos a internagdes longas ou freqiientes, impossibilitando-os de
acompanhar o ano letivo da escola regular.

A literatura da &rea traz outras denominagdes, tais como: atendimento pedagdgico-
educacional hospitalar (FONSECA, 1999); espaco escolar para criangas hospitalizadas,
atendimento escolar no ambiente hospitalar (FONSECA, 2002); escola hospitalar (FONSECA,
2003); escolarizacdo hospitalar, espaco de ensino em ambiéncia hospitalar (ORTIZ; FREITAS,
2005); escolarizagdo hospitalizada (MATTOS; MUGIATTI, 2008); escolarizacdo hospitalar
(MATTOS, 2009).

Neste artigo, por sua vez, vamos utilizar a expressao classe hospitalar, em vista de ser a
nomenclatura utilizada pelo Ministério da Educacio.

A classe hospitalar se manifesta na acdo pedagdgica que ocorre nos hospitais, e nasce da
conviccdo de que criancas e adolescentes hospitalizados, em idade escolar, ndo devam
interromper, na medida do possivel, seu processo de aprendizagem e seu processo curricular
educativo.

Para que ocorra o acompanhamento do curriculo escolar, a classe hospitalar deve buscar
contato com a escola de origem do paciente-aluno para que as atividades que estdo sendo
realizadas na escola possam também acontecer na classe hospitalar. Caso ndo seja possivel entrar
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em contato com a escola de origem, sdo utilizados materiais didaticos disponibilizados pela
propria classe hospitalar e os professores destas devem favorecer ao aluno-paciente o
aprendizado dos contetdos da série a qual corresponda. Ressalta-se que mesmo que a crianca ou
o adolescente ndo esteja freqiientando regularmente a escola, é promovida a aprendizagem de
competéncias proprias para seus niveis de desenvolvimento intelectual.

Vale destacar que criangas e adolescentes internados em hospitais, independente da
patologia sdo considerados alunos temporarios de educacdo especial por se acharem afastados do
universo escolar e privados da interacdo social propiciada na vida cotidiana e terem pouco acesso
aos bens culturais, como revistas, livros, atividades artisticos-culturais. Portanto, elas correm um
risco maior de reprovagdao e evasdo, podendo configurar um quadro de fracasso escolar
(BARROS, 1999).

Neste contexto, surge uma nova area de atuacdo para os profissionais da educagdo: o
hospital. Criancas e adolescentes hospitalizados sofrem uma profunda cisdo nos seus lagos
sociais: de um lado a escola, os amigos e, do outro, o hospital e os procedimentos clinicos.
Barbosa (1991, p. 37) faz referéncia a escola comentando: “a impossibilidade do sujeito
freqiientar a escola deixa-o num lugar de soliddao. Sua vida fica restrita aos espacos familia/casa e
hospital/doenga”. Para criancas e adolescentes, em nossa sociedade, a escola € um espaco de
contato social, de vida. A manutencio desse laco é uma necessidade para eles. E aqui que a
classe hospitalar encontra seu campo de atuacdo, ou seja, integrar educadores, equipe médica e
familia, realizando em conjunto um trabalho que permite ao enfermo, mesmo em um ambiente
diferenciado, integrar-se por meio de acOes lddicas, recreativas e pedagdgicas novas
possibilidades e maneiras de dar continuidade a sua vida escolar e, com isso beneficiar sua satde
fisica, mental e emocional.

A classe hospitalar € um trabalho especializado bastante amplo que ndo se reduz a
escolarizacao do sujeito hospitalizado. Ela busca levar este sujeito a compreender seu cotidiano
hospitalar, de forma que esse conhecimento lhe traga um conforto emocional e que este passe a
interagir neste novo cendrio branco - o hospital - de uma forma mais participativa.

As obras na drea da classe hospitalar destacam o imprescindivel papel do professor junto
ao desenvolvimento, a aprendizagem e ao resgate da saide do paciente-aluno e também
destacam que a fun¢do do professor da escola hospitalar ndo é apenas a de manter criangas e
adolescentes ocupados, uma vez que eles encontram-se em fase de crescimento e
desenvolvimento, estejam ou nao no hospital.

Cabe ao professor, da escola hospitalar, criar estratégias que favorecam o processo
ensino-aprendizagem, contextualizando-o com o desenvolvimento e experi€ncias daqueles que o
vivenciam e, dessa forma, conscientizar-se da sua atuacdo adequada e capacitagdo para lidar com
as referéncias subjetivas de cada paciente-aluno, e ter destreza e discernimento para atuar com
planos e programas abertos, mdveis, mutantes, constantemente reorientados pela situacdo
especial e individual de cada aluno da escola hospitalar.

O trabalho pedagdgico no hospital tem esse desafio: trabalhar a potencialidade e ndo o
fracasso de criangas e adolescentes hospitalizados. A proposta ndo € trabalhar o que eles estio
impedidos de fazer porque estao doentes e, sim, o que eles podem fazer mesmo estando doentes.
Quando o aluno-paciente se vé capaz de produzir e aprender, ganha vida. A doenca vai-se
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minimizando diante da possibilidade de aprender. Como ressalta Fontes (2005, p. 24) “a
aprendizagem no hospital € vida”.

Educar, neste sentido é seguir a argumentagao de Matos (1998, p. 48):

¢ uma pedagogia vitalizada, uma pedagogia da vida e para a vida que, por ser
um processo vital constitui uma constante comunicagdo experiencial entre a
vida do educando e a vida do educador, cujo didlogo em torno das questdes do
viver e do morrer, do sofrimento e do prazer nio terminam nunca.

O atendimento pedagdgico hospitalar é capaz de mediar as interagdes do paciente-aluno
com o mundo fora do hospital, a existéncia da escola hospitalar em nada inviabiliza os conceitos
de integracdo e normalizacdo e, de fato, ratifica tais demandas para aqueles que necessitam de
hospitalizagao.

A possibilidade de levar a escola a um outro ambiente reformula muitas das idéias pré-
concebidas da academia. Fazer uma pedagogia socializadora € reconhecer o potencial humano de
todos os individuos, sem que as diferengas e fragilidades sejam consideradas.

No ambito da escola hospitalar, estar hospitalizado nao é exclusdo. Trata-se de um
conceito mais amplo: cidadania. O aluno-paciente € antes de tudo, um cidaddo que, como
qualquer outro, tem direito ao atendimento de suas necessidades e interesses mesmo quando estd
com a sua saide comprometida. Parafraseando Freire (1996) quanto mais penso sobre a pratica
educativa, reconhecgo a responsabilidade que ela exige de nds, tanto mais me convengo do dever
nosso de lutar no sentido de que ela seja realmente respeitada.

O educando - enfermo ndo tem direito apenas a saude, mas também a educagdo, “pois
seus interesses e necessidades intelectuais e sdcio-interativas também estdo presentes no

ambiente hospitalar” (FONSECA, 2003, p. 10).

Educacio e sadde nas palavras de Ortiz e Freitas (2005, p. 19) “estdo deixando de formar
rivais € passam a ser vistas pelo mesmo prisma”, considerando o ser humano/pessoa/cidaddo
como um ser global, envolvendo os profissionais das duas dreas em uma mesma dire¢do, dando
grande relevancia ao Desenvolvimento Humano em todos os seus aspectos: bioldgico, cognitivo,
afetivo e social.

Esta parceria entre saude e educagdo expressa a importancia de pensar o paciente-aluno
com todas as suas necessidades especificas e ndo somente na necessidade de recomposi¢dao do
organismo doente. Independente de se pensar no estado de cura definitiva, em situagdes de
doenca, deve-se pensar na qualidade de vida oportunizada a esse aluno-enfermo, uma vez que
sua for¢a de vontade e atribuic@o de significados, diante do adoecimento, da hospitalizacdo e de
sua possivel finitude, estd favorecendo sua subjetividade e suas caracteristicas de aprendizagem e
constru¢do de competéncia intelectual, como destaca Mittempergher (1998, p. 21):

O conhecimento vindo da escola, de casa, da rua, de si mesmo e do préprio
hospital, deve adquirir um novo significado para a pessoa hospitalizada, esse
conhecimento deve ser mais positivo, para que sua qualidade de vida seja
elevada, ndo s6 se pensando na cura e conseqiiente reinsercao nas atividades
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diarias de cada uma, mas também na sua vida durante o tratamento, vida essa
que prossegue e deve ser bem cuidada.

Assim, cabe ao pedagogo hospitalar uma escuta pedagdgica que atente para a
singularidade do aluno-paciente, acenando para um processo de ensino permeado de afetividade
e alegria de viver. Como ressalta Freire (1996, p. 159):

E o que dizer, mas, sobretudo que esperar de mim, se, como professor, ndo me
acho tomado por este outro saber, o de que preciso estar aberto ao gosto de
querer bem, as vezes, a coragem de querer bem aos educandos e a prépria
prética educativa de que participo. Esta abertura a querer bem nao significa, na
verdade, que, porque professor me obrigo a querer bem a todos os alunos de
maneira igual. Significa, de fato, que a afetividade ndo me assusta, que nao
tenho medo de expressa-la. Significa esta abertura ao querer bem a maneira que
tenho de autenticamente selar o meu compromisso com os educandos, numa
pratica especifica do ser humano.

Por meio da citacdo supracitada, percebe-se que a importancia da atuacdo pedagdgica
hospitalar encontra-se nas interfaces do fazer didatico, em uma praxis educacional que estimule a
libertacdo do sujeito inventivo, operacionalizando o principio da escuta em sadde, consagrado
como o agenciamento da vida. Portanto, o profissional em educacdo disponibiliza-se para o
didlogo, sem, contudo, abdicar-se de ser um combatente irredutivel em defesa dos direitos e
saberes do educando, em um exercicio dialético de cultuar a educagcdo como um ato amoroso
(ORTIZ E FREITAS, 2005).

Desta forma, podemos perceber que a “educacdo € uma forma de intervencdao no mundo.
Intervencdo que além do conhecimento dos conteidos bem ou mal ensinados e/ou aprendidos
implica tanto o esfor¢co de reproducdo da ideologia dominante quanto o seu desmascaramento’.
(FREIRE, 1996, p. 98).

Dentro deste contexto, busca-se finalizar esta reflexdo na completude das palavras de
Fonseca (2003, p.10): “Na constru¢do de uma educagdo de qualidade para todos ndo se pode
deixar de considerar a escola hospitalar como respeito a cidadania, exemplo de atencdo a
diversidade e, também, um singelo modelo de inclusao”.

CONCLUSAO

O percurso reflexivo supracitado demonstra as contribuicdes que a classe hospitalar traz
para criancas e adolescentes hospitalizados, pois a escola no hospital significa dar continuidade
aos seus estudos escolares, a fim de que nao percam seu curso, nao se convertam em repetentes e
ndo venham a interromper seus estudos.

A sociedade encontra-se em débito com esses alunos-pacientes, pois sdo seus direitos:
saude e educacao, ou serd que esses direitos somente pertencem aqueles que estdo sadios? E sim
uma questdo de respeito ao ser humano, a sua dignidade, a sua liberdade e aos seus inalienédveis
direitos.

Dessa forma, 0 momento € oportuno para mostrar as contribui¢des que a classe hospitalar
traz para essas criancas e adolescentes doentes, lembrando que, a classe hospitalar € uma
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modalidade emergente que, apesar do amparo legal, sofre para estabelecer, em amplitude
nacional, seu estatuto educacional, tanto nos contratos de ensino quanto hospitalares.

Apesar das dificuldades encontradas pela classe hospitalar, em nosso pais, ela vem
conquistando seu espaco com pequenos passos. Reconhecer que a oportunidade de aprender no
hospital, obviamente passivel de erros e acertos, como em qualquer outro ambiente escolar,
aberto a novas alternativas, e, principalmente, fundamentada em principios humanizadores e
cientificos, € uma excelente forma de ajudar o escolar enfermo. Também se torna fundamental a
necessidade da unido de interesses da satde e da educacdo, pois a falta de comunicacdo entre
essas duas dreas pode comprometer os direitos basicos de criancas e adolescentes doentes.

Enfim, as solu¢des vao muito além, de uma simples necessidade de escolarizacdo no
ambiente hospitalar, pois abrangem instancias que requerem novas alternativas praticas
integradas de aprendizagem, com o envolvimento de todos os aspectos, ou seja, ¢ uma visao
integral do ser humano. Visdo esta que possa estrategicamente redefinir novas condicdes de vida
que representem o verdadeiro elo para um viver e conviver dignamente que todo cidadao merece.
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