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MUDANCAS JURIDICAS NO BRASIL QUE AFETAM A PATERNIDA DE: O
OLHAR DE UMA PSICOLOGA

Lucia Vaz de Campos Morefra

RESUMO

O presente texto visa analisar as mudancas jusidioaBrasil que afetam a paternidade, na
perspectiva de uma psicologa. Para tanto foramsadals a Constituicdo Federal (1988), o
Cddigo Civil (2002) e o Estatuto da Crianca e dol@dcente (Lei n° 8.069/1990). Nas
referidas leis brasileiras observa-se um movimemtcsentido de diminuir o poder do pai
equiparando-o ao da mae, ja que o “patrio podarsdibstituido pelo “poder familiar’. Em
contrapartida, nos casos de divorcio dos conjuges,sendo mais reconhecida a necessidade
da guarda compartilhada dos filhos, na qual a e@mzia tanto com o pai quanto com a mae
sao valorizadas.
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1 INTRODUCAO

O ordenamento juridico brasileiro reflete as mgdamue tém ocorrido na sociedade,
tais como a igualdade de direitos entre homenslbamas, a diminuicdo da hierarquia entre
as geracOes e 0 crescente aumento do numero deidsvdor outro lado, tal ordenamento
juridico também influencia o convivio social, paxemplo, com questdes relativas aos

direitos humanos.

Assim, o presente artigo visa analisar as mudajugcaticas no Brasil que afetam a
paternidade, na perspectiva de uma psicologa. faata serdo analisados a Constituicao
Federal (1988), o Cdadigo Civil (2002) e o Estatdto Crianca e do Adolescente (Lei n°®
8.069/1990).

Cabe destacar que o pai estd mudando (BELTRAME; BOTTOLI, 2010; BELTRAO-
GOMES; APARECIDA-CREPALDI; BIGRAS, 2013). Esta transicao foi evidenciada a partir
do final do século XX, sendo que a partir destéoger houve o “redescobrimento paterno”
(LAMB, 1992, p. 19).
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Diante disso, muitos pais passaram a mostrar-ss paticipativos e engajados
(BASTOS, 2013), ativos e envolvidos com os filhesndo que tais homens séo intitulados
como osNovos Pais Envolvidos. (LAMB, 1992, 2010). No entanto, em outro polo tambha
uma quantidade significativa de genitores bastdistante ou mesmo ausente da vida de sua
prole. Assim, é relevante identificar como essaslangas afetam e sdo afetadas pelas leis

brasileiras.

2 A PATERNIDADE EM LEIS BRASILEIRAS

Historicamente, no contexto brasileiro, ao mapdo/cabia a chefia da familia
havendo o “patrio poder”. Com a Constituicao Feldg@i@88) e o Codigo Civil (2002), ambos
0S genitores passaram a exercer conjuntamenteder‘f@amiliar’. Segundo Gongalves (2011,
p. 412), “poder familiar € o conjunto de direitosl@veres atribuidos aos pais, no tocante a
pessoa e aos bens dos filhos menores”.

Assim, conforme o Cadigo Civil (2002), atualmemt®bos os pais tém obrigacéo
fundamental e conjunta de garantir a prole condig@@a um desenvolvimento adequado nos
diversos niveis, criando, educando e assistinddilloss menores de 18 anos em suas
necessidades. Lamenza (2013) destaca que tal Ciadinipem assegura direitos aos genitores
como o de ter os filhos em sua companhia e deredaies tanto obediéncia quanto respeito.
Além disso, a Constituicdo Federal (1988) assegueaos filhos maiores de 18 anos devem

amparar e ajudar os pais na velhice ou em situal®eafermidade ou mesmo caréncia.

No entanto, o poder familiar podera ser perdido pai ou mée (Cddigo Civil, 2002,
art. 1.638) em decorréncia de alguns fatores céa)aastigar imoderadamente o filho, sendo
gue mesmo o castigo fisico mais “brando” (comoapms) estd sendo combatido pelo meio
juridico; (b) deixar o filho em situacdo de abarmldmaterial, moral ou intelectual); (c)
praticar atos contrarios a moral e aos bons costumexemplo de abuso sexual por parte do

pai contra os filhos ou o pai/mae residir com dgpemn ambiente destinado a prostituicao.

A Constituicdo Federal (1988) da um destaque dlitamomo base da sociedade e
assegura que o planejamento familiar seja de ldegeisdo do casal. Na pratica, vem

diminuindo consideravelmente o nimero de filhosfanadlias.
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Sobre o vinculo entre pais e filhos, antes sevdatia filiacdo “legitima”, que era a
ocorrida no contexto do casamento dos pais, aggditi “ilegitima”, aquela ocorrida fora do
ambiente de casamento e a “natural”’, quando ogagesindo tinham vinculo conjugal entre
si e nem eram casados com outra pessoa. No erdduditmente o Cdodigo Civil (2002, artigo
1.596), assegura que “os filhos, havidos ou naeldgdo de casamento, ou por adocao, terdo
0s mesmos direitos e qualificacdes, proibidas quaisdesignacdes discriminatorias relativas
a filiacdo”. Além disso, como destaca Lamenza (20aJiliacdo também pode derivar de
inseminacao artificial ou fertilizacda vitro. Tal pratica vem sendo crescentemente utilizada
no contexto brasileiro em populagcdo com melhoreslicbes socioeconémicas, pois envolve

altos custos.

Especificamente sobre adocédo, é importante destpos pelas leis vigentes, o
adotado desliga-se completamente de seus pareatesais (exceto com relagcdo aos
impedimentos para 0 casamento) e se integra aidamd adotante. Assim, segundo
Gongalves (2011, p. 376) “a adocédo € o ato juridaene pelo qual alguém recebe em sua
familia, na qualidade de filho, pessoa a ela els&rarD Estatuto da Crian¢a e do Adolescente
(Lei n° 8.069/1990) estabelece que podem adotanaisres de 18 anos, independente do

estado civil.

A filiacdo e o proprio nascimento sdo provados pelrtiddo do termo de nascimento
registrada no Registro Civil, a chamada “Certiddd\éiscimento”. Conforme o Cdodigo Civil
(2002, artigos 50 e 52), tal registro deve seofpélo pai, dentro do prazo de 15 dias, e na
falta ou impedimento dele, tal tarefa deve serizadh pela mae. Caso ela também esteja
impossibilitada, outras pessoas poderdao fazé-lmocparente proximo, administrador de

hospital, médico ou parteira.

No contexto brasileiro, quando o pai ndo reconteddéacdo de uma pessoa, pode
haver uma acéo investigatéria de paternidade omdters utilizado o exame de codigo
genético DNA. Caso 0 suposto pai se recuse a fazexame ha a presunc¢do de paternidade.
As discussOes atuais apontam para a tendéncia ideester a situacdo: o0 nome do suposto
pai ser incluido no assento de Registro Civil dloofie, caso tal pai considere que isto ndo

corresponde a verdade, podera recorrer a justigantanto, cabe destacar que, quando uma
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criangca nasce no contexto do casamento dos genifmessupde-se que o filho seja fruto da

unido conjugal, pelo menos até que se prove oaamtr

Conforme o Estatuto da Crianca e do Adolescenge r{f. 8.069/1990, artigo 27), “o
reconhecimento do estado de filiacdo € direitogreiéssimo, indisponivel e imprescritivel,
podendo ser exercitado contra os pais ou seusiterdeem qualquer restricdo”. No entanto,
ainda é consideravel a quantidade de pessoas queténd o nome do pai em sua

documentacéo.

Outra questdo relevante é o nimero crescentewecidis no contexto brasileiro,
sendo que tal fato atinge diretamente o relaciongonéo pai com o filho. Com o divoércio
dos genitores, atualmente a guarda dos filhos reensegue o principio de priorizar o
interesse da crianga, o que tem sido denominadmel@or interesse da crianga”. Portanto, a
guarda dos filhos até recentemente era atribuadap aestaca Pereira (2004), ao genitor que
apresentasse as melhores condicbes para tal, geledanteriormente ela era conferida ao
cOnjuge inocente, aquele que nao tivesse dado @éassparacao. Por outro lado, segundo
Gongalves (2011), quando ha motivos graves quedemejue o filho fique sob a guarda do
pai ou da mae, tal guarda fica a cargo de peséoaadda familia de um dos conjuges.

A forma mais comum de guarda dos filhos até rereante foi a unilateral, na qual
um dos cOnjuges, ou uma pessoa que O substitiisbe, a guarda e o outro tinha a
regulamentacdo de visitas. Como tal modalidadeapovmenor de 18 anos de conviver
cotidianamente com um de seus genitores (geralmenpai), a lei incentiva a guarda
compartilhada, na qual os genitores que nao vivanmasma residéncia exercem o poder
familiar dos filhos comuns, garantindo a vinculagstreita de ambos os pais na formacéao e
educacdo da prole (Goncalves, 2011). Além dissoy tal guarda busca-se evitar a
“Sindrome de Alienacdo Parental”, tema bastanteutdo nos meios juridico e psicoldgico

do Brasil.

Em paralelo ao crescente numero de divorcios pedsoas solteiras que tém filhos,
aumenta também o namero de familias reconstituiddrasil. Surge dai a figura do padrasto
e da madrasta que podem apresentar convivénciameghtemente positiva ou negativa
com a crianca. Tal realidade carece de maioresl@stuo contexto brasileiro. No entanto, o

meio juridico vem adotado frequentemente a quedtdafeto ao abordar a parentalidade
4
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como também a conjugalidade, mas em tal meio anddase tem uma clareza sobre o

significado e importancia de tal afetividade.

Nesse quadro de mudancas nas configuracdes fagjlanofissionais do Direito estao
incorporando cada vez mais a paternidade socieafeddb ponto de algumas familias
conseguirem na justica o direito de colocar na idf@t de nascimento de uma
crianca/adolescente, 0 nome da sua mée, do sevigh@jico e o do seu pai socioafetivo.
Além do padrasto, a paternidade socioafetiva paderer por parte do avo, de um tio, ou

mesmo de um grande amigo da familia.

Cabe, ainda, informar que a licenca paternidadangjda por lei € de apenas cinco
dias uteis contados a partir do nascimento dagaidaPor outro lado, a licenca maternidade é
de 120 dias, sendo que recentemente para as nulpeeesdo funcionarias publicas tal
periodo foi ampliado para seis meses. Também Guldiddes em que se coloque em prética
o direito de o pai ser 0 acompanhante da sua mathdnospital, por ocasido do nascimento
do filho, quando ficam em enfermarias coletivas.98ja, muito ha o que ser feito no Brasil
em termos de politicas que viabilizem na praticamvivio do pai com o filho recém-nascido
e com a sua esposa/companheira que requer umegpaoial nesse momento de acolhida do
bebé.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, nas leis brasileiras observa-se um maoxm@o sentido de diminuir o poder
do pai equiparando-o0 ao da mae, ja que o “patrieigdoi substituido pelo “poder familiar”.
Em contrapartida, nos casos de divorcio dos cosjugem sendo mais reconhecida a
necessidade da guarda compartilhada dos filhagualea convivéncia tanto com o pai quanto

com a mae sao valorizadas.

Reviséo bibliografica que analisou 353 artigos eqgiaternidade referiu que “[...] todos os
estudos [...] foram un&nimes na compreensdo dariémmia do envolvimento e participagédo
masculina no cuidado dos filhos” (SOUZA; BENETTQ0®, p. 103). Diante disso, além de ampliar
os estudos sobre a paternidade, também sdo imxtanliticas e leis que valorizem o pai no

convivio familiar e, particularmente, com seusddh
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