UCSAL

T SEGURANGA, VIOLENCIA E DROGAS [XSEMOC

SALVADOR Semana de Mobilizagao Cientifica

PROJETO DE VIDA E INCLUSAO SOCIAL

Giancarlo Petrini

Licia Vaz de Campos Moreira
Lilian Perdigdo Caixeta Reis
Miria Alves Ramos de Alcantara
José Eduardo Ferreira Santos
Ricardo Sampaio Silva Fonseca

N O S

[V}

Resumo: O presente estudo tem como objeto o processo de inser¢do social envolvendo trés atores:
familias, sociedade organizada e, indiretamente, o Estado, através de subsidios a programas sociais.
Recorrendo aos cldssicos em referéncia a contribui¢cdo de Sen e ao debate contempordneo das ciéncias
humanas sobre pobreza, busca-se compreender como recursos relacionais podem ser integrados a
perspectiva macro-social, com foco sobre problemdticas da familia: transmissdo cultural entre geracoes;
Jjuventude, sexualidade e insercdo profissional. Privilegia-se um método interpretativo-comparativo que
consiste em analisar a familia como um dos atores privilegiados para a insergdo social e a importdncia
das redes locais e das politicas puiblicas. O estudo tem, portanto, o objetivo geral de compreender e
analisar iniciativas para inclusdo social na regido urbana de Salvador. Apoio FAPESB.
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INTRODUCAO

O presente estudo tem como objeto o processo de inser¢do social, elegendo como foco
familias em condi¢do de pobreza, que vivem em bairros periféricos de Salvador. Apresentam
condi¢Oes precdrias de moradia, altos indices de desemprego e de trabalho informal, dificuldades
de acesso ao conjunto de bens e servicos que o ambiente urbano oferece, e aparecem ao
observador como ndo plenamente integradas na rede de relagdes sociais que qualificam a
sociedade moderna, podendo ser identificadas como excluidas.

Toma-se a familia como um dos atores privilegiados para a inclusdo social e ¢é
investigada a importancia das redes locais de solidariedade e das politicas publicas. Nesse
sentido, analisa-se o significado das relacdes familiares e do tecido de relacdes que as pessoas
em condi¢do de pobreza podem integrar em funcdo do vinculo com associagdes e programas
governamentais na drea do Suburbio Ferrovidrio de Salvador que, direta ou indiretamente,
favorecam a articulacdo de projetos de vida. A participagdo de associagdes, do bairro ou de
origem externa, pode convergir para a concretizacdo de projetos de promocdo humana,
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realizando uma mediacao entre a populacdo, as familias e o contexto sociocultural, em vista de
uma integracao social mais satisfatoria.

E dificil pensar uma acdo eficaz sobre as condi¢des de pobreza sem que o Estado adote
uma politica econdmica adequada com politicas publicas e mecanismos de redistribuicdo de
renda que favoreca, no Brasil, o investimento produtivo e, através de diversos incentivos,
promova a criacdo de novas vagas de trabalho. Ao mesmo tempo, é necessario que os pobres se
envolvam de fato com os dinamismos positivos da economia, para serem integrados ao mercado
de trabalho e se beneficiem das circunstancias favordaveis. Para que o encontro entre o0s
dinamismos macroecondmicos e as decisdes pessoais aconteca, podem ser decisivos o ambiente
da familia e a participacdo de associacdes que acompanhem e estimulem as pessoas que vivem
em condicdo de pobreza a disporem da qualificacdo adequada e da motivagdo para a insercao.
Politicas publicas nacionais ou regionais podem reforcar a iniciativa das familias e das
associacOes para estarem ativamente presentes nesse processo. O presente estudo focaliza as
esferas de intermediacdo entre as iniciativas macroecondmicas e as decisdes individuais,
procurando identificar os fatores que facilitam tal encontro.

Uma das correntes mais importantes de estudo da drea tende a conceituar pobreza com
base nos insumos necessdrios para a aquisicdo das mercadorias basicas para a sobrevivéncia na
sociedade brasileira e que qualificam a condicdo de pobreza relativa, relacionando-a ao padrao
de vida geral predominante. (ROCHA, 2003; SOUZA, 2004; MONTEIRO, 2003). Por outro
lado, outros estudos da pobreza de carater antropoldgico focalizam as relacdes interpessoais € 0s
modos de vida dos pobres, deixando em segundo plano os determinantes econdmicos. (SARTI,
2005; CARVALHO, 2005; FONSECA, 2004).

O presente estudo visa a investigar em que circunstancias as pessoas que vivem em
situacdo de pobreza, especialmente as mais jovens, podem ultrapassar tais condi¢des. Interessa
estudar ndo apenas o incremento da renda mensal da familia, mas a tensdo entre a elaboracdo de
projetos de vida que visem melhorar as condicdes de saude, de educacdo, de moradia e de
trabalho para alguns membros da familia, e de estratégias de sobrevivéncia, isto €, satisfacoes
momentaneas e, por vezes, de alto risco, que inviabilizam ou dificultam a construcdo de um
horizonte de crescimento nos campos educacional, da formacdo profissional e de integracdo
social.

Entende-se por projeto de vida uma perspectiva de futuro que contempla a possibilidade
de crescimento formativo e de acesso a um patamar de inser¢do na sociedade superior ao atual,
conscientemente assumido e sistematicamente percebido. Um projeto de vida tem mais
probabilidade de ser formulado por uma pessoa nos casos em que a familia e/ou outras realidades
gregdrias dao suporte, estimulam, acolhem e valorizam a pessoa. Define-se por estratégias de
sobrevivéncia o desenvolvimento de atividades ocasionais pelas quais as pessoas se voltam para
alcangar o minimo indispensdvel a sobrevivéncia momentanea, assim como o envolvimento em
atividades que reduzem as oportunidades de crescimento e até mesmo de sobrevivéncia.
Interessa investigar porque pessoas em condi¢do semelhante de pobreza podem orientar-se para
elaborar projetos de vida ou estratégias de sobrevivéncia.

Portanto, o estudo tem por objetivo compreender e analisar iniciativas de combate a
pobreza com vistas a inclusdo social na regido urbana de Salvador, utilizando categorias que
possibilitem a investigacdo do predominio de estratégias de sobrevivéncia ou de projetos de vida
presentes em familias de baixa renda. Essas iniciativas envolvem trés atores: as familias
pauperizadas, as associacOes e, indiretamente, o Estado, através de subsidios aos programas
sociais.

Para se compreender o presente estudo e a metodologia nele utilizada faz-se necessério
conhecer brevemente o histérico do grupo de pesquisa que o propde. Ha cerca de dez anos, seus
integrantes compartilham trabalhos préiticos e académicos na area de familia e pobreza.
Apresentam afinidade e convergéncia de interesses atuando profissionalmente na regiao
periférica de Salvador — Bahia, desenvolvendo trabalhos de intervencdo que favoreceram a
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qualidade de vida das familias ali residentes, assim como desenvolveram pesquisas cientificas no
referido local. Diante disso, os pesquisadores foram ampliando suas experiéncias praticas e
reflexdes tedricas.

Composto por profissionais das dreas de Sociologia, Psicologia, Pedagogia e Economia, o
grupo vem também se desenvolvendo na drea académica, realizando pesquisas — particularmente
na regido periférica de Salvador — que levaram seus membros a obterem titulos de mestre e
doutor.

Portanto, a presente pesquisa reflete um grupo amadurecido que, por conhecer de perto a
realidade de pobreza de familias urbanas, considera mais relevante abordar tais familias a partir
das suas potencialidades e ndo das suas caréncias. E, pelo fato de ser multidisciplinar, o grupo
podera ter um olhar mais preciso das diversas especificidades da realidade estudada.

O ESTUDO

O estudo tem por objetivo compreender e analisar iniciativas de combate a pobreza com
vistas a inclusdo social na regido urbana de Salvador, utilizando categorias que possibilitem a
investigacdo do predominio de estratégias de sobrevivéncia ou de projetos de vida presentes em
familias de baixa renda. Essas iniciativas envolvem trés atores: as familias pauperizadas, as
associagdes e, indiretamente, o Estado, através de subsidios aos programas sociais.

Os objetivos especificos do estudo sdo:

1. Analisar teoricamente a pobreza moderna;

2. Elaborar um conjunto de categorias de andlise a serem utilizadas na investigacao
empirica, a partir de uma revisao critica da literatura pertinente;

3. Realizar investigacOes empiricas, a partir das categorias elaboradas, visando
identificar fatores que facilitam a constru¢do de projetos de vida e que favorecem
estratégias de sobrevivéncia. Tais investigacdes empiricas serdo realizadas nos
seguintes contextos:

3.1 Jovens que participam de programa de educagdo profissional;

3.2 Adolescentes, que sao estudantes do ensino fundamental e freqiientam institui¢ao de
refor¢o escolar;

3.3 Adolescentes, gestantes atendidas por associacdo que se dedica a acompanhd-las na
condi¢c@o de maternidade precoce;

3.4 Miaes de criangas que freqiientam instituicio de educag¢do infantil, visando
compreender seus valores e praticas de educagdo.

Ao investigar as condi¢des que favorecem o desenvolvimento de iniciativas de combate a
pobreza de todos os sujeitos envolvidos, espera-se encontrar como resultado que o processo de
combate a pobreza inicia-se quando a pessoa formula um projeto de vida e se aplica em realiz4-
lo, objetivando melhorar a moradia, a educacdo, a saide e o trabalho préprios ou de algum
membro da familia. A iniciativa de formular um projeto de vida terd mais probabilidade de
existir com constancia nos casos em que a familia d4 suporte, estimula, acolhe e valoriza a
pessoa. De maneira semelhante, supde-se que as associagdes locais ou de origem externa a
comunidade, proporcionam meios de formacao, suporte técnico e psicolégico, possibilitando e
revisando o projeto de vida em execucdo. Tal processo ndo independe do habitus individual e
coletivo (BOURDIEU, 1980) nem do capital simbdlico e social que o individuo agrega em seus
encontros € novas experiéncias.
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METODOLOGIA
Delineamento Geral

O presente estudo caracteriza-se por ser de cardter descritivo-exploratério e utilizard
estratégias combinadas de abordagens qualitativa e quantitativa. Tal escolha se justifica pelo
interesse em obter, com o estudo, um perfil da populagcdo participante de projetos sociais de
Novos Alagados e do Vale das Pedrinhas no que diz respeito as principais tendéncias relativas a
um painel da realidade sobre as estratégias de sobrevivéncia ou projeto de vida presentes em
adolescentes, jovens e maes com filhos pequenos inseridos em institui¢cao de educacdo infantil.

A andlise tedrica serd realizada a partir de vasta revisdo da literatura, configurando
historicamente a pobreza desde a Idade Média até a Moderna. Em seguida, serd estudada a
pobreza contemporanea, particularmente, a que interessa ao Brasil. Serd elaborado um conjunto
de categorias de andlise a ser utilizado na investigacdo empirica e na interpretacdo da realidade
de pessoas em condi¢do de pobreza.

Local e Populacao-Alvo

Os dados empiricos serdao obtidos em instituicdes educacionais de duas d4reas
pauperizadas de Salvador. Uma delas € o Suburbio Ferrovidrio de Salvador, onde se situa a drea
do Programa Ribeira Azul, a qual compreende um conjunto de bairros somando 4 Km® e
abrigando cerca de 40.000 familias — aproximadamente 150.000 habitantes — representando 6%
da populacdo atual do municipio de Salvador. A segunda édrea de estudo € o bairro do Nordeste
de Amaralina — que vem apresentando o maior indice de mortalidade por causas externas em
Salvador nos ultimos anos. Este bairro possui cerca de 9 Km?, com uma populacdo de 250.000
habitantes. Os contextos de pesquisa foram selecionados por serem adversos, expondo criangas,
adolescentes e familias a situagdes de risco, por outro lado, contém associacdes locais e
intervengodes de 6rgaos publicos.

As institui¢Oes recebem subsidios governamentais e apresentam um trabalho que busca
um atendimento de qualidade as criangas, adolescentes ou jovens e respectivas familias, havendo
um interesse constante de integracdo com a comunidade local.

Os participantes estardo inseridos em atividades desenvolvidas por tais organizagdes
sociais. Mais especificamente, compordo o estudo: a) 20% dos jovens participantes de um curso
de formacdo profissional (Novos Alagados); b) 20% dos adolescentes inseridos em um reforco
escolar (Novos Alagados); ¢) 20% das adolescentes gestantes atendidas por uma associacdo que
se dedica a acompanha-las na condi¢ao de maternidade precoce (Vale das Pedrinhas); d) 20%
das maes de criancas que freqiientam uma institui¢ao de educacgdo infantil (Novos Alagados).

Para cada contexto estudado serdo abordados ainda os profissionais e os coordenadores
que atuam nos projetos sociais, assim como as familias dos participantes.

Instrumentos e Técnicas de Coleta de Dados

A partir das leituras feitas e da pratica profissional dos pesquisadores serdo elaborados
roteiros de pesquisa, que envolvem categorias que avaliam se os participantes concentram-se
mais no polo de estratégia de sobrevivéncia ou no de projeto de vida. Os dados serdo coletados
por meio de entrevistas semi-estruturadas, historias de vida, grupos focais, registros do
pesquisador em didrios de campo e visitas domiciliares.

Para a realizacdo das entrevistas, serdo utilizados temas que serdo propostos a todos os
entrevistados: eventos criticos no curso de vida, pontos de transicdo experienciados na histéria
de vida individual e familiar; situacdes cotidianas percebidas como relevantes na apreensao
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subjetiva da familia em relacdo ao futuro e colaboracdo da institui¢cdo e de profissionais para
melhoria da qualidade de vida.

Procedimentos

Os passos da pesquisa envolvem uma revisdo da literatura sobre pobreza moderna e
familia. A partir destes estudos e das contribui¢cdes dos profissionais, serdo elaboradas categorias
que permitam avaliar uma maior presenca de projetos de vida nos participantes ou o predominio
de estratégias de sobrevivéncia. Com tais categorias em maos, os pesquisadores construirdo
roteiros de pesquisa para investigar as relacdes familiares, a participacdo em grupos formais e
informais, e nas instituicdes educativas das quais eventualmente participam (de educacdo
infantil, de reforco escolar, de atendimento a adolescentes gestantes ou de educagdo
profissional). Tais roteiros, juntamente com o projeto de pesquisa como um todo, serdo
submetidos a um comité de ética e, em seguida, serdo testados, sofrendo adaptagdes necessarias
em estudo piloto.

Para a escolha dos participantes serdo obtidas as listas de alunos matriculados nas
instituicdes. A partir delas serdo sorteados 20% deles para participar do estudo. No caso da
instituicao de educacao infantil, as maes é que serdo participantes. Apds isto, os sorteados serdo
convidados a participar do estudo, assinando termo de consentimento livre e esclarecido. No
caso dos participantes com idade inferior a 18 anos, seus responsaveis assinardo tal termo. Em
seguida serdo agendadas e realizadas as entrevistas semi-estruturadas, que serdo gravadas em fita
de 4udio, com o objetivo de recompor suas histérias de vida, com foco sobre o processo de
inser¢do social e a participacdo no projeto de vida. Serdo ainda realizados grupos focais com os
mesmos participantes, momentos estes que serao filmados.

Ocorrerdo observacgdes tanto das associagdes em estudo quanto da estrutura das
residéncias das familias escolhidas. Entrevistas com profissionais, dire¢do e familiares ocorrerao
visando aprofundar o conhecimento da instituicdo abordada e complementar dados dos
participantes.

Analise de Dados

As gravacdes das entrevistas serdo transcritas e, assim como as filmagens, serdo
analisadas de forma quantitativa-interpretativa. A andlise comparativa possibilitara identificar
pontos de contraste e de convergéncia, baseando-se nos pares conceituais dispostos em um
continuum projeto de vida e estratégias de sobrevivéncia, na exploracio de dimensdes da
experiéncia cotidiana das familias e de seu relacionamento com os projetos sociais.

Na elaboracdo, edicdo e andlise do material qualitativo obtido mediante entrevistas semi-
estruturadas, observagdes de campo e grupos focais, serd realizada andlise de conteido, orientada
pela identificacdo de dimensdes das rotas de inclusdo social, por um lado, e do discurso e
praticas realizadas no ambito do projeto social.
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