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APRESENTACAO

O papel da Universidade na geracdo e disseminacdo do conhecimento € irrenuncidvel. A
pesquisa € parte componente deste processo. Inicialmente na condicdo de iniciacao cientifica,
0 desenvolvimento da pesquisa progride no trabalho de conclusdo de curso, para,
posteriormente, transformar-se em dissertacdo de mestrado e, até mesmo, tese de doutorado.
Para cada etapa, deve-se ter uma celebracdo, que serve, ndo somente de reconhecimento de

mérito, mas, também, de incentivo para que a caminhada continue.

O Trabalho de Concluséo de Curso — TCC constitui-se em um marco, um ponto de passagem
de um nivel de pesquisa para outro. E a ampliacdo do saber, a partir do momento em que 0

aluno transcende a sala de aula e parte para horizontes ainda pouco explorados.

Para celebrar esta passagem e evidenciar o valor daqueles que se destacaram na elaboracao do
TCC, o prémio “Melhores Artigos de TCC” premia os melhores trabalhos do ano de 2016. A
partir de uma comisséo académica, formada por professores da UCSAL, foram selecionados
0s 12 melhores trabalhos que estdo sendo apresentados nesta publicacéo.

Nesta edicdo do Prémio, foram classificados trés trabalhos do curso de Direito, trés do curso
de Engenharia Civil, dois do curso de Teologia, um do curso de Servigo Social, um do curso
de Fisioterapia, um do curso de Enfermagem e um do curso de Ciéncias Bioldgicas, que

abordam temas diversos em suas respectivas areas.

Com esta coletdnea, a UCSAL espera consolidar, cada vez mais, a producdo académico-
cientifica na graduacdo, bem como estimular os estudantes para que continuem a incansavel

busca pelo conhecimento.

Prof. Me. Paulo Sérgio Nunes Costa
Pro-Reitor de Graduagao da UCSAL






A NATUREZA JURIDICA DA RELACAO PACIENTE-MEDICO E A
(IN)APLICABILIDADE DO CDC NA RESOLUCAO DAS DEMANDAS
CIVEIS.

Alessandro Timbé Nilo*
Profa. Dra. Fernanda Ivo Pires?

RESUMO: O presente artigo cientifico se debruca sobre a natureza juridica da relagdo estabelecida
entre o paciente e seu médico. Em decorréncia de uma lacuna normativa, doutrinaria e jurisprudencial,
a referida relacdo, sobretudo quando apreciada em juizo, recebe uma chancela consumerista que
efetivamente ndo corresponde a realidade da avenca construida entre 0 médico profissional liberal
autdbnomo e seu paciente. No texto analisa-se o atual enquadramento da relacdo juridica e as suas
consequéncias praticas e processuais; a incompatibilidade sistémica entre o atual enquadramento e as
normas do Cadigo de Etica Médica; a perspectiva do Direito Civil alemao sobre o tema a partir dos
“contratos de tratamento”; uma sugestdo doutrinaria que observe a esséncia da ossatura da relacao; e,
por fim, a sugestdo de lege ferenda da construcdo de dispositivos normativos que iniciem a disciplina
de um novo ramo do Direito que pode encontrar seu nascimento a partir da efetiva identificacdo da
natureza juridica da relagdo ora em analise.

Palavras-chave: Contratos médicos. Responsabilidade civil. Relagdo médico-paciente.

1 INTRODUCAO

Este trabalho se lanca no estudo da natureza juridica da relacdo paciente-médico e da
aplicabilidade, ou ndo, da Lei n. 8.078/90 - Codigo de Defesa do Consumidor (CDC) na
resolucdo das demandas judiciais decorrentes de responsabilizacdo civil pessoal do médico.
Atualmente, prevalece o entendimento jurisprudencial e doutrinario quase unissono de gque a
relacdo estabelecida entre o paciente e o profissional médico liberal autbnomo tem natureza
juridica tipica de uma relacdo de consumo, desenvolvendo-se através de um contrato de
prestacdo de servico como outro qualquer. Entretanto, busca-se questionar se esta
compreensdo deveria mesmo prevalecer, na medida em que a relacdo paciente-médico tem
esséncia diametralmente oposta ao enquadramento sugerido pelo sistema consumerista, se
analisada um pouco mais atentamente em sua préatica cotidiana, a partir das cogentes normas
ético-profissionais as quais se sujeitam-se os médicos, que vedam qualquer carater mercantil-
comercial.

Em principio, a relacdo paciente-médico tem caracteristicas praticas, deontoldgicas e
teleologicas que impedem expressamente o Seu enquadramento juridico como um contrato de

prestacdo de servicos na seara consumerista. Ademais, apesar da aparente protecdo conferida

! Graduando em Direito: alessandronilo@hotmail.com.
2 Doutora em Direito Civil pela PUC/SP: fipires@uol.com.br.
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ao paciente pelo diploma consumerista, o enquadramento legal prevalecente (art. 14, §84° do
CDC) mostra-se insuficiente para regular esta relacdo sui generis, pois ndo contribui
efetivamente para a construcdo de uma comunicagdo especifica — pilar estruturante e
caracteristico desta relagcdo contratual. Destarte, através de estudo bibliografico doutrinario, de
uma avaliagdo comparativa entre 0 CDC e o Cddigo de Etica Médica (Resolugdo 1.931 do
CFM), e de uma breve analise da solugdo legislativa recém-implementada no Direito Civil
Alemio através da promulgacdo da “Lei para melhorar os direitos dos pacientes™, busca-se
questionar qual seria 0 melhor regime juridico para disciplinar a relacdo estabelecida entre o

paciente e seu medico.

2 A NATUREZA JURIDICA DA RELACAO PACIENTE-MEDICO -
CONSIDERACOES INICIAIS

A reaproximacao entre ciéncia e senso comum € pressuposto para o estabelecimento
de uma definitiva conexdo entre ciéncia e sociedade. E o primeiro, e ébvio, argumento contra
0 aparentemente equivocado entendimento consumerista acerca da relagcdo paciente-meédico
surge do senso comum de que a vida ndo tem preco. A critica ao utilitarismo (aritmética
moral) esclarece que “atribuir um valor monetario a vida humana é moralmente erréneo (...)
ndo é possivel mensurar e comparar todos os valores e bens em uma Unica escala de medidas”
(SANDEL, 2014, p. 59 e 61). O ser humano ha de ter sempre dignidade e ndo prego. Entre os
médicos, esta incompatibilidade da atividade médica com a escala mercantil é determinada
pela formacdo académica e por expressa imposicdo ética profissional como serd exposto
adiante.

No entendimento da medicina - e 0s juristas devem tentar imergir nessa alteridade, a
salde ndo é uma mercadoria, ndo podendo jamais ser enquadrada como objeto de consumo e,
por via obliqua, os proprios profissionais que ndo tém o lucro* como seu objeto principal —
mola propulsora de qualquer atividade empresarial (COELHO, 2015, p. 54), ndo poderiam ser
alocados na categoria de “fornecedores” ou “prestadores de servigo” comuns, COMo prescreve
o art. 3° do CDC. E certo que o CDC reserva um lugar diferenciado para os profissionais

liberais (art. 14, 84°), subjetivando o seu sistema basico de responsabilidade objetiva, mas esta

® Traducdo livre de Gesetz zur Verbesserung der Rechte von Patientinnen und Patienten, que entrou em vigor em
fevereiro de 2013, modificando o Codigo Civil Alem&o ao tipificar os contratos de tratamento. Disponivel em:
http://www.bundesaerztekammer.de/fileadmin/user_upload/downloads/Patientenrechtegesetz_ BGBI.pdf

* O empresarialista Fabio Ulhoa Coelho esclarece que “de fato, se nio vislumbrar atraente perspectiva de lucros
na exploracdo de uma empresa, 0 empreendedor privado dard as suas energias e aos Seus recursos outra
destinagdo” (grifou-se). (COELHO, 2015, p. 54).

Coletdnea Melhores Artigos de TCC - Graduagio, UCSal, Salvador, p. 09 a 38, 2016.
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reserva é insuficiente para a protecdo dos direitos dos pacientes e discriminagdo dos deveres
dos médicos.

A especificidade da avenca estabelecida entre o paciente e seu médico é tdo acentuada
que, do ponto de vista psicanalitico, pode ocorrer um fendmeno intitulado de relagédo
transferencial (FREUD, 1996, p. 107-119), um instituto que evidencia o grau de cumplicidade
e projecdo a que pode chegar a referida relacdo paciente-médico. E mais: essa relagéo especial
com um profissional médico no objetivo de preservar ou recuperar a salde ¢ uma “prestagdo
de servigos” que todos os seres humanos estabelecem, mais cedo ou mais tarde. E, via de
regra, é uma relacdo pautada na confianca® depositada bilateralmente, que tende a se renovar
entre as partes, e tem a marca distintiva de estarem ambos envolvidos na persecucdo de um
objetivo principal em comum.

Ressalte-se ainda que, na perspectiva constitucional, a salde €, para o cidaddo, um
direito fundamental, a locomotiva de todos os demais direitos. Afinal, sem salde ndo se pode
pensar no exercicio de qualquer outro direito®. Vale destacar que a sadde, apesar de néo ser
formalmente clausula pétrea, € um direito fundamental na medida em que ter direito a saude,
em Gltima analise, é ter direito & vida (art. 5°, caput da CRFB/88)’, bem como é um direito
social (caput do art. 6° da CRFB/88). E mais, a saude se relaciona diretamente com o
principio da dignidade da pessoa humana, um dos fundamentos da Republica (art. 1°, 11l da
CF/88).

A investigacdo da natureza juridica da avenca celebrada entre o paciente e 0 médico
para fins de responsabilizacdo civil nem sempre tem a devida atencdo por parte da doutrina.
Sobre tal relacdo, para alguns, reside o entendimento de que € um mero contrato de prestacdo
de servicos, para outros, um contrato completamente especial, sui generis. Sérgio Cavalieri

Filho, ao analisar a questdo da responsabilidade pessoal do médico, apesar de concordar com

> Esta confianga vem sendo colocada em cheque, como reconhece a propria Resolucdo 1.931 de 2009 do CFM
(Codigo de Etica Médica), quando assevera, em suas considerac@es finais, que “atualmente, restricdes excessivas
sdo impostas aos médicos, colocando em perigo a confianga essencial na relacdo médico-paciente. As politicas
publicas sdo deficientes, as praticas privadas sdo excludentes, os recursos disponiveis sdo escassos e a salde tem
sido diminuida a condicdo de mercadoria, com desenfreada incorporacdo de novas tecnologias. Algumas
mudancas no Codigo levam em conta essa realidade, considerando ainda as mudancas da sociedade na qual a
medicina é praticada, ¢ a vontade coletiva da populagdo, a quem os médicos devem servir” (grifou-se).
Disponivel em: http://www.cremers.org.br/pdf/codigodeetica/codigo_etica.pdf

® «Q direito social a saude é tio fundamental, por estar diretamente ligado & vida, que nem precisava de
reconhecimento explicito (...) constitui exigéncia inseparavel de qualquer Estado que se preocupa com o valor da
vida humana, o reconhecimento de um direito subjetivo publico & saade” (CUNHA JUNIOR, 2012, p. 767 e
768).

" «A Constituicdo de 1988 avancou muito em relacéo aos direitos sociais. Pondo fim a uma discussao doutrinaria
estéril, inseriu os direitos sociais no titulo Il que trata dos direitos fundamentais, ndo deixando mais qualquer
duvida quanto a natureza destes direitos: os direitos sociais sdo verdadeiros direitos fundamentais”. (CUNHA
JUNIOR, 2012, p. 762).

Coletdnea Melhores Artigos de TCC - Graduagio, UCSal, Salvador, p. 09 a 38, 2016.
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0 posicionamento central deste artigo, de que a relacdo entre o paciente e seu medico nao se
trata de uma mera locagdo de servigos, menospreza tal distingdo alegando que “essa
divergéncia acerca da natureza juridica do contrato em nada altera a responsabilidade do
médico” (CAVALIERI, 2014, p. 431).

E certo que o mencionado autor, quando assume tal entendimento, se refere, em sua
obra, ao fato de que a natureza juridica relacional ndo vai importar para a necessidade de
afericdo do elemento culpa. Na sua perspectiva, apenas 0 que importa saber é se a obrigacéo
gerada pela avenca é de resultado ou de meio, reduzindo, assim, as consequéncias de uma
anélise mais profunda da natureza juridica desta relacdo sui generis. Entretanto, e com todas
as vénias possiveis, existem consequéncias comportamentais e processuais importantes que
derivam deste equivocado enquadramento consumerista da relacdo juridica ora analisada,
como sera evidenciado abaixo no proximo ponto destes escritos.

Ja Eduardo Dantas, em seu livro “Direito Médico”, divergindo do pensamento central
aqui exposto, dedica um capitulo inteiro a defesa do enquadramento do exercicio da Medicina
na perspectiva do CDC. O autor se vale da amplissima definicdo oferecida pelo diploma
consumerista, a partir dos conceitos de consumidor, fornecedor e servigo, chegando a
conclusdo (assim como a maioria dos autores) que “hd uma intrinseca relagdo de consumo na
prestacdo de servigos médicos” (DANTAS, 2015, p. 30).

A partir desta definicdo legal consumerista, apoiada apenas numa interpretacao
gramatical superficial, poder-se-ia entender, também, que um trabalhador é um mero locador
de seus servicos perante o seu empregador. Afinal, a defini¢ao de “fornecedor” expressa no
art. 3° do CDC aparentemente pode ser aplicada a figura do empregado. A prépria histéria
remonta que, numa superada perspectiva, a relacdo de trabalho ja foi considerada como mera
locacdo de servicos:

Seu objeto é uma prestagdo de fazer (do mesmo modo que o objeto do
contrato empregaticio), porém encarada tal prestacdo como resultado e nédo
COMO processo (ao passo que o contrato de emprego, em geral, vislumbra a
prestacdo de fazer como um processo, um vir-a-ser constante e relativamente
indeterminado). N&o se pactua, na prestacdo de servicos, uma obra,
materialmente, porém trabalho. (DELGADO, 2008, p. 336).

Destaque-se que fez toda diferenca uma observagdo acurada da real natureza juridica
da relacdo trabalhista, entendida como processo, de maneira que 0 contrato empregaticio
passou a ser regulado por um entdo novo ramo do direito, o Direito do Trabalho. “O contrato
de trabalho desligou-se da locacéo de servicos, distinguindo-se pelo vinculo de subordinacéo

ou dependéncia pessoal em que se mantem, na vigéncia da relacdo, a parte que presta

Coletdnea Melhores Artigos de TCC - Graduagio, UCSal, Salvador, p. 09 a 38, 2016.
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servigos” (GOMES, p. 19, 2010).

E, ndo por acaso, para evitar confusdes interpretativas, o legislador de 1990 fez
questdo de ratificar que o empregado ndo ¢ um mero fornecedor de servigcos (CDC, art. 3°,
829), evidenciando que a ampla defini¢cdo legal proposta no CDC pode, equivocadamente,
abracar relagdes juridicas além do desejado. Entretanto, e pela inexisténcia ainda de uma
doutrina mais madura acerca da natureza juridica da principal relacdo-objeto deste
embrionario ramo do direito (chamado atualmente de “Direito Médico™), uma ressalva
legislativa equivalente ndo foi dispensada aos médicos que exercem sua profissdo de forma
autonoma.

O enquadramento legal equivocado pode nao levar a correspondéncia da realidade, e
um erro formalista, quando se trata de um direito fundamental, ndo é capaz de forjar a
realidade material, como esclarece Flavia Piovesan:

Na hermenéutica emancipatoria dos direitos ha que imperar uma légica
material e ndo formal, orientada por valores, a celebrar o valor fundante da
prevaléncia da dignidade humana (...) a preponderancia material de um bem
juridico, como é o caso de um direito fundamental, deve condicionar a forma
no plano juridico-normativo, e ndo ser condicionado por ela. (PIOVESAN,
2013, p. 134)

Ante 0 exposto e antes de alcancar-se o posicionamento central deste artigo sobre a
natureza juridica da relagdo paciente-médico, serdo analisadas, brevemente, as consequéncias
do enquadramento consumerista, a incompatibilidade deste regime juridico com a pratica
médica ética, e sera apresentado o exemplo esclarecedor do Direito Civil alemdo. Apenas
depois de ultrapassados estes pontos, sera apontada uma sugestdo doutrinaria acerca da

estrutura da referida relacéo, finalizando-se estes escritos.

3 O ATUAL ENQUADRAMENTO CONSUMERISTA

Em Direito, muitas discussdes tém pouca ou nenhuma relevancia pratica, constituindo-
se em mero embate estéril de ideias. Entretanto, se a relacdo juridica objeto destes escritos for
compreendida corretamente, surgirdo importantes implicacdes materiais e processuais civeis
que podem ajudar a minorar o fendbmeno da judicializacdo da saude e, até mesmo, contribuir

para a formacéo efetiva de um novo ramo juridico.

Coletdnea Melhores Artigos de TCC - Graduagio, UCSal, Salvador, p. 09 a 38, 2016.
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Como visto no ponto anterior, parte majoritaria da doutrina (e quase a totalidade da
jurisprudéncia®) entende que a relacéo estabelecida entre o paciente e seu médico é de
consumo, 0 que acarreta, dentre outras coisas, importantes implicacdes processuais civeis.

Em resumo, de acordo com Cristiano Chaves de Farias, as principais consequéncias de
um enquadramento da relacdo paciente-médico no diploma consumerista séo: via de regra, a
inversdo do O6nus da prova em favor do paciente (CDC, art. 6° VIII); escolha do foro de
eleicdo pelo “consumidor” (paciente), autor da acdo (CDC, art. 100, I), independentemente de
onde tenha ocorrido o atendimento ou tratamento; o prazo prescricional é elevado para cinco
anos (CDC, art. 27), enquanto no Codigo Civil € de trés anos (art. 206, §3°, V); h4 um dever
de informagdo particularmente severo (CDC art. 6° IlII; art. 8% art. 99); e a completa
invalidade de clausulas contratuais que excluam, ou mesmo atenuem, o dever de indenizar,
em caso de dano (CDC, art. 51, I) (FARIAS et al, 2015, p. 754 e ss.). Esta ultima
consequéncia citada, por exemplo, pode levar um médico ao incabivel dever de reparo de uma
iatrogenia’. Desta forma, pode-se perceber que a classificacdo da relacdo paciente-médico no
regime consumerista, sem considerar as especificidades da relacdo que materialmente
impedem a aplicacdo destes dispositivos, oferece sérias desvantagens processuais aos
médicos. Em adicdo, essa aparente “prote¢do” processual oferecida pelo CDC aos pacientes,
ndo positiva adequadamente um ponto material central da relacdo — a comunicagdo
estabelecida entre o paciente e 0 médico, como fez o direito alemdo em seu Codigo Civil,
como veremos abaixo. Neste quesito, em especifico da comunicacdo entre contratantes
especiais, apenas determinar de forma genérica um “dever de informagdo particularmente
severo” ndo € suficiente, nem mais protetivo do que a boa-fé e 0s deveres anexos que
permeiam o Codigo Civil.

O CDC, como ja referido, traz o conceito legal de consumidor (art. 2°), fornecedor e
servico (art. 3°), o que tem levado muitos autores, a partir de uma interpretacdo meramente
literal, & conclusdo de que o paciente € um consumidor, o médico é um fornecedor (enquanto
profissional liberal enquadrado na excegdo do art. 14, 84° e o contrato estabelecido entre

estes é um contrato de prestacdo de servicos como outro qualquer. De fato, a consulta de um

® AgRg no AREsp 626816/SP. 2014/0303446-5 de 10/06/2016; AgRg no AREsp 844197/SP. 2016/0012068-8 de
13/06/2016; AgRg no AREsp 499193/RS. 2014/0079489-6 de 10/02/2015, todos disponiveis em:
http://www.stj.jus.br/SCON/jurisprudencia/toc.jsp?livre=erro+m%E9dico+CDC&&b=ACOR&thesaurus=JURI
DICO&p=true

% Em sintese apertada, iatrogenia (stricto sensu) é um efeito adverso ou uma complicacdo possivel de acontecer
em decorréncia do préprio tratamento médico, a qual, apesar de ser um agravo a satde do paciente, ndo pode ser
imputada ao médico. E decorréncia da ponderacio entre riscos e beneficios, via de regra, consentidos de forma
esclarecida pelo paciente. Ex: amputacdo de perna em razdo de diabetes (COUTO FILHO e SOUZA, 2008, p.
33).

Coletdnea Melhores Artigos de TCC - Graduagio, UCSal, Salvador, p. 09 a 38, 2016.
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paciente ao seu médico, se analisada apenas formal e superficialmente, pode aparentar apenas
um contrato de prestacdo de servi¢os. No entanto, um olhar mais atento pode revelar que este
enquadramento decorre muito mais de um mérito da proposital ampla definicdo legal®®
oferecida pelo CDC, do que pela correspondéncia pratica efetiva da relacdo paciente-médico
minimamente ética. Ademais, conforme leciona Carlos Roberto Gongalves, apoiado em
decisfes do Superior Tribunal de Justiga, “a interpretagdo das leis ndo deve ser formal”, assim
como a “interpretacdo meramente literal deve ceder passo quando colide com outros métodos
de maior robustez ¢ cientificidade”. (GONCALVES, 2015, pg. 205)

Uma leitura sistemética do CDC, por exemplo, revela que o art. 39, XII considera
como pratica abusiva “deixar de estipular prazo para o cumprimento de sua obrigacao ou
deixar a fixacao de seu termo inicial a seu exclusivo critério”. Entretanto, sob pena de incorrer
em falta ético-profissional, e até mesmo por questdes praticas, 0 médico ndo pode garantir um
termo final para um tratamento (apesar de poder estabelecer um prognostico), assim como nao
pode, via de regra, ficar condicionado ao aperfeicoamento de um acordo para estabelecer o
termo inicial de tratamentos de urgéncia, emergéncia ou em algumas situacdes nao eletivas
associadas ao iminente perigo de vida'*.

Um médico ndo pode exercer a promocao da salde como uma mera prestacdo de
servigo que vai ser trocada pelo dinheiro do seu paciente. Nem o paciente pode conceber que
a sua propria saude seja mero objeto de troca comercial numa relagdo de consumo. O
compromisso do médico ndo é substancialmente com o lucro que se pode obter ao final da
prestacdo de seus servicos (de tratamento), lucro este que, na perspectiva de um verdadeiro
empresario, dd o completo significado a todo esforco empreendido na empresa (atividade
empresarial). A remuneracdo ao médico, na prestacdo pelos seus servicos em atos
terapéuticos, é objeto secundario?.

Em uma cadeia produtiva qualquer, todos o0s insumos, inclusive a propria mao de obra

humana, sdo enxergados como mais uma despesa pelo empresario. Os custos que impactam

10°«Como é notdrio, a Lei 8.078/1990 adotou um sistema aberto de protecdo, baseado em conceitos legais
indeterminados e construgdes vagas, que possibilitam uma melhor adequagdo dos preceitos as circunstancias do
caso concreto” (grifou-se). (TARTUCE, 2014, pg. 38)

110 “privilégio terapéutico” existente na interagdo paciente-médico é concebido como sendo uma caracteristica
relacional basica, que, alids, distingue o contrato médico de outras relagcBes contratuais, e que permite, em
algumas circunstancias, que sejam tomadas determinadas decisGes, ou ocultadas informacfes que possam
provocar danos psicoldgicos ao paciente, sendo mandatério a comunicacéo ao responsavel legal. (MUNOZ e
FORTES, 1998, p. 61).

20 Codigo de Etica Médica (CEM) estabelece que “para exercer a Medicina com honra e dignidade, o médico
necessita ter boas condi¢des de trabalho e ser remunerado de forma justa” (Principios Fundamentais, I1I), mas,
na hierarquia dos objetos, a salide do ser humano esta acima, como o préprioc CEM estabelece nos Principios
Fundamentais | e Il - anteriores. Disponivel em: http://www.cremers.org.br/pdf/codigodeetica/codigo_etica.pdf
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no lucro interferem na estratégia. Na Medicina, essa ldgica é diferente, acima de tudo esta a
saude do paciente, pois, a0 médico é vedado permitir que interesses pecuniarios, politicos,
religiosos ou de quaisquer outras ordens, do seu empregador ou superior hierarquico, ou do
financiador publico ou privado da assisténcia a saude, interfiram na escolha dos melhores
meios de prevencgdo, diagnostico ou tratamento disponiveis e cientificamente reconhecidos no
interesse da salde do paciente ou da sociedade (art. 20 do CEM).

O médico, diferentemente de um prestador de servicos comum, € comprometido
essencialmente, e desde sempre, com a sadde e a vida de seus assistidos'®. Estes sdo os
objetos principais™®. Um compromisso perene que ndo tem horério para ocorrer, nunca cessa,
afinal, o médico nunca pode retirar a sua capa branca. Tome-se como exemplo 0s casos de
urgéncia e emergéncia, nos quais o médico tem a obrigacdo de salvar a vida de qualquer
paciente, mesmo que um contrato ndo tenha sido firmado previamente, ou que o paciente ndo
tenha condi¢des de lhe pagar posteriormente (art. 33 do CEM). E, mais ainda, 0 médico age,
assim, auto impulsionado pela sua consciéncia moral, construida nas cadeiras da faculdade,
pelo comando ético de seu cadigo de conduta e pelo dever profissional insito ao simples fato
de ser médico. Diferentemente, por exemplo, de um advogado, que, para empreender seus
conhecimentos profissionais de forma analoga - sem contrato prévio estabelecido, precisa ser
nomeado ad hoc (para fins especificos)™ por um terceiro (juiz).

Ratifique-se que os médicos, por estas consideracdes, neste ponto tém um
compromisso ético com seus “clientes” um degrau acima dos advogados. Nao se esta
buscando, aqui, uma comparacdo ética entre a medicina e a advocacia. Entretanto, e por
paradoxal que pareca, 0 advogado, diferentemente do médico, ndo tem a avenca celebrada
com seu cliente interpretada sob a ética do Codigo de Defesa do Consumidor. Apesar de parte
da doutrina civilista entender de forma contraria, o Superior Tribunal de Justica ja pacificou o
entendimento de que, para disciplinar as relac6es contratuais estabelecidas entre o advogado e
seu cliente, deve ser aplicado o Estatuto da Advocacia e da Ordem dos Advogados do Brasil
(Lei 8.096/94) e o Codigo de Etica e Disciplina da OAB [REsp 532377/RJ (2003/0083527-1);

B3 «A Sande do meu Doente sera a minha primeira preocupagio” — trecho do juramento de Hipdcrates, adotado
pela Associagdo Médica Mundial, em 1983. World Medical Association, Declaration of Geneva [Physician's
Oath], reprinted in Encyclopedia of Bioethics 2646 (Warren Thomas Reich et al. eds., rev. ed. 1995).

% No segundo Principio Fundamental positivado pelo Codigo de Etica Médica fica estabelecido que “o alvo de
toda a atengdo do médico é a saade do ser humano (...)”. Disponivel em:
http://www.cremers.org.br/pdf/codigodeetica/codigo_etica.pdf

1> Sujeitando o advogado & falta profissional se ndo o fizer: art. 34, XII, da Lei 8.906/94 (EAOAB). Ressalte-se,
no entanto, que “a postura do médico na relagdo com o paciente, dentro dos principios bioéticos, ¢ muito similar
ao advogado e seu cliente (consultor, conselheiro, parceiro, companheiro e amigo). O médico é o profissional
que eu chamo, para estar ao meu lado e me defender, quando me sinto ameagado em minha satide” (MUNOZ e
FORTES, p. 62).
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REsp 539077/MS (2003/0099158-3); REsp 757.867/RS (2005/0095883-2); REsp 914105/GO
(2006/0276246-4); REsp 1134889/PE (2009/0067458-6) — todos precedentes do STJ].

Segundo a Colenda Corte, os advogados ndo estdo sujeitos a disciplina do CDC por
uma questdo meramente formal, pois o0 seu respectivo Estatuto esta alcado a condicdo de lei
ordinaria federal (Lei 8.906/94), mais especifica, afastando a regra geral do CDC. Para o
Conselho Federal de Medicina (CFM), no entanto, ndo existe Lei Federal que lhe outorgue as
prerrogativas de normatizar a profissao de seus inscritos, como faz a OAB™®. As Resolucdes
do CFM, apesar de materialmente regerem de forma rigida o exercicio da atividade médica, e,
muitas vezes, sobretudo em questdes bioéticas, serem utilizadas pelas proprias Cortes
Superiores (STJ e STF) para fundamentar suas decisfes, formalmente ndo possuem forga de
lei.

Mas este aspecto, meramente formal, muda materialmente a relacdo? Ldgico que nao.

Ainda sobre este superficial critério de a norma mais especifica afastar a norma geral,
ndo ha um artigo sequer no CDC que trate especificamente da relacdo paciente-médico, ao
passo que no Codigo Civil existem pelo menos cinco artigos especificos dessa relacao
especial (arts. 15, 948, 949, 950 e 951). E mais, os arts. 15 e 951 do Cddigo Civil, além de
especificos, sdo ainda exclusivos do contrato de tratamento, aplicando-se apenas nos contratos
que tenham, de um lado, um paciente e, do outro, um médico ou profissional de salde.

E incompreensivel, na pratica, esta diferenciacdo entre médicos e advogados
alicercada apenas sobre uma questdo juridica formalista que ndo corresponde ao mundo dos
fatos. Afinal, materialmente ambos: (i) tém a fidlcia como base da relagdo com o seu cliente;
(i) ttm o acentuado dever do sigilo profissional; (iii) tém respectivos cddigos deontoldgicos
que proibem a mercantilizacdo de suas atividades (as restricdes para os médicos sdo até
maiores neste ponto); (iv) e cuidam das mazelas do ser humano: os médicos cuidam das
doencas que se manifestam da pele para dentro e os advogados tentam resolver os conflitos
que afligem o ser humano da pele para fora.

O fendémeno da judicializacdo excessiva da relacdo entre pacientes e médicos vem
sendo objeto de muitos estudos e aponta para uma “crescente transposi¢do de poder da
Medicina para o Direito” (VASCONCELQS, 2012, pg. 389). Em linhas gerais, o paciente, ao

ndo ter conseguido estabelecer com seu médico a adequada comunicagdo (ponto central da

1° Ter uma lei ordinaria federal chancelando sua autonomia, permite & OAB, inclusive, realizar o t&o polémico e
questionado Exame de Ordem - apoiado no art. 5, XIlI, in fine, da CRFB/88 (entendimento unénime do STF, no
julgamento do RE 603583, em outubro de 2011). Exame este que j& deveria ser aplicado aos egressos das
faculdades de Medicina em todo o pais, para o bem da populagdo e da prdpria categoria profissional. Entretanto,
enquanto ndo houver Lei Federal atribuindo ao CFM esta faculdade, Exame analogo sera constitucionalmente
questionado.
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relagdo), judicializa seus questionamentos. Entretanto, o direito, para cumprir adequadamente

essa tarefa de reequilibrio das relagdes, deve evitar fazer redugdes equivocadas na busca da

resolucdo dos conflitos. Um remédio equivocado pode agravar a saude do paciente. A

diminuicdo do “contrato de tratamento” a mera compra de um servico mercantiliza,

equivocadamente, sua esséncia.

Vale destacar que existe decisdo de Corte Superior favoravel ao entendimento que ora

se defende nestes escritos. A Quarta Turma do STJ reconheceu em 2008’ a inaplicabilidade

do CDC na apreciacdo judicial da relacdo estabelecida entre o paciente e seu medico

oftalmologista:

ACAO DE REPARACAO DE DANOS. PROCEDIMENTO MEDICO.
EXCLUSAO NO CASO DE RELACAO DE CONSUMO.

EMENTA.

1 - A reparagdo do dano decorrente de cegueira total do olho direito em
razdao de procedimento cirdrgico de remocdo de catarata teve por
fundamento, em aceitacdo de doutrina norte-americana, a inversdo do 6nus
da prova, no caso de erro médico. No entanto, a interpretagdo consumerista
ndo se aplica a espécie, dado que a lide foi decidida sem a invocacao
protecionista da inversdo probatoria, visto ndo se tratar de relacdo de
consumo. 2 - Recurso especial conhecido e provido.

ACORDAO.

Vistos, relatados e discutidos estes autos, acordam os Ministros da Quarta
Turma do Superior Tribunal de Justi¢a, na conformidade dos votos e das
notas taquigraficas a seguir, renovando-se o julgamento, ap6s a leitura do
relatdrio, a sustentacdo oral, e a leitura dos votos dos Ministros Relator e
Massami Uyeda, e os votos dos Ministros Fernando Goncalves e Jodo
Otavio de Noronha, acompanhando o voto do Ministro Massami Uyeda, e 0
voto-vencido do Ministro Aldir Passarinho Junior, acompanhando o voto do
Ministro Relator, por maioria, conhecer do recurso especial e lhe dar
provimento. Vencidos os Ministros Hélio Quaglia Barbosa e Aldir
Passarinho Junior. Ausente, justificadamente, o Ministro Luis Felipe
Salomao.

Brasilia, 23 de setembro de 2008. (data de julgamento)

No julgado, o Exmo. Ministro Massami Uyeda, em voto-vista que convenceu a maioria dos

Ministros, fundamentou sua discordancia do Relator nos seguintes termos:

(...) Na realidade, ao aplicar esta linha de interpretacdo consumerista ao caso
em tela, inaplicavel a espécie, pois ndo ha poder-se rotular hipétese de
procedimento cirdrgico a comportamento subsumivel a relagdo de consumo,
com a inversdo do 6nus da prova, bem de ver que, sem se adentrar ao exame
da prova produzida nesta instancia superior ha de se prestigiar a r. sentenga
de primeiro grau que julgou improcedente o pleito indenizatorio, posto que
ali a lide foi adequadamente decidida, sem a invocagdo protecionista da
inversdo probatoria, visto ndo tratar-se de relacdo de consumo.

Entretanto, e infelizmente, como se percebe, essa importante decisdo carece de efetiva

" REsp N° 466.730/TO (2002/0109327-0) de relatoria do MINISTRO HELIO QUAGLIA BARBOSA.
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fundamentacdo (ratio decidendi)'® em seu inteiro teor que justifique assumi-la realmente
como um precedente. Pois, para que seja confeccionado um precedente, deve-se observar as
razdes generalizaveis “que podem ser extraidas da justificacdo das decisbes (...)
necessariamente dentro da moldura dos casos dos quais decorrem, (..) emanam
exclusivamente das Cortes Supremas e sdo sempre obrigatorios — isto é, vinculantes” (grifou-
se) (MARINONI, 2015, v. 2, p. 611). Desta forma, sem fundamentagdo adequada, o acertado
entendimento do STJ ndo desencadeou sua eficacia vinculante. Talvez, se a Quarta Turma
tivesse evidenciado, naquele momento seu fundamento determinante da decisdo, acolhido
pela maioria dos julgadores, ja pudesse existir no judiciario brasileiro algum distanciamento
da reducgéo consumerista.

Afastar a relacdo paciente-médico da esfera civel e deontoldgica, inserindo-a no
regime juridico consumerista, pode levar os médicos a pratica da “medicina defensiva”. Nos
Estados Unidos, por exemplo, na defesa contra as demandas judiciais, “verifica-se que 0S
médicos tém ‘hiper-informado’ 0s pacientes ‘just to be safe’” (WEAR, 1998 apud PEREIRA,
2004, p. 77), desvirtuando a funcdo do consentimento informado. E imperioso que o
consentimento informado seja legalmente estabelecido, abrangendo as particularidades da
informacdo que deve ser transmitida, como sera explanado adiante com apoio na solucéo
normativa alema.

O Cadigo de Defesa do Consumidor € um diploma fundamental para uma sociedade
de consumo e deve continuar sendo utilizado na apreciacdo de grande parte dos contratos que
envolvam os servigos de saude. Entretanto, na relacdo contratual que o paciente estabelece
diretamente com o médico, as normas deontoldgicas do Codigo de Etica Médica sdo muito
mais proficuas para uma protecdo adequada do paciente e para a resolucdo de litigios quando
surge um potencial erro médico terap@utico ou de diagndstico. E 0 momento de se observar o
CEM.

4 A PERSPECTIVA DO CODIGO DE ETICA MEDICA
Na medida em que se pretende enxergar a relacdo paciente-médico a partir de sua

esséncia, ndo se pode olvidar das regras ético-profissionais impostas aos médicos. “No seu

'8 Conforme apontado pela melhor doutrina, o0 Novo Cédigo de Processo Civil exige uma mudanca na forma do
julgamento colegiado, que, atualmente, se da por adesdo a conclusdo e que deve passar a ser realizado por adeséo
a fundamentacdo. Os julgadores ndo poderdo se limitar a aderir o voto do relator (apenas sua parte dispositiva),
cabendo expressar sua concordancia de forma expressa aos seus fundamentos, cabendo também, e em especial,
ao magistrado expor sua discordancia com tais fundamentos ainda que concorde com a conclusdo do voto
condutor. “Se for dificil a identificagdo da ratio decidendi do precedente, seja por sua fundamentagdo
insuficiente ou por ndo estar a questdo juridica decidida bem delineada, afasta-se sua eficicia vinculante”
(NEVES, 2016, pg. 1.314).
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dia-a-dia, muitos profissionais, incluidos os do cuidado a saude, pautam o0 seu agir
profissional por normas ou regras provenientes dos chamados codigos deontoldgicos de uma
determinada profissdo (...) codigos de ética ou cddigos de ética profissional” (KIPPER e
CLOTET, 1998, p. 40).

O exercicio profissional dos médicos é regulado rigidamente pelo Cédigo de Etica
Médica®® (CEM) — Resolucdo CFM n° 1.931/09, que impossibilita claramente que a relago
paciente-médico tenha qualquer natureza comercial®®. E certo que o CEM ndo pode ser
imposto formalmente aquele que ndo é médico (paciente, operadora de saude, hospital, etc.).
No entanto, apesar de ndo ser lei formal, o CEM rege materialmente a pratica médica, sendo a
principal baliza normativa que atualmente pode ser utilizada na protecdo especifica dos
direitos dos pacientes.

Logo de inicio, nos “Principios Fundamentais” do CEM, em seu inciso II, fica claro
que “o alvo de toda a atencdo do médico € a salde do ser humano”, o que poderia ser
intitulado de “Principio da Satde”, evidenciando que todo processo laboral, a finalidade e a
existéncia da propria medicina estdo voltados para a prevencdo ou promogado
(restabelecimento) da saude do paciente. Este é o objetivo principal da atividade médica, ndo
0 lucro. Inclusive, este dispositivo foi reproduzido no art. 2° da Lei 12.842 de 2013 (“Lei do
Ato Médico”, que dispde sobre o exercicio da Medicina), de maneira que se pode asseverar
que uma Lei Ordinaria Federal também garante que o objeto principal da medicina é a satde
do paciente.

Em hipotese alguma pode prevalecer sobre o “Principio da Saude” a expectativa da
vantagem econdmica, motriz de qualquer outro prestador de servicos. Um prestador de
servigcos comum corre 0 risco de seu empreendimento, em funcdo do potencial lucro
almejado, com a finalidade de crescer economicamente (teoria do risco). Na pratica médica a
finalidade é outra, central é a promocéo da satde do ser humano. N&o se esta referindo que o
profissional médico ndo deva ser remunerado. Numa sociedade capitalista, os bens e servigos
circulam onerosamente. Apenas deve ficar claro que a mercantilizagcdo deontologicamente néo
é possivel. Se houver relacdo mercantil ndo € relacdo paciente-médico eticamente viavel, ou,

pelo menos, ndo deveria ser.

9 Em seu preambulo, o CEM evidencia que sua disciplina é muito mais voltada para os deveres, e ndo para 0s
direitos, dos médicos: “VI - Este Cadigo de Etica Médica é composto de 25 principios fundamentais do exercicio
da Medicina, 10 normas diceoldgicas, 118 normas deontoldgicas e quatro disposi¢Oes gerais” (grifou-se).
Disponivel em: http://www.cremers.org.br/pdf/codigodeetica/codigo_etica.pdf

20 O texto da Resolugdo 1.931, em suas consideracdes finais, esclarece que uma das preocupagdes éticas do CEM
¢ afastar o médico de influéncias desmedidas de empregadores, da inddstria, dos interesses puramente
empresariais e mercantis.
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Ainda acerca dos “Principios Fundamentais” do CEM, o inciso IX ratifica claramente
o pensamento ora exposto: “A Medicina ndo pode, em nenhuma circunsténcia ou forma, ser
exercida como comércio”, o que poderia ser batizado de “Principio da Nao-mercantilizacdo da
Medicina”. Tem-se também, no inciso XX, outro importante principio fundamental para a tese
aqui descrita: ““A natureza personalissima da atuag@o profissional do médico ndo caracteriza
relacdo de consumo”. E mais, o art. 58 do CEM reforca este principio, quando assevera
taxativamente que “é vedado ao médico o exercicio mercantilista da medicina”?.

Avancando um pouco mais na leitura do CEM, pode-se perceber que é, ainda,
impossivel para um médico fazer propaganda comercial de sua atividade. Essa vedacédo vai de
encontro a uma regra basica do marketing - a capacidade do comerciante poder divulgar seus
servicos de forma ampla, na tentativa de alcancar mais clientes, persuadindo-os e aumentando
a viabilidade do seu empreendimento?:

E vedado ao médico:

Art. 111. Permitir que sua participagdo na divulgacdo de assuntos medicos,
em qualquer meio de comunicacdo de massa, deixe de ter carater
exclusivamente de esclarecimento e educacdo da sociedade.

Art. 112. Divulgar informag&o sobre assunto médico de forma sensacionalista,
promocional ou de conteldo inveridico.

Art. 116. Participar de andncios de empresas comerciais qualquer que seja sua
natureza, valendo-se de sua profissao.

Em funcdo até mesmo destas vedacGes as ferramentas de captagdo de clientes, optou-
se, ao longo deste texto, por batizar a relagdo estudada, comumente conhecida como relagéo
“médico-paciente”, por relacdo “paciente-médico”. Afinal, invertendo-se a ordem dos
sujeitos, ressalta-se que o contrato € estabelecido por iniciativa, ou por uma demanda, que
deriva sempre do paciente. A salde (e a doenca), centelha originaria da relacdo, pertence ao
paciente. Na medida em que ao médico ndo é permitida a promoc¢do de seus servicos, este

nunca poderd, atraves da propaganda, ser o catalisador inicial do “contrato de tratamento”.

21 0 art. 72 do CEM ainda afirma que é vedado ao médico estabelecer vinculo de qualquer natureza com
empresas que anunciam ou comercializam planos de financiamento, cartdes de descontos ou consdrcios para
procedimentos médicos.

“2 Philip Kotler, economista estadunidense considerado o pai do Marketing, esclarece que “o mix de marketing
consiste em todas as acdes da empresa com a intencdo de influenciar a demanda de seu produto. As Vérias
possibilidades podem ser reunidas em quatro grupos de variaveis, conhecidos como os “quatro Ps”: produto,
preco, praga e promog¢do” (KOTLER, 2010, p. 31). Dentro do pilar promocao, o referido autor esclarece que se
encontram a propaganda e a promog¢édo de vendas, ferramentas de marketing de massa expressamente vedadas
pelo CEM, e que todo e qualquer comerciante se utiliza para viabilizar a sua empreitada empresarial em busca do
lucro. N&o se pode conceber que um médico seja um prestador de servigos como outro qualquer sem que se
possa utilizar das ferramentas basicas de marketing. Este ponto reforca a peculiaridade de sua atividade (sui
generis).
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Em acréscimo, ao renomear-se a relagdio em “paciente-médico”, reforca-se a
necessaria valorizagdo da autonomia do sujeito por detrds do paciente, com o fundamental
incremento do consentimento livre e esclarecido, que retira o paciente da condi¢édo de objeto
(do médico) e o eleva a condigdo de sujeito. Apenas desta forma o paciente pode assumir uma
posicdo ética e juridicamente equivalente, uma “vez que ha igualdade ideativa entre ambos”
(STANCIOLI, 2004, p. 26). O paciente é o protagonista e a razdo do “contrato de
tratamento”, portanto, deve vir sempre, conotativa e literalmente, antes do médico.

Em suma, ndo se pode imaginar que um tipico fornecedor, exercendo livremente a sua
atividade mercantil, seja impedido de fazer promocéo de seus servi¢os. E mais, como poderia
um “prestador de servicos comum” ser obrigado a trabalhar de forma gratuita, por dever
profissional como ja foi referido, independentemente de contraprestacdo acordada ou
nomeacao judicial?

E vedado ao médico:

Art. 33. Deixar de atender paciente que procure seus cuidados profissionais
em casos de urgéncia ou emergéncia, quando ndo haja outro médico ou
servico médico em condicdes de fazé-lo.”

E possivel perceber que ha aspectos normativos cogentes no Cédigo de Etica Médica
que impdem obrigacdes de fazer (atendimento de urgéncia e emergéncia) e de ndo fazer
(restricBes comerciais e mercantis) sobre o comportamento dos profissionais médicos, apesar
de ndo serem normas que foram submetidas ao processo legislativo em sentido estrito. De
maneira diversa, o CDC, por sua vez, em sua “aparente protecdo”, ndo estabelece regras
especificas e adequadas a relacdo ora em analise, ndo tutelando efetivamente as demandas do
paciente. No CDC ndo ha prote¢do preventiva, pois o diploma que ndo tem um artigo sequer
especifico sobre a relacdo paciente-médico, ndo determina legalmente o que deve constar na
avenca, sem delimitar ao paciente quais sdo os seus direitos, nem ao médico quais sao seus
deveres. Assim como ndo ha protecdo depois que o conflito se instala judicialmente, pois o
CDC ndo fornece ao judiciario qualquer parametro que possibilite identificar e julgar
situacdes especificas de inadimplemento do contrato de tratamento no caso concreto.

O professor Eduardo Dantas, citado no ponto anterior, apesar de defender a
aplicabilidade do CDC, concorda com a tese de que estamos diante de um contrato de
prestacdo de servigos diferenciado, no qual as normas deontologicas devem ser observadas,
sendo “tao importantes quanto imprescindiveis para compreensdo da atividade e do objeto em

analise” (DANTAS, 2014, p. 180). E o autor complementa que “a analogia e a intepretagédo

2 Alias, a inagdo nas circunstancias de grave e iminente perigo de vida, contraria o dever de solidariedade
imposto pelo acatamento ao principio de beneficéncia, podendo consubstanciar situagdo de omissdo de socorro.
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sistémica sdo os elementos capazes de oferecer um minimo de coeréncia ao estudo deste tipo
especial de contrato, de modo a permitir que se entenda a maneira como 0 Seu incumprimento
pode ser tratado pela doutrina, a luz da legislagao hoje existente”. Pergunta-se: como é que
um contrato pautado em regras deontoldgicas, cujo cumprimento se esgota no proprio agir
com diligéncia e boa-fé, pode ser enquadrado dentro de um sistema objetivista de
responsabilizacdo que tem por base um resultado adverso e a teoria do risco (CDC),
incompativel, portanto, com o préprio CEM? Né&o pode. Nao faz sentido, carece de minima
razoabilidade e ndo é justo, e a “exigéncia moral de justica € uma espécie de condicdo para
que o direito tenha sentido” (grifou-se) (FERRAZ JR., 2008, p. 335).

N&o sdo observacbGes romanticas, ideologicas, retdricas ou filosoficas. Neste ponto,
foram elencadas restricbes materiais importantes, positivadas no CEM, que disciplinam, na
esfera administrativa, o “contrato de tratamento” estabelecido entre paciente e médico,
afastando-o da seara comercial. Estas regras presentes no CEM, dentre outras relativas ao
consentimento informado, a documentacdo, ao preenchimento de prontuério, etc.,
transformam o médico num prestador de servicos especial, sem semelhancas com qualquer
outro, com aspectos particulares no exercicio da medicina que impedem enquadra-lo numa
definicdo consumerista pobre, que ndo atende ao préprio principio protetivo que norteia a lei
do consumidor.

Estas normas deontoldgicas precisam ser positivadas no Codigo Civil Brasileiro para
gue um novo microssistema juridico, efetivamente representativo da relacdo paciente-médico,

seja concebido, como ocorreu no direito alem&o. E hora de seguir para esta excelente solucao.

5 CONTRATO DE TRATAMENTO: O EXEMPLO DO BGB

Do ponto de vista normativo, em alguns ordenamentos a relacéo entre o paciente e seu
médico j& encontra lugar especial reservado, compondo uma espécie de relacdo juridica de
natureza sui generis dentro do género dos contratos de prestacdo de servigos, como
individualiza o Cédigo Civil Alemdo?*. Este diploma, vale muito lembrar, foi a base
estruturante norteadora para o atual Codigo Civil Brasileiro promulgado em 2002. Assim, ndo
ha davidas que o Zivilgesetzbuch (BGB) influenciou o atual ambiente civilista brasileiro, e,

com certeza, pode ainda servir como um importante paradigma.

2 BGB: Biirgerliches Gesetzbuch: arts. 630a a 630h. Todo texto em alem&o presente neste artigo cientifico foi
traduzido livremente do texto original do Cddigo Civil Alemao, disponivel em:
http://www.gesetze-im-internet.de/bundesrecht/bgb/gesamt.pdf
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Para 0s germanicos, a relacdo juridica entre pacientes e esculdpios, no entanto, nem
sempre foi analisada através de contratos especificos. Alids, o Deutsche Juristentag®
pronunciou-se contra a tipificacdo legal do contrato de servicos médicos em seu 52° encontro
bianual, ocorrido em 1978 na cidade de Wiesbaden. Esta opinido foi decisiva para que o
governo alemdo abandonasse o projeto de regulacdo deste contrato no BGB por 35 anos
(PEREIRA, 2004, p. 36)?°, quando finalmente nasceram os Behandlungsvertrag ou “contratos
de tratamento”.

Esta Unica espécie diferenciada dos contratos de prestacdo de servigo, tipificada dentro
do BGB, foi inserida no Cddigo Civil Alemé&o apenas recentemente, pela “Lei para melhorar

os direitos dos pacientes” ¥’

(Gesetz zur Verbesserung der Rechte von Patientinnen und
Patienten), ou simplesmente “Lei dos direitos dos pacientes” (Patientenrechtegesetz),
promulgada em 20 de fevereiro de 2013, que entrou em vigor no dia 26 do mesmo més.

Apenas para posicionar a localizacdo topografica no atual Cédigo Civil Aleméo,
portanto, em seu Livro 2 esta o Direito das Obrigagdes (Recht der Schuldverhaltnisse), que
em seu Titulo 8 versa sobre os contratos de servico e contratos relacionados (Dienstvertrag
und ahnliche Vertrage). Neste Titulo 8, ha apenas dois subtitulos, um primeiro subtitulo que
trata dos contratos de servico em geral, e um segundo e Ultimo subtitulo que trata
especificamente dos “contratos de tratamento™?®,

Esta secdo especifica, dentro do BGB, sobre os contratos que abrangem o nucleo
relacional dos tratamentos de salde, evidencia a natureza sui generis destas espécies de
contrato. Desta forma, podemos perceber que o legislador alemdo passou a entender,
definitivamente, que a relacdo entre o paciente e 0 médico guarda especificidades que
merecem uma moldura legislativa prdpria. Esta diferenciacdo normativa, realizada sobretudo
para proteger o paciente, €, exatamente, uma consequéncia da percepcdo da diferenciada
natureza juridica deste contrato - a principal tese ora apresentada.

Seria inoportuno transcrever todos os 08 (oito) artigos que compdem a se¢do dos

contratos de tratamentos no BGB, até mesmo porque a técnica redacional legislativa utilizada

% Importante Associacdo sem fins lucrativos de Juristas Alemaes cujos membros sdo advogados que fazem uma
grande reunido a cada dois anos, para resolver sobre temas juridicos importantes e eleger seu Conselho
Administrativo. Disponivel em: http://www.djt.de/der-verein/

% Em nota de rodapé, o referido autor portugués posicionou-se no sentido de que uma alteracéo legislativa que
viesse tipificar o contrato de servicos médicos seria bem-vinda, seguindo a opinido de Figueiredo Dias e Sinde
Monteiro (em Responsabilidade médica na Europa Ocidental, Consideragbes de ‘lege ferenda’, Scientia
luridica, XXXII, Jan-Abril, 1984. p. 107). Entretanto, naquele ano de 2004, o autor informava que os alemées
haviam abandonado o projeto de regulacdo dos contratos de tratamento.

27 O texto da referida lei foi traduzido livremente do BGB e do Projeto de Lei em anexo, disponivel em:
http://www.bundesaerztekammer.de/fileadmin/user_upload/downloads/Patientenrechtegesetz_ BGBI.pdf

%8 Esta disposic&o pode ser inferida da leitura do Projeto de Lei da nota anterior (28), que alterou 0 BGB.
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pelos germanicos traz artigos mais prolixos e volumosos do que os brasileiros. Entretanto,
vale muito destacar os principais pontos que corroboram 0 entendimento central aqui
defendido.

Logo no artigo que abre a referida secdo especifica sobre os contratos de tratamento
(630a), sdo esclarecidos os “deveres tipicos contratuais no contrato de tratamento”
(Vertragstypische Pflichten beim Behandlungsvertrag), ou seja, o Diploma Civil Germanico
destaca, logo de inicio, que este tipo de contrato obedece a restricbes especificas,
evidenciando sua tipicidade com finalidade distinta dos demais contratos de prestacdo de
Servigos.

Através do contrato de tratamento, obriga-se 0 médico a oferecer o tratamento
acordado com o paciente, ou seja, destaca-se a importancia de um consentimento prévio livre
e esclarecido como pressuposto contratual. E ao paciente incumbe o pagamento do valor
acordado, salvo se a um terceiro couber este pagamento (630a, 1). No final deste primeiro
artigo, ha uma referéncia direta sobre a qual das partes cabe a conducgéo técnica da relacdo, ao
médico, pois “salvo convencdo em contrario, o tratamento deve ocorrer de acordo com 0s
padrdes médicos que sdo geralmente reconhecidos no momento do tratamento” (630a, 2).
Este pequeno excerto ainda traz duas importantes conclusGes: (i) a conduta médica deve
obedecer exatamente ao paradigma de conhecimento adotado pela comunidade médica ao
tempo do contrato — 0 que serve de parametro para a apuracao de potencial erro médico; (ii) e
esta conduta deve ter como pardmetro o que um “médico médio”, de mesma especializagao,
poderia/deveria fazer em condicdes similares em cada ato (lex artis ad hoc, SANTOS, 2008,
p. 174).

No artigo seguinte (630b), o legislador alemdo deixa claro que entre o médico e o
paciente ndo pode ficar caracterizada uma relacdo trabalhista, apesar de ser uma prestacao de
servico. O contrato de tratamento deve ser mantido fora das relacdes objeto do direito do
trabalho, salvo apenas quando a prépria secdo dos contratos de tratamento decidir em
contrario.

O artigo 630c, que trata da cooperacdo entre as partes contratantes no que tange a
obrigacdo de prover informacgdes, tem importancia destacada para a esséncia da relacdo
estabelecida entre o médico e o paciente. No primeiro trecho do artigo (630c, 1), fica
estabelecido que tanto a equipe médica, quanto o paciente, devem trabalhar juntos na
obrigacdo de prover informagdes para implementar adequadamente o tratamento. A
cooperacdo entre as partes é fundamental, e fica evidenciado que é bilateral o dever de

prestar informacfes adequadas. De nada vai adiantar o médico contribuir com todas as
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informacdes para um consentimento livre e esclarecido do paciente, se este ndo contribuir
com informagdes verdadeiras, precisas e em tempo adequado, para auxiliar o0 médico no
esforco diagndstico e na conduta terapéutica. Este primeiro inciso do artigo reforca o

entendimento de que a relacdo envolve um affectio societatis especial®®

no qual ambas as
partes devem empreender esforcos complementares para o atingimento de um fim em comum.

Por ébvio, até mesmo em funcdo da assimetria técnica sobre diagnosticos e
tratamentos, o esfor¢o da equipe médica em prestar todas as informacdes possiveis, de forma
compreensivel, é muito mais acentuado no BGB. E, na sequéncia (630c, 2), ha uma
explicacdo detalhada do que vem a ser um consentimento livre e esclarecido que vale a
traducéo livre:

A equipe médica é obrigada a explicar para o doente de um modo
compreensivel, no inicio do tratamento e, se necessario, durante 0 mesmo,
todas e quaisquer circunstancias que sdo relevantes para o tratamento, em
particular, o diagnéstico, o prognostico e o desenvolvimento do tratamento, a
terapia e as medidas que tome por ocasido da, e ap6s a, terapia. Se
circunstancias que ddo origem a presuncao de negligéncia sdo reconheciveis
pela equipe médica, devem ser informadas ao paciente, ou a pedido, a fim de
evitar riscos para a sadde do paciente. (...)*

Fica claro que o consentimento a ser colhido pela equipe é processual, diferindo-se no
tempo ao longo do tratamento e renovando-se de acordo com a evolugédo do caso. Destaca-se,
ainda, que é imperioso ao médico e a equipe informar imediatamente ao paciente quando da
ocorréncia, ou suspeita de ocorréncia, de qualquer evento culposo que tenha trazido ou possa
vir a trazer prejuizo a saude do paciente. Deve-se observar que, em nenhuma outra prestacdo
de servicos, 0 acordo consensual estabelecido entre as partes é tdo renovado, passo a passo ao
longo do tempo, como ocorre nos contratos de tratamento.

O BGB prossegue reforcando a importancia do consentimento (Einwilligung),
esclarecendo que “antes de implementar o tratamento médico, em particular, um
procedimento que afete o corpo ou a salde, a equipe médica € obrigada a adquirir o
consentimento do paciente. Se 0 paciente € incapaz de consentir, deve ser procurado o

9531

representante legal para se adquirir o consentimento (...)”°" e complementa, lembrando a

% Esta ideia ser4 abordada com mais detalhes no préximo e Gltimo ponto deste artigo.

% Der Behandelnde ist verpflichtet, dem Patienten in verstandlicher Weise zu Beginn der Behandlung und,
soweit erforderlich, in deren Verlauf samtliche fir die Behandlung wesentlichen Umstdnde zu erldutern,
insbesondere die Diagnose, die voraussichtliche gesundheitliche Entwicklung, die Therapie und die zu und nach
der Therapie zu ergreifenden MaBnahmen. Sind fiir den Behandelnden Umsténde erkennbar, die die Annahme
eines Behandlungsfehlers begriinden, hat er den Patienten (iber diese auf Nachfrage oder zur Abwendung
gesundheitlicher Gefahren zu informieren. (...)

3! Muito semelhante ao disposto no Cédigo de Etica Médica em seu art. 22: “E vedado ao médico deixar de obter
consentimento do paciente ou de seu representante legal apds esclarecé-lo sobre o procedimento a ser realizado,
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excecdo empregada nos casos de urgéncia e emergéncia médica, “se 0 consentimento a uma
medida que ndo pode ser adiada, ndo pode ser adquirido em tempo util, pode ser
implementada sem o consentimento se isso esta de acordo com a vontade implicita do
paciente” (ambos trechos do artigo 630d, 1). Este trecho final ainda ressalta que, mesmo nos
casos de urgéncia e emergéncia, as medidas a serem adotadas devem levar em consideracdo a
presuncdo do que o paciente desejaria que fosse realizado (ou consentiria), retirando a
autonomia absoluta conferida aos médicos (como ocorre entre nGs) nos casos de urgéncia e
emergéncia®’. Encerrando este artigo, e com todo acerto possivel, o Cédigo Civil Aleméo
assevera taxativamente que “o consentimento pode ser revogado a qualquer momento, sem se
conformar em formato especifico, e sem fundamentar” (630d, 3).

Na sequéncia (630e), surgem as obrigacfes envolvidas na prestacdo de informacGes,
os deveres de esclarecimentos, um complemento do consentimento visto no artigo anterior
(630d), que merece ser apreciado, em traducdo livre, na sua quase integralidade:

O médico é obrigado a informar o paciente de todas e quaisquer
circunstancias relevantes para consentir. Isto inclui, em particular, a natureza,
extensdo, aplicacdo, as consequéncias previsiveis e riscos envolvidos na
medida, bem como sua necessidade, urgéncia, adequacdo e perspectivas de
sucesso no que diz respeito ao diagnodstico ou terapia. As alternativas para
uma determinada medida também devem ser referidas na informacéo a ser
transmitida, se varias forem igualmente indicadas, com os métodos habituais
que podem levar a diferentes efeitos colaterais, riscos ou chances de
recuperacao (630e, 1). O esclarecimento deve ocorrer oralmente, através do
médico ou por outra pessoa da equipe que tenha o conhecimento técnico
adequado, assim como, através de textos e informes que melhor esclarecam;
ser fornecido em tempo justo para que 0 paciente possa tomar sua decisao
sobre a aprovagdo de forma bem pensada (segura); e ser compreensivel pelo
paciente. Este devera receber cpias dos documentos que assinou em conexao
com as informac6es ou consentimento (630e, 2). O paciente ndo precisa ser
esclarecido acerca de informagdes onde isso possa ser excepcionalmente
dispensado devido a circunstancias especificas, notadamente se a medida nao
pode ser adiada ou se o paciente dispensar veementemente (630e, 3). (...)*

salvo em caso de risco iminente de morte”. Ratificado pelo art. 15 do Coédigo Civil Brasileiro: “Ninguém pode
ser constrangido a submeter-se, com risco de vida, a tratamento médico ou a interveng¢ao cirtrgica”.

%2 Destaque-se que, entre nés, de forma diversa, a autonomia do paciente ndo sera preservada se este estiver
inconsciente e em risco iminente de vida, e a sua vontade anteriormente expressa tiver sido no sentido de nao
receber tratamento. Esta conduta dos médicos, que, aos olhos da ética médica, é louvavel, pois preserva a vida do
paciente, representa, no entanto, uma agressdo a autonomia da vontade do paciente e sua capacidade de dispor
sobre o préprio corpo.

% (1) Der Behandelnde ist verpflichtet, den Patienten ber samtliche fiir die Einwilligung wesentlichen
Umstande aufzukldren. Dazu gehdren insbesondere Art, Umfang, Durchfihrung, zu erwartende Folgen und
Risiken der MalRnahme sowie ihre Notwendigkeit, Dringlichkeit, Eignung und Erfolgsaussichten im Hinblick auf
die Diagnose oder die Therapie. Bei der Aufklarung ist auch auf Alternativen zur MaBnahme hinzuweisen, wenn
mehrere medizinisch gleichermalen indizierte und Ubliche Methoden zu wesentlich unterschiedlichen
Belastungen, Risiken oder Heilungschancen filhren kénnen. (2) Die Aufklarung muss mindlich durch den
Behandelnden oder durch eine Person erfolgen, die Uber die zur Durchfihrung der MalRnahme notwendige
Ausbildung verflgt; ergdnzend kann auch auf Unterlagen Bezug genommen werden, die der Patient in Textform
erhélt, so rechtzeitig erfolgen, dass der Patient seine Entscheidung tber die Einwilligung wohllberlegt treffen
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O artigo seguinte trata especificamente da importancia da documentacdo do
tratamento (630f). Esclarece, em sintese apertada, que o médico (e a equipe médica como um
todo) é obrigado a manter os registros médicos no prontuério (em papel ou documentagdo
eletronica) de forma contemporanea com o tratamento. E que correcdes ou alteragdes nos
registros médicos s6 sdo admissiveis se, além do contetdo original, identifiguem o momento
superveniente em que foram realizadas. Esta conduta também deve ser assegurada para 0s
registros médicos que sdo mantidos eletronicamente. O texto segue informando que o médico
deve registrar em prontudrio todas as medidas que sejam relevantes em termos médicos para o
tratamento atual e futuro, bem como seus resultados, em especial a cria¢do da historia médica,
diagnosticos, exames, resultados de exames, resultados de terapias e os seus efeitos,
procedimentos e seu impacto, o consentimento colhido e a informacdo oferecida. As
prescricdes dos médicos devem estar incluidas nos registros médicos, e todos os registros
médicos devem ser guardados por um periodo de dez anos ap6s a conclusdo do tratamento, a
menos que existam outros periodos para a sua retencdo em conformidade com outras
disposicdes.

O pendltimo artigo dos contratos de tratamento (630g) da amplo direito ao paciente
para inspecionar seus proprios registros no momento em que desejar (da mesma forma que o
art. 90 do CEM o faz), ndo havendo motivos terapéuticos consideraveis ou direitos de
terceiros em jogo para justificar objecdes a inspecdo. E este direito se transmite aos herdeiros
do paciente no caso da morte deste. O direito dos herdeiros/parentes apenas restara

prejudicado se a inspecdo dos documentos for contra a vontade explicita ou presumida do

kann, fur den Patienten verstandlich sein. Dem Patienten sind Abschriften von Unterlagen, die er im
Zusammenhang mit der Aufklarung oder Einwilligung unterzeichnet hat, auszuhéndigen. (3) Der Aufklarung des
Patienten bedarf es nicht, soweit diese ausnahmsweise aufgrund besonderer Umstande entbehrlich ist,
insbesondere wenn die Malnahme unaufschiebbar ist oder der Patient auf die Aufklarung ausdriicklich
verzichtet hat. (...)

% 0 proprio Cédigo de Etica Médica ja trata sobre os prontudrios de forma muito acertada. Em texto corrido: “¢
vedado ao médico permitir o manuseio e 0 conhecimento dos prontuarios por pessoas ndo obrigadas ao sigilo
profissional quando sob sua responsabilidade (Art. 85); é vedado ao médico deixar de elaborar prontudrio legivel
para cada paciente. §1° O prontuério deve conter os dados clinicos necessarios para a boa conducdo do caso,
sendo preenchido, em cada avaliacdo, em ordem cronoldgica com data, hora, assinatura e nimero de registro do
médico no Conselho Regional de Medicina. §2° O prontuério estard sob a guarda do médico ou da institui¢ao
que assiste o paciente (Art. 87); é vedado ao médico liberar clpias do prontuario sob sua guarda, salvo quando
autorizado, por escrito, pelo paciente, para atender ordem judicial ou para a sua propria defesa. §1° Quando
requisitado judicialmente o prontuario serd disponibilizado ao perito médico nomeado pelo juiz. §2° Quando o
prontuario for apresentado em sua propria defesa, o médico devera solicitar que seja observado o sigilo
profissional (Art.89); é vedado ao médico deixar de fornecer copia do prontuario de seu paciente quando
requisitado  pelos  Conselhos Regionais  de Medicina  (Art. 90)”. Disponivel em:
http://www.cremers.org.br/pdf/codigodeetica/codigo_etica.pdf
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paciente, vivo ou morto. Isto refor¢a, e muito, mais uma vez, o respeito a autonomia da
vontade do paciente sobre seus dados pessoais.

Ao final da secédo dos contratos de tratamento, o legislador alemdo traz o tema do 6nus
da prova nos casos de responsabilidade por negligéncia e erros no fornecimento de
informagdes. Este ultimo artigo (630h) é particularmente importante pois anuncia em quais
situagdes legalmente estabelecidas deve ser invertido o 6nus da prova em favor do paciente,
obrigando, consequentemente, ao médico provar que ndo agiu de forma culposa. Afasta-se,
portanto, a visdo consumerista brasileira de que, pelo simples fato do médico ser um
“prestador de servigos”, sempre Sera4 seu 0 dnus de provar que ndo agiu com culpa®. O
argumento alegado pela doutrina consumerista de que a prova em erro médico é, via de regra,
diabdlica para o paciente, ganha uma acertada delimitacdo legislativa no BGB, ao se
estabelecer em quais situacfes o 6nus, realmente, deve ser do médico, por uma presungédo
legal ou decorrente das circunstancias. Este raciocinio germanico estd em acordo, inclusive,
com a nova distribuicdo dindmica do 6nus da prova trazida no vigente Cddigo de Processo
Civil (art. 373, 81°, da Lei 13.105/15):

Nos casos previstos em lei ou diante de peculiaridades da causa relacionadas a
impossibilidade ou a excessiva dificuldade de cumprir 0 encargo nos termos
do caput ou a maior facilidade de obtencdo da prova do fato contrério, podera
0 juiz atribuir o 6nus da prova de modo diverso, desde que o faca por decisdo
fundamentada, caso em que deverd dar a parte a oportunidade de se
desincumbir do 6nus que lhe foi atribuido. (grifou-se)

E de se presumir que um erro tenha sido cometido pela equipe de tratamento se um
risco geral do tratamento, que poderia ter sido totalmente gerenciavel pela equipe, se
materializou e levou prejuizo para a vida, a integridade fisica ou a satde do paciente (630h,
1). Neste caso, cabe a equipe de tratamento provar que foi colhido o consentimento em acordo
com o artigo 630d (Einwilligung, consentimento) e forneceu informacgdes em conformidade
com os requisitos da seccdo 630e (Aufklarungspflichten, deveres de esclarecimento). Se a
informacdo ndo estiver em conformidade com os requisitos da secdo 630e, a equipe médica
pode afirmar que o paciente também teria concordado com a medida, se informacdo adequada

% Vale muito lembrar que o CDC adota um sistema bésico de responsabilidade objetiva (arts. 12, 14, 18, 19 e
20), tendo como excecdo a responsabilidade subjetiva dos profissionais liberais (art. 14, 84°). Entretanto, ao
médico é sempre imputado o énus de provar que ndo agiu com culpa no automatico processo consumerista de
inversdo do 6nus da prova (art. 6° VIII), objetivando, na préatica, a sua responsabilizacdo. Este panorama da
culpa é exatamente o inverso do sistema apresentado no Cddigo Civil Brasileiro, que tem como default a
responsabilidade subjetiva, fundada na culpa lato sensu (arts. 186 e 927, caput), objetivando-se a
responsabilidade apenas de forma excepcional (paragrafo Unico do art. 927). Este sistema € muito mais adequado
aos atendimentos de saude, pois a objetivagdo da responsabilidade torna inviavel a pratica médica na medida em
que o profissional de salde passa a ser responsavel, até que se prove o contrério, por qualquer resultado adverso
causado pela doenca, e ndo apenas pelos erros que presumivelmente cometer.
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tiver sido fornecida pelo paciente (630h, 2). O BGB completa esclarecendo que, se 0 médico
ndo registrou uma importante medida necessaria, assim como o resultado deste procedimento,
no prontudrio (contrariando o artigo 630f, 1, 2, ou 3), € presumivel que o médico ndo levou a
cabo esta medida (630h, 3). Se 0 médico nédo estava qualificado para realizar o tratamento que
se apresentou, € de se presumir que a falta de qualificacdo foi a causa da ocorréncia do
prejuizo para a vida, a integridade fisica ou a saude do paciente (630h, 4). Por fim, se o
médico cometer negligéncia grosseira, e se isso € suscetivel de ter desencadeado um prejuizo
para a vida, a integridade fisica ou a saude, é de se presumir que a negligéncia foi a causa
desta lesdo. Este entendimento da negligéncia grosseira € aplicavel também ao meédico
assistente que deixou de realizar um exame necessario, em tempo (til, onde os achados
provenientes deste procedimento ndo realizado seriam, com certeza, suficientes para terem
levado a resultado diverso, que teria dado origem, por sua vez, a novas medidas (630h, 5).
Neste ponto derradeiro, o legislador tenta mostrar que qualquer conduta diagnostica ou
terapéutica do médico, dentro da cadeia de eventos, que possa ter levado prejuizo para o
paciente, pode vir a ser enquadrada como grosseira e levar & inversdo do 6nus da prova. E
importante destacar que todas as condutas adotadas pelo médico assistente podem ser
confrontadas com o paradigma de conhecimento da comunidade médica disponivel ao tempo
da acdo. Se um médico alegar que adotou determinada conduta “B”, ¢ ndo a conduta “A”, a
comunidade cientifica deve compartilhar essa possibilidade de escolha alternativa.

Pode-se perceber, desta superficial leitura dos artigos que compdem o marco legal dos
“contratos de tratamento”, que todos os elementos da avenca gravitam em torno de uma
comunicacao especial, que deve ser empreendida por ambas as partes, paciente e médico, este
com uma carga obrigacional muito maior. Entretanto, € importante destacar que todos os
contornos tracados dessa comunicacdo se debrucam efetivamente sobre as particularidades
desta relac&o Unica, ja presentes no CEM. E esta maturidade legislativa formal que ainda
falta no sistema juridico brasileiro.

Referir apenas que ha um dever de informacdo mais severo (art. 6°, Ill, e art. 9°, do
CDC), sem delimitar as balizas minimas dessa informacéo especifica, € muito pouco para que
0 paciente possa exercer sua autonomia, e muito pouco para que o médico ndo seja
surpreendido por ndo ter cumprido um dever legal de informacdo que nem sabia qual era. O
CDC da uma aparente maior protecdo ao paciente, sem efetivamente protegé-lo. O Cadigo
Civil Brasileiro precisa beber de novo da fonte alemé. E, na medida em que for realizado o
diagnéstico efetivo da natureza juridica da relacéo estabelecida entre o paciente e seu médico,

a farmacologia adequada deve ser utilizada. Analgésico nunca vai ser antibiotico.
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6 A NATUREZA JURIDICA DA RELA(;AO PACIENTE-MEDICO - O
“DIREITO MEDICO” DE LEGE FERENDA

Atualmente, ndo se tem davida de que a relacdo paciente-meédico tem natureza
contratual, apesar de nem sempre ter sido assim. Esta construgdo contratual possibilitou que a
relacdo saisse de um plano mégico e quase religioso para um terreno balizado pelo direito.
Entretanto, é preciso dar o proximo passo e superar o entendimento de que “o0 médico é um
contratante, como qualquer outro prestador de servicos” (PEREIRA, 2004, p. 32).

O contrato fornece a base juridica para os direitos, obrigacdes e deveres. E o contrato
de servicos médicos pode ser muito rico na sua estrutura, devendo-se distinguir as partes, que
podem assumir as modalidades de: (i) paciente-médico; (ii) clinica(hospital)-paciente; (iii)
empresa(seguradora)-medico; ou (iv) empresa(seguradora)-clinica(hospital). Entretanto,
devemos perceber que todas estas espécies de contrato s6 existem em funcdo da relacdo
juridica bésica estabelecida na modalidade paciente-médico. Esta relacdo, portanto, é fonte
central de todos os demais contratos que compdem os servigos de salde.

Um novo ramo juridico podera surgir a partir da diferenciacdo e especificacdo da
natureza juridica da relacdo paciente-médico. O direito tem exemplos de evolucdo doutrinaria
que permitiram que uma relacdo juridica, com o passar dos tempos, tivesse sua compreensao
aperfeicoada, destacando-se em voo proprio (vide o exemplo do direito do trabalho
tangenciado alhures). E exatamente esta analogia que se reforca aqui, no quinto e Gltimo
ponto deste artigo: que esta relacdo entre o paciente e seu médico venha a ser estudada e
regulada por um novo “Direito da Saude”, ou, como ja vem sendo consagrado pela literatura e
por alguns cursos de p6s-graduagdo, como “Direito Médico”. No estudo deste ramo do direito
é necessario, antes de qualquer coisa, que sejam observadas as particularidades basicas da
relacdo contratual fundamental estabelecida, que ndo pode ser analisada, via de regra, pelo
prisma do direito do consumidor. Ao estudar a natureza juridica de uma relacdo, deve ser
lembrado que:

a ossatura da relagéo juridica ndo muda pelo fato de ser focalizada do angulo
normativista (...) a relacdo é transposta do plano fatico para o juridico pela
significacdo que o direito lhe incorpora. Tal significacdo ndo pode ser
tomada como um de seus elementos, sob pena de se confundir a estrutura
com a fungdo. (GOMES, 2010, pg. 77).

Na relacdo paciente-médico, se fosse possivel lhe atribuir um elemento volitivo
contratual essencial que lhe da sentido, o vinculo de reciprocidade que une as obrigacdes

(sinalagma) estaria muito mais proximo do affectio societatis encontrado nos contratos
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sociais, do que no elemento comutativo do “toma 1a, da ca” de um contrato de locacdo de
servicos (negdcio parciario)®. Nesse “affectio societatis especial™®” constituido por paciente e
médico, as partes estariam envolvidas conjuntamente na persecu¢cdo em comum de um mesmo
objetivo: a prevencao ou restabelecimento da saude - que, via de regra, s6 pode ser atingido se
ambas as partes contribuirem efetivamente com as suas prestacoes.

Orlando Gomes ensina que a caracteristica mais incisiva do contrato, na acepcao
classica da palavra cristalizada na tradicdo romana, reside na circunstancia de ser um meio
para a composicdo de interesses contrapostos, interesses em conflito, pretensdes em luta
(GOMES, 2008, p. 478). E complementa que, na sua formacdo, as partes visam interesse
diverso de cada qual que lhe estrutura a vontade. J& na sociedade pautada pelo affectio
societatis, os interesses dos que a constituem convergem para fim comum, ndo lhe sendo
retirada a natureza de contrato.

Este ponto é fundamental. O que move as partes, tanto o paciente quanto o médico, é
um mesmo objetivo, que s6 pode ser alcancado se ambos estiverem de maos dadas, em plena
harmonia, dialogando continuadamente para que consigam atingir 0 mesmo propésito. De
nada adianta um paciente procurar um médico se ndo consegue compreender as informacdes
transmitidas, suas prescri¢oes, as possibilidades de tratamento e de efeitos colaterais, e se ndo
houver um canal aberto e continuo de comunica¢do pautado na confianga. Os préprios
alemdes dizem, em traducdo livre de provérbio, que “comunicacdo é aquilo que o outro
entende”®. J& na via reciproca, ndo vai adiantar um experiente médico empreender seus
conhecimentos se 0 paciente ndo lhe traz todas as informacgdes necessarias, todos o0s sintomas

efetivamente sentidos, o verdadeiro historico familiar, seus reais habitos de vida, etc.

% Em verdade, os contratos de tratamentos estdo mais préximos dos contratos aleatérios do que dos comutativos
geralmente tipicos de consumo. Acrescidos da especificidade, que ratifica sua caracteristica sui generis, de que,
neste pacto aleatdrio especial, o risco (alea) se reverterd igualmente para ambas as partes. Se o paciente enfermo
se cura, todos ganham. Caso um tratamento ndo tenha é&xito, ambas as partes saem derrotadas da relacéo
contratual.

%" Especial, pois, por 6bvio, a affectio societatis dos contratos de tratamento ndo deve ser confundida com a
affectio societatis ordinaria encontrada nos contratos de sociedade. Estes tém finalidade substancialmente
econdmica, naqueles o carater econdmico é acessorio. Assim, a “sociedade especial” aqui proposta, neste
aspecto patrimonial, se aproximaria mais de uma associacdo — sem fins lucrativos. Entretanto, deve-se manter o
objeto mais proximo das sociedades, pois, nas associacdes ndo se estabelecem direitos e obriga¢des reciprocos, o
que nos contratos de tratamento é fundamental. O affectio societatis especial se refere ao aspecto psicolégico,
“considerado decisivo para a caracterizacdo do contrato, elemento que possibilita distingui-lo de figuras afins,
como a parceria, certos contratos de trabalho e, de modo geral, 0s negdcios parciarios (...)” (GOMES, 2008, p.
482). Nao é facil fixar em férmula precisa e clara o elemento subjetivo do contrato de sociedade, que ndo basta
defini-lo como proposito de cooperar. E mais alguma coisa, Orlando Gomes complementa: “o sentimento de que
o trabalho de um, dentro da sociedade, revertera em proveito de todos”. (V. Clovis Bevildqua, Cod. Civil dos
Estados Unidos do Brasil — Comentado — Obrigacgdes, 42 ed., Rio de Janeiro, Livraria Francisco Alves, 1939,
tomo 2°, v. V, p. 114 apud Contratos, O. GOMES, 2008, p. 482).

% A verdade ndo é o que A diz, mas o que B entende (Wahr ist nicht was A sagt, sondern was B versteht).
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Nenhuma experiéncia médica profissional, apoiada nos mais modernos exames
complementares existentes, substituird as preciosas informagfes trazidas pelo paciente. A
troca de informacdes deve ser precisa, observando as respectivas limitacdes de compreensao,
e, sobretudo, bilateral (vide o art. 630c, 1, do BGB). Este canal reciproco de informaces é o
ndcleo relacional juridico objetivo do contrato de tratamento.

Em complemento, pode-se destacar que o0 aspecto volitivo em comum e a fiducia entre
0s socios compdem a base subjetiva desse affectio societatis especial, a qual precisa estar
presente na relacdo contratual. Esta fidUcia tem suas cores particulares, sobretudo em funcéo
da vulnerabilidade do paciente, mas sempre dentro do croma determinado pela bilateralidade.

O ponto de partida do “direito médico” é justamente este envolvimento entre as partes
na busca de uma finalidade comum. Inclusive, o consentimento prévio livre e esclarecido, que
¢ apontado pela bioética como a pedra angular na prevencao dos conflitos que podem advir de
uma relacdo paciente-médico mal concebida, se constitui no complemento necessario desse
affectio societatis especial. Apesar de que alcancar uma simetria cognitiva entre paciente e
médico ser uma missdo teoricamente inalcancavel, pois o desconhecimento do paciente e sua
vulnerabilidade se renovam em cada novo evento de seu processo continuo bioldgico e
patoldgico, o consentimento do paciente deve ser gémeo xifépago da finalidade em comum de
ambos.

A judicializacdo da medicina tem relacdo direta com a pauperizacdo da relacéo
paciente-médico, de um médico que saiu da condicdo de cuidador para uma condi¢cdo de
técnico impessoal. Este comportamento concorre em razdo direta para a faléncia do objetivo
da relacdo, pois ha um afastamento entre os “sdcios”, esgarcando a comunicacdo entre as
partes e contribuindo para o aumento das tentativas judiciais de resolver a caréncia
informacional. E um mecanismo de transferéncia de poder, da medicina para o direito, que

surge do conflito proveniente da quebra da comunicacdo e da confianca entre os sujeitos.

7 CONSIDERAQ()ES FINAIS

O presente trabalho, que fique claro, ndo intenta defender uma irresponsabilidade civil
para os profissionais médicos. Muito pelo contrario, busca examinar, adequar e desenvolver a
responsabilidade civil médica para defender os interesses dos pacientes. Procurou-se aqui, de
forma seminal, iniciar o debate doutrinario para o desenvolvimento efetivo do “Direito

Médico”, que se constituird a partir de uma relacdo juridica particular, diferente de todas as
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outras. Mas é necessério, sobretudo em beneficio do paciente®, que esta relacdo paciente-
médico seja efetivamente compreendida pelo ordenamento juridico brasileiro em sua esséncia,
imediatamente afastada do ambito mercantil e enquadrada em um microssistema mais
adequado.

Talvez possa parecer pretensioso afirmar que, a partir do correto entendimento da
natureza juridica da relacdo paciente-médico, podera nascer um novo ramo do direito. No
entanto, se este caminho for o necessario para se alcancar a correspondéncia juridica do real,
deve-se comecar imediatamente a trilha-lo. Ademais, “é o carater e a qualidade do problema e
também, é claro, a audécia e a originalidade da solu¢do sugerida, que determinam o valor ou a
auséncia do valor de uma empresa cientifica” (POPPER, 1978, p. 15).

Ressalte-se que a perspectiva aqui defendida, apesar de néo ter sido desenvolvida com
profundidade até entdo, ja foi aventada, em certa medida, por importantes doutrinadores, a
exemplo de Miguel Kfouri Neto quando escreve sobre responsabilidade civil do médico: “De
lege data, por conseguinte, os médicos, enquanto profissionais liberais, ndo se sujeitam as
normas do Codigo de Defesa do Consumidor, em relagdo aos atos terapéuticos” (KFOURI
NETO, 2013, p. 236). Pena, ndo se atentou anteriormente a vidéncia do autor, talvez por
achar-se que a “protecdo” oferecida ao consumidor pelo CDC fosse uma ferramenta adequada
colocada a disposi¢do do paciente. N&o é.

A consciéncia da finitude do ser humano, que aflora com a enfermidade, traz sua
singular vulnerabilidade, que se maximiza quando o fim da vida é avistado. Em adicdo a essa
vulnerabilidade extrema da finitude, sempre havera hipossuficiéncia técnica do paciente em
relacdo ao seu médico assistente. E, por mais que o acesso a informacdo por parte dos
pacientes tenha evoluido, estes nunca alcancardo o conhecimento médico de um especialista.
Estas diferencas entre os atores do “contrato de tratamento” precisam ser corrigidas, mas com
outro remédio, como fez o direito alemao, ndo com o inadequado CDC.

O movimento pelos direitos do paciente, que se consolidou no principio da autonomia
e no consentimento livre esclarecido, realmente ndo se originou de uma luta social pela
dignidade, mas pelos direitos do consumidor, isto €, quem paga pelo servico tem direito sobre

a qualidade do atendimento®. Entretanto, & medida que essa ideia se divulgou, o seu caréater

% Lembre-se que a lei introdutéria dos “contratos de tratamento” no direito civil alemdo, que adicionou os
artigos analisados ao BGB, € a denominada “Lei para melhorar os direitos dos pacientes”, e nao dos médicos.

0 Em 1969, nos Estados Unidos, por um acordo entre um grupo de associacdes de consumidores e usuérios e a
Comissdo Americana de Credenciamento de Hospitais (JCAH), surgiu um documento que é considerado a
primeira carta de Direitos do Paciente, da perspectiva do usuério de hospitais. (MUNOZ e FORTES, 1998, p.
56).
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sofreu alteragOes e os seus limites se ampliaram. A autonomia e a informagéo, no que diz
respeito a vida e a salde, ndo estdo condicionadas a pectnia paga pela “prestagdo do servigo”.
Decorre do fato de que o paciente, sujeito de direitos, tem direito a sua prépria vida e ao seu
proprio corpo, independentemente do pagamento oferecido ao médico. E um equivoco
confundir cidadania com consumo.

O Direito Civil deve tentar alcancar a equidade dessa relagdo através de novos
dispositivos legais que estabelecam o0s principios do “Direito Meédico”, versando
adequadamente sobre pontos fundamentais como: autonomia; consentimento livre,
esclarecido, renovavel e revogavel; capacidade bioética (discernimento); diretivas antecipadas
de vontade; coordenacdo do trabalho entre médico e paciente para alcancarem juntos o
tratamento desejado; formas especificas de presuncéo da culpa e inversao do 6nus da prova,
etc., mas nunca direcionar em sentido consumerista, 0 que contribui para o crescimento de
uma medicina defensiva, muito mais cara e impessoal, afastando os sujeitos de uma relagédo
que jamais podem se afastar.

O direito brasileiro ndo pode persistir nesse erro de diagnostico. Quem erra 0
diagnostico ndo pode acertar na terapéutica. No dialogo das fontes, a relacdo paciente-médico
deve ser imediatamente enquadrada, via de regra, dentro do Cédigo Civil Brasileiro, mesmo
antes do advento de novos dispositivos que disciplinem os contratos de tratamento (como
ocorreu acertadamente no BGB), utilizando-se das normas do Codigo de Etica Médica em
seus dispositivos contratuais para o reconhecimento dos direitos dos pacientes e deveres dos
médicos. Apenas de forma excepcional, quando fique evidenciada a pratica mercantil e
antiética por parte do médico no caso concreto, que seja aplicado o Codigo de Defesa do
Consumidor e, imediatamente, notificado o respectivo Conselho Regional de Medicina
(CRM), para que o profissional responda também na esfera administrativa. Um médico que se
comprometa com o resultado de um procedimento estético, que faca propaganda fora dos
padrbes éticos, ou que mercantilize a medicina de qualquer outra forma, deve continuar na
esfera do CDC e seu Conselho Regional deve aplicar as sancGes éticas necessarias.
Entretanto, este enquadramento ndo deve ser a regra. Afinal, “na aplicacdo da lei, o juiz
atendera aos fins sociais a que ela se dirige e as exigéncias do bem comum™*'.

A solucéo legislativa definitiva para a incompatibilidade sistémica entre o CDC e o
CEM, seria tipificar os contratos de tratamento no Caodigo Civil Brasileiro, ou alcar o CEM a

condicdo de Lei Ordinaria federal, o que, formalmente, afastaria 0 CDC na aprecia¢do das

*L Art. 5° da Lei n° 12.376 de 2010 — Lei de Introdugéo as normas do Direito Brasileiro.
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demandas envolvendo profissionais médicos liberais autbnomos, por ser lei especial afastando
norma geral (assim como ocorre com 0s advogados, regidos pelo Estatuto da Advocacia e da
Ordem dos Advogados, ndo pelo CDC). Afinal, na pratica médica, o Codigo de Etica Médica,
um diploma extremamente protetivo para o paciente e restritivo em relagdo ao médico, ja
pode servir como marco legal para a apreciacao da responsabilidade civil dos médicos. Assim,
ndo ficaria o médico sujeito, a0 mesmo tempo, a um diploma que o enquadra genericamente
como prestador de servi¢cos mercantis (CDC), e a um outro diploma especifico que assevera,
reiteradamente, que o médico pode ser tudo, menos um mercador da saude (CEM). A atual
lacuna doutrinéria e legislativa tem deixado o médico entre a cruz e a espada, e desamparado
0 paciente numa fragil pseudoprotecdo consumerista. A tipificagdo de um contrato de
prestacdo de servicos médicos sera extremamente (til.

Em suma, a relacdo do paciente com seu médico, envolvendo ato diagnostico ou
terapéutico, se exercida dentro dos padrdes éticos (regra geral), deixa 0 médico na esfera civel
necessariamente afastado da condicdo de prestador de servicos como outro qualquer. A
relacdo s6 pode continuar sendo considerada de consumo, excepcionalmente, quando o
especial “contrato de tratamento” se apresentar de forma teratologica, fora dos parametros

estabelecidos pela deontologia médica.
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ANALISE DO COLAPSO PROGRESSIVO EM EDIFICIOS DE
CONCRETO ARMADO

Anna Karolyne Vasconcelos Chaves*
Irani Rossini de Souza?

RESUMO: Colapso Progressivo é um efeito que gera um dano desproporcionalmente maior
do que a causa do mesmo, através da propagacdo de uma ruptura inicial com uma reacdo em
cadeia. O estudo desse fenbmeno é de significativa relevancia para a formagdo de
profissionais da Construcao Civil, principalmente para os que almejam se dedicar a area de
estruturas, pois pode ser empregado como um mecanismo de protecdo adicional, o que pode
poupar vidas, prevenindo contra danos gerados por explosdes, colisdo de veiculos e
sobrecargas abusivas ndo previstas, por exemplo. O método utilizado para analise de
estruturas neste estudo foi o Método dos Caminhos Alternativos de Cargas (MCAC), onde
pilares séo retirados e as consequéncias séo analisadas com enfoque nas alteragdes ocorridas
em vigas e nos pilares restantes. A ferramenta utilizada para realizar a analise estatica linear
antes e depois das simulagdes foi o programa integrado de célculo estrutural de edificios
Eberick. Conclui-se que realizar a adaptacdo dos projetos a essa condicdo é importante, pois,
seguindo apenas os requisitos determinados pela ABNT NBR 6118:2014, o dimensionamento
ndo é suficiente para atender as condi¢cfes de estabilidade ao sujeitar a edificacdo a perda de
pilares. Isso ilustra a necessidade de se fazer adaptacbes na norma vigente com a
implementacdo de medidas que possam auxiliar na prevencdo ao Colapso Progressivo de
maneira geral, uma vez que, no Brasil, ainda ndo ha nenhuma norma que trate desse tema.

Palavras-chave: Colapso Progressivo. Estrutura. Analise.

1 INTRODUCAO

O estudo do efeito do colapso progressivo teve inicio em maio de 1968, quando
ocorreu a queda de parte de um edificio do conjunto Ronan Points, em Londres. Devido a um
vazamento de gas de cozinha no 18° andar, houve uma explosdo que levou a perda de paredes
estruturais e, por consequéncia, a estrutura dos andares superiores caiu sobre a laje e levou o
colapso aos andares inferiores. Isto se deu porque a estrutura ndo foi dimensionada para a

transferéncia de cargas caso algum elemento estrutural fosse perdido.

Os edificios em geral tém seus elementos estruturais dimensionados para resistir a

acles como peso préprio, cargas acidentais, vento e sismos. Por haver pouca ocorréncia do
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fator colapso progressivo, ele nem sempre é levado em consideracdo. Ele pode ocorrer por
diversos motivos, como, por exemplo: erros de projeto ou construgdo, agdes excepcionais,
como explosdo de gas e colisdo de veiculos ou, ainda, por sobrecargas abusivas nao previstas.

A adaptacdo do projeto estrutural a essa condicdo pode representar um aumento de
custo expressivo, mas, em contrapartida, pode evitar danos materiais. Apesar de 0
acontecimento de Colapsos Progressivos ndo ser muito recorrente, € prudente preparar as
edificacOes para caso algum fator de risco venha a ocorrer, pois, uma vez que ocorra, coloca
muitas vidas em risco e 0 engenheiro deve sempre prezar pela seguranca social.

Entéo, este trabalho tem por base o seguinte problema: Como verificar os efeitos do
Colapso Progressivo em um edificio de concreto armado, ao analisar o comportamento de
vigas e pilares apds a retirada de pilares selecionados da estrutura?

O objetivo geral deste trabalho é realizar uma analise comparativa de Colapso
Progressivo em dois edificios de concreto armado, sendo um com trés pavimentos e 0 outro
com 30 pavimentos. Dentre os objetivos especificos estd o estudo bibliografico do assunto,
apresentando brevemente os principais conceitos de projeto, seguindo o que a norma NBR
6118: Projeto de estruturas de concreto — Procedimento, 2014 recomenda, bem como o que se

tem estudado sobre prevencdo ao Colapso Progressivo e os métodos de dimensionamento.

A importancia deste trabalho é verificar o que ocorre em estruturas ao sofrer a perda
de pilares. Este conhecimento gera uma conscientizacao sobre a acdo do Colapso Progressivo,
induzindo a considera-lo em projetos estruturais, principalmente em locais onde haja maior
risco de isso suceder e, ainda, caso as estruturas simuladas ndo resistam a esse fenémeno,
podera significar uma necessidade de revisdo na norma ou elabora¢do de norma especifica,
como ja existe em outros paises. E um tema relevante para a formagio de profissionais de
Construcdo Civil que almejam se dedicar a area de estruturas, porém é pouco abordado
durante a graduacdo e as normas e materiais didaticos sdo escassos.

O estudo tedrico foi realizado visando conhecer preceitos importantes para dar
embasamento ao estudo de caso. Ao realizar as andlises estruturais foi possivel demonstrar
como um programa integrado de calculo estrutural de edificios pode ser utilizado por
projetistas, ndo apenas no dimensionamento convencional, mas, também, em casos mais
especificos como € o Colapso Progressivo. Independente do fator que levou a perda dos
pilares simulados, seja por colisdo, explosdo ou outro motivo, a reacdo estrutural a essa
auséncia foi observada gracas ao programa. Verificando os resultados gerados, constata-se a

relevancia de se precaver desde o projeto, adequando o dimensionamento, caso necessario.
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A pesquisa bibliografica inclui a NBR 6118: Projeto de estruturas de concreto —
Procedimento e, ainda, a interpretacdo dos trabalhos realizados pelos teéricos elencados a
seguir: LARANJEIRAS (2010), BAIA (2014), LONGO (2014) e DIMAS (2014). A coleta
das informacGes obtidas com o estudo do material citado foi realizada com a formulagéo de
resumos. Apds todo o estudo teorico, foi realizada a analise préatica e detalhada da estrutura de
concreto armado, elaborada no programa Eberick para anélise do Colapso Progressivo através
do MCAC — Método dos Caminhos Alternativos de Cargas, onde é simulada a consequéncia

da retirada ou dano de pecas estruturais, nesse caso, de pilares selecionados criteriosamente.

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 SOBRE O COLAPSO PROGRESSIVO

Segundo Laranjeiras (2010, p.3),

O termo “Colapso Progressivo” ¢ usado para identificar a propagagao
de uma ruptura inicial, localizada, de modo semelhante a uma reacao
em cadeia que conduz a ruptura parcial ou total de um edificio. A
caracteristica basica do colapso progressivo é a de que o estado final
da ruptura é desproporcionalmente maior do que a ruptura que deu
inicio ao colapso.

No processo de dimensionamento estrutural, sdo previstas cargas que poderdo atuar no
empreendimento e realizadas combinacdes majorando com os fatores de seguranca, o que
contribui para amenizar os efeitos de um possivel Colapso Progressivo. Porém, mesmo se
baseando na pior situacdo prevista, a estrutura precisa de um reforgo para suportar danos
maiores, como a perda de elementos estruturais, e o projeto deve ser feito seguindo alguns
fundamentos e métodos de dimensionamento.

A mudanga nos padrdes construtivos tem levado ao surgimento de estruturas mais
esbeltas e flexiveis. As estruturas pré-moldadas de concreto, que ndo asseguram o principio de
continuidade, apresentam menor resisténcia ao Colapso, se comparado com as estruturas mais
rigidas de anteriormente. Alguns casos histdricos mostraram a importancia de se estudar esse
efeito, que tem variadas classificagbes conforme as caracteristicas dos danos.

Dimensionar uma estrutura para resistir ao Colapso Progressivo (parcial ou total) tem
como objetivo principal poupar vidas, caso haja um risco de queda da edificagéo.
Posteriormente, a estrutura devera passar por reformas, ou, a depender do caso, pode se fazer
necessario demolir para garantir a seguranca. Os efeitos podem ser percebidos no conjunto

Ronan Points (Figura 1), o primeiro a ser verificada essa agéo.
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Figura 1 — Edificio Ronan Points apds colapsar

oA
Fonte: LARANJEIRAS (2010)

2.2 FUNDAMENTOS

O projeto estrutural deve contar com o0s seguintes fundamentos para assegurar

integridade e robustez, segundo Laranjeiras (2010):
2.2.1 Continuidade

E a conectividade entre os elementos estruturais (lajes, vigas e pilares), o que assegura a
redistribuicdo vertical e horizontal de carga quando ha perda de alguns desses componentes,
mesmo quando ha inversdo de esforcos ou aumento de cargas. Tem relacdo com monolitismo

(conjunto rigido, formado por um sé bloco) e hiperestaticidade.

A utilizacdo de pecas pré-moldadas ndo assegura a unido entre os elementos para torna-
los monoliticos, 0 que € um fator de risco em caso de Colapso Progressivo; ja as construgdes
integrais, sem ligacGes feitas com juntas e aparelhos de apoio, eliminam os vinculos entre as
estruturas, tornando-as mais resistentes, pois, na regido das ligagdes, as tensdes se acumulam,
limitando a transferéncia de cargas. Além disso, garantem maior durabilidade e menor custo
com manutencao.

2.2.2 Dutilidade
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Dutilidade ¢ o comportamento pléstico da estrutura, que a permite suportar grandes
deformactes antes de romper. E possivel obter essa caracteristica através da continuidade das
armacoes, ligacdes entre os elementos estruturais com prevista reserva de resisténcia e com o
confinamento de concreto nos pilares ao colocar os estribos poucos espacados. Esses pilares
cintados suportam maior encurtamento, por isso se fazem de significativa importancia sob a

acao de um Colapso Progressivo.
2.2.3 Redundancia

E a caracteristica que permite & estrutura caminhos alternativos para as cargas, caso
algum elemento estrutural seja perdido, ou seja, a perda de um pilar ndo leva a uma perda de
capacidade em resistir tdo importante, pois os pilares restantes serdo capazes de suportar, ao

menos até que se possa repor.
2.2.4 Resisténcia as tensdes normais

E a capacidade que um material tem de resistir as tensGes normais que sejam a ele
aplicadas. No caso do concreto armado, o concreto é responsavel por resistir as solicitacGes de
compressdo e 0 ago a tracdo, e a escolha do fck do concreto a ser utilizado € importante para
garantir uma margem de seguranca que conferira estabilidade a estrutura conforme o estudo

de combinacéo de cargas determinar.
2.2.5 Resisténcia ao esforco cortante

A ruptura por esforgo cortante é frequentemente mais violenta e fragil, portanto deve ser
evitada dimensionando as pecas para ter resisténcia a forca cortante superior a resisténcia a

flexdo.
2.2.6 Capacidade para resistir a inversao de cargas

A utilizacdo de armaduras continuas, tanto as superiores quanto as inferiores, colabora
para que, no momento de solicitacdo, os esfor¢os sejam transferidos, ainda que ocorra a

inversdo de sinal de momento fletor.

Além disso, utilizar regras praticas como colocar vigas e pilares pouco espacados e
elaborar arranjos regulares e simétricos de elementos estruturais para melhorar a

redistribuicdo de cargas, dimensionar a resisténcia ao colapso nas duas direcOes, evitar
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excentricidades, pois podem gerar aumento de momento ao trabalhar com cargas adicionais, e
considerar caixas de escada e pilares-parede como fatores de ganho de estabilidade e
caminhos alternativos de cargas devem ser considerados em projeto para aumento da

seguranca.
2.3 METODOS DE DIMENSIONAMENTO

Ao elaborar o projeto estrutural, deve-se seguir 0 projeto arquiteténico, adaptando-o
de maneira a agregar requisitos de estabilidade e seguranca ao conciliar resisténcia as cargas
gravitacionais, com cargas laterais e o colapso progressivo. Para tanto, descontinuidades e
irregularidades devem ser minimizadas e concentracdes de cargas evitadas, obedecendo,
assim, os fundamentos da continuidade e redundéancia, que levardo a dutilidade e ganho de
resisténcia. A distribuicdo regular e disposig¢éo uniforme dos elementos estruturais tende a um

efeito favoravel na prevencéo do colapso progressivo.

Existem dois métodos de dimensionamento estrutural para se evitar a acdo do colapso
progressivo: 0 Método direto e o Método indireto. O primeiro exige calculos especificos e € 0
mais indicado em casos especiais, quando ha risco iminente de ataque terrorista ou outras
acOes que levem a estrutura a colapsar. Ja o segundo, é indicado na maioria dos casos, pois
ndo tem tantas exigéncias em projeto, uma vez que visa obter estruturas mais robustas que
resistam mais a acdes excepcionais.

Os dois métodos serdo tratados separadamente a seguir.
2.3.1 Método direto

Esse método de dimensionamento é obtido através de analises numéricas da estrutura,
que buscam verificar a capacidade de resistir a uma determinada acdo excepcional. E

subdividido em dois tipos:
2.3.1.1 Método da resisténcia localizada, especifica (MRLE)

“No MRLE o projetista define explicitamente a possivel causa do colapso e entdo
dimensiona elementos estruturais especificos (elementos chaves), para garantir a integridade
estrutural do restante da estrutura.” (BAIA, 2014, p.10). Nesse caso, quando o colapso
progressivo projetado ocorrer, os elementos estruturais que foram reforgados serdo solicitados

e promoverdo maior estabilidade ao empreendimento.
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2.3.1.2 Método de caminhos alternativos de carga (MCAC)

Ja nesse caso, 0 projeto estrutural visa proporcionar caminhos alternativos para
redistribuicdo de cargas quando algum elemento estrutural importante for perdido. Néo é
preciso conhecer 0 que iniciou 0 colapso progressivo, sendo, portanto, uma andlise
independente. “A vantagem deste método é que pode-se fazer uma analise estatica linear e
ndo uma analise dinamica ndo linear. Para se usar este método € preciso que o sistema
estrutural seja redundante para dar mais robustez a estrutura e facilitar a redistribuicdo de
cargas”. (LONGO, 2014, p.2).

2.3.2 Método indireto

Nesse método nao ¢ realizada andlise matematica especifica, “[...] a resisténcia ao
colapso progressivo € implicita e visa fornecer um nivel minimo de resisténcia, continuidade e
ductilidade a estrutura [...] € aconselhdvel para edificios com uma planta simples, sem
elementos de transferéncia de cargas complexos ou pontuais” (BAIA, 2014, P.4). E mais

econdmico e facil de ser utilizado.

Emprega a utilizacdo de armacOes amarradas (ties) continuamente nas estruturas
aporticadas, meio por onde as cargas serdo redistribuidas ao ocorrer a perda de elemento
estrutural. S&o quatro tipos de amarragdes: horizontais, verticais, internas e periféricas (Figura
2), e suas resisténcias sdo consideradas separadamente das forcas resultantes das acoes

normais, devendo ser maior ou igual a capacidade exigida por elas.

Figura 2 —Os tipos de amarracdes

Amarragoes
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& / 7/
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’ ’
/ 7/
L—-————--—-

& Amarracao
Amarragoes vertical

periféricas o
(linhas tracejadas)

Fonte: LARANJEIRAS (2010)
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Segundo Laranjeiras (2010), nas amarracdes perimetrais, devem ser colocadas armacoes
longitudinais, as negativas com o minimo de 1/, da armagdo necesséria nos apoios e as
positivas com ¥ da armagao necessaria a meio vao. Ja as amarragdes internas devem ter suas
extremidades ancoradas nas periféricas e utilizar apenas armacgfes negativas, com % da
armacgdo necessaria a meio vdo, e 0 espacamento ndo deve ser superior a 1,5 vezes o
espacamento entre eixos de pilares, que suportam dois painéis de lajes adjacentes na direcédo
da disposicao, respeitando, em todos os casos, 0 minimo de duas barras e a continuidade em
todo o comprimento.

Os pilares de canto devem ter sua amarragdo na estrutura formando angulo reto, e cada
pilar ser continuamente amarrado do nivel mais baixo ao topo, de maneira a formar uma
estrutura onde a maior forca normal de célculo, transferida pelo piso mais desfavoravel, possa
ser suportada. Quando vigas de transicdo impossibilitarem a concepg¢édo de continuidade em
pilares, deve-se assegurar que haja meios de transferir as cargas as fundacdes.

3 ESTUDO DE CASO

Para o dimensionamento estrutural, visando a prevencdo ao Colapso Progressivo,
podem ser utilizados dois métodos: o0 Método Indireto e 0 Método Direto. O Método Direto
abrange o Método da Resisténcia Localizada, Especifica (MRLE) e o Método de Caminhos
Alternativos de Carga (MCAC). No estudo de caso serd utilizado o MCAC, pois ndo é
necessario definir o que gerou a perda dos pilares, uma vez que ndo leva em consideracéo o
fator dindmico, e é realizada uma analise estatica linear, o que dispensa a utilizacdo de

programas especificos para dimensionamento o colapso.

Seré realizado um comparativo das alteracBes ocorridas devido a retirada de pilares em
duas estruturas distintas. A primeira estrutura € mais horizontal, conta com quantidade maior
de pilares, tem area de 585,41 m?2 e trés pavimentos. J& a segunda estrutura, € mais vertical,
composta por trinta pavimentos, com area de 8552,87 m2,

Inicialmente é apresentada a geometria, materiais utilizados, combinacdes, e, entdo, é
realizada a analise global da estrutura para, enfim, examinar os efeitos do Colapso
Progressivo. Em cada caso serdo verificados alguns parametros importantes, como alteracéo
dos carregamentos nos pilares e as armaduras. Foram observadas as alteragdes de cargas nos
pilares da estrutura de modo geral, focando nos que sao adjacentes ao local da retirada.

Os resultados provenientes da simulagéo serdo ilustrados a cada retirada de pilares.
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3.1 CASO 1

3.1.1 Geometria

A primeira geometria a ser analisada é de uma estrutura mais simples, de trés

pavimentos, area em planta igual a 585,41 m2, dimensionada com bastante redundancia de

pilares (Figura 3)

V1T

3.1.2 Materiais Utilizados

Figura 3 — Geometria 1 a ser analisada
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O edificio foi modelado considerando a Classe de Agressividade Ambiental (CAA) Il
— Moderada, que apresenta risco pequeno de deterioracdo da estrutura segundo a Tabela 6.1
da NBR 6118:2014. As armaduras sdo de aco CA-50 E CA-60, cujas tensdes de escoamento
respectivas sdo f, = 500 Mpa e f,, = 600 Mpa.

O concreto adotado para os elementos estruturais e fundacdo € o C30, que apresenta
resisténcia caracteristica a compressao fck= 30 Mpa e 0 médulo de elasticidade (Equacdo 1 e
2):

E; =5600,/f, = 5600V30 = 30672,5MPa(l)

E=a;xE; = 0,88x5600V30 = 26991,8 MPa (2)

3.1.3 Combinac6es e Cargas Verticais

As acdes de carregamento sdo previamente definidas no programa Eberick. O
programa determina os esforcos solicitantes para todas as combinagcfes possiveis de
carregamento e dimensiona para a pior situagdo. No caso dessa estrutura, o resultado de
combinagBes que provoca o maior valor de Gama-Z esta na Equacéo 3.

Eixo X (1.4G1+1.4G2+1.4Q) (3)
Sendo:

e G1 =Peso proprio da estrutura;
e (G2 =Peso adicional, que corresponde as parcelas de parede e revestimento;

e (Q =Carga acidental.

As cargas verticais definidas pelo sistema foram:
e Peso préprio = 2811,6 KN
e Adicional = 2835,2 KN
e Acidental = 1045.8 KN
e Total =6692,7 KN
e Sendo a area aproximada = 585,41 m?

e Portanto a relagdo € de 11,43 KN/m?

Devido a essa estrutura ser composta por trés pavimentos, o0 Gama-Z ndo deve ser
levado em consideracdo no dimensionamento, pois € valido para estruturas reticuladas de, no

minimo, quatro andares.
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3.1.4 Analise Estrutural

3.1.4.1 Andlise Global da Estrutura

Os carregamentos nos pilares gerados pelo software Eberick estdo demonstrados na
Tabela 1.

Tabela 1 - Cargas nos pilares

Térreo 1° Pavimento Cobertura
Pilar ~ NPos (KN) MBd MHd NPos (KN)  MBd MHd NPos (KN) MBd MHd
P1 122.3 401 302 91.8 938 745 37.0 1063 856
P2 188.5 357 459 144.9 307 1185 56.8 284 1491
P4 147.4 205 1044 107.2 318 2674 415 303 2910
P7 227.0 132 329 177.9 251 2035 70.8 260 3138
P8 308.9 335 203 267.1 405 1777 107.4 159 1787
P31 301.2 94 289 253.5 162 773 82.2 303 747

Fonte: Do Autor (2016)

3.1.4.2 Retirada do pilar P1
Na analise da retirada desse pilar foram verificadas trés situacoes:
3.1.4.2.1 Retirada do pilar na cobertura — vinculo: engastado nas extremidades

A distribuicdo de cargas nos pilares pode ser verificada na Tabela 2:

Tabela 2 - Cargas nos pilares

Térreo 1° Pavimento Cobertura
Pilar NPos(KN) MBd MHd  NPos(KN) MBd MHd NPos (KN) MBd MHd
P1 82.5 399 291 515 1156 1116 Retirado
p2 224.5 344 460 181.3 289 1164 91.8 1468 1436
P4 148.8 204 1023 108.7 317 2645 43.0 335 3110
P7 264.0 124 333 215.3 190 2014 107.3 1871 3113
P8 308.8 337 205 266.9 413 1829 106.6 190 1682
P31 301.2 98 278 253.4 159 784 82.2 313 726

Fonte: Do Autor (2016)

O dimensionamento de armaduras no pilar P1 e nos adjacentes, que sdo P2, P7 e P8,

eram conforme a Tabela 3:
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Tabela 3 - Armaduras nos pilares

Pavimento P1 P2 pP7 P8
Cobertura 10010.0  4®10.0 8010.0 6@10.0
1° Pavimento 4010.0 6010.0 10010.0  14®10.0

Térreo 4010.0 4010.0 4010.0 6@10.0

Fonte: Do Autor (2016)

E com aretirada de P1, passaram a ser conforme a Tabela 4:

Tabela 4 - Armaduras nos pilares

Pavimento P1 P2 P7 P8
Cobertura  Retirado 14®10.0 N&o pode ser dimensionado  6010.0
1° Pavimento 10010.0 10010.0 16010.0 14010.0
Térreo 4010.0 4®10.0 4010.0 6010.0

Fonte: Do Autor (2016)

3.1.4.2.2 Retirada do pilar no 1° pavimento — vinculo: engastado nas extremidades

A atual Tabela de cargas (Tabela 5) € a seguinte:

Tabela 5 - Cargas nos pilares

Térreo 1° Pavimento Cobertura
Pilar ~ NPos (KN) MBd MHd NPos (KN)  MBd MHd NPos (KN) MBd MHd
P1 27.8 497 311 Retirado 1.2
P2 249.1 495 461 109.6 955 1231 79.4 1430 1573
P4 149.8 221 1259 264.0 339 2514 42.6 387 3097
P7 313.4 148 351 2649 1341 2135 106.4 1999 2869
P8 306.9 317 177 252.0 457 1788 106.7 44 1741
P31 299.7 84 339 204.3 104 713 81.5 57 437

Fonte: Do Autor (2016)

Nesse caso, 0s mesmos pilares foram dimensionados conforme a Tabela 6:

Tabela 6 - Armaduras nos pilares

Pavimento P1 P2 P7 P8
Cobertura  N&o dimensionado 16®10.0 N&o pode ser dimensionado  6010.0
1° Pavimento Retirado 14010.0 Né&o pode ser dimensionado  14®010.0
Térreo 6010.0 4010.0 4910.0 6010.0

Fonte: Do Autor (2016)
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3.1.4.2.3 Retirada do pilar no 1° pavimento — vinculo: rotulado entre P1 e V301 apenas na
cobertura

As cargas (Tabela 7) e armaduras (Tabela 8) séo:

Tabela 7 - Cargas nos pilares

Térreo 1° Pavimento Cobertura
Pilar ~ NPos (KN) MBd MHd NPos (KN)  MBd MHd NPos (KN) MBd MHd
P1 21.7 494 309 Retirado 2.4
P2 245.0 495 461 200.3 982 1219 75.7 1436 1639
P4 150.0 220 1260 109.8 338 2480 42.7 376 3181
P7 318.0 145 353 268.6 1419 2140 108.6 2106 2767
P8 305.9 317 177 264.0 452 1745 106.3 39 1999
P31 299.3 84 340 251.6 90 707 81.3 97 358

Fonte: Do Autor (2016)

Tabela 8 - Armaduras nos pilares

Pavimento P1 P2 P7 P8
Cobertura  N&o dimensionado 16010.0 N&o pode ser dimensionado  6010.0
1° Pavimento Retirado 14®10.0 Na&o pode ser dimensionado 14®10.0
Térreo 6d10.0 4010.0 4010.0 6d10.0

Fonte: Do Autor (2016)

3.1.4.2.4 Resultado

Nas armaduras dos pilares, pode-se verificar que, na primeira situacdo, o primeiro
pavimento foi redimensionado com a armadura igual a que era da cobertura, passando de
4®10.0 para 10010.0, um aumento de 150%, €, nos demais casos, 0 pavimento térreo passou
de 4010.0 para 6d10.0, o que representa um aumento de 50%.

Todos os pilares adjacentes mantiveram a mesma armadura no pavimento térreo, nao
sofrendo, entdo, redistribuicdo de cargas no caso de um colapso progressivo. O pilar P2, no
primeiro pavimento, aumentou em 67% a taxa de armadura ao retirar o pilar da cobertura e
em 133% ao retirar o pilar no térreo. O pilar P7 teve aumento de 60% na armadura do
primeiro pavimento na situacao 1, e, nas demais situacdes, ndo pde ser dimensionado devido
ao grande aumento da carga, 0 que necessitaria de um estudo especifico para dimensiona-lo,
uma vez que seria necessario utilizar uma se¢do maior. Ja no pilar P8, nenhuma mudanca foi
percebida durante esse estudo.

O programa ndo dimensionou o pilar P1 na cobertura nos dois casos onde foi retirado
no 1° pavimento, pois, devido a ndo possibilidade de transferéncia de cargas, ele deixou de

contribuir com sua funcdo estrutural.
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Quanto as cargas nos pilares, a comparacdo entre as tabelas geradas pelo software
mostra uma reducdo das cargas no pilar P1 em todas as situagGes, sendo mais acentuada
quando se retirou o pilar no 1° pavimento, pois o pilar da cobertura ndo foi dimensionado,
caindo, entdo, de uma carga de 122,3 KN no térreo, para 82,5 KN (reducdo de 32,54%) ao
retirar o P1 na cobertura e chegando até 27,8 KN (reducdo de 77,27%), na situacdo 2 e 27,7
KN (reducéo de 77,35%) na situacgdo 3.

No pilar P2, houve um aumento de carga, passando de 188,5 KN para 224,5 KN
(aumento de 19,10%) na situacdo 1, 249,1 KN (aumento de 32,15%) na situacdo 2 e 245,0 KN
(aumento de 29,97%) na situacdo 3. Isso porque a carga foi redistribuida para ele por estar
mais proximo.

No pilar P7, houve um aumento ainda mais acentuado de carga, partindo de 227,0 KN
para 264,0 KN (aumento de 16,30%) e chegando até 313,4 KN (aumento de 38%) e 318,0 KN
(aumento de 40,09%). No pilar P8, a alteragdo foi quase imperceptivel, sendo sua maior
variagdo na situacdo 3, que chegou a uma reducéo de 0,97%, por isso a armadura permaneceu

a mesma.
3.1.4.3 Retirada do pilar P12

A retirada desse pilar foi simulada no primeiro pavimento, pois foi a situacdo que
gerou maior variacdo de resultados no pilar P1, sendo considerada mais critica do que a

retirada na cobertura. O vinculo considerado foi engastamento nas extremidades.

As cargas nos pilares (Tabela 9) e armaduras (Tabela 10) passaram a ser:

Tabela 9 - Cargas nos pilares

Térreo 1° Pavimento Cobertura
Pilar ~ NPos (KN) MBd MHd NPos (KN)  MBd MHd NPos (KN)  MBd MHd
P1 108.5 407 323 1.7 940 447 30.6 1137 90
P7 284.7 195 341 235.5 517 2050 95.4 893 3136
P12 33.6 98 93 Retirado 415 303 0.00
P13 5753.9 491 131 5543.4 412 2369 2709.0 414 3925
P14 284.1 198 146 223.1 113 895 83.4 70 1712
P17 191.1 244 242 164.4 672 2592 69.9 775 3726

Fonte: Do Autor (2016)
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Tabela 10 - Armadura no pilar P12

Pavimento Antes Depois
Cobertura  4®10.0 N&o dimensionado

1° Pavimento 4®10.0 Retirado

Térreo 4®10.0 4010.0

Fonte: Do Autor (2016)

Nesse caso, a armadura do térreo continuou a mesma na retirada do pilar no 1°
pavimento, isso porque houve uma redugdo da carga no P12 no térreo, e nos outros
pavimentos foi nula. A cobertura ndo foi dimensionada pelo programa.

Em pilares mais afastados, chega a haver reducéo da carga, como, por exemplo, no P1
que reduziu 11,28% e no P14 4,18%. Ja nos pilares adjacentes, como regra geral, houve
aumento nas cargas de 25,42% no P7, 21,96% no P13 e 67,43% no P17.

3.1.4.4 Retirada do pilar P14

A retirada desse pilar também foi simulada no primeiro pavimento. As cargas nos

pilares (Tabela 11) e armaduras (Tabela 12) passaram a ser:

Tabela 11 - Cargas nos pilares

Térreo 1° Pavimento Cobertura

Pilar  NPos (KN) MBd MHd NPos (KN)  MBd MHd NPos (KN)  MBd MHd

P9 288.6 477 334 234.2 1460 1010 79.3 2468 526
P12 154.4 72 316 118.8 188 92 46.8 123 134
P13 336.5 492 139 317.5 445 3361 128.8 453 6528
P14 60.9 148 693 Retirado 134 396 8637
P15 207.7 269 238 154.1 549 395 54.2 510 345
P19 304.1 391 217 256.7 1071 421 921 1443 669

Fonte: Do Autor (2016)

Tabela 12 - Armadura no pilar P14

Pavimento Antes Depois
Cobertura 6010.0 Nao dimensionado

1° Pavimento 10910.0 Retirado

Térreo 10010.0 6010.0

Fonte: Do Autor (2016)

Nesse caso, pode-se verificar, pela primeira vez, uma reducdo na armadura do térreo
apos a retirada do pilar. Nos demais casos, ela apresentou aumento ou continuou a mesma.

Dentre os pilares adjacentes, o P19 foi o que teve maior aumento de carga, chegando a 76,4%
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na cobertura. No P15 houve pouca varia¢do de carga, no P9 o aumento mais expressivo foi de
31,3% no primeiro pavimento, assim como no P13 com aumento de 52,2%.

3.2CASO2

3.2.1 Geometria

Figura 4 — Geometria 2 a ser analisada
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Fonte: Greenville (2016)

3.2.2 Materiais Utilizados

Assim como no primeiro edificio, foi modelado considerando a Classe de
Agressividade Ambiental (CAA) Il — Moderada, que apresenta risco pequeno de deterioragdo

da estrutura segundo a Tabela 6.1 da NBR 6118:2014. As armaduras sdo de aco CA-50 E CA-
60.

O concreto adotado para os elementos estruturais e fundacdo € o C30, que apresenta

by

resisténcia caracteristica a compressdo fck= 30 Mpa e o modulo de elasticidade E,; =
30672,5 MPa e E.; =26991,8 Mpa.
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3.2.3 Combinac0es e Cargas Verticais

Segundo a NBR 6118:2014, a acdo de cargas verticais e horizontais pode gerar
deslocamentos horizontais nos nds da estrutura, 0 que, por consequéncia, gera esforcos de 22
ordem, que sdo denominados efeitos globais de 22 ordem. Um dos coeficientes que mede a
importancia desses esforcos é o0 Gama-Z, obtido a partir dos resultados de uma analise linear

de primeira ordem e é valido para estruturas reticuladas de, no minimo, quatro andares.

O limite do Coeficiente Gama-Z (y,) é 1.10 para que a estrutura seja considerada de
nos fixos, o que dispensa a consideracdo dos esforcos globais de 22 ordem. Acima desse valor,
considera-se como nds moveis, onde, obrigatoriamente, devem ser considerados os efeitos da
ndo linearidade geométrica e fisica, surgindo a necessidade de considerar os efeitos globais e
locais de 22 ordem.

Para essa estrutura, as combinag6es adotadas estdo na Tabela 13, sendo ela, portanto,

considerada como n6s moveis.

Tabela 13 - Coeficiente Gama-Z por combinagéo

Momento de tombamento Momento de 2a. ordem Gama-Z
. de célculo (tf.m) de célculo (tf.m)
Combinacao
Eixo X Eixo Y Eixo X EixoY EixoX EixoY

1.4G1+1.4G2+1.45+1.4Q+1. 4062.37 5336.22 956.58 268.59 1.31 1.05

1A+0.84V1+0.27D1
1.4G1+1.4G2+1.45+1.4Q+1. 4062.37 5336.22 164.64 1255.41 1.04 1.31

1A+0.84V3+0.27D3

Fonte: Do Autor (2016)

As cargas verticais definidas pelo sistema sdo:
e Peso proprio =58793,9 KN
e Adicional = 39552,0 KN
e Acidental =17186,2 KN
e Total =115532,0 KN
e Sendo a area aproximada = 8552,87 m?

e Portanto a relagdo € de 13,51 KN/m?
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3.2.4 Analise Estrutural

3.2.4.1 Andlise Global da Estrutura

As cargas iniciais nos pilares sdo (Tabela 14):

Tabela 14 - Cargas nos pilares

Térreo 1° Pavimento 15° Pavimento
Pilar ~ NPos (KN) MBd MHd NPos (KN)  MBd MHd NPos (KN) MBd MHd
P2 122.3 401 302 91.8 938 745 37.0 1063 856
P3 188.5 357 459 144.9 307 1185 56.8 284 1491
P7 147.4 205 1044 107.2 318 2674 41.5 303 2910
P12 227.0 132 329 177.9 251 2035 70.8 260 3138
P13 308.9 335 203 267.1 405 1777 107.4 159 1787
P15 301.2 94 289 253.5 162 773 82.2 303 747

Fonte: Do Autor (2016)

3.2.4.2 Retirada do pilar P3

As cargas nos pilares (Tabela 15) e armaduras (Tabela 16) passaram a ser:

Tabela 15 - Cargas nos pilares

Térreo 1° Pavimento 15° Pavimento
Pilar NPos(KN) MBd  MHd ?}fﬁi MBd MHd NPos(KN) MBd MHd
) 55632 18242 33210 5409.3 5387 19336 2502.9 530 17057
P3 178.9 17707 32253 Retirado 56.8 7263 10110
P7 55268 34367 37839 53206 14620 8949 26146 6061 8801
P12 77081 18253 19516 73637 27171 45550 37443 27499 18560

Fonte: Do Autor (2016)

Tabela 16 - Armadura no pilar P3

Pavimento Antes Depois
15° Pavimento 14®10.0 12®10.0
1° Pavimento 20020.0 Retirado

Térreo 26020.0 26920.0
Fonte: Do Autor (2016)

Pode-se verificar um aumento consideravel de carga em todos os pilares, sendo as
variacdes mais intensas no térreo e 1° pavimento, e no 15° pavimento as variagdes sdo um
tanto menores.

A armadura do pilar P3 se manteve a mesma no térreo e reduziu no 15° pavimento, o

que significa que a carga antes aplicada nele foi redistribuida para os demais pilares.
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3.2.4.3 Retirada do pilar P12

Entdo, as cargas (Tabela 17) e as armaduras (Tabela 18) finais s&o:

Tabela 17 - Cargas nos pilares

Térreo 1° Pavimento Cobertura
. NPos (KN
Pilar ~ NPos(KN) MBd MHd NPos(KN) MBd MHd ) MBd MHd
P12 370.7 29435 38272 Retirado 1922.4 28535 15262
P13 6818.6 16191 15026 6503.1 2360.5 23803 25536 6061 8801
P15 8774.3 38368 41405 8455.4 3683.6 12121 17714 27499 18560

Fonte: Do Autor (2016)

Tabela 18 - Armadura no pilar P12

Pavimento Antes Depois
15° Pavimento 16®12.5 16®12.5
1°Pavimento 16016.0 Retirado

Térreo 16016.0 16920.0
Fonte: Do Autor (2016)

Neste caso, houve aumento de carga no pavimento térreo apds a retirada do pilar P12,
passando de 16®16.0 para 16020.0 e no 15° o dimensionamento continuou o0 mesmo. O pilar
P13, teve um aumento de aproximadamente 15% de carga no térreo e 1° pavimento, enquanto
no P15 foi de cerca de 5%.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisar os resultados obtidos, pode-se comprovar que um dimensionamento
estrutural pela NBR 6118:2004 ndo é suficiente para garantir estabilidade ao ocorrer um caso
de perda de pilar, o que gera, por consequéncia, um alto risco de se iniciar um Colapso
Progressivo. Mesmo em uma estrutura projetada com grande quantidade de pilares, e apenas
trés pavimentos, os pilares restantes ndo suportariam a redistribuicdo de cargas nas situacdes
simuladas.

A redistribuicdo ocorre, principalmente, nos pilares adjacentes ao da perda,
confirmando, assim, a necessidade de seguir o principio de redundancia, pois, com grande
namero de pilares, obedecendo um espagamento adequado entre eles, a carga seria melhor
redistribuida, sem sobrecarregar nenhum especificamente.

O principio da continuidade pode ser observado nas simula¢es, uma vez que a

transferéncia de cargas afeta também os elementos estruturais mais afastados, ainda que de
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maneira menos intensa. A dutilidade também é essencial, pois ocorreram grandes variacdes de
cargas e, sem esse comportamento plastico, os elementos poderiam romper.

Pode-se constatar, com os resultados obtidos, que, em alguns casos, nao seria possivel
redimensionar os pilares restantes apos a retirada de um pilar, isso porque a sec¢do inicial ndo
seria suficiente para comportar a armadura necessaria, excedendo, assim, a taxa maxima. 1sso
justifica a utilizacdo de elementos estruturais mais robustos, pois estes permitem a colocacéao
de taxas maiores de armadura.

O aumento de armadura, nos casos em que houve reducdo de carga nos pilares, pode
ser observado devido ao esfor¢co predominante ser a flexdo, por ndo haver continuidade do
pilar.

No edificio de trés pavimentos, os efeitos foram percebidos nele todo, com maior
intensidade nos elementos estruturais mais proximos aos pilares retirados. J& no edificio
maior, em todos os casos simulados, os problemas de dimensionamento foram percebidos
com maior intensidade nos primeiros pavimentos, mais préximos a retirada. Nesse segundo
edificio, é possivel verificar que a estrutra acaba por se adaptar a nova condi¢cdo, com um
elemento estrutural a menos, e, a medida que se aproxima da cobertura, as variacbes se
tornam menores.

Toda a anélise realizada neste estudo demonstra as mudancas que ocorrem ao se retirar
pilares de maneira estatica, ndo considerando o fator dindmico.

As grandes variaces ocorridas nas cargas distribuidas elucidam a necessidade de se
adaptar os projetos estruturais para essa possivel situacdo de colapso, pois, uma vez que um
elemento estrututal seja perdido, como, por exemplo, o pilar que foi o0 objeto de estudo deste
trabalho, a edificacdo cederia, podendo resultar em mortes, além de danos materiais, pois,
como em um efeito domino, as cargas sdo transmitidas para outros elementos, que também
ndo sdo capazes de suporta-las, e esses terminam por romper e transferir essa carga para

outros elementos, até que, em uma reacao em cadeia, 0 Colapso Progressivo se propaga.
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O IMPACTO DA ENDOMETRIOSE NO COTIDIANO DA VIVENCIA
DA MULHER CONTEMPORANEA

Carla Bianca dos Santost!
Fernanda Cardeal Mendes?

RESUMO: A endometriose é definida pela presenca de tecido endometrial fora da cavidade uterina,
sendo frequente em mulheres em idade reprodutiva, podendo vir a comprometer a vida da portadora
em diversos aspectos devido a sua sintomatologia caracteristica. Desta forma, objetivou-se conhecer o
impacto da endometriose no cotidiano da vivéncia da mulher contemporanea e identificar os motivos
para o0 atraso no diagnostico da endometriose. Trata-se de uma revisdo de literatura com abordagem
qualitativa, através de busca na base de dados da Bireme (Biblioteca Virtual em Salde), onde foram
inclusos 16 artigos cientificos originais, entre o periodo de 2009 a 2014, em Lingua Portuguesa e
Inglesa. A analise dos dados foi constituida através de comparacao direta entre os dados dos estudos
incluidos na pesquisa e sem interferéncia pessoal. ApGs leitura criteriosa dos artigos, foram
encontrados resultados de acordo com duas categorias. Os resultados evidenciaram o impacto da
endometriose na vida social, afetiva e sexual, no trabalho, na salide mental e na qualidade de vida. Os
principais motivos para o atraso estdo relacionados ao diagnostico erréneo, a desvalorizagdo dos
sintomas tanto pelas pacientes como pelos médicos, e um nimero exacerbado de consultas médicas
com encaminhamento tardio para um especialista.

Palavras-chave: Endometriose. Vivéncia Feminina. Qualidade de Vida. Complica¢des. Diagnostico.

1 INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a mulher conquistou um espaco maior na sociedade, a sua imagem
como apenas esposa e mde foi sendo moldada para uma nova realidade, pois a mulher
contemporanea faz suas préprias escolhas, podendo buscar sua independéncia, e, assim, esta
cada vez mais inserida no mercado de trabalho, participando de forma ativa no cenério
politico e econémico (MALUF; KAHHALE, 2010; PATIAS; BUAES, 2012).

Devido a essa realidade, por buscar primeiramente sua independéncia, essas mulheres
optam por relacionamentos cada vez mais tardios, bem como um ndmero reduzido de filhos,
deixando-as sujeitas a um maior numero de ciclos menstruais. Dentro desse contexto de
mudancas de habito, a mulher passou a conviver com novas patologias, entre elas, a
endometriose (PATIAS; BUAES, 2012).

A endometriose € uma afeccao ginecoldgica cronica, definida pela existéncia de tecido
endometrial fora da cavidade uterina. E frequente em mulheres em idade reprodutiva,

estimando-se que ela afeta 10% da popula¢do em todo o mundo, sendo uma das principais
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causas de hospitalizacdo ginecoldgica em paises industrializados (AMARAL et al, 2009;
FOURQUET et al, 2011; MINSON et al, 2012; MORADI et al, 2014; SANTOS et al, 2012).

A forma com que a doenca se manifesta € desconhecida, existem diversas teorias que
tentam explicar sua fisiopatologia, a mais aceita € a teoria de Sampsom, que aborda o fluxo
menstrual retrogrado, onde os implantes endometriais chegariam a cavidade abdominal pelas
trompas de falopio no periodo menstrual (AMARAL et al, 2009; BELLELIS et al, 2010).

O quadro clinico pode ser assintomatico, porém a maioria das mulheres apresenta
sintomas caracteristicos, sendo os mais frequentes: dor pélvica, infertilidade, dispareunia,
dismenorreia, dor ovulatoria, sintomas urinarios e evacuatérios durante a menstruacdo
(BELLELIS et al, 2010; GRAAFF et al, 2013; MINSON et al, 2012; SIMOENS et al, 2012).

Nesse sentido, a endometriose pode vir a comprometer a vida da mulher portadora,
pois pode haver uma reducdo das atividades devido aos sintomas, interferindo no trabalho,
além de também afetar os relacionamentos, causar isolamento social e reduzir a autoestima.
Portanto, a mulher acaba apresentando uma série de sentimentos que ndo sdo bem
compreendidos e tudo isso acaba gerando uma qualidade de vida reduzida (FOURQUET et al,
2011; MINSON et al, 2012; SANTOS et al, 2012).

O atraso no diagnostico da endometriose tem sido relatado em alguns estudos, esse
atraso € preocupante, pois a mulher acaba convivendo, por longos periodos, com 0s sintomas
da doenca, os quais podem se agravar ao longo dos anos, interferindo nas suas atividades do
cotidiano, afetando sua vida social, afetiva e familiar (FOURQUET et al, 2010; MORADI et
al, 2014; NNOAHAM et al, 2011; SANTOS et al, 2012).

Apesar da grande quantidade de estudos sobre a endometriose, sS40 poucos 0s que
investigam a realidade de viver com a doenca. Apenas atualmente é que os estudos passaram
a considerar o impacto da afeccdo na vida da mulher. A partir dessas reflexdes, decidiu-se
investigar qual o impacto da endometriose no cotidiano da vivéncia da mulher
contemporanea.

A abordagem desse tema é de grande relevancia para a populagdo feminina que sofre
com as manifestacGes da doenca, e também para os profissionais de saude, principalmente
aqueles que prestam cuidado primario. A pesquisa tem o intuito de ampliar o conhecimento
dos estudantes de enfermagem e, também, para que a equipe de saude esteja mais alerta no
atendimento, levando também em consideracdo os aspectos bioldgicos, psicologicos e sociais
relacionados a doenca, visando, dessa maneira, melhorar a qualidade de vida da mulher com

endometriose.
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Diante desses pressupostos, este estudo tem como objetivos conhecer o impacto da
endometriose no cotidiano da vivéncia da mulher contemporanea e identificar os motivos para

0 atraso no diagndstico da endometriose.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo de literatura com abordagem qualitativa, realizada por meio
de um levantamento de artigos publicados na base de dados da Bireme (Biblioteca Virtual em
Saude). Utilizou-se para a busca de dados os seguintes descritores: Endometriose, Vivéncia
Feminina, Qualidade de Vida, Complicac6es e Diagndstico.

Foram incluidos 16 (dezesseis) artigos cientificos originais, disponiveis na integra e
gratuitamente, publicados em inglés e portugués, entre os anos de 2009 e 2014, que
representavam a tematica referente ao impacto da endometriose no cotidiano da vivéncia da
mulher contemporanea. Foram excluidos os artigos ndo condizentes com o tema, com 0s
objetivos da pesquisa e com os critérios de inclus&o.

A coleta de dados das publicacbes cientificas foi realizada no periodo de agosto de
2014 a abril de 2015. E utilizados como instrumento de pesquisa o fichamento bibliogréafico
dos artigos, a leitura analitica dos trabalhos e a interpretacdo dos conceitos de cada autor
pesquisado, comparando as convergéncias e divergéncias.

A andlise dos dados foi constituida através de comparagdo direta entre os dados dos
estudos incluidos na pesquisa e sem interferéncia pessoal. Apos leitura criteriosa dos artigos,
foram encontrados resultados de acordo com duas categorias: O impacto da endometriose no
cotidiano da vivéncia da mulher contemporanea e 0os motivos para o atraso no diagnéstico da
endometriose.

Os aspectos éticos do Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem foram
respeitados, considerando os estabelecidos na Resolu¢cdo COFEN n° 311/07, Cap. Ill que se
refere ao ensino, pesquisa e producdo técnico-cientificas. Em relacéo as responsabilidades e
deveres, “respeitar os principios da honestidade e fidedignidade, bem como os direitos
autorais no processo de pesquisa, especialmente na divulgagao dos seus resultados” (Art. 91);
“disponibilizar os resultados de pesquisa a comunidade cientifica e sociedade geral” (Art. 92);
e “promover a defesa e o respeito aos principios €ticos e legais da profissdo no ensino, na
pesquisa e producdes técnico-cientificas” (Art. 93). Das proibi¢des foi respeitado o Art. 99
que proibe “divulgar ou publicar, em seu nome, producdo técnico-cientifico ou instrumentos
de organizacdo formal do qual n&o tenha participado ou omitir nomes de co-autores e

colaboradores™.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES
A anélise dos artigos (Quadro 1) possibilitou obter um panorama geral acerca do
material sistematizado. Foram utilizados 12 (doze) artigos, sendo 3 (trés) em Lingua

Portuguesa e 9 (nove) em Lingua Inglesa.

Quadrol: Distribuicdo dos artigos selecionados, segundo autor/ano, titulo do artigo,
periddico, tipo de estudo e populagéo do estudo.

(Continua)
Autor/Ano Titulo do artigo Periddico Tipo de estudo Populacéo
Comparison of patient- a1
and physician-based acientes com
FAUCONNIER, A. descriptions of Human o P .
. Estudo qualitativo endometriose
etal. (2013) symptoms of Reproduction e 9 médicos

endometriosis: a

qualitative study. especialistas

Quantification of the
impact of endometriosis
symptoms on health-
related quality of life
and work productivity

193
mulheres com
endometriose

FOURQUET, J. et
al. (2011)

Fertility and Estudo transversal
Sterility quantitativo

Patients' report on how

FOURQUET, J.et | endometriosis affects | Fertility and « - 107

. . Né&o especificado mulheres com
al. (2010) health, work, and daily | Sterility q :
life endometriose
The significant effect of
endometriosis on 931
GRAAFF, A AD. physical, mental and Human

Estudo transversal mulheres com

etal. (2013) social wellbeing: results | Reproduction
from an international
cross-sectional survey.

endometriose

HUDELIST, G. et Diagnostic delay for

al. (2012) endometriosis in 171
) .| Human :
Austria and Germany: . Estudo transversal pacientes com
. Reproduction .
causes and possible endometriose
consequences.
MINSON, F.P. et al. Importancia da 130
(2012) avaliacéo da qualidade | Rev Bras Estudo de corte
- . : mulheres com
de vida em pacientes | Ginecol Obstet. transversal .
. endometriose
com endometriose.
Impact of 35
MORADI, M. et al. endometriosis on BMC Women's Estudo qualitativo mulheres com
(2014) women’s lives: a Health g

endometriose

qualitative study
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Quadrol: Distribuicdo dos artigos selecionados, segundo autor/ano, titulo do artigo,
periédico, tipo de estudo e populacéo do estudo.

(Concluséo)

Impact of
endometriosis on 1418
NNOAHAM, K.E. | quality of life and work | Fertility and Estudo transversal ) ]
A - S mulheres na pré-
etal. (2011) productivity: a Sterility multicéntrico
. menopausa
multicenter study
across ten countries.
Patients’ and
physicians’
descriptions of 12
RIAZI, H. et al. occurrence and BMC Women's Estudo qualitativo pacientes com
(2014) diagnosis of Health g endometriose e 6
endometriosis: a ginecologistas
qualitative study from
Iran.
Tempo transcorrido
SANTOS, T.M.V. et entr_e 0 inicio dos o Estudo_ 310
sintomas e 0 Einstein retrospectivo mulheres com
al .(2012) S i )
diagnostico de analitico endometriose
endometriose
The burden of
endometriosis: costs
SIMOENS, S. et al. and quality of_||fe of Human Estudo prospectivo 909
women with . A mulheres com
(2012) Lo Reproduction multicéntrico .
endometriosis and endometriose
treated in referral
centres
) A vivéncia de
VILA, ACD.; infertilidade e Psicologia, 40
VANDENBERGHE, . ,
i endometriose: pontos | Saude & Estudo de campo mulheres com
L.M.A,; SILVEIRA, x )
de atencdo para 0s Doencas endometriose
N.A. (2010) o .
profissionais de saude

FONTE: A autora (2015)

3.1 O impacto da endometriose no cotidiano da vivéncia da mulher
contemporanea

A endometriose impacta negativamente sobre os diferentes aspectos da vida diaria e
esta relacionada a uma grande morbidade fisica e emocional. As mulheres portadoras da
doenca sofrem com sintomas que interferem negativamente em seu bem-estar fisico, social e
emocional. Além do bem-estar social, a endometriose tem um impacto profundo sobre a
educacéo e o trabalho (FOURQUET et al, 2010; GRAAFF et al, 2013; MINSON et al, 2012;
MORADI et al, 2014; RIAZI et al, 2014).

Nesse contexto, a interferéncia das atividades sociais foi relatada em alguns estudos,
sendo que, de maneira geral, Fourquet et al. (2010) destacam em sua pesquisa com 107
mulheres com endometriose de Porto Rico, que, das pacientes que relataram sintomas
relacionados a endometriose, grande parte, cerca de 48%, sentiram limitacOes fisicas para a

realizacdo de atividades sociais.
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Em outro estudo com 193 mulheres diagnoésticas com endometriose registradas como
pacientes da Escola de Medicina e Ciéncias da Saude de Ponce, Fourquet et al. (2011)
relataram que 38% das participantes sentiram prejuizos na sua vida social. Verificou-se que,
em nenhum dos dois estudos, 0s autores citam quais atividades sociais foram prejudicadas
devido a endometriose e de que forma interfere na vivéncia feminina.

Apenas Moradi et al. (2014) destacaram quais atividades sociais foram interferidas.
Em seu estudo com 35 mulheres australianas com endometriose, as mulheres optaram por
ficar em casa e perderam eventos sociais e encontro com familia e amigos por causa dos
sintomas graves como dor, sangramentos e fadiga, além de diminuir suas atividades
esportivas e de lazer.

De acordo com Riazi et al. (2014), a interrupcao da vida social foi um achado. Em seu
estudo, realizado com 12 pacientes com endometriose e 6 ginecologistas no Ird, em um
hospital de ensino afiliado a Teerd Universidade de Ciéncias Médicas, as pacientes relataram
incapacidade para realizar suas atividades diérias devido a dor e outras complicacfes, sendo
que, durante o periodo menstrual, ha uma deficiéncia na movimentacdo que interfere nas
praticas e deveres religiosos das mulheres iranianas.

De acordo com autores, os sintomas da endometriose, principalmente a dor, afetam a
vida social das mulheres de diversas formas, porém os Gltimos dois autores ndo quantizam
quantas foram atingidas e de que forma isso interfere em outras esferas da vida da mulher.

No que diz respeito aos relacionamentos, metade dos autores pesquisados
concordaram sobre a interferéncia da endometriose na relagédo sexual. Segundo Fourquet et al.
(2010), as pacientes com dispareunia, em sua pesquisa, tendiam a relatar efeitos
significativos da doenga em suas vidas sociais e sexuais, sendo evidenciado nos estudos de
Fauconnier et al. (2013), Graaf et al. (2013), Moradi et al. (2014) e Riazi et al. (2014) onde as
mulheres com endometriose evitam a relacdo sexual devido a dispareunia.

Para Riazi et al. (2014), em seu estudo realizado no Ird, onde o papel de esposa é
valorizado, muitas mulheres, mesmo queixando-se da dor durante a relacdo sexual, a
suportavam para poder desempenhar o seu papel feminino.

No estudo de Fauconnier et al. (2013), realizado com 41 pacientes com endometriose
de quatro centros de referéncia franceses e com 9 especialistas franceses, as participantes
relataram, ndo s6 comprometimento da vida sexual, como, também, da sua relacdo com seu
parceiro devido aos sintomas dolorosos; houve questionamento quanto a sobrevivéncia do

relacionamento devido ao impacto da doenca.
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J& para Moradi et al. (2014), das mulheres que possuiam relacionamentos, a maioria
ndo so evitou ter relagdes sexuais, como, também, diminuiram a frequéncia dessas relacoes
com medo da dor ou hemorragias, e, ainda, devido a insuficiéncia de ter orgasmo. Isso tudo
causaria frustracdo e colocaria uma pressdao sobre o relacionamento, podendo causar
rompimento de relagfes. A infertilidade ou a provavel infertilidade também foi citada como
uma preocupacao e uma ameaca para o término de relacionamento, além de que essas relaces
também poderiam ser rompidas devido a falta de compreenséo por parte dos parceiros.

O rompimento de relacionamentos também foi relatado no estudo de Graaf et al.
(2013) com 931 mulheres com endometriose tratadas em 12 centros de atencdo terciaria em 10
paises; das que tinham relagdes efetivas, metade relatou que a endometriose teve um profundo
impacto sobre os relacionamentos, onde cerca de 67%, tiveram problemas significativos com
seu parceiro e 19% consideraram a doencga a causa de seu divorcio.

No entanto, Riazi et al. (2014) relacionaram a causa do divorcio a infertilidade, pois,
na cultura iraniana, a procriacdo tem um papel muito importante para as mulheres, além de a
infertilidade ser um estigma, portanto, a fertilidade € um fator importante para a estabilidade
da familia.

Percebe-se, pela abordagem dos autores, que a endometriose compromete o
relacionamento da portadora. O principal ponto a ser observado é a interferéncia sobre as
relacfes sexuais, pois as mulheres evitam ou interrompem a relacdo devido a dispareunia, o
ato acaba deixando de ser uma atividade prazerosa para assumir um papel doloroso, e tanto a
dor como, também, a infertilidade podem vir a causar o rompimento de relacionamentos,
porém os autores ndo aprofundam sobre quais as implicacGes que esse rompimento pode
causar na vida das mulheres.

Devido a endometriose ser uma doenca crénica e dolorosa, é esperado que ela tenha
um impacto negativo sobre o desempenho no trabalho. Nessa perspectiva, mulheres com
endometriose experimentaram o efeito negativo da doenca sobre o trabalho em algum
momento de sua vida (FOUQUET et al, 2010; GRAAF et al, 2013).

Nesse sentido, hd uma concordancia entre os estudos de Graaf et al. (2013) e Moradi
et al. (2014) nos quais relatam que muitas mulheres com endometriose tiveram que reduzir
seu tempo de trabalho ou alterar o tipo de emprego, além disso, houve relatos sobre
afastamento do trabalho e perda de emprego devido a doenca.

Numa pesquisa com 1.418 mulheres na pré-menopausa, em 16 hospitais de 10 paises,
Nnoaham et al. (2011) afirmam que a dor pélvica e a gravidade da doenga séo as principais

causas de perda de produtividade no trabalho em pacientes com endometriose, mas, de acordo

Coletdnea Melhores Artigos de TCC - Graduagio, UCSal, Salvador, p. 61 a 74, 2016.



68

com Fourquet et al. (2011) foram os sintomas relacionados a endometriose que afetaram,
extremamente, a produtividade no trabalho na populacdo do estudo.

De acordo com Fouquet et al. (2010), dentre os sintomas da endometriose, a dor tem a
capacidade de interferir de forma notavel na qualidade do trabalho, algumas mulheres chegam
a ficar incapacitadas de trabalhar, porém observa-se, neste mesmo, estudo que mais da metade
das mulheres, 69%, continuam a trabalhar apesar de sentir dor, sendo tratadas como um
fendmeno chamado presenteismo. Resultado semelhante no estudo de Moradi et al. (2014)
que traz mulheres que sdo forcadas a trabalhar mesmo com sintomas graves, nesse caso,
porque achavam dificil tirar uma folga.

Nnoaham et al. (2011), por exemplo, demostrou que o grupo de mulheres com
endometriose possuia maior absenteismo e presenteismo em relacdo ao seu grupo de controle
sintomatico, e, dentre os dois fenbmenos, a taxa do segundo é maior, e essa taxa maior de
presenteismo se repete nos estudos de Fourquet et al. (2010) e Fourquet et al. (2011), o que
indica que as mulheres com endometriose, mesmo com sintomas interferindo em seu trabalho,
preferem ir trabalhar, mesmo que esse trabalho seja prejudicado, do que vir a faltar.

Conforme os autores, a endometriose tem um peso sobre a vida profissional das
portadoras, apesar de ndo relacionarem os prejuizos no trabalho sobre o social, familiar e
emocional da vida mulher; percebe-se que os sintomas relacionados a doenca, destacando a
dor, interferem no trabalho, fazendo com que as portadoras reduzam sua produtividade ou
perda de tempo de trabalho.

No que diz respeito aos aspectos emocionais associados a endometriose, as mulheres
participantes do estudo de Fourquet et al. (2011) relataram um impacto substancial da
endometriose na sua salde emocional, esse impacto estaria relacionado a perceber que a dor
controla a sua vida, por apresentarem alteracbes de humor e insatisfacdo com a aparéncia
fisica.

A insatisfacdo com a aparéncia e a falta de controle da vida também foram relatados
por Moradi et al. (2014), sendo que a aparéncia foi perturbada devido ao ganho de peso ou
cicatrizes relacionadas ao tratamento da doenca, o que acabaria impactando na autoconfianca
dessas mulheres.

Conforme Moradi et al. (2014), a infertilidade, sendo essencialmente um impacto
fisico, gerou repercussdes emocionais sobre a saude psicologica das mulheres com
endometriose. Vila, Vandenberghe e Silveira (2010) e Riazi et al. (2014) concordam que a
infertilidade interfere na visdo de si como mulher, podendo levar a um sentimento de reduzida

feminilidade.
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Vila, Vandenberghe e Silveira (2010) ainda destacam, em sua pesquisa com 40
mulheres com endometriose, tratadas em clinicas particulares de Goiénia-GO, que a
percepcdo de si como ser sexual pode ficar ameacada, pois a infertilidade afasta o objetivo
primitivo da sexualidade que € a reproducéo.

Sentimentos deprimidos séo relatados tanto no estudo de Fourquet et al. (2011) quanto
no de Riazi et al. (2014), as mulheres sentem-se deprimidas quando consideram a
possibilidade de ndo ter filhos, além de experimentarem sentimentos negativos e de
desesperanca.

O diagnostico da endometriose também despertou uma série de sentimentos nas
mulheres. Segundo Vila, Vandenberghe e Silveira (2010) as participantes relataram
inseguranca, ansiedade, tristeza e medo, porém Moradi et al. (2014) destacam que as mulheres
se sentiram chateadas, oprimidas ou preocupadas, depois que descobriram que a endometriose
se tratava de uma doenga cronica e que ainda havia o risco da infertilidade. Por outro lado, os
autores citados concordam que o diagndstico também gera uma sensacdo de alivio, pois as
mulheres acabaram encontrando uma explicacdo para sua condicdo.

Diante do exposto pelos autores, a saude mental da mulher com endometriose €
afetada pela perda de controle da vida diante da dor e reducdo na autoconfianga devido a
insatisfacdo com a aparéncia fisica, porém o destaque maior é da infertilidade que provoca
tanto sentimentos deprimidos quanto interfere na feminilidade da mulher, no entanto, observa-
se gue ainda falta, por parte dos autores, explicacdes quanto a se essas alteracbes emocionais
interferem nos relacionamentos pessoal, familiar e em toda a vida social da portadora.

Em relagdo a qualidade de vida, Graaf et al. (2013), Minson et al. (2012), Nnoaham et
al. (2011) e Simoens et al. (2012) discorrem sobre 0 assunto e concordam que ha uma reducéo
na qualidade de vida das mulheres com endometriose. Em um estudo com 130 mulheres
atendidas num centro multiprofissional de ginecologia especializada em endometriose,
Minson et al. (2012) acreditam que a reducédo da qualidade de vida na populacdo desse estudo
pode ser explicada devido a complexidade da etiologia e manifestacdo da doenca, resposta
ineficaz de alguns pacientes a intervengdes, a ocorréncia da dor e a interferéncia na
capacidade reprodutiva da mulher.

De acordo com Simoens et al. (2012), em seu estudo com 909 mulheres com
endometriose, as mulheres que apresentam sintomas associados a endometriose tiveram uma
reducdo de 19% na sua qualidade de vida quando comparada a uma pessoa com o melhor

estado de saude possivel. O que se assemelha com os estudos de Graaf et al. (2013) e Minson
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et al. (2012), onde destacam que os sintomas dolorosos interferem na qualidade de vida das
mulheres com endometriose.

A qualidade de vida foi reduzida, segundo os autores Graaf et al. (2013), Minson et al.
(2012), Nnoaham et al. (2011) e Simoens et al. (2012) nos escores de funcéo fisica e limitacao
do papel mental, funcionamento social, dor e vitalidade, indicando que a mulher com
endometriose tem a qualidade de vida menor sob os dominios fisico, mental e social.

Observa-se que a qualidade de vida esta associada a interferéncia na vida social, na
salde mental e fisica; mais uma vez, os sintomas dolorosos da doenca foram destacados,

dessa vez contribuindo para o prejuizo na qualidade de vida da mulher.

3.2 Os motivos para o atraso no diagnéstico da endometriose

A demora no diagnostico da endometriose ainda é um problema para as portadoras,
pois, apesar de existir exames laboratoriais e de imagens, como ultrassonografia transvaginal
e dosagem sérica de CA125, esse métodos ndo sdo considerados eficazes, sendo a
laparoscopia, um procedimento invasivo, utilizada como padrdo ouro para o diagnéstico da
doenca (RIAZI et al, 2014).

O diagnéstico tardio da endometriose esta presente em cinco dos doze artigos
pesquisados. No estudo de Santos et al. (2012) com 310 mulheres com endometriose do
Hospital do Servidor Publico Estadual de Sdo Paulo, a média entre o inicio dos sintomas e a
confirmacdo do diagndstico foi de 3,84 anos, resultado inferior ao encontrado no estudo de
Nnoaham et al. (2011), realizado em dezesseis centros clinicos de dez paises, sendo um deles
em Sdao Paulo, onde a média de diagndstico foi 8,5 anos.

Diante do exposto, muitos podem ser 0s motivos para que ocorra 0 atraso no
diagnostico da endometriose, um deles seria o diagndstico errdneo. No estudo de Hudelist et
al. (2012), realizado na Austria e Alemanha com 171 mulheres com endometriose, a maioria
das participantes teve pelo menos um diagnéstico errado antes do correto; resultados
semelhantes foram encontrados através dos estudos de Moradi et al. (2014) e Riazi et al.
(2014) onde a populacdo, além de ser diagnosticada erroneamente, também recebeu
tratamento para esses supostos diagndsticos.

Outro fator que pode contribuir para a demora no diagnostico, segundo Hudelist et al.
(2012), Moradi et al. (2014) e Santos et al. (2012), é a ideia feminina, culturalmente aceita, de
se considerar como normal a dor durante o periodo menstrual. Sendo que essa dor pode ser

considerada normal tanto pelas pacientes, quanto por familiares e por alguns médicos.
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Outro motivo que pode influenciar o atraso estd relacionado ao ndmero de visitas
médicas. De acordo com Santos et al. (2012), as pacientes tém que retornar a muitas consultas
até ter uma hipotese diagnostica e ainda outros atendimentos para a defini¢cdo do diagndstico.
Conforme Moradi et al. (2014), a maioria das mulheres do seu estudo visita uma variedade de
profissionais de saude, realizando uma série de testes, mas sem ser diagnosticadas com
endometriose. J& para Nnoaham et al. (2011), o nimero exacerbado de visitas é devido aos
atrasos no encaminhamento das pacientes do atendimento médico primario para 0
ginecologista, essas mulheres relataram uma média de sete visitas antes de ser encaminhada a
um especialista.

Sintomas caracteristicos da endometriose também tiveram relacdo com o atraso no
diagnostico. No estudo de Santos et al. (2012) foi encontrado um tempo maior de diagnostico
para pacientes que relataram ter dispareunia ou dismenorreia do que as pacientes que negaram
tais sintomas, equivalente ao resultado do estudo de Nnoaham et al. (2011) onde o atraso foi
maior para mulheres com mais sintomas pélvicos como dismenorreia, dispareunia e dor
pélvica crénica. De acordo com Santos et al. (2012), o atraso no diagndstico pela dor pélvica
crbnica se daria também pelo fato de o sintoma estar presente em outras condic@es clinicas.

E importante destacar que longos atrasos de diagnostico nas mulheres com
endometriose estdo associados a uma reducdo da qualidade de vida. As portadoras
experimentam, por anos, os sintomas caracteristicos da doenca, que interferem na vida social,
familiar, sexual, afetiva e profissional. Além disso, essas mulheres ndo sdo bem
compreendidas em seu circulo social, por isso subestimam seus sintomas e deixam para
procurar assisténcia médica tardiamente (NNOAHAM et al, 2011; SANTOS et al, 2012).

S80 muitos os motivos que podem contribuir para o atraso no diagnéstico da
endometriose, percebe-se que o atraso pode ocorrer tanto por parte da mulher que desvaloriza
seus sintomas, quanto por parte da assisténcia médica que é incapaz de suspeitar da doenca na
primeira consulta, desvalorizando sintomas importantes e, ainda, diagnosticando de maneira

equivocada a paciente.

4 CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com a anélise dos resultados apresentados, o impacto da endometriose afeta
esferas distintas da vivéncia da mulher. Pode-se perceber que o maior impacto esta sobre a
vida social da mulher, nos relacionamentos sexuais e afetivos, e, ainda, na carreira

profissional, com perda de produtividade e redugéo das horas de trabalho.
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Cabe, ainda, salientar um impacto sobre a saide mental da mulher, tendo como
destaque a infertilidade que interfere na sua feminilidade. Além de haver interferéncia da
endometriose na qualidade de vida, as portadoras possuem menor qualidade de vida,
principalmente, sob os dominios fisicos, mental e social.

No que diz respeito aos motivos para o0 atraso no diagnostico da endometriose,
destaca-se o diagnostico erroneo, a desvalorizagdo dos sintomas tanto pelas pacientes como
pelos médicos, e um numero exacerbado de consultas médicas com encaminhamento tardio
para um especialista.

Observa-se que os autores analisados néo se aprofundam o bastante na discussao para
relacionar os impactos da endometriose nas diferentes esferas da vida da mulher. Nesse
contexto, diante da dificuldade de encontrar estudos originais e atuais que abordassem o tema,
sugere-se que novas pesquisas sejam realizadas, principalmente, na populacéo brasileira.

Esse estudo traz, ainda, reflexdes para os profissionais de salde que prestam cuidados
a satde da mulher, para os estudantes da area de salde, quanto a uma maior conscientizacao
da doenca a fim de reduzir a demora no diagnostico, evitar erros e tratamentos desnecessarios,
além de abranger a area multiprofissional, ja que a enfermidade tem a capacidade de interferir
tanto no biolégico quanto no social e mental, para que, dessa maneira, a convivéncia da
mulher com a doenga seja mais tolervel. Torna-se importante, também, a difusdo do
conhecimento da doenca para a populacdo em geral, enfatizando que sintomas relacionados a

menstruacdo ndo devem ser desprezados.
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A ESPIRITUALIDADE DA CRUZ NO EVANGELHO DE SAO JOAO:

OS EFEITOS SUSCITADOS NA HUMANIDADE, A PARTIR DE JOAO
19,25-27.

Damido Conceicdo de Souza Borges®
Prof. Dr. Pe. Antonio Thadeu de Oliveira Xavier?

RESUMO: O presente artigo aprofunda a ESPIRITUALIDADE DA CRUZ NO EVANGELHO DE
SAO JOAO, destacando os efeitos suscitados na humanidade, a partir de Jodo 19,25-27. A pesquisa no
Evangelho de Sdo Jodo, em seus comentadores, nos documentos do Magistério, bem como a
contemplacdo da Cruz levam a confirmar a espiritualidade ai gestada como fonte de santificac&o do ser
humano e aprofunda o conhecimento da experiéncia da redencdo da humanidade. O trabalho objetiva
demonstrar que as cruzes hodiernas sdo espelhadas na cruz do Golgota, que as ilumina, constituindo-se
em uma ajuda ao cristdo de hoje e de todos os tempos, no enfrentamento das realidades existenciais e
conflitantes, dando-lhes condi¢cBes de manterem-se de pé, apesar das situacGes desgastantes e
desestimuladoras. A abordagem ressalta a horizontalmente e a verticalidade da espiritualidade da cruz
como dimensdes justapostas e complementares, que estabelecem uma intimidade com o extracorpéreo,
possibilitando experimentar a acdo do Espirito Santo como uma “for¢a” que impulsiona o crente a
viver de corpo e alma envolvido, inteiramente, no Mistério.

Palavras-chave: Espiritualidade. Encarnacdo. Cruz. Sofrimento. Redencéo.

1 INTRODUCAO

Trabalhar a espiritualidade da Cruz no Evangelho de S&o Jodo, focalizando o dialogo
de Jesus com sua Mae e o Discipulo amado (Jo 19,25-27), € colocar-se diante de uma
tematica que suscita reflexdes variadas e langa luzes para realidades diversas e adversas, bem
como oferece contributos a existéncia humana, especialmente na esfera da santificacdo, que é

fruto da redencdo efetivada pelo Verbo Divino, no alto da cruz!

H4, pois, um caminho pedag6gico no Evangelho de Sdo Jodo. Assim, na plenitude do
tempo, o0 Verbo que estava em Deus e era Deus com ele (Jo, 1,1) entrou na histéria da

humanidade, fez-se um com todos os homens e mulheres.

Deste modo, para a concretizacdo deste artigo, foram utilizados os métodos
explanatdrio, bibliografico, explicativo e qualitativo, que colaboraram eficazmente na

! Bacharel em Teologia pela Universidade Catélica do Salvador. borgesdao28@gmail.com
2 professor Orientador. Doutor em Teologia pela Pontificia Universidade Gregoriana de Roma. Membro do
NDE do Curso de Teologia na Universidade Catolica. padrethadeuxavier@gmail.com
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compreensdo da problemética da Cruz e das implicacbes da aceitacdo desta realidade

vivificante, capaz de provocar mudanca profunda no ser dos crentes.

No gue toca ao enriguecimento do trabalho, consultou-se a obra Misteryum Salutits
de Feiner, J. Loehrer, M. porque aborda a realidade da Cruz como algo dindmico, fruto de um

. 3
amor “inconsequente”

, carregado de fidelidade. Na mesma trilha, Hans VVon Balthasar, na
obra S6 o amor é digno de fé, apresenta uma reflexdo sobre o amor de Deus, revelado em

Jesus.

Por sua vez, Bruno Secondin e Tullo Goffi, na obra Curso de Espiritualidade,
apresentam uma vasta compreensdo de espiritualidade, perpassando pelas escolas e
apresentando uma andlise do tema, numa esfera experimental. Edith Stein, ao discorrer sobre
0 mistico S&o Jodo da Cruz, em sua obra A Ciéncia da Cruz, faz uma verdadeira andlise da
aceitacdo da Cruz, como lugar de acolhida do sofrimento humano de forma resignada, a vida

do Mistico.

Na obra O Evangelho de S&o Jodo: grande comentario biblico, os autores Juan
Mateos e Juan Barreto, de maneira pormenorizada, expdem o itinerario do Quarto Evangelho,
destacando a pré-existéncia de Jesus, o verbo de Deus. Aos textos acima elencados, por sua
vez, foram acrescentados diversos outros tedricos e documentos do Magistério, que
contribuiram para a confeccdo desta monografia, bem como foi feita a leitura exaustiva

Quarto Evangelho.

Deste modo, em primeiro momento aprofundar-se-a4 sobre a espiritualidade como
fonte de santificacdo do ser humano, que o mantém de pé; em seguida n a abordagem sera
acerca da cruz como lugar da hora de Jesus no contexto do Evangelho de Séo Jodo. E por fim,
sera apresentada a Redencdo da humanidade que se da aos pés da Cruz e que possibilita

metanoia.

2 A ESPIRITUALIDADE E FONTE DE SANTIFICACAO DO SER HUMANO

3A expressdo quer significar que em Deus n&o ha limites para amar. Este amor é evidenciado com a entregue do
seu Filho na Cruz, em favor do género humano. Diferentemente de irresponsabilidade, Deus age
responsavelmente, porém, ndo tem reservas, quando se trata de salvar os seus.
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2. 1 - Horizontalidade e verticalidade da espiritualidade

Tendo por pressuposto que espiritualidade, na esfera cristd, é elevacdo do
pensamento e aprimoramento da dimenséo sensivel da pessoa, possibilitados pela realidade
Trinitaria, que conclama a intimidade com ela, clarifica-se esta verdade, ja que, também,
“espiritualidade ¢ uma palavra que suscita esperanca e ¢ sugerida como ‘método’ para fazer

uma teologia ligada a pratica e a cultura” (SECONDIN; GOFFI, 1993, p.10).

Por este viés, a grande chave de compreensdo da espiritualidade, em sua realidade
mais recondita, € que ela conduz o ser humano a experimentar duas esferas da mesma
realidade, a saber: a horizontalmente e a verticalidade como dimensdes justapostas e
complementares e estabelece uma intimidade com o extracorpéreo*, que se permite
“alcangar”, pois, como disse Sdo Jodo da Cruz: “a diviniza¢ao do homem ¢é a medida de sua

humanidade” (BERARDINO DE SENA, in Liturgia das Horas, Vol. I1, 1992, p.5).

Assim sendo, a vivéncia espiritual impGe a pessoa uma acolhida harmoniosa e capaz
de produzir frutos de santificacdo das realidades circundantes e desafiadoras, até porque
“encontramos reiteradamente o convite para viver como ‘homens espirituais’
(“pneumatikois”’: 1 Cor 2,13; GI 6,1; Rm 8,9)5, a viver na santidade perfeita: o espirito, a
alma e o corpo’ (1Ts 5,23). Por esta via, a dimensdo espiritual coloca o ser “espiritual” em
harmonia com o seu igual e com o seu diferente, com o que lhe estd muito “superior” (Is 55,8-

9). E, ainda, uma relagdo estabelecida com a Santissima Trindade, pois,

no mistério trinitario, a relagdo entre “Pessoa-Diadlogo-Comunidade” é toda
simultanea, sem haver precedéncia temporal de um dos momentos sobre
outros. Para o ser humano, criado a imagem da Trindade, esta relagdo
apresenta também certa simultaneidade, porém, em dindmica evolutiva
(TEPE, 1988, p. 36).

*Esta expressdo estd entrelacada com as questdes que dizem respeito as coisas da terra, ao corporal,
diferentemente das questdes divinas. Compreender o corpdreo como diferente do incorporeo € ter ciéncia de que
existe um antagonismo entre as realidades; as dimensdes corpdreas sdo de baixo, puramente da terra e as
extracorporeas sdo as que estdo além das coisas corporais.

*Do grego, de acordo com MATEOS e BARRETO (1989), esta express&o quer significar que homens espirituais
sdo preenchidos do Espirito Santo, capazes de atualizar a mensagem de salvagdo. Isso se aplica
contundentemente aos Apobstolos, que, cheios do Espirito, sairam a pregar a Boa Nova a pessoas diversas e
lugares distintos.

Coletdnea Melhores Artigos de TCC - Graduagio, UCSal, Salvador, p. 75 a 95, 2016.



78

A espiritualidade, portanto, que vida segundo o Espirito Santo, da condi¢des ao
crente, na Trindade Santa, de iniciar em sua existéncia, e consequentemente sustentar um
processo de santificacdo®, capaz de ajustar a existéncia de uma pessoa e de Ihe favorecer o
equilibrio, tdo necessario e desejado, a ponto de confluir a sua vida a de Deus uno e trino, que

ndo se cansa de atrair o ser humano para si.

Por esta perspectiva, experienciar a verticalidade da espiritualidade é se colocar
humildemente a disposicao do Espirito Santo, em vista de ser preenchido por ele, objetivando
a santidade, uma vez que “o homem interior ¢ que foi criado a imagem e semelhanga de Deus
e que pode, portanto, unir-se com ele no amor [...]. Interior € 0 homem voltado para dentro,

para 0 mundo percebido pelos sentidos espirituais” (LACOSTE, 2004, p. 662).
2.2 - A vida espiritual como resposta a uma mogéo’

Se vida espiritual, em sua realidade mais concreta, € uma vida segundo o Espirito,
afirma-se claramente, que é ele quem possibilita e move o cora¢do do ser humano e o torna
capaz de estabelecer uma relacéo intima, que ofereca condicdes de transparecer o Sagrado nas
atitudes quotidianas, porque ‘““as alegrias e as esperancas, as tristezas e as angustias dos
homens de hoje, sobretudo dos pobres e de todos aqueles que sofrem, sdo também as alegrias
e as esperangas, as tristezas e as angustias dos discipulos de Cristo” (PAULO VI, 1965, p.
539).

Entdo, o que ha, na verdade, na esfera da espiritualidade, é uma moc¢éo, um influxo
do Espirito, que oferece gratuitamente condi¢des daquilo que os misticos, a exemplo de Séo
Jodo da Cruz e tantos outros, chamam de elevagédo da alma, a saber, uma disposi¢do sempre

crescente dessa alma, para estabelecer uma relacdo intima com o Sagrado

O Espirito Santo, cuja Ungdo impregna todo o nosso ser, & o Mestre interior
da oragdo crista. E o artifice da tradi¢do viva da oragdo. Sem divida, existem

®Do grego pneuma segundo MATEOS ¢ BARRETO (1989, p. 88) “Espirito” significa também “homem nascido
do Espirito Santo, a exemplo do que Jesus conclama Nicodemos a experimentar (Jo 3,6). Entdo, a geracdo do
novo, pascalizado, é obra do Espirito Santo. Entdo, espiritualidade estd em consondncia com o Espirito. A meta
final da espiritualidade cristd € a vida de santidade, é a caridade perfeita, capaz de levar a pessoa a “elevar-se” a
estatura de Cristo (Ef 4,13), a saber, alcancar um grau de maturidade de fé, capaz de poder adentrar na vida de
Cristo e ser, no mundo, outro Christi, ou seja, outro Cristo.

Do latim spiritum, segundo SILVA [et al] (1997), é o Espirito Santo que move, que provoca uma acio, um
movimento, gera um deslocamento, desinstala a pessoa, para que ela corresponda a sua mogao, ao seu impulso,
em vista de performagdo. Entdo, mocdo, aqui, esta para o0 movimento gerado pelo Espirito na pessoa, em vista de
poder corresponder ao desejo trinitario de fazer-se morada em seu ser.
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tantos caminhos na oracdo quantos orantes, mas é 0 mesmo Espirito que atua
em todos e com todos. Na comunhdo do Espirito Santo, a oracdo crista é

oracdo na Igreja (CIC, 1998, p. 686).
Na verdade, o ser humano nasce com uma abertura, uma inclinacéo a relacdo com o
Divino, porque possui uma capacidade de adentramento no Sagrado! Deste modo, ha uma
confluéncia de vontades: a do Espirito, que move a alma para a busca do Criador e a do ser
humano, que busca preencher a lacuna existente em seu &mago, provocada pelo proprio
Espirito, pois l4 a Raiz® existencial quer fazer-se um com ele, uma vez que a razdo mais
sublime da dignidade do homem consiste na sua vocagdo a unido com Deus e dialogar com

ele.

Entdo, uma vida que prima e experimenta a mansidao, a temperanca, a fraternidade, a
leveza, o equilibrio, entre outras realidades santificantes, € uma vida segundo o Espirito (1
Cor 12,4), pois ele é a grande gentileza do Pai e do Filho; o conectivo existente entre os dois e
que ambos ofertaram a humanidade, objetivando sua santificacdo, favorecendo a vida de
santidade do ser humano, a partir da sua harmonizagdo consigo mesmo e com o Paraclito (Jo
15,26).

2.3 - A tensdo da espiritualidade na contemporaneidade

E certo que, em todas as etapas da humanidade, a experiéncia da espiritualidade
esteve sempre envolvida, destacada, sendo mola mestra no peregrinar existencial de muitas
pessoas. Deste modo, a pessoa humana, estando propensa a vivéncia espiritual de maneira
inata, sempre se debruca sobre esta realidade, que € tdo cara e necessaria a sua integracao,
pois, como afirma Boff (2006, p. 09): “a espiritualidade ¢ uma das fontes primordiais, embora
ndo seja a Unica, de inspiracdo do novo, de esperanca alvissareira, de geracdo de um sentido

pleno e de capacidade de autotranscedéncia do ser humano™.

Neste sentido, diferentemente de outrora, que a espiritualidade tinha por fim ultimo
nortear a vida das pessoas, existem, contemporaneamente, experiéncias misticas, que, por
vezes, provocam deslocamento de funcdo, a saber, a vivéncia espiritual passa de eixo

balizador a provedora de necessidades, onde o ser humano mesmo ¢ o “mentor” e o receptor

8Do latim radix, na compreensio de SILVA [et al] (1997), a palavra significa raiz, origem, facilitadora da
existéncia. No caso do ser humano, segundo Mateos/Barreto o projeto criador consiste na existéncia do Homem-
Deus, 0 novo Addo, doador do Espirito, principio da humanidade nova. Esta vida dada ao homem com o Espirito
lhe confere o nascimento de Deus, a saber, o “nascido de Deus” se fara, por meio de Jesus, filho igualmente dele.
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dos “beneficios” da espiritualidade, ficando o Divino “subalterno” aos interesses multiplos da

vivéncia espiritual. Ao contrério de tudo isso, entende-se que

o homem s6 sabe explicitamente o que significa “Deus” a medida que
permite & sua transcendentalidade, situada além de tudo o que se possa
identificar objetivamente, entrar no campo de sua consciéncia, acolhendo-a e
refletindo objetivamente sobre o que ja estd dado com essa
transcendentalidade (RAHNER, 1989, p. 60).

Por esta via, espiritualidade € uma maneira de estabelecer intimidade, estar envolvido
no Mistério. Entdo, “a espiritualidade como vivéncia caracteriza o seguimento de Jesus,
proprio do cristdo, enquanto entrega do coracdo a Deus (fides qua), compreendendo também a
dimens&o mistico-celebrativa da fé” (LIBANIO; MURAD, 2014, p.223).

Justaposto a isso, ha a ascese espiritual, do grego askesis, a saber, uma elevacdo da
alma, que ¢ uma necessidade do crente e deve ser realizada na Trindade, uma vez que “[...]
desde que surgiu, a espiritualidade desenvolve-se sempre no interior deste movimento mais
amplo e aberto entre Deus e 0os homens, no interior desta sua condescendéncia historica e da
nossa resposta historica, humana e de mundo a ele” (SECONDIN; GOFFI, 1993, p.266).

Prevalece, contudo, a atitude de hibridizar elementos diferentes, segundo as
necessidades particulares e a sensibilidade dos individuos, a saber, € muito forte a experiéncia
de supermercado da fé, da religido, da espiritualidade, onde o “crente” faz uma selegdo das
praticas que lhe satisfazem e monta seu kit espiritual, escolhendo apenas o que lhe tréas
satisfacdo, vivendo uma fé sem a Palavra, sem os sacramentos, caindo facilmente nas préaticas

particulares e “oportunistas”.

3. A CRUZ COMO LUGAR DA HORA DE JESUS NO EVANGELHO DE JOAO
3.1 - A realidade da Cruz no contexto joanino

A Cruz, numa compreensdo mais ampla, ndo é um elemento martirial. Deste modo, o
martirio € um dos sinais mais eloquentes da veracidade da revelacdo. Por ele, a Igreja
reconhece-se no caminho da santidade, pois segue a trajetéria do proprio Cristo, martir na

cruz. H4, por sua vez, dois polos centrais que embasam o cristianismo: a Encarnagdo e a
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Redencao, uma vez que, sendo Jesus consubstancial® com o Pai (Jo 1,18), se deu em prol dos

homens e das mulheres.
Por esta vertente,

[...] o episodio central, (19, 28-30), “A morte de Jesus”, descreve a
consumacéo da obra de Jesus com o supremo ato de amor, que supera 0
Odio, e a entrega do Espirito. A morte de Jesus termina a obra da criacdo do
homem e funda a nova alianga, abrindo “o ultimo dia”, o dia em que se
concedem aos homens a vida e a ressurreicdo. (MATEOS; BARRETO,
1989, p. 702).
Nota-se, pois, que, em Jesus, fica espelhado um tipo de amor revolucionario de Deus,
(1 Jo 4,8) que ndo abandona os seus, mas lhes da uma eficécia na sua existéncia (Jo 18,8-9).
No fato de Jesus ter morrido na Cruz encontra-se toda uma realidade de envolvimento de uma
esfera Incriada (Jo 1,9-10), que rompe a distancia existente da sua criatura (Mt 27,51),
envolvendo-se tanto, a ponto de rebaixar-se de tal maneira que, a Unica coisa que difere (Jo

1,12-13), além da sua divindade, é o fato de ndo ter experimentado o pecado.

Assim sendo, Jodo coloca Jesus como o Logos. Do grego, essa expressao significa
palavra, ou seja, Aquele que se encarnou no seio da Virgem Maria e dela nasceu foi a Palavra
do proprio Deus tornada misteriosamente carne, que redimiu com sua vida, a humanidade
decaida. Por esta via, “o prologo termina com a afirmacdo de que o Filho unigénito nos trouxe

a noticia do Pai (Jo 1, 1.18; 1 Jo 1,2)” (ALFARO, 1971, p. 89).

Por sua vez, o Quarto Evangelho faz uma exposicéo objetiva da morte de Jesus. O
evangelista expde que, no evento martirial de Jesus, acontece a efetivacdo da nova criacéo (1
Cor 15,21-22). Neste sentido, o Deus dos antepassados, que se revelara por meio de imagens e
que dera ao povo no deserto o simbolo da serpente™ levantada, agora, de maneira explicita,
oferece a humanidade o seu “tudo”, que ¢ seu Filho, para que, na cruz, salvasse a humanidade.

Deste modo, Cristo Jesus é o grande sim de Deus aos homens e as mulheres (Hb 1, 1-2).

Do grego homoodsios, de acordo com FRAGIOTTI (1995, p. 93), esta expresso, introduzida pelo Imperador
Constantino e assumida pelos Bispos, foi colocada no credo Niceno Constantinopolitano e quer dizer que Jesus é
da mesma substancia divina do Pai, ou seja, Jesus que nasceu de Maria é da mesma esséncia de Deus Pai, sendo
seu Filho por completo e igualmente de Maria e de “José”. Ele, Deus e homem, Luz da Luz, gerado e ndo criado.
No capitulo 21 do livro dos NGmeros se encontra o relato das serpentes venenosas, que o Senhor mandou
contra 0 seu povo duvidoso; porém, mandou Moisés fazer também o antidoto contra as serpentes, que fora uma
imagem de serpente e todos que olhavam para ela, ficavam curados. Na perspectiva cristd, Jesus mesmo vai dizer
gue seu levantamento no alto da cruz é uma necessidade da nova comunidade (Jo 3,14), que sera salva ndo
somente ao olhar a sinal, mas pela adesdo ao suspenso, que é ele, o Verho.
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Mas “era Deus que em Cristo reconciliava o mundo consigo” (2 Cor 5,19).
Trata-se realmente de um fato inaudito, novo. E este o ponto de partida da
existéncia cristd e o centro da teologia da cruz no Novo Testamento: Deus
ndo fica esperando até que os culpados venham para reconciliar-se com ele;
é ele que vai ao encontro deles e os reconcilia. Nesse ato, revela-se a
verdadeira direcdo tomada pela encarnacgdo e pela cruz (RATZNGER, 2014,
p. 209).

Na verdade, ha, no sacrificio de Cristo, uma revogacdo da sentenca do ser humano,
adquirida no Eden (Gn 3,20-24). Entdo, num jardim, homem e mulher contrairam para si a
perdicdo eterna; no entanto, também num jardim (Jo 18,1-3) se deu inicio a purificacdo dessa
mancha, que culminou na arvore da vida, “[...] pois, assim como por meio da arvore proibida
no paraiso, foi estragada essa natureza estragada e perdida por Adao, assim na arvore da cruz

foi remida e reparada” (STEIN, 2014, p. 35).

Neste sentido, em consonancia com o acontecimento criacional, a cruz e o episodio
da recriagdo, que ¢ o todo criado, “refeito” pela acdo redentiva de Jesus, especialmente o novo
homem e da nova mulher, que foram lavados com o sangue precioso de Cristo, porquanto “no
contexto da criacdo, o trabalho do Filho, enviado se situa no sexto dia, o dia da criagdo do
homem, e por isso, conforme a sua obra esse é dia do Messias, pois sua tarefa sera
precisamente levar a termo a criagdo do homem” (LUCIANO; FERNANDES, 2002, p.45).
Por este viés, no homem e na mulher de todas as épocas esta impresso 0 DNA do Filho de

Deus.

Neste sentido, é proprio de Jodo, em sua visdo cristoldgica, pormenorizar que a Cruz
é resultante da encarnacdo do Verbo, ou seja, em sua kenosis, Jesus assumiu plenamente a
natureza humana (Jo 1,14). Por esta via, “[...] as palavras abaixamento e exaltacdo descrevem
a dupla acdo da unica obra de Jesus Cristo que ndo deve ser dividida entre os diferentes
momentos ou etapas da sua existéncia, mas que, sob essa dupla forma, preenche e constitui
toda sua existéncia” (RIBEIRO, 2004, p.83).

Por esta vertente, como a kenosis é o rebaixamento do Verbo, a Cruz é o lugar da sua
exaltacdo; pois 14, em seu trono, o Rei do universo recapitulou toda a realidade humana,
dando-lhe um novo colorido, pois, tendo-se feito servo (Jo 13, 1-5) Deus o exaltou
sobremaneira. (FI 2,6,11).

Jesus, por sua vez, atraiu para si a humanidade inteira e, pelo seu sangue, livra-a da

condenacdo eterna, substituindo os sacrificios antigos de purificagdo e inaugura um novo
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tempo na realidade humana, norteada pelo amor e bondade, que o Filho de Deus representa e
executa. Assim sendo, hd uma significacdo em todas as realidades contidas na pessoa de
Jesus, que efetiva a realidade salvacional da pessoa humana, numa esfera que inaugura e

garante a dimensdo sacrificial e redentiva.™

Por esta perspectiva, a Kenosis, a existéncia terrena do Verbo, seus feitos
salvacionais, a restituicao de vidas ocasionadas por ele, as denuncias realizadas, sua prisao e o
processo condenatorio, sua paixao, morte e ressurrei¢do sdo faces de uma mesma realidade e
verdade: Deus se compadeceu da desgraca humana e, pela segunda vez, desceu para liberta-la
das cadeias da morte (Ex 3,7-8); agora em carater definitivo, por que o Filho se fez pobre, ou

seja, participou da pobreza humana, para enriquecé-la (Jo 1,14).
3.2 - A hora da Cruz como culminéancia da Encarnacéo e lugar de exaltacdo do Verbo

A crucificacdo de Jesus € o apice de sua trajetoria e Maria, neste sentido, evoca a sua
hora. Ela representa o Israel fiel e esperangoso, que pede sua intervengdo nas Bodas (Jo 2,3-
5); esta hora ganha corpo no episodio da Cruz (Jo 19,18), como o lugar de concretizar o

projeto salvifico do Pai.

Ele, o Deus humanizado, por sua vez, oferece um vinho em Cané (Jo 2, 10) e se fez
este vinho novo e especialissimo para a humanidade na cruz (Jo 19, 34), pois, sendo

consubstancial*? com ao Pai, se temporalizou com a encarnag&o. Assim sendo,

[...] a decisdo divina de o Logos fazer-se homem significava para ele uma
verdadeira humilhagdo, um verdadeiro abaixamento, tanto mais que Deus ja
tinha ante os olhos a condicéo histérica em que se encontrava a humanidade
pecadora (RIBEIRO, 2004, p.43).

Neste sentido, ficam notdrias as duas dimens@es da existéncia temporal de Jesus: ele
é 0 Verbo de Deus, que entrou na realidade humana e com isso assumiu 0 ser humano em sua
totalidade, (1 Tm 3,16) e é o redentor desse género humano, que, na carne de pecado, através

da sua paixao, redimiu a humanidade decaida (Gl 4,4), pois assumiu 0 ser humano em sua

11S30 as duas dimensdes cruciais da vida de Jesus, e por sua vez, da existéncia dos cristdos. Ha, pois, uma
justaposicdo nas duas realidades, a saber, existe uma necessidade da encarnacdo do Verbo de Deus, bem como
da redencéo realizada por ele no alto da cruz.

12 Esta expressdo, segundo FRAGIOTTI (1995), contrariamente ao que afirmava Ario, que pregava a
impossibilidade de Deus se tornar humano e nascer da Virgem, pois é incomunicavel, quer dizer que Jesus faz
parte da mesma substancia de Deus, a saber, ele é Deus com ele, faz parte da mesa dignidade e realeza; é com ele
consubstancial e que por amor a humanidade, entrou na histéria humana, sem se inferiorizar, perder sua
dignidade ou deixar de ser Deus, mas, com isso, foi sumamente glorificado pelo Pai.
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integralidade, revogando as penas antigas e instituindo uma nova lei, substituindo a antiga,
agora obsoleta, haja vista que a Cruz é o apice da Encarnacdo e lugar de exaltacdo, porque
Jesus, “[...] tomando sobre si 0 peso do pecado da humanidade, abragou-o com amor misericordioso e

0 guardou em sua alma [...], renovando-o expressamente em seu batismo (STEIN, 2014, p. 154).

A hora de Jesus, tdo bem evidenciada por Jodo, tinha como acdo final a destruicdo do
mal e da morte (Jo 2,4-5; 4, 21.23; 6,21; 7,30; 9,59; 10, 39; 12, 23; 16, 2.32; 18,37). Esse
tema € bastante caro para Jodo, pois é o grande momento em que Jesus sofreria o suplicio
necessario a existéncia da humanidade e comecou a ser desenhado pela Trindade em Cana (Jo
2,4) e chega ao seu cume na cruz (Jo 19). Por isso, “nenhum coragdo humano passou por noite

tdo escura quanto o0 do Homem-Deus no Getsémani e no Golgota” (STEIN, 2014, p. 32).

Em Cand, Jesus manifestou a sua gléria e na cruz inaugurou a Nova alianca (Hb
9,14-15) e recriou o todo criado em todas as suas dimensoes. “Ao olhar o caminho da Palavra
desde o presepio até a cruz e desta a ressurreicdo e a ascensdo do Crucificado, [...] s6 nos
resta, como ponto de chegada, o siléncio reverencial de uma teologia apofatica (RIBEIRO,
2004, p.87). Deste modo, o tormento que poderia ocorrer ao homem e a mulher, que, até
Jesus, estavam impossibilitados de ter acesso ao Pai, foi sofrido pelo Filho, desde o inicio, no
Jardim (Jo 18,1.12), até o término do percurso calvarial.

Para Jodo, a cruz é a plena realizacdo da encarnacdo. A cruz é o momento
em que mais brilha a gléria de Deus, que ficou visivel na Palavra que se
tornou carne. A Palavra tornou-se carne, carne fresca e débil [...] na Cruz,
Jesus é elevado [...] na cruz, torna-se visivel o que a natureza da Palavra de

Deus: o0 amor misericordioso e salvifico (GRUN, 2009, p. 41).
A hora de Jesus €, pois, o coroamento do projeto salvifico, iniciado por ele em Can,
e gue objetivava resgatar a humanidade, enlameada pelo pecado adquirido por Addo (Rm
5,12), mas refeita pela agdo maravilhosa dele mesmo. Assim sendo, a grande hora de Jesus foi
sendo, de maneira minuciosa e delicada. Na verdade, essa hora, sinalizada em Cand, encontra
seu cume, no alto da Cruz e foi preparada como uma verdadeira via crucis, ou seja, caminho

com a cruz até o local do grande sacrificio de expiacdo’®, o qual Jesus experimentaria

PExpiagdo quer dizer cobrir, expiar, reconciliar, pacificar, purificar. No antigo Israel, expiagdo era tomar um
cordeiro e sacrifica-lo para cobrir o pecado (Lv 4, 13-21). A expiagdo em Israel comecava pelo sacerdote e sua
casa, que oferecia um novilho em sacrificio pelo pecado. Em seguida, eram tomados dois bodes, € um deles seria
enviado para o deserto, a entidade Azazel como expiagdo, no intuito de levar o pecado do povo. O outro bode era
sacrificado e com seu sangue aspergido no propiciatério, cobrindo o pecado do povo. (Lv 16). Esses
acontecimentos ocorriam uma vez por ano, no grande Dia da Expiagdo, chamado “Yom Kippur”, no qual o
sacerdote entrava no Santo dos Santos para a expiagao.
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posteriormente. Dessa forma, Jesus é o noivo que preside a liturgia da vida em Cané (Jo 2,1-
11), mas que também preside a liturgia da sua morte, que é geradora de vida no Gélgota'* (Jo

19, 17) e tudo isso, de maneira é livre.

Na cena de Cand, Jesus promete implicitamente um vinho seu que serd dado
em “sua hora” (2,4), a qual culmina em sua entrega e morte, como aparece
pelas passagens ja citadas (7,30; 8,20): ndo o prenderam porque ainda néo
havia chegado a sua hora). Ao indicar ele mesmo a chegada de “a hora”,
indica o seu significado: a manifestacdo da gloria do homem (12,23),
explicando imediatamente que essa manifestacdo se verificara através de sua
morte (12,24): se o gréo de trigo, caido na terra..., morre, produz muito
fruto) (MATEOS; BARRETO, 1989, p.132).

A hora de Jesus, portanto, € a outra ponta da acdo que Deus realizou por amor a
humanidade, a saber, 0 movimento kendtico, a Encarnacdo do Verbo de Deus, que encontra
sua plenificacdo na Cruz. Desta maneira, até a visitacdo do Anjo a Virgem de Nazare, o
mundo estava sob o comando do Principe das trevas e Pai da mentira (Jo 8,44). No momento
em que se concluiu o tempo determinado por Deus, Maria se colocou de prontiddo, e com seu
sim, 0 céu comegou a fazer morada na terra, no ventre de uma Mulher, pela a¢do do Espirito

Santo (Lc 1, 38).

Portanto, a Hora é um tema que merece e recebe destaque no Quarto Evangelho, pois
coloca Jesus como prototipo de obediéncia (Lc 22,42) e esta, calvarial, capaz de refazer o
caminho humano, uma vez que “o essencial dessa hora ¢ delineado por Jodo com duas
palavras fundamentais: é a hora da ‘passagem’ (metaboinein — metabasis), é a hora do amor
(Agape) ‘até o fim” (RATZINGER, 2011, p. 60). E, deste modo, a Hora é 0 momento da
grande manifestacdo do amor de Deus pela humanidade.

3.3 - A rejeicdo da Cruz € fruto de incompreensédo, fechamento ou acomodacgao?

Em todas as etapas da humanidade, especialmente na pré-crista, a Cruz'> sempre foi

muito desprezada, por constituir-se objeto de tortura e escarnio dos desgracados, dos

A funcdo sacerdotal de Jesus ¢ plenamente executada na hora da cruz. em contraposicio aos sacerdotes
leviticos, que ndo tinham condigdes de oferecer sacrificio definitivo, pois estavam cheio de pecados. Jesus,
portanto, sendo santo, imaculado e separado dos pecadores, ndo faz oferenda por si mesmo, como os sacerdotes
leviticos tinham que fazer. Ele € o sacerdote verdadeiramente superior, que se fez oferenda, santa e imaculada,
capaz de redimir a humanidade, em carater definitivo!

*De acordo com CESAR e FERNANDES (2002), no sentido mais literal, sequndo a lingua grega, a palavra
correspondente ¢ ‘stauros’, e acessoriamente ‘silon’: ‘madeiro’; no latim classico pré-cristio, ‘Crux’ era o nome
dado ao instrumento de tortura e suplicio conhecido por povos antigos como os persas, e adotado pelos romanos.
Tal sentido foi se desdobrando, significando também ‘tormento, sofrimento, dor, morte e exposi¢ao ao ridiculo’.
Na Roma antiga e em suas provincias, o suplicio na cruz era comum como castigo capital reservado aos escravos
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malfeitores (Dt 21,23). Com o evento Jesus de Nazaré, hd uma cisdo na compreensdo da cruz.
Para uma massa, ela é o simbolo que remete a uma realidade de maldigdo; para outra parte,
ela remete ao evento que dividiu a historia humana em duas: antes e depois de Cristo. Deste
modo, “So6 assim ‘o escandalo da cruz se converte em titulo de gloria para o cristao’ (Gl 5,11;

6,12-14) [...] Deus ¢ o onipotente impoténcia quenética do Amor” (RIBEIRO, 2004, p. 33).

Por esta perspectiva, na contemporaneidade, especialmente, ha uma acentuada
rejeicdo da Cruz, de maneira organizada, fruto de um errdneo entendimento de que tudo
aquilo que coloca a pessoa humana frente ao seu eu, como responsavel pelos atos, bem como
que a dimensdo transcendental do ser humano, junto a sua capacidade de relacionar-se com
Deus sdo elementos ultrapassados, imperando uma falsa concep¢do do homem pelo homem
mesmo, ou Seja, restando apenas uma modernidade liquida'® onde ndo se pode absolutizar

nenhum tipo de relagdo, em nenhuma esfera do extrato existencial e é tudo muito passageiro!

Deste modo, a experiéncia cristica exige contemplacdo, sacrificio, ascese,
tolhimento, temperanca, adoracéo e entre outras atitudes que coadunem com a vida de Cristo.
Ela ndo comporta na vivéncia de muitos, por causa da necessidade de fazer, produzir e
acumular, ou seja, para seguir o Crucificado, é necessario desprender-se das amarras. Por
outro lado, ha uma tentativa de querer o Cristo maquiado, sem cruz, um Cristo somente
glorioso. Desta forma, entende-se que o glorificado é o mesmo que enfrentou o suplicio da

cruz, em vista de garantir novamente a abertura das portas do céu para a humanidade.

Segundo Urs Von Balthasar, ndo se deve adogar a cruz como se 0
Crucificado se tivesse dedicado a recitar salmos ao morrer em unido com
Deus e na sua santa paz. Ao contrario, o grito de abandono (cf. Mc 15,34);
Mt 27,46) nos mostra, no seu grau maximo, a experiéncia real de abandono
por parte de Deus (p.108).

A Cruz, entdo, que € recordacdo do sacrificio de Cristo (1 Cor 1,23-25), na

concepcao “libertaria”, precisa ser eliminada da existéncia humana, uma vez que ¢ elemento

e aos condenados por crimes graves. Envolvida num cendrio de humilhagdo publica, no qual o condenado era
obrigado a carregar a cruz debaixo de acoites até chegar ao lugar da execucdo, em que Realgcado com o lenho,
numa exibicdo de dor e sofrimento que se encerrava com a morte, geralmente por asfixia, ficando o corpo
eXposto na cruz, quase até apodrecer.

"“Este termo foi cunhado por Zygmunt Bauman, que explora a incapacidade das pessoas do memento atual de
manter a forma estabelecida nas relagdes, instituigdes, quadros de referéncia, estilos de vida, crengas e
convic¢des e mudam antes que tenham tempo de serem solidificadas. Nesse contexto, as vidas humanas sao
transformadas em objetos de consumo. O ser humano deixa de ser sujeito e passa a ser objeto na relagdo de
compra e venda (BAUMAN, Zygmunt, 2007, p. 85; Revista pastoral/ Paulus; margo-abril de 2015 — Ano 56, N°
302).

Coletdnea Melhores Artigos de TCC - Graduagido, UCSal, Salvador, p. 75 a 95, 2016.



87

de contencdo das vontades, pois, sofrer € proibido, e isso alimentado pela ideia do ser humano

que quer bastar-se a si mesmo, ou seja, “o homem é a medida de todas as coisas™’.

Ainda, por esta via, a mente puramente racionalista ndo entende, tampouco se esforca
para tal, que Deus tenha se encarnado e, como consequéncia, morreu na cruz que, por sua vez,
é, no tempo, o sinal de que o0 mesmo Deus, que criou 0 ser humano, armou sua barraca em
meio aos seus (Jo 1,14) e, para salva-los, se fez pecado (2 Cor 5,21), para elimina-lo da terra,
haja vista que “Cristo ¢ a tnica medida concreta entre Deus e 0 homem, entre a graca e
natureza, entre fé e razdo.” (BALTHASAR, 2010, p. 10).

Por este viés, entende-se, igualmente, que os grandes porqués da rejeicdo da Cruz
estdo relacionados na, contemporaneidade, fundamentalmente a tentativa de viver sem Deus,
elemento muito concentrado no momento da historia, quando ocorre uma ‘“dessacralizagao
mundial. Igualmente, nas buscas de deificagdo da ciéncia, onde se tem a errbnea compressao
de que a fé ndo pode corroborar com ciéncia, sem entender que ambas sdo, como disse Sao
Jodo Paulo Il, como as duas asas ou duas vertentes que se justapdem e que pertencem a
mesma realidade (JOAO PAULO I, 1998, p. 05) (A).

A Cruz, por sua vez, ndo pode subsistir como sinal de perfeigéo, se for separada do
Cristo, tampouco o Cristo pode ser visto sem a Cruz; sdo realidades inseparaveis, pois, “nao
se deve reduzir a um nada o escandalo da cruz do Cristo, revelacdo do coracdo da Trindade
(1Cor 1,17)” (RIBEIRO, 2004, p.64). Cristo, portanto, sendo Deus com o Pai e o Espirito, se
encarnou, assumiu a criagdo humana e em fidelidade, morreu na cruz e pagou todas as dividas

gue os homens e as mulheres contrairam no jardim da perdicao.

4 A REDENCAO DA HUMANIDADE QUE SE DA AOS PES DA CRUZ
4.1 - O sangue de Jesus derramado na Cruz gera uma nova humanidade

A partir da aquisicdo do pecado das origens, 0 ser humano tornou-se “inimigo” de
Deus, consequentemente atraiu para si a morte, a saber, a auséncia da presenca de Deus (Gn

3,1-7. 22-23). Porém, multiformemente, Deus aproximou-se da sua criatura, objetivando

"Esta frase é do filosofo grego Protigoras, em 490 a.C., que na integra é: "O homem ¢ a medida de todas as
coisas, das coisas que sdo, enquanto sdo, das coisas que ndo sdo, enquanto ndo sao." Ela sinaliza para uma auto-
proclamagdo do homem, que por si mesmo subsiste!
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estabelecer e manter, com ela, uma Alianca de relacdo, estragada pelos efeitos do pecado (Hb
1, 1-12).

Essa auto-oferta de Deus permanece sempre valida e ndo é revogada, ndo
obstante a culpa dos inicios da humanidade, e se mantém propter Christum e
em vista dele, ainda que ndo esteja mais presente por causa e a partir de
“Adao” e, portanto, ndo mais a partir de um inicio sem culpa da humanidade

(RAHNER, 1989, p.141).

A cruel crucificacdo exp6s Jesus de Nazaré ao ridiculo (Jo 19, 17); o Deus
humanizado foi crucificado em favor do ser humano. Por este viés, Cristo, 0 novo Adao,
atraiu para si as impurezas do homem e da mulher de todos os tempos (2 Cor 5,21) , com sua
vida limpida da mancha do pecado'®, purificou-os. Desta forma, o sentido esponsal da
vocacdo humana em relacdo a Deus é realizado perfeitamente na maternidade virginal de

Maria.

Nesta esfera, o sangue™® de Jesus, derramado do seu corpo pendente no alto da cruz,
é regenerador e possibilita a geracdo da nova humanidade, sedimentada na nova Alianca,
estabelecida pelo Verbo de Deus, uma vez que “o sangue ¢ simbolo de vida (cf. Lv 17, 11.14)
e, enquanto derramado, da morte violenta, por sinédoque, em paralelo dom “carne” e “varao”,

denota 0 homem (1,13: de um sangue qualquer)” (MATEOS; BARRETO, 1989, p.257).

Partindo da compreensao de que o sangue ¢ o nutriente que “garante” a existéncia do
ser humano, entende-se, assim, que Jesus deu a sua vida para favorecer 0s seus irméos de
etnia, na fé abradmica (Mt 1,1-17), pois, Jesus sendo judeu, fazia parte da comunidade que
tinha por pai Abrado e ele se mesmo se declara descendente de Abrado e afirma, como

Messias, sua anterioridade a pessoa de Abrado.

Von Baltasar observa que, segundo o Novo Testamento, Jesus entrega-se a morte por
todos em obediéncia e acordo em “ser entregue”. Mas também o Pai se diz que entrega Jesus,

seu Filho, e com isso mostra seu amor (cf. Rm 8,32; Jo 3,16). Também Cristo nos ama

¥Do grego hamartia, alude & situacdo de pecado contraido pela humanidade no Eden; mundo que atraiu o
pecado para si e pecados que sdo praticados corriqueiramente. Mateos e Barreto (1989, p. 236) esclarecem que a
condicdo de pecado cria uma situacdo de morte, uma vez que optar voluntariamente por pecar é condenar-se a
morte.

Do grego haima. Mateos; Barreto (1989, p. 257) testificam que simboliza vida (Lv 17, 11.14) e, enquanto
derramado, da morte violenta. Por sinédoque, em paralelo com “carne” e “vardo”, denota o homem (Lv 1,3): de
um sangue qualquer. Jesus, portanto, ndo se esquivou de derramar este sangue por amor, de dar sua vida.
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imensamente (Rm 8,35; Gl 2,20; Ef 5,1), e quando se entrega a morte manifesta a0 mesmo
tempo seu amor e 0 amor do Pai por nds (LADARIA, 2005, p. 83).

O amor ¢ a forca propulsora que moveu Jesus a entregar-se a morte, para garantir
vida ao ser humano. Assim, “a autodoacao livre e total de Jesus Cristo ¢ a Uinica coisa que
pode restaurar a criacdo perturbadora e desconjuntada (e assim a honra de Deus e o ser
humano)” (KESSLER, 2012, p. 326).

O homem ¢, além disso, imagem do Deus trinitario enquanto - nas origens e na
plenitude pascal - tudo foi criado por meio do Filho, em vista dele e nele (Cl 1, 15-17): assim
como pela forca da pura acolhida o Filho € imagem perfeita do Pai, assim 0 homem é imagem
de Deus, receptividade capaz de acolher, até a mais alta transparéncia possivel no criado, o
amor eternamente amante (FORTE, 1987, p. 171). Neste sentido, pelo pendente homem-Deus,
a libertacdo da humanidade foi garantida em caréater definitivo, pelo seu sangue que escorreu.

4.2 - Da Cruz do Golgota as cruzes hodiernas

Numa contemplacdo do evento no Goélgota (Jo 19,17), é possivel perceber que,
humanamente, a cruz de Jesus ¢ uma realidade “ilogica”, cruel, horrenda, desumana.
Entretanto, explicita uma solidariedade de um Tu sumamente superior ao ser humano, mas
que, por pura benevoléncia, se inclina® para dignificar a natureza humana (Jo 13,1-5). Assim
sendo, “a missdo de Jesus entdo se realiza ao levar o homem a comunhdo querida por Deus,

na condigdo de filho, a exemplo do Filho” (LUCIANO; FERNANDES, 2002, p.69).

Com os cristdos de todos os tempos, particularmente da contemporaneidade, ndo é
diferente, como Jesus ja tinha salientado (Jo 16,33). H& um ndmero inimaginavel de pessoas
gue, em proporcao maior ou menor, sofrem, no cotidiano da existéncia, em nome da fé ou por
circunstancias outras, verdadeiras noites escuras, conformando-se as dores do Cristo, a

exemplo de Séo Jodo da Cruz.

Os cristdos ndo diferem dos demais homens pela terra, pela lingua, ou pelos
costumes. Nao habitam cidades proprias, ndo se distinguem por idiomas
estranhos, ndo levam vida extraordinaria. [...] Os cristdos peregrinam através
dos bens corruptiveis, na expectativa da celeste incorruptibilidade. [...] Deus

20Acerca da descida do Verbo de Deus, Santo Atanasio (p. 208) afirmou que o espirito humano se desviara da
presenca de Deus e por isso, o Filho se abaixou ao ponto de se tornar visivel corporalmente para chamar a si 0s
homens, atrair para si 0s sentidos, vendo-no humano, mas que sendo autor de obras superiores as humanas,
explicitando de que era Deus mesmo, o Verbo e a Sabedoria do verdadeiro Deus.
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colocou-0s num posto tal que ndo lhes é licito desertar (Carta a Diogneto, in
GOMES, 1979, p. 110/11).

Ha sofrimentos, todavia, como doencas, acentuadas e incuraveis, morte repentina,
traicOes inesperadas, desilusdes, abandonos sociais e familiares especialmente, dignidade
ferida, entorpecimento de diversas ordens maus tratos, deformacdes corporais, bem como
outras anomalias que desafiam fortemente a fé e que s6 sdo “entendidas™ a partir de uma
compreensdo calvarial (Jo 19,17-18), a saber, passar por dificuldades horrendas como uma
maneira de associacao as dores do Cristo, o Servo Sofredor (Is 52, 13-53, 12). Eis o grande

desafio que se impde a fé no momento hodierno.
Assim sendo, o sofredor se configura a Cristo em seu sofrimento?’.

Contudo, ndo se trata somente do sofrimento dos outros. A cruz nos coloca
nos coloca também diante dos olhos que o sofrimento faz parte da nossa
prépria historia. [...] A cruz d& especialmente a pessoas sofridas a sensagdo
de que ndo estdo sozinhas em sofrimento. [...] A cruz nos convida a aceitar
com gratiddo o que Deus nos deu (GRUN, 2009, p. 102).

Evidentemente, frente as mais cruéis manifestacBes contrarias a cruz, com uma
tendéncia muito grande de rejeicdo da Cruz, inclusive pelos cristdos contemporaneos,
necessario se faz compreender que ndo se pode viver uma intimidade com Jesus sem querer
acolher a totalidade da sua dindmica salvadora. Deste modo, deve ficar claro que “o
sofrimento constitui também um chamamento a manifestar a grandeza moral do homem, a sua

maturidade espiritual” (PAULO II, 1988, p. 44) (B).

Por esta perspectiva, “a cruz ja deu a muitas pessoas a for¢a de aceitar sua sorte, por
mais pesada que fosse [...]. A cruz como lembrete do sofrimento que surge em nossa propria
vida liberta-nos da ilusdo de um mundo isento de sofrimento” (GRUN, 2009, p. 103). Entdo,
paixdo, morte e ressurreicdo de Jesus ajudam na compreensdo dos sofrimentos humanos, ou
seja, “as realidades calvariais”, que sdo propriamente hodiernas® devem ser iluminadas por

Cristo, que € a transparéncia de Deus para a humanidade.

2! Acerca dessa realidade, vale acentuar que “no sofrimento, a alma recebe forca de Deus, a0 passo que no agir e
gozar pde a mostra suas fraquezas e imperfeigdes” (STEIN, 2014, p.117). Igualmente Berardino (p. 30) afirma
que os verdadeiros discipulos de Jesus pouco se importam com as humilhagdes e os desprezos.

2 Aqui estd a esfera da existéncia humana que, em sofrimentos diferenciados, experimentam verdadeiros
martirios e continuam de pé, assim como seu senhor, Jesus Cristo. Para enfrentar os dissabores do existir, é
preciso abandonar-se no Tudo.“ O abandono, além do amor, supde a humildade, porque ¢ pratico
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Os cristdos de todos os tempos sédo chamados a se conformarem com a pessoa de
Jesus e aceité-la e inevitavelmente encarar a realidade da Cruz como elemento necessario a
salvacdo humana (1 Cor 1,18). Assim sendo, como afirma S&o Jodo Paulo 11 (1988, p. 40) (B),
“se um homem se torna participante dos sofrimentos de Cristo, isso acontece porque Cristo abriu o seu

sofrimento ao homem, porque ele prdprio, no seu sofrimento redentor, se tornou, num certo sentido,

participante de todos os sofrimentos humanos”.

Deste modo, o coracao de Jesus, lugar das emogoes, sensacdes; centro do amor e dos
sentimentos nobres é exposto e a humanidade pode comprovar que ele, em seu dmago,
carregava a sua divindade, mas, de forma singular, transbordou de si mesmo e continua, em

sua grandiosidade, a transbordar de amor pelas pessoas, em especial pelas que mais sofrem.
4.3 - Maria, fecunda em espiritualidade e simbolo da humanidade redimida.

No episodio das Bodas de Cana (Jo 2,1ss), a parte de Israel que ficou fiel as
promessas de Deus estava presente, simbolizada por Maria, a mae de Jesus, que clama por um
novo momento para a realidade do seu povo. (Jo 2, 3). Por esta via, “na vida publica de Jesus,
a sua Méae manifesta-se claramente logo no inicio, quando nas bodas de Cana da Galileia,
movida de misericordia, conseguiu, com sua intercessdo, que Jesus, 0 Messias, desse inicio
aos seus sinais (cf. Jo 2,1-11)” (LG, 1964, p. 184).

A virgem Maria, que alterou seus planos com José? para, junto com ele, assumir os
de Deus, caminhou com Jesus discretamente, sendo, ao mesmo tempo, mée e discipula, até
sua morte de cruz, onde a humanidade recebeu a redencéo eterna, porquanto, aos pés da cruz
“[...] Maria ndo ¢ somente a mae, que concebeu, gestou, deu a luz, nutriu e educou Jesus.
Novamente, ela ¢ chamada de ‘mulher’, como em Cana (Jo 2,4 e 19,25). Seu lugar estd bem

além dos lacos de sangue e das relagdes familiares” (MURAD, 2012, p. 98).

Ela, como mulher, como a nova mulher, como bem afirmara S&o Jodo Paulo I, na
audiéncia de 23 de abril de 1997 que a maternidade universal de Maria, a “Mulher” das bodas
de Cand e do Calvario (Jo 2, 4; 19, 26) recorda Eva, a “mae de todos os viventes” (Gn 3, 20).
Assim, enquanto Eva contribuiu para a entrada do pecado no mundo (Gn 3, 1-8), a nova Eva,

a Virgem Maria, cooperou efetivamente para o evento salvifico da Redencdo da humanidade

reconhecimento do proprio nada e da incapacidade a qualquer iniciativa da graga” (DICIONARIO DE
ESPIRITUALIDADE, 2012, p. 22).

23S0 Bernardino acerca da figura e papel de Sao José afirma que da mesma forma que a santa Igreja tem uma
divida com a Virgem Maria, Mée de Jesus, tem com S&o José, que o acolheu como Filho, o gerou no coracgao.
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(Lc 1, 26-38). esus, a figura da “mulher” ¢é reabilitada ¢ a maternidade assume a tarefa de

difundir entre os homens a vida nova em Cristo.

Por esta perspectiva, Maria € a cheia do Espirito Santo, a fecunda em espiritualidade,
capaz de fazer a vontade do Pai (Lc 1,38) e colocar-se ao lado de seu Filho como a serva
obediente e fiel. Ela, na verdade, experimenta o que fizera Jesus em relacdo ao Pai, uma vez
que, sendo Filho ele aprendeu a ser obediente ao seu Pai (Hb 6, 8-10) e ela a ser discipula (Mt
12, 46-50).

A figura de Maria, portanto, € apresentada como a mulher do grande Fiat (Lc 1,38) e
isso ocasionou abalos nas estruturas do universo, porquanto, com o seu sim, o poderio do
Maligno comecou a ruir (Jo 16,11). “E tal acontece, portanto, também na unidade e sob o
“manto protector” do tnico fiat pronunciado por todos de um modo arquetipico pela Mée-
esposa, Maria-Igreja” (p. 74) (BALTASAR, 2010, p. 74).

Maria, por sua vez, era a mulher da intimidade da Trindade; ela vivia sob o olhar
dela e cultivava em seu peregrinar uma harmonia com o Espirito Santo®*, ou seja, era uma
mulher espiritualizada em profundidade e fecundidade, capaz de manter-se fiel e em pé de
Cana a Jerusalém, ao lado do seu Filho, em posicao de seguidora, pronta para seguir e servir e
isso em conformidade com sua eleigdo: a de ser mae do Verbo, esposa do Divino Espirito. Ha,
dessa forma, uma necessidade, para o ser humano, da encarnacdo do Verbo no seio de Maria,

uma vez que

doente, nossa natureza precisava de ser curada; decaida, precisava de ser
elevada; morta, precisava de ser ressuscitada. Tinhamos perdido a posse do
bem; era preciso que nos fosse restituido. Encerrados nas trevas,
precisdvamos de quem nos trouxesse a luz; cativos, esperavamos um
salvador: prisioneiros, esperdvamos um auxilio; escravos, precisdvamos dum
libertador. Seriam razfes sem importancia? Nao seriam suficientes para
comover a Deus, a ponto de O fazer descer até a nossa natureza humana para
a visitar, ja que a humanidade se encontrava em estado tdo miseravel e
infeliz? (Sdo Gregério in CIC, 1999, p. 129).

A humanidade redimida aos pés da Cruz, de quem Maria é modelo eficaz, perfeito, é

chamada a ser, diante de Deus, recepticulo da redencdo oferecida por Jesus no alto da cruz.

24Do grego pneuma (MATEOS e BARRETO, 1989, p. 87) é o Espirito Santo que move, que provoca uma agao,
um movimento, gera um deslocamento, desinstala a pessoa, para que ela corresponda a sua mogao, ao Sseu
impulso, em vista de performacdo. Entdo, mocéo aqui esta para 0 movimento gerado pelo Espirito na pessoa, em
vista dela poder corresponder ao desejo trinitario de fazer-se morada em seu ser.
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Em Maria estd espelhado o que Deus quer fazer com a humanidade, ou seja, eleva-la a
dignidade de santa em plenitude (Lv 20,7; Mt 5,48; 1 Pd 1,16; ), pois seu Filho a santificou.

5 CONCLUSAO

A espiritualidade, como fonte de sustentacdo do ser humano de todos 0s tempos,
pode ser muito mais frutifera, vivenciada a luz da Cruz, que é sinal eficaz do evento Jesus de
Nazaré e que garante uma verdadeira intimidade com o Deus-Trindade, em contraposi¢do a

hipervalorizacdo da razdo, que ndo resolveu, como prometera, os dilemas do ser humano.

Neste sentido, o Quarto Evangelho é um eximio instrumento para o entendimento da
Cruz e a extracdo de uma espiritualidade capaz de criar intimidade com o Verbo Divino,

ressuscitado e na gldria, sendo, pois, a humanidade, a grande beneficiada com a redencao!

Este artigo € resultado de pesquisa exaustiva e da contemplacao do Crucificado e dos
crucificados do tempo presente, face as tantas situacfes desoladoras que assolam as pessoas
de classes variadas, com sofrimentos diversos, mas que o0s enfrentam, intentando

pascalizacédo, sendo a Cruz, o lugar da grande Hora, iniciada em Cana.

Os cristdos sofrem muitos dissabores, havendo uma confluéncia entre as dores de
Cristo, 0 homem perfeito, e as dores das pessoas hoje e isso espelhado no Gdlgota. A pessoa
humana, pois, € convocada a manter-se de pé, a exemplo de Maria. Ela é fecunda em

espiritualidade, e mesmo diante do ato dilacerante da Cruz, ela se manteve em altivez.

Neste sentido, é necessario desenvolver uma espiritualidade centrada na Trindade,
capaz de nortear a pessoa humana em suas dimens@es variadas. Para tanto, os elementos
centrais como a Palavra de Deus, a relacdo cristica, as praticas de ascese, a contemplacéo,

dentre outros devem ser uma realidade na vida do cristao.

Devido, portanto, a grandiosidade da tematica que este artigo desenvolveu, é
relevante que ela seja aprofundada em outra oportunidade, haja vista que se trata do mistério
de Deus que se “mistura” com o ser humano e, diante do Mistério, outra postura ndo se pode
ter, sendo a de contemplar e extasiar-se, colocando-se descal¢o e entrega, estando apofatico,
diante d”Aquela realidade que envolve todas as dimensdes do ser humano, em vista de

santifica-las.
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EIS Al ATUA I\/IAE: A MATERNIDADE ESPIRITUAL DE MARIA,
ICONE E MODELO DA IGREJA,
NASCIDA DO SACRIFICIO DA CRUZ

Danilo dos Santos Martins®
Pe. Adilton Pinto Lopes?

RESUMO: Este artigo tem como objetivo aprofundar a reflexdo acerca da figura e da presenca de
Maria no relato da Paixao e desenvolve, em trés etapas, o tema teolégico da Maternidade Espiritual a
ela outorgada pelo proprio Cristo, a partir da leitura e analise exegética da narrativa de Jo 19,25-27
gue descreve o drama da Cruz com forte contetido simbdlico. Na primeira etapa, o perfil das presencas
aos pés do madeiro vai delineando quem sdo estes personagens e sua ligacdo com o Mestre.
Posteriormente, o didlogo testamentario de Jesus indicard o salto qualitativo que o novo aspecto
identitario, neles impresso, refletird no porvir do novo povo de Deus. Por fim, a abertura de Maria ao
tempo da nova concepgdo, mediante o olhar teoldgico do Concilio Vaticano Il, atraves dos exegetas e
te6logos, apontara para o perfil da Igreja em seu principio Mariano, uma tipologia que abarca em si a
realizacdo escatologica que a Igreja anseia enquanto peregrina e continuadora da Obra do Senhor. A
metodologia utilizada para a pesquisa seguiu o patamar basilar do escrito teolégico que compreende
consultas e referéncias a Sagrada Escritura, Patristica e Magistério, culminando com a visdo
contemporanea de tedlogos e exegetas.

Palavras-chave: Cruz. Maria. Maternidade Espiritual. Igreja.

1 INTRODUCAO

Como Mée do homem redimido, Senhora do mundo e icone da Igreja, Maria é inserida
na Historia da Salvacdo como perene modelo de obediéncia, espelho para todo aquele que
anseia alcancar o eterno, a partir de uma cotidiana experiéncia. Na perspectiva da graca que
nos predestina e que emana do lado aberto do Senhor crucificado, a humanidade vislumbra
um novo tempo: nasce a Igreja, continuadora do projeto inaugurado por Jesus Cristo. Ele, no
apice da glorificacdo, como descrito no quarto Evangelho, realiza a vontade do Pai e insere a
humanidade decaida no pecado numa esfera redentora, onde o sim de Maria tem participacdo
singular.

Este artigo pretende apresentar a dialogia que se estabelece no tempo teoldgico da
“hora” em que Cristo, do alto da cruz, estabelece uma nova relacdo entre a mée e o discipulo,
gue somente Jodo apresenta nos Evangelhos: a mée é entregue ao discipulo, e este, como
dileta testemunha, toma para si a sua mae “entre os seus bens mais caros”. Este carater
exclusivista da narracdo joanina vai apontar para ele mesmo o perfil discipular ideal que

“Jesus ama”, j& presente na cruz. Este percurso teoldgico parte dos perfis, adentra no didlogo

! Graduando do Bacharelado em Teologia. danilo.s.martins@hotmail.com
2 Doutor em Sacra Teologia Dogmatica pela Pontificia Universidade Gregoriana. adilton.lopes@ucsal.br
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testamentério e da pistas acerca dos desdobramentos na ordem Soterioldgica e Eclesioldgica.
Esta altima, como resultado do nexo indestrutivel instaurado na cruz entre mée e discipulo,
vai apontar para uma historia que desconhece a descontinuidade, como o quarto Evangelho
evidencia, ao indicar a obra de Cristo na Cruz como “consumada”.

O presente trabalho € resultado concreto de uma espiritualidade mariana mergulhada
nas Dores de Maria, que apontam para a perspectiva da fortaleza e do sim perseverante que
cada homem é chamado a assumir em sua adesdo a Cristo, mesmo em meio as cruzes. Em
ligame indissoltvel com Maria, a Igreja enxergara nela o protétipo mais excelente a espelhar-
se, enquanto peregrina rumo a Gldria Escatoldgica. Maria € a Igreja realizada, o icone perfeito
do discipulado e do seguimento. Todo o escrito, aqui, quer apontar Maria como membro
eclesial excelente, perto de Cristo e perto da humanidade, como que o elo unitivo entre o
corpo e a Cabeca, um “aqueduto salvifico” que ndo se basta em si, mas se plenifica enquanto
conduz & meta.

Sistematizada em trés perspectivas, a abordagem do perfil junto a Cruz, da dialogia
testamentaria e do dom materno pneumatologico de Maria, corresponde a compreensdao da
Igreja em sua pessoalidade mariana. O perfil de Maria no segundo sim, no novo parto para a
graca, onde o ver contemplativo do Filho permeia a permanéncia de pé da Mae, toma corpo
na postura eclesial a ser assumida diante das dores do mundo. De pé, fiel, forte, integra na fé,
Maria inaugura, mediante um sim continuado, rela¢fes intrinsecas com a humanidade, sendo
para ela consolo e esperanca, icone e modelo de um sim que persevera.

O que se evidencia é a génese da nova identidade de Maria e a fecunda missdo a qual
foi vocacionada, algo refletido em intima dependéncia com Cristo pelo Concilio Vaticano I1.
Autores como Balthasar, Ratzinger, Jodo Paulo 11, Brendan Leahy, Raymond Brown e Garcia
Paredes apresentam contundentes contribuicdes na compreensdo exegética e teoldgica da
postura de Maria ao pé da cruz e sua relacgdo com o Sacrificio de Cristo, porém, sem
estabelecer patamar de valoracdo ou mesmo equiparar sacrificios. Numa pura compreensao da
Mariologia, sem maximalismos ou minimalismos, em fidelidade a Tradicdo da Santa Igreja,
pretende-se trazer a figura da Mae da Vida ao centro da reflexdo teoldgica como aquela que é,
para a humanidade, o espelho perfeito da unidade que a Igreja é chamada a construir, em
consonancia com sua intima unido com o Filho, de quem, mesmo mée, soube ser discipula, na
dinamica da fidelidade e da dependéncia. E desta compreenséo da oblacdo de Maria em favor
do género humano que os filhos da Igreja, dispersos, compreenderdo a sua missao de também

ser, no mundo, sinal e germe do Reino como a amada Senhora das Dores soubera ser.

Coletinea Melhores Artigos de TCC - Graduagdo, UCSal, Salvador, p. 97 a 115, 2016.



99

2 NA CRUZ E JUNTO A CRUZ

A Cruz de Cristo € o vértice e 0 cume da existéncia cristd e o altar da reconciliacao de
Deus com o homem. E no apice da redencéo estaurolégica® que a expressdo maxima do amor
Trinitario de Deus é manifestada em carater visceral, um amor levado as ultimas
consequéncias, unicamente para que a humanidade, imersa no pecado, o conheca e o
experimente. O ato salvador de Jesus, que se entrega & morte pela humanidade em pleno
acordo com o Pai, traduz o amor de ambos, demonstrando que ndo sé a existéncia humana,
mas, também, o sacrificio redentor de Jesus, sé podem ser compreendidos a luz da dindmica
trinitaria. Aqui, a gléria de Deus é manifestada na Kenose de Jesus, processualmente
compreendida na rendncia de sua vontade, por preferir a intima e indissoltvel unidade com o
Pai. Na Cruz se d4, de maneira inequivoca, a maxima Revelacdo de Deus®. A partir daf, um
novo tempo se abre para a humanidade e esta verdade soterioldgica emana da Cruz de Cristo,
revelagdo de um duplo amor, que culmina na salvacdo do homem e é chave do evento de

justificacdo de todos pela doagdo de um so:

Este amor deve ser duplo: o amor de Deus Pai, que permite a Deus Filho ir,
na obediéncia absoluta da pobreza e do abandono, 14 onde ele pode ser mais
do que pura receptividade para a “colera” divina; e o amor de Deus Filho
que, por amor, se identifica conosco pecadores (Hb 2,13) e nisto, por livre
obediéncia, realiza a vontade do Pai (Hb 10,7). (BALTHASAR apud
KASPER; SCHILSON, 1990. p 61).

A cena da Cruz, momento da glorificacdo do Cristo, nos é apresentada pela tradi¢éo
crista através dos Evangelhos. Fora a especificidade dos sinéticos, € Jodo quem relata a leitura
teoldgica da Kenose de Jesus, traduzida como gléria e amor, e as presencas marcantes, diante
do madeiro, das principais testemunhas da Kenose: a mée de Jesus e o discipulo amado. A
heranca catolica narra, em seus exercicios de piedade popular, o pedido do Cristo ao Pai pelo
perdao dos seus algozes, intitulado como primeira palavra de Jesus na Cruz: “Pai, perdoa-
lhes: nao sabem o que fazem” (Lc 23,34), considerando a ignorancia que 0S cegara diante do
ato sacrifical do Filho de Deus. Imbuidos da mesma ignorancia, mais trés grupos nao
compreendem o que ali ocorre no sentido salvifico: transeuntes (Mc 15,29-30); membros do

sinédrio (Mt 27,42-43) e um dos crucificados juntamente com Jesus (Lc 23,39). Além destes,

¥ A Estaurologia (estudo da cruz) aponta para a fonte inesgotavel da identidade, missdo e praticas cristds numa
perspectiva Trinitaria, pois supera o madeiro como corporificacdo e produto do édio humano e eleva a Cruz a
uma esfera soterioldgica da qual o homem € destinatario a partir do sacrificio redentor de Jesus Cristo.

* A Doutrina Trinitaria ocupou 0 pensamento de expoentes da teologia contemporéanea no que se refere ao drama
da Cruz. Balthasar, Moltmann, Jiingel e Lutero sdo alguns dos que se debrucaram sobre o tema da Revelagdo da
Trindade na Cruz, manifestada através do amor das pessoas divinas na economia salvifica, sem eliminar o
realismo da paixdo, o abandono irrepetivel, a comogao e o sofrimento. O amor de Deus € plenificado na Cruz.
(cf. LADARIA, 2005, p. 83-95).
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parece que também os discipulos ndo haviam compreendido a esséncia da missdo de Cristo,
pois ali ndo se encontravam. Porém, duas presencas em especial, entre as citadas pelo
evangelista Jodo, demonstram, numa simbiose de misericordia, que compreenderam a missdo
do Amado de suas vidas, refletida no amor que ndo se limita: a mée e o discipulo amado
expressam a fidelidade de quem descobriu o verdadeiro sentido de amar.

Ao contréario dos que crucificaram Jesus, que Dele zombam e escarnecem, que ndo
sabem o que fazem ou o que dizem, Maria e Jodo ndo experimentam o momento da Cruz
como mero exercicio de piedade estéril e descompromissada. Eles conhecem, pela experiéncia
do caminho, quem € Jesus. Maria, sobremaneira, conhecia Jesus em seu intimo, como nos
afirma a sa doutrina: “Foi pela Santissima Virgem Maria que Jesus Cristo veio ao mundo, ¢ ¢

»° Ao assumir sua intima e particular vocacao,

também por Ela que deve reinar no mundo
Maria acompanha amorosa o seu Filho desde o ventre, confiante nos desafios de sua infancia,
compassiva nos percalcos da caminhada e, no apice da “hora”, como fidelissima participe,

gerando-nos para a Graca. A este respeito Santo Afonso nos diz:

Pela segunda vez Maria nos gerou para a graga, quando no Calvério ofereceu
ao Eterno Pai, por entre muitos sofrimentos, a vida de seu amado Filho pela
nossa salvacao. Porque ela entdo cooperou com o seu amor para que os fiéis
nascessem para a vida da graca, por isso mesmo, segundo S. Agostinho, veio
a ser Mae espiritual de todos nés, que somos membros da nossa cabeca,
Jesus Cristo. (LIGORIO, 1987, p. 47).

No apice da “hora” de Jesus, sua mae esta presente. O evangelista Jodo, referindo-se a
este momento, como outrora em Cand, traz a figura de Maria como modelo de fé e como
quem transmite fé. E o tinico dos evangelistas a nos apresentar “A Mie de J esus™® agindo no
Seu ministério publico, onde exerce conduta influente. No tempo teoldgico da “hora”, Maria,
a mulher da “hora antecipada” revela Jesus aos outros ¢ ajuda a fé a nascer. Segundo Bigotto,
(2013) a presenca de Maria em Cana assume postura decisiva quando enxerga os problemas
humanos e se responsabiliza. O conhecimento que tem do Filho e o costume de sua
intimidade suscita a fé nos presentes que ali vislumbram a abertura do tempo dos sinais. Na
cruz, em fé incolume, Maria reflete a fortaleza diante do sofrimento, esperanca firme
depositada naquele que morre, mesmo quando a maioria ao seu redor desconhece o real
sentido de sua existéncia. A segunda secdo do capitulo oitavo da Constituicdo Dogmatica

Lumen Gentium, referindo-se a Maria na economia da Salvacdo, assim reza:

S&o Luis Maria Grignon de Montfort. Tratado da VVerdadeira devogdo a Santissima Virgem, n. 1.
® Para o0 evangelista Jodo, o titulo “Mie de Jesus” assume o caréter identitario de Maria dentro da comunidade. E
préprio de Jodo ndo designar as pessoas por seu nome, mas sim, por sua relagdo com o Senhor.
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Na vida publica de Jesus, Sua mée aparece duma maneira bem marcada logo
no principio, quando, nas bodas de Cana, movida de compaixao, levou Jesus
Messias a dar inicio aos Seus milagres. Durante a pregagdo de Seu Filho,
acolheu as palavras com que Ele, pondo o Reino acima de todas as relagdes
de parentesco, proclamou bem-aventurados todos 0s que ouvem a palavra de
Deus e a p6em em prética (Mc 3,35; Lc 11,27-28); coisa que ela fazia
fielmente (Lc. 2,19.51). Assim avancou a Virgem pelo caminho da fé,
mantendo fielmente a unido com seu Filho até a cruz. Junto desta esteve, ndo
sem designio de Deus (Jo 19,25), padecendo acerbamente com o seu Filho
Unico, e associando-se com coracdo de mée ao Seu sacrificio, consentindo
com amor na imolagdo da vitima que d'Ela nascera (LG, n. 58).

A pericope joanina, texto central do seu Evangelho, onde a cena da Cruz se
desenvolve, especificamente nos versiculos 25-27 do capitulo 19, traz a pessoa de Maria e do
discipulo amado’ como personalidades presentes naquela hora. O evangelista situa um
encontro, onde Maria, perto da Cruz, esta de pé. Este modo de estar da Mae reflete como um
dinamismo intenso, que exclui qualquer aparente estatismo que a letra do verbo possa
traduzir®. A pacata passividade da Mae de Jesus diante do madeiro, onde altar, sacerdote e
cordeiro se unificam no Cristo, imolado pelo fogo do Espirito Santo, ndo acentua o siléncio de
guem experimenta a derrota humana. Maria reconhece ali que a Redencéo nédo se restringe ao
Calvario e acolhe, por primeiro, os seus frutos, pela consciéncia de que o ato livre de Jesus é
gerador de vida plena para os que a Ele aderem.

N&o se exclui, por conseguinte, a dor experimentada na Cruz pelo proprio Senhor. A
esta, Santo Tomés refere-se como dor sofrida, verdadeiramente, na sua Paixdo; tanto a
sensivel, causada pelos tormentos corpdreos, como a interior, causada pela apreensdo do mal,
que se chama tristeza (S. Th. I, g. 46, a. 6). Dores maximas em Cristo, entre as dores da vida
presente, também sofridas por Maria, ndo s6 ao pé da Cruz, mas em todo o seu peregrinar. A
piedade popular Catolica associa, de forma intensa e com vasta ressonancia, a dor da Virgem
Maria em outros acontecimentos da vida do Filho, nos quais participou em primeira pessoa,
num caminho piedoso conhecido como Via Matris, ou mesmo a sua presenca ativa e dolorosa
na Via Crucis (FIORES, 1995, p. 422). A “cruz” na vida de Maria ¢ apresentada pelos
Evangelhos desde a infancia de Jesus e, consequentemente, encontra seu prolongamento na

participacdo amorosa aléem da Cruz, por designio divino, pois, em Deus ndo ha movimento

"“Qs exegetas modernos consideram que essa expressdo ndo quer tanto significar uma preferéncia pessoal de
Jesus, e sim muito mais o estado daquele que, observando a palavra evangélica, encontra-se na esfera do amor do
Pai e do Filho. O discipulo ‘que Jesus amava’ seria, portanto, o ‘tipo’ de todo outro discipulo que, em razdo da
fé, ¢ amado por Cristo [...] em virtude de sua fé perseverante”. (SERRA apud FIORES, 1995, p. 244-245).

8O verbo isthmi ndo sé tem o valor habitual de “estar em pé”, mas de “vir”, “apresentar-se”. O quarto
evangelista, portanto, ndo procuraria descrever a posicao de Maria junto da cruz, e sim relatar o que 0s sin6ticos
ndo dizem: que se aproximou até da cruz, em contraste com 0s que, mesmo se aproximando, ainda ficaram

distantes (PAREDES, 2011, p. 148-149).
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nem mudanca e sua vontade permanece sempre a mesma para todos os efeitos (S. Th. 1, g. 2, a.
3). Porém a cruz, a dor e a morte ndo representam o fim, mas uma parte constitutiva de uma
historia em dinamicidade salvifica, vontade permanente de Deus.

No entanto, as Dores de Maria sdo compreendidas por muitos santos da Igreja como
caminho martirial e sinalizam que, antes mesmo de ser outorgada como Mae da humanidade,
também sofredora, experimentou a dor e soube enfrentar cada uma das cruzes de pe. Na
classica obra “Glorias de Maria”, Santo Afonso de Ligorio ndo equipara as dores de Maria aos
tormentos sofridos na carne pelos martires, ao contrario, situa “um tormento maior do que mil
mortes”, em demasiado sofrimento que a tornou Rainha dos martires, pois os seus sofrimentos
excederam os de todos eles por serem mais longos e maiores em intensidade, e assim resume:
“Os martires suportaram os tormentos nos seus corpos. Maria sofreu os Seus na Sua alma.
Ora, como a alma é mais nobre do que o corpo, assim muito maiores foram os sofrimentos de
Maria do que os de todos os martires” (Op. Cit. p. 464, 469). De igual forma, S&o Bernardo de
Claraval nos diz que a Paixdo de Jesus comegou com 0 Seu nascimento e que, da mesma
maneira, Maria, em todas as coisas semelhante ao seu Filho, suportou o Seu martirio ao longo
da Sua vida®, atestando sua participagdo fidelissima na missdo confiada pelo préprio Deus,

como sinaliza o exegeta Aristide Serra:

Se Jesus ¢ “homem sujeito a dor, familiarizado com o sofrimento” (Is 53,3),
se ¢ “aquele que transpassaram” (Zc 12,10, citado por Jo 19,37), entdo a sua
mae pode ser chamada “a mulher das dores”. Ela estava proxima ndo
somente da cruz, mas também do crucificado: “Perto da cruz de Jesus
permaneciam de pé sua mae...” (Jo 19,25). Desde o interior, Maria faz seu o
desconcertante mistério do amor de Deus revelado em Jesus (SERRA apud
FIORES, 1995, p. 240).

As Dores de Maria'® ganham relevancia impar em dois acontecimentos centrais da
vida de Jesus. A primeira dor é sentida na infancia, como uma abertura ao tempo da cruz, no
momento da apresentacdo do menino no templo, quarenta dias apds o seu nascimento. Ali, a
dupla profecia do velho Simedo atua como um preltdio externo do que ja fora experimentado
por Maria em seu coracgdo, desde a Anunciagdo. A profecia fala de Jesus como Aquele que

soerguera e fara cair muitos em Israel. A Maria, porém, é profetizada uma espada de dor, que

o Ligorio cita em Gldrias de Maria, p. 465, a expressdo do abade Sdo Bernardo de Claraval: “Maria martir na
alma” proferida no Sermo infra octavam Asumptionis, 14-15 que alude tanto a profecia de Simedo quanto ao
relato da Paix&o do Senhor.

0" A meditagdo cristd recolheu e codificou, progressivamente, sete episédios biblicos dolorosos onde a
participagdo de Maria é atestada explicitamente ou intuida pela Tradigdo: A apresentacdo de Jesus no templo e a
profecia de Simedo (Lc 2,34-35); a fuga para o Egito (Mt 2,13-14); a perda de Jesus em Jerusalém (Lc 2,43-45);
a subida de Jesus ao Calvario, carregando a cruz (Lc 23,26-27); a crucifixdo (Jo 19,25-27); a retirada de Jesus da
cruz (Mc 15,43) e o sepultamento de Jesus (Jo 19,40-42a) (FIORES, 1995, p. 422-423).
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transpassara a alma (Lc 2,34-35). Acerca da espada, recorda-nos a palavra de Jodo na
literatura apocaliptica: “segurava na mao direita sete estrelas; de sua boca saia uma espada
afiada, de dois gumes” (Ap 1,16). A Senhora das Sete Dores vivencia, de modo pleno, o
Logos de Deus em irresistivel penetracdo, como que Ihe revelando a sorte do Filho, a quem
acompanhara mediante um peregrinar fiel, permanecendo de pé, em consentimento ao gladio

de dor que se traduzira em salvacao perene ao novo povo da Alianga.

3 O DIALOGO, O TESTAMENTO E A MATERNIDADE

Se outrora, em Cana, um sinal correspondeu de forma indicativa a entrada de Jesus na
vida publica, a cruz é, em contrapartida, o grande sinal que anuncia o Messias no fim do seu
ministério publico. Em ambos, Maria é simbolo do testemunho que gera vida. Ela se encontra
no momento essencial da Redencdo como quem conhece, profundamente, o mistério do amor
de Deus, quando, ao pé da cruz, participa intimamente da entrega do Filho, como discipula,

serva e mae:

[...] Ninguém, como Maria, conheceu a profundidade do mistério de Deus
feito homem. Na sua vida, tudo foi plasmado pela presenca da misericordia
feita carne. A Mae do Crucificado Ressuscitado entrou no santuério da
misericérdia divina, porque participou intimamente no mistério do seu amor.
[...] Guardou, no seu coragdo, a misericordia divina em perfeita sintonia com
0 seu Filho Jesus. [...] Ao pé da cruz, Maria, juntamente com Jodo, 0
discipulo do amor, [...] atesta que a misericérdia do Filho de Deus nédo
conhece limites e alcanga a todos, sem excluir ninguém (MV, n. 24).

No cume da manifestagdo misericordiosa de Deus, em Jesus Cristo, uma dialogia
salvifica se estabelece. Jesus, ao ver (i0dw\n)", a Mée e o Discipulo amado, revela a cada
um deles, por meio da sua palavra, quem sdo e quem serdo a partir da consumacéao da obra
que o Pai lhe havia confiado. Este devir da Mé&e e do discipulo sera definitivo, perene.
Consistira num laco outorgado pelo olhar de Jesus que os interpela e os coliga em nexo
indestrutivel, como evidencia o quarto Evangelho. No contexto da cruz, a palavra de Jesus vai
exprimir a sua vontade a respeito daqueles a quem deixara como auténticos continuadores de
sua missdo. Na cruz ¢é abolido o laco maternal bioldgico que outrora os unia, em vista de uma
nova maternidade que alcancara o novo povo de Deus: “Mulher, eis teu filho” (Jo 19,26).
Trata-se de um “esquema de revelagdo profética” da exegese biblica, onde o Filho recria a

mae:

10 verbo ver (i0dw\n), além de indicar visdo fisica dos olhos denota também um “entrever”, ou seja, uma
introspeccdo profética concedida pelo Espirito de Deus. Em Jo 19,25, Jesus contempla a Mae antes de
estabelecer o circulo de amor completo sintetizado pelo dialogo profético aos pés da cruz.
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Jodo transmite as palavras de Jesus segundo modelo da literatura profética,
gue o usa quando o Senhor, por meio dos seus porta-vozes, quer transmitir
uma “revelacdo”, ou seja, uma mensagem, uma doutrina de grande
importancia. O evangelista recebe e reelabora esse esquema, dando-lhe a
seguinte progressao: “ver”-“dizer”-“eis”: um enviado de Deus (um profeta)
“v€” uma pessoa; dirigindo-se a essa pessoa, “diz” (pronuncia) uma frase,
que inicia com o advérbio “eis”, seguido por um titulo que revela a missao
da pessoa vista. [...] Portanto, se 0 evangelista escolheu esse esquema tipico,
tdo solene, para transmitir a vontade Gltima de Jesus, isso quer dizer que ela
contém revelacdo muito importante, de autoria de Jesus, profeta do Pai.
Desta vez, é o Filho que recria a mae! (SERRA apud FIORES, 1995, p. 241).

Nas nupcias do cordeiro, “hora” da gloria de Deus, a mae de Jesus ndo mais exerce
uma fungdo materna em relacdo a Ele, como fora antecipado nas nupcias de Cana. Ha uma
ligagdo teologica do tema da “hora” no inicio e no fim do ministério publico de Jesus e a
expressao vocativa Mulher indica a cisdo bioldgica em vista de uma maternidade
pneumatoldgica, que supera a concepg¢do e a condicdo humana. Segundo Paredes (2011, p.
154), “Esta maternidade ndo fica reduzida a um personagem historico. Prolonga-se em todos
aqueles aos quais o discipulo amado simboliza”. Agora, o olhar de Jesus ao discipulo amado

»12 (Jo 19,27), submetendo-a ao filho gerado na fé

complementa o testamento: “Eis tua mae
que a recebe, desde aquela hora, entre seus proprios bens (ei0v ta\ i!dia)™, no seu
intimo, no que é seu de modo intrinseco. Maria € acolhida para fazer parte do mundo
espiritual do discipulo, que ndo age por impulso do intelecto, mas a aceita de modo integral na

fé da dltima vontade de Jesus: acolheu-a, aceitou a transmisséo de propriedade:

Nao ¢é preciso invocar “espacgo interior e espiritual” para entender “como
sua”. O que é proprio do discipulo amado, o que € “sua”, ndo é sua casa,
nem seu espaco espiritual, mas o fato de ser ele o discipulo por exceléncia.
“Como sua” ¢ o discipulado especial que Jesus ama. O fato de agora a mée
de Jesus ser a mde do discipulo e de ele a ter tomado como sua é um modo
simbdlico de descrever como alguém ligado a Jesus pela carne (sua mée, que
faz parte de sua familia natural) torna-se ligado a ele pelo Espirito (um
membro do discipulado ideal) (BROWN, 2011, p. 187-188).

Ao pé da cruz, mae e discipulo recebem — e acolhem — um novo aspecto identitério,
querido pelo proprio Jesus, que cria um circulo de amor completo, que é a origem da Igreja.

Balthasar (1997) considera a unido da Virgem Mae e do Menino, que acontece na

12 A formula “eis + um nome” é um esquema fixo na Biblia para significar a identidade de alguém. [...] esta
férmula aplicada a Maria e ao discipulo amado significa a sua nova identidade: Maria é mée para o discipulo, o
discipulo é filho para Maria. E aqui que afirmamos a maternidade espiritual de Maria para todos os cristdos
(BIGOTTO, 2013, p. 410).

13 A expressio grega, literalmente traduzida “entre os seus bens”, ndo indica tanto os bens materiais, pois Jodo —
como observa Santo Agostinho — “nfo possuia nada”, quanto 0s bens espirituais ou dons recebidos de Cristo: a
Graca (Jo 1,16), a Palavra (Jo 12,48; 17,8), o Espirito (Jo 7,39; 14,17), a Eucaristia (Jo 6,3-58) [...] Entre estes
dons, que lhe derivam do fato de ser amado por Jesus, o discipulo acolhe Maria como mée, estabelecendo com
Ela uma profunda comunh&o de vida (JOAO PAULO Il apud AQUINO, 2014, p. 151).
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Anunciacdo, como sendo a “primeira célula da Igreja”, projeto fecundado ali pelo Espirito
Santo; ja a Cruz, ele a enxerga como a “origem da Igreja”, onde o amor incluso de Maria
atinge o seu apice e onde todo o povo de Deus se reine para um segundo sim, uma segunda
concepcao®. Esta concepcdo, em carater pneumatoldgico, alude ao prélogo Cristolégico do
Evangelho de Jodo, que afirma a génese existencial dos que acolhem a Cristo e que n’Ele
creem, como sendo de raiz divina: “ndo nascidos do sangue, nem da vontade da carne, nem da
vontade do homem, mas de Deus mesmo” (Jo 1,12-13). Esta maternidade, inaugurada no
Calvario, introduz a humanidade no tempo da Igreja, que nasce do sacrificio da cruz. Maria,
por sua vez, cooperou de modo especial na obra do Redentor para restaurar a vida
sobrenatural das almas (LG, n. 61). Ela é a escolhida por Deus como mée e fecundada pela
Palavra; logo, acolhe a heranga do Filho, que amplia o “discipulado amado”, agora universal,

consumando sua obra:

Para Jodo, o discipulo amado ndo veio existir depois da ressurreicdo, mas ja
estava ali, durante a propria crucificag&o. [...] o dom do Espirito, associado
ao que podemos chamar de fundacdo da Igreja, tem lugar para esse
discipulado ja na cruz (Jo 19,30). Ao relacionar sua mée (familia natural) ao
discipulo amado, Jesus amplia o discipulado de maneira significativa como
sinal de que crescera e abrangera muitos individuos de origens diversas. Essa
interpretacdo do episédio de Jo 19,25-27 torna inteligivel o fato de no
versiculo seguinte (Jo 19,28) se dizer que Jesus sabe que tudo estad agora
consumado (BROWN, 2011, p. 189-190).

Maria, a Eleusa®®, cuja maternidade perdura sem interrupcdo até a consumacio
perpétua de todos os eleitos (LG, n. 62), agora é Mae de Cristo e Mae dos homens. Sdo Jodo
Paulo II afirma que a nova maternidade de Maria, gerada pela f¢é, ¢ fruto do “novo” amor, que
nela amadureceu definitivamente aos peés da cruz, mediante a sua participacdo no amor
redentor do Filho (RM, n. 23). A palavra de Jesus na cruz insere 0 género humano na
concretude da graca e convoca cada um a também acolher Maria como mae, cuja maternidade
espiritual exprime a sua Ultima vontade, antes de entregar o seu espirito ao Pai, no limiar da
consumacao de sua obra. O que Jesus profere e 0 que se realiza na cruz, corresponde a uma
dinamicidade que se abre ao concreto, ja plasmado na historia da Salvacdo, agora traduzida

como redencdo do género humano em certa “recapitulacdo”:

[...] se Maria, na obra da salvacdo espiritual, foi associada por vontade de
Deus a Jesus Cristo, principio de salvacao, e isso num modo semelhante ao
que associou Eva a Adao, principio da morte, de tal modo que se pode
afirmar que nossa redencgéo se realizou segundo uma certa “recapitulacdo”,

14 Balthasar apud Leahy, 2005, p. 126-127.
5 Misericordiosa Virgem da Ternura.
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pela qual o género humano, sujeito a morte por causa de uma virgem,
também é salvo por meio de uma virgem; se, além disso, se pode dizer
igualmente que esta gloriosissima Senhora foi escolhida para Mae de Cristo,
“para ser associada a redengdo do género humano”, e, se realmente “foi ela
que, isenta de qualquer culpa pessoal ou hereditaria, e sempre estreitamente
unida a seu Filho, o ofereceu no Golgota ao eterno Pai, juntamente com o
sacrificio total de seus maternos direitos e de seu amor de mée, qual nova
Eva, em prol de todos os filhos de Adao, desfigurados por sua miseravel
queda”, pode-se concluir dai sem davida que, assim como Cristo, 0 novo
Addo, deve ser chamado rei ndo s6 porque filho de Deus, mas também por
ser 0 nosso Redentor, assim também, segundo certa analogia, pode-se
afirmar que a beatissima Virgem é rainha, ndo somente porque é mée de
Deus, mas também porque como nova Eva foi associada ao novo Adao (DS,
n. 3915).

Jesus é o0 novo Addo, com o qual recomeca uma nova humanidade; e a este novo Adao
pertence novamente “a mulher” que nos apresenta em Maria. Em laco indissoluvel, mae e
discipulo predileto representam o modelo perfeito de discipulado que existird sempre em
profunda comunhdo de amor com o Senhor, que pede, ainda hoje, que cada seguidor seu,

acolha Maria como Mae, como nos diz o cardeal Ratzinger, o Papa Emérito Bento XVI:

E como Maria, a mulher, também o discipulo predileto €, simultaneamente,
uma figura concreta e um modelo do discipulado que existird sempre e
sempre deve existir. Ao discipulo, que o é verdadeiramente na comunhdo de
amor com o Senhor, é confiada a mulher: Maria, a Igreja. A Palavra de Jesus
na Cruz permanece aberta a muitas realizagfes concretas. Sempre de novo é
dirigida quer a Méae quer ao discipulo, e a cada um é confiada a tarefa de
realiza-la na propria vida, tal como esté previsto no plano do Senhor. Sempre
de novo é pedido ao discipulo que acolha, no mais proprio de sua vida,
Maria como pessoa e como Igreja, e, desse modo, dé cumprimento a Gltima
vontade de Jesus (RATZINGER, 2011, p. 201-202).

Mée e Rainha dos discipulos pelos méritos de Cristo, Maria assume, mediante a
fecundidade do novo Addo, uma fecundidade perpétua que supera a procriagdo humana, que
ja ndo representa a Unica forma de gerar vida. Na carta enciclica Redemptoris Mater, Sdo Jodo
Paulo Il apresenta a Maternidade Espiritual de Maria como dom e heranga do homem: um
dom que o proprio Cristo faz a cada um pessoalmente. A maternidade envolve a pessoa e
determina uma relacdo Unica e irrepetivel entre aquela que gera e aquele que € gerado, mesmo
quando uma sé mulher é mae de muitos filhos. A maternidade de Maria, na ordem da graca,
tem analogia com o que, na “ordem da natureza”, caracteriza a unido da mae com o filho: O
Redentor confia Maria a Jodo na medida em que confia Jodo a Maria. Uma dupla entrega.
Essa relagéo filial ndo s6 tem o seu inicio em Cristo, mas esta definitivamente orientada para

Ele'®. A unido de Maria com o discipulo tem por fungdo Gnica o cumprimento da Palavra de

16 (RM, nn. 45-46).
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Cristo, que afirma: “quando eu for levantado da terra, atrairei todos os homens a mim” (Jo
12,32).

O consentimento de Maria aos pés da cruz foi essencial para a perpetuacdo desta
atracdo dos homens a Cristo. O Catecismo da Igreja Catolica assegura que, mais que
simplesmente aludir, a maternidade de Maria é um querer da Trindade. Escolhida por Deus
desde toda a eternidade (n. 488), coberta pelo poder do Espirito Santo e geratriz do Filho de
Deus (Lc 1,35), € Maria o inicio de todos os crentes no seu Filho. Ela surge, agora, na nova
funcdo materna, a funcdo de ser a mée de todos os fiéis, simbolo da Igreja que gera novos
filhos e irm&os para o Pai e para Cristo (RAVASI, 2008, p. 263).

Esta cooperacdo singular de Maria, cujo fruto sublime é a maternidade universal (LG,
n. 61), presente no segundo sim, pronunciado no momento culminante da Reden¢do, mantém
a mesma fecundidade do sim da Anunciacdo, agora refletida na persisténcia, constancia e
adesdo ao pé da cruz de Jesus. O “sim” dado por Maria abarca uma dimensao coletiva de
abertura e de alcance tamanho, que abarca o “sim” de todos os fiéis da Igreja (LEAHY, 2005,
p. 125-126).

4 0 DOM DA MAE E A IGREJA

“A bem-aventurada e amavel Maria da ao género humano a flor do amado Jesus. Doce
flor que produz fruto ao ser levantado no madeiro da santissima cruz, onde, entdo, recebemos
a vida perfeita”'’. Com as palavras acima, Santa Catarina de Sena, inebriada pelo dulcissimo e
diletissimo amor, traz presente a maternidade de Maria como dom para a Igreja. Este dom
ultrapassa o entendimento humano, pois corresponde a um querer trinitario. Pregado na cruz,
Jesus né@o apenas proclamou a nova maternidade de Maria, mas a instituiu. Esta, pois, ndo
vem de Maria, mas da Palavra de Deus; ndo se baseia no mérito, mas na graca
(CANTALAMESSA, 1992, p. 110). E o Concilio Vaticano 11*® quem amplia a compreenséo
acerca do lugar de Maria na historia da salvagdo e no mistério de Cristo e da Igreja, onde
exerce papel materno singular, além de configurar o seu mais alto e excelso tipo.

Ao pé da Cruz, é inaugurado, para Maria, o tempo da nova concep¢do. Ali, 0s irmaos

que descendem da primogenitura de Cristo sdo gerados, abrindo o sacro tempo da Igreja,

" Fragmento da Carta 342 de Santa Catarina de Sena apud Ravasi, 2008, p. 208.

18 O capitulo VIII da Lumen Gentium insere Maria no arco completo da histéria da Salvagéo, especialmente no
mistério de Cristo e da Igreja. Na exposicdo, Maria é apontada como prot6tipo e modelo da Igreja (n. 53), Mae
de Cristo (n. 56-59) e Mae da Igreja (n. 61), Virgem-Méae humilde que, apds sua existéncia terrena, foi exaltada
como Rainha do universo (n. 59). O Catecismo da Igreja Catélica retoma esta tematica especialmente no Artigo
9: “Creio na Santa Igreja”, paragrafo 6 (n. 963-975).
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nascida do sacrificio da cruz, “fendmeno que arranca a humanidade e a cria¢do
definitivamente das trevas e as conduz poderosamente ao reino da Luz” (FEINER; LOHRER,
1973, p. 91). A literatura joanina da pistas do perfil da mulher parturiente, que a Tradicéo
enxerga como sendo Maria, a nova Eva, a nova “mae de todos os viventes”, icone e modelo
do novo povo de Deus, a Igreja: A mulher-mde, prestes a dar a luz, sente tristeza porque é
chegada a sua hora (Jo 16,21) e, a0 mesmo tempo, a ansia de dar a luz produz gritos na
mulher gravida (Ap 12,1). Na dor da cruz, a maternidade é dom profundo que gera acolhida e
forma comunidade. Para Balthasar, a participacdo amorosa de Maria ao pé da Cruz, em seu

segundo sim, alcanca o apice de uma maternidade perfeita e plena:

O amor totalmente inclusivo de Maria atinge o &pice aos pés da cruz, onde
todo o povo de Deus se relne para um segundo sim, uma segunda
concepcdo. De cima da cruz, Jesus coloca Maria de maneira estavel no
centro do seu corpo, a Igreja [...] A sua abertura a Deus aos pés da cruz
consiste em deixar-ser [...] 0 arquétipo de toda fé [...] o modelo existencial
perfeito. [...] O segundo sim de Maria estd presente no curso de toda a
histéria da Igreja e é mediado pelo perpétuo tornar-se presente de Jesus
Cristo, que entrega-se continuamente de modo sempre novo e é entregue de
modo sempre novo também por sua mae [...] A perfeita concepgdo em Maria
permanece sempre atual. Essa concepcdo nela era tdo perfeita porque
aconteceu no despojamento de si, em nome de todos, e por isso a totalidade
ja estava de alguma maneira envolvida. (BALTHASAR, apud LEAHY,
2005, p. 127-128).
Entende-se, aqui, a intima relacdo que Maria tem com a Igreja, desde que, aos pés da
Cruz, Jesus a confiou como mde a Jodo (Jo 19,26-27), “aquele discipulo que recolhe e
conserva do modo melhor a hereditariedade de Jesus, cujo testamento ditado, falado e narrado
do alto da cruz se torna, ao tempo, um documento que confirma o evangelho, que este
discipulo é garante” (SCHNACKENBURG, 1981, p. 453)*. Ali, a protocélula da Igreja
coopera, pela caridade, para que nascam os fiéis membros do Cristo-cabeca (LG, n. 53).
Assim, ela “ocupa na Igreja o lugar mais alto depois de Cristo e o mais perto de nés” (LG, n.
54). Maria € o “aqueduto”, ou também, o pescogo pelo qual o corpo esta unido a cabega (DS,
n. 3370). Portanto, “o fato de estar glorificada ndo significa que ela tenha se distanciado dos
outros seres humanos. Maria esta tdo perto de Deus quanto € proxima aos seguidores de
Jesus” (PASSOS; SANCHEZ, 2015, p. 585).
Como seu mais alto e excelso tipo, Maria antecipa na Igreja 0 novo nascimento

virginal que nela acontecera, em carater sacramental, através do Batismo. A orientacdo da

9 Tradugéo nossa.
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Igreja para uma intima unido com o Senhor brota, justamente, da tipologia mariana, simbolo

real da virgindade que nela inspira esta incondicional e indissolUvel disposicéo:

Porque Maria e a Igreja sdo virgens, [...] direcionadas para a unido com
Cristo no Espirito Santo; [...] ambas [...] ndo caem em qualquer tentacdo
ideoldgica, ambas sdo verdadeiramente fecundas: fecundas, gracas a Deus e
a sua bencdo nelas, gracas a fé que ama e espera, fé com a qual respondem a
essa bencdo divina, gragas a participacdo que lhes é oferecida no designio
salvifico de Deus para todos os seres humanos. E, assim, neste ponto, a
imagem do manto da graca de Maria pode ser, em certo sentido, transposto
também para a fecundidade virginal e maternal da Igreja: este manto
desdobra-se sobre toda a humanidade, até onde alcanca o designio divino de
salvacdo [...]. (BALTHASAR, 1997, p. 111-112).

Na compreensdo e garantia de uma auténtica maternidade espiritual eclesial,
configura-se uma relacdo pericorética entre Maria € a Igreja, pois a partir da Cruz ndo se pode
compreender a nova comunidade que ali se forma sem a simbiose com a mée que gera, ou
seja, uma realidade ndo pode ser perfeitamente compreendida sem a outra®®. A santidade
mariana, virginal e indefectivel da Igreja vai consistir na capacidade que ela tem de gerar
Cristo em cada homem, como corpo perfeito e prolongamento da Cabeca que € o préprio
Cristo. A sobrevivéncia da Igreja, inspirada no sim e na obediéncia de Maria, s6 produz frutos
na perfeita unido com o Senhor, que afirma: “Sem mim, nada podeis fazer” (Jo 15,5). Esta
atitude configura a Igreja, em sua pessoalidade, como corpo e como Esposa de Cristo, que
Dele emana e Nele se constitui. Nesse sentido, a figura onicompreensiva de Maria se instaura
como modelo realizado da Igreja, seu verdadeiro devir escatoldgico e pleno. O icone e 0
modelo mariano ¢ fonte de todo e qualquer simbolismo que a Igreja venha a abarcar. Por isso,
a lgreja ocupou-se em transmitir de modo perene esta verdade sublime, que em suas fontes

hermenéuticas entende, nos dois mistérios, o encontro de uma sé esséncia:

Entre a Igreja e a Virgem, os lagos ndo s&o somente numerosos e estreitos:
sdo essenciais. S8o0 costurados a partir de dentro. Estes dois mistérios da
nossa fé sdo mais que unidos: se pode até afirmar que estes sdo “um so ¢
unico mistério” [...]. Na Tradigdo, os mesmos simbolos biblicos sdo
aplicados, alternativamente ou simultaneamente, com idéntica e sempre
crescente profuséo, a Igreja e a Virgem. Todas as duas sdo a nova Eva; todas
as duas sdo o Paraiso, a arvore do Paraiso, cujo fruto é Jesus. [...] Uma e
outra — depois do CRISTO — séo a sede da sapiéncia e a sua mesa [...] Maria
é a figura ideal da Igreja, o sacramento, o espelho no qual se reflete a Igreja
inteira. A Igreja encontra nela o seu tipo e o0 seu exemplar, o seu ponto de
origem e o seu destino de perfeicdo. Em cada momento da sua existéncia,

20 Como manifestagdo suprema do amor divino-humano, o drama da Cruz acontece sob o olhar de Maria e do
discipulo amado, tornando este acontecimento um fato eclesioldgico. O desdobramento vocacional de Maria que
ali se instaura vai estabelecer o que se compreende como relagdo pericorética, ou seja, a interpenetracdo das
pessoas.
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Maria fala e age em nome da Igreja. Essa, disse Olier, ¢ “o tudo da Igreja”; é
a “Igreja reino e sacerdodcio, reunida em uma sé pessoa” [...]. Uma carregou
a Vida no seu seio, a outra a traz na fonte do Sacramento. O que foi
concedido a Maria na ordem carnal, é agora concedido espiritualmente a
Igreja: concebe o Verbo na sua fé inabalavel, o gera em um espirito livre de
toda corrupcao, o contém em uma alma preenchida pela virtude do Altissimo
(LUBAC, 1993, p. 223-227)*".

O Concilio, confirmando este ensinamento da Tradig&o, recordou que, na hierarquia da
santidade, a “mulher”, Maria de Nazaré, como icone ¢ modelo da Igreja, “precede” todos no
caminho rumo a santidade e na sua pessoa “a Igreja ja atingiu a perfeicao, pela qual existe
sem macula e sem ruga” (Ef 5, 27). Neste sentido, pode-se dizer que a Igreja é conjuntamente
“mariana” e “apostélico-petrina” (DS, n. 4841). Porém, em Maria, a Igreja ja tomou corpo,
antes mesmo de ser organizada na pessoa de Pedro (BALTHASAR, 1997, p. 141). Na busca
pela gloria de Cristo e na batalha contra o pecado, a Igreja vai se tornando semelhante ao
excelso tipo de Maria, que brilha como modelo de virtudes ante toda a familia dos eleitos, ao
tempo que constantemente progride na fé, esperanca e caridade, buscando fazer em tudo a

vontade divina (LG, n. 65; DS, n. 4178), espelhando-se na geratriz de Deus:

[...] a Deipara é a figura da Igreja, na ordem da fé, da caridade e da perfeita
unido com Cristo [...]. Com efeito, no mistério da Igreja, a qual é também
com razdo chamada méde e virgem, a bem-aventurada Virgem Maria saiu a
frente, como modelo eminente e singular de virgem e de mée. Porque,
acreditando e obedecendo, gerou na terra, sem ter conhecido varao, por obra
e graga do Espirito Santo, o Filho do eterno Pai; nova Eva, que acreditou
sem a mais leve sombra de dlvida, ndo na serpente antiga, mas no
mensageiro celeste. E deu a luz um Filho, que Deus estabeleceu primogénito
de muitos irmdos (Rm 8,29), isto &, dos fiéis, para cuja geragdo e educacdo
ela coopera com amor de mae. (DS, n. 4177).

A maternidade de Maria — corporal e pneumatoldgica — ndo deve ser compreendida de
maneira isolada, mas sim, em interdependéncia com Cristo e a Igreja. De igual forma, Maria
estabelece relagdio com a comunidade dos seguidores de Jesus. “Portanto, ela ¢,
simultaneamente, membro, mée e prototipo da Igreja” (PASSOS; SANCHEZ, 2015, p. 587).
Maria, para a humanidade, é aquela que estd intimamente inserida na histéria e trilha um
caminho de discipulado comprometido com a mesma Palavra que nela se fez vida, como
“companheira e servidora” (LG, n. 61). Como prototipo eclesiolégico, membro eminente e
Mé&e dos membros de Cristo, Maria exorta a Igreja peregrina com seu exemplo. Ela é, ao
mesmo tempo, aquela que acolhe a Palavra: “Faca-se em mim” (Lc 1,38) e aquela que ensina:

“Facam tudo o que Ele vos disser!” (Jo 2,5).

2! Tradugo nossa.
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Tornada exemplo, Maria é para a Igreja a figura perfeita da consumacéo gloriosa que
ela almeja enquanto caminha peregrina. Como “Filha de Deus Pai”, “Mae do Filho” e
“Templo do Espirito” representa a origem Trinitaria do tempo eclesioldgico. Deste modo, ela
é¢ membro sublime e inteiramente Unico da Igreja e como tipo e modelo exemplar mais
limpido, a Igreja Catdlica honra-a com afeto e piedade filial (MULLER, 2015, p. 407). O
Papa Sdo Jodo Paulo II, em uma de suas catequeses, resgata o termo “tipo” da raiz patristica

ambrosiana para situar a figura de Maria como prototipo eclesiolégico:

Os Padres Conciliares atribuem a Maria a funcdo de “tipo”, isto é, de figura,
“da Igreja”, tomando por empréstimo o termo de Santo Ambrosio, o qual se
exprime assim no comentario & Anunciacdo: “Sim, ela (Maria) é noiva, mas
virgem, porque é tipo da Igreja, que é imaculada, mas é esposa: virgem
concebeu-nos por obra do Espirito, virgem, deu-nos a luz sem dor” [...]
Maria é, portanto, figura da Igreja pela santidade imaculada, a virgindade, o
carater esponsal e a maternidade. [...]. (JOAO PAULO II, apud Aquino,
2014, p. 175).

No paralelismo virgem e mée, se correlaciona a Virgindade de Maria, em relacéo a
Cristo-cabeca e a da Igreja em relacdo a seus membros; a unido esponsal de Maria com José —
fecundada pelo Espirito Santo — com relacdo a unido esponsal da Igreja com Cristo, fecundada
pelo mesmo Espirito (PAREDES, 2011, p. 211). Permanecendo em relacdo unitiva
privilegiada com o Filho, da Encarnacéo a Cruz, Maria € a primeira na sucessao cronoldgica
do fidelissimo seguimento, que encontra seu apice na Maternidade Espiritual ali estabelecida.
Maria participa no dom que o Filho faz de Si mesmo: oferece Jesus, da-O, gera-O
definitivamente para nos. O “sim” do dia da Anunciagdo amadurece plenamente no dia da
Cruz, quando chega para Maria o tempo de acolher e gerar como filho cada homem feito
discipulo, derramando sobre ele o amor redentor do Filho (EV, n. 103).

Balthasar (1997) chama de “vaso eclesial” a excelsa Senhora do céu e da terra, pois
acolhe toda a substancia do Filho, em total disponibilidade, mediante um “sim” continuado.
Esta fecundidade pneumatoldgica faz de Maria o protétipo real da Igreja em sua missdo de ser
sim e de levar Cristo ao mundo, perpetuando o prolongamento de Sua revelacdo ditada na
Cruz. Espelhando-se no exemplo de Maria, a Igreja alcancara a plenitude da Graca em vista
da Gloria Escatologica, integrara e fard perene a familia que Deus sonhou, reunira 0s
dispersos pelo édio, pelos males e pelas diferengas. Sera solicita aos que gemem sob a cruz e

anunciara aos 0rfaos uma esperanca ao apontar para Maria: Eis ai a tua Mée!
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O Evangelho de Jodo ndo elucida, exatamente, a dimensdo eclesioldgica implicita no
ato redentor de Jesus. A Igreja cuidou, no decurso dos séculos, com fé firme e apropriacéo
teoldgica, que a presenca perseverante de Maria ao lado do Verbo de Deus encarnado,
representa, desde as bases, o surgimento do que conhecemos como Igreja. O Concilio
Vaticano Il retoma o aspecto humano de Maria, sublinhando que Ela avangcou em
peregrinacdo de fé, da Anunciacdo até a cruz, como exemplo operante que supera 0 conceito
de “santa acabada” e ressalta, desse modo, que a Igreja, a qual representa em nexo tipologico,
deve nela espelhar-se, ndo somente pelo alcance Escatoldgico, mas, sobretudo, pela
permanéncia de pé diante das cruzes e a fortaleza confiante que a fez abandonar-se
completamente nas méos de Deus.

Constata-se, assim, que em Maria inaugura-se a consagracdo da vida em favor da vida,
pois, nela, por primeiro, brota a consciéncia da virgindade pelo Reino, que culmina na
Maternidade que emana da poténcia do Altissimo. O dom da Maternidade de Maria tem sua
raiz na graca de Deus que a contempla e a cumula de amor Divino. Ela responde com o
méaximo de suas forcas ao convite do Pai, na fé e através da fé, tornando-se Mée e Discipula
de Jesus. Ao pé da cruz, com o discipulo amado, Maria faz das palavras de Jesus a génese
soteriologica que abrird a possibilidade de o homem se reconciliar com Deus. Urge
considerar, no entanto, que a Maternidade Espiritual de Maria, seus desdobramentos e seus
efeitos, ndo se encerram nela mesma. Ndo ha em Maria um perfil eclesioldgico onisciente,
mas ha a primazia dos principios, pois, por primeiro, os frutos da redencdo foram por ela
acolhidos. As préprias palavras de Jesus na cruz, primeiramente a ela dirigidas, evidenciam a
primazia do dom que nela floresceu.

Ao discipulo amado, modelo ja presente na Cruz, cabe acolher “entre seus bens mais
preciosos” a pessoa de Maria, como mae e como modelo, nela se espelhar e dela cuidar. Nesta
dindmica, a Igreja estabelece, desde a Cruz, uma relagdo pericorética com Maria e nela
enxerga, ja realizada, sua Gloria Escatoldgica. No sinal Escatoldgico, a Igreja reconhece uma
imagem do proprio mistério: apesar de imersa na histdria, ela esta consciente de a transcender,
porquanto constitui na terra o0 germe e o principio do Reino de Deus, a exemplo daquela que,
aqui, soube em tudo realizar o designio divino. Assim, Maria apresenta-se como modelo para
a Igreja, chamada a ser a “nova Eva”, mae dos crentes, “mae de todos os viventes”.

Este trabalho cientifico propds uma reflexdo acerca da pessoa de Maria como mestra
da vida espiritual dos cristdos, aquela que inspira em cada um a doagéo da vida como um

culto a Deus, de modo a tornar este culto um compromisso vital na escuta e pratica da
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Palavra, na oracdo e na oblagéo de si. Esta reflexdo, sem endeusamentos, compreende Maria
como a primeira e a mais perfeita discipula de Cristo, o que é para a Igreja exemplo universal
e permanente. Olhando para Maria, a Igreja compreende-se melhor a si mesma em sua
abertura ao mundo, como fermento que opera em sua transformacéo.

A Teologia aponta para Maria como a portadora privilegiada daquilo que é a esséncia
da Igreja, ou seja, 0 amor e a unidade: o amor que a fez perseverante até a cruz e a unidade
que a tornou espelho para a Igreja em sua disposi¢éo unitiva a Cristo como sua Cabeca. Maria
tem a primazia no amor, no servico e na acolhida, como figura singular entre o antigo e o
novo, entre a humanidade decaida e a nacdo redimida. O que se considera, no findar deste
percurso académico, é que, olhando para a missdo de Maria, podemos, seguramente,
compreender o papel da Igreja em sua missdo de ser SIM e gerar novos filhos para Deus,
numa filiacdo divina que, consagrada, seja Unica e disposta a viver a perfeita unido com o

Senhor, seu Mestre.
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Resumo: O delineamento do perfil do fisioterapeuta pesquisador docente do Estado da Bahia ajuda a
identificar lacunas a serem preenchidas para o desenvolvimento da ciéncia na area. Objetivo: Tracar o
perfil do fisioterapeuta docente com titulo doutor no estado da Bahia e analisar o grau de conexao
entre 0s pesquisadores por subérea de conhecimento. Metodologia: Estudo cientométrico de base
documental com dados obtidos dos curriculos Lattes dos docentes das institui¢ces de ensino superior
do estado da Bahia. Os dados foram analisados por meio do teste Mann Whitney e da Rede de
Colaboracdo. O nivel de significancia foi de 5%. Resultados: Foram identificados e analisados 24
fisioterapeutas doutores, sendo a maior parte do sexo feminino (75,0%), com trés anos ou menos de
tempo de obtencéo do titulo de doutor (58,3%), pouco treinamento no exterior (20,8%), baixa insercéo
em programas de mestrado e doutorado (20,8%), com mediana de publicagdo de 1,5
artigos/ano/docente e de indice h de 3,6 citagdes/ano/docente. A vocagdo para a pesquisa envolve mais
a subarea neurofuncional (25,0%). Nenhum (0,0%) fisioterapeuta doutor da amostra é beneficiado por
bolsa de produtividade em pesquisa e 62,5% atua em instituicdes publicas. O nimero das diferentes
orientacbes se associou com o tempo de titulacdo (p<0,050), mas ndo com o indice h (p=0,272).
Observou-se que a rede de colaboragdo ainda é incipiente. Conclusdo: Os fisioterapeutas
pesquisadores e docentes do estado da Bahia sdo jovens doutores, com produtividade em pesquisa em
desenvolvimento e pouca inser¢do em redes de pesquisa locais, nacionais e internacionais.

Palavras-chave: Fisioterapia. Cientometria. Pesquisa.

Introducéo

O conhecimento e a producdo cientifica estdo intrinsecamente relacionados ao aprimoramento
profissional e ao avanco tecnoldgico (CHIARINI ET AL, 2012). Este axioma é especialmente
verdadeiro para a area da salde. A necessidade de qualidade e seguranca para o emprego de
diferentes tecnologias em salde exige que a pratica clinica seja baseada nas melhores
evidéncias cientificas. Para isso € necessaria elevada produtividade em pesquisa. A
Fisioterapia esta entre as ciéncias da sade com maior produtividade em pesquisa nas Ultimas
décadas (BLASCOVI ET AL, 2010). Este fato reflete o amadurecimento da profissdo, o
aperfeicoamento e a expansdo de pesquisas nas diversas subareas de atuacdo profissional

(STURMER ET AL, 2013). Tem sido apontado que a geracdo e a disseminacdo do
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conhecimento s&o importantes fatores para a formacdo académica de profissionais
qualificados no campo da satude (SHARIAT ET AL, 2016).

A geracdo de evidéncias exige a inclusdo de pesquisadores doutores titulados no corpo
docente dos cursos de graduacdo em Fisioterapia. Doutores sdo pesquisadores independentes
que podem gerar novas perspectivas para a atuacdo profissional e avaliacdo rigorosa das
condutas aplicadas (RICHTER ET AL, 2008). S&o os doutores 0s principais responsaveis
pelo desenvolvimento das pesquisas. Tendo sido capacitados durante seu processo de
doutoramento, lideram grupos e projetos de pesquisa e podem orientar novos mestres e
doutores.

De acordo com os critérios adotados pelo Ministério da Educacdo (MEC), todos os docentes
do ensino superior devem ter seus curriculos cadastrados e atualizados na plataforma Lattes
para 0 acompanhamento avaliativo sistematico dos cursos, tanto de graduacdo como de pos-
graduacdo (COURY E VILELLA, 2009). A plataforma Lattes integra curriculos de
pesquisadores, grupos de pesquisa e dados institucionais em um sistema Unico de
informacgdes. Este sistema (nico encontra-se sob a coordenagdo do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq) que é responsavel pela transparéncia das
informacBes sobre a ciéncia brasileira para toda a comunidade cientifica nacional e
internacional (CNPQ, 2016).

Com o intuito de incentivar o desenvolvimento e a producdo cientifica, 0 CNPq oferece, entre
outras formas de financiamento, bolsas de diversas modalidades para a graduacdo e a pos-
graduacdo (CNPQ, 2016). Dentre estas modalidades, destaca-se a bolsa de produtividade em
pesquisa (PQ) que € oferecida a pesquisadores mais experientes, considerados de exceléncia,
por critérios determinados por cada area de pesquisa estratificada pelo CNPq. As bolsas de
produtividade PQ se destinam ao desenvolvimento cientifico das diferentes areas do
conhecimento (CNPQ, 2016).

De acordo com dados adquiridos do curriculo Lattes de pesquisadores brasileiros, a regido
Sudeste absorve 81,8% das bolsas de produtividade PQ distribuidas para fisioterapeutas,
sendo que o menor indice encontra-se na regido nordeste (COURY E VILELLA, 2009). O
perfil dos bolsistas desta categoria € composto predominantemente por mulheres, com
obtencdo do titulo de doutorado em instituicdes publicas nacionais que tiveram como

principal destino de atuacéo, as universidades privadas (FREIRE ET AL, 2016). A producéo

Coletdnea Melhores Artigos de TCC - Graduagdo, UCSal, Salvador, p. 117 a 130, 2016.



119

média de publicagdes apds o doutoramento é de 4,2 artigos por ano, o que confirma a alta
capacidade produtiva em pesquisa deste grupo de profissionais (RICHTER ET AL, 2008).

O perfil dos fisioterapeutas doutores € desconhecido na Bahia e seu delineamento pode
auxiliar a identificar estratégias necessarias para o desenvolvimento da ciéncia da Fisioterapia
e para 0 apoio a projetos e a pesquisadores pelos diferentes 6rgdos de fomento a pesquisa.
Gestores institucionais podem também identificar quais investimentos sdo necessarios para
aperfeicoar a pesquisa nos cursos baianos de graduacdo em Fisioterapia, que podem projeta-
los na ciéncia na area, no nivel nacional e internacional. Portanto, o presente estudo tem o
objetivo geral de tracar o perfil do fisioterapeuta pesquisador docente no estado da Bahia.
Adicionalmente, se analisou através de estudos de rede de colaboracdo, o grau de conexdo

entre os pesquisadores por subarea de conhecimento.

Material e Métodos

Este estudo é classificado como uma andlise documental que utiliza ferramentas de
cientometria. A populagéo estudada foi de fisioterapeutas doutores do estado da Bahia, com
base nos dados obtidos diretamente da plataforma Lattes. Foram incluidos fisioterapeutas de
ambos 0s sexos, com titulacdo de doutorado obtida e referida no curriculo até agosto de 2016,
que atuassem como docentes em Instituices de Ensino Superior (IES), publicas ou privadas,
nos cursos de Fisioterapia, no estado da Bahia. Foram excluidas as instituicdes que nédo
disponibilizam a lista de docentes e foram excluidos os docentes que ndo tivessem seu
curriculo atualizado ha pelo menos seis meses e que, mesmo atuando em curso de

Fisioterapia, tivessem obtido graduacdo em outras areas ou subareas do conhecimento.

Para identificar os profissionais, primeiramente foi utilizada a base de dados e-Mec

(http://emec.mec.gov.br/), na qual foram selecionadas as instituicGes que possuem curso de

Fisioterapia no estado da Bahia. Em seguida foi consultado o site de cada instituicdo de
ensino, visando obter a lista do corpo docente do curso de Fisioterapia. Para selecionar os
docentes fisioterapeutas com titulo de doutor, foram realizadas consultas individuais de todos

os curriculos disponiveis na Plataforma Lattes do CNPq (http://lattes.cnpg.br/). O indice h foi

obtido da Plataforma Researchgate (www.researchgate.net).

As variaveis extraidas e analisadas do curriculo Lattes foram: género, instituicdo onde fez o

doutoramento, pais/estado, ano da titulagdo, area da pesquisa, temas de pesquisa, origem dos
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recursos dos projetos de pesquisa (financiados ou recursos préprios), quantidade de artigos
publicados em periddicos, indice h, perfil da IES em que atua como docente, carga horéria
semanal, quantidade de projetos de pesquisa em desenvolvimento, inser¢cdo em programas de
mestrado e/ou doutorado, formacdo de recursos humanos (orientagdes concluidas e em
andamento de TCC, mestrado, doutorado e iniciacdo cientifica) e rede de colaboracdo

evidenciada por coautoria.

Foi criado um banco de dados no programa da Microsoft Excel versdo 2013 com as variaveis
de cada pesquisador. Os dados foram tabulados e analisados de forma descritiva por mediana
e intervalo interquartis para as variaveis quantitativas, pois a distribuicdo se mostrou néao
normal para todas as varidveis estudadas. As varidveis categdricas foram descritas em
numeros absolutos e percentuais. Para testar as associacdes entre as variaveis selecionadas,
foi utilizado o software SPSS versdo 21. Foi aplicado o teste de Mann Whitney para testar a
associacao para as varidveis quantitativas, considerando um alfa de 5% e poder de 80%. Para
a criacdo da rede de colaboracéo foi utilizado o software Gephi versao 0.8.2. Foi extraido do
curriculo Lattes de cada pesquisador as subareas de conhecimento e as publicacBes de 2015 a

2016 para identificar se existiam coautorias entre os pesquisadores que compdem a amostra.

Os “nos” das redes foram formados para representar os pesquisadores (cor vermelha) e as
subareas de atuacdo em pesquisa (cor azul); enquanto que as “arestas” representam as ligagdes
por meio de coautorias entre diferentes pesquisadores e subareas do conhecimento. O
tamanho dos “n6s” e a espessura das “arestas” sdo proporcionais a quantidade de artigos em
parceria nos diferentes subtemas. Quanto maior a quantidade de artigos publicados em
parceria, maior € a espessura da “aresta” e quanto maior a quantidade de artigos em um tema,
maior o tamanho dos “nds”. Os subtemas foram classificados a posteriori seguindo o racional
do campo de atuacdo profissional em: 1. Ciéncias Basicas (Fisiologia, Fisiologia do
Exercicio, Morfologia, Biomecanica, Metodologia e Pesquisa Cientifica); 2. Clinica Ampliada
(Saude Coletiva, Epidemiologia, Promocdo da Salde, Saude do Trabalhador, Equilibrio e
Eletroestimulacdo Funcional); 3. Especialidades e Subespecialidades Clinicas (Clinica da Dor,
Pediatria, Geriatria, Reabilitacdo Neurofuncional, Terapia Intensiva, Fisioterapia Hospitalar,
Respiratoria, Cardiologia, Uroginecologia e Fisioterapia Dermatofuncional).

Resultados
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Foram encontradas 48 IES no Estado da Bahia com curso de Fisioterapia e destas foram
excluidas 43 por ndo possuir doutores no corpo docente. Das cinco IES incluidas, foram
identificados 24 fisioterapeutas docentes com titulo de doutorado, sendo a maioria do sexo
feminino (75,0%) e nenhum (0,0%) com bolsa de produtividade em pesquisa (Tabela 1). Em
relagdo a instituicdo onde o titulo foi obtido, quinze (62,5%) fizeram sua formag&o no
nordeste, seis (25,0%) na regido sudeste e trés (12,5%) no exterior. Dos trés (12,5%) que
fizeram sua formacéo completa no exterior, um se treinou na Espanha, um em Portugal e um
na Argentina. O perfil da instituicdo de obtencdo do titulo foi de 10 (41,6%) privadas e 14
(58,4%) publicas. Apenas um (4,2%) realizou doutorado sanduiche no exterior, tendo se
capacitado parcialmente em Portugal, e um (4,2%) realizou estagio pos-doutoral na Australia.

Um (4,2%) completou um estagio pods-doutoral em S&o Paulo e um (4,2%) estd em
treinamento no Rio de Janeiro. O estagio pos-doutoral no exterior foi financiado pelo CNPq e
os dois nacionais foram financiados pela Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado da Bahia
(FAPESB). Quinze (62,5%) docentes atuam em instituicbes publicas. Dos 24 fisioterapeutas
doutores, cinco (20,8%) estdo inseridos como docentes permanentes em programas de

mestrado e doutorado, auxiliando a formar novos pesquisadores.

Tabela 1. Caracteristicas gerais dos fisioterapeutas pesquisadores docentes do Estado da Bahia em
setembro de 2016.

N=24 %
Género
Feminino 18 75,0
Masculino 6 25,0
Bolsa de Produtividade em Pesquisa
Beneficiado 0 0,0
Institui¢do de Obtencao do Titulo
Escola Bahiana de Medicina e Sadde Publica (Nordeste) 7 29,2
Universidade Federal da Bahia (Nordeste) 7 29,2
Universidade Catdlica do Salvador (Nordeste) 1 4,2
Universidade Federal de S&o Paulo (Sudeste) 2 8,3
Universidade Sdo Paulo (Sudeste) 2 8,3
Santa Casa de S&o Paulo (Sudeste) 2 8,3
Universidad Murcia (Espanha) 1 4,2
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Universidad de San Martin (Argentina) 1 4,2
Universidade Tras os Montes e Alto Douro (Portugal) 1 4,2

Atuacédo Docente

Privada 9 37,5
Pulblica 11 45,9
Ambas 4 16,6

Insercdo em Programas de Mestrado/Doutorado
Sim 5 20,8
Néo 19 79,2

Fonte: Curriculo Lattes

A mediana do tempo de titulacdo foi de trés anos e meio e do nimero de artigos publicados
em periédicos é de 1,5, considerando-se os ultimos 10 anos (Tabela 2). Porém, quando
ajustadas para o periodo de 2015 a 2016, correspondente aos Ultimos dois anos adotados pelas
principais metrias dos sistemas avaliativos vigentes, observa-se uma mediana de 3,5 artigos

por ano por docente e um indice h de 3,6 citagdes por artigo.

Tabela 2. Caracteristicas quantitativas selecionadas sobre o perfil dos fisioterapeutas pesquisadores
gue atuam como docentes no estado da Bahia em setembro de 2016.

Variaveis Q1 Mediana Q3
Tempo de obtenc¢do do titulo (em anos) 1,7 3,5 7,0
Quantidade de publicacGes (Gltimos 10 anos) 5,7 15,0 26,5
Quantidade de orientagcdes em andamento de graduacéo 9,7 25,0 40,2
Quantidade de orienta¢des concluidas de mestrado 0,0 0,0 2,1
Quantidade de orienta¢des concluidas de doutorado 0,0 0,0 0,1
Quantidade de projetos de pesquisa em andamento 15 3,0 3,0
Quantidade de orientag@es concluidas de iniciagdo cientifica 0,0 2,0 9,0
Carga Horéria 40,0 40,0 55,0
indice H 1,0 3,6 10,0

Q1 — Quartil 25%; Q3 — Quartil 75%. Fonte: Curriculo Lattes e Researchgate.

As subareas do conhecimento ou temas em que estes pesquisadores desenvolveram seus

projetos de doutorado podem ser visualizadas na Figura 1. A maior frequéncia de estudos foi
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na area neurofuncional (25,0%). Dos 24 doutores, 19 (86,4%) continuam pesquisando no

mesmo tema.

Figura 1. Temas da pesquisa de doutorado dos fisioterapeutas pesquisadores docentes do Estado da

Bahia em setembro de 2016.
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Fonte: Curriculo Lattes

No momento presente, estes doutores estdo participando de oito grupos de pesquisa
cadastrados no diretério nacional de grupos de pesquisa do CNPq. Integram equipes de
pesquisa em 20 projetos declarados, sendo 13 (65,0%) com algum financiamento,
especialmente com recursos da Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado da Bahia
(FAPESB).

O tempo de obtencdo do titulo de doutor se associou com o nimero de orientacdes concluidas
de IC, mestrado e doutorado, mas ndo com a carga horaria, com o indice h e com o numero de

publicacdes (Tabela 3).
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Tabela 3. Associagdo entre o tempo de titulacdo e varidveis quantitativas selecionadas dos
pesquisadores docentes do Estado da Bahia em setembro de 2016.

Tempo de Titulacéo

Igual ou Menor que 3,5 Mais que 3,5 anos

anos

Mediana (Q1;Q3) Mediana (Q1;Q3) p-valor
Orientag@es concluidas. de Mestrado 0,0 (0,0;0,0) 0,0 (0,0;8,0) 0,033
Orientagdes concluidas. de Doutorado 0,0 (0,0;0,0) 0,0 (0,0;1,0) 0,031
Orientag@es concluidas de iniciagGes cientificas 0,0 (0,0;3,50) 5,0 (0,0;15,0) 0,035
Carga horaria 40,0 (40,0;60;0) 40,0 (23,0;40,0) 0,104
indice H 2,0 (1,0;2,50) 2,0 (1,0;7,0) 0,272
Aurtigos publicados em Periddicos 11,0 (5,0;20,50) 16,0 (6,0;30,0) 0,176

Q1=Quartil 25%; Q3=Quartil 75%. Teste Mann Whitney, alfa de 5%. Fonte: Curriculo Lattes e
Researchgate.

As publicacdes destes docentes nos ultimos dois anos foram analisadas a fim de identificar as
redes de colaboracdo entre eles (Figura 2). O grau médio de conexdes entre doutores foi de
2.6, 0 que significa que os pesquisadores analisados fazem colaboragdo com
aproximadamente trés outros pesquisadores. Observa-se que existem duas consolidadas
colaboragbes entre dois pares de doutores, representados pelas letras J-L e I-C,; e trés
colaboragcbes em franco desenvolvimento, representadas pelas letras J-O, A-B e C-R. Os
demais pesquisadores apresentam fraca forca de cooperacéo evidenciada por publicacdes em

coautoria.

Observou-se que dois dos 24 doutores ndo publicaram nenhum artigo nos ultimos dois anos,
dois publicaram sem colaboracdo e ndo possuem subarea comum com outros fisioterapeutas
doutores do estado da Bahia. As subareas mais pesquisadas envolveram os temas de “Dor”,
“Biomecanica”,  “Neurologia”,  “Uroginecologia”,  “Epidemiologia”,  “Geriatria”,

“Cardiologia” e “Respiratdria”.
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Figura 3. Rede de colaboragéo entre os fisioterapeutas docentes pesquisadores do Estado da Bahia em
setembro de 2016.
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Fonte: Curriculo Lattes

Discussao

O delineamento atual do perfil do fisioterapeuta pesquisador docente com titulo de doutor no
estado da Bahia demonstra indicadores e lacunas relevantes para acOes, investimentos e
estratégias necessarias para o desenvolvimento da Ciéncia da Fisioterapia no Estado, no pais e
no nivel mundial. Caracteristicas socioculturais especificas criam condicionantes singulares
para a salde dos baianos que exigem respaldo cientifico para abordagem. O conhecimento

gerado por pesquisas cientificas qualificadas pode ser significativo para as necessarias
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transformacoes cinético funcionais das popula¢Ges contemporaneas mundiais, que podem

ampliar a capacidade produtiva e melhorar a qualidade de vida das pessoas.

Nenhum fisioterapeuta doutor baiano possui bolsa de produtividade em pesquisa e toda a
regido Nordeste brasileira utiliza 5,71% das bolsas PQ (CNPQ, 2016). As quatro bolsas do
nordeste se concentram em Pernambuco e Rio Grande do Norte que possuem programas de
mestrado e doutorado em Fisioterapia (CAPES, 2016). Os critérios especificos aplicados pela
area para contemplar fisioterapeutas com bolsa de produtividade, consideram que sao
merecedores 0s pesquisadores que possuem uma linha de pesquisa definida, projetos de
pesquisa de mérito cientifico, orientacBes concluidas e em andamento de mestrado e
doutorado, e artigos publicados em periddicos indexados nas principais bases de dados
(LILACS, ERIC, ISI, Embase, MEDLINE e Scielo) (FREIRE ET AL, 2016). A Bahia ndo
possui nenhum curso de mestrado e doutorado em Fisioterapia ou Reabilitagdo (area 21 da
CAPES) e os Unicos cinco fisioterapeutas inseridos em programas de p6s-graduacao stricto
sensu estdo nas areas de avaliacdo da CAPES de Medicina | e Medicina Il que possuem
critérios muito diferentes, especialmente em relacdo ao Webqualis. Este fendmeno pode
explicar um dos motivos para a ndo distribuicdo destas bolsas no estado. No entanto, critérios
ndo ajustados as condicOes especificas, fortalecem as assimetrias regionais e podem dificultar

o desenvolvimento da pesquisa e, consequentemente, da profissao no estado da Bahia.

Outra possivel explicacdo para a ndo existéncia de bolsas de produtividade em pesquisa é o
tempo de titulagdo, pois houve, no presente estudo, um predominio de doutores com menos de
3 anos e meio de obtencédo do titulo de doutor. Este € um tempo muito pequeno comparado a
regido Sudeste onde se concentram 81,8% das bolsas, em que a faixa predominante de tempo
de doutoramento é de 6 a 15 anos (COURY E VILELLA, 2009). Entretanto, é marcante a
diferenca entre os cinco docentes inseridos nos programas de mestrado e doutorado e 0s
demais. Estar inserido em um programa de pés-graduacdo stricto sensu é fundamental para
atingir os indicadores minimos para a obtencdo da bolsa PQ. Doutores baianos terdo,
provavelmente, uma longa caminhada inseridos em programas em outras areas até que o
estado tenha 12 docentes produtivos em uma mesma instituicdo e com experiéncia em
orientacbes para propor um programa de mestrado e doutorado na Bahia a CAPES. Uma
possivel solugdo para antecipar este processo seria construir um programa interinstitucional, o
que é dificultado pelas diferentes modalidades institucionais (federal, estadual e particular)

onde se distribuem estes docentes e pela competitividade velada entre as instituicoes.
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Observou-se associacdo entre 0 niumero de orientagdes e o tempo de titulacdo. Entretanto, ndo
foi observada associagcdo com a carga horaria, com o indice h e com o nimero de artigos
publicados. Estes achados confirmam que o numero de orientaces, especialmente de
iniciacdo cientifica, mestrado e doutorado € maior para os que se titularam ha mais tempo
(COURY E VILELLA, 2009). Entretanto, demonstram que a dedicacdo a formacgéo de novos
recursos humanos para a pesquisa e a quantidade e qualidade de publica¢des néo se encontra
atrelada ao tempo de titulacdo. E possivel que varios destes doutores ndo tenham real
interesse em se desenvolver como pesquisadores e que 0 pouco tempo de obtencéo do titulo e
de insercdo em instituicGes publicas ainda ndo tenha permitido atingir o topo da curva de
produtividade em pesquisa e, por isso mesmo, ainda ndo possam absorver as bolsas de

produtividade em pesquisa.

A obtencéo do titulo se deu mais em IES publicas, bem como as IES de atua¢do predominante
também foram as publicas. Isto é diferente do que tem sido observado no Sudeste, onde as
publicas tem servido mais para titular, enquanto as privadas, mais para empregar
fisioterapeutas doutores (COURY E VILELLA, 2009). Porém é semelhante ao que ocorre na
Amazobnia, em que o tipo de IES tanto para obtencdo do titulo como para a atuagéo ocorre nas
publicas (WARKEN ET AL, 2016). Como os cursos de Fisioterapia em IES publicas no
estado da Bahia ndo ultrapassam os 15 anos de implantacdo, muitas vagas em concursos
publicos surgiram na ultima década. De todo modo, se confirma a hipGtese de que
fisioterapeutas doutores possuem maior possibilidade de aprovacdo em concursos publicos e
demonstra a necessidade de mais doutores no estado.

Outro fato observado foi a falta de colaboragcbes entre os doutores da amostra, apesar de
pesquisarem em uma mesma subarea de conhecimento. Um dos melhores meios do
desenvolvimento das ciéncias contemporaneas tem sido por meio do fortalecimento de redes
de colaboracdo (WARKEN ET AL, 2016; GUIMARAES ET AL, 2012). A competitividade
em um universo tdo restrito deveria ser completamente eliminada e 0s poucos doutores e as
instituicbes deveriam arregimentar forgas para alcancar o objetivo comum do

desenvolvimento da profisséo no estado.

O baixo treinamento no exterior destes docentes doutores também pode estar contribuindo
com a dificuldade de publicacdo em periodicos melhor classificados no Webqualis, o que
impacta em menor indice H (FREIRE ET AL, 2016). Observou-se que os dois fisioterapeutas
que obtiveram sua titulagdo no exterior ndo deram continuidade ao seu desenvolvimento
como pesquisadores e nem publicaram com pesquisadores estrangeiros de renome
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internacional, mantendo um indice h muito menor do esperado para o tempo de titulacdo. O
unico fisioterapeuta com pos-doutorado na Austrélia se destaca frente aos demais em relagédo
ao seu indice h, o que demonstra ser esta uma acdo fundamental para a melhora do indicador
de internacionalizacdo da ciéncia brasileira (STURMER ET AL, 2013). E urgente que
fisioterapeutas doutores baianos e suas respectivas instituicbes invistam em doutorados
sanduiche e em estdgios pos-doutorais no exterior para ajudar a impulsionar o

desenvolvimento da profissdo no estado.

Instituicdes de ensino e de amparo a pesquisa necessitam também fazer sua parte, valorizando
seus doutores e criando oportunidades para o0 desenvolvimento da pesquisa e,
consequentemente, da profissdo no estado da Bahia. Profissionais bem preparados podem
ajudar a reinserir no mercado produtivo varias pessoas com incapacidade funcional e

contribuir com o desenvolvimento socioeconémico do pais.

O presente estudo apresenta como vantagens o0 seu baixo custo e o facil acesso as bases de
dados publicos. Como limitagdes, reconhece-se a dificuldade de testar hipoteses devido ao
pequeno tamanho da populagédo estudada e a dependéncia da atualizagdo da lista do corpo
docente nos sites institucionais. Apesar disto, foi possivel identificar alguns fatores
relacionados com as dificuldades de desenvolvimento da pesquisa no estado da Bahia que
apontam caminhos para acOes praticas dos proprios fisioterapeutas, dos gestores das
instituicdes de ensino no estado e dos 6rgdos de fomento para alocacdo dos recursos na area.
O desenvolvimento da profissdo no estado da Bahia depende de especial atencdo a estas

lacunas e de um esforco multisetorial.

Concluséao

Pode-se concluir que os fisioterapeutas docentes com o maior nivel de titulacdo das IES
baianas sdo jovens doutores, com baixa insercdo em programas de mestrado e doutorado,
produtividade em pesquisa em desenvolvimento e pouca colaboracdo, principalmente em
nivel internacional. Estes achados apontam para necessidades de investimentos para o
desenvolvimento da pesquisa nesta area do conhecimento no estado da Bahia que repercutirdo

nos indicadores nacionais e internacionais.
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CONSIDERACOES JURIDICAS AO PARTO ANONIMO FRENTE A
PERSPECTIVA DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS

Igor Matos Viana *
Rita Simdes Bonelli 2

RESUMO: O presente artigo visa examinar os aspectos juridicos controvertidos do chamado Parto
Anbnimo, ou seja, da entrega sigilosa pelas mées de criangas recém-nascidas em instituicGes de salde,
logo apoés o parto. A pratica ¢ antiga e remonta as “rodas dos expostos”, que eram dispostas em
conventos e hospitais desde o periodo colonial até meados do século XX, mas o debate ressurgiu no
Brasil contemporaneo em face da sua tentativa de institucionalizacdo por recentes projetos de lei. Se,
de um lado, o parto em anonimato asseguraria o direito da mulher a liberdade e a autonomia, a outro
giro a usurparia o direito da crianga de conhecer a sua identidade genética e sua histdria de vida.
Assim, o tema, que, apesar de envolver uma séria problematica, ainda é pouco debatido, serd analisado
a luz dos direitos fundamentais, da afetividade e das politicas publicas voltadas a defesa da vida, da
salde e da dignidade das pessoas.

Palavras-chave: Parto Andnimo. Direitos fundamentais. Afetividade. Politicas publicas.

1 INTRODUCAO

O abandono de criancas recém-nascidas em situacfes degradantes tem sido noticia em
diversas partes do mundo. Tamanha afronta a dignidade da pessoa humana, logo em suas
primeiras horas de vida, desperta ha tempos a inquietacdo da sociedade: ja na Idade Média®,
encontram-se registros na Italia da “roda dos expostos”, também conhecida como “roda dos
enjeitados”, em que criangas eram depositadas aos cuidados de religiosos, para evitar o
abandono por parte de suas genitoras e a consequente perda prematura de suas vidas. Em
1993, na Franca, essa pratica ressurgiu adaptada e institucionalizada com o parto anénimo.

No Brasil, a proposta do parto em anonimato esta insculpida nos Projetos de Leis n°
2747 e 3220, ambos de 2008, que preveem a possibilidade de a gestante realizar o pré-natal e
o parto no Sistema Unico de Satde (SUS) sem se identificar, sendo a crianca encaminhada
para adoc¢do ap6s um periodo em que € dada a genitora a possibilidade de arrependimento. O
instituto exime a mulher de qualquer responsabilidade civil ou criminal.

Apesar da aparente dicotomia entre o direito da mée ao exercicio do parto anébnimo e o
direito da crianca a determinagdo do seu estado de filiagdo, ndo se pode simplesmente

!Graduando em Direito pela Universidade Catolica do Salvador — UCSal. imviana@hotmail.com

2 Mestre em Direito Econdmico pela Universidade Federal da Bahia. rita.bonelli@ucsal.br

® Origina-se nesse perfodo histérico, mais precisamente no século XI11, pelo Papa Inocéncio 111, em virtude do
elevado indice de criangas encontradas mortas no Rio Tibre, sendo instaladas as ‘rodas dos expostos’ em
territdrios religiosos, a partir de uma Irmandade de Caridade. Tal Irmandade organizou em um hospital de Roma
um sistema de protecdo as criangas enjeitadas expostas as fortes epidemias da época.
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rechacar a ideia do parto anénimo, posto que, 0 que se objetiva, antes de tudo, é o direito a
vida da crianga. Com efeito, ndo da para ignorar a quantidade ndo s6 de abandono de recém-
nascidos em situacdes as piores possiveis, mas, também, de abortos clandestinos®, de que se
tem noticia em todo territorio nacional, executados, a maioria das vezes, em locais sem
nenhuma higiene, que ocasionam o 6bito de cada vez mais mulheres.

A realidade que se apresenta incita a releitura hodierna do Direito de Familia, que
retrata o afeto como seu elemento fundamental, norteadora das relagdes de filiacdo, posto que
significa dever. Muito se diz em garantir a dignidade as criancas recém-nascidas, mas, como
dar a estas vidas dignidade, se, primeiro, ndo for defendido seu direito a propria vida?

Por conseguinte, deve-se considerar a aludida afetividade em conjunto com os
direitos fundamentais ndo tendentes somente para o lado do recém-nascido, mas, também,
para 0 da mae, que se vé desamparada nessa conjuntura social em que é julgada
moralmente pela entrega da crianga, ndo obstante o receio de um enquadramento em
conduta criminosa em eventual abandono da mesma, contribuindo para a clandestinidade
do enjeitamento.

Sistematizando a abordagem do tema, divide-se o trabalho em quatro capitulos. Para
seu desenvolvimento, a metodologia utilizada ter& o carater exploratério e descritivo, onde se
inferird uma concluséo, justificando-se por ser um tema, apesar de relevante, pouco estudado
no pais, contando, ainda, com analise tedrica para a ampliacdo do conhecimento sobre o tema
em mira.

Como substrato teorico, utilizar-se-a esse contexto de repersonalizacdo do Direito de
Familia, que paulatinamente vem valorizando a pessoa humana em sua concretude, em
detrimento aos interesses meramente patrimoniais. Nesse meandro é que se estabelecem as
vigas de sustentacdo para uma discussdo acerca do embate entre os direitos fundamentais que
envolvem a questdo de filiacdo e o instituto do Parto Anénimo.

O estudo em foco tem por fito expor a relevancia sécio-juridica da adequacédo do parto
em anonimato ao ordenamento juridico patrio, haja vista ser cabivel a edi¢do de um normativo
gue proporcione as criancgas indesejadas e enjeitadas as mesmas condi¢coes para que Ihe sejam
garantidas a fruicdo dos direitos constitucionalmente assegurados, tais como o direito a vida, a
dignidade humana e a protecéo especial, bem como mitigar as consequéncias da ndo formacao

do vinculo materno-filial.

* Segundo a OMS — Organizacdo Mundial da Salde — estima-se a ocorréncia anual de 1 milhdo de abortos no
Brasil.
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Afinal, se houver o contrabalanceamento entre o direito a vida e a identidade do
nascituro, aquele deverd prevalecer. O que se objetiva ndo é esconder a maternidade
socialmente rejeitada, mas garantir o direito ao planejamento familiar que Ihe é assegurado
constitucionalmente, bem como resguardar a integridade e potencializar o direito da crianca a

convivéncia familiar.

2 O PARTO ANONIMO NO BRASIL

A origem do parto em anonimato no Brasil retroage a fase colonial, quando se
implementou a primeira “roda dos expostos” autorizada por D. Jodo VI no ano de 1726, em
Salvador.

No entanto, as Casas de Misericordia ja se incumbiam informalmente do acolhimento
aos recém-nascidos antes da aludida implementacdo, como resultado de uma pratica de
caridade balizada pela Igreja Catodlica, sensivel a realidade social das mulheres que ainda néo
tinham alcancado emancipacdo social, econdmica e sexual®. Os métodos anticoncepcionais
somente surgiram na década de 70 e, portanto, até esta data, estavam desguarnecidas de
qualquer protecdo contra a gestacdo nao desejosa.

De mais a mais, 0 contexto social de determinada comunidade perpassa pela
constatacdo de sua organizagdo, local e momento historico. A partir desta mira, infere-se
identificar as possiveis causas dos diversos aspectos que envolvem o abandono cruel e
selvagem, bem como analisar as duas propostas para mitigar o abandono materno de criangas,
sendo estas: Os projetos de Leis n° 3.220/08° e n° 2747/08’, ambos arquivados pela Comissdo
de Constituicéo e Justica (CCJ), em 25.05.20115.

Por conseguinte, mantém-se as praticas clandestinas das parturientes, num claro
exemplo de “aleajactaest”®, donde o relator dos projetos, o Dep. Federal Luiz Couto
(PT/BA) emitiu parecer contrario por considera-lo como ofensivo a Constituicdo, ferindo
o principio do direito fundamental a protecdo integral da crianga, tornando-o, pois,

inconstitucional.

® Esse procedimento se extinguiu na primeira metade do século XX. O jornal Extra, do RJ, entrevistou
recentemente um hoje médico que foi adotado através do instituto do parto anénimo em 29 de julho de 1925.
Segundo ele: “Fui deixado sem nome, sem bilhete, sem certiddo de nascimento e sem roupas. Nao tenho revolta
alguma, s6 sinto um grande amor pela familia que me adotou e me deu uma vida feliz”. Disponivel em:
<http://extra.globo.com/noticias/brasil/medico-deixado-na-roda-dos-expostos-defende-parto-anonimo-
727570.html>. Acesso em: 29 abr. 2016
® Projeto de Lei da autoria do entdo Deputado Federal Sérgio Barradas Carneiro (PT/BA)
" Projeto de Lei da autoria do entdo Deputado Federal Eduardo Valverde (PT/RO)

Disponivel em:  <http://www2.camara.leg.br/camaranoticias/noticias/ ASSISTENCIA-SOCIAL/197644-
CAMARA-ARQUIVA-PERMISSAO-PARA-PARTO-ANONIMO.html>. Acesso em: 18 abr. 2016
9 Expressio latina que, em portugués, expressa que “Os dados estdo lancados™
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Em linhas gerais, tais projetos de lei espelham os moldes de como seria a
implementacio do tema de pesquisa aqui proposto. O Sistema Unico de Salde — SUS —, por
meio de suas gestoras, deveria criar, em todas as suas unidades, um programa especifico para
que se garantisse 0 acompanhamento das gestantes até a realiza¢do do parto anénimo.

Ademais, haveria a realizacdo do pré-natal e do parto, sem identificagdo da gestante,
além do aparato psicolédgico. Seria obedecido o prazo méximo de oito semanas para que 0
nascituro fosse levado a adoc¢éo, tendo, nesse lapso temporal, a possibilidade de os parentes
bioldgicos reivindicarem a crianga. Passado tal prazo, a genitora estaria renunciando ao poder
familiar, sem possibilidade de posterior arrependimento. Justifica-se tal periodo para que esse
consentimento ndo aconteca sob o manto do estado puerperal. Dispde ainda, que, em casos de
ordem judicial ou doenca genética do bebé, o hospital devera revelar a identidade dos pais
bioldgicos, caso a tenha, posto que € facultado a parturiente fornecer seus dados verdadeiros

em razdo da garantia ao anonimato.

2.1 Conceito e Histdrico
O instituto do parto anénimo, possuindo variaveis socio-juridicas, consiste no direito a

mulher de abdicar da maternidade e seus 6nus civis e criminais, durante o periodo da
gestacdo, encaminhando o recém-nascido diretamente a ado¢do em anonimato, com o0 apoio e
assisténcia do hospital em que deu a luz e do Conselho Tutelar regional.

De acordo com o Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM) (2010), o parto
andnimo:

Permite a mulher que ndo pode ou nao quer ter o filho seja atendida de forma
gratuita no hospital, durante toda a gravidez, sem ter de fornecer seu nome
ou seus dados verdadeiros. Tendo sua identidade mantida em segredo, com
um nome ficticio, a gravida realiza o parto com todas as condi¢des sanitarias
necessarias.

Em verdade, busca-se o equilibrio entre interesses opostos por assegurar que o0 recém-
nascido ndo programado esteja incélume do abandono, aborto ou infanticidio, além de
resguardar o direito ao anonimato a gestante que da a luz, mas que ndo anseia ser mae. “A
ideia € dar as criancas indesejadas e abandonadas condigdes para que possam usufruir direitos
constitucionais assegurados: direito a vida, a dignidade humana e a prote¢ao especial.”
(AMARAL, 2009).

Este fendmeno ndo € de criacdo hodierna, como se pode aferir nos dizeres de Laura
Affonso Costa Levy (2009):

O parto an6bnimo é uma designacdo recente, mas sua esséncia toma por
empréstimo o que tradicionalmente fora designado como roda dos enjeitados
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ou roda dos expostos. Este instituto, cuja origem remota a Idade Média,
encontrou na Franca e na Italia o pioneirismo da iniciativa, a qual foi
estendida a outros paises europeus. Entre nés, teve inicio no Brasil Col6nia,
por heranca de Portugal, sendo largamente utilizado até 1950.

Nesse mesmo prisma, Levy (2009) pontua ainda que:

O nome "roda" se deu pelo fato de ser fixado no muro ou na janela,
normalmente das Santas Casas de Misericérdias, hospitais ou conventos, um
artefato de madeira no qual era colocada a crianca e mediante um giro era
conduzida ao interior daquelas dependéncias. Um toque na campainha, ou
um badalar de sino era o sinal de que mais uma crianga se encontrava na
"roda" e que quem a colocou ndo queria ser identificada.

Por fim, a roda dos expostos foi criada, pois, para assegurar 0 anonimato da
expositora, que, muitas vezes, sem outro caminho para seguir, avistava a roda como uma
alternativa para livrar-se de uma grande pressao social e ter a esperanca de que seu filho se
desenvolvesse em condi¢cBes mais propicias, o que geralmente ndo acontecia. Surgiu na
tentativa de acabar com o infanticidio e abortos que vinham acarretando indignacdo a uma
grande parcela da populagdo (MARCILIO, 1998, p.47).

2.2 A Realidade Social Brasileira e o0 Abandono de Criancas
No Brasil, como ja fora dito, o abandono de bebés oriunda dos tempos coloniais™,
onde era algo comum se deparar com esses pequenos seres em becos, vielas, ruas, portas de
casas, rios e até mesmo nos proprios lixGes. O tempo passou, mas, hodiernamente, ndo ha
grande mudanca nesse quadro*.
No ensino de Penalva (2009, p.91):

Essa desvinculagdo mée e bebé ndo precisa ocorrer de forma clandestina, a
margem dos direitos fundamentais. Nesse primeiro momento, 0 parto
andnimo alia o direito a vida, satde e dignidade do recém-nascido a direito
de liberdade da mée. A crianga é entregue em seguranca a hospitais ou
instituicGes especializadas que irdo cuidar de sua salde e em seguida irdo
encaminha-lo a adocdo, assegurando a potencial chance de convivéncia em
familia substituta. Por sua vez, a mae tera assegurada a liberdade de dispor
do filho bioldgico sem ser condenada, civil ou penalmente, por sua conduta.

10«A auséncia de registros e do dominio da escrita impede a identificagdo exata da quantidade de criangas
abandonadas no inicio da historia brasileira, mas pesquisas constatam o grande nimero de mortalidade infantil e
de enjeitados, principalmente nas areas urbanas” (TRINDADE, 1999)

1 Nesse diapasdo, tomemos como exemplo duas reportagens publicadas no G1, o site de noticias da Rede Globo:
“Bebé de 6 meses ¢ abandonada em Joinville, SC”. Disponivel em: <http://gl.globo.com/sc/santa-
catarina/noticia/2016/03/bebe-de-6-meses-e-abandonada-em-joinville-sc.html>; “Bebé recém-nascido morre
ap6s ser abandonado em bueiro em Taubaté”. Disponivel em: <http://gl.globo.com/sp/vale-do-paraiba-
regiao/noticia/2016/02/bebe-recem-nascido-morre-apos-ser-abandonado-em-bueiro-em-taubate.html>. Acessados
em 18 abr. 2016.
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O Parto Andnimo é um instituto capaz de mitigar o abandono de criancas, abortos
clandestinos e tantas outras mazelas que os menores podem vir a sofrer. Esses seres, tdo
indefesos logo no inicio de suas vidas, sdo expostos a tal vulnerabilidade, responsabilizados
indiretamente, muitas vezes, por brigas, desentendimentos, frustragdes de outrem, acabando
por restar-lhes ou o abandono ou a morte propriamente dita.

Farias e Rosenvald (2010, p. 557) atestam que:

Parece-nos que o parto anénimo, sem ser, é 6bvio, uma forma definitiva de
solucdo dos problemas sérios atinentes & pobreza e a falta de educacdo,
salde e cultura do povo brasileiro, pode contribuir para diminuir 0 nimero
de criangas mortas ou simplesmente abandonadas no meio de lagos, rios
poluidos, banheiros de estacdo de trem, escadarias de igreja, construgdes e
outros lugares ainda mais assustadores, como noticia a imprensa brasileira a
todo tempo.

Desse modo, resta indubitavel que a criminalizacdo da conduta praticada pela genitora,
apesar de prevista no art. 134 do Cédigo Penal Brasileiro'?, ndo resta suficiente para dirimir a
pratica clandestina do abandono, sendo necessaria a implantacdo do parto em anonimato para

minimizar tanto o numero de desamparos quanto os efeitos ocasionados pelo mesmo.

2.3 Politica Publica de Saude

O abandono de filhos ndo desejados é uma questdo social que anseia por politicas
publicas preventivas, envolvendo diversos fatores, tais como informacdo, orientacdo sexual,
educacao e saude, principalmente. Deve-se ter, como forma de pensar, que a maternidade ndo
pode ser encarada como um destino do género feminino, tampouco um determinismo do seu
sexo, sendo, pois, um exercicio decorrente do livre exercicio da mulher.

Dissertar sobre planejamento familiar e abandono de criangas soa contraditorio, posto
que, se aquele necessita do acesso aos meios contraceptivos, as politicas publicas afirmativas
de satde, bem como ao acesso simplificado ao poder da informacdo, seria razoavel supor que
estas medidas controlariam a natalidade e, por conseguinte, 0 nimero de casos de crianc¢as
enjeitadas. Entretanto, devido ao pauperismo e a (falta de) base econémica e social isso ndo
ocorre no plano fético.

Em face disso, faz-se imperioso o Estado promover projetos que tenham como fito a

salde, ndo somente na cura de doencas, mas atuando também na prevengdo, com pessoal em

12 Exposicdo ou Abandono de Recém-Nascido
Art. 134 — Expor ou abandonar recém-nascido, para ocultar desonra prépria: Pena — detencéo, de 6 (seis) meses a
2 (dois) anos
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postos de salde, programas assistenciais e no incremento as politicas de planejamento
familiar e paternidade responsével.

Michel Foucault leciona que a medicina €, sobretudo, uma estratégia “biopolitica”, ja
que o controle social se efetiva ndo s6 pela consciéncia, mas também “no corpo e com o
corpo”. Afirma, ainda, que a “biopolitica” trata da necessaria “medicalizacdo” do existir da
mulher mediante a adocdo pelo Estado de préaticas de intervencdo em sua saude, higiene e
bem-estar (FOUCAULT, 1993, p. 137).

Levando em consideracdo esse panorama social brasileiro e a tentativa de conter os
abortos, mutilagdes, as mortes de genitoras e seus filhos, é que nasceu a ideia de instituir o
parto andnimo. E uma salutar saida para as mulheres, muitas vezes, desprovidas de condicdes
morais, materiais e afetivas para o zelo dos seus bebés, e uma forma de que o menor tenha
garantido seus direitos, possibilitando a gestante a feitura do pré-natal na rede publica de
salde, o parto e, posteriormente, a crianca ser adotada, sem a obrigatoriedade da sua
identificacéo.

3 O PARTO ANONIMO E OS DIREITOS FUNDAMENTAIS

Sabe-se que a Carta Magna de 1988 teve como base inspiradora a Declaracéo
Universal dos Direitos Humanos da ONU, pela qual os cidadaos, além de terem participacdo
ativa no processo, sao guardides dos aludidos direitos, ndo sendo delegado apenas ao Estado a
guarida e a execucao dos mesmaos.

Exsurge, pois, intima relagdo com o instituto do parto anénimo, pois, tendo sido alcada
a um dos principios basilares da Republica Federativa do Brasil, a dignidade da pessoa
humana se volta a busca do inteiro desenvolvimento da personalidade de cada pessoa, com a
consolidacdo dos direitos fundamentais, bem como a valorizacdo da integridade fisica e
psiquica dos infantes abandonados por suas maes, com escopo de coloca-los em familia
substituta, assegurando, assim, o direito ao convivio familiar** e & afetividade, tendo como
norte que o Direito ndo mais comporta distin¢cdo entre filhos bioldgicos e afetivos.

Os direitos sdo fundamentais, porque sem eles os seres humanos ndo tém a
base normativa para verem realizadas, no plano concreto, suas aspiragdes e
desejos viaveis de tutela constitucional. Ademais, sdo fundamentais, porque
sem eles a pessoa humana néo se realiza, ndo convive, e, em alguns casos,
nem sobrevive. Como ficariam a igualdade, a legalidade, a liberdade, o
respeito a dignidade, a tutela do patriménio sem a constitucionalizacdo, em
bases legislativas sdlidas, desses direitos impostergaveis da pessoa humana.

30 direito & convivéncia familiar é um direito fundamental de criancas e adolescentes insculpido na
Constituicdo Federal/88, em seu art. 227, bem como pelo art. 19 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).
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3.1 O Direito & Vida
Revestido constitucionalmente, o direito a vida estd expresso no art. 5° da Lei das Leis
Brasileiras:

Art.5°. Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, & seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes (...) (grifou-se)

O direito em questdo, indubitavelmente, é o mais imprescindivel ao homem, posto
que, sem ele, ndo ha que se falar em qualquer outro direito, tanto que, ndo coincidente, a
redacéo do artigo supramencionado o cita antes de todos os demais direitos assegurados ao
homem.

Na licdo de Ives Gandra (2005, p. 261), “de todos os direitos do nascituro, o mais
relevante, o maior de todos eles, € o direito a vida.” Diante do alcance constitucionalmente
dado ao direito a vida, partindo-se do pressuposto que, sem ele, os demais direitos dispostos
como fundamentais da Republica Federativa do Brasil ndo se cumpririam, a autora Maria
Helena Diniz (2009, p. 21-22), explana com propriedade:

Se assim é, a vida humana deve ser protegida contra tudo e contra todos,
pois objeto de direito personalissimo. O respeito a ela e aos demais bens ou
direitos correlatos decorre de um dever absoluto erga omnes, por sua propria
natureza, ao qual a ninguém é licito desobedecer. Ainda que ndo houvesse
tutela constitucional ao direito a vida, que, por ser decorrente de norma de
direito natural, é deduzida da natureza do ser humano, legitimaria aquela
imposicdo erga omnes, por que o direito natural é o fundamento do dever-
ser, ou melhor, do direito positivo, uma vez que se baseia num consenso,
cuja expressdo méxima é a Declaragdo Universal dos Direitos do Homem,
fruto concebido pela consciéncia coletiva da humanidade civilizada.

Assim, tendo-se em mira que a vida deve ser um bem resguardado a todo custo, o
parto anbnimo se detém, primordialmente, em assegurar o direito a vida do nascituro, ou seja,
seu legitimo direito da propria existéncia em si, tendo este a impiedosa chance de ver-se
abandonado por pais ndo desejosos de exercer com plenitude a paternidade, escapando do

enguadramento em condenacdo tanto no aspecto penal, social e moral.

3.2 O Direito a Liberdade e ao Planejamento Familiar
A liberdade, consagrada como direito fundamental de primeira dimenséo, fora
concebida primariamente como um direito negativo. Em sua obra Teoria dos Direitos

Fundamentais, Alexy (2008, p.222), disserta que “se o objeto da liberdade ¢ uma alternativa
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de acdo, falar-se-a em uma ‘liberdade negativa’. Uma pessoa ¢ livre em sentido negativo na
medida em que a ela ndo sdo vedadas alternativas de agdo”.

Neste interim, a liberdade aqui posta significa o direito da gestante em néo ser mée,
assim como o do genitor em ndo ser pai, tornando possivel, pois, o sigilo quanto a verdade
bioldgica, além de fornecer especial protecdo ao nascente, mitigando o abandono indigno.
Daniel Sarmento (2007, p.43), no mesmo sentido, diz que:

O reconhecimento da dignidade da pessoa humana pressupde que se respeite a
esfera de autodeterminacéo de cada mulher ou homem, que devem ter o poder
de tomar as decisBes fundamentais sobre suas proprias vidas e de se
comportarem de acordo com elas, sem interferéncia do Estado ou de terceiros.

O que se pretende, entdo, é abracar o direito fundamental de liberdade da gestante,
aliando ao direito fundamental maior da vida digna do nascente, assim, o direito a
convivéncia familiar.

Noutro plano, ao primeiro olhar, pode-se parecer contraditorio relacionar
planejamento familiar e abandono de criangas, em que pese aquele pressupor 0 acesso aos
meios contraceptivos e politicas publicas, ndo seria ildgico supor que todas as medidas que
tém como norte o controle de natalidade ocasionariam a reducdo do quantitativo de criancas
abandonadas, porém nao € o que se da no plano fatico, consoante Albuquergue (2010, p. 82):

Chegamos numa encruzilhada, de um lado, nossa sociedade/Estado tipifica
como crime o abandono, o aborto e 0os maus-tratos, de outro, hd a omissao do
dever de efetivar/garantir os principios constantes na CF/88, bem como a
censura e a discriminacdo quando a mulher resolve entregar o filho. A
situacdo convoca a sociedade/Estado para assumir seu papel e enfrentar os
desafios sociais que instam uma solucéo efetiva para o problema.

Diante da conjuntura inquietante que se observa, a sociedade civil organizada é
chamada a encontrar medidas, nem que forem paliativas, para que as politicas publicas
possam ser minimamente efetivadas, a exemplo do que seria com a ado¢do do parto em
anonimato. Este, entdo, se encontra em conformidade com tal principio, posto que,
concomitantemente ao tempo em que preserva a vida da crianca, permite a mulher exercer a

maternidade sobre sua descendéncia.

3.3 Liberdade Versus Personalidade: Colisao?
Deve-se, ndo obstante a luta quanto ao direito de liberdade, tomar-se conta também do
direito de personalidade, porquanto um complementa o outro, como se vera adiante:
Em um primeiro momento, analisando-se a entrega da crianca sem que a parturiente

queira fornecer todo o aparato de informagdes necessarias acerca de como se deu a origem da
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crianga, é de se consubstanciar que o Estado receberd a mesma, garantindo o maior bem que
ela poderia ter, qual seja, a vida. Posto isso, tem-se a discussdo dicotOmica de que
supostamente o Estado estaria privilegiando a liberdade da genitora em dissonancia ao direito
de personalidade do infante.

Levando-se em conta a suposi¢do acima posta, e tendo como norte que as normas de
direitos fundamentais possuem carater principioldgico, a ventilada colisdo entre a liberdade e
a personalidade devera ser resolvida a partir do equilibrio e a ponderacdo de interesses.

Essa via quanto a ponderacdo de interesses, de acordo com Sarmento (2001, p. 57), se
adota o principio da proporcionalidade, ndo possui espectro constitucional, no entanto trata-se
de um principio que assente a “penetragdo no mérito do ato normativo, para aferi¢do da sua
razoabilidade e racionalidade, através da verificacdo da relacdo custo-beneficio da norma
juridica, e da andlise da adequag&o entre o seu conteudo e a finalidade por ela perseguida”.

Dito isto, relevante ter-se a nogdo de que o direito da mulher em escolher ou ndo ser
mde esta previsto no ordenamento juridico patrio, em que pese a pouca discussdo sobre o
tema, quer na constituicdo cidada *, quer em normas infraconstitucionais™. Com relacéo a tal
direito e o direito do nascituro da sua identidade genética, hd um aparente conflito, pois,
tendo-se em riste que o art. 48 do ECA prevé que sua identidade podera ser conhecida pelo
filho ndo desejado, pelo que é direito inerente do mesmo.

Traz-se & baila, um comentario do Eros Roberto Grau (1990, p.110), o qual
desmistifica tal conflito de principios:

O principio introduz uma razdo a arguir e determinada dire¢do, porém
ndo implica uma decisdo concreta a ser necessariamente tomada; mas
pode haver outros principios (ou diretrizes) apontando a dire¢do oposta,
de modo que, em determinado caso, aquele mesmo principio ndo
prospere. Isso ndo significa, no entanto, que esse mesmo principio nao
seja proprio do Direito de que se cuida, até porque em outro caso,
seguinte — e até mesmo diante de outro principio (ou diretriz), adito ele
podera ser decisivo.

Para corroborar sobre o contraponto entre principios e regras, Dworkin (2002, p. 39-
42), explana que:

A diferenca entre principios juridicos e regras juridicas é de natureza ldgica.
Os dois conjuntos de padrdes apontam para decisdes particulares acerca da
obrigacdo juridica em circunstancias especificas, mas distinguem-se quanto a

1 Art.7°. Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade responsavel, o planejamento
familiar é livre decisdo do casal, competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e cientificos para o
exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de institui¢oes oficiais ou privadas. (g.n.)

> Art. 1565 §2° do Cédigo Civil/2002: O planejamento familiar é de livre decisdo do casal, competindo ao
Estado propiciar recursos educacionais e financeiros para o exercicio desse direito, vedado qualquer tipo de
coercdo por parte de instituicGes privadas ou publicas.
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natureza da orientacéo que oferecem. As regras sdo aplicaveis a maneira do
tudo-ou-nada. Dados o0s fatos que uma regra estipula, entdo ou regra é valida,
e neste caso a resposta que ela fornece deve ser aceita, ou ndo é valida, e
neste caso em nada contribuiu para a decisdo. [...] Os principios possuem
uma dimensao que as regras ndo tém — a dimensdo do peso ou importancia.
Quando os principios se entrecruzam (por exemplo, a politica de protecdo
aos compradores de automdveis se opBe aos principios de liberdade do
contrato), aquele que vai resolver o conflito tem de levar em conta a forca
relativa de cada um.

Com tais dizeres, deve haver o entendimento de que ndo ha principio maior ou menor
que o outro, ou tampouco que um deva excluir o outro. Com efeito, tais principios devem ter
seu juizo valorativo atrelado a uma situacdo em caso concreto, privilegiando, pois, o direito
daquele mais vulneravel.

Por fim, a proposta do parto anénimo, que ora se debate, ndo evidencia a supresséo do
direito de liberdade da genitora em detrimento ao direito da personalidade da crianga.
Entretanto, o exercicio do conhecimento quanto a origem genética dependera de ordem
judicial ou quando provada for alguma doenca de cunho genético do filho. O sigilo previsto
na referida proposta, portanto, ndo ameaca o direito de personalidade, devendo-se obedecer a
certos requisitos, tais como doenca genética, para que se saiba acerca da origem bioldgica do
bebé.

4 O PARTO ANONIMO E OS NOVOS PARADIGMAS ASSUMIDOS PELO

DIREITO DE FAMILIA

O estudo de temas que abarcam a relacdo materno-filial, bem como as relacGes de
familias contemporaneas, deve ser balizado e interpretado sob o atual manto em que o Direito
de Familia esta inserido, face as modificacBes proporcionadas com a repersonalizagdo do
Direito Civil, culminando com uma nova base hermenéutica para se ter sob paradigma.

Destarte, com a evolucdo da sociedade e das relacbes familiares, 0 que se conceituava
como filiacdo foi alterado. Posto isto, impende discutir acerca da consanguinidade e
afetividade e de qual forma resolver suas celeumas e prestigiar principios constitucionais,
como o da dignidade da pessoa humana, adequando-se, assim, as transformacdes que
perpassaram pela funcdo precipua do cla familiar.

A desumanizagdo causada aos nascituros abandonados deve ser abolida, e, como via
de consequéncia, ser restabelecida a dignidade extraviada, condi¢do sine qua non para torna-
los seres humanos em sua plenitude. Por outro turno, existem muitos que desejam adotar uma
crianca e fornecer um dos elementos mais fundamentais sob o ponto de vista sociologico e

juridico, que é o afeto, para a efetivagdo do principio da dignidade da pessoa humana.
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Isto posto, inegavel é, como ja multicitado, que a configuracdo familiar vem sendo
transformada gradualmente e, por conseguinte, tendo a assuncdo de novas nuances, em que
pese 0 ainda existente pensamento arcaico de juristas, magistrados e demais atores
processuais presos ainda aos lacos biologicos como dogma.

E chegada a hora de render-se aos novos paradigmas colocados, ndo pela letra fria da
lei, mas pela prdpria conjuntura social que permeia a realidade. Antes, tinha-se a figura
arcaica da familia patriarcal, hodiernamente, surge a ideologia do afeto, juntamente com a

consagracao dos principios constitucionais e a repersonalizacdo do direito privado.

4.1 A Repersonalizagédo das RelagOes Familiares

Apds o advento do Estado social e as mudancas sofridas no transcorrer do século XX,
a familia moderna estd sendo pautada, apesar das resisténcias patriarcais, a um novo trilhar.
Com tais cambios, a figura da mulher livrou-se daquele que se pode chamar de “destino
biologico”, ja que sua conduta distante esta de se ater tdo-somente aos cuidados da prole e ao
trabalho doméstico.

Assim, percebe-se que, com a evolucdo natural da sociedade, alterou-se a concepc¢éo
familiar, bem como suas caracteristicas e seus elementos formadores. Esse verdadeiro
instituto, como pode ser chamado a familia, precede a qualquer norma juridica, possuindo
contorno multiplos, dependendo do momento cultural, histérico, econdmico, moral da
sociedade. Na licdo de Fachin (1999, p. 14):

A familia como fato cultural, estd antes do Direito e nas entrelinhas do
sistema juridico. Mais que fotos nas paredes, quadros de sentido,
possibilidade de convivéncia. Na cultura, na historia, prévia a coédigos e
posterior a emolduragdes. No universo juridico, trata-se mais de um modelo
de familia e de seus direitos. Vé-la tdo s6 na percepgéo juridica do Direito de
Familia é olhar menos que a ponta de um “iceberg”. Antecede, sucede ¢
transcende o juridico, a familia como fato e fendmeno.

O patriarcalismo, no Brasil, teve sua duracdo até pouco tempo atras, quando,
notadamente, havia tanto uma relacdo de subordinacdo entre o sexo masculino e feminino e
uma discrepancia entre os direitos de ambos. O Cédigo Civil de 1916 abarcava essa aludida
sociedade patriarcal, considerando a mulher menos capacitada para o labor e mantenca
familiar. Até que, em 2002, com o novo Cadigo Civil, robustecido pela Carta Magna de 1988,
a igualdade entre os géneros foi consagrada.

Assim, o biologismo e o patrimonialismo deram espagco para a nova estruturacao

basilar da familia: os lagos de afetividade. No magistério de Lobo (2008, p.1):
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Como a crise é sempre a perda dos fundamentos de um paradigma em
virtude do advento de outro; a familia atual esta matrizada em paradigma
que explica sua funcdo atual: a afetividade. Assim, enguanto houver affectio,
havera familia, unida por lagos de liberdade e responsabilidade, e desde que
consolidada na simetria, na colaboragdo, na comunhdo de vida.

N&o se fala na decadéncia da familia patrimonialista, mas sim, da mudanca de
paradigma. Atualmente ndo é possivel analisar tematicas do Direito Civil, olvidando-se de
preceitos constitucionais. Louvavel é a abolicdo da desigualdade entre os filhos e a
valorizagédo da dignidade da pessoa humana e a colocacdo de outros valores consagrados no
ordenamento juridico patrio. Nos dizeres de Maria Berenice Dias (2007, p.49):

A familia de outrora, matrimonial, patriarcalista, hierarquizada,
patrimonialista, cede espaco a uma pluralidade familiar, ou seja, diversidade
de entidades familiares onde em quaisquer delas o individuo pode buscar a
realizacdo da dignidade humana. A despatrimonializagdo proporciona o
surgimento da familia como local de realizagdo pessoal e afetiva. Entende-se
lar familiar como Lugar de Afeto e Respeito.

Desse modo, tendo como guia a mudanca de valores sociais, a Constituicdo Cidada
pluralizou a definicdo de familia, ndo correspondendo a um modelo impermeavel, mas sim,
por diversas composicdes de entidades familiares®®. E entre tais tipos familiares, h4& um
elemento guarnecedor de todos, qual seja, o afeto.

Elisabeth Roudinesco (2003, p.19) tece uma explicacdo sobre a ja explorada evolucéao
familiar, apresentando-a em trés momentos: tradicional, moderna e pds-moderna.

Podemos distinguir trés grandes periodos na evolucdo da familia. Numa
primeira fase, a familia dita ‘tradicional’ serve acima de tudo para assegurar
a transmissdo de um patrimoénio. Os casamentos sdo entdo arranjados entre
0s pais sem que a vida sexual e afetiva dos futuros esposos, em geral unidos
em idade precoce, seja levada em conta. Nessa Otica, a célula familiar
repousa em uma ordem do mundo imutavel e inteiramente submetida a uma
autoridade patriarcal, verdadeira transposicdo da monarquia de direito
divino. Numa segunda fase, a familia dita ‘moderna’ torna-se o receptaculo
de uma ldgica afetiva cujo modelo se impde entre o final do século XVIII e
meados do XX. Fundada no amor romantico, ela sanciona a reciprocidade
dos sentimentos e os desejos carnais por intermédio do casamento. Mas
valoriza também a divisdo do trabalho entre os esposos, fazendo ao mesmo
tempo do filho um sujeito cuja educacdo sua nacdo é encarregada de
assegurar. A atribuicdo da autoridade torna-se entdo motivo de uma diviséo
incessante entre o Estado e os pais, de um lado, e entre 0s pais e as mées, de
outro. Finalmente, a partir dos anos 1960, impde-se a familia dita
‘contemporanea’ — ou ‘pés-moderna’ -, que une, ao longo de uma duracéao
relativa, dois individuos em busca de relagbes intimas ou realizacdo sexual.
A transmissdo da autoridade vai se tornando entdo cada vez mais
problematica a medida que divoércios, separacdes e recomposicdes conjugais
aumentam. (Grifou-se)

16 A Carta Magna de 1988 insculpe em seu artigo 226 um rol exemplificativo de entidades familiares, a saber:
familia matrimonial, familia informal ou uni&o estavel e familia monoparental.
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Esse fendbmeno da repersonalizacdo das relacdes familiares, portanto, foi responsavel,
ndo somente pela destituicdo daquele “monopolio familiar” até entdo existente, mas pelas
relacOes afetivas constituidoras de familia, somando-se as relacdes paterno-filiais, que deixa
para o tempo pretérito a valorizacao dos apenas “filhos de sangue”, passando a enaltecer e
reconhecer os “filhos do cora¢do”. Neste entendimento, Maria Berenice Dias (2007, p. 25-26)
afirma que:

Pretende o direito, em tese, abarcar todas as situacOes faticas em seu ambito
de regulamentacdo. Dai a instituicio de modelos preestabelecidos de
relacBes juridicamente relevantes a sustentar o mito da completude do
ordenamento. Entretanto, a realidade social ¢ dindmica e multifacetada.
Ainda que tente a lei prever todas as situaces dignas de tutela, as relagdes
sociais sd0 muito mais ricas e amplas do que é possivel conter uma
legislagdo. A moldura dos valores juridicamente relevantes torna-se
demasiado estreita para a riqueza dos fatos concretos. A realidade sempre
antecede ao direito, os atos e fatos tornam-se juridicos a partir do agir das
pessoas de modo reiterado. A existéncia de lacunas do direito é decorréncia
I6gica do sistema e surge no momento da aplicagdo do direito a um caso sub
judice ndo previsto pela ordem juridica.

Portanto, o Direito de Familia vem sendo modernizado e humanizado, transformando,
paulatinamente, a ordem sécio-juridica da concepcao familiar, que sofreu uma transformacéo
de ordem valorativa, encontrando guarida na constituicdo vigente, entendendo-se pela
existéncia de familias plurais fundadas no afeto, margeando-se, assim, a possibilidade da

institucionalizacdo do parto anénimo.

4.2 A Afetividade como Norteadora das Relagdes de Filiagao

Como visto, o Direito de Familia contemporaneo é tendente a valorizagdo dos lacos
afetivos, tratando-se esta como uma figura que vem sendo discutida e introduzida no seio
desse ramo do Direito, alcando o afeto a condicdo de principio juridico, ganhando, assim,
dimens&o juridica relevante nos ultimos anos.

A constatacdo da presenca do afeto nas relagbes juridicas familiares ¢é
indubitavel. Entretanto, teria sido a afetividade elevada a condi¢ao de principio juridico
constitucional? A Carta Maior de 1988 expressa alguns principios'’ que devem ser
aplicados as relacGes familiares. No entanto, como se vé, a afetividade ndo esta
explicitada em seu texto. Perlingieri (2002, p. 244), analisando a formacgédo dos arranjos

familiares modernos, diz que:

7 Dignidade humana (artigo 1°, I11); solidariedade (artigo 3°, 1); convivéncia familiar e comunitéria (artigo 227);
igualdade entre conjuges e entre filhos (artigos 226 e 227, §6°); o instituto da adocdo como escolha afetiva,
sendo protegida constitucionalmente no artigo 227, §§ 5° e 6° da Constituicdo; dentre outros.
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O sangue e o afeto sdo razbes autdonomas de justificagdo para o
momento constitutivo da familia, mas o perfil consensual e a affectio
constante e espontanea exercem cada vez mais o papel de denominador
comum de qualquer nucleo familiar. O merecimento de tutela da familia
ndo diz respeito exclusivamente as relacdes de sangue, mas, sobretudo,
aquelas afetivas que se traduzem em uma comunhdo espiritual e de
vida.

A filiacdo que se oriunda da afetividade pode ser observada como uma relacao juridica
na qual se tenha elementos fundamentais que deveriam constituir o seio familiar, que séo o
amor e o respeito entre os entes. Pontua-se que hd uma estreita distin¢do entre afetividade e
afeto. Nos dizeres de Lobo (2000, p. 48):

Por outro lado, a afetividade, sob o ponto de vista juridico, ndo se confunde
com o afeto, como fato psicolégico ou animico, este de ocorréncia real
necessaria. O direito, todavia, converteu a afetividade em principio juridico,
que tem forca normativa, impondo dever e obrigagdo aos membros da
familia, ainda que na realidade existencial entre eles tenha desaparecido o
afeto.

Desse modo, tendo como mira a gama extensa de principios que norteiam o
ordenamento juridico brasileiro, ndo ha que se claudicar que, em uma eventual colisdo entre
os vinculos bioldgico e socioafetivo, o principio da afetividade deverd nortear as decises
judiciais no concernente a filiacdo, servindo como bussola para os hodiernos arranjos
familiares. Acolher essa nova roupagem é primordial para que se possa entender e discorrer

sobre a familia emanada da adocao decorrente do parto anénimo.

5 O PARTO ANONIMO E O DIREITO COMPARADO

A problematica de criancgas enjeitadas e abortadas ndo é uma particularidade brasileira.
Em véarios paises se tem noticia desta pratica, a despeito da variedade de métodos
contraceptivos e da propria legalidade do aborto em alguns deles.

Paises como a Alemanha, Franca, Austria, Bélgica, Italia, Luxemburgo ja legalizaram
0 parto em anonimato, mas impende ressaltar que o panorama sécio-econdmico e sobretudo
educacional desses paises difere da realidade brasileira, no entanto, filhos ndo desejados
constituem-se uma realidade social.

Adiante, dar-se-4 um panorama internacional sobre o parto em anonimato, bem como

0 estudo de alguns casos que quedaram emblematicos no estudo do tema.

5.1 O Panorama Internacional
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A Franca, como ja estudado alhures, foi pioneira na institucionalizacdo do parto
anonimo, denominado de “parto bajo equis”. Nos primordios da roda, confeccionada de
cilindros de madeira e instalada nas portas de igrejas e conventos, foi utilizada, inclusive, pelo
filésofo francés Jean-Jaques Rousseau, que entregou a igreja seus cinco filhos que possuiu
com a servigal Thérese le Vasseur.

A implementacdo, no referido pais, deu-se atraves da Lei n°® 93-22 em 08 de janeiro de
1993, pela qual foi concedido o direito de a parturiente dar a luz no anonimato, com
assisténcia médica gratuita, bem como proibir qualquer contato da mae com a crianca depois
que esta era liberada para adocdo. Determinou, ainda, que tal escolha ndo gerava nenhum
efeito na determinacdo da filiagdo e no tocante aos efeitos registrais, no lugar da mae,
constaria a letra “X”, até que a crianca fosse adotada. O parto anénimo, la conhecido como
accouchment sous x ou bajo equis, era verbal, e a genitora era facultado deixar informacdes
sobre sua saude e a do genitor, origens do bebé e as razbes que levaram a entrega.

Passado isto, o aludido pais ocupa o segundo lugar mundial no trafico de criangas na
adocdo internacional, e tem cerca de 500 nascidos em anonimato por ano. Ver-se-a,
posteriormente, o estudo do caso Pascale Odiévre.

Na Itélia, o instituto chamado de “ruota dei trovazelli” passou a vigorar no ano de
1997, com o fito de prestar atendimento a diversos imigrantes de distintas nacionalidades e
prostitutas impedidas de terem seus filhos por seus cafetdes, que enjeitavam 0s nascituros em
situacOes degradantes, muito embora o pais ja houvesse despenalizado a préatica do aborto.

Um dos hospitais pioneiros na pratica do parto em anonimato, na época denominado
de “roda dos enjeitados”, era o Santo Spirito, que se localizava préximo ao Vaticano, tendo
sido noticiado que recebera em torno de trés mil bebés abandonados por ano. Nas
dependéncias de outro hospital, o Casiliano de Roma, estava escrito em diferentes idiomas 0s
dizeres “Nao abandone o seu bebé. Deixe-o conosco.”

Na Alemanha, o instituto denominado de ‘“babyklappe” ndo tem ainda
regulamentacdo, apesar de, em seu parlamento, ja haver sido protocolados projetos de lei que
objetivam a entrega do bebé ao juizado de menores para adocdo, obedecendo-se ao prazo de
oito semanas para a gestante decidir sobre o destino da crianca.

Tendo em vista o acréscimo do numero de bebés enjeitados, a solugdo encontrada foi

instituir, em 1999, a denominada “portinhola para o bebé” ou “janela de Moisés” 18

'8 para garantir o anonimato da parturiente, havia um guiché junto a um hospital ou centro que fizesse tal
procedimento, aonde a mulher ao depositar seu filho para que 0 mesmo tivesse a assisténcia médica devida. As
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multiplicando-se pais afora, com éxito. Porem, fomentadores de projetos sociais voltados aos
cuidados de parturientes tém dado guarida a quem anseia efetuar a entrega anénima dos
bebés.

Essa pratica ndo gera conflitos entre o estado de filiacdo e a Lei alemd de Registro
Civil das Pessoas Naturais, tendo como base o fato de os nascituros entregues na forma retro
aludida terem igual tratamento da crianca enjeitada, ocasionando o dever dos servidores da
administracdo de fornecerem nome e sobrenome a mesma, além do fato de indicarem uma
data provavel de nascimento nos Livros de Registros de Assentos de Nascimento.

O Japao, tendo como base tais “portinholas para bebés” da Alemanha, e sopesando o
fato de ndo ter lei especifica regulando a prética, anunciou, em 2007, a constru¢do de um
hospital em moldes similares, denominado de “la cuna de lacinguend”. Para que a genitora
possa depositar o bebé anonimamente. O lugar reservado pelos japoneses foi uma espécie de
incubadora, com temperatura adequada para um nascituro e tendo uma porta acessivel do lado
externo do hospital.

Kumamoto, uma cidade japonesa, adotou, de forma ndo oficial, as portinholas ao estilo
Alemdo, denominando-as de “konotori no yurikago”, em que as incubadoras possuem
temperaturas adequadas & crianca, estando presentes em forma de cesta no lado de fora do
hospital ou similar destinada a recepcéo de criangas expostas.

J& nos Estados Unidos, o parto anénimo é legalizado por 35 dos 50 Estados. Estes ja
contam com legislacdo dos chamados “safe-heavens™*°, desde 1999, areas seguras aonde as
criancas podem ser entregues. O Texas foi o primeiro estado estadunidense a aprovar a lei do
abandono seguro, dispondo que os genitores do nascituro tém até os primeiros sessenta dias
de vida para deixa-lo com o serventuario de plantdo em qualquer hospital. Estando ausentes
tracos que indiquem abuso ou maus-tratos no bebé, ndo havera imputacdo penal aos pais ou

aos que fizerem a entrega em anonimato.

janelas poderiam ser acessadas pelo lado de fora do prédio e eram robustecidas por bercos aquecidos, em que
automaticamente um sensor avisava aos médicos e enfermeiros sobre a entrega de mais um recém-nascido.

19 Recentemente foi criado o primeiro compartimento denominado de Safe Haven Baby Box para abandono de
bebés em Indiana, nos EUA. E uma espécie de caixa acolchoada possuidora de controle térmico e um sistema de
seguranca. Por 14, a lei determina que qualquer nascituro de 45 dias pode ser anonimamente largado em algum
prédio dos Bombeiros, esta¢des policiais e hospitais. No entanto, ainda ha pessoas que abandonam tais filhos néo
desejados em qualquer local, provavelmente pelo fato constrangedor que é o ato de abandonar um filho. Em face
disso, 0 governo apresentou uma proposta: caixas aquecidas espalhadas pela cidade. Assim, quando um recém-
nascido for abandonado, um dos hospitais recebera um alerta que um novo bebé foi abandonado. Disponivel em:
<http://revistacrescer.globo.com/Curiosidades/noticia/2016/05/primeiro-compartimento-para-abandono-de-
bebes-e-instalado-em-indiana-nos-eua.html>. Acessado em: 20 maio 2016
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E facultado aos pais do nascituro o registro de informages minimas acerca da origem
genética submetida a tal pratica®’. S6 ocorrera quando o fizerem de forma espontanea, e, uma
vez efetivada a entrega, as autoridades competentes dos E.U.A. serdo notificadas para que se

certifiguem se nenhum ente préximo tenha interesse na adogéo da crianca.

5.2 Estudo de Casos

Um caso emblematico, na Franca, acerca do parto anénimo se deu no caso da Pascale
Odiévre, na época com 37 anos de idade, nascida de parto andnimo e adotada apds trés anos.

Ela recorreu a Corte Europeia de Direitos Humanos, argumentando que, com o parto
em anonimato, foi impedida de perquirir sua historia pessoal, bem como foi privada no
quesito do direito a propriedade, posto que ndo poderia herdar os bens de seus genitores
bioldgicos, bem como arguiu violagéo aos artigos 8° e 14° da Convencao®.

A aludida Corte acabou por indeferir o pleito, decidindo que ndo houve qualquer
violagdo aos artigos da Convengéo, considerando que:

[...] no tocante & primeira alegagdo, a corte decidiu que a garantia da
preservacdo da historia familiar pressupfe a existéncia de uma familia e
como a mae havia manifestado a intencdo de abandona-la e que a mesma
fosse adotada, somente a familia adotiva poderia sofrer tal violacao.

Quanto a segunda alegacdo, entendeu a Corte que, como nao ha vinculo de
filiacdo entre a méae que realiza o parto an6nimo e a crianga que nasceu deste
parto, entdo a requerente so tera direito ao patrimdnio de seus pais adotivos.

No ano de 2003, a Corte Europeia de Direitos Humanos chancelou a eficicia da Lei do
Parto Andnimo na Franga.
Passado isto, apresenta-se, agora, um Projeto, denominado “Bebé Moisés”, que

demonstra o quanto essa pratica da entrega pode ser frutifera.

0 Ha um processo juridico através do qual as responsabilidades dos pais bioldgicos sobre a crianca sdo extintas.
Mas, enquanto isso ndo acontece, eles podem tentar a guarda dos filhos novamente - desde que comprovem a
capacidade para cria-lo. Para os que abandonam, matam ou causam algo que contribua para maus-tratos e morte
dos filhos, a lei é rigida. No estado do Colorado, os pais podem ser condenados a prisdo perpértua ou a morte.
Disponivel em: <http://veja.abril.com.br/noticia/brasil/nos-estados-unidos-partos-anonimos-evitam-abandono-
de-bebes.>. Acesso em: 29 mai. 2016.

2IArt. 8°. Direito ao respeito pela vida privada e familiar. 1. Qualquer pessoa tem direito ao respeito pela sua
vida privada e familiar, do seu domicilio e da sua correspondéncia; 2. Ndo pode haver qualquer ingeréncia de
uma autoridade publica no exercicio deste direito sendo quando esta ingeréncia estiver prevista pela lei e
constituir uma providéncia que, numa sociedade democratica, seja necessaria para a seguranca nacional, para a
seguranga publica, para o bem-estar econdmico do pais, a defesa da ordem e a prevencdo das infragdes penais, a
prote¢do da salde ou da moral, ou a protecdo dos direitos e liberdades de outrem.

Art. 14. Proibicéo de discriminacéo O gozo dos direitos e liberdades reconhecidos na presente Convencdo deve
ser assegurado sem quaisquer distingdes, tais como as fundadas no sexo, raga, cor, lingua, religido, opinides
politicas ou outras, a origem nacional ou social, a pertenca a uma minoria nacional, a riqueza, 0 nascimento ou
qualquer outra situagéo.
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Em Vitoria, municipio localizado no Texas, Estados Unidos, h4 o funcionamento do
referido Projeto, cuja missdo é oferecer abrigo seguro para 0os menos favorecidos ou mais
vulneraveis, 0s recem-nascidos e 0 anonimato as maes que, embora ndo desejem exercer a
maternidade, anseiam pela entrega responsavel de seus bebés.

Hé& exigéncias para tanto. Sendo, veja-se: o bebé podera ser levado com até 60 dias de
vida aos postos de bombeiros e a qualquer hospital do Texas e entregue a uma pessoa
formalmente identificada para tanto. Apds isto, a genetriz deve preencher uma ficha cadastral
com as devidas informacGes sobre a salde do nascituro, e, apds isso, 0 nascituro sera
colocado em uma familia substituta.

Em 1999, o entéo presidente dos Estados Unidos, George Bush, determinou a primeira
legislacdo de recém-nascidos do Texas. Membros do Projeto reconhecem que néo
conseguirdo chegar a todas as parturientes necessitadas e desesperadas, porém o esforco
empreendido com algumas maes ja vale a pena. Os beneficios ja podem ser percebidos nos
arredores do Texas, apesar de algumas criticas tecidas pelo fato do ndo conhecimento da
origem genética por parte dos bebés.

Embora ndo se tenha conhecimento em termos de numeros oficiais da quantidade de
infantes que o Projeto ja acolheu, é louvével o fim do Projeto que é o de evitar uma gravidez

indesejada e o abandono de recém-nascidos.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A realidade do abandono de recém-nascidos persiste no Brasil, ndo obstante a
Constituicdo Federal brasileira reverbere a doutrina da protecdo integral da crianga.
Problematica essa que, no século XVIII, foi enfrentada com a implementacdo da roda dos
expostos, que, na época citada, serviu como politica publica na luta contra o enjeitamento de
criancas. Pela realidade social da época, mostrou-se condizente tal instituto, posto que se tinha
uma discriminacdo social as mulheres, um alto indice de pobreza, a escravidao, o alijamento
dos filhos havidos fora da relagdo marital.

Transcorrido mais de dois séculos, o Brasil ainda se depara com casos recorrentes de
abandono de nascituros, politicas publicas ineficazes, um alto nimero de abortos clandestinos,
0 que resulta, também, na mortalidade materna, fora o fato da mistificacdo do amor maternal,
donde aquelas mées que ndo desejam exercer a maternidade sdo rechacadas do seio social,
deixadas a prépria sorte, sendo estigmatizadas e censuradas por ndo atender as expectativas da

sociedade.

Coletdnea Melhores Artigos de TCC - Graduagdo, UCSal, Salvador, p. 131 a 152, 2016.



150

Negar a estes pequenos seres 0 dom da oportunidade de viver, de estar inserido em
uma familia que o amara, em troca do anonimato de sua genetriz, apenas pela questdo do ndo
acesso a sua ascendéncia genética ou por um rango preconceituoso, que nao mais se sustenta,
de que tal proposta é incentivar a irresponsabilidade, € suplantar o direito a vida em
detrimento de um direito de conhecimento de origem. Vilipendiar a ideia do parto em
anonimato é pér em risco a vida de um inculpado pela ansia de punir seus genitores.

Ademais, trata-se de um projeto que decresceria 0 nimero de casos brutais de
abandono de recém-nascidos no Brasil. Tem-se 0 momento para render-se aos Nnovos
paradigmas colocados ndo pela lei, mas pela propria realidade. Necessario se faz que esse
novo escopo ideoldgico, o do afeto, converta o arcaico pensamento patriarcal. Nao reconhecer
0 bindmio da necessidade e utilidade da discussdo de novas politicas publicas, como o do
Parto Anénimo, resultaria em uma afronta ao principio da dignidade da pessoa humana.

Portanto, em que pese a relevancia deste trabalho cientifico, hd de se reconhecer a
infindavel necessidade de dedicacdo ao tema, tratando-se este de um problema social, fonte de
reflexdo, pois orbita em uma cerne que envolve os direitos da gestante quanto a liberdade e a
autonomia da sua vontade e o respeito aos interesses de um bebé que anseia por algo que nédo
se encontra em um vinculo genético, ndo se vende ou tampouco se obriga, que € a afetividade.
Assim, entende-se pela constitucionalidade e viabilidade da instituicdo do parto andnimo no
Brasil, somando-se a politicas publicas de planejamento familiar, diante dos beneficios que
serdo dados a crianca e pela celeridade que se empregara no processo de adoc¢do, tendo como

base a letargia na destituicdo do poder familiar nesse processo.

REFERENCIAS

ALBUQUERQUE, Fabiola Santos. O instituto do Parto Andnimo a luz dos principios
constitucionais. Leituras Complementares de Direito Civil — Direito das Familias. Em
busca da consolidacdo de um novo paradigma baseado na dignidade, no afeto, na
responsabilidade e na solidariedade. Bahia: Jus Podivm, 2010.

AMARAL, Sylvia Maria Mendoncga. Parto anénimo, menos bebés abandonados.
Disponivel em: <http://www.ibdfam.org.br/>. Acesso em: 20 abr. 2016.

BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia,
DF: Senado, 1988.

. Projeto de Lei n.° 2.747/2008. Cria mecanismos para coibir o abandono materno

e dispde sobre o instituto do parto andnimo e da outras providéncias. 2008. Disponivel
em:

Coletdnea Melhores Artigos de TCC - Graduagdo, UCSal, Salvador, p. 131 a 152, 2016.



151

<http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=382874>.
Acesso em: 29 fev. 2016.

. Projeto de Lei n.° 3.220/2008. Regula o direito ao parto anénimo e da outras
providéncias. 2008b. Disponivel em:
<http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=389933>.
Acesso em: 29 fev. 2016.

DIAS, Maria Berenice. Manual das familias. 4. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2007.
DWORKIN, Ronald. Levando os direitos a sério. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2002.

FACHIN, Luiz Edson. Elementos criticos do direito de familia. Rio de Janeiro: Renovar,
1999.

FOUCAULT, Michel. Historia da sexualidade: a vontade de saber. 11. ed. Rio de Janeiro:
Graal, 1993.

GRAU, Eros Roberto. A ordem econémica na Constituicdo Federal de 1988:
interpretacdo e critica. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 1990.

INSTITUTO Brasileiro de Direito da Familia. Pesquisa - Parto anénimo no mundo.
Disponivel em: <http://www.ibdfam.org.br/impressao.php?t=artigos&n=374>. Acesso em: 26
abr. 2016.

LEVY, Laura Affonso Costa. Parto andnimo e a real protecdo da crianca e do adolescente.
Revista Jus Navigandi, Teresina, ano 14, n. 2197, 7 jul. 2009. Disponivel em:
<https://jus.com.br/artigos/13106>. Acesso em: 18 abr. 2016.

LUBISCO, Nidia Maria Lienert; VIEIRA, Sénia Chagas. Manual de estilo académico:
trabalhos de concluséo de curso, dissertagdes e teses. 5.ed. Salvador: EDUFBA, 2013, 145 p.

LOBO, Paulo Luiz Netto. Principio juridico da afetividade na filiagdo. Jus Navegandi,
Teresina, ano 5, n. 41, 1 maio 2000. Disponivel em: <http://jus.uol.com.br/revista/texto/527>.
Acesso em: 18 mai. 2016.

. Direito civil - Familias. Sdo Paulo: Saraiva, 2008.

MANUAL para apresentacdo de trabalhos académicos da Universidade Catolica do Salvador.
Sistema de Bibliotecas. Salvador: UCSal, 2014, 53p.

MARCILIO, Maria Luiza. A Roda dos Expostos e a Crianca Abandonada no Brasil.
(NEPS — BOLETIM INFORMATIVO). Disponivel em:
<HTTP://www.neps.ics.uminho.pt/boletins/Boletim16.pdf >. Acesso em: 21 abr. 2016.

MARTINS, Ives Gandra da Silva (coord). Direito fundamental a vida. Sdo Paulo: Quartier
Latin / Centro de Extensdo Universitaria, 2005.

PENALVA, Luciana Dadalto. Parto anénimo e direitos de personalidade. Revista lob de
Direito de Familia, Porto Alegre, v.9, n.52, p. 87-99, mar. 2009.

Coletdnea Melhores Artigos de TCC - Graduagdo, UCSal, Salvador, p. 131 a 152, 2016.



152

PERLINGIERI, Pietro. Perfis do direito civil: introducao ao direito civil constitucional.
Traducdo: Maria Cristina de Cicco. 2. Ed. Rio de Janeiro: Renovar, 2002.

ROSENVALD, Nelson; Farias, Cristiano Chaves de. Direito das obrigagdes. 32 Ed. Rio de
Janeiro: Lumen Juris, 2008.

. Direito das Familias. 2 Ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2010.
ROUDINESCO, Elisabeth. A familia em desordem. Rio de Janeiro: Zahar, 2003.

SARMENTO, Daniel. Direitos fundamentais e relacfes privadas. 2. ed. Rio de Janeiro:
Lumen Juris, 2001.

. Legalizacdo do aborto e Constituigdo. In: SARMENTO, Daniel; PIOVESAN, Flavia

(Coord.). Nos limites da vida: aborto, clonagem humana e eutanasia sob a perspectiva dos
direitos humanos. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2007. p. 3-51.

Coletdnea Melhores Artigos de TCC - Graduagdo, UCSal, Salvador, p. 131 a 152, 2016.



PRODUC}AO’E GESTAO DE RI,ESI'DUOS DE SERVICOS DE SAUDE EM
UMA CLINICA VETERINARIA EM LAURO DE FREITAS — BA

Jéssica Santos da Silva®
Marcelo Alves Dias?

RESUMO: Os residuos de servigos de salde sdo aqueles gerados em todos os servigos relacionados
com o atendimento a satde humana ou animal. O descarte inadequado desses residuos tem produzido
passivos ambientais capazes de colocar em risco e comprometer 0s recursos haturais e a qualidade de
vida das atuais e futuras geragdes. Essa pesquisa teve como objetivo analisar a producéo e a gestdo dos
residuos de servicos de salde em uma clinica veterindria em Lauro de Freitas — BA. O
estabelecimento é de natureza privada e porte pequeno, tem cerca de 30 atendimentos semanais, que
incluem cirurgias, aplicacdo de medicamentos e vacinas, banho e tosa etc., produz em média 20 kg de
residuos sélidos por semana. As informacGes foram obtidas a partir de observagdes por 3 dias
consecutivos e conversas informais com os profissionais de salde que atuam no estabelecimento
diretamente com a producdo de residuos. Percebe-se a necessidade uma educagédo técnica e ambiental
que aborde o gerenciamento de RSS, treinamento e capacitagdo de todos os colaboradores dentro das
empresas que oferecem servicos de salde, além de maior fiscalizacdo e organizacdo dos 6rgaos
competentes.

Palavras-chave: Gerenciamento de residuos de servicos de saude. Gestdo de residuos hospitalares.
Residuos de clinicas veterinarias.

1 INTRODUGCAO

A Terra ¢ um sistema vivo que tem sua dindmica evolutiva prépria. Gragas a sua
evolucdo, ao longo de bilhdes de anos, foi possivel proporcionar condi¢des para existéncia de
vida, e hoje, sobre ela, a humanidade sobrevive e desenvolve suas relacdes. O homem retira
da Terra tudo que é necessario para manutencdo da vida, como &gua, alimentos e matérias-
primas, ou seja, 0 que é necessario para uso e consumo. Como consequéncia, é sobre a Terra
que sdo depositados os residuos originados de todos estes processos (COSTA e FONSECA,
2009).

A partir da segunda metade do Século XX, com 0s novos padrGes de consumo da
sociedade industrial, a producdo de residuos vem crescendo continuamente. Além disso,
aumenta a cada dia a diversidade de produtos com componentes e materiais de dificil
degradacdo e maior toxicidade (ANVISA, 2006). Costa e Fonseca (2009), afirmam que os
residuos de servicos de salde se inserem dentro desta problematica e vém assumindo grande

importancia nos ultimos anos. O descarte correto de pecas anatdmicas, bolsas transfusionais,
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medicamentos, residuos com metais pesados, materiais perfurocortantes, dentre outros, é

fundamental para que o meio ambiente néo seja impactado.

De acordo com a Resolucio CONAMA n° 358/2005,

residuos de servicos de salde sdo todos aqueles resultantes de atividades
exercidas nos servicos relacionados com o atendimento a sadde humana ou
animal, que por suas caracteristicas, necessitam de processos diferenciados
em seu manejo, exigindo ou ndo tratamento prévio a sua disposi¢do final”,
ou seja, a Medicina Veterinaria estd contemplada na RDC 306/04 e no
CONAMA 358/05 como “servi¢o relacionado com o atendimento de saude
animal.

A crescente consciéncia sobre os riscos a saude publica e ao meio ambiente,
provocados por residuos sélidos gerados nos servicos de salde, deve-se, principalmente, as
suas fracOes infectantes. Surpreendentemente, no Brasil, hd mais de 30 mil unidades de saude
produzindo esses residuos, e, na maioria das cidades, a questdo do manuseio e da disposi¢ao
final ndo esta resolvida, e acrescenta-se que algumas unidades de salde desconhecem a
quantidade e a composi¢cdo dos residuos que produzem (FERREIRA, 1995 apud SILVA,
2002).

Neste sentido foram criadas politicas publicas e legislacdes relacionadas ao
gerenciamento de residuos hospitalares que tém como eixo de orientacdo a sustentabilidade
do meio ambiente e a preservacdo da saude. Pensar nas diferentes classificacdes destes
residuos remete a uma preocupacdo ambiental, uma vez que cuidados improprios com a
segregacdo, acondicionamento, armazenamento e principalmente com a destinacdo final,
podem causar acidentes ambientais, tais como a contaminacdo humana, do solo, do ar e dos
recursos hidricos (COSTA e FONSECA, 2009).

A maior parte dos residuos é descartada no meio ambiente sem qualquer tipo de
tratamento, provocando o adoecimento da populacdo e a desestruturacdo do ecossistema. Com
0s Residuos de Servicos de Saude ndo € diferente, além de provocarem acidentes no trabalho
pelo manejo inadequado, o residuo sem tratamento pode ser fonte de contaminacéo,
provocando um alerta do ponto de vista epidemioldgico, sanitario, ocupacional, ambiental e
social (LEMOS, 2012).

Pilger e Schenato (2008) afirmam que o gerenciamento dos RSS tem como objetivo,
ndo somente, controlar e diminuir os riscos, mas, também, minimizar os residuos desde o

ponto de origem.

No Brasil, érgdos como a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA e o

Conselho Nacional do Meio Ambiente — CONAMA tém assumido o papel de orientar, definir
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regras e regular a conduta dos diferentes agentes, no que se refere a geracdo e ao manejo dos
residuos de servicos de saude, com o objetivo de preservar a salude e 0 meio ambiente,
garantindo a sua sustentabilidade (ANVISA, 2006).

A sociedade atual sofre uma pressdo cada vez maior dos padrdes insustentaveis de
producdo e consumo. O descarte inadequado de residuos tem produzido passivos ambientais
capazes de colocar em risco e comprometer 0s recursos naturais e a qualidade de vida das
atuais e futuras geracoes, e o0s residuos de servi¢cos de salde se inserem nessa problematica.
Entdo, € necessaria a segregacao e classificacdo desses residuos quanto a sua periculosidade, a
fim de diminuir os riscos sanitérios, os riscos ao meio ambiente e a saude publica, reduzir o
volume de residuos gerados e 0s gastos com seu manuseio e tratamento, e determinar uma

destinacao final adequada.

Segundo a legislacao, todos os geradores de residuos de servicos de salde necessitam
executar um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Salde que descreva 0s
procedimentos relativos ao manejo de residuos gerados nas suas dependéncias (REIS et al.,
2013).

Devido a isso, 0 objetivo principal dessa pesquisa € analisar a producdo e a gestdo dos
residuos de servicos de saude em uma clinica veterinaria em Lauro de Freitas — BA, e, para
atingi-lo, a pesquisa sera feita em etapas: 1) caracterizar e classificar os residuos gerados em
uma clinica veterinaria em Lauro de Freitas — BA, Il) diagnosticar os procedimentos adotados
na gestdo de residuos de servicos de salde e seus aspectos de geracdo, segregacao,
acondicionamento, identificacdo, tratamento, armazenamento externo e disposicao final; 11I)
revisar a literatura de normativas, resolucdes e legislacdo vigente; IV) criar um roteiro de
recomendacdes para adequacdo das praticas de gerenciamento de residuos de servigos de

salde na clinica veterindria em Lauro de Freitas — BA.
2 METODOLOGIA

A clinica veterinaria localizada em Lauro de Freitas — BA, de natureza privada e porte
pequeno, é constituida por recepcdo, pet shop/farmacia, sala de espera, consultorio,
emergéncia, internamento, cirurgia, sala de esterilizacdo de materiais e equipamentos,
laboratério, area de banho e tosa, sala para conforto médico, cozinha, almoxarifado e

banheiros, além de duas salas desativadas (sala de raio X e sala de revelacéo).
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Figura 5: Planta da clinica veterinaria.

O estabelecimento tem de 25 a 30 atendimentos semanais, que incluem cirurgias,
aplicacdo de medicamentos e vacinas, banho e tosa etc. e é formada por 8 médicos

veterinarios, 4 enfermeiros e 6 funcionarios da area administrativa.

A clinica veterinaria produz em média 20 kg de residuos sélidos por semana, portanto,
faz-se necessaria a segregacdo e destinacdo final adequada para cada tipo de residuo,
evitando, assim, contaminacdo do meio ambiente e risco aos funcionérios do estabelecimento
que atuam diretamente com o0 manejo desse residuo.

O presente trabalho trata-se de uma pesquisa descritiva sobre o gerenciamento de
residuos em uma clinica veterinaria a fim de levantar dados sobre a producdo e gestdo dos
residuos de servicos de salde.

Essa pesquisa foi desenvolvida a partir de observacbes por 3 dias consecutivos e
informacdes obtidas com profissionais de salde que atuam no estabelecimento diretamente
com a produgdo de residuos, onde foi possivel fazer anotagcbes na planilha de campo
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(Apéndice 1) e, posteriormente, caracterizar e classificar os residuos gerados em cada area da

clinica

veterinéria (Quadro 1), além de registrar, por meio de fotografias, as condi¢des de

segregacdo, acondicionamento e identificacdo dos residuos.

Foi realizado um estudo do Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de

Saude (PGRSS) da clinica veterinaria com base nas normativas, resolucdes e leis que estdo

em vigor. E, por fim, foi elaborado um roteiro com as recomendagdes que o estabelecimento

devera seguir para adequar-se as normas (Apéndice 2).

as segu

Vi.
Vii.

viii.

Xi.

Xii.

Xiii.

Para andlise das praticas observadas em campo e criacdo do roteiro, foram utilizadas

intes normativas, resolugdes e leis como referéncia:

ABNT NBR 7.500 — Simbolos de risco e manuseio para o transporte e armazenamento

de materiais;

ABNT NBR 10.004 — Residuos solidos: classificacao;

iil. ABNT NBR 10.007 — Amostragem de residuos sélidos;

. ABNT NBR 11.174 — Armazenamento de residuos classes Il — ndo inertes e Il —

inertes;

ABNT NBR 12.235 — Armazenamento de residuos solidos perigosos;
ABNT NBR 12.807 — Residuos de servicos de satde: terminologia;
ABNT NBR 12.808 — Residuos de servicos de salde;

ABNT NBR 12.809 — Manuseio de residuos de servicos de satde: procedimento;

. ABNT NBR 12.810 — Coleta de residuos de servicos de saude: procedimento;

ANVISA RDC n° 33, de 25 de fevereiro de 2003 — Dispde sobre o Regulamento
Técnico para o gerenciamento de residuos de servicos de saude;

ANVISA RDC n° 306, de 7 de dezembro de 2004 — Dispde sobre o Regulamento
Técnico para o gerenciamento de residuos de servicos de salde;

Lei n®12.305, de 2 de agosto de 2010 — Politica Nacional de Residuos Solidos;

Resolugdo CONAMA n° 275, de 25 de abril de 2001 — Estabelece o codigo de cores
para os diferentes tipos de residuos, a ser adotado na identificacdo de coletores e

transportadores, bem como nas campanhas informativas para a coleta seletiva;
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xiv.Resolugdo CONAMA n° 358, de 29 de abril de 2005 — Dispde sobre o tratamento e a

disposicao final dos residuos dos servigos de salde.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Durante as visitas e o levantamento, foi identificado que o estabelecimento apresenta

um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude (PGRSS), no entanto,

necessita de algumas adequac6es, com base na legislacéo vigente sobre o tema.

GERACAO

Com base em 3 dias consecutivos de observacdo sistematica e conversas informais

com os profissionais de saude da clinica veterinaria que atuam diretamente com a producdo de

residuos, foi possivel caracterizar e classificar os residuos gerados em cada area do

estabelecimento.

Quadro 1- Caracterizacdo e classificacdo dos residuos gerados em cada area da clinica veterinaria

AREA DESCRICAO DO RESIDUO CLASSE
RECEPCAO
PET SHOP/FARMACIA . .
Papel oficio, papel toalha, copo plastico, saco
SALA DE ESPERA pléstico, caixa de papeldo, embalagem de
medicamentos de papeldo, embalagem de alimentos e
BANHEIROS bebidas, garrafa pet, jornal, restos de alimentos, B/D
COZINHA frascos pléasticos, residuo de pelagem animal, algodéo,
absorvente, hastes flexiveis, papel higiénico,
ALMOXARIFADO desinfetantes e produtos de limpeza, etc.
SALA DE CONFORTO
MEDICO
AREA DE BANHO E
TOSA
CIRURGIA _ o )
- Dejetos de animais, pecas anatdmicas e
CONSULTORIO materiais bioldgicos, embalagem de seringa, agulha,
EMERGENCIA Iar’r_una, pape! toalha, algodéo, gazes, ataduras, luvas,
pipetas, residuo de pelo de animal, embalagem de
. P . A/B/D/E
NTERNAMENTO soro, embalagem de medicamentos de pléstico, vidro
e papeldo, desinfetantes e produtos de limpeza, potes
SALA DE plasticos, mascaras, sacos plasticos, fraldas, garrafa
ESTERILIZACAO DE pet.
MATERIAIS E

EQUIPAMENTOS

LABORATORIO

RAIO X

SALA DE REVELACAO

DESATIVADAS
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Observou-se que h& a geracdo de residuos infectantes (Classe A), residuos com
substancia quimica (classe B), residuos comuns/ “domiciliares” e reciclaveis (Classe D), e
residuos perfurocortantes (Classe E) gerados no estabelecimento. Ndo foram observados
residuos radioativos (Classe C), pois as salas de raios X e revelacdo estdo desativadas por

tempo indeterminado.

A classificacdo dos residuos foi realizada com base a ANVISA RDC n° 306/2004
(Anexo 1).

SEGREGACAO, ACONDICIONAMENTO E IDENTIFICACAO

A segregacdo consiste na separacdo dos residuos no momento e local de sua geracao,
de acordo com as caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas, o seu estado fisico e 0s riscos
envolvidos (ANVISA, 2004).

Conforme a Resolucdo CONAMA 358 (2005), art. 14:

E obrigatéria a segregacao dos residuos na fonte e no momento da geracéo,
de acordo com suas caracteristicas, para fins de reducdo do volume dos
residuos a serem tratados e dispostos, garantindo a protecdo da saude e do
meio ambiente.

A segunda etapa do manejo é o acondicionamento, que consiste no ato de embalar os
residuos segregados, em sacos ou recipientes que obedecam as normas de seguranca
(FERRARI, 2006).

Outra importante etapa do manejo € a identificacdo ou rotulagem do residuo, que
consiste no conjunto de medidas que permite o reconhecimento dos residuos contidos nos
sacos e recipientes (FERRARI, 2006).

Na area da recepcdo, pet shop/farmécia, sala de espera, banheiros, cozinha,
almoxarifado, sala de conforto médico, area de banho e tosa, sala de esterilizacdo de materiais
e equipamentos e laboratorio, foi registrada apenas 1 lixeira em cada sala, de “material
lavavel, resistente a punctura, ruptura e vazamento, com tampa provida de sistema de abertura
sem contato manual, com cantos arredondados e resistentes ao tombamento”,
acondicionamento de RSS exigidas pela ANVISA RDC n° 306/2004. Todas as lixeiras

possuiam saco de lixo preto. N&o foi possivel fotografar as lixeiras de todas as salas.

Em nenhuma sala foi registrada a separacao de residuos reciclaveis e todas as lixeiras
estavam sem identificacdo ou sem identificacdo visivel. A ANVISA RDC n° 306/2004 aponta

que a identificacdo deve estar aposta nos sacos de acondicionamento, nos recipientes de coleta
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interna e externa, nos recipientes de transporte interno e externo, e nos locais de
armazenamento, em local de facil visualizagdo, de forma indelével, utilizando- se simbolos,
cores e frases, atendendo aos parametros referenciados na norma NBR 7.500 da ABNT, além
de outras exigéncias relacionadas a identificacdo de conteddo e ao risco especifico de cada

grupo de residuos.

A

Figura 6 - Lixeiras utilizadas nas salas do pet shop e clinica veterinaria: [A] Banheiro principal; [B]
Area de banho e tosa; [C] Sala de espera.

No consultdrio, foi registrada uma lixeira de metal sem tampa, com saco de lixo preto
(Figura 3A), para descarte de residuos infectantes, residuos reciclaveis e residuos comuns e
uma caixa de papeldo aberta para descarte de residuos perfurocortantes (Figura 3B). Ambas

sem identificagdo.

Figura 7 - Lixeiras da sala de consultério da clinica veterinaria: [A] Lixeira de metal para residuos
gerais; [B] Caixa de papeldo para residuos perfurocortantes.
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Na sala de emergéncia foi registrada uma caixa de papeldo aberta para descarte de
residuos perfurocortantes (Figura 4A) e uma lixeira de metal com identificacdo para residuo

infectante, porém sem saco de lixo (Figura 4B).

Figura 8 - Lixeiras da sala de emergéncia da clinica veterinaria: [A] Caixa de papeldo para residuos
perfurocortantes; [B] Lixeira de metal para descarte de residuos gerais.

Na area de internamento, foi registrada uma lixeira de material lavavel, resistente a
punctura, ruptura e vazamento, com saco de lixo preto, porém sem tampa e sem identificacéo,
utilizada para descarte de residuos infectantes, residuos reciclaveis e residuos comuns (Figura
5A). Além de uma caixa de papeldo para descarte de residuos perfurocortantes (Figura 5B)
que estava sendo utilizada como apoio para um secador, aumentando o risco de infeccdo aos

funcionarios do estabelecimento.

Figura 9 - Lixeiras da area de internamento da clinica veterinaria: [A] Lixeira de plastico para
descarte de residuos em geral; [B] Caixa de papeldo para descarte de residuos perfurocortantes.

Na sala de cirurgia, foi registrado que uma das lixeiras era de metal, sem tampa (a
ANVISA RDC n° 306/2004 afirma que recipientes de acondicionamento existentes nas salas
de cirurgia ndo necessitam de tampa para vedacdo), com saco de lixo preto e sem
identificacdo para descarte de residuos infectantes, comuns e reciclaveis (Figura 6A). Outra
lixeira, no canto da sala, também sem identificacdo, porém de “material lavével, resistente a
punctura, ruptura e vazamento, com tampa provida de sistema de abertura sem contato

manual, com cantos arredondados e resistentes ao tombamento”, (acondicionamento de RSS
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exigido pela ANVISA RDC n° 306/2004) com saco de lixo branco leitoso, utilizada para
descarte de materiais biol6gicos e agentes contaminantes, pecas anatdmicas, visceras, etc.
(Figura 6B) e uma caixa de papeldo utilizada para descarte de residuos perfuro cortantes
(Figura 6C).

Figura 10 - Lixeiras da sala de cirurgia da clinica veterinaria: [A] Lixeira de metal para descarte de
residuos gerais; [B] Lixeira de plastico e com saco branco leitoso para descarte de material biol6gico;
[C] Caixa de papeldo para residuo perfurocortante.

Em todas as salas de procedimentos veterinarios, foi verificada a presenca de caixas de

papeldo para descarte de residuos perfurocortantes.

Os sacos de lixo utilizados pela clinica veterinaria estdo de acordo com o
recomendado pela ANVISA RDC n° 306/2004; “saco constituido de material resistente a
ruptura e vazamento, impermeével, baseado na NBR 9191/2000 da ABNT, respeitados 0s

limites de peso de cada saco, sendo proibido o seu esvaziamento ou reaproveitamento”.

N&o foi observada a identificagdo de nenhum recipiente de acondicionamento de
residuos. A identificacdo dos residuos em todas as suas etapas de gerenciamento deve seguir
as exigéncias da NBR 7.500/2001 — “Simbolos de risco ¢ manuseio para o transporte e
armazenamento de materiais” e o padrdo de cores recomendados pela CONAMA n° 275/
2001 — “Estabelece o codigo de cores para os diferentes tipos de residuos, a ser adotado na
identificacdo de coletores e transportadores, bem como nas campanhas informativas para a

coleta seletiva”.

Coletinea Melhores Artigos de TCC - Graduagdo, UCSal, Salvador, p. 153 a 177, 2016.



163

TRATAMENTO, ARMAZENAMENTO EXTERNO E COLETA (DISPOSICAO
FINAL)

O estabelecimento informou que ndo realiza o tratamento de nenhum residuo de

servico de salde e ndo had um espaco para armazenamento externo do mesmo.

A coleta é realizada no fim do expediente — periodo em que ha menos fluxo de pessoas
e de atividades — e 0s sacos com 0s residuos sdo dispostos como residuos comuns e/ou
domiciliares do lado de fora da clinica veterinaria, para serem coletados pelo servico de
limpeza urbana do municipio de Lauro de Freitas. Apenas os residuos perfurocortantes séo

coletados periodicamente por uma empresa terceirizada, que realiza a incineracao.

Né&o foi observado o uso de luva ou outro tipo de EPI pelos funcionarios que realizam
a coleta e 0 manejo desse residuo, exigida pela NBR 12.810/1993 — “Coleta de residuos de

servigos de saude”.

A ANVISA RDC n° 306/2004, atualmente em vigor, ndo somente classifica e define o
tratamento dos residuos, como, também, define que compete ao gerador de RSS elaborar o
seu Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Salde, que consiste em um
documento que aponta e descreve as acgdes relativas ao manejo dos residuos soélidos,
observadas suas caracteristicas e riscos, no ambito dos estabelecimentos (PILGER e
SCHENATO, 2008).

A auséncia de segregacdo dos RSS favorece o contato direto entre materiais
infectantes e comuns. Sem uma segregacdo adequada, cerca de 70 a 80% dos residuos gerados
em servicos de saude, que ndo apresentam risco, acabam potencialmente contaminados.
Portanto, a préatica da segregacdo propicia ndo apenas a reducdo do volume dos residuos, mas
a diminuicdo nos custos com o tratamento, possibilitando também a reciclagem e o reuso de
determinados tipos de residuos (SKOWRONSKI et al., 2010).

Pilger e Schenato (2008) afirmam que a legislacdo estabelece que, quando ocorre a
mistura de residuos comuns com perigosos, o volume total deve ser tratado como residuo
perigoso, 0 mesmo acontecendo para residuos comuns quando mesclados com residuos
infectantes. Portanto, a segregacdo adequada, no local de geragéo, permite diminuir o volume
de residuos que necessitam de um manejo especial, diminuindo também os custos com o

tratamento.
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A classificacdo dos residuos facilita uma segregacdo apropriada, reduz 0s riscos
sanitarios e gastos com seu manuseio gerando, com isso, fragdes que exigirdo medidas mais

seguras e menos dispendiosas para o seu tratamento (PILGER e SCHENATO, 2008).

REIS et al. (2013) realizou um estudo em diversas clinicas veterinarias em Salvador —
BA a fim de avaliar o conhecimento dos responsaveis técnicos acerca das normas legais de
gerenciamento de residuos, a adequacdo do manejo interno e analisar a percepcdo do
profissional sobre o gerenciamento dos RSS. Foram avaliados 43 estabelecimentos
(consultdrios e clinicas) e a entrevista foi dividida em categorias. Dentre elas, o conhecimento
tedrico referente ao conhecimento da ANVISA RDC n° 306/2004, o conhecimento pratico do
gerenciamento de RSS do estabelecimento e o conhecimento sobre os riscos potenciais dos
RSS. Os resultados obtidos referentes a essas categorias mostraram que 69,4% dos
responsaveis técnicos entrevistados ndo conheciam a RDC n° 306/04 da ANVISA e, em
consequéncia, 72,2% desconheciam também o plano de gerenciamento de residuos de
servicos de salde e 86,1% desconheciam os critérios de classificacdo dos residuos de servicos
de saude, o que os impossibilitaria a elaboracdo de procedimentos corretos de manuseio,

segregacdo e destinacdo dos residuos de servicos de salde gerados.

Além da desinformacdo sobre a legislacdo vigente, a baixa adesdo as praticas seguras
de gerenciamento dos residuos de servigos de salde foi justificada pelos entrevistados, em
parte, pelo elevado custo do servico de coleta especial (38,9%) e pela falta de fiscalizagéo da
vigilancia sanitaria (44,4%). Foi relatado também que 88,9% dos responsaveis técnicos
demonstraram conhecimento sobre riscos potenciais representados pelos residuos de servicos

de satde gerados nos estabelecimentos (REIS et al., 2013).

Pilger e Schenato (2008) relataram um quadro semelhante em um hospital veterinario
no Rio Grande do Sul, no qual foram identificadas falhas na segregacdo dos residuos, €, em
um hospital veterinario do Parand, relataram auséncia de segregacdo e acondicionamento dos

residuos conforme exigéncia da ANVISA.

Os pequenos geradores de residuos de servigos de salude ndo contam com o grau de
consciéncia e de conhecimentos sobre o gerenciamento de residuos como o0s grandes
geradores, e também ndo possuem infraestrutura para realiza-lo adequadamente (REIS et al.,
2013).
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Em Salvador, além de insuficiente o nimero de empresas privadas de coleta especial,
o valor do servico cobrado torna-se oneroso, especialmente no tocante aos consultérios
médicos veterinarios, os quais, pelo limitado leque de servigos que prestam, geram baixa
quantidade diaria de residuos de servicos de salde e, geralmente, apresentam reduzido

movimento de caixa, tornando dificil o atendimento a Resolucdo (REIS et al., 2013).

Aradjo e Jerbnimo (2012) realizaram um estudo sobre a gestdo dos residuos de
clinicas veterinarias na cidade de Mossor6 — RN e constataram que 100% dos
estabelecimentos avaliados ndo estdo em conformidade com algum dos aspectos de
gerenciamento de residuos de servicos de salde, fazendo os procedimentos de forma
inadequada ou incompleta, o contrario do que seria ideal de acordo com a legislacéo.

Outro estudo, realizado no municipio de Marituba, no Para, constatou a necessidade de
adequacao por parte dos estabelecimentos de salde as recomendacBes da Anvisa e do
CONAMA no que diz respeito aos residuos de servicos de salde. Parte dos estabelecimentos
ndo faz a segregacdo dos residuos de classe A e, embora produzisse um volume de residuos
pequeno em relacdo a outros municipios, possuia limitagdes nas diversas etapas do manejo

interno, como, por exemplo, identificacdo e armazenamento externo (SALES et al., 2009).

A questdo dos residuos de servicos de saude ndo pode ficar centrada apenas no
cumprimento das legislacdes, no que diz respeito ao contrato com uma empresa de coleta
especial, ela implica uma mudanca de conduta, por parte do gerador, quanto a execucao de
todos os passos do gerenciamento dos residuos de servicos de saide (REZENDE, 2006 apud
REIS et al., 2013).

Reis et al. (2013) constatou que as praticas inadequadas estavam sendo executadas
apesar da consciéncia dos riscos que representam, e sugere que, embora a alegacdo de
desconhecimento da ANVISA RDC n° 306/2004 tenha sido apontada por boa parte dos
responsaveis técnicos do estudo como sendo a principal causa do manejo inapropriado dos
residuos, é possivel que os outros fatores citados na pesquisa, como: falta de fiscalizacéo e
custos dos servicos de coleta, estivessem sendo determinantes na falta de motivacdo desses
profissionais em buscarem informacdes qualificadas sobre o gerenciamento dos residuos de

servicos de saude.

Alves (2010) expde que a importancia da disposigéo correta dos residuos de servigos

de salde também constitui um problema sério de salde publica, devido aos catadores de lixo.
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Ao manusear os residuos a procura de materiais que possam ser comercializados, os catadores
ficam expostos e vulneraveis a todo tipo de contaminacdo, colocando em risco sua propria

saude.

A questdo dos residuos deve ser analisada no aspecto da transmissdo de doencas
infecciosas e da saude do trabalhador, abrangendo as questdes de biosseguranca. Os RSS
podem provocar doencas ndo so pelo descarte inadequado no meio ambiente, mas, também,
através de acidentes que podem ocorrer na fonte onde os residuos estdo sendo gerados e
descartados. O contetddo dos residuos é preocupante do ponto de vista da saude publica visto

que podem conter organismos potencialmente infectantes (LEMOS, 2012).

Costa e Fonseca (2009) afirmam que cuidados impréprios com a segregacao,
acondicionamento, armazenamento e, principalmente, com a destinacdo final de RSS, podem
causar acidentes ambientais, e que todos os grupos de residuos hospitalares podem causar

alteracdes ao meio ambiente quando descartados de forma inadequada.

Naime et al. (2004) acredita que a minimizag&o é o primeiro aspecto a ser considerado
dentro do conceito de prevencao a ocorréncia dos impactos ambientais e que, além disso, traz

grandes beneficios econdmicos e ambientais.

Conforme Skowronski et al. (2010), para que um Plano de Gerenciamento de
Residuos de Servicos de Salde seja efetivamente implantado, é necessério que a unidade de
salde esteja equipada adequadamente e que seus funcionarios sejam estimulados, treinados e
capacitados para 0 manejo adequado dos residuos, propiciando a reducdo dos riscos e custos

envolvidos no descarte de tais materiais.

Ferrari (2006) acredita que o gerenciamento adequado dos residuos possa contribuir,
significativamente, para a reducdo de acidentes de trabalho, especialmente aqueles

provocados por perfurocortantes.

Apbs o estudo do Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Saude
(PGRSS) da clinica veterinaria, com base nas normativas, resolucdes e leis que estdo em
vigor, foi elaborado um roteiro (Apéndice 2) com as recomendacdes e a clinica veterinaria

deveréa seguir para adequar-se as normas de RSS.

De acordo com Reis et al. (2013), para a conscientizacdo da populacdo sobre a

importancia do manejo adequado dos residuos de servicos de saude, é necessaria a formulacédo
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de acOes integradas entre diversos segmentos da sociedade, envolvendo escolas, associagoes

de bairro e comunidades carentes.

Em face disto, registra-se, assim, a grande necessidade de uma educacdo ambiental
mais ampla e valorizada, imediata e a curto prazo, em todas as esferas sociais e educacionais,
dada a importancia da preservacdo ambiental que deve ser consciéncia de todos, mas,
principalmente, para os profissionais das &reas de salde, como ja ressaltado, e maior

fiscalizacdo e organizacéo dos 6rgdos competentes. (ARAUJO e JERONIMO, 2012).

4 CONCLUSAO

O gerenciamento dos RSS constitui-se em um conjunto de procedimentos de gestdo,
planejados e implementados a partir de bases cientificas, técnicas, normativas e legais, com o
objetivo de minimizar a producdo de residuos e proporcionar aos residuos gerados um
encaminhamento seguro, de forma eficiente, visando a protecdo dos trabalhadores e a
preservacao da saude publica, dos recursos naturais e do meio ambiente (ANVISA RDC n°
306/2004).

A clinica veterinaria consta de um PGRSS, porém possui alguns déficits na pratica de
gerenciamento de RSS, dessa forma, sendo passivel de adequacgdes que constam no roteiro de
recomendacdes em Apéndice 2. Infelizmente, existe uma caréncia de empresas privadas e/ou
servicos de coleta especial que atendem as demandas oriundas de um PGRSS, e o valor
cobrado por tal servico torna dificil o atendimento aos estabelecimentos de salide de pequeno
porte, que sdo geradores de baixa quantidade de residuos diariamente e geram uma renda
diaria reduzida.

Os estudos sobre o tema, em diferentes regides e estados, mostram que 0S
estabelecimentos, em sua maioria, possuem em PGRSS, como exigido pela lei, porém
necessitam de ajustes em alguns aspectos do gerenciamento, pois os residuos sao segregados,
acondicionados, identificados e descartados de forma inapropriada. Os RSS representam
riscos a saude publica e satde ocupacional, de infecgdo hospitalar e ambiental, do solo, dos
recursos hidricos, de infeccdo a outros animais, principalmente, se descartados de maneira

inadequada.
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Em face disto, percebe-se a importancia uma educacdo técnica e ambiental que aborde
0 gerenciamento de RSS voltada pra todas as esferas educacionais, inclusive para os cursos da
area de saude, e workshops abordando assuntos sobre residuos hospitalares, treinamento e
capacitacdo de todos os colaboradores dentro das empresas que oferecem servigcos de saude,

além de maior fiscalizacdo e organizacdo dos 6rgdos competentes.
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APENDICES

APENDICE 1. PLANILHA DE CAMPO

PLANILHA DE CAMPO

DIA/DATA: kg/semana (+/-):

SALA / AREA:

() GRUPO A - material infectante

() GRUPOQ B - substancia quimica

TIPOS DE RESIDUOS GERADO () GRUPO C - material radioativo

NESSA SALA/AREA: () GRUPO D - materiais reciclaveis ou reutilizaveis

() GRUPO E - material perfurocortante

() Residuo comum

DESCRICAO DO RESIDUO
GERADO NESSA SALA/AREA:

SEGREGACAO:

ACONDICIONAMENTO:

IDENTIFICACAO:
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ARMAZENAMENTO EXERNO:

(temporério)

TRATAMENTO:

(autoclave)

COLETA:

(empresa terceirizada)

DISPOSICAO FINAL:
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APENDICE 2. ROTEIRO DE RECOMENDAGCOES PARA ADEQUACAO DAS
PRATICAS DE GESTAO DE RESIDUOS

Elaborado por: Jéssica Santos da Silva

Ano: 2016

e Revisar a quantidade e distribuicéo de lixeiras por todo o estabelecimento;

e Colocar mais recipientes para residuos reciclaveis em toda a area de clinica veterinaria
e pet shop e realizar a segregacdo de residuos reciclaveis com residuos comuns;

e Separar residuos infectantes/contaminantes de residuos comuns no momento da
geragéo e acondiciona-los em recipientes diferentes;

e Trocar os recipientes de acondicionamento de residuos de metal existentes por lixeiras
de pléastico e material lavavel,

e Colocar identificacdo e simbologia em todos os recipientes de residuos do
estabelecimento;

e Contratar uma empresa terceirizada para incinerar residuos contaminantes e
infectantes, pecas anatdmicas, materiais bioldgicos, etc., pois o0 estabelecimento
informou que descarta tais residuos como lixo comum e/ou domiciliar e 0S mesmos
sdo coletados pela Secretaria de Servigos Publicos (Sesp) que realiza a limpeza urbana
do municipio de Lauro de Freitas — BA.

e Criar um espaco externo a clinica veterindria para armazenamento temporério de
residuos perfurocortantes, biol6gicos e contaminantes até a empresa terceirizada
realizar a coleta para incineracao;

e Promover capacitagdo de todos os funcionérios envolvidos no gerenciamento de

residuos de servicos de salde quanto o manejo de residuo, biosseguranca e uso de EPI.
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ANEXOS

ANEXO 1. “CLASSIFICACAO DE RESIiDUOS DE SERVICOS DE SAUDE” —
ANVISA RDC N° 306/2004

GRUPO A

Residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas caracteristicas,
podem apresentar risco de infeccao.

Al

- Culturas e estoques de microrganismos; residuos de fabricacdo de produtos
bioldgicos, exceto os hemoderivados; descarte de vacinas de microrganismos vivos ou
atenuados; meios de cultura e instrumentais utilizados para transferéncia, inoculagdo ou

mistura de culturas; residuos de laboratdrios de manipulacdo genética.

- Residuos resultantes da atencdo a saude de individuos ou animais, com suspeita ou
certeza de contaminacdo bioldgica por agentes classe de risco 4, microrganismos com
relevancia epidemioldgica e risco de disseminagdo ou causador de doenca emergente que se

torne epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissao seja desconhecido.

- Bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas por
contaminagdo ou por ma conservagdo, ou com prazo de validade vencido, e aquelas oriundas

de coleta incompleta.

- Sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquidos corpdreos, recipientes
e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo sangue ou liquidos

corporeos na forma livre.
A2

- Carcacas, pecas anatdbmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais
submetidos a processos de experimentagdo com inoculacdo de microorganismos, bem como
suas forracOes, e 0s cadaveres de animais suspeitos de serem portadores de microrganismos
de relevancia epidemioldgica e com risco de disseminagdo, que foram submetidos ou ndo a

estudo anatomo-patoldgico ou confirmacao diagnostica.
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A3

- Pecas anatdmicas (membros) do ser humano; produto de fecundagdo sem sinais
vitais, com peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou idade
gestacional menor que 20 semanas, que ndo tenham valor cientifico ou legal e ndo tenha

havido requisicdo pelo paciente ou familiares.
A4
- Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados.

- Filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante de

equipamento médico-hospitalar e de pesquisa, entre outros similares.

- Sobras de amostras de laboratério e seus recipientes contendo fezes, urina e
secrecOes, provenientes de pacientes que ndo contenham e nem sejam suspeitos de conter
agentes Classe de Risco 4, e nem apresentem relevancia epidemioldgica e risco de
disseminacdo, ou microrganismo causador de doenca emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissdo seja desconhecido ou

com suspeita de contaminacao com prions.

- Residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiracao, lipoescultura ou outro

procedimento de cirurgia plastica que gere este tipo de residuo.

- Recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, que ndo

contenha sangue ou liquidos corporeos na forma livre.

- Pecas anatdmicas (6rgdos e tecidos) e outros residuos provenientes de procedimentos

cirurgicos ou de estudos anatomo-patoldgicos ou de confirmacédo diagndstica.

- Carcacas, pecas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais ndo
submetidos a processos de experimentagdo com inoculacdo de microorganismos, bem como

suas forragoes.
- Bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pds-transfuséo.
A5

- Orgéos, tecidos, fluidos organicos, materiais perfurocortantes ou escarificantes e
demais materiais resultantes da aten¢do a salde de individuos ou animais, com suspeita ou

certeza de contaminagdo com prions.
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GRUPO B

Residuos contendo substancias quimicas que podem apresentar risco a satde publica
ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade,

reatividade e toxicidade.

- Produtos hormonais e produtos antimicrobianos; citostaticos; antineoplésicos;
imunossupressores; digitalicos; imunomoduladores; anti-retrovirais, quando descartados por
servicgos de saude, farméacias, drogarias e distribuidores de medicamentos ou apreendidos e 0s
residuos e insumos farmacéuticos dos Medicamentos controlados pela Portaria MS 344/98 e

suas atualizagoes.

- Residuos de saneantes, desinfetantes, desinfestantes; residuos contendo metais

pesados; reagentes para laboratdrio, inclusive os recipientes contaminados por estes.
- Efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores).
- Efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em andlises clinicas

- Demais produtos considerados perigosos, conforme classificacdo da NBR 10.004 da

ABNT (toxicos, corrosivos, inflamaveis e reativos).

GRUPO C

Quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que contenham radionuclideos
em quantidades superiores aos limites de isengéo especificados nas normas do CNEN e para

0s quais a reutilizacdo € imprépria ou ndo prevista.

- Enquadram-se neste grupo o0s rejeitos radioativos ou contaminados com
radionuclideos, provenientes de laboratorios de analises clinicas, servicos de medicina nuclear

e radioterapia, segundo a resolugdo CNEN-6.05.

GRUPO D

Residuos que ndo apresentem risco bioldgico, quimico ou radiologico a saude ou ao

meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares.

- papel de uso sanitario e fralda, absorventes higiénicos, pecas descartaveis de
vestuario, resto alimentar de paciente, material utilizado em anti-sepsia e hemostasia de

venoclises, equipo de soro e outros similares néo classificados como A1,
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- sobras de alimentos e do preparo de alimentos;
- resto alimentar de refeitorio;

- residuos provenientes das areas administrativas;
- residuos de varricao, flores, podas e jardins

- residuos de gesso provenientes de assisténcia a satde

GRUPO E

Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como: Laminas de barbear, agulhas,
escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodénticas, pontas diamantadas, laminas de
bisturi, lancetas; tubos capilares; micropipetas; laminas e laminulas; espatulas; e todos os
utensilios de vidro quebrados no laboratorio (pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas de

Petri) e outros similares.
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ALIMENTOS GRAVIDICOS: A IRREPETIBILIDADE DOS
ALIMENTOS PRESTADOS APOS A NEGATIVA DE PATERNIDADE,
SOB UM PRISMA JUSFILOSOFICO

Léoton Diordan Pereira do Nascimento®
Prof* Nagila Maria Sales Brito®

RESUMO: O presente artigo tem por finalidade analisar o principio da irrepetibilidade que norteia o
instituto dos alimentos, com foco, especificamente, nos alimentos gravidicos ante a hipotese de
negativa de paternidade, ap6s o cumprimento da obrigacao alimentar. Apesar da reiterada discussao
juridica sobre o tema, tal analise se diferencia por ser construida dentro de uma perspectiva
jusfiloséfica, focada na discussdo de distingdo entre o Direito e a Justica. Diante da hipotese
apresentada, também sera analisada a situa¢do da cognigdo sumaria da agdo, que se ampara nos
“indicios de paternidade”, conforme reza a Lei de Alimentos Gravidicos — 11.804 de 5 de Novembro
de 2008. Foi também objeto de analise a possibilidade de ajuizamento de acdo indenizatoria contra a
genitora por responsabilidade civil subjetiva e a acdo in rem verso, contra o verdadeiro pai, para que se
alcance a repeticdo do indébito. Este artigo foi construido com base em pesquisa bibliografica, tendo
como fonte livros, artigos cientificos, legislagdo vigente e jurisprudéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Alimentos gravidicos. Negativa de Paternidade. Irrepetibilidade. Lei
11.804/2008.

INTRODUCAO

O Direito deve caminhar ao lado da Justiga. Isto ¢ inegével. Muito embora as acepgoes
desses termos se confundam na anélise leiga dos significados, no plano técnico ¢ sabido que
eles ndo sdo sindnimos, principalmente no campo jusfilosofico.

Inicialmente, convém salientar que a proposta de analisar e criticar o principio da
irrepetibilidade dos alimentos parte da nogdo de efetividade da justica, despida de qualquer
pretensdo sexista, com foco na imparcialidade pretendida na pesquisa cientifica.

E complexa a questio da possibilidade de repeti¢io do indébito quando se fala em
alimentos gravidicos, justamente por se tratar de matéria que perpassa direitos fundamentais,
tais como o direito a vida e a dignidade da pessoa humana. Igualmente delicada ¢ a anélise da
prestacdo ao nascituro, enquanto sujeito de direitos, bem como do cuidado que deve ser
dispendido a gestante, dever de toda a sociedade.

O presente trabalho, em uma construgdo didatica, aborda, em primeiro momento, os
direitos do nascituro e as discussdes quanto a sua personalidade, a luz das trés principais

teorias que orientam o tema: (A Convencionalista, a Naturalista e a Condicionada). Seguiu-se,

1. Bacharelando em Direito. leoton@live.com
2. Doutora em Direito das relagdes sociais pela PUC SP. nagila.brito@ucsal.br
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entdo, com o estudo do tratamento juridico na legislagdo vigente deste sujeito de direitos, com
foco no Codigo Civil e no Estatuto da Crianga e do Adolescente. Posteriormente, abordou-se
o instituto dos alimentos, suas espécies de acordo com a classificacdo quanto a natureza e a
causa juridica, com o intuito de tracar um panorama geral do tema.

Dando seguimento, discorreu-se sobre os aspectos gerais dos alimentos gravidicos,
analisando o rito e o tratamento processual, focando na andlise da lei que disciplina a matéria
— A 11.804/08. Por fim, passou-se ao estudo da discussdo e analise do principio da
irrepetibilidade ante a hipotese de negativa de paternidade, apds o pagamento efetivo dos
valores arbitrados a gestante e ao nascituro, pelo homem outrora apontado como suposto pai e
a possibilidade do ajuizamento da agdo “in rem verso”.

Utilizou-se como metodologia para a constru¢do deste trabalho, a pesquisa bibliografica e
jurisprudencial. Toda a situacdo, além da andlise dos institutos do direito envolvidos na
questdo, sera vislumbrada a luz das discussoes jusfilosoéficas acerca da distingdo entre Direito
e Justica, no intuito de olvidar as questoes nebulosas existentes nesta seara, com amparo nas

discussoes a luz da Filosofia do Direito em relagdo a distingdo entre direito e justica.

1. DIREITOS DO NASCITURO

Nascituro, derivado do Latim nasciturus, €, segundo a doutrina, aquele ser humano ja
concebido, mas ainda por nascer. E aquele possuidor de personalidade juridica de carater
provisorio, ou formal, a ser adquirida, materialmente, ap6s o nascimento com vida, conforme
dispde o Cddigo Civil no seu artigo 2°.

Maria Helena Diniz (1998, p 334) define nascituro da seguinte forma:

Aquele que ha de nascer, cujos direitos a lei pde a salvo. Aquele que, estando
concebido, ainda ndo nasceu e que, na vida intra-uterina, tem personalidade
juridica formal, no que atina aos direitos de personalidade, passando a ter
personalidade juridica material, alcancando os direitos patrimoniais, que
permaneciam em estado potencial, somente com o nascimento com vida.

E sabido que toda pessoa tem constitucionalmente resguardados os seus direitos,
sobretudo, o direito a vida digna. Nesse sentido, a legislacdo patria confere prote¢do aquele
que vira, eventualmente, vira a adquirir plenamente este direito. Assim, garante a Constitui¢ao
Federal da Republica de 1988:

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais
ainviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranga ¢ a
propriedade, nos termos seguintes: |...]
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Também, nesse sentido, complementa o Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (Lei
8.069/90), no seu artigo 7°:

Art. 7° A crianga e o adolescente t€m direito a protecdo a vida e a satde,
mediante a efetivacdo de politicas sociais publicas que permitam o
nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em condigdes dignas
de existéncia.

Nessa linha de inteleccdo, considerando que o nascituro ¢ pessoa ainda a nascer, o
legislador se preocupou em proteger seus direitos, sendo estes usufruidos, em sua totalidade,
ap6s o nascimento. Ocorre que a doutrina vem fomentando a existéncia de normas protetoras
que garantam o desenvolvimento do feto, justamente durante esse interregno em que nao pode
gozar direta e plenamente os direitos de uma pessoa ja nascida.

No entanto, para melhor abordar esta tematica, ¢ essencial tratar acerca das principais

teorias que versam sobre o inicio da personalidade do nascituro. Veja-se:

1.1. AS TEORIAS SOBRE O INICIO DA PERSONALIDADE DO NASCITURO

Dispde o art. 2° do Codigo Civil que: "A personalidade civil da Pessoa comeca do
nascimento com vida; mas a lei pde a Salvo, desde a concepgdo, os direitos do nascituro".
Claramente, o dispositivo legal protege aquele que tem a expectativa futura de gozar do
direito a personalidade, considerando que este ¢ um ser ainda por nascer, uma “prole
eventual”, como denomina Silvio de Savio Venosa.

Para Maria Helena Diniz (2008, p.114):

A personalidade € o conceito basico da ordem juridica, que a estende a todos
os homens, consagrando-a na legislagdo civil € nos direitos constitucionais de
vida, liberdade e igualdade. “A questdo da personalidade juridica” do
nascituro ndo ¢ pacifica em nossa legislagdo, surgindo um impasse, pois,
apesar de ndo ter personalidade, que apenas comeca com o nascimento com
vida, o nascituro pode ser titular de direitos, como, por exemplo, na busca de
"alimentos gravidicos".

Diante da falta de entendimento homogéneo e pacifico entre os doutrinadores do
Direito, surgiram trés correntes majoritarias acerca do inicio da personalidade: a Teoria
Natalista, a Teoria da Personalidade Condicional e a Teoria Concepcionista. Deste modo, de

forma bem sucinta, trataremos das trés teorias principais.

1.1.1. Teoria Natalista
Esta teoria afirma que a personalidade somente se atribui com o nascimento com vida.
Diante disso, observa-se que esta corrente entende que o nascituro possui expectativas de

direitos por ser considerado uma expectativa de pessoa.
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Sobre o tema, Pontes de Miranda afirma que, no utero, a crianga ndo ¢ pessoa, se nao
nasce viva, nunca adquiriu direitos, nunca foi sujeito de direitos, nem pode ter sido sujeito de
direito (nunca foi pessoa). (MIRANDA, 1954).

Entretanto, entre a concepgao € o nascimento, podem ocorrer situagdes em que o ser
que ainda estd por nascer mereca determinado direito ou protecdo amparado na expectativa do
seu nascimento, que efetivara o inicio da sua personalidade.

Vale mencionar que o nosso Diploma Civil adota o entendimento desta corrente,
quando dispde em seu art. 2°: “A personalidade civil da pessoa comega do nascimento com
vida”. No entanto, a lei pde a salvo os direitos do nascituro desde a concepgdo, evidenciando

um carater duplice do dispositivo.

1.1.2. Teoria da Personalidade Condicional

Esta teoria atribui personalidade juridica formal ao feto, desde a sua concepgao, no que
tange aos direitos personalissimos inerentes a pessoa humana, fazendo ressalva, no entanto, a
personalidade material e aos direitos patrimoniais, por encontrar-se a espera da efetivagao
destes apds o nascimento com vida, estando na expectativa de um direito que pende devido a
uma condicdo suspensiva. (Se nascer com vida, evento futuro e incerto).

Assim entende Carlos Roberto Gongalves (2010, p. 105):

Poder-se-ia até mesmo afirmar que na vida intra-uterina tem o embrido,
concebido in vitro personalidade juridica formal, no que atina aos direitos
personalissimos, visto ter carga genética diferenciada desde a concepcao,
seja ela in vivo ou in vitro, passando a ter personalidade juridica material,
alcangando os direitos patrimoniais, que se encontravam em estado
potencial, somente com o nascimento com vida. Se nascer com vida adquire
personalidade juridica material, mas se tdo ndo ocorrer nenhum direito
patrimonial tera.

Neste entendimento, o doutrinador evidencia o que podemos entender como o carater
duplice do art. 2° que consagra o entendimento da teoria natalista, mas entende, também,
direitos inerentes ao nascituro desde a concepcao, adotando, também, a teoria que veremos

logo abaixo, com a ressalva que faz salvaguardando os direitos do nascituro.

1.1.3. Teoria Concepcionista

De acordo com essa Escola, a personalidade civil do homem lhe ¢ atribuida desde a
concepgdo, entendendo que o nascituro possui todos os direitos inerentes ao homem, devendo
ser considerado pessoa e, consequentemente, sujeito de direitos. Diferentemente da corrente

natalista, principal opositora, ndo se considera o que ha por nascer como um ser na
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expectativa do direito de personalidade, mas como um pleno sujeito de direito a
personalidade. Uma consequéncia pratica deste entendimento ¢ a criminalizagdo do aborto,
em alguns paises, por exemplo.

Existem outros posicionamentos doutrinarios, na mesma linha do anteriormente citado,
que defendem que, apesar da disposi¢do expressa do art. 2° do Cddigo Civil, que traz a
necessidade do nascimento com vida, a nossa legislacdo se comporta adotando, também, a
teoria concepcionista quando, no mesmo dispositivo, dispde que a lei pde ainda a salvo os
direitos do nascituro, haja vista os inumeros direitos que este goza antes da sua vida

extrauterina.

2 ALIMENTOS (PANORAMA GERAL)

Segundo Yussef Said Cahali (2002, p.15.), os alimentos, em seu significado vulgar, sdo
"tudo aquilo que ¢é necessario a conservagao do ser humano com vida". Numa conceituacao
mais técnica, "€ a contribuigdo periddica assegurada a alguém, por um titulo de direito, para
exigi-la de outrem, como necessario a sua manutengao".

Nesta tentativa mais ampla de conceituar os alimentos, o doutrinador estendeu o
significado da obrigacdo alimentar que, ainda, segundo ele, ndo pode ser entendida no
conceito estrito do que € necessario para sobreviver, mas, além disso, para aquele que recebe a
prestacdo alimentar possa existir ¢ manter seu direito a vida fisicamente, como, também,
moral e intelectualmente.

Observando essa questdo, verifica-se que a obrigagdo alimentar vai além,
considerando o binomio “possibilidade x necessidade”, que norteia a fixagdo da efetiva
prestacao dos alimentos.

Desta forma, pontua Douglas Phillips Freitas (2011, p.61):

[...] o instituto juridico dos alimentos pode ser definido como o valor
destinado a satisfazer as necessidades naturais e sociais do ser humano em
seu sentido pleno, sendo sua fixagdo ordenada com base nesta necessidade e
de acordo com a disponibilidade daquele que vem a pagar, podendo, na falta
desta ser complementado por terceiros, mantendo, desde o inicio, a
proporcionalidade contributiva entre aqueles que devem o pagamento.

2.1. ESPECIES DE ALIMENTOS

Vale dizer que os alimentos sdo classificados segundo varios critérios: no que tange a
natureza, a causa juridica, a finalidade, quanto ao momento e quanto a modalidade da
prestacdo. Sao maneiras tedricas de se distinguir uma espécie de prestacdo alimentar de outra.

Neste trabalho, de forma didética, abordaremos algumas delas. Veja-se:
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2.1.1. Quanto a Natureza

Em relacdo a sua natureza, os alimentos sdo divididos em naturais e civis. Os
primeiros sdo os indispensaveis a sobrevivéncia do alimentando, estritamente ligados a
satisfacdo das suas necessidades basicas e humanas, a exemplo da alimentagdo, vestuario,
habitagdo, dentre outros servigos essenciais.

Ja os alimentos civis abarcam a manutencdo da condicao social, abrangendo as
necessidades morais ¢ intelectuais. Os alimentos civis variam de acordo com a condi¢ao
social tanto do alimentado quanto do alimentante, que evidenciard a sua possibilidade de
prestar alimentos.

Entende Cahali (2007, p.18):

Quando se pretende identificar como alimentos aquilo que ¢é estritamente
necessario para a mantenga da vida de uma pessoa, compreendendo tdo
somente a alimentagdo, a cura, o vestuario, a habita¢do, nos limites assim do
necessarium vitae, diz-se que sdo alimentos naturais; todavia, se abrangentes
de outras necessidades, intelectuais e morais, inclusive recreagdo do
beneficiario, compreendendo assim o necessarium personae e fixados
segundo a qualidade do alimentando e os deveres da pessoa obrigada, diz-se
que sdo alimentos civis.

Deste modo, o valor fixado para as prestagdes alimentares ird variar conforme a
condicdo social do alimentante, sua possibilidade de pagamento, considerando as

necessidades do alimentado.

2.1.2. Quanto a Causa Juridica

No que tange a esta classificacdo, podem os alimentos advir de determinagdo legal,
sendo assim denominados legitimos, decorrentes de parentesco, casamento ou unido estavel.

De outro modo, serdo voluntirios quanto estabelecidos por ato espontaneo e de
liberalidade de quem os presta, podendo ser infer vivos ou causa mortis. Existe, também, a
obrigacdo alimentar decorrente de pratica de ato ilicito, que possui carater indenizatdrio e
sendo fixada em sentenca judicial condenatoria.

Explica Cahali (2007, p. 21):

Como legitimos, qualificam—se os alimentos devidos em virtude de uma
obrigacdo legal; no sistema do nosso direito, sdo aqueles que se devem por
direito de sangue (ex iure sanguinis), por veiculo de parentesco ou relagdo de
natureza familiar, ou em decorréncia do matrimdnio; s6 os alimentos
legitimos, assim chamados por derivarem ex dispositione iuris, inserem-se
no Direito de Familia.
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Os alimentos gravidicos sao legitimos por se ampararem na presun¢do de paternidade.
E a obrigagio alimentar que se funda no dever do genitor de arcar com as despesas da
gestacdo do seu filho, que vird a nascer. Advém da lei 11.804/08, que veio preencher a lacuna

da discussao da fixacao de alimentos, em favor do nascituro.

2.1.3. Quanto a Finalidade

No que se refere a esta classificagdo, os alimentos sao qualificados em provisorios ou
provisionais e regulares ou definitivos.

Alimentos provisionais sdo os advindos de determinagdo judicial liminar no despacho
inicial da a¢do alimentar. S3o fixados antecipando a tutela, no intuito de manter o alimentado
durante o curso do processo. Exige prova pré-constituida para que se funde a obrigacdo de
prestar alimentos, quer seja vinculo parental, casamento, ou unido estavel.

Os alimentos definitivos sdo também determinados por sentenca, mas podem ser
também homologados pelo juiz, na hipdtese de acordo entre as partes. Possuem carater
permanente, como o proprio nome sugere, mas seus valores podem ser revistos a qualquer
tempo.

Os alimentos gravidicos se aproximam da classificagdo dos alimentos provisionais,
muito embora ndo demande, por impossibilidade fisica, a prova cabal pré-constituida para
mostrar configurado o vinculo de parentesco. Da mesma forma que os alimentos provisorios
visam manter o alimentado durante o curso do processo, os gravidicos possuem este carater de
garantir ao nascituro o seu desenvolvimento natural e saudavel.

O paragrafo tGnico do art. 6° da Lei de Alimentos Gravidicos diz que: “Apds o
nascimento com vida, os alimentos gravidicos ficam convertidos em pensdo alimenticia em
favor do menor até que uma das partes solicite a sua revisdo.”. Em um entendimento logico,
fica convertido em alimento definitivo aquele que tinha um carater provisério, muito embora

ndo retna os requisitos dos alimentos provisionais comuns.

3 PRINCIiPIO DA IRREPETIBILIDADE DOS ALIMENTOS

A ideia principal da prestacdo alimentar ¢ ser esta consumivel, sendo, em regra,
irrepetivel ou irrestituivel, considerando a natureza da sua obrigag¢do, que advém de matéria
de ordem publica. Assim, os valores referentes as dividas alimentares ndo podem ser
restituidos porque se destinaram a sobrevivéncia do credor, sendo, desta forma, bens

consumiveis, impossiveis de restitui¢do.
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Portanto, em regra, considera a maior parte da doutrina que ndo podem ser restituidos.
O principio da irrepetibilidade ndo ¢ norma explicita, e ndo estad positivado em nenhum
dispositivo legal, sendo constru¢dao doutrinaria e jurisprudencial inspirada no direito
portugueés.

Neste sentido, pontua Maria Berenice Dias (2007, p. 455):

Talvez um dos mais salientes principios que regem o tema dos alimentos seja
o da irrepetibilidade. Como se trata de verba que serve para garantir a vida,
destina-se a aquisicdo de bens de consumo para assegurar a sobrevivéncia.
Assim, inimaginavel pretender que sejam devolvidos. Esta verdade ¢é tao
evidente que até ¢ dificil de sustenta-la. Nao ha como argumentar o 6bvio.
Provavelmente por esta logica ser inquestionavel € que o legislador nao se
preocupou sequer em inseri-la na lei. Dai que o principio da irrepetibilidade
¢ por todos aceitos mesmo ndo constando no ordenamento juridico.

Contudo, tal principio ndo ¢ absoluto, encontrando limites na sua obtencao por dolo,
por exemplo, o que acarretara enriquecimento ilicito. A sua flexibilizagdo ¢ defendida por

diversos autores. Cahali (2003, P. 106) entende:

Nao sera, porém, de excluir-se eventual repetigdo de indébito se, com a
cessagdo ope legis da obrigacdo alimentar, a divorciada oculta dolosamente
seu novo casamento, beneficiando-se ilicitamente das pensdes que
continuaram sendo pagas: com o novo casamento, a divorciada perde,
automaticamente, o direito a pensdo que vinha recebendo do ex-marido, sem
necessidade de agdo exoneratdria; as pensdes acaso recebidas a partir do novo
casamento deixam de ter carater alimentar e, resultando de omissdo dolosa,
sujeitam-se a repetigdo.
Assim, observando esta passagem, ainda que ndo trate especificamente sobre o tema,
observa-se que o autor defende a mitigacdo do referido principio.
Delicada ¢ a questdo, porque traz, no seu bojo, o conflito de inimeros principios do direito,
causando dificuldade no julgamento.
Deve-se observar que o principio da irrepetibilidade dos alimentos ¢ utilizado
amparado na lei de alimentos comum (Lei 5.478/68) e ndo na lei de alimentos gravidicos. A
diferenca essencial entre as duas espécies de obrigacdo alimentar consiste na necessaria

comprovagdo do vinculo parental entre o alimentante e o alimentado, que € necessaria para a

fixagdo dos alimentos comuns, trazendo sensacdo de maior seguranga a esta relagao.

Por outro lado, nos alimentos gravidicos, a condenag¢do se ampara tdo somente nos
“indicios de paternidade”, ndo assegurando, portanto, uma seguranca semelhante a dos

alimentos comuns.
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Deste modo, o principio da irrepetibilidade da prestagdo alimentar gravidica deve
sofrer uma justa mitigacdo, para que o pai, condenado indevidamente, tenha assegurado seu
direito de ressarcir o montante prestado.

Neste sentido, Carlos Roberto Gongalves (2009, p. 477) diz:

O principio da irrepetibilidade ndo ¢, todavia, absoluto e encontra limites no
dolo em sua obtengdo, bem como na hipotese de erro no pagamento dos
alimentos [...] porque, em ambas as hipdteses, envolve um enriquecimento
sem causa por parte do alimentado, que ndo se justifica.

Durante o processo legislativo, a lei 11.804/08 trazia a possibilidade de repeticao do
indébito através da responsabilidade objetiva da genitora, diante de falsa imputagcdo da
paternidade, e assim permaneceu apos tramitar nas duas casas e seguir para a sancao
presidencial. Contudo, o referido artigo foi vetado pelo Presidente Luiz Indcio Lula da Silva,
entendendo ele, apds oitiva do Ministério da Justica e da Secretaria Especial de Politicas para
as Mulheres, que se tratava de norma intimidadora, pois cria hipdtese de responsabilidade
objetiva pelo simples fato de se ingressar em juizo e ndo obter éxito, o que seria afronta ao
direito de acdo.

Quanto a repeti¢do, baseada em responsabilidade objetiva, ndo houve alteracdes.

Deste modo, nas palavras Regina Beatriz Tavares da Silva (2008 {s.p.}):

Permanece a aplicabilidade da regra geral da responsabilidade subjetiva,
constante do artigo 186 do Codigo Civil, pela qual a autora pode responder
pela indenizagdo cabivel desde que verificada a sua culpa, ou seja, desde que
verificado que agiu com dolo (vontade deliberada de causar o prejuizo) ou
culpa em sentido estrito (negligéncia ou imprudéncia) ao promover a acao.
Note-se que essa regra geral da responsabilidade civil estd acima do
principio da irrepetibilidade dos alimentos, daquele principio pelo qual se a
pensao for paga indevidamente ndo cabe exigir a sua devolugdo.

Flavio Monteiro de Barros (2009), concordando em parte com a autora supra, sustenta
o cabimento da responsabilidade subjetiva da genitora tdo somente em casos de dolo,

excluindo a possibilidade na ocorréncia de culpa:

A meu ver, somente diante de prova inconcussa e irrefragavel da ma-fé e do
dolo seria cabivel a¢do de indenizagdo pelos danos materiais e morais, nao
bastando assim a simples culpa. Se, ndo obstante a improcedéncia da acdo, a
autora tinha motivos para desconfiar que o réu fosse o pai do nascituro, a
medida que manteve relagdes sexuais com ele no periodo da concepgao, ndo
ha falar-se em indenizacéo.

Ocorre que ¢ deveras complicada a comprovagdo da ma fé, principalmente em se

tratando de uma gestante que, durante o periodo da gravidez, sofre bastante com oscilagdes de
humor, desgaste emocional, sendo dificil avaliar prudéncia e justeza dos atos. Semelhante a

esta visdo, entendeu o Desembargador Ricardo Artur Costa e Trigueiros, da 4* Turma do
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Tribunal Regional do Trabalho da 2* Regido, no julgamento do recurso ordinario n°
854200200202008 SP 00854-2002-002-02-00-8:

Embora ndo seja doenga, a gravidez ocasiona profundas transformacdes para
a mulher, a nivel organico e emocional. Além das modificagdes do corpo a
fim de acolher uma nova vida, também o psiquismo da gestante passa por
intensa mudanca, vez que uma nova identidade comeca a surgir: a de mae.
Conquanto mais frequentes os "transtornos associados ao puerpério” e as
"depressdes pos-parto”, ja durante a gestacdo a mulher fica mais sensivel,
passando por um turbilhdo de emogdes, associadas a producdo de
progesterona e estrogénio, que podem ter efeito depressivo, estimulando
ansiedade e variagdes de humor. Razoavel concluir, pois, que in casu, o
estado emocional da reclamante, gravida, pode ter influido para um
desentendimento entre ela e uma colega de trabalho, ndo restando provada,
todavia, qualquer agressdo por parte da autora. (TRT2, 4*°Turma RECORD:
854200200202008 SP 00854-2002-002-02-00-8)

Seguindo o entendimento acima mencionado, ainda que nio seja na seara do Direito
Civil propriamente, o estado emocional da gravidez ¢ capaz de excluir a ma-fé numa hipotese
em que o individuo que prestou alimentos, por exemplo, ndo seja, de fato, o pai da crianga,
adentre com uma acdo visando a repeticdo do indébito. Contudo, torna-se questdo delicada,

por esta se fundar em expectativa de direito, que pode, ou ndo, ser confirmada adiante.

4 ALIMENTOS GRAVIDICOS

Desde a concepcao, o ser humano, devido a sua natureza, ¢ carente por exceléncia.
Ainda no ventre da mae, ou j& nascido, a sua falta de capacidade ingénita para sua propria
manutencdo, faz com que seja reconhecido, por um principio natural inquestionavel, o direito
fundamental de ser nutrido por seus responsaveis.

Podemos, numa tentativa conceitual, entender como a prestacao alimentar especifica
ao nascituro, com finalidade de atender aos custos da gestagdo e garantir o desenvolvimento e
o posterior nascimento saudavel daquele que esta por vir.

Os alimentos gravidicos sdo disciplinados pela lei 11.804/08, que ratifica a disposi¢ao
do nosso codigo civil, que, embora nao reconheca a personalidade civil do nascituro, poe a
salvo seus direitos, desde a concepgdo. (Art. 2° do Cddigo Civil de 2002). Deste modo,
disciplina o art. 2° da Lei de Alimentos Gravidicos:

Art. 2° Os alimentos de que trata esta Lei compreenderdo os valores
suficientes para cobrir as despesas adicionais do periodo de gravidez e que
sejam dela decorrentes, da concepgdo ao parto, inclusive as referentes a
alimentacdo especial, assisténcia médica e psicologica, exames
complementares, internagdes, parto, medicamentos e demais prescricdes
preventivas e terapéuticas indispensaveis, a juizo do médico, além de outras
que o juiz considere pertinentes.
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Diferentemente da prestacao alimentar comum, disciplinada na lei geral de alimentos,
os gravidicos somente compreendem os valores inerentes as despesas da gravidez, nao
abarcando as necessidades morais e intelectuais, uma vez que ainda nao houve o nascimento
da crianga.

Nesse sentido, a doutrina critica a ideia de que os alimentos gravidicos sejam
convertidos, automaticamente, em pensdo alimenticia, apds o nascimento com vida.
Observando a diferenca entre as finalidades da prestacdo alimentar comum e da gravidica,
prudentemente, Maria Berenice Dias afirma que “[...] de qualquer forma, nada impede que o
juiz estabeleca um valor para a gestante, at¢ o nascimento e atendendo ao critério da
proporcionalidade, fixe alimentos para o filho, a partir do seu nascimento.” (2008, s.p.).

Maria Berenice Dias (2008, s.p.) comemorou a possibilidade de fixagao de alimentos,
pelo magistrado, amparado nos indicios de paternidade, grande inovacdo da lei, que trouxe
todo o arcabouco para decisdes nesse sentido, entdo pioneiras e consideradas timidos
precedentes:

Ainda que inquestionavel a responsabilidade parental desde a concepgdo, o
siléncio do legislador sempre gerou dificuldade para a concessio de
alimentos ao nascituro. Raras vezes a Justica teve a oportunidade de
reconhecer a obrigacdo alimentar antes do nascimento, pois a Lei de
Alimentos exige prova do parentesco ou da obrigagdo. O maximo a que se
chegou foi, nas agdes investigatorias de paternidade, deferir alimentos
provisorios quando hé indicios do vinculo parental ou apds o resultado
positivo do teste de DNA. Gragas a Simula do STJ,3 também a resisténcia
em se submeter ao exame passou a servir de fundamento para a antecipacdo
da tutela alimentar.

A lei curta, de pouquissimos dispositivos, veio para preencher uma lacuna positivista,
pois havia a falta de regramento para o tema, e para ratificar decisoes timidas, até aquele

momento, sobre a pensdo estabelecida em favor do nascituro.

4.1. ACOGNICAO DA ACAO E A COMPLEXIDADE DOS INDICIOS
Cabe, aqui, ressaltar a questdo da inseguranca juridica que traz a fixagao da prestacao

3

alimentar, amparada em ‘’indicios de paternidade”. Dispde o art. 6° da lei de alimentos
gravidicos que: “Convencido da existéncia de indicios da paternidade, o juiz fixara
alimentos gravidicos que perdurardo até o nascimento da crianca, sopesando as necessidades
da parte autora e as possibilidades da parte ré.” (Grifo do autor). Diante da reda¢dao dada ao
dispositivo, verifica-se a amplitude da interpretagdo dos chamados indicios de paternidade,
deixando a delimitagdo do que pode ou ndo ser considerado indicio de acordo com o

entendimento do magistrado.
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E complexo definir o que seriam tais indicios, porque diferem, por exemplo, das
hipdteses de vinculo parental presumido, nos moldes do art. 1597 do Coédigo Civil.
Assim, pontua Douglas Phillip Freitas (2011 {s.p}):

Salvo a presuncdo de paternidade dos casos de lei, como imposto no art.
1597 e seguintes, o 6nus probatério ¢ da mae. Mesmo o pai ndo podendo
exercer o pedido de Exame de DNA como matéria de defesa, cabe a
genitora apresentar os "indicios de paternidade" informada na lei através de
fotos, testemunhas, cartas, e-mails, entre tantas outras provas licitas que
puder trazer aos autos, lembrando que ao contrario do que pugnam alguns,
o simples pedido da genitora, por maior necessidade que ha nesta delicada
condicdo, ndo goza de presuncdo de veracidade ou ha uma inversdo do
onus probatorio ao pai, pois este teria que fazer (ja que ndo possui o exame
pericial como meio probatério) prova negativa, o que ¢ impossivel e
refutado pela jurisprudéncia.

Assim, ndo basta apenas a imputagdo da paternidade para se obter a tutela jurisdicional
de urgéncia pretendida pela autora. A genitora tem que trazer provas que possibilitem
vislumbrar, a0 maximo, a paternidade da crianga.

O Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, em julgamento monocratico, do agravo
de instrumento N° 70046027553, pelo Desembargador André Luiz Planella Villarinho,
entendeu desta forma:

[...JAssim sendo, ainda que se exija apenas a existéncia de indicios,
impunha-se a recorrente trazer aos autos elementos minimos que fossem, a
prestar verossimilhanga a suas alegac¢des, onus do qual ndo se desincumbiu
na fase, devendo o pleito ser reexaminando no curso da ag¢ao de alimentos,
diante de alguma prova da paternidade atribuida, que a recorrente possa
trazer aos autos. (TJRS, AI70046027553)

Devido a urgéncia do deferimento da tutela jurisdicional, sob o risco iminente de
ocorrerem prejuizos irreparaveis ao nascituro e a gestante, O legislador, entendendo a
peculiaridade da situacdo, recorreu a cogni¢do sumaria, uma vez que seria inviavel e
prejudicial a cognicdo exauriente e, consequentemente, menos célere.

Nesse sentido, entende Cahali (2012, p. 347-348):

Embora o legislador deixe transparecer certa liberalidade, ao referir que
bastara para a fixa¢ao de alimentos gravidicos que esteja o juiz convencido
da “existéncia de indicios da paternidade” (art. 6°), recomenda a prudéncia
que tais indicios tenham alguma consisténcia, sejam seguros € veementes,
especialmente diante do fato de a contribuicio prestada pela parte ré ser
considerada ndo repetivel ou reembolsavel. Seria leviandade pretender que o
juiz deva se satisfazer com uma cognigado superficial, embora se afirme néo
ser exigivel prova pré-constituida da obrigacdo alimentar. Dai decidir-se que,
ndo havendo indicios de paternidade, tampouco comprovagao do nexo causal
entre gravidez e o ato sexual entre as partes, ndo se mostra viavel a
condenacdo do suposto pai a alimentos provisorios; caso contrario, pode vir
este a sofrer danos irreparaveis, quando na acdo principal ndo restar
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comprovado o grau de parentesco, em razdo da irrepetibilidade das
prestagoes alimenticias.

O rito veio para atender a uma demanda que urge solu¢ao imediata, ndo cerceando, de
maneira alguma, o exercicio do contraditorio. Afinal, o pai tem oportunidade de produzir
provas, bem como possui a ocasido para se manifestar e produzir outras provas que
desconstituam o direito pretendido pela autora. Também ¢é necessaria a prudéncia do
magistrado ao considerar tais indicios, uma vez que, apesar da cogni¢do processual ndo ser
exauriente, a analise ndo podera ser superficial.

No julgamento do supramencionado Agravo de Instrumento, o Desembargador Luiz
Felipe Brasil Santos, do Tribunal do Rio Grande do Sul, divergiu do Relator que negou
provimento ao agravo e assim discorreu:

Pego vénia para divergir do eminente Relator, pois entendo que, na analise
dos pedidos de alimentos gravidicos, deve se levar em conta que é da
experiéncia didria a circunstancia de que mais de 90% das acgdes
investigatorias de paternidade resultam procedentes, o que leva a conclusdo
de que a mulher normalmente ndo dirige sua pretensao injustamente contra
o investigado. Ao menos em mais de 90% dos casos.

5 ANALISE JUSFILOSOFICA DOS ALIMENTOS GRAVIDICOS

Este capitulo, talvez o cerne do artigo, questiona a justica da vedagdo da repeti¢do do
indébito, ante a negativa de paternidade. Uma analise necessaria entre o que estd na lei e a
efetiva Justiga dentro do conceito lato sensu. Inegavel € a importancia dos direitos do
nascituro, da lei 11.804/08 e da existéncia de uma pensdo alimenticia que possibilite o
desenvolvimento saudavel do feto e custeie todas as despesas necessarias da gestagao.

O grande questionamento gira em torno da possibilidade ou ndo da restituicao do valor
pago, por aquele que ndo ¢, de fato, o pai, como apontado na agdo. H4, como ja pontuado,
expressamente na Lei, sendo pacifico na doutrina, que existe a possibilidade de ingresso de
acdo indenizatéria por aquele que prestou alimentos com base em uma falsa imputacao da
genitora de ma-fé. Sendo dificil a comprovagdo desta ma-fé, em face da subjetividade e pelo
envolvimento de aspectos psicoldgicos, intrinsecos.

Porém, para que se faga uma analise jusfilosofica, de fato, € necessario, antes de tudo,
que se esmiuce a ideia do que ¢ Direito e o que ¢ efetivamente Justica, afinal, ndo se pode

discutir uma vez que estes termos ndo podem ser considerados sindnimos.

5.1. DIREITO E JUSTICA
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Apesar de, na linguagem comum, o homem mediano utilizar os termos “Direito” e
‘Justi¢a” para compreender basicamente o0 mesmo sentido, ndo se pode confundir uma palavra
com a outra. Direito e Justica sdo conceitos que se entrelagam de acordo com a consciéncia
social, mas ndo significam tecnicamente a mesma coisa. Nem tudo que ¢ justo estd no Direito
e nem tudo que esta na lei ¢ efetivamente justo.

Sobre esse tema, esclarece Sergio Cavalieri Filho (2002, p. 58):

Isso acontece porque a ideia de justica engloba valores inerentes ao ser
humano, transcendentais, tais como a liberdade, igualdade, fraternidade,
dignidade, equidade, honestidade, moralidade, seguranca, enfim, tudo aquilo
que vem sendo chamado de direito natural desde a antiguidade. O direito,
por seu turno, € uma invengdo humana, um fenémeno histérico e cultural
concebido como técnica para a pacificagdo social e a realizacdo da justica.
Em suma, enquanto a Justica ¢ um sistema aberto de valores, em constante
mutacdo, o direito € um conjunto de principios e regras destinados a realiza-
la. E nem sempre o direito alcanca esse desiderato, que por ndo ter
acompanhado as transformagdes sociais, quer pela incapacidade daqueles
que a conceberam, e quer, ainda, por falta de disposicao politica para
implementa-lo, torna-se por isso um direito injusto.

Nesta mesma linha, entende Paulo Nader (2008, p.107):

A ideia de justica faz parte da esséncia do Direito para que a ordem juridica
seja legitima, ¢ indispensavel que seja a expressdo da justica. O Direito
Positivo deve ser entendido como um instrumento apto a proporcionar o
devido equilibrio nas relagdes sociais. A justi¢a se torna viva no Direito
quando deixa de ser apenas ideia e se incorpora as leis, dando-lhes sentido, e
passa a ser efetivamente exercitada na vida social e praticada pelos tribunais.
Ao estabelecer em leis os critérios da justiga, o legislador devera basear-se
em uma fonte irradiadora de principios, onde também os critérios vao buscar
fundamentos para a avaliacdo da qualidade das leis. Essa fonte ha de ser,
necessariamente, o Direito Natural. Enquanto as leis se basearem na ordem
natural das coisas, havera o império da justica. Se o ordenamento juridico se
afasta dos principios do Direito Natural, prevalecem as leis injustas. Da
mesma forma que o Direito depende da justi¢a para cumprir o seu papel, a
justica necessita também de se corporificar nas leis, para se tornar pratica.

Diante dessas consideracdes, pode-se afirmar que Justiga compreende valores maiores
e dindmicos, enquanto o direito, pelo seu processo construtivo politico, moroso € mais dificil
de alcancar a finalidade da justica efetiva. Também neste sentido, € claro que a finalidade do
direito € exprimir a justi¢a e que, sem cumprir esse fim, a lei se torna letra morta. A lei deve se
basear em um conjunto de valores e principios que possibilitem a formac¢do de um juizo
qualitativo dos seus efeitos e seus reflexos na sociedade.

Dentro da perspectiva de direito, ja garantido pela Constitui¢do, pelo Coédigo Civil e
também pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, e especificamente disciplinado pela lei
11.804/08, ¢ inegavel o cabimento e a justeza da obrigacao alimentar gravidica ante o suposto
pai, uma vez que este, na iminente imputacdo de paternidade, deve responder pelos custos da
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gestacdo, visando ao desenvolvimento saudavel daquele que se espera ser sua prole. Logo, ¢
total direito da genitora solicitar o percebimento de valores moddicos para sanar as
necessidades da gravidez.

E manifesta a justica da obrigacio alimentar gravidica, dentro da perspectiva do direito
positivado e também dentro da perspectiva de justica efetiva, compreendendo valores
humanos maiores, como o direito a vida.

A luz do conceito de justica, que se ampara no brocardio latino “suum cuique
tribuere”, advindo da obra de Ulpiano, que prega “dar a cada um o que € seu”, soa pouco
justo que nao tenha a possibilidade objetiva daquele que prestou valores amparados numa
obrigagdo que o entendia como devedor devido a uma crenga de relagdo de parentesco que

nao se confirmou, reaver os valores prestados.

6 DA POSSIBILIDADE DE ACAO “IN REM VERSO”

Vale ressaltar a existéncia de uma outra possibilidade para aquele que prestou
alimentos indevidamente reaver o valor pago que ¢ a “agdo in rem verso”, direcionada ao
verdadeiro pai. Esta ac¢do, nas palavras de Flavio Monteiro de Barros (2009 {s.p}), cabivel
contra o verdadeiro genitor na hipotese de este ter agido com dolo, silenciando sobre a sua
responsabilidade, agindo, assim, de forma dolosa:

E, no entanto, cabivel a¢do “in rem verso” contra o verdadeiro pai, desde que
este tenha agido com dolo, silenciando intencionalmente sobre a paternidade,
locupletando-se indiretamente com o pagamento dos alimentos feito por
quem nao era o genitor da crianga.

Entretanto, ndo nos parece muito coerente este entendimento, com todo o respeito ao
doutrinador, pois, ainda que ndo tenha agido com dolo, o verdadeiro genitor deve responder
pelos valores prestados por quem nao tinha, de fato, a obrigagcdo de presta-los.

Ocorre que, de todo modo, o verdadeiro pai se valeu do instituto do enriquecimento
sem causa, porque foi beneficiado financeiramente.

A “actio de in rem verso”, ou agdo de enriquecimento sem causa, esta disciplinada no
artigo 884 do Cddigo Civil, que dispde que “aquele que, sem justa causa, se enriquecer a
causa de outrem, sera obrigado a restituir o indevidamente auferido, feita a atualizagdo dos
valores monetarios.”.

De acordo com Silvio de Salvo Venosa (2008 {s.p}) “existe enriquecimento injusto
sempre que houver uma vantagem de cunho econdmico em detrimento de outrem, sem justa
causa.” Deste modo, se um terceiro inocente adimple a obriga¢do alimenticia gravidica no

lugar daquele que, por dever, deveria fazé-lo, claramente, obteve vantagem de cunho
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econdmico em consequéncia daquele que prestou indevidamente os valores, incorrendo,
portanto, em enriquecimento injusto ou sem causa. Portanto, o réu da ag¢do de alimentos
gravidicos, que pagou prestacdes alimentares sem fundamento juridico, afinal, ndo tinha
nenhum vinculo parental, poderd acionar aquele que, verdadeiramente, devia os alimentos.

Venosa (2008 {s.p.}) esclarece:

A restituicdo que se almeja nessa agdo deve ficar entre dois parametros: de
um lado ndo pode ultrapassar o enriquecimento efetivo recebido pelo agente
em detrimento do devedor; de outro, nao pode ultrapassar o empobrecimento
do outro agente, isto é, 0 montante em que o patriménio sofreu diminuigdo.

A acdo in rem verso visa, deste modo, reequilibrar os patrimonios, visando devolver
aquele que pagou sem a verdadeira obrigacdo de fazé-lo, e fazendo aquele que deveria
assumir, desde o inicio, a obrigacdo, repetir o montante pago.

E importante ressaltar que a agdo ndo sera dirigida contra a gestante, mas sim, ao o
verdadeiro genitor, real devedor da prestagdo alimenticia. A gestante fora a credora dos
gravidicos, pois carrega em si o nascituro, ndo havendo argumento que defenda que esta
percebeu indevidamente os valores prestados, afinal, possuia amparo legal que fundamentava
o recebimento daqueles valores.

Diante das possibilidades, tem-se a acdo “in rem verso” como mais uma alternativa
para o réu da acao de alimentos gravidicos na tentativa de reaver os valores que prestou que
lhe foram atribuidos na presuncdo de um vinculo inexistente. Apds exauridas as acgdes
indenizatdrias e de repeticdo do indébito, mostra-se a acdo de enriquecimento sem causa a
ultima alternativa, que podera ser a mais eficiente para se alcangar a restituicdo do montante
pago. Também, na perspectiva de justiga, parece a alternativa mais justa, uma vez que afasta
a hipotese de enriquecimento ilicito por parte do pai, protege a genitora € garante a repeticao
do montante pago aquele que ndo tinha vinculo parental com a crianca € que pagou

indevidamente.

CONSIDERACOES FINAIS

A intengdo da Lei de alimentos gravidicos ¢ coerente com todos os entendimentos
juridicos de que se deve proteger a vida, principalmente dos mais frageis, proporcionando-
lhes amparo maior do que aquele que se da a outrem que ndo esteja na mesma condigao.

Ao tratar a gestante e o nascituro com prioridade, a lei os protegeu pela condi¢cdo em
que se encontra a mulher, considerando as peculiaridades do estado de gravidez e, sobretudo,

protegeu o nascituro, pessoa em formagdo fisica, que vird a nascer. Ao evidenciar esta
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preocupacao, o legislador se mostra sensivel em sanar lacunas importantes, que direito ainda
nao disciplinou.

A analise da efetividade de justica na lei 11804/08 deve ser feita através de uma
analise que abarque varios campos das ciéncias sociais, a exemplo da sociologia, uma vez que
o olhar deve ser o mais despido possivel de preconcepcdes e ideias particulares.

E dificil discutir uma pensdo deferida a uma mulher gestante, e prestada por um
homem que nao ¢ o verdadeiro pai, sem perpassar por questdoes sexistas e discussdes sobre
equidade, quando vém a tona, por exemplo, a discussdo sobre a desigualdade entre homens e
mulheres ou a questdo dos relacionamentos casuais e poliafetivos. Em temas recentes e
polémicos como estes, como se comportara o direito?

O referido estudo possibilitou, de inicio, a rememoragao de conceitos e visdes
importantes no que tange a discussdo entre o que significa direito contrastando com a ideia do
conceito de justica, um questionamento importantissimo que deve permear todas as
discussodes dos profissionais do direito, para que este alcance a sua finalidade de pacificagao
social e equidade.

Restou provado, de forma clara, que ¢ direito fundamental do nascituro se desenvolver
de forma saudavel junto a sua mae durante o periodo gestacional, afinal, este ¢ uma pessoa
que vira a nascer e gozara plenamente de todos os direitos inerentes a pessoa. Neste sentido, a
lei 11.804/08 inovou e supriu uma caréncia importante que havia no nosso ordenamento,
ratificando decisdes pioneiras que garantiam, com base na Constituicdo Federal, no Cddigo
Civil e no Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Ao trazer os termos “indicios de paternidade”, sem um rol exemplificativo, a lei se
torna norma em branco, devendo o magistrado avaliar e acatar as provas que julgar cabiveis
para que se demonstrem tais indicios. Devido as peculiaridades dos principios que informam
a obrigacdo alimentar, soa injusto, vislumbrando a situagdo, na ideia de “dar a cada um o que
¢ seu”, que engloba o conceito de justica, que o individuo que prestou os alimentos a gestante
e ao nascituro, sem nenhum vinculo parental, ndo tenha possibilidade de repeti¢ao do indébito
através da responsabilidade objetiva, considerando a dificuldade de se provar imputacdo de
falsa paternidade por ma-fé. Porém, considerando outros valores maiores, como o direito a
vida, ¢ evidente a justica e a equidade quando privilegia aquele que se encontra em situagao
de fragilidade na relagdo juridica.

Também neste sentido, veto da responsabilidade objetiva demonstrou-se prudente
pelo presidente, uma vez que esta admoestaria a gestante e inviabilizaria o direito de agao.

Afinal, deve-se imaginar que aquela que pleiteou alimentos para custear a sua gestacdo nao
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teria condigdes de ressarcir o montante percebido, afinal, pleiteou porque carecia de apoio
financeiro.

A lei 11.804/08 poderia ter trazido expressamente a possibilidade de agdo regressiva
contra o verdadeiro pai, independentemente de este, no periodo da gestagdo, ndo ter se
apresentado para assumir suas responsabilidades, ainda que de boa-fé, considerando o
enriquecimento ilicito.

O processo legislativo, por ser burocratico e, por vezes, moroso nao acompanha o
mesmo ritmo das mudangas sociais e de comportamento das pessoas, o que ¢ a grande
dificuldade de paises positivistas.

Ainda assim, sdo leis como a 11.804/08, com este olhar sensivel, que buscam trazer,
cada dia mais, proximidade em relagdo ao que se entende por Direito e o que € efetivamente
Justica, uma vez que ¢ evidente a finalidade que se buscou alcangar e os direitos que se

buscou tutelar através das suas disposicdes.
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ESTUDO DE DOSAGENS DE CONCRETOS PERMEAVEIS PARA
A APLICACAO EM PAVIMENTOS

Mariana dos Anjos Santos®
Antbnio Sérgio Ramos da Silva®

RESUMO: A necessidade de reduzir os problemas de alagamentos e enchentes em grandes centros
urbanos faz dos concretos permeaveis aplicados em pavimentos uma solugdo sustentavel, capaz de
minimizar danos ambientais e materiais nas cidades brasileiras. Este trabalho apresenta um estudo de
obtencdo de concretos permedveis para a aplicacdo em pavimentos utilizando materiais disponiveis em
Salvador/BA, verificando o atendimento aos critérios de resisténcia da ABNT NBR 16416 -
pavimentos permedveis de concreto- requisitos e procedimentos. Os estudos de dosagens foram
realizados tomando-se como base o referencial bibliogréafico disponivel sobre o tema, que propiciou a
obtencdo dos tracos de concreto ora apresentados. Foram avaliadas trés diferentes relagdes
agua/cimento, determinando-se as caracteristicas do concreto no estado endurecido, através dos
ensaios de resisténcia a compressdo axial, tracdo na flexdo, e resisténcia a compressdo diametral.
Através dos resultados, foi possivel determinar curvas de referéncia para a obtencdo de concretos
permeéaveis utilizando materiais da regido metropolitana de Salvador/BA.

Palavras Chaves: Concreto permeavel. Dosagens. Pavimentos.

1 INTRODUCAO

A urbaniza¢do ndo planejada no Brasil, no que tange ao escoamento de agua pluvial,
ocasiona problemas de enchentes e inundacGes de forma frequente no pais. Decorrente,
principalmente, das altas taxas de impermeabilizacdo do solo e da insuficiéncia dos sistemas
de drenagem utilizados atualmente no recolhimento das aguas de chuva. Estes fenbmenos
acarretam prejuizos enormes para a populacao brasileira, comprometendo a qualidade de vida
dos moradores de areas afetada (LAMB, 2014).

Diante desses fatores, e da necessidade de inserir novas técnicas e dispositivos
sustentaveis que atuem efetivamente na reducdo do escoamento superficial e promovam a
infiltracdo de agua no solo, os pavimentos permedveis se apresentam como solugédo
tecnicamente viavel.

Utilizados em outros paises ha alguns anos, 0s pavimentos permedveis de concreto
foram recentemente normatizados no Brasil. A norma da ABNT NBR 16416:2015
Pavimentos permedaveis de concreto - Requisitos e procedimentos esta em vigor e estabelece
0S requisitos minimos exigiveis ao projeto, especificacOes, execucdo e manutencdo de

pavimentos permeaveis de concreto.
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Com amplas possibilidades de aplicagdo, 0s concretos permeaveis, ainda possuem
pesquisas limitadas no ambito técnico cientifico no pais, o que reforca a necessidade de
ampliacdo de estudos das caracteristicas fisicas, mecanicas e hidraulicas deste produto, com a
utilizacdo de materiais disponiveis em cada regido, acelerando, assim, 0 processo de
incorporagdo desta nova tecnologia no mercado brasileiro.

Esta pesquisa objetiva avaliar as propriedades fisicas e mecénicas de concretos
permeaveis produzidos a partir de diferentes dosagens, e verificar suas adequacbes e
atendimentos aos critérios estabelecidos pela NBR 16416 para aplicacdo em pavimento.

Para avaliacdo das caracteristicas fisicas, foram realizados ensaios de resisténcia a
compressdo axial, resisténcia a tracdo na flexdo e resisténcia & compressao diametral. A
caracterizacdo fisica foi feita através de ensaios de massa especifica, tanto no estado fresco,
quanto no endurecido, e da definicdo do indice de vazios.

Espera-se, através desta pesquisa, definir dosagens ideais e elaborar curvas de
referéncia para a producdo de concretos permeaveis com a utilizagdo de materiais tipicos

disponiveis em Salvador e Regido Metropolitana.

2 PAVIMENTOS PERMEAVEIS E A PROBLEMATICA DA DRENAGEM URBANA
NO BRASIL

O Brasil é um pais que possui grandes centros urbanos. Estes centros, muitas vezes
mal estruturados, sofrem com diversos problemas, entre eles as enchentes e inundagdes
ocasionadas, entre outras, pelas altas taxas de impermeabilizacdo do solo (BATEZINI, 2013).

Para Nascimento (2011), as enchentes nas areas urbanas do Brasil vém, ao longo de
varias décadas, tornando-se um problema crénico. A falta de planejamento apropriado dos
sistemas de drenagem e a inadequacdo dos projetos de engenharia a real necessidade das
cidades brasileiras criaram um ambiente favoravel para a ocorréncia deste fendmeno natural.

Todos os anos, durante as épocas de chuva, a imprensa vincula imagens de enchentes,
ocorridas, principalmente, nas médias e grandes cidades brasileiras, e evidencia 0s prejuizos
materiais, ambientais, danos a saude da populacdo afetada, e até a perda de vidas humanas
ocasionada por este fenémeno.

Poli (2013, n.p.) afirma que:

As inundacgbes representam uma verdadeira ameaca para as populacoes,
sobretudo nas &reas de periferia, onde ha deficiéncia de coleta e tratamento
de esgoto. Em épocas de chuvas, a populacdo tem contato com a agua
contaminada, contribuindo para a propagacdo de doengas como a
leptospirose.
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Segundo Febrestral (2005, apud SALES, 2008), entre as principais causas do excesso
de agua na superficie dos solos estdo o alto uso de revestimentos impermeaveis e a
insuficiéncia dos sistemas de drenagem no recolhimento das dguas de chuva.

Sales (2008), afirma, ainda, que 0s revestimentos e as estruturas de pavimentos que
possuem capacidade de drenagem de &gua, possuem, também, relevancia na amenizacdo das
inundacdes.

As superficies destinadas aos sistemas viarios e as areas de estacionamento ocupam
espacos consideraveis, chegando a 30% da area da bacia de drenagem. Dessa forma, o uso de
pavimentos permeéveis nestes locais pode contribuir significativamente para a reducdo do
escoamento superficial da 4gua, evitando, assim, os alagamentos (ABCP, 2011).

Os pavimentos permeaveis sao definidos como aqueles que possuem espacos livres na
sua estrutura por onde a agua pode atravessar (FERGUSON, 2005 apud MARCHIONI;
SILVA, 2011).

Para Batezini (2013), pavimento permeavel é uma estrutura que permite a passagem
de &gua e ar através de suas camadas.

A NBR 16416:2015 da ABNT define:

Pavimento permeavel é o pavimento que atende simultaneamente as
solicitacOes de esforgos mecanicos e condi¢Bes de rolamento e cuja estrutura
permite a percolagcdo e/ou o acumulo temporério de agua, diminuindo o
escoamento superficial, sem causar dano a sua estrutura.

Os pavimentos permeaveis sdo classificados basicamente em trés tipos: pavimento de
asfalto poroso, pavimento de concreto poroso e pavimento de blocos de concreto vazado
preenchido com material granular ou vegetacédo rasteira (URBONAS E STAHRE, 1993 apud
ARAUJO; TUCCI; GOLDENFUN, 2011).

De acordo com Araujo, Tucci e Goldenfun (2011), a camada de revestimento dos
pavimentos porosos é constituida de forma similar aos pavimentos convencionais, porém sem
a presenca de agregado middo.

Estes pavimentos evitam o escoamento superficial, garantindo que praticamente 100%
da agua seja infiltrada através de sua estrutura, podendo esta infiltrar no solo ou ser
transportada através de sistemas auxiliares de drenagem (MARCHIONI; SILVA; MAYOR,
2011).

A utilizagdo dos pavimentos permeéveis, em um contexto geral, pode proporcionar

uma reducdo dos volumes escoados. Entretanto devem ser respeitadas as limitacbes do
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pavimento quanto aos esforcos, além de realizar manutencbes periddicas para evitar o
entupimento dos poros, pois, assim, o sistema néo ira funcionar com eficiéncia (ARAUJO;
TUCCI; GOLDENFUN, 2011).

3 CONCRETO PERMEAVEL

Ainda pouco utilizado no Brasil, o concreto permeavel é um material utilizado ha
alguns anos em outros paises. Com pesquisas ainda limitadas no pais, pouco se conhece sobre
0 comportamento deste com a utilizagdo de materiais disponiveis no mercado brasileiro.
Também ndo ha, ainda, um método registrado para definicdo da dosagem deste concreto,
sendo importante o estudo das caracteristicas fisicas e mecanicas para melhor definicdo das

proporcdes de materiais e dos procedimentos de execugdo mais adequados.

3.1 Definicéo

O concreto permeavel ou poroso € um tipo de concreto com alto indice de vazios
interconectados que permite a passagem desobstruida de grandes quantidades de &gua por
acdo da gravidade (POLASTRE; SANTQOS, 2006).

Batezini (2013) afirma que o concreto permeavel € um material composto por ligante
hidraulico, material britado de graduacdo uniforme, &gua e pouco ou nenhum agregado
middo, podendo conter ou ndo aditivos e adigdes.

Essa composicdo visa a obtencdo de um concreto com alto indice de vazios, e com
elevada densidade, contrapondo-se aos concretos convencionais, que buscam reduzir a
presenca de vazios a0 maximo. Com a alta taxa de poros, 0 concreto permeavel consegue
deixar a agua percolar pela sua estrutura, reduzindo, assim, a formacdo de pocas sobre o
pavimento (LAMB, 2014).

3.2 Materiais e dosagens

Para a producdo do concreto permeavel, sdo utilizados os mesmos materiais que
compdem o concreto de Cimento Portland convencional, porém a quantidade de agregado
middo é reduzida, ou até mesmo nula.

Batezini (2013) ressalta que as proporc¢des de materiais variam dependendo do tipo de
insumos disponiveis em cada regido, sendo recomendada a realizacdo de experimentos e
procedimentos de dosagens em laboratério para melhor definir estas proporgdes. As

quantidades de &gua e ligante hidrdulico empregados na composi¢do do concreto poroso sao
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cuidadosamente controladas com a finalidade de obter uma pasta que forme uma capa espessa
envolvendo as particulas de agregados.

O principal ligante hidraulico utilizado como aglomerante na mistura do concreto
permeavel é o Cimento Portland, mas outros materiais como a cinza volante e a silica ativa
também podem ser incorporados a mistura para melhorar as caracteristicas mecanicas finais
(BATEZINI, 2013).

A fracdo do agregado graldo, deve ser dada atencéo especial, pois esta corresponde &
fracdo de maior volume do concreto permeavel. As curvas granulométricas dos agregados
utilizados nas misturas sdo geralmente uniformes, e a dimensao méaxima utilizada é de 19 mm.
Ja para as curvas descontinuas, sdo utilizadas graduagdes variando de 19 mm a 4,8 mm; 9,5
mma 2,4 mm;e95mmal,2mm (TENNIS et al, 2004).

Os aditivos também sdo empregados nas misturas. Os superplastificantes séo
utilizados principalmente a fim de melhorar as caracteristicas de trabalhabilidade e o tempo de
pega, que, no caso do concreto permeavel, ocorre muito rapidamente (BATEZINI, 2013).

A relacdo adgua/cimento e o procedimento de compactacéo utilizado sdo os dois fatores
mais importantes da mistura, pois afetam diretamente as propriedades mecéanicas do material
(ACI, 2006 apud BATEZINI, 2013).

3.3 Caracteristicas

No estado fresco, o concreto permeavel apresenta elevada consisténcia. O abatimento
das misturas possui valores menores que 20 mm (TENNIS et al, 2004). Possui densidades
inferiores a dos concretos convencionais. Em geral, essas densidades se encontram na ordem
de 1600 kg/m3 a 2000 kg/m3. Esta é uma propriedade do material que depende tanto das
proporcbes e propriedades dos materiais utilizados, quanto dos procedimentos de
compactacdo adotados (POLASTRE; SANTOS, 2006).

O indice de vazios também é uma propriedade que varia de acordo com as proporgdes
de materiais e com o procedimento de adensamento, e estd ligada diretamente as
caracteristicas mecanicas do material no estado endurecido. Tennis et al. (2004) sugere a
utilizacdo de indices de vazios na ordem de 20% para garantir, simultaneamente, boas
caracteristicas de resisténcia e de permeabilidade.

A permeabilidade € uma das maiores caracteristicas desse material. As taxas de fluxos
tipicas de passagem de agua através do concreto poroso variam de 120 I/m#min a 320

I/m?/min. Esses valores superam a capacidade de infiltragdo da maioria dos solos,
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evidenciando, assim, o potencial do material na amenizacdo do escoamento superficial em
pavimentos (LAMB, 2014).

Normalmente, 0s concretos porosos possuem resisténcias inferiores as dos concretos
convencionais. Segundo a ACI (2006, apud HOLTZ, 2011) as misturas de concreto permeéavel
tendem a desenvolver resisténcias mecéanicas de compressédo na faixa de 3,5 MPa a 28 MPa.
Contudo, Polastre e Santos (2006) afirmam que a média de resisténcia a compressao desses
concretos é de 25 MPa. Mesmo ndo possuindo elevadas resisténcias, 0 concreto poroso
apresenta bom desempenho e durabilidade quando utilizado como revestimento de
pavimentos em &reas de veiculos de leves (LAMB, 2014).

Tennis et al. (2004) afirma que os concretos permeaveis sdo caracterizados por
apresentar uma textura superficial rugosa, com elevado coeficiente de atrito. Essa textura
proporciona beneficios relativos a seguranca quanto ao uso em pavimentos, pois evitam

efeitos de hidroplanagem.

3.4 Aplicacbes e Vantagens

O concreto permeavel pode ser aplicado em diversos locais, tais como
estacionamentos, patios, calcadas, areas de trafego leve de veiculos, pragas, dentre outros. E
utilizado principalmente em estacionamentos e &areas de pouco trafego, e garante a
permeabilidade do pavimento, classificando-o, assim, como um revestimento permeavel ou
poroso (MARCHIONI; SILVA; MAYOR, 2011).

Quando aplicado sobre estruturas de pavimento permeaveis, 0 concreto poroso permite
recarregar aquiferos subterraneos, além de proporcionar o uso mais eficiente dos solos, pois
minimiza ou até dispensa obras de micro drenagem (POLASTRE;SANTOS, 2006). Vale
destacar, também, a aplicacdo deste concreto em pavimentos drenantes, com a finalidade de
captacdo de agua da chuva para posterior reutilizacdo, confirmando, assim, o carater
sustentavel do concreto permeavel.

A reducdo de impactos ambientais proporcionada com a utilizacdo dos concretos
permeaveis reforca a necessidade da sua incorporacdo no mercado brasileiro. Além de
permitir a reducdo de enchentes e alagamentos, o concreto permeével também atua na reducédo
do aquecimento terrestre, pois permite a troca de calor entre o subsolo e a superficie, e pode
ser reaproveitado apos seu ciclo de vida, ja que ¢ um material reciclavel (HOLTZ, 2011).

Quanto as vantagens econdmicas para a producdo de concreto permeével, pode-se
destacar que o mesmo possui baixa densidade, o que permite sua fabricagdo in loco e com

materiais locais, e reduz os custos com transporte. Vale, também, destacar a baixa tecnologia
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empregada e a dispensa de mao de obra muito especializada para sua fabricagdo (HOLTZ,
2011).

4 PROCEDIMENTOS EXPERIMENTAIS

O estudo experimental visou a determinacao de caracteristicas fisicas e mecanicas de
concretos permeaveis produzidos a partir de trés diferentes dosagens. As propriedades foram
avaliadas por meio de ensaios, realizados no Laboratorio de Materiais de Construcdo da
Universidade Catdlica do Salvador/BA.

4.1 Materiais empregados

Para realizacdo desta pesquisa, optou-se pela producdo de concretos permeaveis sem
inclusdo de agregados miudos, utilizando-se apenas aglomerante hidraulico, agregado graido
e agua. Os materiais utilizados para a producéo dos concretos estdo disponiveis em Salvador e
Regido Metropolitana e apresentam as caracteristicas descritas a seguir.

4.1.1 Aglomerante Hidraulico

O aglomerante utilizado foi o Cimento Portland tipo CP V ARI RS, disponivel na

regido, cujos resultados dos ensaios fisicos estdo indicados na Tabela 1.

Tabela 1 — Caracteristicas fisicas do cimento.

Ensaios
) Resultados
Realizados
Area especifica 4104 cm?g
Massa especifica 3140 kg/m’
Finura #200 0,16 %
Inicio de pega 151 min
3
) 29,9 MPa
_ dias
Resisté =
ncia a ) 36,7 MPa
dias
compressao
28
. 46,3 MPa
dias

Fonte: Cimentos MIZU (2016).
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4.1.2 Agregado Graudo
O agregado graudo utilizado na confec¢do dos concretos foi ensaiado seguindo as

normas em vigéncia e apresentou as caracteristicas informadas na tabela 2.

Tabela 2 — Caracterizacao fisica do agregado gratdo.

Ensaios realizados Resultados Norma
Dimensdo maxima
o 12,5 mm NBR NM 248
caracteristica
Modulo de Finura 5,36 NBR NM 248
Massa Especifica 2770 kg/m® NBR NM 53
Massa Unitaria 1460 kg/m® NBR NM 53
Teor de Materiais
0,6 % NBR NM 46
Pulverulentos

Fonte: Autor, 2016

Devido ao reduzido percentual de material pulverulento, os agregados ndo foram
lavados previamente para utilizagdo. O estudo do comportamento dos concretos permeaveis
foi realizado com a utilizacdo de apenas um tipo de brita, com dimensdo méaxima
caracteristica e curva granulométrica descontinua dentro da faixa de 19 a 4,75 mm indicada
por TENNIS et al. (2004 apud Batezini, 2013).

4.1.3 Agua

A agua utilizada no preparo é procedente da rede de distribuicdo que abastece a cidade

de Salvador.

4.2 Composigoes utilizadas

As dosagens apresentadas foram definidas baseando-se no referencial bibliogréfico,
tendo em vista ndo dispor, ainda, de um procedimento especificado para a definicdo de
dosagens de concretos permeaveis.

Foram ensaiados corpos de prova cilindricos e prismaticos, utilizando-se 0s mesmos

materiais, com variagdo apenas da relagcdo agua/cimento, como demonstrado na tabela 3.
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Tabela 3 — Composicdes empregadas

Relac
3 L Relacéo
do (Traco) Identificacdo i )
Agua/Cimento
Iim

TR-1 0,25

1:4 TR-2 0,30

TR-3 0,35

Fonte: Autor, 2016

4.3 Preparo do concreto e moldagem dos corpos de prova

A mistura do concreto permedavel foi realizada com o auxilio de uma betoneira, onde
os materiais foram adicionados conforme ordem pré-estabelecida. Inicialmente, os agregados
foram misturados por 1 minuto, em seguida foi adicionado 50 % da massa de cimento, que foi
misturado por mais 1 minuto. Por fim, foi adicionado o material restante e a mistura deu-se
por mais 3 minutos.

Para as trés diferentes misturas, foi realizado um controle através de inspecao visual,
como sugerido por Lamb (2014), onde se deve observar se as particulas estdo inteiramente
cobertas de argamassa e se apresentam um aspecto brilhoso. O teste tactil visual evidenciou o
aspecto seco e de pouca coesdo do concreto permeavel ainda no estado fresco, como ilustrado
na figura 1.

Neste momento, foi determinada a massa especifica no estado fresco, conforme
procedimento recomendado pela NBR 16416:2015 e indicado na figura 2.

Figura 1- Avaliagdo do Figura 2- Determinacdo da

concreto através de teste tactil massa especifica no estado

(Fonte: Autor, 2016). (Fonte: Autor, 2016).
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Para a moldagem dos corpos de prova, é sugerida, por diversos autores, a utilizacao de
equipamento de adensamento mecénico; no entanto, devido a auséncia destes, foram
empregados métodos de adensamento manual.

Os corpos de prova cilindricos foram compactados aplicando 12 golpes de bastdo
metalico, em cada uma das duas camadas, conforme indicado na NBR 5738, enquanto as
amostras prismaticas foram moldadas em duas camadas, com aplicagdo de 75 golpes por
camada, utilizando-se 0 mesmo bastdo. Em seguida, os corpos de prova foram identificados,
como observado na figura 3, e, na auséncia de uma camara Umida, foram cobertos com

toalhas umedecidas para evitar a perda precoce de &gua.

4.4 Cura

O procedimento de cura utilizado foi adaptado em funcdo da segregacdo do concreto
quando submetido a cura imersa ap0s 24 horas, tendo sido adotado procedimento alternativo.

Os corpos de prova, apds a moldagem e identificacdo, foram envoltos por toalhas
Umidas nas primeiras 24 horas, adotando o procedimento utilizado por Sales (2008).
Posteriormente, foram borrifados com jatos d’agua ainda na férma, e mantidos por mais 24
horas. Apds este periodo, foram desformados e mantidos em ambiente normal do laboratério,
onde, uma vez por dia, eram borrifados com agua e mantidos envoltos por toalhas Umidas. Os
corpos de prova foram mantidos nestas condi¢des durante os primeiros 14 dias, quando foi
entdo suspensa a cura com jatos d’agua e os mesmos foram mantidos apenas envoltos até o

dia da ruptura. A figura 3 ilustra o aspecto visual do concreto permeéavel apos a cura.

Figura 3- Aspecto visual do concreto permeavel

(Fonte: Autor, 2016).

4.5 Massa especifica no estado endurecido e indice de vazios
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O indice de vazios foi determinado tomando como base, o procedimento adotado por
Batezini (2013), que obtém esses parametros a partir do peso seco e do peso submerso das

amostras, utilizando a equacéo 1 a seguir:

vo=1(1- Wo—Ws (Equacéo 1)
pwVol

Onde: Vv= indice de vazios; W1= Peso submerso (kg); W2= Peso Seco (kg); pw=
Massa especifica da dgua (kg/m?); Vol= Volume da amostra (m3).

As determinac@es deste ensaio foram realizadas com os corpos de prova cilindricos, e,
com estas informacdes, também foi possivel determinar a massa especifica do concreto no

estado endurecido.

4.6 Propriedades mecanicas do concreto no estado endurecido

Para caracterizacdo das propriedades mecanicas dos concretos permedveis, foram
realizados, seguindo os critérios das normas brasileiras, 0s ensaios de resisténcia a
compressdo axial, resisténcia a tracdo na flexdo e resisténcia a tracdo por compressao
diametral. Para os concretos permeéveis moldados no local, a Unica exigéncia, pela norma
NBR 16416:2015, é o ensaio de resisténcia a tracdo na flexdo. Contudo, foram realizados

outros ensaios para melhor compreensdo do comportamento mecanico.

4.6.1 Resisténcia a compressao axial

Para realizacdo deste ensaio, devido a irregularidade dos topos, 0s corpos de prova
foram capeados com pasta de cimento e posteriormente retificados. Para cada traco foram
ensaiados trés exemplares, para as idades de 7 dias e 28 dias. O ensaio foi realizado segundo a
norma NBR 5739:2007.

4.6.2 Resisténcia a tracdo na flexdo

Foram moldados 3 corpos de prova prismaticos com dimensdes de 100mm x 100mm X
400mm para cada uma das misturas, conforme indicado na NBR 16416:2015. Uma amostra
de cada um dos tracos foi ensaiada aos 7 dias, e outras duas foram ensaiadas com idade de 28
dias. O ensaio foi executado conforme a norma NBR 12142:2010.

4.6.3 Resisténcia a tragdo por compressdo diametral

Trés amostras cilindricas foram ensaiadas para cada dosagem na idade de 28 dias,
conforme a NBR 7222:2010.
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

5.1 Massa Especifica e Indice de vazios

A tabela 4 apresenta os resultados obtidos nos ensaios de massa especifica no estado
fresco e no estado endurecido e os valores de indices de vazios.

Os valores obtidos de massa especifica tanto no estado fresco, como no estado
endurecido, para o caso de concretos moldados no local, atendem ao requisito da NBR 16416,
que estabelece um valor minimo de massa especifica para estes casos, de 1600 kg/m3. Os
valores também se adequam a faixa indicados por Tennis et al. (2004, apud BATEZINI,
2013)onde, para o concreto permeavel no estado fresco, a massa especifica varia de 1300 a
2000 kg/ms, confirmando que o concreto permeéavel é um concreto mais leve que 0s

convencionais utilizados na construgéo civil.

Tabela 4 — Massa especifica do concreto no estado fresco e no estado endurecido (kg/m?) e

indice de vazios.

- Massa ) .
Identifi o Massa especifica no Indice
3 especifica no estado ) )
cacéo estado endurecido (kg/m3) de vazios
fresco (kg/m3)

TR-1 1784 1686 0,34

TR2 1849 1767 0,31

TR-3 1891 1801 0,29

Fonte: Autor, 2016

Tennis et al. (2004, apud Lamb 2014) sugere a utilizacdo de indices de vazios na
ordem de 20% para obter boas caracteristicas de resisténcia e permeabilidade. Contudo, nota-
se, na tabela 4, que as dosagens TR-1 e TR-2 apresentaram indices de vazios superiores ao

indicado, enquanto a dosagem TR-3 foi a Unica cujo valor esta na ordem sugerida.

5.2 Resisténcia a compressao axial

Em funcgdo dos resultados obtidos e apresentados na tabela 5, foi possivel observar que
ocorreu 0 aumento da resisténcia a compressao com o crescimento da relacdo agua/cimento,
diferentemente do comportamento esperado nos concretos convencionais. Este fato pode estar

ligado a falta de agregacdo entre as particulas, que foi observado, ainda, com o concreto no
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estado fresco. Ressalta-se que houve melhor aglomeragdo dos materiais no tragco TR-3, que
também apresentou o maior valor de resisténcia a compressao axial.

Holtz (2011) salienta que, com uma maior relacdo a/c, a mistura ganha
trabalhabilidade e a pasta consegue lubrificar melhor a mistura, permitindo que os agregados
fiquem mais bem envoltos de pasta e acomodem melhor.

Tabela 5 — Resisténcia a Compresséo axial

- _ 28 dias
Identificacdo | Relacdo agua/cimento

fci (MPa) | fcm (MPa)

4,1
TR-1 0,25 4,3 4,7
5,6
7,9
TR-2 0,30 6,1 6,9
6,6

8,4
TR-3 0,35 99 9,4
9,9

Fonte: Autor, 2016

A resisténcia a compressdo axial, como nos concretos plasticos, é inversamente
proporcional ao indice de vazios; logo, os concretos com maiores volumes de vazios
apresentaram valores de resisténcias mecanicas menores. No grafico 1 é possivel visualizar a

relacdo entre o indice de vazios e a resisténcia a compressdo axial.

Coletdnea Melhores Artigos de TCC - Graduagdo, UCSal, Salvador, p. 199 a 216, 2016.



212

Gréfico 1- Resisténcia a compressao axial x indice de vazios
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5.3 Resisténcia a tracdo por compressao diametral e resisténcia a tracédo na flexao
O gréafico 2 apresenta os resultados obtidos nos ensaios de resisténcia a tracdo por
compressdo diametral. E possivel observar que os resultados alcangados s&o reduzidos quando

comparados a resisténcia de concretos convencionais utilizados para a pavimentagdo. A figura

4 ilustra as condicdes de realizacdo do ensaio.

Gréfico 2- Resultados de Resisténcias a tragdo por compressao diametral

=
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Figura 4- Ensaio de resisténcia a tracdo por compressao diametral

Y
Z

Fonte: Autor, 2016

Quanto aos ensaios de resisténcia a tragdo na flexdo, é possivel observar, através dos
resultados apresentados na tabela 6, que o traco TR- 3 obteve 0s valores mais satisfatérios, em
ambas as idades, os quais reforcam o melhor comportamento mecanico do concreto
permedvel na dosagem cuja relacdo agua/cimento foi maior. O gréafico 2 apresenta 0s
resultados de cada um dos tragos quando comparados 0s requisitos de trafego leve e trafego
de pedestres exigidos pela NBR 16416:2015.

Tabela 6- Resisténcia a tragdo na flexdo

- 7 DIAS 28 DIAS
Identificacdo
fct,m(MPa) fct,m(MPa)
TR-1 1,2 1,3
TR-2 1,9 2,1
TR-3 2,3 2,4

Fonte: Autor, 2016
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Gréfico 3- Resisténcia a tracdo na flexdo em comparacao com as condic¢des de trafego leve e
trafego de pedestres exigidas pela NBR 16416:2015 aos 28 dias.

Resisténcia a tracao na flexao para diferentes
condigOes de trafego

[7,]
0
e
o0
[V}
(7]
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@
= B NBR 16416
o
=3 mTR-1
€
s TR-2
frd
HTR-3

Trafego de pedestres Trafego leve

A figura representa 5 demonstra a ruptura dos corpos de prova prismaticos, que

ocorreu em todos os exemplares ensaiados no terco médio do vao entre apoios.

Figura 5- Ruptura do corpo de prova prismatico no ensaio de tracdo na flexao
2 ny

ah

(Fonte: Autor, 2016).

6 CONSIDERACOES FINAIS
Os resultados apresentados foram bastante significativos, e indicam um potencial para
a producdo de concretos permedveis utilizando materiais de Salvador e regido metropolitana.
Novos estudos estdo sendo realizados, com o objetivo de ampliar a caracterizagdo do
concreto permeavel e complementar esta pesquisa no que tange as propriedades hidraulicas
desse concreto. Contudo, o trabalho de pesquisa possibilitou elaborar as seguintes
consideracdes:

Coletinea Melhores Artigos de TCC - Graduagdo, UCSal, Salvador, p. 199 a 216, 2016.



215

Os resultados de resisténcia mecanica indicaram melhor desempenho na dosagem cuja
relacdo agua/ cimento foi da ordem de 0,35.

As trés diferentes dosagens, para as idades de 7 dias e 28 dias, apresentaram resultados
compativeis de resisténcia a tracdo na flexdo, segundo os requisitos da NBR 16416
para a condicdo de uso em trafego de pedestres, cujo valor minimo exigido é de 1
MPa. Observou-se que os tracos TR-2 e TR-3 apresentam valores adequados para
aceitacdo na condicéo de trafego leve na idade de 28 dias.

O desenvolvimento de futuras pesquisas, com diferentes dosagens, para avaliar melhor
a correlacao entre o0 comportamento mecanico dos concretos permeaveis e a influéncia
da relacdo agua/cimento torna-se indispensdvel para uma caracterizacdo mais
satisfatoria do material.

Os indices de vazios alcancados na pesquisa apresentam valores compativeis com a
literatura para obtencdo de condutividades hidraulicas necessarias para sua
classificacdo como concretos permeaveis, através de ensaios de permeabilidade.

Vale registrar que as pesquisas com o referido concreto estdo em andamento para

realizacdo de outros ensaios, como o de permeabilidade, conforme a NBR 16416.
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ENTREI NO IFBA, E AGORA? CONDICOES DE PERMANENCIA
PARA OS (AS) ESTUDANTES COM DEFICIENCIA

Michele Oliveira da Costa Silva®
Liane Monteiro Santos Amaral®

RESUMO: Este artigo discute as condigdes de permanéncia dos estudantes com deficiéncia a partir
das orientacdes preconizadas na Politica de Assiténcia Estudantil do IFBA. Optou-se pela expressao
pessoas com deficiéncia, considerando o pensamento defendido pelo modelo social de deficiéncia. O
interesse pela investigacdo partiu do Estagio Supervisionado em Servi¢o Social no IFBA, em que se
notou a dificuldade que os estudantes com deficiéncia tém para permanecer na Instituicdo, situacéo
gue leva ao aumento da retencdo e da evasdo escolar. Por meio deste, foram coletados dados, no que
tange a percepcdo dos estudantes com deficiéncia sobre o processo de inclusdo na Instituicdo. A
pesquisa qualitativa de natureza exploratoria apontou dilemas e limites para a efetivacdo do direito a
educacéo deste publico, identificando necessidades de ampliacdo das a¢Ges da Politica de Assisténcia
Estudantil para além das condi¢fes de acesso. Para tanto, sugere a necessidade de respostas
institucionais tanto para a formacdo continuada dos docentes quanto para a comunidade escolar,
visando ao respeito a diversidade e ao atendimento as necessidades especificas.

Palavras-chave: Politica de Assisténcia Estudantil do IFBA. Pessoas com deficiéncia. Educacédo
inclusiva. Permanéncia.

1 INTRODUCAO

O presente trabalho vincula-se a dimensdo investigativa do exercicio profissional do
assistente social como constitutivo das atribuigdes e competéncias profissionais. Para tanto,
compreende o campo da Pesquisa em Servigo Social e Educacdo, no ambito da educagéo
profissional tecnoldgica inclusiva, tendo como objeto as condi¢des de permanéncia para 0S
(as) estudantes com deficiéncia do IFBA — Campus Salvador.

No ambito do Servico Social, o referido tema articula-se com o projeto Etico-Politico
profissional na luta por uma educacdo publica, laica, gratuita, presencial e de qualidade para
todos e todas, através de uma pratica que colabore “na eliminagdo de todas as formas de
preconceito, incentivando o respeito a diversidade, a participacdo de grupos socialmente
discriminados e a discussdo das diferengas.” (CFESS, 2012, p.23-24).

O interesse pelo estudo emergiu durante o Estagio Supervisionado em Servico Social no
IFBA — Campus Salvador, a partir da inquietacdo da autora, diante da dificuldade que os
estudantes com deficiéncia tém para permanecer na Instituicdo e concluir os estudos, situacdo

que leva ao aumento da retencéo e da evasdo escolar.
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Diante do exposto, o problema de pesquisa que instigou esta investigagdo consistiu na
seguinte pergunta: de que forma as condi¢es de permanéncia estabelecidas pela Politica de
Assisténcia Estudantil do IFBA contribuem para a garantia do direito a educacdo dos
estudantes com deficiéncia no &mbito da educacéo inclusiva?

Sendo assim, a pesquisa teve como objetivo geral discutir as condi¢fes de permanéncia
dos estudantes com deficiéncia inseridos no IFBA a partir das orientagdes preconizadas na
Politica de Assisténcia Estudantil.

Para tanto, elencou-se como objetivos especificos: identificar as politicas que
asseguram o direito de acesso e permanéncia das pessoas com deficiéncia na escola regular;
identificar a percepcdo dos (as) estudantes com deficiéncia quanto as acbes que visam
assegurar a permanéncia com qualidade no IFBA,; evidenciar as perspectivas de ampliacdo da
Politica de Assisténcia Estudantil frente aos dilemas e limites encontrados.

O estudo fundamentou-se no método dialético, que pressupbe a compreensdo do
problema de pesquisa a partir de uma analise da totalidade que envolve o processo de incluséo
escolar, considerando a pessoa com deficiéncia como sujeito social e histérico, que reflete a
historia de desigualdade e exclusdo brasileira.

Optou-se por uma abordagem qualitativa, de natureza exploratdria, por meio da
pesquisa bibliogréfica e documental. Utilizou-se como procedimento para coleta de dados a
técnica de analise de documentos, através das seguintes fontes de informacdo: leis, decretos,
normas, relatorios institucionais e material informativo, bem como os relatorios elaborados
durante o estagio.

Para fundamentar este trabalho, recorreu-se aos estudos de autores como: Anjos (2014),
Constantino (2015), Damasceno (2013), Diniz (2007), Favero (2004), Florindo (2013) Kassar
(2011), Silva (2010) e Vasconcelos (2012), bem como aos dispositivos legais que subsidiam a
construcdo das acdes no ambito da educacdo inclusiva.

Quanto a estrutura, este trabalho dispde de trés secbes além da introducdo. Na segunda
secdo, apresenta-se um breve percurso historico da educacao das pessoas com deficiéncia no
Brasil. Na terceira secdo, expBem-se 0s resultados da analise dos dados, destacando a
percepcao dos estudantes com deficiéncia quanto as agdes que visam assegurar a permanéncia
com qualidade no IFBA, bem como se discute as perspectivas de ampliacdo da Politica frente

aos dilemas e limites encontrados. Por fim, esbogam-se as consideragdes finais.
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2 PELO DIREITO A EDUCACAO: UMA HISTORIA DE DISCRIMINACAO POR
DEFICIENCIA

A definicdo de deficiéncia passou por transformacGes, ao longo da histdria, que
refletiram no uso de diferentes terminologias, estas expressavam a maneira com que as
pessoas com deficiéncia eram vistas pela sociedade.

Os estudos de Diniz (2007), Silva (2010) e Simdes (2011) citam a utilizacdo de termos

como “aleijado”, “invalidos”, “incapacitados”, ‘“anormais”, “retardado”, “mongoloide”,

2 6 bh) 13

“débil-mental”, “excepcionais” “pessoas deficientes”, “pessoas portadoras de deficiéncias”,
“pessoas com necessidades especiais” e “pessoas portadoras de necessidades especiais”, até
que estudos mais recentes propusessem o termo pessoas com deficiéncia - PCD.

O uso de expressdes pejorativas, que colocavam estes sujeitos em uma posicdo de
inferioridade com relacdo aos demais, expressava a ideia de que uma pessoa com
impedimentos de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial foi acometida por um grande
mal, constituindo em um problema tanto para ela quanto para a familia.

Logo, a lesdo era considerada como causa para a deficiéncia, exigindo apenas
intervencgdes biomédicas. Esta concepcdo de deficiéncia, conhecida como modelo biomédico,
pressupde reabilitar a pessoa com deficiéncia, aproximando-a da normalidade aceitavel para o
convivio social.

No entanto, com o avan¢o dos estudos sobre deficiéncia, nos anos de 1960, foi possivel
confrontar o modelo biomédico e ressignificar o conceito de deficiéncia a partir de um
posicionamento politico, fundamentado no modelo social da deficiéncia. Este modelo analisa
a deficiéncia enquanto forma de opressdo social que leva a segregacdo e a discriminacao
desse grupo.

Assim, enquanto “para 0 modelo medico, lesdo levava a deficiéncia; para 0 modelo
social, sistemas sociais opressivos levavam pessoas com lesbes a experimentarem a
deficiéncia”. (DINIZ, 2007. p.15). Nessa perspectiva, compreende-se que a deficiéncia
pode ser ampliada a partir das barreiras® colocadas as pessoas com algum tipo de
impedimento.

Segundo Diniz (2007), os tedricos do modelo social, sob influéncia marxista, defendiam

gue a opressdo pela deficiéncia era fortalecida pelo capitalismo, ja que se exigiam sujeitos

3 Segundo Art.° 3° inciso IV, da Lei N° 13.146, de 2015 (Estatuto da Deficiéncia), refere-se a “qualquer entrave,
obstéculo, atitude ou comportamento que limite ou impeca a participagdo social da pessoa, bem como o0 gozo, a
fruicdo e o exercicio de seus direitos a acessibilidade, a liberdade de movimento e de expressdo, a comunicacao,
ao acesso a informagao, a compreensdo, a circulagdo com seguranca, entre outros [...]”.
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capazes para o trabalho, desconsiderando as aptiddes da pessoa com deficiéncia. Prevalecia o
modelo biomédico, que considerava a “experiéncia de segregacdo, desemprego e baixa
escolaridade, entre tantas outras variacdes da opressdao, eram causados pela inabilidade do
corpo lesado para o trabalho produtivo.” (DINIZ, 2007, p.15).

No ambito da educagéo, isto se refletiu na exclusdo das pessoas com deficiéncia do
processo de escolarizacdo, ja que, consideradas como incapazes e indteis, eram condicionadas
a viver distantes do convivio social. Nesse contexto, o atendimento educacional a esse publico
era realizado por meio de instituicdes especializadas criadas pelos familiares de pessoas com
deficiéncia e profissionais sensibilizados com a causa.

No ambito das pessoas com deficiéncia, a histéria da educacdo é marcada pelo
atendimento institucionalizado. As primeiras intuicdes que marcam o inicio da Educacao
Especial surgem no Império com: “o Imperial Instituto dos Meninos Cegos, em 1854, atual
Instituto Benjamin Constant — IBC, e o Instituto dos Surdos Mudos, em 1857, atual Instituto
Nacional da Educacéo dos Surdos — INES, ambos no Rio de Janeiro.” (BRASIL, 2008, p.6).

Segundo Cabral e Ferreira (2013), essas instituicbes funcionavam como asilos que
acolhiam criancas e adultos abandonados e ressaltam que, apesar de terem sido criadas a partir
de iniciativas do Estado, ndo se constituiam enquanto politica de Estado, mas
fundamentavam-se em préaticas de caridade, que vdo permanecer nas instituicdes que surgem

posteriormente, como explicam o0s autores,

[...] as acBes destinadas as pessoas com deficiéncia persistiam em um carater
assistencialista, filantrdpico, caritativo; essas pessoas eram consideradas
como passivas e objetos da benevoléncia alheia. O Estado, até esse
momento, compactuava com semelhante perspectiva, viabilizando subsidios
sem delimitar parametros para uma politica social voltada as demais
demandas desse grupo. (CABRAL; FERREIRA, 2013, p.102).

Conforme Silva (2010), a partir de 1930 inicia-se o periodo de institucionalizacéo,
caracterizado pela ampliacdo do nimero de instituicbes para atendimento as pessoas com
deficiéncia. Estas contribuiram para fortalecer as lutas frente ao direito a educacéo, ja que,
com o tempo “essas instituicdes acabaram ocupando um lugar de destaque na Educacao
Especial brasileira, chegando a confundir-se com o proprio atendimento publico, aos olhos da
populacdo, pela gratuidade de alguns servicos.” (KASSAR, 2001. p. 67).

Nesse sentido, destaca-se a importancia do movimento social das pessoas com

deficiéncia que conseguiram reunir os diferentes grupos na luta contra a segregacéo e pela
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conquista de direitos sociais, apontados por Lanna (2011) como o associativismo das pessoas
com deficiéncia.

O associativismo configurou-se como 0 ponto de partida para uma organizacao mais
ampla das pessoas com deficiéncia, no final da década de 1970, que ficou conhecido como o
movimento politico das pessoas com deficiéncia, por meio dele buscou-se uma ruptura com a
perspectiva assistencialista no atendimento as pessoas com deficiéncia, para a luta por direitos
sociais. (LANNA, 2011).

Segundo Silva (2010), é nesse periodo que a educacdo brasileira realiza a matricula
dos estudantes com deficiéncia nas escolas regulares, tanto em classes comuns quanto em
classes especiais. Esta mudanga tem influéncia da “filosofia da normaliza¢ao ¢ do movimento
de integragdo escolar” que surge a partir da organizagdo politica de pessoas com deficiéncia e
grupos afins na luta pela garantia dos direitos humanos.

E importante destacar que, anterior a este periodo, no ano de 1948, foi aprovada a
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, que dispde sobre a igualdade de direitos para
todos, sem qualquer distingdo. Nesse sentido, “[...] a Declaracdo beneficia grandemente
grupos minoritarios (incluindo pessoas com deficiéncia) que historicamente sofreram
exclusdo e maus tratos.” (SILVA, 2010, p. 38).

Conforme Silva (2010), outros documentos e agOes internacionais influenciaram as
transformac6es na organizacdo da educacéo no Brasil e marcaram o inicio da organizacéo do
ensino na perspectiva do atendimento aos estudantes com deficiéncia em escolas regulares.
Destacam-se: a Declaracdo dos Direitos das Pessoas Deficientes (1975); a promulgacdo do
Ano Internacional das Pessoas Deficientes (1981) e a Declaragdo Mundial de Educagéo para
todos (1990).

O movimento pela integracao escolar buscou desenvolver acdes em defesa da presenca
dos estudantes com deficiéncia nas escolas regulares, em classes comuns. Contudo, este
movimento ndo previa a necessidade de adaptacdo das instituicdes, por meio da formacéo
docente, dos recursos educacionais, das condigdes de acessibilidade fisica, entre outras
barreiras que dificultam a permanéncia na escola em condi¢cBes de igualdade. Nessa

perspectiva, Wederson Santos assinala que,

Impedimentos corporais ndo levam automaticamente a deficiéncia; porém, a
depender das préticas privilegiadas pelo contexto social e da sensibilidade
dos ambientes sociais a diversidade corporal, limitagbes corporais podem
resultar ou ndo em situacOes de tratamento discriminatério as pessoas com
deficiéncia. (SANTOS, 2011, p. 122).
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Nesse sentido, a integracéo escolar, apesar de representar um avango na ampliacdo do
acesso das pessoas com deficiéncia na rede regular de ensino, manifestou a opressdo social
desse grupo, que se reflete em situacBes de discriminacdo, j& que, sem as adequacOes
essenciais ao desenvolvimento académico, o estudante tem dificuldades em permanecer na
escola.

A partir da década de 1970, as criticas frente ao modelo de integracdo escolar levam a
defesa de uma nova concepcao, pautada na inclusdo escolar. Todavia, é importante destacar
gue o movimento de integracdo deixou um legado de legislacdes que se tornaram referéncia
para o avanco da Educacdo Especial no Brasil.

Dentre elas, possui grande relevancia: a Constituicdo Federal de 1988; a Lei N° 8.
069/1990 que dispbe sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA); a Lei N°
9.394/1996 (LDB 9394/96) que estabelece as Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional e a
Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia de 1999.

A Constituicdo Federal representa um avan¢o no campo educacional destinado as
pessoas com deficiéncia, pois, ao definir como dever do Estado a oferta do atendimento
educacional especializado, preferencialmente na rede regular de ensino, torna direito o que,
historicamente, caracterizou-se por praticas assistencialistas.

De acordo com Cabral e Ferreira (2013) e Santos (2010) os movimentos sociais foram
fundamentais para a inserc@o na Constituicdo Federal de artigos que asseguram os direitos das
pessoas com deficiéncia. As demandas passaram a compor 0 texto constitucional,
contribuindo para a formulacdo de politicas publicas. Estas se pautavam nas areas da
educacdo, acessibilidade, assisténcia social e no mundo do trabalho, e propunham a ruptura
com a trajetdria de tutela e o viés caritativo, como aponta Santos (2010),

Duas das principais mudancas que resultaram dos principios estabelecidos no
texto constitucional foram a Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa
Portadora de Deficiéncia em 1999, e a denominada Lei de Acessibilidade,
sancionada em 2004, pelo Decreto n. 5.296. A politica Nacional estabelece ser
de responsabilidade dos Orgdos e entidades do poder publico garantir
possibilidades as pessoas com deficiéncia para o pleno exercicio de seus
direitos bésicos decorrentes da Constituicdo e de outras leis, sobretudo para
promover o bem-estar pessoal, social e econdmico dessa parcela da populagéo.
(SANTOS, 2010, p. 124).

Para o autor, a referida Politica reintera o disposto na Constituicdo sobre a
responsabilidade das ac¢Ges relacionadas as pessoas com deficiéncia da perspectiva individual
para o Estado, ja que, até entdo, cabia ao sujeito com deficiéncia as condigdes para a sua
adaptacdo na sociedade. Neste contexto, a educacdo ja comeca a se distanciar do modelo de
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integracdo escolar para 0 movimento de incluséo escolar a partir da Declaragéo de Salamanca,
em 1994.

Segundo Kassar (2011), esta Declaracdo é um marco na transformacdo da Educacéo
Especial no Brasil, tendo influenciado na elaboracdo LDB 9394/96 e na ampliacdo da
discussdo sobre a inclusdo escolar, pois orienta que “as escolas comuns devem acolher todas
as criangas independentes de suas condicOes fisicas, intelectuais, sociais, emocionais,
linguisticas ou outros” (KASSAR, 2011, p.71).

Esta lei estabelece de que forma os sistemas de ensino devem se adequar as
necessidades dos estudantes com deficiéncia, ou seja, ndo sdo os sujeitos que irdo se adequar a
escola, mas sim, a escola terd que garantir as condi¢des e assegurar 0 acesso, a permanéncia e
a conclusao dos estudos para as pessoas com deficiéncia.

A LDB 9394/96 estabelece, no Capitulo V, a Educacdo Especial como uma modalidade
de educacdo escolar transversal aos niveis e modalidades de ensino. Dispde no Art. 58 que a
Educacdo Especial devera ser oferecida “preferencialmente na rede regular de ensino, para
discentes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacao”.

Conforme Silva (2010), a incluséo escolar compreende a reestruturagdo do sistema
educacional para o atendimento das necessidades educacionais dos estudantes com
deficiéncia, de forma que estes avancem nos estudos. Kassar (2011) ressalta que isto requer a
garantia do “acesso ao estabelecimento educacional (garanta a matricula e a permanéncia do
aluno) e que ofereca, quando necessario, atendimento educacional especializado para
complementar ou suplementar o atendimento escolar”. (KASSAR, 2011. p.76).

A proposta de inclusdo ira se diferenciar do modelo de integracdo, pois este atribuia ao
sujeito a responsabilidade da adequacdo escolar, podendo este retornar as instituicdes
especializadas, ja que ndo se exigia adaptacdes para o atendimento na escola regular. Em
contraposicéo, a proposta de incluséo prever estas transformacdes, considerando as condicoes
de acesso a escola quanto de permanéncia. (SILVA, 2010).

A perspectiva da educacdo inclusiva representa uma transformacdo no modelo
tradicional de educacdo, pois defende a convivéncia de estudantes com e sem deficiéncia no
ambiente escolar, respeitando-se as diferencas, como preconiza a Politica Nacional de
Educacao Especial na perspectiva da Educacao Inclusiva,

A educacéo inclusiva constitui um paradigma educacional fundamentado na
concepcdo de direitos humanos, que conjuga igualdade e diferenca como
valores indissociaveis, e que avanca em relacdo a ideia de equidade formal
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ao contextualizar as circunstancias histéricas da producdo da exclusdo dentro
e fora da escola. (BRASIL, 2008, p.5).

Para isso, a educacdo inclusiva ndo desconsidera as especificidades de cada sujeito
com deficiéncia, porém, do mesmo modo que defende o modelo social de deficiéncia, o0s
impedimentos de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial ndo podem ser considerados
as causas para a exclusdo deste grupo da educacdo escolarizada, e isto implica a garantia de
condicdes adequadas para a permanéncia destes estudantes.

A Politica de Inclusdo orienta quanto a garantia de acesso ao ensino regular;
transversalidade da modalidade de educacdo especial; oferta do atendimento educacional
especializado; formacao de professores e demais profissionais; participacdo da familia e da
comunidade; acessibilidade arquitetonica e articulacdo intersetorial na implementacdo das
politicas publicas. (BRASIL, 2008).

Define o publico-alvo da Educacdo Especial como os estudantes com deficiéncia,
transtornos globais de desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo. Os estudantes com
deficiéncia sdo “aqueles que tém impedimentos de longo prazo, de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, que em interacdo com diversas barreiras podem ter restringida sua
participagdo plena e efetiva na escola e na sociedade.” (BRASIL, 2008, p.15).

Nesse sentido, Silva (2011) aponta a necessidade de superacdo das barreiras escolares
qgue se expressam através da falta de adaptacdo da estrutura fisica das instituicdes, do
mobiliario, do material didatico, dos equipamentos, bem como da contratacdo de recursos
humanos especializados e a resisténcia das escolas em aceitar as diferencas por considerar que
os estudantes com deficiéncia ndo acompanham a turma.

Para Favero (2004), a escola deve “considerar o ritmo e as aptiddes de cada individuo
e oferecer condicdes para que todos nela permanecam e progridam. Nao esperar coloca-los
em padrdo. Numa escola assim, as pessoas com deficiéncia sdo naturalmente acolhidas.”
(FAVERO, 2004. p.32).

Diante desse quadro, a Politica de Inclusdo defende o desenvolvimento de uma atuacédo
pedagogica que esteja pautada na transformagdo desse contexto de exclusdo, “enfatizando a
importancia de ambientes heterogéneos que promovam a aprendizagem de todos os alunos.”
(BRASIL, 2008, p.15).

Vale salientar que a inclusdo favorece tanto os estudantes com deficiéncia, a partir da
contribuicdo no seu desenvolvimento escolar e social, quanto aqueles que ndo tém deficiéncia,
pois possibilita o contato com novas metodologias para a aprendizagem e, principalmente, no
respeito as diferencas. (SILVA, 2010).
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Considerando o movimento de inclusdo escolar e o direito preconizado pelas
legislacBes e documentos que orientam a educacdo nacional, a Educacdo Profissional também
constitui espaco de direito para a qualificacdo profissional da pessoa com deficiéncia, visto
que a luta deste grupo contra a segregacao social demanda do Estado a¢des para a inclusao
social, que, além da garantia de condi¢es para 0 acesso e permanéncia nas escolas regulares,
assegure condi¢es de inclusdo do mundo do trabalho.

Neste campo, as pessoas com deficiéncia alcancaram importantes conquistas, tais
como: a Lei 7.853 de 1989 que estabelece entre as principais medidas no ambito da formacao
profissional para o trabalho a serem priorizadas pelos 6rgdos e entidades da administracdo
direta e indireta; a Lei n. 8.213 de 1991 que estabelece no Art. 93 o percentual de dois a cinco
por cento dos cargos com pessoas reabilitadas ou pessoas com deficiéncia, a partir do nimero
total de empregados.

Santos (2011) analisa que as referidas leis contribuem para a existéncia de uma
articulag¢do entre as politicas de educagdo e emprego, ja que “fecha-se no campo legislativo o
ciclo que, por um lado estabelece as cotas pela Lei n® 8213/1991 e, por outro, determina a
formagdo profissional pela Lei 7.853/1989” (SANTOS, 2011, p.57). Conforme Simdes
(2011), a Lei 7.853/1989 também regulamenta a reserva de vagas em concursos publicos para
as pessoas com deficiéncia.

Com base nos estudos de Faria e Nascimento (2013), a primeira experiéncia de
educacdo profissional e tecnoldgica inclusiva surge a partir dos anos 2000, por meio do
Programa TEC NEP - Educacdo, Tecnologia e Profissionalizacdo para Pessoas com
Necessidades especificas, tendo como publico-alvo as pessoas com deficiéncia, 0s
superdotados e com transtornos globais do desenvolvimento.

Florindo (2013) explica que as discussbes e atividades vinculadas ao Programa
aconteceram no periodo de onze anos (2000 a 2011), tendo como preocupacdo as condicdes
de acesso, permanéncia e conclusao dos estudos com qualidade nos cursos, contribuindo tanto
para o acesso ao mundo do trabalho quanto para a “emancipacdo econdmica e social”.
(FLORINDO, 2013, p.10).

No ambito da Educacdo Profissional, & importante ressaltar que a construcdo de uma
Politica de Inclusdo nesta modalidade de ensino se vincula a um contexto iniciado nos anos
2000, em que hd uma expansdo na Rede Federal de Educacdo Profissional e Tecnoldgica,
contribuindo para que a A¢do TEC NEP ganhasse uma maior dimensdo em 2008. (SANTOS,
2011).
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Segundo DAMASCENO (2013), a expansdo da Rede Federal organizou-se por fases,
que tém inicio antes do Governo Lula com a “Pré-Expansao”, a “Expansdo I” em 2005, a
“Expansdo II” em 2007 e a atual “Expansao III” iniciada em 2011. Esta alcanga, em 2016, o
total de trinta e oito Institutos Federais, oferecendo cursos de qualificacdo, ensino médio
integrado, cursos superiores de tecnologia e licenciaturas em seiscentos e quarenta e quatro
campi, presentes em todos estados brasileiros.

Conforme Eliezer Pacheco (2011), os Institutos Federais buscam articular a formagéo
académica e formacdo para o trabalho na perspectiva da emancipacdo humana. Para isso,
organizam-se de forma verticalizada, abrangendo desde a educacdo bésica até o ensino
superior, fortalecendo o compromisso com o desenvolvimento local e regional. Enquanto
politica publica, busca a inclusdo social e a superacdo da subordinacdo as imposicfes do
poder econémico.

No entanto, o desafio estd em garantir a inclusdo social em um contexto regido pelo
sistema capitalista. Este encontra, nos espagos formais de educacdo, o local propicio para a
reproducdo e manutencdo de seus valores, que sdo antagbnicos aos interesses sociais.
Segundo Meszaros (2008), a concepcdo de educacdo atrelada ao capital é limitada e s
permite “reparos institucionais formais”, ja que legitima os valores inerentes a manutencdo do
sistema capitalista.

Diante desse contexto, Meszaros (2008) defende que o rompimento com a ldgica do
capital no campo educacional requer a transformacdo da concep¢do de educacdo vigente, por
meio de estratégias que corroborem para a constru¢do de um novo modelo de sociedade.
Destaca que os espagos de aprendizagem néo se restringem aos ambientes formais de ensino,
assim, a construcdo de uma alternativa emancipadora, que vise a transformacéo social, podera
ser consubstanciada fora das imposicdes institucionalizadas do capital.

Logo, compreende-se que a efetivacdo do direito a educacdo das pessoas com
deficiéncia no sistema regular de ensino, bem como na modalidade de educagéo profissional,
vai além da criacdo de planos, programas e projetos, pois, sem a participacdo da sociedade
civil nas atividades de planejamento, acompanhamento, fiscalizacdo e avaliacdo das acOes
previstas, estas podem caracterizar-se como medidas que pouco contribuem para o

atendimento das necessidades deste publico.
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3 POLITICA DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL NO IFBA E CONDICOES DE
PERMANENCIA PARA OS ESTUDANTES COM DEFICIENCIA

Segundo Anjos (2014), a trajetdria da assisténcia estudantil no Brasil é marcada pela
realizacdo de a¢Bes pontuais, prevalecendo o carater assistencialista em detrimento do direito
social. Constantino (2015) ressalta que a assisténcia estudantil, antes dos anos 2000,
caracterizou-se pela “[...] auséncia de legisla¢des solidas e, consequentemente, a inexisténcia
de uma politica estruturada”. (CONSTANTINO, 2015, p. 94)

Todavia, no periodo de 2003 a 2010, o Férum Nacional de Pro-Reitores de Assuntos
Comunitarios e Estudantis (FONAPRACE) realizou pesquisas para levantar o perfil
socioecondmico e cultural dos estudantes das Universidades Federais, subsidiando a
elaboracdo do Plano Nacional de Assisténcia Estudantil e posterior aprovacdo do Programa
Nacional de Assisténcia Estudantil (PNAES) em dezembro de 2007.

Para Vasconcelos (2012), o PNAES representa um marco para a Assisténcia Estudantil
no Brasil, ja que exprime a luta dos movimentos sociais pela efetivacdo desta enquanto direito
social. Para tanto, implica o fornecimento de condi¢BGes necessarias para que 0s estudantes das
classes populares alcancem um bom desempenho académico, refletindo, assim, na diminuigéo
dos indices de retencéo e evasao.

De modo que preveem acgdes nas areas de moradia, alimentacdo, transporte, atencdo a
salde, inclusdo digital, cultura, esporte, creche, apoio pedagogico e acesso, participacdo e
aprendizagem de estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades e superdotacdo conforme Art. 3°.

Para o FONAPRACE (2012, p. 72), a “implantagdo de programas de assisténcia aos
estudantes com deficiéncias e necessidades especiais e com habilidade de superdotacéo,
integrado as acdes de apoio pedagdgico, considerando as especificidades de cada IFES”
constitui um dos dez desafios no &mbito da assisténcia estudantil.

No IFBA, as condicfes de permanéncia para os estudantes com deficiéncia séo
contempladas nas Diretrizes para a Politica de Assisténcia Estudantil®, aprovada em 2010 e
atualizada em 2014. A referida Politica dispGe sobre o Programa de Assisténcia e Apoio ao

Estudante (PAAE), que exige inscricdo e triagem do Servico Social, e dez programas

* E um arcabougo de principios e diretrizes que orientam a elaboragéo e implantacéo de acdes que garantam o
acesso, a permanéncia e a conclusdo de curso dos estudantes do IFBA, com vistas a inclusdo social, formagdo
plena, producéo de conhecimento, melhoria do desempenho académico e ao bem estar biopsicossocial. (IFBA,
2010. p.5).
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universais, destinados a todos os estudantes, entre eles o Programa de Apoio a Pessoas com
Necessidades Educativas Especificas.

O campo de estudo em que se deteve esta pesquisa abrange o IFBA — Campus
Salvador. Instituicdo centenaria e que, ao longo de sua historia, refletiu as transformacdes no
ambito da educacéo profissional no Brasil, passando por mudancas desde o perfil do pablico
alvo, dos cursos oferecidos, da estrutura organizacional até os nomes adotados.

O seu surgimento remonta ao ano de 1910, a partir do Decreto 7.766 de 1909, instituido
pelo Presidente Nilo Pecanha, que criou dezenove Escolas de Aprendizes e Artifices nas
capitais brasileiras. Na Bahia, a institui¢do ficou conhecida como “Escola do Mingau”, pois
fornecia este alimento para seu publico alvo, caracterizado pelos sujeitos em situacdo de
vulnerabilidade. (LESSA, 2002).

Com a expansdo da Rede Federal, o IFBA estd presente em vinte e trés cidades do
estado da Bahia, distribuidos em campi, nicleos avancados e campus avancado. O Campus
Salvador dispGe de Educacdo profissional e tecnoldgica para aproximadamente cinco mil
estudantes em todos os niveis e modalidades - Cursos Superiores, Cursos Técnicos e
Modalidade EJA. (IFBA, 2013).

No ano de 2015, durante o estagio em Servico Social, foi proposto pela autora, a partir
do projeto de intervencdo, a revisio de um questionario®, ja utilizado pela Coordenacao
Atendimento as Pessoas com Necessidades Especificas (CAPNE), visando conhecer as
impressdes dos estudantes com deficiéncia sobre as praticas educacionais inclusivas no IFBA.
Os dados coletados, por meio deste questionario, foram sistematizados em um relatério de
estagio sendo analisados e interpretados neste estudo.

Segundo a CAPNE, no periodo letivo de 2014.1°, o IFBA registrou setenta e trés
estudantes com deficiéncia cadastrados. No entanto, durante o periodo de aplicacdo do
questionario, de marco a abril de 2015, apenas dezesseis estudantes responderam ao
instrumento, correspondendo a 21,9% do total. Identificou-se, ao longo da aplicacéo, que
vinte estudantes haviam trancado o curso, uma concluiu e um ndo quis responder.

Os estudantes que responderam ao questionario pertencem a faixa etaria de 19 a 55
anos de idade; quanto ao tipo de deficiéncia, 38% sdo surdos, 37% com deficiéncia fisica, 6%

apresentam dislexia e Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade - TDH e 19%

® O questionério semiestruturado dispunha de dados de identificacio dos sujeitos, opinido sobre os servigos
disponibilizados pelo DEPAE, informagBes sobre acesso ao PAAE, dados sobre as dificuldades de
acessibilidade, percep¢do quanto aos recursos para facilitar o aprendizado e sobre a incluséo no IFBA.

® Devido as interrupcdes causadas pela greve, o calendério académico referente a 2014.1 s6 foi concluido no
primeiro semestre de 2015.
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visual. Identificou-se que 56% estdo matriculados no Ensino Médio Técnico Integrado, 38%
no Nivel Superior, e 6% na modalidade EJA.

3.1 CONDICOES DE PERMANENCIA NA VISAO DOS ESTUDANTES

A andlise dos dados considerou, inicialmente, a percepcdo dos estudantes com
deficiéncia sobre os servicos disponibilizados pela Diretoria Pedagdgica e de Atencdo ao

Estudante — DEPAE. Quanto ao acesso a estes servicos pelos estudantes identificou-se que,

GRAFICO 1 - Servicos do DEPAE utilizados pelos estudantes com deficiéncia

Acompanhamento com 0 CAPNE 12
Monitorias 6
Tradugao e Interpretagdo de LIBRAS/Portugués 6
Orientacdo Pedagogica 6
Acompanhemnto Psicologico 4

[FS]

Acompanhamento com o Servigo Social

Transcri¢do de Braile 2
Acompanhamento Nutricional 2
Ampliacdo de Material 2

Nao utilizei, pois ndo senti necessidade 1

Nao utilizei, pois ndo tive conhecimento |

Fonte: SILVA, Relatério de Estagio Supervisionado 11, 2015.

Observa-se que apenas um estudante ndo utilizou os servicos, demonstrando a
relevancia destes para o desenvolvimento académico dos sujeitos. Dentre 0s servigos mais
requisitados, destacam-se as acOes desenvolvidas pela CAPNE, que existe desde 2004 no
Campus e que atende a Politica de Inclusdo no ambito da Educacéo Profissional.

Quanto a contribuicdo do servico utilizado para a permanéncia na Instituicdo, 98% dos
estudantes assinalam que “sim”. Nessa perspectiva, foram evidenciados trés grupos de
respostas que expressam esta percepcdo: Suporte psicopedagogico e melhorias na
aprendizagem; Satisfacdo com a incluséo, a aprendizagem e proje¢éo de futuro; e nenhuma
resposta que representou 13%.

Sobre o suporte psicopedagdgico e melhorias na aprendizagem, 81% consideram que
servigos como orientacao psicopedagogica, monitorias, atendimento pelo CAPNE e adaptagéo

dos materiais s@o fundamentais para o desenvolvimento académico dos estudantes com
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deficiéncia, como ratifica a fala do estudante 1. Sim, pois as orienta¢fes pedagogica e
psicoldgica trouxeram estabilidade nas relagdes dentro e fora da instituicdo e o auxilio do
CAPNE ajudou-me com relacé@o a minha deficiéncia (deficiéncia fisica).

Quanto a satisfacdo com a incluséo, a aprendizagem e projecéo de futuro: 6% avaliam a
importancia da Instituicdo para a formagdo profissional, como evidencia o depoimento do
estudante 16: Sim, pois essa instituicdo me ajuda a crescer mais e ter mais aprendizado. No
futuro posso ser uma profissional de qualidade.

Nota-se que 0s sujeitos pesquisados atribuem a permanéncia nos cursos a oferta destes
servigos. Neste sentido, pode-se inferir que as agdes vinculadas aos programas universais da
assisténcia estudantil do IFBA, como pressupde 0s objetivos da pesquisa, Vvém
proporcionando ao estudante com deficiéncia condicGes para o seu desenvolvimento

académico como prevé o documento normativo da Politica, no que tange a,

IV - estimular a viabilizagdo de recursos pedagogicos, metodoldgicos e
tecnoldgicos alternativos aos estudantes com necessidades especificas e seus
professores a fim de facilitar acessibilidade, o processo de ensino-
aprendizagem, a convivéncia com a diversidade e o desenvolvimento
profissional dos estudantes; (IFBA, 2014, p.16).

Os resultados reiteram as analises feitas por Faria e Nascimento (2013), que ressaltam a
importancia da implantacdo do Programa TEC NEP enquanto politica de inclusdo no ambito
da Educacdo Profissional, diante da exclusdo educacional histérica das pessoas com
deficiéncia nos cursos técnicos e tecnoldgicos. Segundo os autores, possibilitou a quebra de
paradigmas e a humanizagdo nas institui¢coes de educacao profissional.

3.2 ACESSO AS MODALIDADES DE BOLSA E AUXILIO DO PAAE

O Programa de Assisténcia e Apoio ao Estudante (PAAE) distingue-se dos programas
universais dispostos na politica por exigir a inscricdo e triagem do Servigo Social. Desse
modo, assim como as demais politicas sociais, a assisténcia estudantil possui um caréater
focalista e seletivo. Logo, a selecdo socioeconémica avalia renda per capita, relacdes
familiares, situacOes de satde, habitacional e académica.

Quanto o acesso ao PAAE, notou-se uma predominancia de estudantes com deficiéncia
na bolsa de estudos e na bolsa alimentacdo, com 24% respectivamente; 14% Auxilio Copia e
Impressdo; 5% para aquisi¢des e viagens; 5% Auxilio Transporte e 4% Auxilio Moradia.

A concentracdo de estudantes nas bolsas de estudo e alimentagéo justifica-se diante dos

critérios utilizados pelo Servi¢co Social para a inser¢cdo nestas modalidades. Estes ndo se
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restringem a renda per capta, incluindo questdes que demonstram a vulnerabilidade
socioecondmica do estudante e sua familia e podem levar a evaséo escolar.

Logo, os estudantes com deficiéncia possuem o perfil exigido pelo Programa, ja que,
em grande parte, sdo oriundos de classes populares. Com base nesta analise, pode-se ratificar
0 pressuposto desta pesquisa quanto a contribuicdo da Politica de Assisténcia Estudantil para
a permanéncia dos estudantes com deficiéncia, mas que ndo se restringe ao recurso financeiro,
tais como fatores biopsicossociais, econémicos e culturais que interferem na permanéncia.

Os estudantes que ndo realizaram a inscri¢cdo correspondem a 24% dos pesquisados. Os
motivos apontados sdo: 40% ndo possui necessidade financeira; 20% tem descrédito com
relagdo ao processo seletivo; 20% teve dificuldade de acessibilidade comunicacional as

informacdes sobre o programa; e 20% ndo opinaram.

3.3. PRINCIPAIS DIFICULDADES DE ACESSIBILIDADE

A avaliacdo dos estudantes quanto a acessibilidade no Campus Salvador apontou
dificuldades arquitetdnica, atitudinal, comunicacional, metodoldgica, instrumental e outras,

conforme tabela abaixo:

TABELA 1 - Dificuldades de acessibilidade pelos discentes

Acessibilidade Aspecto considerado %

Relagéo com a turma

o Discriminacédo
Atitudinal — 30
Resisténcia dos professores

Preconceito

Dependéncias ndo adaptadas

A Banheiro ndo adaptado
Arquitetonica — 22
Piso irregular

Falta de elevadores/rampas

L Falta de acesso a comunicacao e informacéo
Comunicacional 20

Falta de sinalizagdo

Metodoldgica | Profissionais despreparados (docentes e demais servidores) 13
Instrumental Falta de materiais adaptados 12
Outros | e 03

Fonte: SILVA, Relatorio de Estagio Supervisionado 111, 2015.
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A partir de uma andlise crescente dos percentuais atribuidos as dificuldades de
acessibilidade, tém-se 30% dos aspectos relacionados a acessibilidade atitudinal colocados
como 0s principais entraves para a inclusdo no IFBA. Nesta perspectiva, corrobora com o
pensamento de SANTOS (2011, p.117) ao ressaltar que “a desvantagem social que as pessoas
com impedimento corporais enfrentam é denunciada em razdo de discursos, praticas e valores
sociais privilegiarem pessoas sem deficiéncia.”.

Isto reflete uma cultura de néo aceitacdo da diversidade e que restringe a participacédo
social de forma igualitaria dos sujeitos com deficiéncia. Logo, compromete a permanéncia
deste publico, j& que, conforme Féavero (2004), as escolas alegam ndo estarem preparadas para
o0 atendimento as necessidades especificas dos estudantes com deficiéncia.

A dificuldade de acessibilidade arquitetonica foi apontada por 22% dos estudantes, a
partir da auséncia de adaptacOes na estrutura fisica da Instituicdo, que possibilite seguranca e
autonomia no acesso aos espacos da escola. Tal dado reflete a dificuldade institucional em
adequar a estrutura dos prédios antigos as necessidades dos estudantes com deficiéncia. No
entanto, constituem em medidas fundamentais, previstas desde 2000 com a Lei 10. 098,
regulamentadas pelo Decreto 5.296, em 2004.”

Quanto a acessibilidade comunicacional, 20% dos estudantes expressam ter vivenciado
dificuldades; 13% apontam dificuldades com relacdo a questdes metodoldgicas vinculadas a
formacdo docente, no ambito das adaptacdes didatico-pedagdgicas e 12% destacam

dificuldades de acessibilidade instrumental associada a falta de materiais adaptados.

3.4 PERCEPCAO DO DISCENTE SOBRE A OFERTA DE RECURSOS PELA
INSTITUICAO PARA FACILITAR SEU APRENDIZADO

Com relacdo ao processo de ensino — aprendizagem, agruparam-se as respostas quanto a
necessidade de: adaptacGes didatico-pedagogicas dos docentes e nos materiais; acessibilidade
as salas de aula; monitorias adequadas as necessidades especificas; monitorias, formacéao
docente e auxilio financeiro; satisfagdo com os recursos existentes; sem resposta.

A partir de uma analise crescente dos dados, identificou-se que 63% dos estudantes
sugeriram adaptacdes nos procedimentos didatico-pedagogicos dos docentes e nos materiais,
sinalizando quanto a necessidade de atendimento as suas especificidades para um melhor

aprendizado, desde a exposi¢éo do conteddo, no material utilizado, até as avaliagcdes, como se

7 Conforme Decreto n° 5.296 no Art. 11 “a construgdo reforma ou ampliagdo de edificacdes de uso pablico ou
coletivo, ou a mudanca de destinagdo para estes tipos de edificacdo, deverdo ser executadas de modo que sejam
ou se tornem acessiveis a pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida”. (BRASIL, 2004.p.5).
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percebe na fala do estudante 12: Adaptar as aulas com proje¢Oes visuais, adaptar as provas
para conter figuras e questdes de assinalar e usar textos mais simplificados.

Os dados expressam as dificuldades enfrentadas pelos estudantes para acompanhamento
das disciplinas, devido a existéncia de praticas pedagOgicas que ndo consideram as
especificidades dos sujeitos com deficiéncia. Estas podem ser geradas por lacunas na
formacdo dos docentes e/ou resisténcia a inclusdo escolar.

Quanto a acessibilidade as salas de aula, 13% apontam dificuldades tanto para localiza-
las quanto nas condicGes na estrutura fisica para acesso, como ratifica a fala do estudante 2:
InformagOes mais claras sobre o local das salas de aula, bem como do estudante 7: Salas
com mais facilidade de acesso.

As condic¢des apontadas sdo de grande relevancia, considerando que o Campus Salvador
possui uma extensa estrutura fisica, contendo 79 salas de aula, 59 salas de administracdo, 40
laboratérios, além de auditorio, ginasio, estacionamento, biblioteca, gréfica, cantina, Servigo
Médico e Odontoldgico (SMO), refeitdrio, praga e espacos administrativos. (IFBA. 2013).

O levantamento apontou, também, que 6% sugerem monitorias adequadas as
necessidades especificas; 6% monitorias, formacdo docente e auxilio financeiro; 6%
demonstram satisfagdo com os recursos existentes; e 6% ndo responderam.

Diante dos dados expostos, observa-se que a auséncia de uma préatica pedagdgica
inclusiva, pelos docentes, dificulta o desenvolvimento académico dos estudantes com
deficiéncia, em condic¢des de igualdade com os demais. Desta forma, apesar de a Instituicao
dispor de condicdes para a permanéncia, através de servigos disponiveis pelo DEPAE, estes

confrontam com as dificuldades nos procedimentos didatico-pedagdgicos dos docentes.

3.5 OLHAR DOS ESTUDANTES SOBRE A INCLUSAO NO IFBA

O processo de inclusdo das pessoas com deficiéncia € visto com satisfacdo por 31%
dos estudantes. Porém, apesar dos avancos institucionais no campo da educacéo inclusiva, 0s
estudantes demonstram a necessidade de a¢des que tenham como foco: educagdo continuada
do professor; adequacéo fisica da sala de aula; monitorias; e condi¢cdes de permanéncia para
além do acesso. Neste aspecto, 13 % ndo opinaram.

No que se refere a educacdo continuada do professor, 25 % dos estudantes apontam a
necessidade de que a instituicdo forneca subsidios para a formacao do docente, para que este
tenha maior seguranca para desenvolver uma pratica pedagdgica que contribua com a

inclusdo, como exprime o depoimento do estudante 4: Uma dica é o IFBA deveria fazer
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cursos pra o0s professores /servidores saberem lidar com os alunos com necessidades
especifica.

Os dados reiteram as discussdes de SILVA (2010) quanto as condicdes para a
efetivacdo da inclusdo escolar. No ambito da pratica docente, a autora defende que uma
postura tradicional, fundamentada na transmisséo de contetdos, é bem ineficaz, no contexto
de incluséo.

Quanto as condicbes de permanéncia para além do acesso, 13% apontam a importancia
de acOes que garantam o direito & educacdo ap0s 0 acesso a escola regular, por meio de
condigOes para a permanéncia com qualidade e concluséo dos cursos, como ratifica a fala do
estudante 3: A instituicdo tem que oferecer para o estudante todo o suporte necessario e nao
somente ter a vaga especifica para os deficientes. O IFBA deveria pensar nas dificuldades
dos alunos para que possa ajudar os estudantes e que nao haja evaséao escolar.

O depoimento corrobora com os pressupostos defendidos pela autora quanto a
importancia de agdes no ambito da inclusdo escolar, que véo além das condi¢Bes de acesso,

considerando, assim, a permanéncia com qualidade, nesse sentindo Silva (2010) analisa,

A inclusdo escolar vai muito além da questdo da inser¢do do aluno com
necessidades educacionais especiais no sistema regular de ensino. Trata-se
de um processo que exige 0 questionamento e revisdo de posturas e praticas
gue hd muito tempo vinham sendo desenvolvidas no ambiente escolar.
(SILVA, 2010, p.99-100).

Ou seja, as condicOes de permanéncia dos estudantes com deficiéncia védo exigir acoes
gue contribuam para uma educacdo para a diversidade, compreendendo que os impedimentos
corporais ndo sdo condicionantes para o fracasso dos estudantes no ambiente escolar, mas
sim, as posturas ndo inclusivas de todos que compdem a comunidade escolar.

Sobre a monitoria, 6% ressaltam ser uma importante contribuicdo para o atendimento
das dificuldades nas disciplinas, bem como a adequacéo fisica da sala de aula e preparo dos
colegas de sala para comunicacdo, como sugere o estudante 2: Salas com pouca quantidade
de alunos para que se tenha mais aten¢éo com os surdos, conscientizacdo dos outros alunos
para se ter interacéo com todos.

O depoimento denota um sentimento de exclusdo, em decorréncia da ndo adaptagédo do
contexto escolar a necessidade especifica deste estudante. Para tanto, reitera a orientacéo
preconizada na Declaragdo de Salamanca, em 1994, que estabelece como principio

fundamental da educacdo inclusiva que todas as criancas devem aprender juntas, acolhendo a
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diversidade de necessidades de cada sujeito, possibilitando uma educagdo de qualidade a
todos.

Nota-se que os discentes consideram a instituicdo inclusiva, ja& que evidenciam a
satisfacdo diante dos servigos disponibilizados que articulam, principalmente, a Politica de
Assisténcia Estudantil e o Programa TEC NEP. No entanto, através da analise dos dados,
identifica-se que a efetivagdo do direito a educacdo das pessoas com deficiéncia encontra
entraves na aceitacdo da diversidade no ambiente escolar, gerando resisténcia da comunidade
académica com a inclusdo.

Por meio deste estudo, constatou-se que os autores utilizados para fundamentar as
interpretacdes sobre a assisténcia estudantil defendem a importancia da ampliacdo desta
Politica, para além da disponibilizacdo de bolsas e auxilios. Nessa perspectiva, Damasceno
(2013) assinala que o extenso processo de selecdo socioecondémica compromete a realizacéo
do acompanhamento social e da promocao de atividades socioeducativas, por meio de espacos
que favoregcam a formacao cidada critica.

De modo que, no ambito da inclusdo escolar, pode-se inferir que reflete na dificuldade
de acessibilidade atitudinal, expressa na discriminacdo, na relacdo com a turma, no
preconceito e na resisténcia dos docentes. Destaca-se, ainda, a necessidade de adaptagdes nos
procedimentos didatico-pedagdgicos, bem como a demanda por educagdo continuada.

Tais aspectos assinalam os dilemas existentes entre as condi¢fes de permanéncia
preconizadas na Politica e sua real efetivacdo. Neste sentido, aponta a necessidade de
ampliacdo das acBes vinculadas aos programas, mas que encontram limites quanto a
disponibilizagdo de recurso financeiro e ao numero reduzido de recursos humanos para
atender as demandas atuais das instituicGes no atendimento aos estudantes.

Segundo a normatizacdo da Politica de Assisténcia Estudantil do IFBA (2014), 75% dos
recursos sdo destinados ao PAAE e o restante aos programas universais, gerando limites para
0 custeio e desenvolvimento de intervencBes necessarias as demandas institucionais, tais
como, palestras, oficinas, seminarios, entre outros eventos que discutam temas como:
convivéncia com a diversidade, além de direitos e necessidades especificas dos estudantes
com deficiéncia.

Este pensamento corrobora com os relatos evidenciados pelos discentes quanto as
condi¢cdes de permanéncia essenciais para a construcdo de uma instituicdo mais inclusiva.
Para tanto, este trabalho possibilitou constatar que o problema central n&o é a disponibilizacdo

de servicos para o atendimento das necessidades especificas, pois estes ja sdo utilizados de
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forma satisfatoria pelos estudantes com deficiéncia, mas a dificuldades com relagdo a
mudanca de atitudes e preparo dos docentes com relacéo a inclus&o.

Diante do exposto, os dados obtidos nesta pesquisa confirmam os pressupostos deste
trabalho de que o direito a educacdo publica e de qualidade das pessoas com deficiéncia €
garantido por meio de condigdes efetivas de permanéncia. Logo, os dilemas e limites
existentes na Politica de Assisténcia Estudantil evidenciam a necessidade de respostas

institucionais para além do acesso.

4 CONSIDERAQ@ES FINAIS

O trabalho est& vinculado ao campo de estudo do Servico Social e Educacdo, tendo
como objetivo discutir as condi¢bes de permanéncia dos estudantes com deficiéncia inseridos
no IFBA, a partir das orientacGes preconizadas na Politica de Assisténcia Estudantil. Para
tanto, questionou-se de que forma as condicGes de permanéncia estabelecidas pela Politica de
Assisténcia Estudantil do IFBA contribuem para a garantia do direito a educacdo dos
estudantes com deficiéncia no &mbito da educacéo inclusiva?

Diante do referido problema, considerou-se como pressuposto que o direito das pessoas
com deficiéncia a educacgdo publica e de qualidade é garantido para além do acesso, ja que as
dificuldades apresentadas por este publico refletem a histéria de exclusdo educacional,
exigindo agdes para a permanéncia com qualidade e conclusdo dos estudos.

Procurou-se contextualizar a Educacdo Especial no Brasil, evidenciando uma trajetéria
educacional marcada pela exclusdo das classes populares do acesso a educacao escolarizada,
refletindo em politicas educacionais que buscam legitimar os interesses do sistema capitalista,
mas que também se constitui em espaco de luta dos movimentos sociais na garantia de
direitos.

No campo das pessoas com deficiéncia, esse quadro se amplia, j& que, conforme se
discutiu nesse trabalho, a partir da concepcdo do modelo social de deficiéncia, os
impedimentos corporais podem levar a discriminacdo, desigualdade, restricdo a participacdo
social e conseguinte violacdo de direitos diante das barreiras colocadas no contexto social.

Compreende-se que as dificuldades atuais para a implantacdo de transformacgdes no
campo da educacgdo inclusiva expressam a cultura de ndo aceitacdo das diferencas e que,
durante anos, produz a segregacdo desses sujeitos. Sendo assim, houve uma ampliacdo de
praticas assistencialistas, por meio de instituicdes especializadas que se configuraram,

historicamente, como a Unica forma de atendimento educacional as pessoas com deficiéncia.
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Assinalou-se a importancia da luta dos movimentos sociais por direitos sociais,
incluindo o direito a educagdo. Estes fomentaram o debate no &mbito da educagéo inclusiva,
fundamentados por documentos internacionais, possibilitando a inser¢do das suas demandas
na Constituicdo de 1988 e legislacdes decorrentes, a exemplo da LDB 9394/96.

O processo de expansédo das discussdes sobre a inclusdo das pessoas com deficiéncia na
rede regular de ensino refletiu em propostas no ambito da Educagdo Profissional e
Tecnologica, principalmente a partir da expansdo dos Institutos Federais. Articula-se a esse
contexto o discurso de democratizacdo do acesso a educacdo e as politicas de assisténcia
estudantil que emergem a partir dos anos 2000.

Considera-se que 0 acesso a educacao profissional pelas pessoas com deficiéncia
corrobora com a demanda desse publico pela insercdo no mundo do trabalho, contribuindo
para a sua emancipacao econémica e social. Desse modo, a partir do contexto educacional do
IFBA, levantaram-se as percepcOes dos estudantes com deficiéncia quanto ao processo de
incluséo, a partir das condic6es de permanéncia existentes na Instituicao.

No que tange ao problema de pesquisa, 0 estudo revelou que as condi¢bes de
permanéncia estabelecidas pela Politica de Assisténcia Estudantil do IFBA contribuem para a
garantia do direito a educacdo dos estudantes com deficiéncia, conforme ratifica a anélise de
dados, no entanto, aponta que a efetivacdo desse direito encontra entraves na preparagdo dos
docentes e nas atitudes ndo inclusivas no ambiente escolar.

Os dados obtidos nessa pesquisa confirmam os pressupostos deste trabalho de que o
direito a educacdo publica e de qualidade das pessoas com deficiéncia € garantido por meio de
condigdes efetivas de permanéncia. Logo, os dilemas e limites existentes na Politica de
Assisténcia Estudantil evidenciam a necessidade de respostas institucionais para além do
acesso.

Salienta-se a necessidade de ampliacdo do quadro de profissionais para atendimento as
demandas expressas pelos discentes, bem como a ampliagcdo dos recursos destinados para a
assisténcia estudantil e que alcancem os programas universais. Considera-se que as condicoes
de permanéncia dos estudantes com deficiéncia exigem acdes que contribuam para uma
educacéo para a diversidade, o que envolve toda a comunidade escolar.

O percurso metodoldgico contribuiu para a apreensao da realidade da instituicdo, bem
como possibilitou o desvelar as contradigdes existentes no &mbito da Politica de Assisténcia
Estudantil e como estas incidem nas condigdes de permanéncia dos estudantes com

deficiéncia.
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Sugere-se, enquanto desdobramentos possiveis dessa pesquisa, 0 aprofundamento sobre
as contribui¢des do trabalho interdisciplinar no contexto da Politica de Assisténcia Estudantil,
visando a permanéncia dos estudantes com deficiéncia, considerando as contribuicdes do
Servico Social nesse processo, ja que, por meio do processo de selecdo socioecondmica,
descortinam-se as demandas oriundas das expressdes da “questdo social” que refletem na

situacdo académica dos estudantes, levando a evaséo e a repeténcia.
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UTILIZACAO DE ARGAMASSA DE ALTA PRODUTIVIDADE PARA
CONTRAPISO EM SALVADOR/ BA

Vivian Marinho Silva®
Antonio Sérgio Ramos da Silva®

RESUMO: O uso de Argamassas tem aumentado nos ultimos anos em funcdo da economia e
racionalizacdo que proporciona aos empreendimentos. Desta forma, a avaliagdo do desempenho faz-se
necessaria para racionalizacdo dos processos. O trabalho em questdo teve como objetivo principal
avaliar o comportamento no estado fresco e endurecido de argamassas de alta produtividade para
contrapisos. Esta avaliacdo consistiu no estudo comparativo do desempenho de argamassas a base de
cimento Portland, agregado middo e aditivos através de ensaios normalizados. As caracteristicas
necessarias a aplicagdo foram determinadas através de ensaios laboratoriais a partir de tragos aplicados
em obras, determinando-se as propriedades das argamassas no estado fresco por meio dos ensaios de
fluidez, espalhamento, retencdo de agua, consisténcia, e no estado endurecido através da resisténcia a
compressdo e resisténcia a tragdo na flexdo indicados em normas brasileiras. De acordo com 0s
resultados obtidos, pode-se verificar que os tracos de argamassa de alta produtividade para contrapiso
avaliados apresentam diferencas quanto ao seu desempenho. Sendo, portanto, de fundamental
importancia a determinag&o de suas propriedades para obter pardmetros para melhoria da sua atuacao
guando aplicadas em obras, atendendo as caracteristicas no estado fresco e endurecido.

Palavras-chave: Argamassa. Ensaios. Alta Produtividade. Contrapiso.

1 INTRODUCAO

A construcdo civil é uma das areas de conhecimento mais antigas da humanidade.
Desde que 0 homem deixou de ser ndmade e passou a fixar residéncia, ele adaptou o ambiente
para seu conforto e seguranca (NETO, 2006). H& milhares de anos, o desenvolvimento de
novos materiais e tecnologias acompanhou essa mudanca na humanidade. Esse
desenvolvimento busca sempre melhorar as condic¢des de vida e trabalho do homem. Uma das
formas utilizada vastamente, devido a sua simplicidade de aplicacdo, é a utilizacdo de
contrapiso, sendo uma evolugdo no ramo da construcdo civil. O contrapiso consiste de
camada(s) de argamassa ou enchimento aplicadas sobre lajes, terreno ou sobre uma camada
intermediaria de isolamento ou de impermeabilizacdo (BARROS E SABBATINI, 1991). As
argamassas sdo constituidas por materiais com propriedades de aderéncia e endurecimento
obtidos através da mistura de aglomerantes, agregado middo e dgua, podendo ser empregados
aditivos. A obtencdo de bons desempenhos, nas propriedades exigiveis a argamassa,
dependera tanto dos materiais componentes como das proporc¢des entre eles e da tecnologia e

recursos humanos disponiveis para o preparo e o0 controle do material. Silva et al (2005)
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afirmam que a diversidade de materiais para producdo de argamassa é consequéncia da busca
de solucdes racionalizadas por projetistas e construtores, com objetivo de aumentar a
produtividade e a melhoria da qualidade do produto final.

A necessidade de uma argamassa para contrapiso de qualidade e com alta produtividade
sdo as principais finalidades das obras. Essa deve ser elaborada e produzida para obter o
melhor desempenho e durabilidade para assentamento de pavimentos, tendo enfoque em
algumas propriedades tais como: plasticidade, trabalhabilidade, aderéncia no estado fresco e
endurecido, auséncia de fissuras, resisténcia a flexdo e compressdo, entre outras. Visto que
este material tem a funcdo de proteger os elementos de vedacao das edificagcdes da acdo direta
dos agentes agressivos, auxiliar as vedacGes no cumprimento das suas funcdes, regularizar a
superficie dos elementos de vedacao, servir de base para aplicacdo de outros revestimentos, é
importante o cuidado com as argamassas utilizadas em contrapiso (SANTOS, 2008).

Ishikawa (2011) afirma que, com relacdo as argamassas, ocorre a falta de avanco
tecnoldgico, e uma possibilidade é, principalmente, o desconhecimento de suas funcdes e das
caracteristicas necessarias para atendimento das mesmas, isto €, resisténcia mecanica,
trabalhabilidade e durabilidade. Desta forma, esta falta de entendimento tecnoldgico das
argamassas acarreta, frequentemente, manifestacbes patolégicas de maior ou menor
importancia nas alvenarias.

O desempenho da argamassa vem aumentando com o passar dos anos, ndo apenas
devido a demanda do mercado, mas, também, devido ao desenvolvimento de componentes
que permitem atingir as especificacbes sem comprometer as suas propriedades no estado
fresco e endurecido. O desempenho de uma argamassa depende de suas caracteristicas no
estado plastico e no estado endurecido. No estado plastico, a argamassa deve apresentar boa
trabalhabilidade para facilitar o assentamento dos blocos e uma capacidade de retencdo de
dgua adequada para garantir a hidratacdo do cimento. As caracteristicas para o estado
endurecido sdo: resisténcia a compressdao adequada, boa resisténcia de aderéncia ou ao
cisalhamento, boa resiliéncia.

As diferencas de dosagens influem na qualidade e nas respostas mecéanicas das
argamassas. Desta forma, saber qual o traco ideal para obter uma argamassa de alta
produtividade, que atinja as necessidades do ambiente aplicado, € importante para um
mercado cada dia mais exigente.

A metodologia utilizada foi por meio de uma analise das Argamassas de Alta
Produtividade para contrapisos, através de ensaios normatizados com diferentes relagdes

agua/cimento. Essas analises laboratoriais constituem-se de ensaios no estado fresco (ensaio
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de fluidez, indice de consisténcia, retencdo de &gua e viscosidade) e no estado endurecido
(resisténcia a tracdo na flexdo e resisténcia & compressdo), determinando suas propriedades e
obtendo parametros para melhoria do desempenho dessas argamassas quando aplicadas em
obras, atendendo as caracteristicas desse material no estado fresco e endurecido avaliadas,
estes ensaios foram realizados no Laboratorio de Materiais de Constru¢do da Universidade
Catdlica do Salvador.

O trabalho em questéo teve como objetivo principal avaliar o comportamento no estado
fresco e endurecido de argamassas de alta produtividade para contrapiso, visando definir os

melhores tracos para aplicacdo em obra.

2 ARGAMASSA DE ALTA PRODUTIVIDADE E A CIDADE DE SALVADOR/BA

A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (Pnad), feita pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), investiga diversas caracteristicas socioecondémicas da
sociedade, como populacdo, educacdo, trabalho, rendimento, habitacdo, etc. Segundo esta
pesquisa, o déficit de moradias no Brasil, em 2014, estava na casa dos 6,2 milhdes. A Bahia
tem um déficit habitacional de 437.472 domicilios, ja a Regido Metropolitana de Salvador
possui um déficit de 120 mil habitaces. Desta forma, a expansao da cidade de Salvador induz
a busca de um mercado com um cuidado com a modernizacdo e a otimizacdo das obras que
levem a obtencdo de resultados mais rapidos. Uma forma € a utilizacdo de argamassas de alta
produtividade, que melhoram o rendimento da obra, incentivando a busca de pesquisas e
avaliacBes de dosagens ideais para que, futuramente, o desempenho do revestimento de
argamassa ndo seja comprometido e leve a manifestacGes patologicas.

A NBR-13281 (ABNT, 2005) define argamassa como a mistura homogénea de
aglomerante(s) inorganico(s) e agregado(s) middo(s) com agua, contendo aditivos ou ndo, na
qual possui capacidade de endurecimento e aderéncia. Dubaj (2000) acrescenta que “os
aglomerantes podem ser utilizados isolados ou adicionados a materiais inertes. No caso do
emprego de um aglomerante e agua, exclusivamente, estamos em presenca de uma pasta.
Quando se mistura uma pasta a um agregado miudo, obtém-se o que se chama de argamassa”.

Neto e Djanikian (1999) relataram que problemas com manifestaces patologicas das
argamassas “sdo observados com frequéncia no Nordeste, e principalmente sob a forma de
eflorescéncias e descolamentos de revestimentos, causando prejuizos a durabilidade, estética e
higiene das obras, segundo ensaios laboratoriais feitos pelo CETA - Centro Tecnoldgico da
Argamassa da UFBa.” A ocorréncia dessas manifestagdes patologicas em contrapiso advém,

na maioria das vezes, por falta de aplicacdo de procedimentos adequados na execucao do
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revestimento. Segat (2005) relaciona como principais problemas: os erros de dosagem de dgua
e de aditivos, execucdo de camadas pouco ou muito espessas, falta de uniformidade das
argamassas e até falta de limpeza do substrato. Quase sempre, diante dos prazos escassos e da
necessidade de reduzir o tempo de execucdo no que for possivel, o sistema sacrificado na obra
é o revestimento, ndo sendo tomados os devidos cuidados durante a dosagem, o preparo da
superficie e aplicacdo das argamassas. Essa é uma realidade da regido metropolitana de
Salvador.

As argamassas para contrapiso podem ser identificadas de varias formas, tais como de
alta produtividade e autonivelante, mas, devido as suas caracteristicas semelhantes séo
confundidas, pois ambas sdo compostas a base de cimento de alto desempenho, bastante
fluida e de facil aplicacdo. Porém ha diferenca entre estas, que consiste na forma de aplicacéo,
porque a argamassa de alta produtividade precisa de ajuda mecanica para melhor projecao,
utilizacdo de batedores para nivelar, enquanto a argamassa autonivelante possui caracteristicas
que permitem seu espalhamento natural, dispensando grandes esforcos fisicos ou
procedimentos mais complexos para a sua aplicacdo. Ambas podem ser usadas para reabilitar,
regularizar e nivelar contrapisos novos e antigos, desde que sejam corretamente especificadas
e aplicadas para essas finalidades.

As principais propriedades requeridas nas argamassas de revestimento sdo
trabalhabilidade, a aderéncia, a retencdo de agua, a estanqueidade, estabilidade volumétrica, a
resisténcia a compressao e tracdo. A analise dessas propriedades faz-se através de ensaios
técnicos, padronizados por norma vigente, 0s quais sdo essenciais para pesquisa do
comportamento da argamassa. Alguns métodos de analise sdo feitos no estado fresco e
endurecido, os quais, para estado fluido, sdo: Ensaio de Consisténcia, Ensaio de Fluidez,
Ensaio de Retracdo, Ensaio de Exsudacdo, entre outros. Ja para argamassa em estado
endurecido sdo: Ensaio de Flexdo a Tragdo, Ensaio de Compressdo, etc. Os métodos de
avaliacdo de qualidade, bem como a otimizacdo do desempenho mecanico para argamassa de
alta produtividade, sdo pouco explorados no meio técnico- cientifico; assim, este trabalho
pretende avaliar o uso da argamassa de alta produtividade para contrapiso utilizada na cidade
do Salvador, comprovando sua qualidade como melhor opgao para a melhoria do rendimento
em obra, analisando-o através de ensaios praticos, de facil reproducdo em obra, contribuindo,

assim, para a diminuicgéo de custos, reducéo de desperdicios e aumento de durabilidade.
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2.1 ENSAIOS DE ARGAMASSA NO ESTADO FRESCO

Silva, et al. (2005) afirmam que o comportamento da argamassa, tanto no estado fresco
como no estado endurecido, é facilmente alterado com a variacdo das proporcdes entre 0s
materiais constituintes, afetando a sua qualidade. A mensuracdo do comportamento da
argamassa fresca € necessaria para uso de termos quantitativos e qualitativos.

O objetivo da dosagem é a recomendacdo da proporcdo adequada de aglomerante,
agregado miudo, agua, e, eventualmente, aditivos, visando a obtencdo de uma argamassa que
atenda as seguintes condi¢des no estado fresco: que seja trabalhavel e mantenha sua
homogeneidade nas etapas de mistura, transporte, aplicagdo e acabamento. Fatores
importantes para uma argamassa de qualidade.

Segundo Santos (2008), a retencdo de agua é a capacidade que a argamassa apresenta de
reter a agua de amassamento contra a suc¢ao da base ou contra a evaporacao, permitindo que
as reacOes de endurecimento da argamassa se tornem mais gradativas, promovendo a
adequada hidratagdo do cimento e consequente ganho de resisténcia.

Souza (2013) confirma que avaliar as propriedades das argamassas no estado fresco é
importante, pois elas podem oferecer melhor acabamento, proporcionar maior facilidade de

transporte e aplicacdo.

2.2 COMPORTAMENTO DA ARGAMASSA NO ESTADO ENDURECIDO

Fatores importantes para analise das propriedades da argamassa no estado endurecido
sdo: resisténcia mecanica, capacidade de absorver deformacGes e aderéncia do revestimento.
Da Silva e Campiteli (2008) constataram que a relacdo agua/cimento das argamassas no
estado fresco pode ser tomada como varidvel determinante na resisténcia. Hanai(1992) afirma
que essa dependéncia da relacdo agua/cimento deve-se ao fato de que esta determina a
porosidade da pasta de cimento endurecida, pois quanto menor a porosidade maior a
resisténcia da argamassa.

Os ensaios para determinacdo da resisténcia a tracdo na flexdo e compressao sdo
expressdes da rigidez da argamassa no estado endurecido, que € proporcionado pelo cimento
hidratado e pela imbricag&o entre as particulas dos agregados devido a forma e rugosidade dos
gréos, entre outros fatores.

A resisténcia mecénica de uma argamassa depende do tipo e teor de aglomerante
empregado, pois material muito rico em cimento provoca uma alta retracdo volumétrica, além

de diminuir a capacidade de absorver pequenas deformacfes sem fissurar. Isso é muito
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importante devido a resisténcia mecénica estar relacionada com a capacidade de resistir as

solicitacBes previstas a que 0s revestimentos sdo submetidos durante sua vida util.

MATERIAIS EMPREGADOS

Neste estudo foram utilizados materiais disponiveis na Regido Metropolitana de
Salvador e cujas caracteristicas fisicas estdo apresentadas a seguir:

3.1 AGLOMERANTE

Aglomerantes sdo materiais ligantes que servem para solidificar os gréos agregados nas
argamassas. O utilizado nas dosagens do estudo foi cimento Portland de Alta Resisténcia
Inicial (ARI) constituido, basicamente, de clinquer, gesso e material carbonatico finamente
moidos, considerado Resistente a Sulfatos (RS), devido ao teor de aluminato tricalcico (C3A)
do clinquer e ao teor de adigdes carbonéticas serem, no maximo, 8% e 5% em massa,

respectivamente. A tabela 1 contém resultados dos ensaios fisicos do cimento:

Tabela 1 — Caracteristicas fisicas do cimento

Ensaios Realizados Resultados
Area especifica 4029 cm?lg
Massa especifica 3140 kg/m?
Finura #200 0,16 %
Inicio de pega 151 min
3 dias 29,85 MPa
Resisténcia a -
7 dias 36,72MPa
compressao
28 dias 46,34 MPa

Fonte: MI1ZU (2016)

3.2 AGREGADO MIUDO

Agregados sao substancias constituidas por grdos minerais estaveis e inertes em relacéo
a agua e aos aglomerantes. O agregado miudo foi do tipo areia natural proveniente da regido
de Salvador, de cor clara, com pouco material fino e Agregado Miudo do tipo po de pedra
com grande quantidade de finos, cujas caracteristicas de ambos estdo descritas na Tabela 2.
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Massa Massa Dimenséo Teor de
Material | Identificagdo/ | especifica | unitaria maxima Modulo Materiais
tipo /marca (kg/m3) | (kg/dm3) | caracteristica | de finura | Pulverulentos
(mm) %
Agregado Areia 2680 1,5 6,3 4,49 0,5
1 Artificial
Agregado | Areia Natural 2640 1,47 1,18 1,4 0,8
2
Fonte: Autor, 2016
3.3 AGUA
A agua utilizada é proveniente da empresa de abastecimento da cidade de Salvador.
3.4 ADITIVO

Os aditivos superplastificantes e plastificantes exercem funcdes importantes na
fabricacdo das argamassas tais como: reduzir o consumo de &gua para uma mesma
consisténcia, aumentando, assim, a resisténcia e a durabilidade; aumentar a fluidez por alterar
0 consumo de agua; reduzir a quantidade de cimento, mantendo a consisténcia e a resisténcia
a compressdo com o objetivo de reduzir custos, e ainda, reduzir a retracdo, a fluéncia e as
tensOes térmicas.

Nesta mistura foi utilizado aditivo superplastificante com composicdo bésica de
Policarboxilatos, que proporciona alta dispersdo entre agregados e cimento, permitindo a
reducdo na agua de amassamento.

Foi empregado um segundo aditivo, um Plastificante Polifuncional Redutor de Agua.
Esses aditivos polifuncionais reduzem a agua e sao isentos de cloretos.

Um terceiro aditivo incorporador de ar foi adicionado a mistura. A escolha do tipo do
aditivo incorporador de ar é fundamental, pois aditivos que produzem bolhas de ar irregulares
e grandes, prejudicam a resisténcia de aderéncia, enquanto que aditivos que produzem
pequenas bolhas e de estruturas regulares, favorecem a resisténcia a aderéncia. Argamassas de
cimento Portland com adequada incorporacdo de ar apresentam uma resisténcia maior a

deterioracdo. A Tabela 3 apresenta as caracteristicas destes aditivos.
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Tabela 5 — Descricdo do aditivo

Aditivo Densidade a 25 ° C (g/cm®) Cor
Superplastificante 0,9 Amarelado
Plastificante 1,13a1,19 Marrom escuro
Incorporador de ar 1,03-1,07 Marrom escuro

Fonte: VEDACIT/GCP (2015)

ENSAIOS REALIZADOS

Foram estudados trés tracos de argamassas de alta produtividade. No intuito de verificar
0 desempenho e a qualidade das dosagens das argamassas de cimento quando aditivadas,
foram elaborados os tragos com relacdo agua/aglomerante de 0,6 (Traco 1), 0,7 (Traco Il) e
0,8 (Trago Ill), variando a graduacdo de cimento. Realizou-se a analise das propriedades
desses por meio de ensaios, tanto para o estado fluido (determinacdo do indice de
consisténcia, retencdo de &gua e fluidez) como para o endurecido (resisténcia a tracdo na
flexdo e a compressao), com base nas exigéncias atuais da normatizagdo brasileira. A tabela 6

demonstra as Composi¢des Empregadas nos tragos.

Tabela 6 — Composicbes empregadas

Relacao Relacdo Agua/ Materiais
(Traco) Identificacdo Relacdo Agua/Cimento Secos (%)

1:a

1:3,7 Traco | 0,6 12

1:3,8 Traco Il 0,7 14

1:3,9 Trago 11 0,8 16

4.1 DETERMINACAO DO INDICE DE CONSISTENCIA

Segundo a NBR 13276 (ABNT, 2016), o estudo do indice de consisténcia é feito por
meio de uma mesa de espalhamento, em que o procedimento de ensaio consiste no
espalhamento sobre a mesa de ensaio, de uma argamassa moldada, em um tronco-conico
metalico. Este molde é preenchido em trés camadas sucessivas, aplicados 15, 10 e 5 golpes

com soquete para cada camada respectivamente para haver distribuicdo uniforme. A
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argamassa é forcada a se deformar ap6s 30 quedas, o resultado do ensaio é dado em
milimetros com a média de trés medidas de didametro, servindo como parametro para analise

da trabalhabilidade. As Figuras 1a, 1b e 1c a seguir retratam os ensaios realizados:

Figura 1- Detalhes do ensaio de indice de Consisténcia: a) Mesa de Consisténcia e Tronco-Conico;
b) Preenchimento do Molde em trés camadas; ¢) Medicao do didmetro

4.2 ENSAIO DE RETENCAO DE AGUA

Matos (2013) apud Carasek (2007) define a retencdo de agua como sendo a capacidade

que a argamassa fresca possui de manter sua trabalhabilidade quando exposta a solicitagdes
que provocam perda de dgua (evaporacao e/ou absorcao pelo substrato). A influéncia que essa
provoca nas propriedades no estado fresco das argamassas afeta as propriedades no estado
endurecido, tais como a aderéncia, resisténcia mecénica e durabilidade.

O ensaio foi adaptado da NBR 13277 (ABNT, 2005) que orienta 0 uso de molde
cilindrico de acgo e doze discos de papel filtro secos, ambos pesados antes. Apoés isso, encher 0
molde com argamassa até sua borda, pesando em seguida para registrar a sua massa, colocar
os discos de papel-filtro junto com uma massa de 2 kg sobre a superficie da argamassa
contida no molde, acionando o crondmetro e ap0s 2 minutos retirar o peso. Remover 0
conjunto de papéis-filtro pesando rapidamente e registrando a massa dos discos molhados,
observando a quantidade de agua perdida pelo material. As Figuras 2a, 2b e 2c demonstram

detalhes do procedimento do ensaio.
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Figura 2- Ensaio de retengdo de Agua: a) Massa do Molde com Argamassa; b) Discos de papel-filtro;
c¢) Cronémetro para contagem de tempo

p > *

4.3 ENSAIO DE FLUIDEZ

O cone de Marsh é um dispositivo simples para medir a viscosidade através da
observacdo do tempo que leva um volume conhecido de liquido para fluir a partir de um cone
por meio de um tubo. Esse método foi adaptado para esse estudo de argamassa de alta
produtividade, utilizou-se um cone de fluxo adaptado.

As principais vantagens do método com o funil de Marsh, segundo Monte e Figueiredo
(2008), sdo a sua simplicidade e a rapidez de ensaio quando comparado com métodos mais
sofisticados, como o viscosimetro, por exemplo. Contribuindo, assim, para sua utilizacdo de
forma eficiente e menos trabalhosa.

Conforme descrito na NBR 7681-2 (ABNT, 2013), o ensaio consiste na utilizagdo do
funil mantido verticalmente com a extremidade do tubo fechada, posteriormente deposita-se o
material até que o nivel do fluido atinja a extremidade. Para fazer, a medicdo baseando-se no
tempo de escoamento, libera o orificio obstruido, assim € iniciada a contagem do tempo, e 0
liquido é permitido escoar em um recipiente de medigdo. O tempo, em segundos, é registado

como uma medida da viscosidade.

Figura 3 - Cone de Marsh Adaptado
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4.4 ENSAIO DE RESISTENCIA A TRACAO NA FLEXAO

Matos (2013) aponta que quando uma alvenaria esta sob compresséo, ocorre um esforgo
de tracdo transversal na regido de contato da unidade de alvenaria com a junta de argamassa.
Assim, como os dois materiais estdo aderidos, sdo forgados a se deformarem igualmente em
suas interfaces. Com isso, aparece um esforco de compressao transversal no topo e na base
das juntas e um esforco de tracdo, também transversal, de igual magnitude, nas faces
superiores e inferiores das unidades.

Para determinar a resisténcia a tracdo, o método de avaliacdo é feito de acordo com a
NBR 13279 (ABNT, 2005), a qual consiste em produzir corpos de prova prismaticos com
dimens@es de 4cm x 4 cm x 16 cm. Sendo preservadas em cura, segundo a NBR 5738 (ABNT
2015), que afirma que todos os corpos-de-prova devem ser armazenados em local protegido
de intempéries, sendo devidamente cobertos com material ndo reativo e ndo absorvente, com a
finalidade de evitar perda de agua. Posteriormente foram analisadas por idade (7 e 28 dias). A

ruptura é feita em equipamento de ensaio conforme demonstra a Figura 4:

Figura 4- Rompimento tragéo na flexdo

4.5 ENSAIO DE RESISTENCIA A COMPRESSAO

O ensaio de resisténcia a compressdo foi realizado de acordo com as NBR 7215
(ABNT, 1997) e NBR 15961-2 (ABNT, 2011), para corpos de prova cilindricos e cubicos
respectivamente. Apos moldagem, os corpos de prova permanecem 24 a 48 horas nos moldes,
ao serem retirados sdo levados a cura, na idade de 7 e 28 dias 0s corpos de prova sdo

colocados em prensa, a qual se transmitiu uma carga de compressdo até seu rompimento.
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Figura 5- Corpos de prova de Argamassa de Alta Produtividade: a) Corpo de prova cubico submetido
ao ensaio de compressao; b) Corpo de prova cilindrico submetido ao ensaio de compressao.

RESULTADOS OBTIDOS E DISCUSSAO
3.5 ARGAMASSA NO ESTADO FRESCO

Na andlise da consisténcia, todos 0s tracos apresentaram caracteristicas satisfatorias
para aplicacdo de uma argamassa coesa, homogénea e com trabalhabilidade compativel para
alta produtividade. A comparacao entre as argamassas de alta produtividade sem e com uso do
aditivo superplastificante comprovou o aumento da trabalhabilidade desses materiais com
aditivo, contribuindo para o manuseio por sua alta fluidez, facilitando a aplicabilidade do
material no ambiente. A Tabela 7 apresenta os resultados dos ensaios realizados.

Tabela 7- Valores obtidos no ensaio de consisténcia e relagdo agua/aglomerante

indice de indice de Consisténcia
Trago Consisténcia (com superplastificante) Relacdo Agua/Materiais
(sem (mm) Secos
superplastificante) (%)
(mm)
I 280 333 12
1 230 324 14
Il 270 328 16
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As argamassas obtiveram resultados de retencdo de agua favoraveis, uma média de 94%
de retencdo, visto que, para ser considerado satisfatorio, o valor deve ser entre 80% e 90% é
considerada normal e maior que 90% considerada-se alta. Os valores percentuais de retengédo

de &gua adquiridos pelas dosagens avaliadas estdo conforme o Grafico 1:

Gréfico 1 — Resultados dos ensaios de retencdo de agua
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Com os resultados do Cone de Marsh é possivel determinar a fluidez da pasta. A partir
deste ensaio, observou-se que a fluidez foi maior na dosagem que apresentou maior relagéo

agua/materiais secos, conforme descrito na Tabela 8 a seguir:

Tabela 8- Resultados do Ensaio de Fluidez

Trago Tempo de Escoamento (segundos)

I 12,0

I 10,4

Il 55

3.6 ARGAMASSA NO ESTADO ENDURECIDO

A relagdo adgua/cimento das argamassas pode ser tomada como variavel determinante na
resisténcia a tracdo, o que se confirmou nos resultados do ensaio de determinacdo da
resisténcia a tracdo na flexdo que estdo apresentados conforme o grafico 2. Assim, as médias
de resisténcia a tracdo na flexdo para todas as dosagens foram satisfatérias para o objetivo

final, que é 0 uso em contrapiso.
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Gréfico 2 — Resultados do ensaio de resisténcia a tracao na flexéo
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O gréfico 3 apresenta os resultados do ensaio de resisténcia a compressdo para oS
corpos-de-prova cubicos ensaiados (4cmx4cm), nos quais obtiveram melhor resisténcia
aqueles com relacdo agua/cimento com valor 0,7, isso ocorreu devido a uma maior proporcao

de cimento na dosagem.

Gréfico 3- Resultados do ensaio de resisténcia a compressdo
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O grafico 4 apresenta os resultados referentes ao ensaio de resisténcia a compressao do
CP cilindrico. O gréfico 5 traz um comparativo entre corpos- de- prova (CP) cubicos e
cilindricos, relacionando suas respectivas resisténcias a compressdo aos 28 dias,
demonstrando que os CP’s cubicos obtiveram maior resisténcia que os CP’s cilindricos;
segundo a literatura, isso ocorre devido aos formatos diferentes do corpo de prova. As
resisténcias em cubos s@o maiores do que as obtidas em cilindros (h/d=2) e uma das causas
(além do formato em si) esta vinculada a maior influéncia do atrito das placas da prensa no

cubo, por causa da menor relacdo h/d (considerando-se a aresta como a altura h e o didmetro
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equivalente a superficie de um lado do cubo). Quanto menor a relacdo h/d, maior sera o valor

de resisténcia a compressao.
Gréfico 4- Resultados do ensaio de resisténcia a compressdo
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Gréfico 5- Comparativo entre corpos-de-prova cubicos e cilindricos

Comparativo Resisténcia a Compressao
CP Cubico X CP Cilindrico (28 dias)

15
8,83 809 9,01 824
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M Resisténcia a Compressao CP Cilindrico

CONSIDERAGCOES FINAIS

Pode-se observar, por meio da analise dos resultados, que o trabalho atingiu os objetivos
estabelecidos. Comprovou-se que o estudo de dosagem ¢é tdo importante quanto a
aplicabilidade da argamassa de alta produtividade.

A quantidade de agua utilizada no preparo da mistura é fator determinante nas
resisténcias a compressdo e a tracdo na flexdo. Em que, por exemplo, uma dosagem de
argamassa com uma relacdo agua/aglomerante muito baixa e alto teor de cimento ira
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influenciar diretamente na resisténcia, causando fissuragdo da pasta de cimento e afetando a
estabilidade da camada estrutural do sistema de piso.

As argamassas para contrapiso exigem uma resisténcia satisfatoria para solicitagdo de
uso, visto que uma das funcdes principais do contrapiso € resistir as cargas atuantes durante a
utilizagdo, sem apresentar rupturas. No caso deste estudo, todas as argamassas apresentaram
resisténcias médias a compressdo maiores que 8,0 MPa na idade de 28 dias, com consisténcia
adequada, indicando que a utilizacdo de um trago estudado traz beneficios devido a conhecer
como essa mistura ira responder as solicitacfes sofridas durante a vida util.

As argamassas de alta produtividade para contrapiso produziram resultados favoraveis
relativamente a retencdo de agua, consisténcia e viscosidade importantes propriedades para
trabalhabilidade. Os aditivos que possuem influéncia no estado fresco devem ser avaliados
com cuidado com respeito a quantidade utilizada, pois, por exemplo, se a quantidade do
superplastificante for baixa, ndo serdo atingidas as caracteristicas fisicas proprias desse
material. Por outro lado, uma quantidade excessiva pode provocar o risco de segregacgéo. Esta
tendéncia a segregacdo pode ser reduzida pelo uso de uma quantidade suficiente de material
fino ou por um aditivo modificador de viscosidade.

Pelos resultados obtidos consideram-se que a finalidade do trabalho foi atingida, ou
seja, pode-se afirmar que a Argamassa de Alta Produtividade possui desempenho satisfatério
para aplicabilidade em contrapiso, comprovados por métodos de ensaios eficazes e faceis de
reproduzir em obra, levando a beneficios tanto para o construtor como para o0 usuario, seja por
diminuicdo dos custos como aumento da durabilidade do material aplicado.

Como propostas para trabalhos futuros, que possam complementar essa e outras
pesquisas sobre o tema, sdo dadas as seguintes sugestdes: Complementar o comparativo entre
Argamassa Autonivelante e Argamassa de Alta Produtividade, através de ensaios, para que
hajam valores que permitam uma comparac¢do quantitativa do desempenho dos dois materiais;
realizar estudos mais detalhados sobre sua acdo e aplicacdo para melhoria da analise da
Argamassa de Alta Produtividade, buscando trazer melhor desempenho e durabilidade quando
aplicados em construcdes; estudar novas dosagens intermedidrias as realizadas neste trabalho,
procurando uma adaptacdo a outros usos que possam surgir em novas obras. Com isso, é
necessaria a propor¢do dos materiais para melhor qualidade da argamassa de alta
produtividade para atingir os objetivos programados, tais como resisténcia a solicitacdes,

fluidez e estabilidade na mistura e obter um contrapiso de alta qualidade.
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