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Resumo: O presente trabalho estuda a mudanga de prdticas ambientais promovida por um programa de
saiide em uma comunidade da periferia do Recife. O estudo utilizou as teorias da mudanga social,
representacdo social e o conceito de educacdo ambiental.
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INTRODUCAO

A elaboracao deste trabalho foi motivada principalmente pela percepcao — através de um
processo de observagdo empirica — de mudanga nas praticas ambientais dos moradores de uma
comunidade carente, localizada no bairro denominado Linha do Tiro, zona norte da cidade de
Recife. Essa comunidade se chama Conjunto Habitacional Hélio Mariano.

O nosso objeto de pesquisa se situa num campo de discussdo, que ressurgiu nos ultimos
vinte anos do século passado, cujo conteido se centraliza no debate da “promocdo da saide”,
substituindo o tradicional modelo da “medicalizacdo”. O objetivo desta pesquisa constituiu em
analisar como um programa de saide pode provocar mudanca nas praticas ambientais de uma
comunidade.

O quadro tedrico do nosso trabalho situa-se em torno de trés teorias. A primeira € a teoria
da mudanca social, a segunda € a teoria do meio ambiente e, por fim, a teoria da representacio
social.

Primeiramente, iremos realizar uma exposi¢ao tedrica da mudanga social, enfatizando a
teoria do campo social dindmico. O debate sobre o meio ambiente, que vem em seguida, se
situou na compreensao do ambiente como uma totalidade de fatores fisiograficos (elementos da
natureza) e fatores sdcio-culturais. Essa compreensdo ambiental nos permitiu uma maior
interacao entre campos do conhecimento bioldgico e social. O homem foi abordado como um ser
socio-ecoldgico e de influente atuacdo no sistema dos recursos naturais.

O tratamento do meio ambiente, no nosso trabalho, teve maior énfase a respeito da
educagdo ambiental, pois entendemos que esse campo do conhecimento € o principal motivo do
provavel sucesso do PSA. E nesse debate, o programa de saide ambiental foi apresentado como
uma politica ptiblica que possibilitou o desenvolvimento da conscientizagdo ambiental através de
uma (re)educacgado da populacdo.

Para finalizar o debate tedrico, travamos uma discussdo sobre representacdo social,
conceito que tem origem com Durkheim, quando o mesmo comega a conceituar a respeito da
expressao representacdo coletiva. Contudo, nosso trabalho se identificou com o entendimento de
representacdo no plano individual, segundo Moscovici (1976), que compreende a representaciao
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como um corpo organizado do conhecimento e uma das atividades psiquicas que permite aos
individuos tornarem inteligivel a realidade fisica e social.

De modo mais especifico, utilizamos a compreensdo de Jodelet (1985), para quem a
representacao social € como um campo do conhecimento pratico que funciona como um guia de
comportamento para os sujeitos, possibilitando assim a comunicacao e a interacdo social. Logo,
a partir do entendimento do conceito pratico dos objetos pesquisados, considerando também o0s
campos de estudo da mudanga social e do meio ambiente, chegamos a nossa conclusao.

Nossa metodologia foi dividida em dois momentos. Primeiramente, o universo do campo
de coleta de dados. Foram utilizadas as entrevistas, tendo em vista as condicdes inerentes a um
trabalho inicial de formacdo escolar, bem como pelo pouco tempo que dispunhamos para tal.
Outra técnica de pesquisa utilizada foi a observagdo participante. Segundo Richardson
(1999:261) “o observador ndo € apenas um espectador do fato que estd observando, ele se coloca
na posi¢ao e ao nivel dos outros elementos humanos que esta observando”.

Em segundo lugar, procedemos a andlise do material coletado. Para tal foi utilizado o
método da pratica discursiva. Nossa abordagem limitou-se a fazer um estudo de mudancas das
praticas ambientais de uma comunidade da periferia do Recife. Acreditamos que o resultado
deste estudo pode ser ampliado para a cidade de Recife de maneira geral.

1. MUDANCA SOCIAL ENTENDIDA NA PERSPECTIVA DO CAMPO SOCIAL
DINAMICO

O modelo de mudanca social denominado de campo social dinamico € caracterizado por
dar énfase na multipla qualidade da dindmica da realidade social, ou seja, compreende a
sociedade em constante movimento e despreza a visao reificada e estdtica da sociedade.

Entendendo que nosso trabalho investiga o fortalecimento da consciéncia critica sobre a
problemadtica ambiental, advinda de um processo educativo, essa questdo pode ser iluminada
sociologicamente pela teoria do campo social dindmico, enfatizando a capacidade de mudanca
do comportamento nos individuos.

Essa capacidade de mudanca é entendida, pela teoria da mudanga social no plano
qualitativo da acdo humana, como um processo de transformacgdo social. Essa mudancga pode ser
caracterizada do seguinte modo:

O limite da mudanca pode ser considerado qualitativo.Pode-se adotar como
norma prdtica o requisito de uma mudanca de estruturas com modificagcdes
importantes na rede de relacdes adquiridas do sistema social ou do campo
socio-cultural, Pode se considerar que essas mudangas tocam o no niicleo da
realidade social, visto que suas repercussoes sdo sentidas em todos os
aspectos da vida social, transformando sua qualidade global (SZTOMPKA,
1998, p. 48).

De uma forma ampla, na préitica, a mudanga social é percebida quando observamos a
mudanga de postura de comportamento dos moradores em relacdo ao meio ambiente. Em nossa
visita & comunidade constatamos uma alta incidéncia correta da maneira de se acondicionar a
agua; os ambientes das residéncias estdo mais limpos; a populacdo pede que os agentes de satde
verifiquem os esgotos, reivindicam limpeza de canais, perguntam constantemente sobre as
campanhas de vacinacdo anti-rdbica, cobram inspecdo em locais que podem trazer problemas
ambientais - como terrenos abandonados, criatérios irregulares -, dentre outras reivindicagdes.
Ressalvo que na implantacdo do Programa ndo havia essa abordagem da populacdo, sendo essas
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caracteristicas citadas anteriormente, como ja foi mencionado, um dos motivos que nos
impulsionaram a desenvolver essa pesquisaT.

A transformagdo ambiental, para a realidade do estudo desta monografia, pode ser
apresentada em relacdo a melhoria na qualidade de vida, uma vez que entendemos que essa
mudanca de comportamento que estamos investigando pode ser o motivo da auséncia de casos
de dengue, de um melhor entendimento do acondicionamento do lixo, de um maior cuidado com

as praticas de higiene, dentre outros exemplos como os ja citados no paragrafo anterior.

2. A IMPORTANCIA DA EDUCACAO AMBIENTAL NO TRABALHO DO PSA

Entendemos que a educacdo ambiental € talvez o principal instrumento de trabalho dos
agentes de saide ambiental, uma vez que inverte a l6gica de tratamento quimico no ambiente e
passa a investir no cidaddo como um individuo, ciente do seu papel de cidaddo para a construcao
de um ambiente nao degradado.

Nossa opinido a respeito da importancia da educacdo ambiental € respaldada pelos
especialistas que afirmam:

a educacdo ambiental permitird, pelos seus pressupostos bdsicos, uma nova
interagdo criadora que redefina o tipo de pessoa que queremos formar e os
cendrios futuros que desejamos construir para a humanidade, em funcdo do
desenvolvimento de uma nova racionalidade ambiental, superando a
racionalidade instrumental e economicista que deram origem as crises sociais e
ambientais que hoje nos preocupa (MEDINA; SANTOS, 1999, p. 24).

O que podemos perceber de modo inicial, quando observamos a citacdo acima, € o
potencial transformador que a educacdo ambiental pode proporcionar aos individuos,
construindo um comportamento mais critico para com o meio ambiente. Esta € uma das
premissas que defendemos neste trabalho monogrifico uma vez que nossa observacio
participante (mais discutida adiante) nos forneceu indicios relevantes que a educagdo ambiental
trabalhada pelo ASA dd um forte subsidio ao que pressupomos como sendo uma (re)educacio
sobre a relacdo correta com o meio ambiente por parte da populacdo em édreas degradadas.

Sendo um dos elementos centrais da nossa monografia, a educagdo ambiental € definida
pela ONU, no inicio dos anos setenta. Ali ja havia um alerta para a relevancia das problematicas
ambientais, como se observa abaixo.

Em 1972, a ONU organiza em Estocolmo a primeira Conferéncia Mundial de Meio
Ambiente, e reconhece a necessidade de envolver o cidadao na solucdo dos problemas
ambientais, estabelecendo uma série de principios norteadores para um programa internacional.

A Educacdo Ambiental passa a ser vista como elemento auxiliar no combate da crise
ambiental, decorrente do mau uso de recursos naturais para obter lucro financeiro. A ONU,
mediante semindrios realizados pela UNESCO, procura estabelecer os fundamentos filoséficos e
pedagogicos da Educagdo Ambiental, afirmando: “O principal objetivo da Educacao Ambiental é
a prote¢do do meio ambiente” (PNUMA, 2002). A Educacio Ambiental é citada como um dos
meios de se combater com maior eficiéncia e velocidade a crise ambiental do mundo.

" Essa avaliacio se deve ao fato de sermos Agente de Satide Ambiental do ja citado Programa da Prefeitura desde o
seu lancamento.



UCSAL

e SEGURANGA, VIOLENCIA E DROGAS [XSEMOC

SALVADOR

emana de Mobilizagio Cientifica

3. A TEORIA DA REPRESENTACAO SOCIAL

Saber qual o entendimento que a comunidade do conjunto Hélio Mariano tem do meio
ambiente e do trabalho do agente de saudde, foi também uma das tarefas realizadas nesta
pesquisa, e, por isso, justificamos o uso da teoria da representacdo social na nossa monografia.

A representacdo social (doravante indicada como RS) € um corpo tedrico que, além da
bagagem tradicional do conhecimento, preza pela questdo pritica dos acontecimentos em
sociedades, ou seja, procura entender a génese dos fendmenos sociais a partir da experiéncia
pratica dos individuos.

A partir dessa compreens@o, pensamos ser legitimo usar a contribui¢do deste importante
arcabouco tedrico no intuito de enriquecer teoricamente nossa discussdao sobre o processo
educativo (ou re-educativo) que os moradores da comunidade tiveram, para mudarem algumas
praticas relacionadas ao meio ambiente.

O estudo das representagdes sociais tem origem nos estudos de Durkheim. Em sua obra
As Formas Elementares da Vida Religiosa (2002), esse socidlogo desenvolve o conceito de
representacdes coletivas, pois, segundo ele, a natureza fundamental do homem reside na religido
- considerando que a pratica religiosa traduz as representacdes coletivas enquanto fendomeno
capaz de assegurar lacos entre membros de uma sociedade.

Para situar melhor o debate entre representacdo coletiva e representacdo individual,
Durkheim opde a primeira em relagdo a segunda, uma vez que as representacdes coletivas t€ém
suas leis proprias e pertencem a outra natureza que € diferenciada do pensamento individual.

Pensando numa alternativa a esse posicionamento de Durkheim, surge no campo
académico das Ciéncias Humanas o trabalho de Moscovici, que abre um campo propicio de
pesquisa a construcdo da teoria das representacdes sociais - campo de estudo que migra da
sociologia para uma intersecio entre sociologia e psicologia. E a psicossociologia moscoviciana.

Para Moscovici,

representagdo social é um corpus organizado de conhecimento e uma das
atividades psiquicas gracas as quais os homens tornam inteligivel a realidade

fisica e social, inserem-se num grupo ou numa ligacdo cotidiana de trocas, e
liberam os poderes da sua imaginacdo (MOSCOVICI, 1976: 28).

Para Jodelet (1985), “as representacdes sociais sao modalidades do conhecimento pratico
orientadas para a comunicacdo e para a compreensao do contexto social, material e ideativo que
vivemos”.

O conhecimento pratico das questdes relacionadas ao meio ambiente, investigar qual o
entendimento do trabalho dos agentes de satide e entender que sentido esses fatores tem na
comunidade pesquisada s@o passos importantes que nos motivaram a realizar tal pesquisa.

CONCLUSAO

Primeiramente, destacamos a nova forma de trabalhar a satide ambiental proporcionada
pelo PSA. Destaco os conceitos da integralidade, o da universalidade e da eqiiidade. Falando do
PSA ainda, temos a questdo do conceito da promocdo da saide que inverte a logica de
funcionamento do tradicional modelo biomédico, prevalecendo o trabalho de prevengdo e
conscientizagao.

A mudanga nas praticas ambientais deve-se também ao fato de que o programa de satde
ambiental trabalha em parceria com a populacio, entendendo os moradores, os cidadios como
um ator social, ou seja, uma pessoa que interage com o agente, entende e debate a questdo da
importancia de se ter um ambiente ndo degradado.
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Diante dessas caracteristicas citadas acima, observamos na pratica a mudanca de
comportamento da populacdo em relacio ao meio ambiente, que sdao percebidas quando, hd um
maior cuidado com o acondicionamento da dgua, pois se entende que o mau acondicionamento
da mesma provoca inimeras doengas como verminoses € doencas epidémicas como a dengue.
Foi observada também uma maior reivindica¢do das atribui¢des dos agentes de saide para a
realizacdo de servigcos como a limpeza de canais, com o tratamento do sistema de esgoto.

Essa cobranga da populacdo nos leva a deduzir a formacdo sélida de conscientizacao
ambiental e da importancia que o ambiente preservado tem para a saide humana; atitude como
essa previne a populacdo de doencas como a filariose, por exemplo. Foi constatado também um
maior cuidado no trato do lixo; esta prética previne a populacdo de doengas como a leptospirose
e a disseminacdo de animais sinantrépicos como escorpido. Houve também a percepc¢do da
reivindicagdo da comunidade por uma postura mais cuidadosa com o ambiente para certos
moradores da comunidade que estavam praticando a¢des que podem ser prejudiciais a saide da
comunidade de uma forma geral.

Essas caracteristicas sociologicamente podem ser explicadas pela teoria da mudanga
social, em especial pela teoria do campo social dindmico, pois este modelo tedrico, posto em
nossa monografia, caracteriza a mudanca de comportamento como um processo de mudanga do
entendimento da importancia de se ter o meio ambiente ndo degradado, percebendo a realidade
social de forma dinamica e o individuo como um ator social que estrutura e internaliza
(compreende) a necessidade da mudanca do seu comportamento para conviver em ambientes
mais saudaveis.
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