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RESUMO

O trabalho decorre de estudos sobre o tema e tem por escopo realizar uma
abordagem critica sobre ser idoso numa sociedade que prioriza a juventude a
qualquer custo, bem assim a relagédo dos Direitos Fundamentais e as politicas publicas
implementadas, em face da sua indiscutivel importancia e atualidade.

Utiliza-se, para a investigacdo, a literatura e a legislagdo patria. Restou evidenciada
que impera no Brasil a cultura da violagdo aos idosos, em flagrante desrespeito aos
principios e normas contidos na legislagéo patria.
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INTRODUGCAO

O presente artigo tem como objetivo analisar a realidade vivenciada pelo
idoso no Brasil, os mais variados aspectos que lida, no tempo e espaco, as
discriminagdes que sofrem, bem assim, a auséncia de espaco nas reflexdes e
praticas quotidianas.

Tem-se verificado o incremento da populagao idosa no Brasil, matéria
que enseja uma analise mais detida sobre a relagdo das politicas publicas
implementadas, em face dos Direitos Fundamentais previstos para tal
segmento populacional que possui demandas proprias.

Acredita-se que numa sociedade capitalista contemporanea brasileira,
onde se observa desconsideracao das necessidades humanas basicas, desde
os primérdios da insergdo da questdo social, na qual tudo indica, tem

fomentado a reproducédo da uma exacerbada violagdo a homogeneidade dos
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Direitos Fundamentais, cabe uma apreciagdo como esta a situagao dos idosos
em tal contexto.

Partindo desta contextualizagdo geral, sdo delimitados, quatro objetivos
especificos, a saber:

a) Abordar sobre a compreensao conceitual do idoso no Brasil;

b) Discorrer sobre os Direitos Fundamentais da pessoa idosa no
Brasil e a concretude de tais direitos.

A partir destas delimitacbes, depreende-se o problema de pesquisa, a
partir da seguinte indagagdo: Até que ponto a existéncia da previsdo dos
Direitos Fundamentais das pessoas idosas garantem a concretude dos seus
direitos?

Sob o prisma metodolégico, o trabalho é resultado de uma pesquisa
tedrica sobre o tema, valendo-se de fontes bibliograficas.

Em sua estrutura, além desta introducédo e da conclusido, o trabalho
divide-se em duas partes, expressando cada uma delas os objetivos
especificos ja indicados. Na primeira parte, aborda-se sobre a compreensao
sobre o0 que vem a ser idoso no Brasil, compreendendo esta ideia como um
conceito histérico e juridico, passivel, portanto, de alteragcdes em funcédo do
paradigma inserido.

Na segunda parte € proposta uma analise sobre os Direitos
Fundamentais em relacdo as pessoas idosas no Brasil e a concretude de tais
direitos, em face das politicas publicas acaso existentes.

Ao final conclui-se com a constatacdo de que embora exista um
arcaboug¢o normativo que garanta os Direitos Fundamentais das pessoas
idosas, muito ainda carece de implementacdo no que diz respeito a efetivacao
do quanto preconizado no teor normativo, com politicas publicas que atendam
as suas necessidades, a serem implementadas pelo Estado e pela sociedade.

De toda maneira, acredita-se que o tema carece de maiores estudos,
com dados mais precisos, que a pesquisa de campo auxiliara, para
contribuicdo em relagdo ao melhor conhecimento sobre o fenébmeno e a sua

dimensao na atualidade.



1 COMPREENSAO SOBRE O IDOSO NO BRASIL

Eu vi um menino correndo

Eu vi o tempo brincando ao redor

Do caminho daquele menino

Eu pus os meus pés no riacho

E acho que nunca os tirei

O sol ainda brilha na estrada e eu nunca
passei

Caetano Veloso

A nocao sobre o que vem a ser uma pessoa idosa no Brasil € algo
recente, na medida em que apenas no ano de 1994, com a Lei n. 8.842, que
instituiu a Politica Nacional do ldoso, utilizando o critério biologico, estabeleceu
que a pessoa idosa, para os efeitos contidos na aludida norma, seria toda
aquela maior de sessenta anos de idade, encerrando discussdes sobre a
tematica, no ambito doutrinario, que procuravam fixar tal conceito, por vezes o
critério bioldgico, utilizando a idade como referéncia ou o biopsicologico, em
que seriam apreciadas as realidades de cada pessoa caso a caso.

Visualizou-se que nem mesmo com a retomada da democracia em 1985,
com a promulgacédo da Constituicdo Federal de 1988, tida como “Constituicdo
Cidada”, foram delineados os contornos de pronto 0 que seria uma pessoa
idosa no Brasil, o que sugere uma desconsideracdo sobre tal fase da vida
humana, fato que sera mais analisado em momento oportuno no texto em
exposigao.

Consoante Carvalho (2019), a retomada da supremacia civil em 1985 e
a democratizagéo nao resolveriam automaticamente os problemas do dia a dia
que mais afligiam o grosso da populagdo que ainda tinha que lidar com as
“velhas” praticas politicas (corrupgdo), com os indicadores basicos de
qualidade de vida passaram por lenta melhoria, gerando uma sensagao
desconfortavel de incompletude.

A Lei n.10.741/2003 (Estatuto do ldoso) acolheu o critério biolégico
utilizado na Lei na Lei n. 8.842/94 e definiu que a mencionada norma legal é
destinada a regular os direitos assegurados as pessoas com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos, independentemente das suas condigdes fisicas

e/ou mentais.



2 DIREITOS FUNDAMENTAIS E POLITICAS PUBLICAS DOS IDOSOS NO
BRASIL

Eu posso aos 7, aos 17, aos 57, aos 107.
Eu posso,

Porque eu emoldurei os meus sonhos,
No espelho da minha vida;

Para lembra-los e vive-los.

Por isso,

EU POSSO.

Constancia H.R.Oliveira.

A populacdo de idosos, segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios (Pnad) do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), fato
compartilhado pelo DIEESE?, que do total de 210,1 milhdes de brasileiros, 34
milhées eram idosos, no quarto trimestre de 2019, o que corresponde a 16,2%
da populacédo brasileira, gerando um aumento da expectativa de vida devido o
progresso da medicina, das condi¢des de higiene e 0 avango da tecnologia.

Tem-se como digno de nota o quanto asseverado por Borges (2015),
que o segmento etario acima dos 60 anos € o que esta em maior expansao no
mundo e, particularmente, no Brasil, questdes bioldgicas, psicolégicas e sociais
sobre a velhice e o envelhecimento passam a ser foco de mais estudos e
pesquisas, fato que vem gerando mudangas significativas quanto ao
desenvolvimento de agdes direcionadas ao idoso, no sentido de ampliar a
discussao sobre as politicas sociais, entendidas como direitos de cidadania e
nao mais simplesmente como beneficios, ampliando a analise para além do
ambito publico, atingindo a sociedade, com o propdsito de proporcionar a
redefinicdo de espacos sociais significativos e a melhoria na dignidade e nas
condi¢des de vida dos idosos e do conjunto de brasileiros.

Os idosos tém necessidades especificas, muitas vezes nao atendidas
em face do que precisam.

Consoante Pontes (2008), a velhice tornou-se um problema social, posto
que a sociedade nao fosse capaz de suportar o aumento do contingente
populacional das pessoas idosas € que 0 mundo ano a ano, possui mais
idosos, sendo a velhice vivida, na maioria das vezes, em condigdes indignas ao

ser humano, em que todos querem viver muito, mas ninguém quer ser velho,
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posto que tal condi¢do ja traz uma conotagao depreciativa de que é o fim da
vida, em que as pessoas passam da utilidade para a inutilidade.

Nunca € demasiado recordar que o acolhimento das necessidades
sociais coletivas dos idosos deve ser atendido, ndo se da apenas pelo fato de
que seja justo, pelo que contribuiram para a sociedade em que vivem, mas
também, prioritariamente, em decorréncia da situagdo de que cuida de
satisfacdo de Direitos Fundamentais, Direitos Humanos preconizados na
Constituicao Federal patria e em legislagdo correlata, que precisam ser
transformados em acgdes pelo Estado e Sociedade para a protecido e
salvaguarda dos seus interesses e demandas juridicamente protegidos.

O Estatuto do Idoso preconiza que o idoso goza de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecao integral,
assegurando-se-lhe, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, para a preservacdo de sua saude fisica e mental e seu
aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condicbes de
liberdade e dignidade (art.2°, Lei. n.10.741/2003).

Como bem assevera Pontes (2008), Direitos Fundamentais sao aqueles
sem 0s quais a pessoa humana nao tem condi¢cbes de desenvolver uma vida
digna compativel com a sua condi¢do natural de homem. Ou seja, aos idosos,
serdo garantidos todos Direitos Fundamentais que as demais pessoas de
segmentos etarios gozam, bem assim, outros que s&o especificos, em
decorréncia da longevidade e da garantia da existéncia digna.

O Estatuto do ldoso prevé no seu art. 2°, a humanizagao da protecao
integral a ser conferida aos idosos, que s6 se dara na sua plenitude, com a
concretizagado dos direitos e garantias fundamentais previstos na Constituicéo
Federal brasileira, mediante a conscientizacdo das pessoas idosas,
autoridades publicas e demais cidadados que tais ditames legais existem ajam
no sentido de reafirma-los, sendo de nada tera adiantado todo esfor¢o para sua
elaboragao e vigéncia, posto que a lei, por si s6, ndo € capaz de mudar a
realidade e necessita da disposigao de todos no sentido de cumpri-la (RAMOS,
2014).



A Constituicdo Federal patria de 1988 ja assegurava aos idosos o direito

ao gozo dos Direitos Fundamentais, a saber:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoluvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal,
constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como
fundamentos:

(...)lIl - a cidadania; Ill - a dignidade da pessoa humana; (...)

Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do
Brasil:

(..l - erradicar a pobreza e a marginalizacdo e reduzir as
desigualdades sociais e regionais;

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, racga,
sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagao (...).

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
segurancga e a propriedade, nos termos seguintes:

| - homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacbes, nos
termos desta Constituigao; (...).

A Constituicdo Federal de 1988, para além dos normativos gerais que
asseguram a protecédo das pessoas idosas contra violagbes que afronte a sua
dignidade como pessoa humana, estabeleceu os Direitos Fundamentais que
serdao complementados pelo Estatuto do ldoso, adequando-os as suas

necessidades individuais e coletivas. Assim, a Carta Magna determinou:

Art. 6° Sao direitos sociais a educacdo, a saude, a alimentagéo, o
trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranga, a previdéncia
social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados, na forma desta Constituicao.

O Estatuto do Idoso delimita os Direitos Fundamentais previstos na
Constituicdo Federal patria, nos seus arts. 8° a 42, relativos a vida, liberdade,
respeito, dignidade, alimentos, saude, educacdo, cultura, esporte, lazer,
profissionalizagao, trabalho, previdéncia social, assisténcia social, habitagao e
transporte.

Além da previsao dos Direitos Fundamentais, o Estatuto do ldoso prevé
as medidas de protecao, nos arts. 43 a 45, aplicaveis sempre que os direitos
reconhecidos nesta Lei forem ameacgados ou violados por agdo ou omissao da
sociedade ou do Estado, por falta, omissdo ou abuso da familia, curador ou

entidade de atendimento e em razao de sua condigao pessoal.



Inova o diploma legal também, quando delineia a politica de
atendimento, o acesso a Justica em caso de violagdo das normas previstas e a
previsao de crimes especificos praticados contra os idosos, nos arts. 46 a 108.

Consoante bem esposado por Siqueira (2007), em que se mensure 0
fato de que o Brasil conte com amplo arcabougo legal para a garantia dos
direitos dos idosos, a pesquisa “ldosos no Brasil — Vivéncias, desafios e
expectativas na terceira idade, empreendida pelo SESC/Fundacdo Perseu
Abramo (FPA)” destaca que os idosos brasileiros tém demandas especificas e,
portanto, necessidades prementes ndo atendidas, indicando que o hiato
existente entre as propostas das politicas pubicas e sua concretizagao, no que
tange ao que o idoso realmente necessita, para que OS recursos sejam
direcionados pelas necessidades sentidas e as demandas apresentadas, e nao

apenas pela visao de profissionais e planejadores de politicas publicas.

CONCLUSAO

O estudo demonstrou que existe um aumento significativo das pessoas
idosas no Brasil, devido aos avancos da medicina, das condi¢cdes de higiene e
tecnologicas, mas a sociedade e o Estado n&o estavam preparados para tal
incremento populacional.

Visualizou-se também que os direitos fundamentais das pessoas idosas
no Brasil sdo assegurados na Constituicdo patria e em legislagcao
complementar, n&do sendo o0 a auséncia de regulamentagao legal, motivagcéo
para a nao satisfagdo das suas necessidades humanas, gerais e as especificas
decorrentes da longevidade.

Depreendeu-se que o Estatuto do Idoso propiciou alguns avangos na
defesa dos Direitos Fundamentais da pessoa idosa, esmiugando-os e, para
além disso, delineou: a) as medidas protetiva, em caso de violagdes; b) politica
de atendimento; c), o acesso a Justica em caso de violagdo das normas
previstas; d) a previsdo de crimes especificos praticados contra os idosos.

A pesquisa contribui para fortalecer a tese da relacdo pouco intima que
entende existir entre a previsao dos Direitos Fundamentais das pessoas idosas
e a sua efetiva concretizacdo, por intermédio de politicas publicas que

satisfacam das suas reais necessidades.
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