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Este relatdrio apresenta na préxima pagina uma tabela na qual cada linha associa o conteddo do arquivo
de entrada com um documento encontrado na internet (para "Busca em arquivos da internet") ou do
arquivo de entrada com outro arquivo em seu computador (para "Pesquisa em arquivos locais"). A
guantidade de termos comuns representa um fator utilizado no calculo de Similaridade dos arquivos sendo
comparados. Quanto maior a quantidade de termos comuns, maior a similaridade entre os arquivos. E
importante destacar que o limite de 3% representa uma estatistica de semelhanc¢a e ndo um "indice de
plagio". Por exemplo, documentos que citam de forma direta (transcricdo) outros documentos, podem ter
uma similaridade maior do que 3% e ainda assim ndo podem ser caracterizados como plagio. Ha sempre a
necessidade do avaliador fazer uma analise para decidir se as semelhangas encontradas caracterizam ou
nao o problema de plagio ou mesmo de erro de formatacdo ou adequacéo as normas de referéncias
bibliograficas. Para cada par de arquivos, apresenta-se uma comparacao dos termos semelhantes, os
guais aparecem em vermelho.
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TCC Greice.docx X 0 0
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TCC Greice.docx X - Download falhou. HTTP response code:
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arttext&pid=S0325-75412007100006

TCC Greice.docx X - - Parece que o site desse link esta
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TCC Greice.docx X 0 0
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dispon-vel-em-http-www-scielo-br-scielo-php-script-sci-arttext-
pid-s010173302002008100004-Ing-pt-nrm-iso-http-dx-doi-org-
10-1590-s010173302002008100004-acesso-em-30-de-abril-de-

2014-
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Arquivo 1: TCC Greice.docx (7996 termos)

Arquivo 2:
http://ufrr.br/direito/index.php?option=com_phocadownload&view=category&download=194.eutanasia-sob-
a-otica-do-fim-do-sofrimento-do-ser-humano-de-forma-digna-autor-marco-angelo-soto-vianna-orientador-
prof-msc-jose-edival-vale-braga&id=18:2016-2&Itemid=314 (30869 termos)

Termos comuns: 2246

Similaridade: 6,13%

O texto abaixo é o contetdo do documento TCC Greice.docx. Os termos em vermelho foram
encontrados no documento
http://ufrr.br/direito/index.php?option=com_phocadownload&view=category&download=194:eutanasia-sob-
a-otica-do-fim-do-sofrimento-do-ser-humano-de-forma-digna-autor-marco-angelo-soto-vianna-orientador-
prof-msc-jose-edival-vale-braga&id=18:2016-2&Itemid=314
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RESUMO: Os questionamentos juridicos que envolvem o campo da bioética sdo extremamente relevantes
ao meio social, em especial no tocante a vida humana. A temética eutandsia € polémica, por ser um tema
obscuro, por ndo existir uma regulamentagéo que verse diretamente sobre o tema. Ao decorrer do tempo o
médico tem um papel fundamental quanto a pratica do ato, por se deparar com acontecimentos nos quais
terd que optar entre bens juridicos em conflito, como o direito a vida, liberdade, relacdo com o paciente,
autonomia da vontade, saude, bem estar do paciente, entre outros. Desta maneira, o dilema que deve ser
observado é decorrente ao sofrimento de um individuo que esta chegando ao término da sua vida tendo
gue decidir entre o direito a vida ou a morte digna. Este artigo tem a finalidade de pontuar o conceito e
histdria da eutanasia, juntamente com a responsabilidade que é dada ao médico, sem que ao final da
trajetéria o responsavel médico venha a ser culpado pelo ato pratico, ndo deixando de questionar o direito
a uma morte digna. E finalmente trazendo uma reflexdo sobre a exposi¢do da necessidade de um
ordenamento juridico que verse claramente sobre a legalizacdo da eutandsia, com o consentimento do
paciente.
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Palavras-chave: Eutanasia. Responsabilidade Médica. Relacdo Médico-Paciente. Legalizacao.

ABSTRACT: Legal questions involving the field of bioethics are extremely relevant to the social
environment, especially with regard to human life. The euthanasia theme is controversial, because it is an
obscure theme, because there is no regulation that deals directly with the theme. Over time, the doctor has
a fundamental role as to the practice of the act, as he is faced with events in which he will have to choose
between conflicting legal assets, such as the right to life, freedom, relationship with the patient, autonomy
of will, health , patient well-being, among others. In this way, the dilemma that must be observed is due to
the suffering of an individual who is reaching the end of his life having to decide between the right to life or
a dignified death. This article has the purpose of punctuating the concept and history of euthanasia,
together with the responsibility that is given to the doctor, without the end of the trajectory, the responsible
physician is to be blamed for the practical act, while questioning the right to death worthy. And finally
bringing a reflection on the exposition of the need for a legal order that clearly deals with the legalization of
euthanasia, with the patient's consent.

Keywords: Euthanasia. Medical Responsibility. Doctor-Patient Relationship. Legalization.

SUMARIO: 1 INTRODUGAO. 2 CONTEXTUALIZACAO DA EUTANASIA. 3 TRATAMENTO JURIDICO
CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA 3.1 Resp. do médico na préatica da eutanéasia 3.2
Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica. 4 A
LEGALIZAQAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZACAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO 4.1 Breve andlise comparada
acerca da legalizacdo. 5 CONCLUSAO. 6 REFERENCIAS.

INTRODUCAO

O fim da vida humana vem ha muito envolvendo questionamentos ao longo da histéria, com isso, ha um
crescimento cada vez maior no que se refere aos estudos referentes ao fendmeno da morte e as atitudes
do homem diante dela, alcangcando as mais variadas areas do conhecimento. Diante disso, sentimentos
como medo, duvidas e expectativas, sdo comuns quanto a finitude da vida, sendo foco da discusséo, a
qual pode ser debatida também a luz de os posicionamentos e esperancas filosdéficas e religiosas, as quais
nédo sdo o foco deste trabalho.

Com a constante evolugéo da ciéncia, os doutrinadores comecaram analisar a pratica eutanasia, com
diversos pontos de vista, excessivas criticas e inimeros debates sociais e juridicos. Esse ato traz no seu
conceito uma morte sem sofrimento para pessoas que tem uma determinada doenca incuravel e que
sentem vontade de nado prolongar a sua vida, amenizando o sofrimento e a aflicdo de quem estéa ao seu
lado, seguindo a autonomia da vontade individual e pessoal.

A principio viabiliza-se o bem estar do paciente, mas nao se pode deixar de fora a existéncia de um ciclo
dentro deste ato que aborda uma relacéo entre o paciente e o0 médico. Trata-se de um vinculo que pode
ser conflituoso e que muitas das vezes gera desgaste sobre como a equipe médica deve atuar com 0s
procedimentos que sdo necessarios para realiza¢do desse ato.

Nesse sentido, a questdo norteadora desse trabalho sera: como a doutrina, a jurisprudéncia vem a tratar a
responsabilidade médica diante da questdo da eutanasia? Deste modo, ter& como objetivo geral
esclarecer o conceito de eutanasia e analisar a importancia da relagdo médico-paciente, juntamente com a
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autonomia da vontade do paciente, sem infringir a dignidade humana.

Para tanto, os objetivos especificos pretendem identificar e contextualizar a eutanasia defronte aos
principios da dignidade humana versus autonomia de vontade, de forma conjunta como o tratamento
juridico ao médico diante desse tema e sua responsabilidade, assim como, a legalizacao da eutanasia
serviria de resposta para tal dilema.

Deste modo, a justificativa académica consiste na relevancia do tema do direito a vida no direito
constitucional, penal e o direito humano, por conseguinte, causar um debate juridico sobre essa situacao,
tratando com clareza sobre as responsabilidades médico-paciente. Ademais, o artigo em tela tem por
justificativa pessoal demostrar que a responsabilidade pela pratica do ato ndo deve recair sobre os
médicos, pois 0 paciente tem a autonomia da vontade. Além de expor que esse tipo de pratica ndo € algo
atual, e é preciso ser aceita com mais facilidade, descartando a possibilidade de ser crime.

A metodologia do presente artigo consiste na pesquisa e analise de bibliografias, artigos cientificos,
jurisprudéncias e comparacoes legislativas de certos procedimentos em paises. Assim como foi pensando
através de um raciocinio dedutivo, visto se tratar de uma ideia preestabelecida respaldada com analises
dos citados meios para fundamentacéo.

2. contextualizacdo da eutanasia: Uma andlise a partir dos PRINCIPIOS DA DIGNIDADE HUMANA X
AUTONOMIA DA VONTADE

Eutanasia é a “Morte assistida e planejada no caso de doentes terminais e incuraveis, como forma de
abreviar o sofrimento”, diante disso, o0 “(...) conceito mais prevalente relaciona a expressao com a
antecipacao da morte de paciente incuravel, geralmente terminal e em grande sofrimento, movido por
compaix&o para com ele.” (VILLAS-BOAS. 2008, p. 62).

Etimologicamente, compreende-se Eutanasia (do grego "bem" ou "bom"; "morte") como a pratica de
terminar intencionalmente uma vida para aliviar a dor e o sofrimento” (ENCICLOPEDIA STANFORD DE
FILOSOFIA, 2017, p. 2017). Para Maria de Fatima Freire de Sa (Sa, 2005, p.38): “o termo eutanasia foi
criado no século XVIII pela primeira vez por Francis Bacon, com a origem da palavra grega que é
traduzida como eu (boa) thanatos (morte), podendo ser colocada como “boa morte”, “morte piedosa”, etc”.
O Comité de Etica Médica da Camara dos Lordes britanica define a eutanasia como "uma intervencéo
deliberada empreendida com a intengcdo expressa de terminar uma vida, para aliviar o sofrimento intratavel
" (HARRIS, 2001, p. 147). J4 na Holanda e na Bélgica, a eutanasia é entendida como "término de vida por
um médico a pedido de um paciente" (BBC, 2011).

Introduzir a eutanasia como um assunto que precisa ser discutido, aparado juridicamente e respeitado, é
importante para que haja um ganho de peso social que envolve ndo somente a ética e moral, mas também
um conceito religioso, social e cultura, que versam disciplinar a formac&o de muitos cidadaos. Uma morte
provocada por compaixao, partindo de um interesse proprio, a pedido de um paciente com intenso
sofrimento fisico, com uma doenca incuravel, que haja de consentimento préprio, uma morte que precisa
ser compreendida pela sociedade como um caminho sem muitas escolhas. (Oliveira RA, Baptista PG. p. p
. 787-8). (OLIVEIRA; BAPTISTA, 1998, p. 782-98).

Outrossim, ocorreram diversas mudancas nas concep¢des com o passar do tempo sobre a morte,
possibilitando uma verdadeira ruptura histérica também no tocante a eutanasia. No Brasil essa prética é
considerada como crime de homicidio, porém esse ato € difundido em diversos paises, que tem
perspectivas de principios contrarios dos nossos. Por isso outros envolvidos reagem de forma mais aberta
ao entender o sofrimento das pessoas que estdo ao final da vida.
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Para o professor Paulo Lucio (1995, p.40): “A eutanasia nao é objeto apenas da ciéncia médica, mas diz
respeito também a moral, as religiées e ao direito, pois 0 que esta em questéo é a disponibilidade da vida
humana”. Desse modo, ela pode ser classificada em ativa ou passiva. Na eutanasia ativa pressupde uma
intervencéao direta que provoca a morte do paciente para dar fim aos sofrimentos de sua agonia, que
ocorre, por exemplo, quando se lhe ministra uma substancia letal. Trata-se de matar outra pessoa com a
finalidade de evitar que esta sofra de forma demasiada ou permaneca em condicfes de vida consideradas
indignas.

Para uma compreensao mais aberta, Maria Helena Diniz (2007, p. 323-324) cita como exemplos 0s casos

dos Drs. Hackenthal, médico alem&o que aplicou uma dose de cianureto em uma enferma incuravel de

cancer de pele que, apoés treze operagdes, estava completamente desfigurada, e Harold Shipman, médico
inglés que cumpre prisdo perpétua desde 2000 por ter matado 15 senhoras idosas com injecdes de

heroina (um inquérito apurou que durante os 23 anos de medicina assassinaram, na verdade, 215
pacientes seus, havendo forte suspeita de que matou mais 45).

A eutanasia passiva poderia ser definida como a omissdo de um tratamento imprescindivel ou de qualquer
meio que contribua para a prolongacéao da vida do paciente. Também pode ser abarcado em seu conceito
o abandono do tratamento ja iniciado, cessando todas e quaisquer a¢cdes que tenham por fim prolongar a

vida, tudo com a finalidade de evitar interferir em um processo causal de consequéncias letais. Nesse
norte, encontra-se a posicao de Laura Lecuona:

E importante ndo assimilar a disting&o entre eutanasia ativa e eutanasia passiva a distingdo entre acéo e

omissao, porque embora algum parentesco pudesse ser encontrado entre elas, elas ndo sdo exatamente

equivalentes. Um médico que desconecta o ventilador de um paciente, por exemplo, certamente esta

realizando uma acao: esta fazendo algo, a saber, removendo um aparelho e, com isso, matando o
paciente cuja vida dependia disso. Porém, essa acdo normalmente seria classificada como um ato de
eutanasia passiva, uma vez que sem o respirador a morte do paciente ocorre naturalmente, sem grande
intervencéo do médico. Aqui, 0 médico ndo mata ativamente um paciente, mas deixa-o morrer
passivamente. (LECUONA, 1997, P.99). - TRADUCAO NOSSA

Assim, apesar da divergéncia doutrinaria Pessini e Barchifontaine (2000, p. 293) entendem que a
eutanasia passiva ou negativa ndo consistiria numa agdo médica, mas na omissao, ou seja, na nao
aplicacdo de uma terapia médica com a qual poderia se prolongar a vida da pessoa enferma. Pode-se
entender, nos termos da corrente majoritaria, encontrar-se também enquadrada no conceito de eutanasia
passiva a conduta equivalente ao desligamento dos aparelhos médicos que mantém as fungdes vitais do
paciente.

J& a ortotanasia € um procedimento licito a sua pratica acontece mediante o total esgotamento de todos os
meios possiveis de tratamento, ou até a nao pratica de um procedimento que seja necessario para manter
0 paciente em seu estado atual de vida, ndo prologando a vida do paciente por meio artificial. Dar-se
entdo o significado de orto (certo), thanatos (morte). (BORGES, 2001, P.287. Res. n.1.805/2006, CFM).
Diferentemente da eutanasia e ortotanasia, a distanasia fere a dignidade da paciente, sendo conceituada
por Maria Helena Diniz (2006, p. 399), como uma morte lenta e com muito sofrimento, gerando ao paciente
um sofrimento mais prologado, ndo tendo como finalidade o prolongamento da vida, mas a dilacdo da
morte através de procedimentos artificiais.

O marco diferencial entre a eutanasia (seja ela passiva ou ativa) e a ortotanasia, é a questdo de no
primeiro o paciente visa diretamente o resultado morte, enquanto no segundo a inten¢do nao é na
contribuicdo de acelerar o processo, mas na continuidade natural, decorrente de uma morte natural sem
dar espago para tratamentos futeis. Tal abordagem deve ser analisada a partir da dignidade da pessoa
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humana e da autonomia da vontade dos sujeitos, principalmente em situacdes de terminalidade.

O principio da dignidade da pessoa humana pode ser compreendido como um respeito a liberdade do
individuo a buscar a sua dignidade perante a sua individualidade, e, por estar incluso entre os
Fundamentos da Republica Federativa do Brasil, deve ser utilizado como base para os demais direitos
trazidos pela Carta Constitucional. (BRASIL, 1988)

Posto isso a dignidade da pessoa humana € um conceito amplo, sendo “no pensamento de Kant que a
doutrina juridica mais expressiva — nacional e estrangeira — ainda hoje parece estar identificando as bases
de uma fundamentacéo e, de certa forma, de uma conceituacéo de dignidade da pessoa humana”
(SARLET, 2012, p. 42).

Para Kant (2003, p. 228) “um fim é um objeto de livre escolha, cuja representacdo o determina para uma
acao (pela qual o objeto é instaurado)” Ou seja, “trata-se de um imperativo categérico de pura razdo
pratica e, portanto, um imperativo que liga um conceito de dever aquele de um fim em geral” (KANT, 2003,
p. 228). Desse modo, “é um principio pratico que prescreve o fim ele mesmo (e assim prescreve
incondicionalmente), e ndo o meio (por conseguinte, ndo condicionalmente)” (KANT, 2003, p. 228). O
homem tem um fim em si mesmo e ndo um objeto ou um meio para atingir os fins de outro. Para além
disso, a dignidade € inerente entdo a natureza humana e se consagra sob a protecdo dos demais direitos
fundamentais.

A dignidade é tratada no artigo 1°, inciso lll, da Constituicdo da Republica de 1988, e a autora Roxana
Borges, contextualiza o principio como sendo a possibilidade de condugéo prépria de um ser humano na
prépria vida, desde que este nao atinja terceiros, sendo isso valido também para a os momentos finais da
vida da pessoa. (BORGES, 2001).

De tal modo, que esse principio constitucional, ocupa posi¢éo de superioridade nos horizontes do sistema
juridico, apresentando uma dupla concepcao, sendo um direito individual protetivo em relacéo ao Estado e
aos demais cidadaos, como também um dever de tratamento igualitario dos proprios semelhantes.
Tornando- se uma clausula geral que irradiam todos os demais direitos fundamentais, previstos no artigo
5° da Carta Magna, tais como o direito a liberdade, igualdade e, inclusive, o direito a vida, sejam
capitulados em outros dispositivos, a exemplo dos artigos 270, 193 ou 250, todos do mesmo diploma legal.
Portanto é perceptivel que essa dignidade é ligada diretamente com o direito a vida digna, gerando uma
autonomia que permite o direito de escolha. Todavia, existem dilemas que vem ocorrendo no tocante ao
inicio da vida com relac&o as inovacdes na medicina, questdes sobre fertilizacao in vitro (FIV), eutanasia,
entre outras. Nessa linha, predominaram discursdes sobre a relagcdo médico-paciente, e ao final da vida-
guando o interesse se orienta a atengdo de enfermos em fase terminal.

Vale ressaltar que, o avanco dos séculos, e consequentemente da tecnologia, ciéncia e biotecnologia,
trouxe uma nova perspectiva quanto ao papel da morte na sociedade. Tal que antes era aceita pelo povo,
muitas vezes possuia um ritual préprio de cada loca e tida como algo de plena espontaneidade, agora,
muitas vezes, é tratada como algo ndo natural e, por sua vez, que necessita ser combatido pela sociedade
. O que é nada mais que o ciclo final da vida vem sendo tratado, muitas vezes, como uma patologia pela
sociedade atual que possui “remédios” para que haja o devido “tratamento”.

E antiga a interferéncia humana no momento da morte, mas ganhou especial relevancia em face da
intensa evolucgédo biotecnolégica ocorrida na segunda metade do século XX. Nos dias atuais, é possivel
prolongar artificialmente a existéncia de um doente, ainda que a medicina n&do Ihe possa oferecer
nenhuma expectativa de cura ou mais conforto nesse fim de vida prolongado. (VILAS-BOAS, 2008, p. 64)
Assim a bioética tem o papel de regular os progressos cientificos e tecnolégicos para que nao se voltem
contra 0 homem, servindo como marco referencial para a compreensao e possivel solu¢do desses dilemas

Relatério gerado por CopySpider Software 2020-12-20 09:41:54


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

) CopySpider
https://copyspider.com.br/ Page 8 of 123

. De modo que, a biojuridica ou biodireito tem por objeto o fundamento e pertinéncia das normas juridicas
positivas, para adequa-las aos valores da bioética, estudando o conteddo moral e ético das leis.

Ambas ndo podem somente aprovar as condutas que ja se estao realizando e as normas ja existentes,
senao promover novas formas de conduta em beneficio das pessoas. A bioética e a biojuridica devem ser
coerentes entre si, avangar e aplicar-se simultaneamente para garantir uma vida digna em todas as suas
etapas, tanto no presente como para as futuras geracdes (SAMPERIO; BARRACHINA, 2007, p. 53).
Discutir que estar vivo pode néo ser a melhor maneira de traduzir a vivéncia daquele que se encontra
enfermo em um leito, no qual ndo se pode ter convivio ou desfrutar da vida. A vida é muito mais do que
apenas fazer-se presente na sociedade, mas estar inserido na sociedade como um todo, podendo
participar ativamente de todas as atividades licitas e fundamentais para a convivéncia social.

Sob outra perspectiva é importante aludir sobre o direito a liberdade diretamente ligada ao principio da
autonomia que compreende a liberdade de contratar - decidir se e quando estabelecer uma relacao
juridica contratual; a liberdade de escolher. Nesses termos, o doutrinador José Afonso da SILVA, na sua
obra “Curso de Direito Constitucional Positivo, traz uma definicdo do que pode ser entendido como
liberdade. Ele fundamenta que liberdade significa poder fazer tudo desde que tal atitude ndo venha a
prejudicar ao proximo.

A liberdade consiste em poder fazer tudo o que ndo prejudique a outrem: assim, o exercicio dos direitos
naturais do homem nao tem outros limites sendo os que asseguram aos demais membros da sociedade o
gozo dos mesmos direitos. Esses limites somente a lei podera determinar. (2005, p. 233)

Ja o professor Cunha Janior (2017, p. 603) expressa que o direito a liberdade, garantido a todo cidadao
brasileiro no rol dos Direitos individuais e coletivos da Carta Magna Federal, consiste no poder de
autodeterminagédo, ou na capacidade de cada um se determinar de acordo com sua prépria consciéncia.
Sendo assim, tal direito é a permissao da busca pela felicidade de cada individuo, permitindo que esta seja
alcancada por si proprio através da atuacao da sua propria liberdade.

Constitui-se entdo a autonomia da vontade deriva do principio abordado acima, tem o poder de livre
expressao, gerando a livre escolha em grande escala. Tendo varios significados em seu conceito e sendo
usado a todo e qualquer momento da vida desde que néo fira a dignidade do outro.

Posto isso tem apenas uma finalidade de conferir a todo ser humano a livre manifestagéo que gera uma
sociedade de bom convivio. Expde também que existem fatores que ndo permitem que a sua liberdade
seja absoluta, pois existem questdes externas que harmonizam a sociedade como um todo.

Diante o exposto, conclui-se que a dignidade da pessoa humana se relaciona, assim, com a possibilidade
de a pessoa conduzir sua vida e realizar sua personalidade conforme sua prépria consciéncia, desde que
ndo viole direitos alheios, trazendo, como uma de suas vertentes, a autonomia do individuo, a liberdade e
0 poder de autodeterminacao.

3 TRATAMENTO JURIDICO CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA

No contexto da atengdo primaria a relagcdo médico paciente ainda é um desafio para implementacédo de
praticas mais humanizadas em saude, considerando sua relevéncia e a emergéncia do problema da
humanizacdo como necessidade social.

Antonio José Pessoa da Silveira Dérea, conselheiro da CFM (1999), descreve que a relacao médico x
paciente comeg¢ou com Asclépio, o deus da medicina que nasceu o “ars curandi”, a arte de curar ou de
tratar, que estimulava a sua pratica como consolacéo e escuta do doente, dimensdo que pelo menos no
Ocidente se encontra praticamente esquecida. O médico imaginado por ele, modelo de equilibrio,
sensatez e sabedoria, deve amenizar a soliddo do doente que, desesperado com as mazelas da sua
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condicéo precisa ser reconduzido ao conforto do convivio humano.

O Codigo de Etica Médica traz as normas de conduta que devem ser praticadas e observadas pelos
médicos. O artigo 2°, Capitulo |, aponta que “o alvo de toda atencdo do médico é o ser humano, em
beneficio do qual devera agir com o maximo de zelo e o melhor da sua capacidade profissional”. Fica
evidente que zelo, apreco, respeito a condicdo humana, ao lado da competéncia técnica, sdo atributos que
o profissional deve ter. O Capitulo V (Relacdo com pacientes e familiares) enfoca o principio da
autonomia do paciente, isto €, prioridade da vida sobre os bens materiais e morais, a responsabilidade no
trato com o enfermo, o respeito a sua vulnerabilidade.

Portanto, as bases éticas na relacdo médico x paciente estdo centradas em principios e valores. Atencéo,
sensibilidade, compaixéo, devocédo, além de justica, sigilo, beneficéncia, autonomia, sdo indissociaveis na
interacdo deste bindbmio que redundara no éxito profissional. Nao é possivel desprezar que consciente do
compromisso ético profissional, 0 médico além da solidariedade humana tem papel indispensavel no
comprometimento politico e social inerente ao cidadao na transformacao que sofreu 0 mundo agora
globalizado.

Avancos na ciéncia e na tecnologia tém sido inUmeros, e esse crescimento tem levado pessoas a viverem
melhor, apesar disso a relagdo médico-paciente ainda permanece com um papel fundamental para que
haja destaque no tratamento das patologias. O sucesso de um tratamento depende, em grande parte, da
inter-relacdo que se estabelece entre os dois polos.

Existem fatores que precisam ser estabelecidos para haja uma adequada relacéo, resultando em um
restabelecimento da salde do enfermo, junto com um resultado positivo. O profissional médico deve ter
consciéncia de que sua atividade, ou seja, que a terapéutica por ele desenvolvida, pode nao trazer o efeito
desejado. O paciente, por sua vez, também deve ser informado sobre todos os dados de sua doenga,
quais os tratamentos que serédo utilizados, suas complicagfes e seus riscos e, desde o inicio, ter a total
nocao de que a Medicina, por ndo ser uma ciéncia exata, pode néo trazer a evolucéo esperada.

3.1 Resp. do médico na pratica da eutanasia

A responsabilidade civil do médico é aparada pela Lei n. 8.078/1990, em seu art. 14, § 4°, estabeleceu a
responsabilidade subjetiva para os profissionais liberais prestadores de servicos.

Segundo Cavalieri (2005, p. 24) “Responsabilidade Civil € um dever juridico sucessivo que surge para
recompor o dano decorrente da violacdo de um dever juridico originario”. O dever juridico deve ser
entendido como a conduta externa de uma pessoa imposta pelas normas, por exigéncia do convivio em
sociedade. A violagédo de um dever juridico (originario) configura o ilicito, que, podera acarretar um dano,
gerando um novo dever juridico (sucessivo), o de reparar o dano. O responsavel sera a pessoa que
devera ressarcir o prejuizo que foi causado pela violagdo de um dever juridico originario.

A relagdo entre médico e paciente é contratual, no entanto embora contratual, € subjetiva e com culpa
provada, cabendo ao paciente, ou aos seus herdeiros, demonstrar que o resultado ndo esperado do
tratamento teve por causa a negligéncia, a imprudéncia ou a impericia do médico, apesar dos recursos
médicos e cientificos disponiveis. Segundo Cavalieri (2005, p. 394):

Culpa e erro profissional séo coisas distintas. Ha erro profissional quando a conduta médica é correta, mas
a técnica empregada é incorreta; ha impericia quando a técnica é correta, mas a conduta médica é
incorreta. A culpa médica supde uma falta de diligéncia ou de prudéncia em relacao ao que era esperavel
de um bom profissional escolhido como padrao; o erro € a falha do homem normal, consequéncia
inelutavel da falibilidade humana.

O profissional de saude ndo pode assumir a obrigagéo de curar o doente ou de salva-lo, principalmente
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guando em estado grave ou terminal. A obrigacdo do médico sera a de proporcionar todos os cuidados e
conselhos ao paciente, de acordo com as regras e os métodos da profissdo. Assim sendo, a obrigacao
assumida € de meio, ndo se caracterizando o inadimplemento contratual, se o tratamento ndo produziu o
efeito esperado (a cura).

A atividade médica tem o chamado risco inerente, que € o risco decorrente da propria natureza do servico
e ao seu modo de prestacdo. Para ndo responder pelos riscos inerentes, deve o médico prestar ao
paciente todas as informacdes necessarias sobre a terapia ou cirurgia indicada para o caso, seus riscos e
os resultados possiveis, dele obtendo o chamado consentimento informado. A titulo de exemplo assim
fundamentou seu voto no julgado do REsp 436827/SP o Exmo. Sr. Ministro Ruy Rosado de Aguiar (2002):
A despreocupacédo do facultativo em obter do paciente seu consentimento informado pode significar-nos
casos mais graves - negligéncia no exercicio profissional. As exigéncias do principio do consentimento
informado devem ser atendidas com maior zelo na medida em que aumenta o risco, ou o dano, ou diminui
a possibilidade de éxito. Nas circunstancias dos autos, assim como admitido pelo Tribunal e acima
parcialmente descrito, o dever de informacgéo antes e depois da cirurgia ndo foi cumprido.

Portanto, quando através de suas praticas, o0 médico vir a causar dano ao paciente, ele podera ser
responsabilizado, tanto nas esferas ética, civil e penal. Eticamente, serd julgado pelo Conselho Regional
de Medicina, civilmente, podera ser punido com penas pecunidrias, e penalmente quando sua atividade
estiver inserida em algum delito tipificado em nosso Cddigo Penal.

No Brasil a eutanasia € considerada homicidio privilegiado, conforme o projeto de lei n°® 236 apresentado
ao Senado Federal em 07 de julho de 2012, que trouxe grandes inovagdes para o ambito penal brasileiro.
Dentro dessas inovacoes, trouxe a tipificacdo da eutandsia, sua descri¢cdo consta no art. 122 do Codigo
Penal:

Art. 122. Matar, por piedade ou compaixao, paciente em estado terminal, imputavel e maior, a seu pedido,
para abreviar-lhe sofrimento fisico insuportavel em razao de doenca grave:

Pena — prisdo, de dois a quatro anos.

§ 1° O juiz deixara de aplicar a pena avaliando as circunstancias do caso, bem como a relacéo de
parentesco ou estreitos lacos de afeicdo do agente com a vitima.

8 2° N&o héa crime quando o agente deixa de fazer uso de meios artificiais para manter a vida do paciente
em caso de doenca grave irreversivel, e desde que essa circunstancia esteja previamente atestada por
dois médicos e haja consentimento do paciente, ou, na sua impossibilidade, de ascendente, descendente,
cbnjuge, companheiro ou irméao.

A doutrina brasileira ainda tem o direito a vida como um direito fundamental quase absoluto, cuja
relatividade apenas se verifica em casos extremamente excepcionais, 0s quais devem ser expressamente
previstos em lei, ou até mesmo na propria Constituicao.

O Brasil ndo formalizou qualquer legislagdo explicita acerca da Eutanasia. O mais proximo que se chegou
da legalizacao se refere ao projeto de lei n® 125/96, que propunha a legalizacdo da Eutanasia perante o
parecer de uma junta de cinco médicos atestando a inutilidade do sofrimento fisico ou psiquico do doente.
Assim, a eutanasia como figura tipica em um novo cédigo penal em nada amplia a prote¢éo a vida, mas
tdo somente cerceia a liberdade do individuo que em um estado brutal de debilidade tem retirado de si 0
direito de decidir sobre sua existéncia, direito este cujo exercicio cabe unicamente ao seu titular, nao
sendo, portanto, justificavel a ingeréncia do Estado no tocante ao modo ou ao tempo de vida.

3.2 Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica.
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Sobre o que seja responsabilidade civil ensina Maria Helena Diniz (1996, v. 7, p.29): “A responsabilidade
civil é a aplicacdo de medidas que obriguem uma pessoa a reparar dano moral ou patrimonial causado a
terceiros, em razéo de ato por ela mesma praticado, por pessoa por quem ela responde, por alguma coisa
a ela pertencente ou de simples imposigao legal.”

A responsabilidade civil medica tem sido cada vez mais presentes nos tribunais baleiros. Essa
responsabilidade vem sendo embasada na teoria da culpa, ou, seja, tem que haver culpa no agir do
médico. No ordenamento juridico brasileiro essa culpa se manifesta através do dolo, sendo pouco provavel
por erro médico, pois o dolo é a inteng¢éo consciente, deliberada, de causar dano a outrem, ou assumir o
risco de que isto ocorra, o que nao deve ser aqui 0 caso, mas, sem dilvida nenhuma, se manifesta esta
culpa pela presenca de negligéncia, imprudéncia ou impericia no agir do médico. (Neri Tadeu, 1999).
Ocorrendo um dano ou prejuizo a um paciente o médico podera ser, em juizo, responsabilizado por este
se tiver agido com culpa, pois a responsabilidade dos médicos € avaliada pelos tribunais a luz da teoria da
responsabilidade subjetiva. Nessa teoria da culpa é necessario que se fagam presentes trés requisitos: o
dano, o nexo causal e culpa, e o ato lesivo. Isto 0 que expressa o artigo 186, do Cédigo Civil patrio:
“Aquele que, por acdo ou omissao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a
outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito”.

Ocorrendo assim a exclusdo de um desses atos em fato concreto, ndo havera responsabilidade. A
responsabilidade civil é subdividida em dois tipos: subjetiva e objetiva. Na responsabilidade subjetiva ha a
necessidade de se provar a culpa do médico em uma de suas modalidades, o que nao acontece com a
responsabilidade objetiva, na qual a culpa é presumida.

Os doutrinadores definem a responsabilidade civil médica como subjetivas ou obrigacdo de meio, pois a
medicina ndo é tratada como uma ciéncia exata e os médicos ndo sao obrigados a conseguir éxito nos
seus procedimentos. Ocorre que na responsabilidade objetiva, o éxito é inerente ao procedimento,
cabendo ao médico nessa modalidade de culpa provas a isencao de sua responsabilidade.

E importante destacar que existe também a responsabilidade objetiva dos hospitais publicos, respaldada
na Constituicdo Federal e que necessita de discursdes. Sendo o Estado responsavel pela manutencéo e
fornecimentos de aparelhos, instalacdes, fiscalizacdes dos servicos, ndo sendo responsabilidade pelos
procedimentos profissionais dos médicos, entretanto, caso ocorra um dano material, estético ou moral, o
Estado deve fazer reparagéo direto a vitima, podendo depois acionar o0 médico responsavel.

O Codigo de Etica Médica proibe explicitamente a pratica de Eutanasia e distanasia. Esta Ultima é o
contrario da Eutanasia, ja que consiste no prolongamento exagerado da vida por meios artificiais. Essa
busca de recuperacgéo a qualquer custo acaba por estender o sofrimento e agonia do paciente.

E vedado ao médico:

Art. 41 - Abreviar a vida do paciente, ainda que a pedido deste ou de seu representante legal.(..)XXII - Nas
situac@es clinicas irreversiveis e terminais, 0 médico evitard a realizacdo de procedimentos diagnosticos e
terapéuticos desnecessarios e propiciard aos pacientes sob sua atengéo todos os cuidados paliativos
apropriados. (Res. 1.931/2009, do CFM)

O Cadigo de Etica Médica no considera a pratica ortotanasia um ato ilicito, desde que respeitada a
vontade do paciente ou do representante legal.

Portanto, se considerando a vontade do paciente, o profissional de medicina n&o utilizar de medicacdes e
/ou procedimentos invasivos para prolongar a vida do paciente em estagio terminal e este vir a 6bito sem a
participacao direta do profissional, entdo néo ha crime.
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Consequentemente, a pratica de qualquer modalidade de eutanasia, em que ha participacao direta do
profissional médico, sera considerada ato ilicito, conforme diz o preambulo da Resolucao do Conselho
Federal de Medicina, n° 1.805/2006:

Na fase terminal de enfermidades graves e incuraveis é permitido ao médico limitar ou suspender
procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente, garantindo-lhe os cuidados necessarios
para aliviar os sintomas que levam ao sofrimento, na perspectiva de uma assisténcia integral, respeitada a
vontade do paciente ou de seu representante legal. (Res. 1805/2006, caput, CFM).

E o que também diz o Codigo de Etica Médica:

Art. 41 (...) Paragrafo Unico. Nos casos de doenca incuravel e terminal, deve o médico oferecer todos os
cuidados paliativos disponiveis sem empreender a¢des diagnosticas ou terapéuticas inuteis ou obstinadas
, levando sempre em consideracéo a vontade expressa do paciente ou, na sua impossibilidade, a de seu
representante legal. (Res. 1.931/2009 CFM).

A ortotanasia tem aspecto regulamentar, pois assegura o direito a uma morte digna, interposto pelos
principios da dignidade da pessoa humana e autonomia privada.

E desta maneira que o Novo Codigo de Etica garante ao paciente o direito a morrer sem sofrimento,
permitindo a sequéncia natural da morte. Ao médico, cabe apenas os cuidados paliativos para assegurar
gue o paciente tenha uma morte digna. Assim, “o médico ndo pode nem deve, de forma alguma e em
nenhuma circunstancia, contribuir ativamente para a morte do paciente, pois isso se contrapde ao seu
compromisso profissional e a sua formacao moral”. (FRANCA, 2007, p. 499).

4. A LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZACAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO

Como foi visto, a Eutanasia é criminalizada no Brasil, assim como em varios lugares do mundo. Mas
existem alguns paises que aceitam a pratica e possuem especialistas para pratica de tal ato.

E necessario um intercambio de ideias e experiéncias para que se possa haver um aperfeicoamento maior
, para se entender melhor um instituto juridico, € comum ser analisado a evolu¢éo histérica de tal instituto,
um exame aos ordenamentos de como se da a aplicacédo deste instituto no direito comparado.

A Holanda ganhou um maior destaque por ser conhecido como o pais mais liberalista quanto a questbes
mais complexas. Na Holanda desde 1970 discute a Eutanasia, contudo em 2001 a legislacéo foi aprovada
e entrou em vigor em 2002, permitindo a Eutanasia. Ainda, na década de 90, o Ministério da Justica e a
Real Associagdo Médica Holandesa, entraram em consenso e permitiram que o médico que fosse
executar o procedimento se valesse de uma notificacdo. (DINIZ, 2018, p. 7).

A Bélgica foi o segundo pais no mundo a legalizar a pratica da eutanasia no seu ordenamento, .a lei que
regulamentou a eutanasia veio ser aprovada em 16 de maio de 2002 e entrou em vigéncia no dia 22 de
setembro de 2002, a Eutanasia voluntaria passou a ser permitida na Bélgica para pessoas mentalmente
capazes, portadores de condic¢des irremediaveis, abrangendo, também, doencas mentais que causem
sofrimento fisico ou psicoldgico impossiveis de ser suportado.

A legislagéo deste pais sobre a eutanésia traz grandes semelhangas com a vigorante em solo holandés,
entretanto, de inicio, o diploma belga se mostrou receoso quanto a prética do instituto em menores de 18
anos, motivo este pelo qual a eutanasia nao foi estendida para pessoas com menos de 18 anos, exceto se
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as mesmas ja fossem emancipadas, como dispunha o art. 3, § 1° da lei na época de sua publicagéo
(BELGICA, 2002).

No obstante, a que pese 0 maior rigor quanto a idade, na Bélgica ndo era necessario o paciente encontra-
se em estado terminal para pleitear a eutanasia. Neste sentido, Molinari (2014) ensina: “Inicialmente a lei
belga foi mais rigida que a holandesa, nao se admitindo a pratica da eutanasia em menores de 18 anos,
porém, a lei permitia a eutanasia em pessoas que nao estavam em estado terminal”.

A Alemanha nos meados de 1935 decretou a aprovacéo e entrou em vigéncia lei que dava direito ao
paciente em estagio terminal acabar com todo seu sofrimento por meio da eutanasia. Mas essa lei foi
desvirtuada durante o hediondo terceiro Reich, que matou milhares de pessoas, dentre eles doentes e
deficientes, sob o pretexto de ndo colaborarem para o crescimento da nacao, era o que 0s nazistas
chamavam de limpeza ou purificacdo da raca ariana.

A eutandsia, que uma vez fora permitida, € tida como homicidio privilegiado, com pena que pode variar de
seis meses a cinco anos, conforme dispde o art. 216 do codigo penal alemédo. Ponto importante a se
destacar é que para a tipificacdo desta conduta ndo necessariamente € preciso que seja um paciente
terminal. Em caso de o autor comprovar que a “vitima” seria paciente em estado incuravel, sua pena seria
estabelecida no minimo legal, podendo até ser aplicada uma espécie de sursis.

O Uruguai foi o primeiro pais no globo a tolerar a possibilidade da realizagdo da eutanasia sem que o
agente viesse a ser punido, conforme disposto no art. 37 do Cédigo Penal de 1934. A eutandsia néo era
verdadeiramente legalizada no ordenamento juridico do pais, mas a depender do caso poderia ser
admitida, desde que o agente tivesse antecedentes honraveis, realizado a conduta por motivo piedoso e
gue a “vitima” tivesse feito reiteradas suplicas. Neste sentido:

De acordo com a legislacdo uruguaia, é facultado ao juiz a exoneragao do castigo a quem realizou este
tipo de procedimento, desde que preencha trés condi¢ges basicas: -ter antecedentes honraveis; -ser
realizado por motivo piedoso, e -a vitima ter feito reiteradas suplicas (GOLDIM, 1997).

As discussdes acerca da eutanasia e sua legalizacao seguem em desenvolvimento, sem que ainda se
tenha um resultado definitivo quanto a criacdo ou ndo de uma lei que verse sobre a eutanésia. Enquanto
tal discusséo ndo chega a um resultado, alguns casos envolvendo eutanasia clandestina seguem gerando
polémica.

J& a Coldbmbia regula o homicidio piedoso no artigo 326 de seu Codigo Penal, onde quem matar outrem
objetivando por fim a sofrimento intenso proveniente de leséo corporal ou enfermidade grave ou incuravel,
incorrerd em pena de prisdo de seis meses a trés anos de priséo, se diferenciando do codigo penal
boliviano quanto a ndo necessidade de manifestagdo do voluntario, ou seja, do sujeito passivo para
configurar o delito (Colémbia, 2003).

Na Franca, berco de muitas ideias liberais e de defesa dos direitos de liberdade, h4 muito tempo o debate
acerca da eutanasia é travado e, até os dias de hoje, o embate é cercado de polémica, mesmo quando
relacionado com sua forma passiva. Alguns projetos de Lei, que legalizariam ou despenalizariam a
eutanasia ativa em territério francés, ja foram apresentados, entretanto, nenhum, até o momento, veio a
ser aprovado.

A Inglaterra foi o berco da primeira organizacéo a lutar em prol da legalizacdo da eutanasia, anteriormente
chamada de EXIT, agora intitulada Voluntary Euthanasia Society, esta organizacdo encabeca um
movimento que cada vez mais ganha apoio na luta pela legalizagdo deste controverso instituto que € a
eutanasia.

Portanto, podemos destacar que a chamada eutanasia de duplo efeito € permitida, ou seja, 0 médico pode
receitar ao paciente uma dose nao letal de medicamento que reduza a dor do enfermo, mesmo que
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aquele saiba que, como efeito secundario, a vida do paciente sera abreviada.

Entretanto, na Inglaterra cabe o chamado testamento vital, bastante Util para os casos em que o enfermo
venha a perder a consciéncia e ndo possa mais tomar decisdes a respeito de sua salde. Sobre isso,
destaca a professora Vieira (2009, p. 132):

Os ingleses tém o direito de redigir um testamento vital, que sera (til em caso de se tornarem incapazes
de exprimir validamente sua vontade. No caso dos pacientes em estado vegetativo persistente, podem-se
suspender as medidas de sustentacao da vida, havendo acordo entre a equipe médica e a familia.
Sempre se diferenciando da maior parte dos outros paises do mundo os Estados Unidos faz uma analise
juridica diferenciada de seu sistema juridico em relacao a qualquer que seja o instituto que esteja em
estudo. Em razao da grande liberdade dada aos Estados que compde a Federacdo, muitas vezes ha
diplomas legais de Estados diferentes legislando os mesmos assuntos sO que em posicdes contrarias.
Entretanto, a eutanasia propriamente dita, ou seja, a forma ativa, € proibida por lei Federal, nenhum dos
Estados americanos possui permissao para legalizar a eutanasia, uma vez que o tema seria de
competéncia legislativa da Uniéo.

Por fim, em todos os paises em destaque apresentam mais experiéncia na aplicacao ou discussoes
acerca da eutanasia em todo o mundo. Em algumas nac¢des nao existe tamanho debates acerca deste
tema ou seu ordenamento juridico. Podendo este ser o caso do Brasil, no qual ndo existe nada especifico
sobre a eutanasia em seu ordenamento juridico, mesmo sendo considerado como homicidio privilegiado.
Entretanto, a legalizacdo do instituto representa um grande avanco em busca do direito do paciente morrer
dignamente. Existe ordenamentos juridicos que ndo admitem a eutanasia no Brasil e na Italia, e este sera
um caminho intenso para legalizacdo, devido a grande influéncia do catolicismo, das culturas, entres
outros questionamentos.

4.1 Breve analise comparada acerca da legalizacéo

A doutrina brasileira considera a prética da eutanasia como conduta criminosa, variando-se o
posicionamento quanto a sancdo de homicidio comum ou a chamada forma privilegiada. Guimaraes (2009,
p. 283), dissertando sobre os diversos pareceres da eutanasia no ordenamento juridico patrio, leciona:
Assim, é que ja se defendeu a fixagdo da eutanasia como homicidio, até mesmo agravado, por ser
entendida como uma forma de matar alguém que néo teve possibilidade de defesa, ou a teve dificultada,
ou ainda porque o agente agira fatil ou torpemente, guiado por sentimento egoistico ou meramente
econbmico. Também ja se compreendeu a eutanasia como sendo um delito de homicidio simples, sem
qualificadoras ou majorantes, de um lado, mas também ausentes quaisquer especiais atenuacoes, de
outro (grifo nosso).

Em mesmo sentido, Sa (2015, p. 191) leciona:

A eutanasia, nas suas diversas formas, vem sendo tratada pelo Direito Penal patrio como homicidio, ainda
gue privilegiado. Do contetudo da regra do art. 121, § 1°, do Cédigo Penal, depreende-se que o ato de tirar
a vida de outrem que se encontre em grande sofrimento pode ser considerado motivo de relevante valor
moral e, por isso, 0 agente que praticar o delito tera sua pena reduzida de um sexto a um terco.

Entretanto as hip6teses de homicidio simples ou privilegiado, parece ser muito mais razoavel o
posicionamento quanto a eutanasia ser configurada como espécie privilegiada de homicidio. Embora tais
posicionamentos ndo se enquadrem com o entendimento desta pesquisa, que analisa o instituto como
legal, parece que a reducdo da pena se mostra mais razoavel, uma vez que a eutanasia seria realizada
com o objetivo de se retirar o paciente dos intensos sofrimentos e dores que o0 mesmo esta acometido,
tendo relagdo com o disposto no § 1°, do art. 121, Cddigo Penal.

Conforme j& mencionado, o tema néo possui atencéo tao intensa quanto em outros paises, a eutanasia
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recebe grande repercussdo da midia e da sociedade, a cada proposta de legalizacéo ou tipificacédo do
referido instituto, como se vera no tépico a seguir.

Destaca-se que a pratica da ortotanasia € permitida pelo ordenamento juridico brasileiro, a resolucéo
1805/2006, do Conselho Federal de Medicina, autoriza os médicos a realizar a ortotanasia, desde que seja
vontade do paciente, conforme o disposto no art. 1° da referida resolucéo: “E permitido ao médico limitar
ou suspender procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente em fase terminal, de
enfermidade grave e incuravel, respeitada a vontade da pessoa ou de seu representante legal” (
CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 2006).

Ao acompanhar essa resolucédo € perceptivel uma confusdo no mundo juridico brasileiro, uma vez que
alguns juristas criticam que ao permitir a pratica da ortotanasia, deve ser permitida também a pratica da
eutanasia, por entenderem que ambas as praticas se caracterizam como institutos iguais.

Decorrente de propostas que regulamentam a eutanasia no ordenamento juridico penal brasileiro ocorreu
a criacao do projeto de Lei 236/2012, que gerou diversas polémicas desde 1984, objetivando a reforma do
Cadigo Penal de 1940.

Tal projeto néo veio a ser convertido em lei, seguindo a eutanasia sem regulamentacéo especifica no
ordenamento juridico brasileiro. No obstante, recentemente, o projeto de Lei 236/2012 (BRASIL, 2013)
veio a ser apresentado no Senado Federal, a referida proposta de reforma do Cédigo Penal traz a
eutanasia como um de seus conteldos, gerando bastante repercussao e trazendo o tema novamente a
tona das discussoes (SIQUEIRA, 2012).

O PL 236/2012 prop6e a regulamentacao especifica da eutanasia no ordenamento juridico brasileiro como
ilicito penal, entretanto, traz a possibilidade de a conduta vir a ndo ser sancionada, onde o juiz poderia
nao aplicar pena ao agente a depender do caso concreto, causando intensa divergéncia entre a doutrina
gque analisa o instituto supracitado.

Analisando os direitos garantidos pela Constituicdo de um pais é possivel entender o ordenamento juridico
de determinada nagdo. O ordenamento juridico patrio ndo absorve o bem vida unicamente em sua
acepcao bioldgica ou fisica, adota-se o carater duplo da vida, ou seja, no direito brasileiro este bem
assume contornos ndo apenas de um ciclo biolégico temporal, mas também ganha acepc¢éo de dignidade
de existéncia. Assim explica S& (2015, p. 74):

Tem-se que nao se pode privilegiar apenas a dimenséo bioldgica da vida humana, negligenciando a
gualidade de vida do individuo. [...] O ser humano tem outras dimensdes que ndo somente a bioldgica, de
forma que aceitar o critério da qualidade de vida significa estar a servigco ndo s6 da vida, mas também da
pessoa. O prolongamento da vida somente pode ser justificado se oferecer as pessoas algum beneficio,
ainda assim, se esse beneficio ndo ferir a dignidade do viver e do morrer.

Também seguindo este posicionamento, Ribeiro (2006, p. 1750) entende que a vida é um direito
renunciavel para o seu titular e que, se assim nao fosse, estaria configurado um dever de viver e nao um
direito.

Sendo assim a pena de morte vem a ser medida legalizada em carater excepcional, mas a permissao de
aplicacdo da eutanasia também seria, até porque ndo se pode mitigar o direito a vida. Como j& ressaltado,
os direitos fundamentais, entre eles a vida e a liberdade, possuem carater relativo, deixando de existir um
grau hierarquico entre eles, logo é cabivel que os conflitos entre os mesmos deveram levar em
consideracao os aspectos especificos de cada um dos casos concretos e ndo decididos de forma abstrata.
Portanto, ndo ha o que se falar no direito a vida como absoluto, indisponivel ou irrenunciavel, o
ordenamento juridico brasileiro assim ndo o prevé. Afinal, ndo ha motivos razoaveis para se impedir que,
mediante utilizagdo do principio da proporcionalidade, o paciente tenha o direito de escolher abreviar sua
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vida em razao de dores ou sofrimentos fisicos ou psicoldgicos oriundos de doenca incuravel ou ja em
estado terminal. Dias (2012, p. 126) defende tal posicéo:

A vida, entéo, deve ser entendida como um direito disponivel para o préprio titular e, além de renunciavel,
tal direito deve ser compreendido como um principio constitucional e, portanto, passivel de ponderacao,
controlada pela regra da proporcionalidade, levando em conta a dignidade e a liberdade do individuo.

A vida tem lugar destacado no ordenamento juridico brasileiro, sendo assegurada a qualquer pessoa a
inviolabilidade de seu direito a vida, contudo o ordenamento juridico patrio em nenhum momento
resguarda a vida como valor absoluto ou indisponivel. Assim, este bem deve ser disponivel ao titular do
direito, a pessoa humana, a depender do caso concreto, ndo havendo, deste modo, motivos para que a
eutanasia ndo possa vir a ser legalizada.

5. CONCLUSAO
Como demonstrado, o presente artigo tratou de abordar a teméatica da vida diante a morte proxima e dos
procedimentos biomédicos trazidos pela tecnologia, assim como a aplicacéo do direito e, por
consequéncia, a relacdo médica-paciente que € desenvolvida ao longo dos tratamentos. Com
guestionamentos que precisam ser observados ao longo dessa relacdo, no tocante a responsabilidade dos
médicos ao praticarem o ato.
Os objetivos do trabalho foram alcancados vistos a abordagem de todo o contexto histérico da eutanasia,
assim como as suas vertentes, e seus reflexos para a dignidade, liberdade, sociedade, ordenamento
juridico, e a responsabilidade civil do médico. Apesar de existir um grande problema nos seus
guestionamentos que deixam de lado indagacdes necessarias para o crescimento e abertura da polémica
gue a eutanasia causa. O alcance ao objetivo fora obtido, apesar da necessidade da abertura de uma
legislacao que traga caracteristicas claras e objetivas sobre a responsabilidade e prote¢do dos médicos
guando existente a pratica do ato, prevalecendo sempre a autonomia do paciente. Fora abordado a
comparagédo entre a permissao da pratica da ortotanasio e d4 a ndo permissao da eutanasia, apesar de
serem fiéis ao principio da dignidade da pessoa humana, possuem tratamentos diferentes da sociedade, e
por consequéncia da legislacao, pelo fato da morte digna parecer algo muito distante da importancia dada
ao direito a vida, este que se demonstrar indisponivel até mesmo perante a dignidade humana.
E vidvel salientar que determinar limites a pratica da eutanéasia pode sim ser um quesito a ser pensada
para habilitar a realizacéo desta no Brasil, sem ferir o direito a vida, gerando uma morte digna,
estabelecendo que em nada se obriga o responsavel médico, desde que 0 mesmo cumpra com 0S Seus
deveres para com a sua profissdo. O exemplo para isso a Holanda, pais pioneiro em adotar a pratica, tem
um sistema de averiguacdo quanto a hecessidade do procedimento muito eficaz, em que este possui uma
série de requisitos a serem cumpridos e verificados para que um médico possa a vir praticar tal
procedimento, sem ser penalizado (visto que esta pratica é crime no pais). Tendo como foco do artigo
abordar a importancia da legalizacao da eutanasia, defendendo que em certos casos esta pode ser um
meio de proporcionar uma morte digna ao paciente.
Por fim, ainda ha muito a discorrer sobre o tema e acredita-se que essa pesquisa pode fomentar o debate
e chamar a atencéo dos demais, para que os olhos sejam fixados nesses tipos de questionamento que
vem crescendo constantemente e necessitam de cautelar quando tratados pelo ordenamento juridico.
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RESUMO: Os questionamentos juridicos que envolvem o campo da bioética sdo extremamente relevantes
ao meio social, em especial no tocante a vida humana. A tematica eutanasia é polémica, por ser um tema
obscuro, por ndo existir uma regulamentacao que verse diretamente sobre o tema. Ao decorrer do tempo o
médico tem um papel fundamental quanto a pratica do ato, por se deparar com acontecimentos nos quais
terd que optar entre bens juridicos em conflito, como o direito a vida, liberdade, relagdo com o paciente,
autonomia da vontade, salde, bem estar do paciente, entre outros. Desta maneira, o dilema que deve ser
observado é decorrente ao sofrimento de um individuo que esta chegando ao término da sua vida tendo
gue decidir entre o direito a vida ou a morte digna. Este artigo tem a finalidade de pontuar o conceito e
histéria da eutanéasia, juntamente com a responsabilidade que é dada ao médico, sem que ao final da
trajetdria o responsavel médico venha a ser culpado pelo ato pratico, ndo deixando de questionar o direito
a uma morte digna. E finalmente trazendo uma reflex&o sobre a exposi¢cdo da necessidade de um
ordenamento juridico que verse claramente sobre a legalizacdo da eutanasia, com o consentimento do
paciente.

Palavras-chave: Eutanasia. Responsabilidade Médica. Relacdo Médico-Paciente. Legalizacao.

ABSTRACT: Legal questions involving the field of bioethics are extremely relevant to the social
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environment, especially with regard to human life. The euthanasia theme is controversial, because it is an
obscure theme, because there is no regulation that deals directly with the theme. Over time, the doctor has
a fundamental role as to the practice of the act, as he is faced with events in which he will have to choose
between conflicting legal assets, such as the right to life, freedom, relationship with the patient, autonomy
of will, health , patient well-being, among others. In this way, the dilemma that must be observed is due to
the suffering of an individual who is reaching the end of his life having to decide between the right to life or
a dignified death. This article has the purpose of punctuating the concept and history of euthanasia,
together with the responsibility that is given to the doctor, without the end of the trajectory, the responsible
physician is to be blamed for the practical act, while questioning the right to death worthy. And finally
bringing a reflection on the exposition of the need for a legal order that clearly deals with the legalization of
euthanasia, with the patient's consent.

Keywords: Euthanasia. Medical Responsibility. Doctor-Patient Relationship. Legalization.

SUMARIO: 1 INTRODUGCAO. 2 CONTEXTUALIZACAO DA EUTANASIA. 3 TRATAMENTO JURIDICO
CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA 3.1 Resp. do médico na pratica da eutanasia 3.2
Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica. 4 A
LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZACAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO 4.1 Breve analise comparada
acerca da legalizagdo. 5 CONCLUSAO. 6 REFERENCIAS.

INTRODUCAO
O fim da vida humana vem ha muito envolvendo questionamentos ao longo da histéria, com isso, ha um
crescimento cada vez maior no que se refere aos estudos referentes ao fendmeno da morte e as atitudes
do homem diante dela, alcangando as mais variadas areas do conhecimento. Diante disso, sentimentos
como medo, dlvidas e expectativas, sdo comuns quanto a finitude da vida, sendo foco da discussao, a
gual pode ser debatida também a luz de os posicionamentos e esperancas filosoéficas e religiosas, as quais
néo séo o foco deste trabalho.
Com a constante evolugdo da ciéncia, os doutrinadores comegaram analisar a pratica eutanasia, com
diversos pontos de vista, excessivas criticas e inUmeros debates sociais e juridicos. Esse ato traz no seu
conceito uma morte sem sofrimento para pessoas que tem uma determinada doenca incuravel e que
sentem vontade de nao prolongar a sua vida, amenizando o sofrimento e a aflicdo de quem esté ao seu
lado, seguindo a autonomia da vontade individual e pessoal.
A principio viabiliza-se o bem estar do paciente, mas ndo se pode deixar de fora a existéncia de um ciclo
dentro deste ato que aborda uma relagdo entre o paciente e o0 médico. Trata-se de um vinculo que pode
ser conflituoso e que muitas das vezes gera desgaste sobre como a equipe médica deve atuar com 0s
procedimentos que sao necessarios para realizacao desse ato.
Nesse sentido, a questéo norteadora desse trabalho sera: como a doutrina, a jurisprudéncia vem a tratar a
responsabilidade médica diante da questdo da eutanasia? Deste modo, tera como objetivo geral
esclarecer o conceito de eutanasia e analisar a importancia da relagdo médico-paciente, juntamente com a
autonomia da vontade do paciente, sem infringir a dignidade humana.
Para tanto, os objetivos especificos pretendem identificar e contextualizar a eutanasia defronte aos
principios da dignidade humana versus autonomia de vontade, de forma conjunta como o tratamento
juridico ao médico diante desse tema e sua responsabilidade, assim como, a legaliza¢éo da eutanésia
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serviria de resposta para tal dilema.

Deste modo, a justificativa académica consiste na relevancia do tema do direito a vida no direito
constitucional, penal e o direito humano, por conseguinte, causar um debate juridico sobre essa situacao,
tratando com clareza sobre as responsabilidades médico-paciente. Ademais, o artigo em tela tem por
justificativa pessoal demostrar que a responsabilidade pela pratica do ato ndo deve recair sobre os
médicos, pois 0 paciente tem a autonomia da vontade. Além de expor que esse tipo de pratica ndo € algo
atual, e é preciso ser aceita com mais facilidade, descartando a possibilidade de ser crime.

A metodologia do presente artigo consiste na pesquisa e analise de bibliografias, artigos cientificos,
jurisprudéncias e comparacdes legislativas de certos procedimentos em paises. Assim como foi pensando
através de um raciocinio dedutivo, visto se tratar de uma ideia preestabelecida respaldada com analises
dos citados meios para fundamentacéo.

2. contextualizacio da eutanasia: Uma analise a partir dos PRINCIPIOS DA DIGNIDADE HUMANA X
AUTONOMIA DA VONTADE

Eutanasia é a “Morte assistida e planejada no caso de doentes terminais e incuraveis, como forma de
abreviar o sofrimento”, diante disso, o “(...) conceito mais prevalente relaciona a expressdo com a
antecipacdo da morte de paciente incuravel, geralmente terminal e em grande sofrimento, movido por
compaixdo para com ele.” (VILLAS-BOAS. 2008, p. 62).

Etimologicamente, compreende-se Eutanasia (do grego "bem" ou "bom"; "morte") como a pratica de
terminar intencionalmente uma vida para aliviar a dor e o sofrimento” (ENCICLOPEDIA STANFORD DE
FILOSOFIA, 2017, p. 2017). Para Maria de Fatima Freire de S& (Sa, 2005, p.38): “o termo eutanasia foi
criado no século XVIII pela primeira vez por Francis Bacon, com a origem da palavra grega que é
traduzida como eu (boa) thanatos (morte), podendo ser colocada como “boa morte”, “morte piedosa”, etc”.
O Comité de Etica Médica da Camara dos Lordes britanica define a eutanasia como "uma intervencéo
deliberada empreendida com a intencao expressa de terminar uma vida, para aliviar o sofrimento intratavel
" (HARRIS, 2001, p. 147). Ja na Holanda e na Bélgica, a eutanasia € entendida como "término de vida por
um medico a pedido de um paciente" (BBC, 2011).

Introduzir a eutanasia como um assunto que precisa ser discutido, aparado juridicamente e respeitado, é
importante para que haja um ganho de peso social que envolve ndo somente a ética e moral, mas também
um conceito religioso, social e cultura, que versam disciplinar a formacéo de muitos cidadaos. Uma morte
provocada por compaixao, partindo de um interesse proprio, a pedido de um paciente com intenso
sofrimento fisico, com uma doenca incuravel, que haja de consentimento proprio, uma morte que precisa
ser compreendida pela sociedade como um caminho sem muitas escolhas. (Oliveira RA, Baptista PG. p. p
. 787-8). (OLIVEIRA; BAPTISTA, 1998, p. 782-98).

Outrossim, ocorreram diversas mudancgas nas concep¢des com o passar do tempo sobre a morte,
possibilitando uma verdadeira ruptura histérica também no tocante a eutanasia. No Brasil essa prética é
considerada como crime de homicidio, porém esse ato é difundido em diversos paises, que tem
perspectivas de principios contrarios dos nossos. Por isso outros envolvidos reagem de forma mais aberta
ao entender o sofrimento das pessoas que estdo ao final da vida.

Para o professor Paulo Lucio (1995, p.40): “A eutanasia ndo é objeto apenas da ciéncia médica, mas diz
respeito também a moral, as religibes e ao direito, pois 0 que esta em questéo é a disponibilidade da vida
humana”. Desse modo, ela pode ser classificada em ativa ou passiva. Na eutandsia ativa pressupde uma
intervencéo direta que provoca a morte do paciente para dar fim aos sofrimentos de sua agonia, que
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ocorre, por exemplo, quando se lhe ministra uma substancia letal. Trata-se de matar outra pessoa com a
finalidade de evitar que esta sofra de forma demasiada ou permaneca em condi¢cdes de vida consideradas
indignas.

Para uma compreensédo mais aberta, Maria Helena Diniz (2007, p. 323-324) cita como exemplos 0s casos

dos Drs. Hackenthal, médico alemé&o que aplicou uma dose de cianureto em uma enferma incuravel de

cancer de pele que, apos treze operacdes, estava completamente desfigurada, e Harold Shipman, médico
inglés que cumpre prisdo perpétua desde 2000 por ter matado 15 senhoras idosas com injecdes de

heroina (um inquérito apurou que durante os 23 anos de medicina assassinaram, na verdade, 215
pacientes seus, havendo forte suspeita de que matou mais 45).

A eutanasia passiva poderia ser definida como a omissao de um tratamento imprescindivel ou de qualquer
meio que contribua para a prolongacao da vida do paciente. Também pode ser abarcado em seu conceito
0 abandono do tratamento ja iniciado, cessando todas e quaisquer ac¢des que tenham por fim prolongar a

vida, tudo com a finalidade de evitar interferir em um processo causal de consequéncias letais. Nesse
norte, encontra-se a posi¢céo de Laura Lecuona:

E importante ndo assimilar a disting&o entre eutanasia ativa e eutanasia passiva a distingdo entre acdo e

omissédo, porque embora algum parentesco pudesse ser encontrado entre elas, elas ndo sdo exatamente

equivalentes. Um médico que desconecta o ventilador de um paciente, por exemplo, certamente esta

realizando uma acao: esta fazendo algo, a saber, removendo um aparelho e, com isso, matando o
paciente cuja vida dependia disso. Porém, essa acdo normalmente seria classificada como um ato de

eutanasia passiva, uma vez que sem o respirador a morte do paciente ocorre naturalmente, sem grande
intervencdo do médico. Aqui, 0 médico ndo mata ativamente um paciente, mas deixa-o morrer
passivamente. (LECUONA, 1997, P.99). —- TRADUCAO NOSSA

Assim, apesar da divergéncia doutrinaria Pessini e Barchifontaine (2000, p. 293) entendem que a

eutanasia passiva ou negativa ndo consistiria numa acdo médica, mas ha omissao, ou seja, ha ndo

aplicacdo de uma terapia médica com a qual poderia se prolongar a vida da pessoa enferma. Pode-se
entender, nos termos da corrente majoritaria, encontrar-se também enquadrada no conceito de eutanasia
passiva a conduta equivalente ao desligamento dos aparelhos médicos que mantém as func¢des vitais do
paciente.

Ja a ortotanasia € um procedimento licito a sua pratica acontece mediante o total esgotamento de todos os
meios possiveis de tratamento, ou até a ndo pratica de um procedimento que seja hecessario para manter
0 paciente em seu estado atual de vida, ndo prologando a vida do paciente por meio artificial. Dar-se

entdo o significado de orto (certo), thanatos (morte). (BORGES, 2001, P.287. Res. n.1.805/2006, CFM).

Diferentemente da eutanasia e ortotanasia, a distanasia fere a dignidade da paciente, sendo conceituada

por Maria Helena Diniz (2006, p. 399), como uma morte lenta e com muito sofrimento, gerando ao paciente
um sofrimento mais prologado, ndo tendo como finalidade o prolongamento da vida, mas a dilagédo da

morte através de procedimentos artificiais.

O marco diferencial entre a eutanasia (seja ela passiva ou ativa) e a ortotanasia, € a questao de no

primeiro o paciente visa diretamente o resultado morte, enquanto no segundo a inten¢éo néo € na

contribuicdo de acelerar o processo, mas na continuidade natural, decorrente de uma morte natural sem
dar espaco para tratamentos futeis. Tal abordagem deve ser analisada a partir da dignidade da pessoa
humana e da autonomia da vontade dos sujeitos, principalmente em situacdes de terminalidade.

O principio da dignidade da pessoa humana pode ser compreendido como um respeito a liberdade do

individuo a buscar a sua dignidade perante a sua individualidade, e, por estar incluso entre os

Fundamentos da Republica Federativa do Brasil, deve ser utilizado como base para os demais direitos
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trazidos pela Carta Constitucional. (BRASIL, 1988)

Posto isso a dignidade da pessoa humana é um conceito amplo, sendo “no pensamento de Kant que a
doutrina juridica mais expressiva — nacional e estrangeira — ainda hoje parece estar identificando as bases
de uma fundamentacéo e, de certa forma, de uma conceituacéo de dignidade da pessoa humana”
(SARLET, 2012, p. 42).

Para Kant (2003, p. 228) “um fim é um objeto de livre escolha, cuja representacédo o determina para uma
acao (pela qual o objeto ¢é instaurado)” Ou seja, “trata-se de um imperativo categérico de pura razao
pratica e, portanto, um imperativo que liga um conceito de dever aquele de um fim em geral” (KANT, 2003,
p. 228). Desse modo, “é um principio pratico que prescreve o fim ele mesmo (e assim prescreve
incondicionalmente), e ndo o meio (por conseguinte, ndo condicionalmente)” (KANT, 2003, p. 228). O
homem tem um fim em si mesmo e ndo um objeto ou um meio para atingir os fins de outro. Para além
disso, a dignidade € inerente entdo a natureza humana e se consagra sob a protecao dos demais direitos
fundamentais.

A dignidade é tratada no artigo 1°, inciso Ill, da Constituicdo da Republica de 1988, e a autora Roxana
Borges, contextualiza o principio como sendo a possibilidade de conducéo prépria de um ser humano na
prépria vida, desde que este nao atinja terceiros, sendo isso valido também para a os momentos finais da
vida da pessoa. (BORGES, 2001).

De tal modo, que esse principio constitucional, ocupa posicdo de superioridade nos horizontes do sistema
juridico, apresentando uma dupla concepgao, sendo um direito individual protetivo em relacao ao Estado e
aos demais cidadaos, como também um dever de tratamento igualitario dos préprios semelhantes.
Tornando- se uma clausula geral que irradiam todos os demais direitos fundamentais, previstos no artigo
5° da Carta Magna, tais como o direito a liberdade, igualdade e, inclusive, o direito a vida, sejam
capitulados em outros dispositivos, a exemplo dos artigos 270, 193 ou 250, todos do mesmo diploma legal.
Portanto é perceptivel que essa dignidade é ligada diretamente com o direito a vida digna, gerando uma
autonomia que permite o direito de escolha. Todavia, existem dilemas que vem ocorrendo no tocante ao
inicio da vida com relagdo as inovagBes na medicina, questfes sobre fertilizagéo in vitro (FIV), eutanasia,
entre outras. Nessa linha, predominaram discurs@es sobre a relacdo médico-paciente, e ao final da vida-
guando o interesse se orienta a atencdo de enfermos em fase terminal.

Vale ressaltar que, o avango dos séculos, e consequentemente da tecnologia, ciéncia e biotecnologia,
trouxe uma nova perspectiva quanto ao papel da morte na sociedade. Tal que antes era aceita pelo povo,
muitas vezes possuia um ritual préprio de cada loca e tida como algo de plena espontaneidade, agora,
muitas vezes, é tratada como algo ndo natural e, por sua vez, que necessita ser combatido pela sociedade
. O que é nada mais que o ciclo final da vida vem sendo tratado, muitas vezes, como uma patologia pela
sociedade atual que possui “remédios” para que haja o devido “tratamento”.

E antiga a interferéncia humana no momento da morte, mas ganhou especial relevancia em face da
intensa evolucao biotecnoldgica ocorrida na segunda metade do século XX. Nos dias atuais, € possivel
prolongar artificialmente a existéncia de um doente, ainda que a medicina néo Ihe possa oferecer
nenhuma expectativa de cura ou mais conforto nesse fim de vida prolongado. (VILAS-BOAS, 2008, p. 64)
Assim a bioética tem o papel de regular os progressos cientificos e tecnolégicos para que nao se voltem
contra 0 homem, servindo como marco referencial para a compreensao e possivel solu¢do desses dilemas
. De modo que, a biojuridica ou biodireito tem por objeto o fundamento e pertinéncia das normas juridicas
positivas, para adequa-las aos valores da bioética, estudando o conteddo moral e ético das leis.

Ambas ndo podem somente aprovar as condutas que ja se estdo realizando e as normas ja existentes,
senao promover novas formas de conduta em beneficio das pessoas. A bioética e a biojuridica devem ser
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coerentes entre si, avangar e aplicar-se simultaneamente para garantir uma vida digna em todas as suas
etapas, tanto no presente como para as futuras gera¢des (SAMPERIO; BARRACHINA, 2007, p. 53).
Discutir que estar vivo pode nédo ser a melhor maneira de traduzir a vivéncia daquele que se encontra
enfermo em um leito, no qual ndo se pode ter convivio ou desfrutar da vida. A vida € muito mais do que
apenas fazer-se presente na sociedade, mas estar inserido na sociedade como um todo, podendo
participar ativamente de todas as atividades licitas e fundamentais para a convivéncia social.

Sob outra perspectiva é importante aludir sobre o direito a liberdade diretamente ligada ao principio da
autonomia que compreende a liberdade de contratar - decidir se e quando estabelecer uma relacdo
juridica contratual; a liberdade de escolher. Nesses termos, o doutrinador José Afonso da SILVA, na sua
obra “Curso de Direito Constitucional Positivo, traz uma definicdo do que pode ser entendido como
liberdade. Ele fundamenta que liberdade significa poder fazer tudo desde que tal atitude ndo venha a
prejudicar ao préximo.

A liberdade consiste em poder fazer tudo o que néo prejudique a outrem: assim, o exercicio dos direitos
naturais do homem né&o tem outros limites sendo 0s que asseguram aos demais membros da sociedade o
gozo dos mesmos direitos. Esses limites somente a lei podera determinar. (2005, p. 233)

Jéa o professor Cunha Junior (2017, p. 603) expressa que o direito a liberdade, garantido a todo cidad&ao
brasileiro no rol dos Direitos individuais e coletivos da Carta Magna Federal, consiste no poder de
autodeterminacédo, ou na capacidade de cada um se determinar de acordo com sua propria consciéncia.
Sendo assim, tal direito é a permisséo da busca pela felicidade de cada individuo, permitindo que esta seja
alcancgada por si proprio através da atuacdo da sua prépria liberdade.

Constitui-se entdo a autonomia da vontade deriva do principio abordado acima, tem o poder de livre
expressdo, gerando a livre escolha em grande escala. Tendo vérios significados em seu conceito e sendo
usado a todo e qualquer momento da vida desde que néo fira a dignidade do outro.

Posto isso tem apenas uma finalidade de conferir a todo ser humano a livre manifestacdo que gera uma
sociedade de bom convivio. Exp6e também que existem fatores que ndo permitem que a sua liberdade
seja absoluta, pois existem questbes externas que harmonizam a sociedade como um todo.

Diante o exposto, conclui-se que a dignidade da pessoa humana se relaciona, assim, com a possibilidade
de a pessoa conduzir sua vida e realizar sua personalidade conforme sua propria consciéncia, desde que
nao viole direitos alheios, trazendo, como uma de suas vertentes, a autonomia do individuo, a liberdade e
0 poder de autodeterminacao.

3 TRATAMENTO JURIDICO CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA

No contexto da atencdo primaria a relacdo médico paciente ainda é um desafio para implementacao de
praticas mais humanizadas em saude, considerando sua relevancia e a emergéncia do problema da
humanizacdo como necessidade social.

Antonio José Pessoa da Silveira Dorea, conselheiro da CFM (1999), descreve que a relacdo médico x
paciente comecou com Asclépio, o deus da medicina que nasceu o “ars curandi”, a arte de curar ou de
tratar, que estimulava a sua pratica como consolacao e escuta do doente, dimenséo que pelo menos no
Ocidente se encontra praticamente esquecida. O médico imaginado por ele, modelo de equilibrio,
sensatez e sabedoria, deve amenizar a soliddo do doente que, desesperado com as mazelas da sua
condigéo precisa ser reconduzido ao conforto do convivio humano.

O Codigo de Etica Médica traz as normas de conduta que devem ser praticadas e observadas pelos
médicos. O artigo 2°, Capitulo I, aponta que “o alvo de toda atencao do médico é o ser humano, em
beneficio do qual devera agir com o0 maximo de zelo e o melhor da sua capacidade profissional”. Fica
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evidente que zelo, apreco, respeito a condicdo humana, ao lado da competéncia técnica, sdo atributos que
o profissional deve ter. O Capitulo V (Relagdo com pacientes e familiares) enfoca o principio da
autonomia do paciente, isto €, prioridade da vida sobre os bens materiais e morais, a responsabilidade no
trato com o enfermo, o respeito a sua vulnerabilidade.

Portanto, as bases éticas na relacdo médico x paciente estdo centradas em principios e valores. Atencao,
sensibilidade, compaixao, devoc¢éao, além de justica, sigilo, beneficéncia, autonomia, séo indissociaveis na
interacdo deste bindbmio que redundara no éxito profissional. Nao é possivel desprezar que consciente do
compromisso ético profissional, 0 médico além da solidariedade humana tem papel indispensavel no
comprometimento politico e social inerente ao cidadao na transformacéo que sofreu 0 mundo agora
globalizado.

Avancos na ciéncia e na tecnologia tém sido inUmeros, e esse crescimento tem levado pessoas a viverem
melhor, apesar disso a relacdo médico-paciente ainda permanece com um papel fundamental para que
haja destaque no tratamento das patologias. O sucesso de um tratamento depende, em grande parte, da
inter-relacdo que se estabelece entre os dois polos.

Existem fatores que precisam ser estabelecidos para haja uma adequada relagéo, resultando em um
restabelecimento da salde do enfermo, junto com um resultado positivo. O profissional médico deve ter
consciéncia de que sua atividade, ou seja, que a terapéutica por ele desenvolvida, pode nao trazer o efeito
desejado. O paciente, por sua vez, também deve ser informado sobre todos os dados de sua doenca,
quais os tratamentos que serédo utilizados, suas complicacfes e seus riscos e, desde o inicio, ter a total
nocao de que a Medicina, por ndo ser uma ciéncia exata, pode néo trazer a evolugdo esperada.

3.1 Resp. do médico na pratica da eutanasia

A responsabilidade civil do médico é aparada pela Lei n. 8.078/1990, em seu art. 14, § 4°, estabeleceu a
responsabilidade subjetiva para os profissionais liberais prestadores de servicos.

Segundo Cavalieri (2005, p. 24) “Responsabilidade Civil € um dever juridico sucessivo que surge para
recompor o dano decorrente da violacdo de um dever juridico originario”. O dever juridico deve ser
entendido como a conduta externa de uma pessoa imposta pelas normas, por exigéncia do convivio em
sociedade. A violagao de um dever juridico (originario) configura o ilicito, que, podera acarretar um dano,
gerando um novo dever juridico (sucessivo), o de reparar o dano. O responsavel sera a pessoa que
devera ressarcir 0 prejuizo que foi causado pela violacdo de um dever juridico originario.

A relagdo entre médico e paciente é contratual, no entanto embora contratual, € subjetiva e com culpa
provada, cabendo ao paciente, ou aos seus herdeiros, demonstrar que o resultado ndo esperado do
tratamento teve por causa a negligéncia, a imprudéncia ou a impericia do médico, apesar dos recursos
médicos e cientificos disponiveis. Segundo Cavalieri (2005, p. 394):

Culpa e erro profissional séo coisas distintas. Ha erro profissional quando a conduta médica é correta, mas
a técnica empregada é incorreta; ha impericia quando a técnica é correta, mas a conduta médica é
incorreta. A culpa médica supde uma falta de diligéncia ou de prudéncia em relacdo ao que era esperavel
de um bom profissional escolhido como padrao; o erro é a falha do homem normal, consequéncia
inelutavel da falibilidade humana.

O profissional de saude nao pode assumir a obrigagcéo de curar o doente ou de salva-lo, principalmente
guando em estado grave ou terminal. A obrigacdo do médico sera a de proporcionar todos os cuidados e
conselhos ao paciente, de acordo com as regras e 0s métodos da profissdo. Assim sendo, a obrigacéo
assumida € de meio, ndo se caracterizando o inadimplemento contratual, se o tratamento ndo produziu o
efeito esperado (a cura).
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A atividade médica tem o chamado risco inerente, que € o risco decorrente da propria natureza do servico
e ao seu modo de prestacdo. Para ndo responder pelos riscos inerentes, deve o médico prestar ao
paciente todas as informacdes necessarias sobre a terapia ou cirurgia indicada para o caso, seus riscos e
os resultados possiveis, dele obtendo o chamado consentimento informado. A titulo de exemplo assim
fundamentou seu voto no julgado do REsp 436827/SP o Exmo. Sr. Ministro Ruy Rosado de Aguiar (2002):
A despreocupacdo do facultativo em obter do paciente seu consentimento informado pode significar-nos
casos mais graves - negligéncia no exercicio profissional. As exigéncias do principio do consentimento
informado devem ser atendidas com maior zelo ha medida em que aumenta o risco, ou 0 dano, ou diminui
a possibilidade de éxito. Nas circunstancias dos autos, assim como admitido pelo Tribunal e acima
parcialmente descrito, o dever de informacéo antes e depois da cirurgia ndo foi cumprido.

Portanto, quando através de suas praticas, 0 médico vir a causar dano ao paciente, ele podera ser
responsabilizado, tanto nas esferas ética, civil e penal. Eticamente, sera julgado pelo Conselho Regional
de Medicina, civilmente, podera ser punido com penas pecuniarias, e penalmente quando sua atividade
estiver inserida em algum delito tipificado em nosso Cédigo Penal.

No Brasil a eutanasia € considerada homicidio privilegiado, conforme o projeto de lei n° 236 apresentado
ao Senado Federal em 07 de julho de 2012, que trouxe grandes inovagdes para o ambito penal brasileiro.
Dentro dessas inovagdes, trouxe a tipificagcdo da eutanasia, sua descrigdo consta no art. 122 do Codigo
Penal:

Art. 122. Matar, por piedade ou compaixao, paciente em estado terminal, imputavel e maior, a seu pedido,
para abreviar-lhe sofrimento fisico insuportavel em razao de doenca grave:

Pena — prisdo, de dois a quatro anos.

§ 1° O juiz deixara de aplicar a pena avaliando as circunstancias do caso, bem como a relacao de
parentesco ou estreitos lagcos de afeicdo do agente com a vitima.

§ 2° Ndo héa crime quando o agente deixa de fazer uso de meios artificiais para manter a vida do paciente
em caso de doenca grave irreversivel, e desde que essa circunstancia esteja previamente atestada por
dois médicos e haja consentimento do paciente, ou, na sua impossibilidade, de ascendente, descendente,
cbnjuge, companheiro ou irméao.

A doutrina brasileira ainda tem o direito a vida como um direito fundamental quase absoluto, cuja
relatividade apenas se verifica em casos extremamente excepcionais, 0s quais devem ser expressamente
previstos em lei, ou até mesmo na prépria Constituicao.

O Brasil ndo formalizou qualquer legislacéo explicita acerca da Eutanasia. O mais proximo que se chegou
da legalizacéo se refere ao projeto de lei n® 125/96, que propunha a legalizagdo da Eutandsia perante o
parecer de uma junta de cinco médicos atestando a inutilidade do sofrimento fisico ou psiquico do doente.
Assim, a eutanasia como figura tipica em um novo cédigo penal em nada amplia a protecéo a vida, mas
tdo somente cerceia a liberdade do individuo que em um estado brutal de debilidade tem retirado de si 0
direito de decidir sobre sua existéncia, direito este cujo exercicio cabe unicamente ao seu titular, ndo
sendo, portanto, justificavel a ingeréncia do Estado no tocante ao modo ou ao tempo de vida.

3.2 Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica.

Sobre 0 que seja responsabilidade civil ensina Maria Helena Diniz (1996, v. 7, p.29): “A responsabilidade
civil € a aplicacdo de medidas que obriguem uma pessoa a reparar dano moral ou patrimonial causado a
terceiros, em razao de ato por ela mesma praticado, por pessoa por quem ela responde, por alguma coisa
a ela pertencente ou de simples imposicéo legal.”
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A responsabilidade civil medica tem sido cada vez mais presentes nos tribunais baleiros. Essa
responsabilidade vem sendo embasada na teoria da culpa, ou, seja, tem que haver culpa no agir do
médico. No ordenamento juridico brasileiro essa culpa se manifesta através do dolo, sendo pouco provavel
por erro médico, pois o dolo é a intengdo consciente, deliberada, de causar dano a outrem, ou assumir o
risco de que isto ocorra, o que nao deve ser aqui 0 caso, mas, sem dlvida nenhuma, se manifesta esta
culpa pela presenca de negligéncia, imprudéncia ou impericia no agir do médico. (Neri Tadeu, 1999).
Ocorrendo um dano ou prejuizo a um paciente o médico podera ser, em juizo, responsabilizado por este
se tiver agido com culpa, pois a responsabilidade dos médicos é avaliada pelos tribunais a luz da teoria da
responsabilidade subjetiva. Nessa teoria da culpa € necessario que se facam presentes trés requisitos: o
dano, o nexo causal e culpa, e o ato lesivo. Isto 0 que expressa o artigo 186, do Cadigo Civil patrio:
“Aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a
outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito”.

Ocorrendo assim a exclusdo de um desses atos em fato concreto, ndo havera responsabilidade. A
responsabilidade civil é subdividida em dois tipos: subjetiva e objetiva. Na responsabilidade subjetiva ha a
necessidade de se provar a culpa do médico em uma de suas modalidades, o que ndo acontece com a
responsabilidade objetiva, na qual a culpa é presumida.

Os doutrinadores definem a responsabilidade civil médica como subjetivas ou obrigacdo de meio, pois a
medicina nado é tratada como uma ciéncia exata e os médicos ndo sdo obrigados a conseguir éxito nos
seus procedimentos. Ocorre que na responsabilidade objetiva, o éxito € inerente ao procedimento,
cabendo ao médico nessa modalidade de culpa provas a isencdo de sua responsabilidade.

E importante destacar que existe também a responsabilidade objetiva dos hospitais publicos, respaldada
na Constituicdo Federal e que necessita de discursdes. Sendo o Estado responsavel pela manutencéo e
fornecimentos de aparelhos, instalacdes, fiscaliza¢cdes dos servigos, ndo sendo responsabilidade pelos
procedimentos profissionais dos médicos, entretanto, caso ocorra um dano material, estético ou moral, 0
Estado deve fazer reparagéo direto a vitima, podendo depois acionar o0 médico responsavel.

O Codigo de Etica Médica proibe explicitamente a préatica de Eutanasia e distanasia. Esta Ultima é o
contrario da Eutanasia, ja que consiste no prolongamento exagerado da vida por meios artificiais. Essa
busca de recuperacéo a qualquer custo acaba por estender o sofrimento e agonia do paciente.

E vedado ao médico:

Art. 41 - Abreviar a vida do paciente, ainda que a pedido deste ou de seu representante legal.(..)XXII - Nas
situacdes clinicas irreversiveis e terminais, 0 médico evitara a realizacéo de procedimentos diagnosticos e
terapéuticos deshecessarios e propiciara aos pacientes sob sua atencao todos os cuidados paliativos
apropriados. (Res. 1.931/2009, do CFM)

O Codigo de Etica Médica néo considera a pratica ortotanasia um ato ilicito, desde que respeitada a
vontade do paciente ou do representante legal.

Portanto, se considerando a vontade do paciente, o profissional de medicina n&o utilizar de medicacgbes e
/ou procedimentos invasivos para prolongar a vida do paciente em estagio terminal e este vir a dbito sem a
participacao direta do profissional, entdo nédo ha crime.

Consequentemente, a pratica de qualquer modalidade de eutanasia, em que h& participacéo direta do
profissional médico, sera considerada ato ilicito, conforme diz o preAmbulo da Resolucdo do Conselho
Federal de Medicina, n° 1.805/2006:

Relatério gerado por CopySpider Software 2020-12-20 09:41:54


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Page 27 of 123

Na fase terminal de enfermidades graves e incuraveis € permitido ao médico limitar ou suspender
procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente, garantindo-lhe os cuidados necessarios
para aliviar os sintomas que levam ao sofrimento, na perspectiva de uma assisténcia integral, respeitada a
vontade do paciente ou de seu representante legal. (Res. 1805/2006, caput, CFM).

E o que também diz o Codigo de Etica Médica:

Art. 41 (...) Paragrafo Unico. Nos casos de doenca incuravel e terminal, deve o médico oferecer todos os
cuidados paliativos disponiveis sem empreender acdes diagndsticas ou terapéuticas indteis ou obstinadas
, levando sempre em consideragdo a vontade expressa do paciente ou, na sua impossibilidade, a de seu
representante legal. (Res. 1.931/2009 CFM).

A ortotandsia tem aspecto regulamentar, pois assegura o direito a uma morte digna, interposto pelos
principios da dignidade da pessoa humana e autonomia privada.

E desta maneira que o Novo Caodigo de Etica garante ao paciente o direito a morrer sem sofrimento,
permitindo a sequéncia natural da morte. Ao médico, cabe apenas os cuidados paliativos para assegurar
gue o paciente tenha uma morte digna. Assim, “o0 médico ndo pode nem deve, de forma alguma e em
nenhuma circunstancia, contribuir ativamente para a morte do paciente, pois isso se contrapde ao seu
compromisso profissional e a sua formacao moral”. (FRANCA, 2007, p. 499).

4. A LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZAQAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO

Como foi visto, a Eutanasia é criminalizada no Brasil, assim como em varios lugares do mundo. Mas
existem alguns paises que aceitam a pratica e possuem especialistas para pratica de tal ato.

E necessario um intercambio de ideias e experiéncias para que se possa haver um aperfeicoamento maior
, para se entender melhor um instituto juridico, € comum ser analisado a evolucgéo histérica de tal instituto,
um exame aos ordenamentos de como se da a aplicacdo deste instituto no direito comparado.

A Holanda ganhou um maior destaque por ser conhecido como o pais mais liberalista quanto a questdes
mais complexas. Na Holanda desde 1970 discute a Eutanasia, contudo em 2001 a legislagéo foi aprovada
e entrou em vigor em 2002, permitindo a Eutandsia. Ainda, na década de 90, o Ministério da Justica e a
Real Associacdo Médica Holandesa, entraram em consenso e permitiram que o médico que fosse
executar o procedimento se valesse de uma notificagéo. (DINIZ, 2018, p. 7).

A Bélgica foi 0 segundo pais no mundo a legalizar a pratica da eutanasia no seu ordenamento, .a lei que
regulamentou a eutandasia veio ser aprovada em 16 de maio de 2002 e entrou em vigéncia no dia 22 de
setembro de 2002, a Eutanasia voluntaria passou a ser permitida na Bélgica para pessoas mentalmente
capazes, portadores de condic¢des irremediaveis, abrangendo, também, doencas mentais que causem
sofrimento fisico ou psicolégico impossiveis de ser suportado.

A legislacéo deste pais sobre a eutanasia traz grandes semelhancas com a vigorante em solo holandés,
entretanto, de inicio, o diploma belga se mostrou receoso quanto a pratica do instituto em menores de 18
anos, motivo este pelo qual a eutanasia néo foi estendida para pessoas com menos de 18 anos, exceto se
as mesmas ja fossem emancipadas, como dispunha o art. 3, § 1° da lei na época de sua publicagéo
(BELGICA, 2002).

No obstante, a que pese o maior rigor quanto a idade, na Bélgica nao era necessario o paciente encontra-
se em estado terminal para pleitear a eutanasia. Neste sentido, Molinari (2014) ensina: “Inicialmente a lei
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belga foi mais rigida que a holandesa, ndo se admitindo a pratica da eutanasia em menores de 18 anos,
porém, a lei permitia a eutanasia em pessoas que néo estavam em estado terminal”.

A Alemanha nos meados de 1935 decretou a aprovacao e entrou em vigéncia lei que dava direito ao
paciente em estagio terminal acabar com todo seu sofrimento por meio da eutanasia. Mas essa lei foi
desvirtuada durante o hediondo terceiro Reich, que matou milhares de pessoas, dentre eles doentes e
deficientes, sob o pretexto de ndo colaborarem para o crescimento da nacao, era 0 que 0s nazistas
chamavam de limpeza ou purificagdo da raca ariana.

A eutanasia, que uma vez fora permitida, é tida como homicidio privilegiado, com pena que pode variar de
seis meses a cinco anos, conforme dispbe o art. 216 do cddigo penal aleméo. Ponto importante a se
destacar é que para a tipificacdo desta conduta ndo necessariamente € preciso que seja um paciente
terminal. Em caso de o autor comprovar que a “vitima” seria paciente em estado incuravel, sua pena seria
estabelecida ho minimo legal, podendo até ser aplicada uma espécie de sursis.

O Uruguai foi o primeiro pais no globo a tolerar a possibilidade da realiza¢do da eutanasia sem que o
agente viesse a ser punido, conforme disposto no art. 37 do Cédigo Penal de 1934. A eutanasia néo era
verdadeiramente legalizada no ordenamento juridico do pais, mas a depender do caso poderia ser
admitida, desde que o agente tivesse antecedentes honraveis, realizado a conduta por motivo piedoso e
gue a “vitima” tivesse feito reiteradas suplicas. Neste sentido:

De acordo com a legislacéo uruguaia, é facultado ao juiz a exonerac¢ao do castigo a quem realizou este
tipo de procedimento, desde que preencha trés condi¢gfes basicas: -ter antecedentes honraveis; -ser
realizado por motivo piedoso, e -a vitima ter feito reiteradas suplicas (GOLDIM, 1997).

As discussdes acerca da eutanasia e sua legalizacdo seguem em desenvolvimento, sem que ainda se
tenha um resultado definitivo quanto a criacdo ou ndo de uma lei que verse sobre a eutanasia. Enquanto
tal discusséo nao chega a um resultado, alguns casos envolvendo eutanasia clandestina seguem gerando
polémica.

Ja a Colébmbia regula o homicidio piedoso no artigo 326 de seu Codigo Penal, onde quem matar outrem
objetivando por fim a sofrimento intenso proveniente de leséo corporal ou enfermidade grave ou incuravel,
incorrera em pena de prisdo de seis meses a trés anos de priséo, se diferenciando do codigo penal
boliviano quanto a ndo necessidade de manifestacdo do voluntario, ou seja, do sujeito passivo para
configurar o delito (Colémbia, 2003).

Na Franca, berco de muitas ideias liberais e de defesa dos direitos de liberdade, h4 muito tempo o debate
acerca da eutanasia é travado e, até os dias de hoje, o embate é cercado de polémica, mesmo quando
relacionado com sua forma passiva. Alguns projetos de Lei, que legalizariam ou despenalizariam a
eutanasia ativa em territorio francés, ja foram apresentados, entretanto, nenhum, até 0 momento, veio a
ser aprovado.

A Inglaterra foi o berco da primeira organizacdo a lutar em prol da legalizagdo da eutanasia, anteriormente
chamada de EXIT, agora intitulada Voluntary Euthanasia Society, esta organizacdo encabeca um
movimento que cada vez mais ganha apoio na luta pela legalizagdo deste controverso instituto que € a
eutanasia.

Portanto, podemos destacar que a chamada eutanasia de duplo efeito € permitida, ou seja, o0 médico pode
receitar ao paciente uma dose néo letal de medicamento que reduza a dor do enfermo, mesmo que
aguele saiba que, como efeito secundario, a vida do paciente sera abreviada.

Entretanto, na Inglaterra cabe o chamado testamento vital, bastante Util para os casos em que o enfermo
venha a perder a consciéncia e ndo possa mais tomar decisdes a respeito de sua saude. Sobre isso,
destaca a professora Vieira (2009, p. 132):
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Os ingleses tém o direito de redigir um testamento vital, que serd util em caso de se tornarem incapazes
de exprimir validamente sua vontade. No caso dos pacientes em estado vegetativo persistente, podem-se
suspender as medidas de sustentacao da vida, havendo acordo entre a equipe médica e a familia.
Sempre se diferenciando da maior parte dos outros paises do mundo os Estados Unidos faz uma analise
juridica diferenciada de seu sistema juridico em relacdo a qualquer que seja o instituto que esteja em
estudo. Em razdo da grande liberdade dada aos Estados que compbe a Federacdo, muitas vezes ha
diplomas legais de Estados diferentes legislando os mesmos assuntos s6 que em posi¢des contrarias.
Entretanto, a eutanasia propriamente dita, ou seja, a forma ativa, € proibida por lei Federal, nenhum dos
Estados americanos possui permissdo para legalizar a eutanasia, uma vez que o tema seria de
competéncia legislativa da Unido.

Por fim, em todos os paises em destaque apresentam mais experiéncia na aplicagdo ou discussdes
acerca da eutanasia em todo o mundo. Em algumas nacfes nao existe tamanho debates acerca deste
tema ou seu ordenamento juridico. Podendo este ser o caso do Brasil, no qual ndo existe nada especifico
sobre a eutanasia em seu ordenamento juridico, mesmo sendo considerado como homicidio privilegiado.
Entretanto, a legalizac&o do instituto representa um grande avanco em busca do direito do paciente morrer
dignamente. Existe ordenamentos juridicos que ndo admitem a eutanasia no Brasil e na Italia, e este sera
um caminho intenso para legalizag¢éo, devido a grande influéncia do catolicismo, das culturas, entres
outros questionamentos.

4.1 Breve analise comparada acerca da legalizagcéo

A doutrina brasileira considera a pratica da eutanasia como conduta criminosa, variando-se o
posicionamento quanto a sancao de homicidio comum ou a chamada forma privilegiada. Guimaréaes (2009,
p. 283), dissertando sobre os diversos pareceres da eutanasia no ordenamento juridico patrio, leciona:
Assim, é que ja se defendeu a fixagdo da eutanasia como homicidio, até mesmo agravado, por ser
entendida como uma forma de matar alguém que néo teve possibilidade de defesa, ou a teve dificultada,
ou ainda porque o agente agira fatil ou torpemente, guiado por sentimento egoistico ou meramente
econbmico. Também ja se compreendeu a eutanasia como sendo um delito de homicidio simples, sem
gualificadoras ou majorantes, de um lado, mas também ausentes quaisquer especiais atenuacdes, de
outro (grifo nosso).

Em mesmo sentido, Sa (2015, p. 191) leciona:

A eutandsia, nas suas diversas formas, vem sendo tratada pelo Direito Penal patrio como homicidio, ainda
que privilegiado. Do conteudo da regra do art. 121, 8 1°, do Cddigo Penal, depreende-se que o ato de tirar
a vida de outrem gue se encontre em grande sofrimento pode ser considerado motivo de relevante valor
moral e, por isso, 0 agente que praticar o delito tera sua pena reduzida de um sexto a um terco.

Entretanto as hipéteses de homicidio simples ou privilegiado, parece ser muito mais razoavel o
posicionamento quanto a eutanasia ser configurada como espécie privilegiada de homicidio. Embora tais
posicionamentos ndo se enquadrem com o entendimento desta pesquisa, que analisa o instituto como
legal, parece que a reducao da pena se mostra mais razoavel, uma vez que a eutanasia seria realizada
com o objetivo de se retirar o paciente dos intensos sofrimentos e dores que 0 mesmo esta acometido,
tendo relagéo com o disposto no § 1°, do art. 121, Codigo Penal.

Conforme ja mencionado, o tema ndo possui atencdo tao intensa quanto em outros paises, a eutanasia
recebe grande repercussdo da midia e da sociedade, a cada proposta de legalizac&o ou tipificagédo do
referido instituto, como se vera no tdpico a seguir.

Destaca-se que a pratica da ortotanasia € permitida pelo ordenamento juridico brasileiro, a resolucdo
1805/2006, do Conselho Federal de Medicina, autoriza os médicos a realizar a ortotanasia, desde que seja
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vontade do paciente, conforme o disposto no art. 1° da referida resolucéo: “E permitido ao médico limitar
ou suspender procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente em fase terminal, de
enfermidade grave e incuravel, respeitada a vontade da pessoa ou de seu representante legal”
(CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 2006).

Ao acompanhar essa resolugéo é perceptivel uma confusdo no mundo juridico brasileiro, uma vez que
alguns juristas criticam que ao permitir a pratica da ortotanasia, deve ser permitida também a pratica da
eutanasia, por entenderem que ambas as praticas se caracterizam como institutos iguais.

Decorrente de propostas que regulamentam a eutanasia no ordenamento juridico penal brasileiro ocorreu
a criacao do projeto de Lei 236/2012, que gerou diversas polémicas desde 1984, objetivando a reforma do
Cddigo Penal de 1940.

Tal projeto ndo veio a ser convertido em lei, seguindo a eutanasia sem regulamentacéo especifica no
ordenamento juridico brasileiro. No obstante, recentemente, o projeto de Lei 236/2012 (BRASIL, 2013)
veio a ser apresentado no Senado Federal, a referida proposta de reforma do Cdédigo Penal traz a
eutanasia como um de seus conteldos, gerando bastante repercussao e trazendo o tema novamente a
tona das discussdes (SIQUEIRA, 2012).

O PL 236/2012 prop&e a regulamentacgdo especifica da eutanésia no ordenamento juridico brasileiro como
ilicito penal, entretanto, traz a possibilidade de a conduta vir a ndo ser sancionada, onde o juiz poderia
nao aplicar pena ao agente a depender do caso concreto, causando intensa divergéncia entre a doutrina
gue analisa o instituto supracitado.

Analisando os direitos garantidos pela Constituicdo de um pais é possivel entender o ordenamento juridico
de determinada nacéo. O ordenamento juridico patrio ndo absorve o bem vida unicamente em sua
acepcao bioldgica ou fisica, adota-se o carater duplo da vida, ou seja, no direito brasileiro este bem
assume contornos ndo apenas de um ciclo biolégico temporal, mas também ganha acepg¢éo de dignidade
de existéncia. Assim explica Sa (2015, p. 74):

Tem-se que nao se pode privilegiar apenas a dimensdo bioldgica da vida humana, negligenciando a
gualidade de vida do individuo. [...] O ser humano tem outras dimensdes que ndo somente a bioldgica, de
forma que aceitar o critério da qualidade de vida significa estar a servico ndo sé da vida, mas também da
pessoa. O prolongamento da vida somente pode ser justificado se oferecer as pessoas algum beneficio,
ainda assim, se esse beneficio ndo ferir a dignidade do viver e do morrer.

Também seguindo este posicionamento, Ribeiro (2006, p. 1750) entende que a vida é um direito
renunciavel para o seu titular e que, se assim néo fosse, estaria configurado um dever de viver e ndo um
direito.

Sendo assim a pena de morte vem a ser medida legalizada em carater excepcional, mas a permissao de
aplicacdo da eutanasia também seria, até porque ndo se pode mitigar o direito a vida. Como ja ressaltado,
os direitos fundamentais, entre eles a vida e a liberdade, possuem carater relativo, deixando de existir um
grau hierarquico entre eles, logo é cabivel que os conflitos entre os mesmos deveram levar em
consideracao os aspectos especificos de cada um dos casos concretos e ndo decididos de forma abstrata.
Portanto, ndo ha o que se falar no direito a vida como absoluto, indisponivel ou irrenunciavel, o
ordenamento juridico brasileiro assim ndo o prevé. Afinal, ndo ha motivos razoaveis para se impedir que,
mediante utilizacao do principio da proporcionalidade, o paciente tenha o direito de escolher abreviar sua
vida em razéo de dores ou sofrimentos fisicos ou psicol6gicos oriundos de doenca incuravel ou ja em
estado terminal. Dias (2012, p. 126) defende tal posicao:

A vida, entdo, deve ser entendida como um direito disponivel para o proprio titular e, além de renunciavel,
tal direito deve ser compreendido como um principio constitucional e, portanto, passivel de ponderacéao,
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controlada pela regra da proporcionalidade, levando em conta a dignidade e a liberdade do individuo.

A vida tem lugar destacado no ordenamento juridico brasileiro, sendo assegurada a qualquer pessoa a
inviolabilidade de seu direito a vida, contudo o ordenamento juridico patrio em nenhum momento
resguarda a vida como valor absoluto ou indisponivel. Assim, este bem deve ser disponivel ao titular do
direito, a pessoa humana, a depender do caso concreto, ndo havendo, deste modo, motivos para que a
eutanasia ndo possa vir a ser legalizada.

5. CONCLUSAO
Como demonstrado, o presente artigo tratou de abordar a tematica da vida diante a morte préxima e dos
procedimentos biomédicos trazidos pela tecnologia, assim como a aplica¢do do direito e, por
consequéncia, a relacdo médica-paciente que é desenvolvida ao longo dos tratamentos. Com
guestionamentos que precisam ser observados ao longo dessa relacdo, no tocante a responsabilidade dos
médicos ao praticarem o ato.
Os objetivos do trabalho foram alcangados vistos a abordagem de todo o contexto histérico da eutanasia,
assim como as suas vertentes, e seus reflexos para a dignidade, liberdade, sociedade, ordenamento
juridico, e a responsabilidade civil do médico. Apesar de existir um grande problema nos seus
guestionamentos que deixam de lado indagac¢des necessarias para o crescimento e abertura da polémica
gue a eutanasia causa. O alcance ao obijetivo fora obtido, apesar da necessidade da abertura de uma
legislacao que traga caracteristicas claras e objetivas sobre a responsabilidade e protecdo dos médicos
guando existente a pratica do ato, prevalecendo sempre a autonomia do paciente. Fora abordado a
comparacao entre a permissao da pratica da ortotanasio e da a ndo permissao da eutanasia, apesar de
serem fiéis ao principio da dignidade da pessoa humana, possuem tratamentos diferentes da sociedade, e
por consequéncia da legislacao, pelo fato da morte digna parecer algo muito distante da importancia dada
ao direito a vida, este que se demonstrar indisponivel até mesmo perante a dignidade humana.
E viavel salientar que determinar limites a pratica da eutanasia pode sim ser um quesito a ser pensada
para habilitar a realizac&do desta no Brasil, sem ferir o direito a vida, gerando uma morte digna,
estabelecendo que em nada se obriga o responsavel médico, desde que 0 mesmo cumpra com 0S Seus
deveres para com a sua profissdo. O exemplo para isso a Holanda, pais pioneiro em adotar a pratica, tem
um sistema de averiguagcédo quanto a necessidade do procedimento muito eficaz, em que este possui uma
série de requisitos a serem cumpridos e verificados para que um médico possa a vir praticar tal
procedimento, sem ser penalizado (visto que esta pratica é crime no pais). Tendo como foco do artigo
abordar a importancia da legaliza¢@o da eutanésia, defendendo que em certos casos esta pode ser um
meio de proporcionar uma morte digna ao paciente.
Por fim, ainda h& muito a discorrer sobre o tema e acredita-se que essa pesquisa pode fomentar o debate
e chamar a atencéo dos demais, para que os olhos sejam fixados nesses tipos de questionamento que
vem crescendo constantemente e necessitam de cautelar quando tratados pelo ordenamento juridico.
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RESUMO: Os questionamentos juridicos que envolvem o campo da bioética sdo extremamente relevantes
ao meio social, em especial no tocante a vida humana. A tematica eutanasia é polémica, por ser um tema
obscuro, por ndo existir uma regulamentacao que verse diretamente sobre o tema. Ao decorrer do tempo o
médico tem um papel fundamental quanto a pratica do ato, por se deparar com acontecimentos nos quais
terd que optar entre bens juridicos em conflito, como o direito a vida, liberdade, relagdo com o paciente,
autonomia da vontade, salde, bem estar do paciente, entre outros. Desta maneira, o dilema que deve ser
observado é decorrente ao sofrimento de um individuo que esta chegando ao término da sua vida tendo
gue decidir entre o direito a vida ou a morte digna. Este artigo tem a finalidade de pontuar o conceito e
histéria da eutanéasia, juntamente com a responsabilidade que é dada ao médico, sem que ao final da
trajetdria o responsavel médico venha a ser culpado pelo ato pratico, ndo deixando de questionar o direito
a uma morte digna. E finalmente trazendo uma reflex&o sobre a exposicdo da necessidade de um
ordenamento juridico que verse claramente sobre a legalizacdo da eutanasia, com o consentimento do
paciente.

Palavras-chave: Eutanasia. Responsabilidade Médica. Relacdo Médico-Paciente. Legalizacao.

ABSTRACT: Legal questions involving the field of bioethics are extremely relevant to the social
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environment, especially with regard to human life. The euthanasia theme is controversial, because it is an
obscure theme, because there is no regulation that deals directly with the theme. Over time, the doctor has
a fundamental role as to the practice of the act, as he is faced with events in which he will have to choose
between conflicting legal assets, such as the right to life, freedom, relationship with the patient, autonomy
of will, health , patient well-being, among others. In this way, the dilemma that must be observed is due to
the suffering of an individual who is reaching the end of his life having to decide between the right to life or
a dignified death. This article has the purpose of punctuating the concept and history of euthanasia,
together with the responsibility that is given to the doctor, without the end of the trajectory, the responsible
physician is to be blamed for the practical act, while questioning the right to death worthy. And finally
bringing a reflection on the exposition of the need for a legal order that clearly deals with the legalization of
euthanasia, with the patient's consent.

Keywords: Euthanasia. Medical Responsibility. Doctor-Patient Relationship. Legalization.

SUMARIO: 1 INTRODUGCAO. 2 CONTEXTUALIZACAO DA EUTANASIA. 3 TRATAMENTO JURIDICO
CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA 3.1 Resp. do médico na pratica da eutanasia 3.2
Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica. 4 A
LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZAQAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO 4.1 Breve andlise comparada
acerca da legalizagdo. 5 CONCLUSAO. 6 REFERENCIAS.

INTRODUCAO
O fim da vida humana vem ha muito envolvendo questionamentos ao longo da histéria, com isso, ha um
crescimento cada vez maior no que se refere aos estudos referentes ao fendmeno da morte e as atitudes
do homem diante dela, alcangando as mais variadas areas do conhecimento. Diante disso, sentimentos
como medo, dlvidas e expectativas, sdo comuns quanto a finitude da vida, sendo foco da discussao, a
gual pode ser debatida também a luz de os posicionamentos e esperancas filosoéficas e religiosas, as quais
néo séo o foco deste trabalho.
Com a constante evolugdo da ciéncia, os doutrinadores comegaram analisar a pratica eutanasia, com
diversos pontos de vista, excessivas criticas e inUmeros debates sociais e juridicos. Esse ato traz no seu
conceito uma morte sem sofrimento para pessoas que tem uma determinada doenca incuravel e que
sentem vontade de ndo prolongar a sua vida, amenizando o sofrimento e a aflicdo de quem esté ao seu
lado, seguindo a autonomia da vontade individual e pessoal.
A principio viabiliza-se o bem estar do paciente, mas ndo se pode deixar de fora a existéncia de um ciclo
dentro deste ato que aborda uma relagdo entre o paciente e o médico. Trata-se de um vinculo que pode
ser conflituoso e que muitas das vezes gera desgaste sobre como a equipe médica deve atuar com 0s
procedimentos que sao necessarios para realizacao desse ato.
Nesse sentido, a questéo norteadora desse trabalho sera: como a doutrina, a jurisprudéncia vem a tratar a
responsabilidade médica diante da questdo da eutanasia? Deste modo, tera como objetivo geral
esclarecer o conceito de eutanasia e analisar a importancia da relagdo médico-paciente, juntamente com a
autonomia da vontade do paciente, sem infringir a dignidade humana.
Para tanto, os objetivos especificos pretendem identificar e contextualizar a eutanasia defronte aos
principios da dignidade humana versus autonomia de vontade, de forma conjunta como o tratamento
juridico ao médico diante desse tema e sua responsabilidade, assim como, a legaliza¢éo da eutanésia
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serviria de resposta para tal dilema.

Deste modo, a justificativa académica consiste na relevancia do tema do direito a vida no direito
constitucional, penal e o direito humano, por conseguinte, causar um debate juridico sobre essa situacao,
tratando com clareza sobre as responsabilidades médico-paciente. Ademais, o artigo em tela tem por
justificativa pessoal demostrar que a responsabilidade pela pratica do ato ndo deve recair sobre os
médicos, pois 0 paciente tem a autonomia da vontade. Além de expor que esse tipo de pratica ndo € algo
atual, e é preciso ser aceita com mais facilidade, descartando a possibilidade de ser crime.

A metodologia do presente artigo consiste na pesquisa e analise de bibliografias, artigos cientificos,
jurisprudéncias e comparacdes legislativas de certos procedimentos em paises. Assim como foi pensando
através de um raciocinio dedutivo, visto se tratar de uma ideia preestabelecida respaldada com analises
dos citados meios para fundamentacéo.

2. contextualizacdo da eutanasia: Uma andlise a partir dos PRINCIPIOS DA DIGNIDADE HUMANA X
AUTONOMIA DA VONTADE

Eutanasia é a “Morte assistida e planejada no caso de doentes terminais e incuraveis, como forma de
abreviar o sofrimento”, diante disso, o “(...) conceito mais prevalente relaciona a expressdo com a
antecipacdo da morte de paciente incuravel, geralmente terminal e em grande sofrimento, movido por
compaix&o para com ele.” (VILLAS-BOAS. 2008, p. 62).

Etimologicamente, compreende-se Eutanasia (do grego "bem" ou "bom"; "morte") como a pratica de
terminar intencionalmente uma vida para aliviar a dor e o sofrimento” (ENCICLOPEDIA STANFORD DE
FILOSOFIA, 2017, p. 2017). Para Maria de Fatima Freire de S& (Sa, 2005, p.38): “o termo eutanasia foi
criado no século XVIII pela primeira vez por Francis Bacon, com a origem da palavra grega que é
traduzida como eu (boa) thanatos (morte), podendo ser colocada como “boa morte”, “morte piedosa”, etc”.
O Comité de Etica Médica da Camara dos Lordes britanica define a eutanasia como "uma intervencéo
deliberada empreendida com a intencéo expressa de terminar uma vida, para aliviar o sofrimento intratavel
" (HARRIS, 2001, p. 147). Ja na Holanda e na Bélgica, a eutanasia € entendida como "término de vida por
um médico a pedido de um paciente" (BBC, 2011).

Introduzir a eutanasia como um assunto que precisa ser discutido, aparado juridicamente e respeitado, é
importante para que haja um ganho de peso social que envolve ndo somente a ética e moral, mas também
um conceito religioso, social e cultura, que versam disciplinar a formacéo de muitos cidadaos. Uma morte
provocada por compaixao, partindo de um interesse proprio, a pedido de um paciente com intenso
sofrimento fisico, com uma doencga incuravel, que haja de consentimento proprio, uma morte que precisa
ser compreendida pela sociedade como um caminho sem muitas escolhas. (Oliveira RA, Baptista PG. p. p
. 787-8). (OLIVEIRA; BAPTISTA, 1998, p. 782-98).

Outrossim, ocorreram diversas mudancgas nas concep¢des com o passar do tempo sobre a morte,
possibilitando uma verdadeira ruptura histérica também no tocante a eutanasia. No Brasil essa prética é
considerada como crime de homicidio, porém esse ato é difundido em diversos paises, que tem
perspectivas de principios contrarios dos nossos. Por isso outros envolvidos reagem de forma mais aberta
ao entender o sofrimento das pessoas que estdo ao final da vida.

Para o professor Paulo Lucio (1995, p.40): “A eutanasia ndo é objeto apenas da ciéncia médica, mas diz
respeito também a moral, as religibes e ao direito, pois 0 que esta em questédo é a disponibilidade da vida
humana”. Desse modo, ela pode ser classificada em ativa ou passiva. Na eutandsia ativa pressupde uma
intervencéo direta que provoca a morte do paciente para dar fim aos sofrimentos de sua agonia, que
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ocorre, por exemplo, quando se lhe ministra uma substéncia letal. Trata-se de matar outra pessoa com a
finalidade de evitar que esta sofra de forma demasiada ou permaneca em condi¢des de vida consideradas
indignas.

Para uma compreensédo mais aberta, Maria Helena Diniz (2007, p. 323-324) cita como exemplos 0s casos

dos Drs. Hackenthal, médico alemé&o que aplicou uma dose de cianureto em uma enferma incuravel de

cancer de pele que, apos treze operacdes, estava completamente desfigurada, e Harold Shipman, médico
inglés que cumpre prisdo perpétua desde 2000 por ter matado 15 senhoras idosas com injecdes de

heroina (um inquérito apurou que durante os 23 anos de medicina assassinaram, na verdade, 215
pacientes seus, havendo forte suspeita de que matou mais 45).

A eutanasia passiva poderia ser definida como a omissao de um tratamento imprescindivel ou de qualquer
meio que contribua para a prolongacao da vida do paciente. Também pode ser abarcado em seu conceito
0 abandono do tratamento ja iniciado, cessando todas e quaisquer ac¢des que tenham por fim prolongar a

vida, tudo com a finalidade de evitar interferir em um processo causal de consequéncias letais. Nesse
norte, encontra-se a posi¢céo de Laura Lecuona:

E importante ndo assimilar a disting&o entre eutanasia ativa e eutanasia passiva a distingdo entre acdo e

omissédo, porque embora algum parentesco pudesse ser encontrado entre elas, elas ndo sdo exatamente

equivalentes. Um médico que desconecta o ventilador de um paciente, por exemplo, certamente esta

realizando uma acao: esta fazendo algo, a saber, removendo um aparelho e, com isso, matando o
paciente cuja vida dependia disso. Porém, essa acdo normalmente seria classificada como um ato de

eutanasia passiva, uma vez que sem o respirador a morte do paciente ocorre naturalmente, sem grande
intervencdo do médico. Aqui, o médico ndo mata ativamente um paciente, mas deixa-o morrer
passivamente. (LECUONA, 1997, P.99). —- TRADUCAO NOSSA

Assim, apesar da divergéncia doutrinaria Pessini e Barchifontaine (2000, p. 293) entendem que a

eutanasia passiva ou negativa ndo consistiria numa acdo médica, mas ha omissao, ou seja, ha ndo

aplicacao de uma terapia médica com a qual poderia se prolongar a vida da pessoa enferma. Pode-se
entender, nos termos da corrente majoritaria, encontrar-se também enquadrada no conceito de eutanasia
passiva a conduta equivalente ao desligamento dos aparelhos médicos que mantém as func¢des vitais do
paciente.

Ja a ortotanasia é um procedimento licito a sua pratica acontece mediante o total esgotamento de todos os
meios possiveis de tratamento, ou até a ndo pratica de um procedimento que seja hecessario para manter
0 paciente em seu estado atual de vida, ndo prologando a vida do paciente por meio artificial. Dar-se

entdo o significado de orto (certo), thanatos (morte). (BORGES, 2001, P.287. Res. n.1.805/2006, CFM).

Diferentemente da eutanasia e ortotanasia, a distanasia fere a dignidade da paciente, sendo conceituada

por Maria Helena Diniz (2006, p. 399), como uma morte lenta e com muito sofrimento, gerando ao paciente
um sofrimento mais prologado, ndo tendo como finalidade o prolongamento da vida, mas a dilagédo da

morte através de procedimentos artificiais.

O marco diferencial entre a eutanasia (seja ela passiva ou ativa) e a ortotanasia, € a questao de no

primeiro o paciente visa diretamente o resultado morte, enquanto no segundo a inten¢éo néo € na

contribuicdo de acelerar o processo, mas na continuidade natural, decorrente de uma morte natural sem
dar espaco para tratamentos futeis. Tal abordagem deve ser analisada a partir da dignidade da pessoa
humana e da autonomia da vontade dos sujeitos, principalmente em situacdes de terminalidade.

O principio da dignidade da pessoa humana pode ser compreendido como um respeito a liberdade do

individuo a buscar a sua dignidade perante a sua individualidade, e, por estar incluso entre os

Fundamentos da Republica Federativa do Brasil, deve ser utilizado como base para os demais direitos
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trazidos pela Carta Constitucional. (BRASIL, 1988)

Posto isso a dignidade da pessoa humana é um conceito amplo, sendo “no pensamento de Kant que a
doutrina juridica mais expressiva — nacional e estrangeira — ainda hoje parece estar identificando as bases
de uma fundamentacéo e, de certa forma, de uma conceituacéo de dignidade da pessoa humana”
(SARLET, 2012, p. 42).

Para Kant (2003, p. 228) “um fim é um objeto de livre escolha, cuja representacédo o determina para uma
acao (pela qual o objeto ¢é instaurado)” Ou seja, “trata-se de um imperativo categérico de pura razdo
pratica e, portanto, um imperativo que liga um conceito de dever aquele de um fim em geral” (KANT, 2003,
p. 228). Desse modo, “é um principio pratico que prescreve o fim ele mesmo (e assim prescreve
incondicionalmente), e ndo o meio (por conseguinte, ndo condicionalmente)” (KANT, 2003, p. 228). O
homem tem um fim em si mesmo e ndo um objeto ou um meio para atingir os fins de outro. Para além
disso, a dignidade € inerente entdo a natureza humana e se consagra sob a protecao dos demais direitos
fundamentais.

A dignidade é tratada no artigo 1°, inciso Ill, da Constituicdo da Republica de 1988, e a autora Roxana
Borges, contextualiza o principio como sendo a possibilidade de conducédo prépria de um ser humano na
propria vida, desde que este ndo atinja terceiros, sendo isso valido também para a os momentos finais da
vida da pessoa. (BORGES, 2001).

De tal modo, que esse principio constitucional, ocupa posicdo de superioridade nos horizontes do sistema
juridico, apresentando uma dupla concepgao, sendo um direito individual protetivo em relacao ao Estado e
aos demais cidadaos, como também um dever de tratamento igualitario dos préprios semelhantes.
Tornando- se uma clausula geral que irradiam todos os demais direitos fundamentais, previstos no artigo
5° da Carta Magna, tais como o direito a liberdade, igualdade e, inclusive, o direito a vida, sejam
capitulados em outros dispositivos, a exemplo dos artigos 270, 193 ou 250, todos do mesmo diploma legal.
Portanto é perceptivel que essa dignidade é ligada diretamente com o direito a vida digna, gerando uma
autonomia que permite o direito de escolha. Todavia, existem dilemas que vem ocorrendo no tocante ao
inicio da vida com relagdo as inovagBes na medicina, questfes sobre fertilizagéo in vitro (FIV), eutanasia,
entre outras. Nessa linha, predominaram discurs@es sobre a relacdo médico-paciente, e ao final da vida-
guando o interesse se orienta a atengdo de enfermos em fase terminal.

Vale ressaltar que, o avancgo dos séculos, e consequentemente da tecnologia, ciéncia e biotecnologia,
trouxe uma nova perspectiva quanto ao papel da morte na sociedade. Tal que antes era aceita pelo povo,
muitas vezes possuia um ritual préprio de cada loca e tida como algo de plena espontaneidade, agora,
muitas vezes, é tratada como algo ndo natural e, por sua vez, que necessita ser combatido pela sociedade
. O gque é nada mais que o ciclo final da vida vem sendo tratado, muitas vezes, como uma patologia pela
sociedade atual que possui “remédios” para que haja o devido “tratamento”.

E antiga a interferéncia humana no momento da morte, mas ganhou especial relevancia em face da
intensa evolucao biotecnoldgica ocorrida na segunda metade do século XX. Nos dias atuais, € possivel
prolongar artificialmente a existéncia de um doente, ainda que a medicina néo Ihe possa oferecer
nenhuma expectativa de cura ou mais conforto nesse fim de vida prolongado. (VILAS-BOAS, 2008, p. 64)
Assim a bioética tem o papel de regular os progressos cientificos e tecnolégicos para que nao se voltem
contra 0 homem, servindo como marco referencial para a compreensao e possivel solu¢do desses dilemas
. De modo que, a biojuridica ou biodireito tem por objeto o fundamento e pertinéncia das normas juridicas
positivas, para adequa-las aos valores da bioética, estudando o conteddo moral e ético das leis.

Ambas ndo podem somente aprovar as condutas que ja se estdo realizando e as normas ja existentes,
senao promover novas formas de conduta em beneficio das pessoas. A bioética e a biojuridica devem ser
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coerentes entre si, avangar e aplicar-se simultaneamente para garantir uma vida digna em todas as suas
etapas, tanto no presente como para as futuras gera¢des (SAMPERIO; BARRACHINA, 2007, p. 53).
Discutir que estar vivo pode nédo ser a melhor maneira de traduzir a vivéncia daquele que se encontra
enfermo em um leito, no qual ndo se pode ter convivio ou desfrutar da vida. A vida é muito mais do que
apenas fazer-se presente na sociedade, mas estar inserido na sociedade como um todo, podendo
participar ativamente de todas as atividades licitas e fundamentais para a convivéncia social.

Sob outra perspectiva é importante aludir sobre o direito a liberdade diretamente ligada ao principio da
autonomia que compreende a liberdade de contratar - decidir se e quando estabelecer uma relacdo
juridica contratual; a liberdade de escolher. Nesses termos, o doutrinador José Afonso da SILVA, na sua
obra “Curso de Direito Constitucional Positivo, traz uma definicdo do que pode ser entendido como
liberdade. Ele fundamenta que liberdade significa poder fazer tudo desde que tal atitude ndo venha a
prejudicar ao préximo.

A liberdade consiste em poder fazer tudo o que néo prejudique a outrem: assim, o exercicio dos direitos
naturais do homem né&o tem outros limites sendo 0s que asseguram aos demais membros da sociedade o
gozo dos mesmos direitos. Esses limites somente a lei podera determinar. (2005, p. 233)

Jéa o professor Cunha Junior (2017, p. 603) expressa que o direito a liberdade, garantido a todo cidadéo
brasileiro no rol dos Direitos individuais e coletivos da Carta Magna Federal, consiste no poder de
autodeterminacédo, ou na capacidade de cada um se determinar de acordo com sua propria consciéncia.
Sendo assim, tal direito é a permisséo da busca pela felicidade de cada individuo, permitindo que esta seja
alcancgada por si proprio através da atuacdo da sua prépria liberdade.

Constitui-se entdo a autonomia da vontade deriva do principio abordado acima, tem o poder de livre
expressdo, gerando a livre escolha em grande escala. Tendo vérios significados em seu conceito e sendo
usado a todo e qualquer momento da vida desde que néo fira a dignidade do outro.

Posto isso tem apenas uma finalidade de conferir a todo ser humano a livre manifestacéo que gera uma
sociedade de bom convivio. Exp6e também que existem fatores que ndo permitem que a sua liberdade
seja absoluta, pois existem questbes externas que harmonizam a sociedade como um todo.

Diante o exposto, conclui-se que a dignidade da pessoa humana se relaciona, assim, com a possibilidade
de a pessoa conduzir sua vida e realizar sua personalidade conforme sua propria consciéncia, desde que
nao viole direitos alheios, trazendo, como uma de suas vertentes, a autonomia do individuo, a liberdade e
0 poder de autodeterminacao.

3 TRATAMENTO JURIDICO CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA

No contexto da atencdo primaria a relacdo médico paciente ainda é um desafio para implementacao de
praticas mais humanizadas em saude, considerando sua relevancia e a emergéncia do problema da
humanizacdo como necessidade social.

Antonio José Pessoa da Silveira Dorea, conselheiro da CFM (1999), descreve que a relacdo médico x
paciente comecou com Asclépio, o deus da medicina que nasceu o “ars curandi”, a arte de curar ou de
tratar, que estimulava a sua pratica como consolacao e escuta do doente, dimenséo que pelo menos no
Ocidente se encontra praticamente esquecida. O médico imaginado por ele, modelo de equilibrio,
sensatez e sabedoria, deve amenizar a soliddo do doente que, desesperado com as mazelas da sua
condigéo precisa ser reconduzido ao conforto do convivio humano.

O Codigo de Etica Médica traz as normas de conduta que devem ser praticadas e observadas pelos
médicos. O artigo 2°, Capitulo I, aponta que “o alvo de toda atencao do médico é o ser humano, em
beneficio do qual devera agir com o0 maximo de zelo e o melhor da sua capacidade profissional”. Fica
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evidente que zelo, apreco, respeito a condicdo humana, ao lado da competéncia técnica, sdo atributos que
o profissional deve ter. O Capitulo V (Relagdo com pacientes e familiares) enfoca o principio da
autonomia do paciente, isto €, prioridade da vida sobre os bens materiais e morais, a responsabilidade no
trato com o enfermo, o respeito a sua vulnerabilidade.

Portanto, as bases éticas na relacdo médico x paciente estdo centradas em principios e valores. Atencao,
sensibilidade, compaixao, devoc¢éao, além de justica, sigilo, beneficéncia, autonomia, séo indissociaveis na
interacdo deste bindbmio que redundara no éxito profissional. Nao é possivel desprezar que consciente do
compromisso ético profissional, 0 médico além da solidariedade humana tem papel indispensavel no
comprometimento politico e social inerente ao cidadao na transformacéo que sofreu 0 mundo agora
globalizado.

Avancos na ciéncia e na tecnologia tém sido inUmeros, e esse crescimento tem levado pessoas a viverem
melhor, apesar disso a relacdo médico-paciente ainda permanece com um papel fundamental para que
haja destaque no tratamento das patologias. O sucesso de um tratamento depende, em grande parte, da
inter-relacdo que se estabelece entre os dois polos.

Existem fatores que precisam ser estabelecidos para haja uma adequada relagéo, resultando em um
restabelecimento da salde do enfermo, junto com um resultado positivo. O profissional médico deve ter
consciéncia de que sua atividade, ou seja, que a terapéutica por ele desenvolvida, pode nao trazer o efeito
desejado. O paciente, por sua vez, também deve ser informado sobre todos os dados de sua doenca,
quais os tratamentos que serédo utilizados, suas complicacfes e seus riscos e, desde o inicio, ter a total
nocao de que a Medicina, por ndo ser uma ciéncia exata, pode néo trazer a evolucdo esperada.

3.1 Resp. do médico na prética da eutanasia

A responsabilidade civil do médico é aparada pela Lei n. 8.078/1990, em seu art. 14, § 4°, estabeleceu a
responsabilidade subjetiva para os profissionais liberais prestadores de servicos.

Segundo Cavalieri (2005, p. 24) “Responsabilidade Civil € um dever juridico sucessivo que surge para
recompor o dano decorrente da violacdo de um dever juridico originario”. O dever juridico deve ser
entendido como a conduta externa de uma pessoa imposta pelas normas, por exigéncia do convivio em
sociedade. A violagao de um dever juridico (originario) configura o ilicito, que, podera acarretar um dano,
gerando um novo dever juridico (sucessivo), o de reparar o dano. O responsavel sera a pessoa que
devera ressarcir 0 prejuizo que foi causado pela violacdo de um dever juridico originario.

A relagdo entre médico e paciente é contratual, no entanto embora contratual, € subjetiva e com culpa
provada, cabendo ao paciente, ou aos seus herdeiros, demonstrar que o resultado ndo esperado do
tratamento teve por causa a negligéncia, a imprudéncia ou a impericia do médico, apesar dos recursos
médicos e cientificos disponiveis. Segundo Cavalieri (2005, p. 394):

Culpa e erro profissional séo coisas distintas. Ha erro profissional quando a conduta médica é correta, mas
a técnica empregada é incorreta; ha impericia quando a técnica é correta, mas a conduta médica é
incorreta. A culpa médica supde uma falta de diligéncia ou de prudéncia em relacdo ao que era esperavel
de um bom profissional escolhido como padrao; o erro é a falha do homem normal, consequéncia
inelutavel da falibilidade humana.

O profissional de saude nao pode assumir a obrigagcéo de curar o doente ou de salva-lo, principalmente
guando em estado grave ou terminal. A obrigacdo do médico sera a de proporcionar todos os cuidados e
conselhos ao paciente, de acordo com as regras e 0s métodos da profissdo. Assim sendo, a obrigacéo
assumida € de meio, ndo se caracterizando o inadimplemento contratual, se o tratamento ndo produziu o
efeito esperado (a cura).
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A atividade médica tem o chamado risco inerente, que € o risco decorrente da propria natureza do servico
e ao seu modo de prestacdo. Para ndo responder pelos riscos inerentes, deve o médico prestar ao
paciente todas as informacdes necessarias sobre a terapia ou cirurgia indicada para o caso, seus riscos e
os resultados possiveis, dele obtendo o chamado consentimento informado. A titulo de exemplo assim
fundamentou seu voto no julgado do REsp 436827/SP o Exmo. Sr. Ministro Ruy Rosado de Aguiar (2002):
A despreocupacdo do facultativo em obter do paciente seu consentimento informado pode significar-nos
casos mais graves - negligéncia no exercicio profissional. As exigéncias do principio do consentimento
informado devem ser atendidas com maior zelo na medida em que aumenta o risco, ou 0 dano, ou diminui
a possibilidade de éxito. Nas circunstancias dos autos, assim como admitido pelo Tribunal e acima
parcialmente descrito, o dever de informacéo antes e depois da cirurgia ndo foi cumprido.

Portanto, quando através de suas praticas, 0 médico vir a causar dano ao paciente, ele podera ser
responsabilizado, tanto nas esferas ética, civil e penal. Eticamente, sera julgado pelo Conselho Regional
de Medicina, civilmente, podera ser punido com penas pecuniarias, e penalmente quando sua atividade
estiver inserida em algum delito tipificado em nosso Cédigo Penal.

No Brasil a eutanasia € considerada homicidio privilegiado, conforme o projeto de lei n° 236 apresentado
ao Senado Federal em 07 de julho de 2012, que trouxe grandes inovagdes para o ambito penal brasileiro.
Dentro dessas inovagdes, trouxe a tipificagcdo da eutanasia, sua descrigdo consta no art. 122 do Codigo
Penal:

Art. 122. Matar, por piedade ou compaixao, paciente em estado terminal, imputavel e maior, a seu pedido,
para abreviar-lhe sofrimento fisico insuportavel em razdo de doenca grave:

Pena — prisdo, de dois a quatro anos.

8§ 1° O juiz deixaré de aplicar a pena avaliando as circunstancias do caso, bem como a relacéo de
parentesco ou estreitos lagos de afeicdo do agente com a vitima.

§ 2° Nao ha crime quando o agente deixa de fazer uso de meios artificiais para manter a vida do paciente
em caso de doencga grave irreversivel, e desde que essa circunstancia esteja previamente atestada por
dois médicos e haja consentimento do paciente, ou, na sua impossibilidade, de ascendente, descendente,
cbnjuge, companheiro ou irméao.

A doutrina brasileira ainda tem o direito a vida como um direito fundamental quase absoluto, cuja
relatividade apenas se verifica em casos extremamente excepcionais, 0s quais devem ser expressamente
previstos em lei, ou até mesmo na prépria Constituicao.

O Brasil ndo formalizou qualquer legislacdo explicita acerca da Eutanasia. O mais proximo que se chegou
da legalizacéo se refere ao projeto de lei n® 125/96, que propunha a legalizagdo da Eutandsia perante o
parecer de uma junta de cinco médicos atestando a inutilidade do sofrimento fisico ou psiquico do doente.
Assim, a eutanasia como figura tipica em um novo cédigo penal em nada amplia a protecéo a vida, mas
tdo somente cerceia a liberdade do individuo que em um estado brutal de debilidade tem retirado de si 0
direito de decidir sobre sua existéncia, direito este cujo exercicio cabe unicamente ao seu titular, ndo
sendo, portanto, justificavel a ingeréncia do Estado no tocante ao modo ou ao tempo de vida.

3.2 Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica.

Sobre 0 que seja responsabilidade civil ensina Maria Helena Diniz (1996, v. 7, p.29): “A responsabilidade
civil € a aplicacdo de medidas que obriguem uma pessoa a reparar dano moral ou patrimonial causado a
terceiros, em razéo de ato por ela mesma praticado, por pessoa por quem ela responde, por alguma coisa
a ela pertencente ou de simples imposicéo legal.”
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A responsabilidade civil medica tem sido cada vez mais presentes nos tribunais baleiros. Essa
responsabilidade vem sendo embasada na teoria da culpa, ou, seja, tem que haver culpa no agir do
médico. No ordenamento juridico brasileiro essa culpa se manifesta através do dolo, sendo pouco provavel
por erro médico, pois o dolo é a intengdo consciente, deliberada, de causar dano a outrem, ou assumir o
risco de que isto ocorra, o que nao deve ser aqui 0 caso, mas, sem dlvida nenhuma, se manifesta esta
culpa pela presenca de negligéncia, imprudéncia ou impericia no agir do médico. (Neri Tadeu, 1999).
Ocorrendo um dano ou prejuizo a um paciente o médico podera ser, em juizo, responsabilizado por este
se tiver agido com culpa, pois a responsabilidade dos médicos é avaliada pelos tribunais a luz da teoria da
responsabilidade subjetiva. Nessa teoria da culpa é necessario que se facam presentes trés requisitos: o
dano, o nexo causal e culpa, e o ato lesivo. Isto 0 que expressa o artigo 186, do Cadigo Civil patrio:
“Aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a
outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito”.

Ocorrendo assim a exclusdo de um desses atos em fato concreto, ndo havera responsabilidade. A
responsabilidade civil é subdividida em dois tipos: subjetiva e objetiva. Na responsabilidade subjetiva ha a
necessidade de se provar a culpa do médico em uma de suas modalidades, o que ndo acontece com a
responsabilidade objetiva, na qual a culpa é presumida.

Os doutrinadores definem a responsabilidade civil médica como subjetivas ou obrigacdo de meio, pois a
medicina nado é tratada como uma ciéncia exata e os médicos ndo sdo obrigados a conseguir éxito nos
seus procedimentos. Ocorre que na responsabilidade objetiva, o éxito € inerente ao procedimento,
cabendo ao médico nessa modalidade de culpa provas a isencdo de sua responsabilidade.

E importante destacar que existe também a responsabilidade objetiva dos hospitais publicos, respaldada
na Constituicdo Federal e que necessita de discursdes. Sendo o Estado responsavel pela manutencéo e
fornecimentos de aparelhos, instalacdes, fiscaliza¢cdes dos servigos, ndo sendo responsabilidade pelos
procedimentos profissionais dos médicos, entretanto, caso ocorra um dano material, estético ou moral, 0
Estado deve fazer reparagéo direto a vitima, podendo depois acionar o0 médico responsavel.

O Codigo de Etica Médica proibe explicitamente a préatica de Eutanasia e distanasia. Esta Ultima é o
contrario da Eutanasia, ja que consiste no prolongamento exagerado da vida por meios artificiais. Essa
busca de recuperacéo a qualquer custo acaba por estender o sofrimento e agonia do paciente.

E vedado ao médico:

Art. 41 - Abreviar a vida do paciente, ainda que a pedido deste ou de seu representante legal.(..)XXIl - Nas
situacdes clinicas irreversiveis e terminais, 0 médico evitara a realizagdo de procedimentos diagnosticos e
terapéuticos deshecessarios e propiciara aos pacientes sob sua atencao todos os cuidados paliativos
apropriados. (Res. 1.931/2009, do CFM)

O Codigo de Etica Médica ndo considera a pratica ortotanasia um ato ilicito, desde que respeitada a
vontade do paciente ou do representante legal.

Portanto, se considerando a vontade do paciente, o profissional de medicina n&o utilizar de medicacgbes e
/ou procedimentos invasivos para prolongar a vida do paciente em estagio terminal e este vir a dbito sem a
participacao direta do profissional, entdo nédo ha crime.

Consequentemente, a pratica de qualquer modalidade de eutanasia, em que h& participacéo direta do
profissional médico, sera considerada ato ilicito, conforme diz o preAmbulo da Resolucdo do Conselho
Federal de Medicina, n° 1.805/2006:
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Na fase terminal de enfermidades graves e incuraveis € permitido ao médico limitar ou suspender
procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente, garantindo-lhe os cuidados necessarios
para aliviar os sintomas que levam ao sofrimento, na perspectiva de uma assisténcia integral, respeitada a
vontade do paciente ou de seu representante legal. (Res. 1805/2006, caput, CFM).

E o que também diz o Cédigo de Etica Médica:

Art. 41 (...) Paragrafo anico. Nos casos de doenca incuravel e terminal, deve o médico oferecer todos os
cuidados paliativos disponiveis sem empreender acdes diagndsticas ou terapéuticas inuteis ou obstinadas
, levando sempre em consideragdo a vontade expressa do paciente ou, na sua impossibilidade, a de seu
representante legal. (Res. 1.931/2009 CFM).

A ortotanasia tem aspecto regulamentar, pois assegura o direito a uma morte digna, interposto pelos
principios da dignidade da pessoa humana e autonomia privada.

E desta maneira que o Novo Cadigo de Etica garante ao paciente o direito a morrer sem sofrimento,
permitindo a sequéncia natural da morte. Ao médico, cabe apenas os cuidados paliativos para assegurar
gue o paciente tenha uma morte digna. Assim, “o médico ndo pode nem deve, de forma alguma e em
nenhuma circunstancia, contribuir ativamente para a morte do paciente, pois isso se contrapde ao seu
compromisso profissional e a sua formacao moral”. (FRANCA, 2007, p. 499).

4. A LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZAQAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO

Como foi visto, a Eutanasia é criminalizada no Brasil, assim como em varios lugares do mundo. Mas
existem alguns paises que aceitam a pratica e possuem especialistas para pratica de tal ato.

E necessario um intercambio de ideias e experiéncias para que se possa haver um aperfeicoamento maior
, para se entender melhor um instituto juridico, € comum ser analisado a evolucgéo histérica de tal instituto,
um exame aos ordenamentos de como se da a aplicacdo deste instituto no direito comparado.

A Holanda ganhou um maior destaque por ser conhecido como o pais mais liberalista quanto a questdes
mais complexas. Na Holanda desde 1970 discute a Eutanasia, contudo em 2001 a legislagéo foi aprovada
e entrou em vigor em 2002, permitindo a Eutandsia. Ainda, na década de 90, o Ministério da Justica e a
Real Associacdo Médica Holandesa, entraram em consenso e permitiram que o médico que fosse
executar o procedimento se valesse de uma notificagéo. (DINIZ, 2018, p. 7).

A Bélgica foi 0 segundo pais no mundo a legalizar a pratica da eutanasia no seu ordenamento, .a lei que
regulamentou a eutandasia veio ser aprovada em 16 de maio de 2002 e entrou em vigéncia no dia 22 de
setembro de 2002, a Eutanasia voluntaria passou a ser permitida na Bélgica para pessoas mentalmente
capazes, portadores de condic¢des irremediaveis, abrangendo, também, doencas mentais que causem
sofrimento fisico ou psicolégico impossiveis de ser suportado.

A legislacéo deste pais sobre a eutanasia traz grandes semelhancas com a vigorante em solo holandés,
entretanto, de inicio, o diploma belga se mostrou receoso quanto a pratica do instituto em menores de 18
anos, motivo este pelo qual a eutanasia ndo foi estendida para pessoas com menos de 18 anos, exceto se
as mesmas ja fossem emancipadas, como dispunha o art. 3, § 1° da lei na época de sua publicagéo
(BELGICA, 2002).

No obstante, a que pese o maior rigor quanto a idade, na Bélgica nao era necessario o paciente encontra-
se em estado terminal para pleitear a eutanasia. Neste sentido, Molinari (2014) ensina: “Inicialmente a lei
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belga foi mais rigida que a holandesa, ndo se admitindo a préatica da eutanasia em menores de 18 anos,
porém, a lei permitia a eutanasia em pessoas que ndo estavam em estado terminal”.

A Alemanha nos meados de 1935 decretou a aprovacao e entrou em vigéncia lei que dava direito ao
paciente em estagio terminal acabar com todo seu sofrimento por meio da eutanasia. Mas essa lei foi
desvirtuada durante o hediondo terceiro Reich, que matou milhares de pessoas, dentre eles doentes e
deficientes, sob o pretexto de ndo colaborarem para o crescimento da nacao, era 0 que 0s nazistas
chamavam de limpeza ou purificagdo da raca ariana.

A eutanasia, que uma vez fora permitida, é tida como homicidio privilegiado, com pena que pode variar de
seis meses a cinco anos, conforme dispbe o art. 216 do cddigo penal aleméo. Ponto importante a se
destacar é que para a tipificacdo desta conduta ndo necessariamente € preciso que seja um paciente
terminal. Em caso de o autor comprovar que a “vitima” seria paciente em estado incuravel, sua pena seria
estabelecida ho minimo legal, podendo até ser aplicada uma espécie de sursis.

O Uruguai foi o primeiro pais no globo a tolerar a possibilidade da realiza¢do da eutanasia sem que o
agente viesse a ser punido, conforme disposto no art. 37 do Cédigo Penal de 1934. A eutanasia néo era
verdadeiramente legalizada no ordenamento juridico do pais, mas a depender do caso poderia ser
admitida, desde que o agente tivesse antecedentes honraveis, realizado a conduta por motivo piedoso e
gue a “vitima” tivesse feito reiteradas suplicas. Neste sentido:

De acordo com a legislagéo uruguaia, é facultado ao juiz a exoneracao do castigo a quem realizou este
tipo de procedimento, desde que preencha trés condi¢gfes basicas: -ter antecedentes honraveis; -ser
realizado por motivo piedoso, e -a vitima ter feito reiteradas suplicas (GOLDIM, 1997).

As discussdes acerca da eutanasia e sua legalizacdo seguem em desenvolvimento, sem que ainda se
tenha um resultado definitivo quanto a criacdo ou ndo de uma lei que verse sobre a eutanasia. Enquanto
tal discusséo nao chega a um resultado, alguns casos envolvendo eutanasia clandestina seguem gerando
polémica.

Ja a Colébmbia regula o homicidio piedoso no artigo 326 de seu Codigo Penal, onde quem matar outrem
objetivando por fim a sofrimento intenso proveniente de leséo corporal ou enfermidade grave ou incuravel,
incorrera em pena de prisdo de seis meses a trés anos de priséo, se diferenciando do codigo penal
boliviano quanto a ndo necessidade de manifestacdo do voluntario, ou seja, do sujeito passivo para
configurar o delito (Colémbia, 2003).

Na Franca, berco de muitas ideias liberais e de defesa dos direitos de liberdade, h4 muito tempo o debate
acerca da eutanasia € travado e, até os dias de hoje, o embate é cercado de polémica, mesmo quando
relacionado com sua forma passiva. Alguns projetos de Lei, que legalizariam ou despenalizariam a
eutanasia ativa em territorio francés, ja foram apresentados, entretanto, nenhum, até o0 momento, veio a
ser aprovado.

A Inglaterra foi o berco da primeira organizacdo a lutar em prol da legalizagdo da eutanasia, anteriormente
chamada de EXIT, agora intitulada Voluntary Euthanasia Society, esta organizacdo encabeca um
movimento que cada vez mais ganha apoio na luta pela legalizagdo deste controverso instituto que € a
eutanasia.

Portanto, podemos destacar que a chamada eutanasia de duplo efeito é permitida, ou seja, o0 médico pode
receitar ao paciente uma dose néo letal de medicamento que reduza a dor do enfermo, mesmo que
aguele saiba que, como efeito secundario, a vida do paciente sera abreviada.

Entretanto, na Inglaterra cabe o chamado testamento vital, bastante Util para os casos em que o enfermo
venha a perder a consciéncia e ndo possa mais tomar decisdes a respeito de sua saude. Sobre isso,
destaca a professora Vieira (2009, p. 132):
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Os ingleses tém o direito de redigir um testamento vital, que sera Gtil em caso de se tornarem incapazes
de exprimir validamente sua vontade. No caso dos pacientes em estado vegetativo persistente, podem-se
suspender as medidas de sustentacao da vida, havendo acordo entre a equipe médica e a familia.
Sempre se diferenciando da maior parte dos outros paises do mundo os Estados Unidos faz uma analise
juridica diferenciada de seu sistema juridico em relacdo a qualquer que seja o instituto que esteja em
estudo. Em razdo da grande liberdade dada aos Estados que compbe a Federacdo, muitas vezes ha
diplomas legais de Estados diferentes legislando os mesmos assuntos s6 que em posi¢des contrarias.
Entretanto, a eutanasia propriamente dita, ou seja, a forma ativa, € proibida por lei Federal, nenhum dos
Estados americanos possui permissdo para legalizar a eutanasia, uma vez que o tema seria de
competéncia legislativa da Unido.

Por fim, em todos os paises em destaque apresentam mais experiéncia na aplicagdo ou discussdes
acerca da eutanasia em todo o mundo. Em algumas nacfes nao existe tamanho debates acerca deste
tema ou seu ordenamento juridico. Podendo este ser o caso do Brasil, no qual ndo existe nada especifico
sobre a eutanasia em seu ordenamento juridico, mesmo sendo considerado como homicidio privilegiado.
Entretanto, a legalizac&o do instituto representa um grande avanco em busca do direito do paciente morrer
dignamente. Existe ordenamentos juridicos que ndo admitem a eutanasia no Brasil e na Itdlia, e este sera
um caminho intenso para legalizag¢éo, devido a grande influéncia do catolicismo, das culturas, entres
outros questionamentos.

4.1 Breve analise comparada acerca da legalizagcéo

A doutrina brasileira considera a pratica da eutanasia como conduta criminosa, variando-se o
posicionamento quanto a sancao de homicidio comum ou a chamada forma privilegiada. Guimaréaes (2009,
p. 283), dissertando sobre os diversos pareceres da eutanasia no ordenamento juridico patrio, leciona:
Assim, é que ja se defendeu a fixagdo da eutanasia como homicidio, até mesmo agravado, por ser
entendida como uma forma de matar alguém que néo teve possibilidade de defesa, ou a teve dificultada,
ou ainda porque o agente agira fatil ou torpemente, guiado por sentimento egoistico ou meramente
econbmico. Também ja se compreendeu a eutanasia como sendo um delito de homicidio simples, sem
gualificadoras ou majorantes, de um lado, mas também ausentes quaisquer especiais atenuacdes, de
outro (grifo nosso).

Em mesmo sentido, Sa (2015, p. 191) leciona:

A eutandsia, nas suas diversas formas, vem sendo tratada pelo Direito Penal patrio como homicidio, ainda
que privilegiado. Do conteudo da regra do art. 121, 8 1°, do Cddigo Penal, depreende-se que o ato de tirar
a vida de outrem gue se encontre em grande sofrimento pode ser considerado motivo de relevante valor
moral e, por isso, 0 agente que praticar o delito tera sua pena reduzida de um sexto a um terco.

Entretanto as hipéteses de homicidio simples ou privilegiado, parece ser muito mais razoavel o
posicionamento quanto a eutanasia ser configurada como espécie privilegiada de homicidio. Embora tais
posicionamentos ndo se enquadrem com o entendimento desta pesquisa, que analisa o instituto como
legal, parece que a reducdo da pena se mostra mais razoavel, uma vez que a eutanasia seria realizada
com o objetivo de se retirar o paciente dos intensos sofrimentos e dores que 0 mesmo esta acometido,
tendo relagéo com o disposto no § 1°, do art. 121, Codigo Penal.

Conforme ja mencionado, o tema ndo possui atencdo tao intensa quanto em outros paises, a eutanasia
recebe grande repercussdo da midia e da sociedade, a cada proposta de legalizac&o ou tipificagédo do
referido instituto, como se vera no tdpico a seguir.

Destaca-se que a pratica da ortotanasia € permitida pelo ordenamento juridico brasileiro, a resolucéo
1805/2006, do Conselho Federal de Medicina, autoriza os médicos a realizar a ortotanasia, desde que seja
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vontade do paciente, conforme o disposto no art. 1° da referida resolucéo: “E permitido ao médico limitar
ou suspender procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente em fase terminal, de
enfermidade grave e incuravel, respeitada a vontade da pessoa ou de seu representante legal”
(CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 2006).

Ao acompanhar essa resolugéo é perceptivel uma confusdo no mundo juridico brasileiro, uma vez que
alguns juristas criticam que ao permitir a pratica da ortotanasia, deve ser permitida também a pratica da
eutanasia, por entenderem que ambas as praticas se caracterizam como institutos iguais.

Decorrente de propostas que regulamentam a eutanasia no ordenamento juridico penal brasileiro ocorreu
a criacao do projeto de Lei 236/2012, que gerou diversas polémicas desde 1984, objetivando a reforma do
Cddigo Penal de 1940.

Tal projeto ndo veio a ser convertido em lei, seguindo a eutanasia sem regulamentacéo especifica no
ordenamento juridico brasileiro. No obstante, recentemente, o projeto de Lei 236/2012 (BRASIL, 2013)
veio a ser apresentado no Senado Federal, a referida proposta de reforma do Cdédigo Penal traz a
eutanasia como um de seus conteldos, gerando bastante repercussao e trazendo o tema novamente a
tona das discussdes (SIQUEIRA, 2012).

O PL 236/2012 prop&e a regulamentacgdo especifica da eutanésia no ordenamento juridico brasileiro como
ilicito penal, entretanto, traz a possibilidade de a conduta vir a ndo ser sancionada, onde o juiz poderia
nao aplicar pena ao agente a depender do caso concreto, causando intensa divergéncia entre a doutrina
gue analisa o instituto supracitado.

Analisando os direitos garantidos pela Constituicdo de um pais é possivel entender o ordenamento juridico
de determinada nacéo. O ordenamento juridico patrio ndo absorve o bem vida unicamente em sua
acepcao bioldgica ou fisica, adota-se o carater duplo da vida, ou seja, no direito brasileiro este bem
assume contornos ndo apenas de um ciclo biolégico temporal, mas também ganha acepg¢éo de dignidade
de existéncia. Assim explica Sa (2015, p. 74):

Tem-se que ndo se pode privilegiar apenas a dimenséo biolégica da vida humana, negligenciando a
gualidade de vida do individuo. [...] O ser humano tem outras dimensdes que ndo somente a bioldgica, de
forma que aceitar o critério da qualidade de vida significa estar a servico ndo sé da vida, mas também da
pessoa. O prolongamento da vida somente pode ser justificado se oferecer as pessoas algum beneficio,
ainda assim, se esse beneficio ndo ferir a dignidade do viver e do morrer.

Também seguindo este posicionamento, Ribeiro (2006, p. 1750) entende que a vida é um direito
renunciavel para o seu titular e que, se assim néo fosse, estaria configurado um dever de viver e ndo um
direito.

Sendo assim a pena de morte vem a ser medida legalizada em carater excepcional, mas a permissao de
aplicacdo da eutanasia também seria, até porque ndo se pode mitigar o direito a vida. Como ja ressaltado,
os direitos fundamentais, entre eles a vida e a liberdade, possuem carater relativo, deixando de existir um
grau hierarquico entre eles, logo é cabivel que os conflitos entre os mesmos deveram levar em
consideracao os aspectos especificos de cada um dos casos concretos e ndo decididos de forma abstrata.
Portanto, ndo ha o que se falar no direito a vida como absoluto, indisponivel ou irrenunciavel, o
ordenamento juridico brasileiro assim ndo o prevé. Afinal, ndo ha motivos razoaveis para se impedir que,
mediante utilizacao do principio da proporcionalidade, o paciente tenha o direito de escolher abreviar sua
vida em razao de dores ou sofrimentos fisicos ou psicoldgicos oriundos de doencga incuravel ou ja em
estado terminal. Dias (2012, p. 126) defende tal posicao:

A vida, entdo, deve ser entendida como um direito disponivel para o proprio titular e, além de renunciavel,
tal direito deve ser compreendido como um principio constitucional e, portanto, passivel de ponderacéao,
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controlada pela regra da proporcionalidade, levando em conta a dignidade e a liberdade do individuo.

A vida tem lugar destacado no ordenamento juridico brasileiro, sendo assegurada a qualquer pessoa a
inviolabilidade de seu direito a vida, contudo o ordenamento juridico patrio em nenhum momento
resguarda a vida como valor absoluto ou indisponivel. Assim, este bem deve ser disponivel ao titular do
direito, a pessoa humana, a depender do caso concreto, ndo havendo, deste modo, motivos para que a
eutanasia ndo possa vir a ser legalizada.

5. CONCLUSAO
Como demonstrado, o presente artigo tratou de abordar a tematica da vida diante a morte préxima e dos
procedimentos biomédicos trazidos pela tecnologia, assim como a aplica¢do do direito e, por
consequéncia, a relacdo médica-paciente que é desenvolvida ao longo dos tratamentos. Com
guestionamentos que precisam ser observados ao longo dessa relacdo, no tocante a responsabilidade dos
médicos ao praticarem o ato.
Os objetivos do trabalho foram alcangados vistos a abordagem de todo o contexto histérico da eutanasia,
assim como as suas vertentes, e seus reflexos para a dignidade, liberdade, sociedade, ordenamento
juridico, e a responsabilidade civil do médico. Apesar de existir um grande problema nos seus
guestionamentos que deixam de lado indagac¢des necessarias para o crescimento e abertura da polémica
gue a eutanasia causa. O alcance ao obijetivo fora obtido, apesar da necessidade da abertura de uma
legislacao que traga caracteristicas claras e objetivas sobre a responsabilidade e protecdo dos médicos
guando existente a pratica do ato, prevalecendo sempre a autonomia do paciente. Fora abordado a
comparacao entre a permissao da pratica da ortotanasio e da a ndo permissao da eutanasia, apesar de
serem fiéis ao principio da dignidade da pessoa humana, possuem tratamentos diferentes da sociedade, e
por consequéncia da legislacao, pelo fato da morte digna parecer algo muito distante da importancia dada
ao direito a vida, este que se demonstrar indisponivel até mesmo perante a dignidade humana.
E viavel salientar que determinar limites a préatica da eutanasia pode sim ser um quesito a ser pensada
para habilitar a realizac&do desta no Brasil, sem ferir o direito a vida, gerando uma morte digna,
estabelecendo que em nada se obriga o responsavel médico, desde que 0 mesmo cumpra com 0S Seus
deveres para com a sua profissdo. O exemplo para isso a Holanda, pais pioneiro em adotar a pratica, tem
um sistema de averiguagcédo quanto a necessidade do procedimento muito eficaz, em que este possui uma
série de requisitos a serem cumpridos e verificados para que um médico possa a vir praticar tal
procedimento, sem ser penalizado (visto que esta pratica é crime no pais). Tendo como foco do artigo
abordar a importancia da legaliza¢@o da eutanésia, defendendo que em certos casos esta pode ser um
meio de proporcionar uma morte dignha ao paciente.
Por fim, ainda h& muito a discorrer sobre o tema e acredita-se que essa pesquisa pode fomentar o debate
e chamar a atencéo dos demais, para que os olhos sejam fixados nesses tipos de questionamento que
vem crescendo constantemente e necessitam de cautelar quando tratados pelo ordenamento juridico.
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RESUMO: Os questionamentos juridicos que envolvem o campo da bioética sdo extremamente relevantes
ao meio social, em especial no tocante a vida humana. A temética eutanasia € polémica, por ser um tema
obscuro, por ndo existir uma regulamentacéo que verse diretamente sobre o tema. Ao decorrer do tempo o
médico tem um papel fundamental quanto a pratica do ato, por se deparar com acontecimentos nos quais
terd que optar entre bens juridicos em conflito, como o direito a vida, liberdade, relacdo com o paciente,
autonomia da vontade, saude, bem estar do paciente, entre outros. Desta maneira, o dilema que deve ser
observado é decorrente ao sofrimento de um individuo que esta chegando ao término da sua vida tendo
gue decidir entre o direito a vida ou a morte digna. Este artigo tem a finalidade de pontuar o conceito e
histdria da eutanasia, juntamente com a responsabilidade que é dada ao médico, sem que ao final da
trajetéria o responsavel médico venha a ser culpado pelo ato pratico, ndo deixando de questionar o direito
a uma morte digna. E finalmente trazendo uma reflexédo sobre a exposi¢cdo da necessidade de um
ordenamento juridico que verse claramente sobre a legalizacdo da eutandsia, com o consentimento do
paciente.

Palavras-chave: Eutanasia. Responsabilidade Médica. Relacdo Médico-Paciente. Legalizacao.
ABSTRACT: Legal questions involving the field of bioethics are extremely relevant to the social

environment, especially with regard to human life. The euthanasia theme is controversial, because it is an
obscure theme, because there is no regulation that deals directly with the theme. Over time, the doctor has
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a fundamental role as to the practice of the act, as he is faced with events in which he will have to choose
between conflicting legal assets, such as the right to life, freedom, relationship with the patient, autonomy
of will, health , patient well-being, among others. In this way, the dilemma that must be observed is due to
the suffering of an individual who is reaching the end of his life having to decide between the right to life or
a dignified death. This article has the purpose of punctuating the concept and history of euthanasia,
together with the responsibility that is given to the doctor, without the end of the trajectory, the responsible
physician is to be blamed for the practical act, while questioning the right to death worthy. And finally
bringing a reflection on the exposition of the need for a legal order that clearly deals with the legalization of
euthanasia, with the patient's consent.

Keywords: Euthanasia. Medical Responsibility. Doctor-Patient Relationship. Legalization.

SUMARIO: 1 INTRODUCAO. 2 CONTEXTUALIZACAO DA EUTANASIA. 3 TRATAMENTO JURIDICO
CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA 3.1 Resp. do médico na préatica da eutanasia 3.2
Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica. 4 A
LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZACAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO 4.1 Breve anélise comparada
acerca da legalizacdo. 5 CONCLUSAO. 6 REFERENCIAS.

INTRODUCAO

O fim da vida humana vem ha muito envolvendo questionamentos ao longo da histéria, com isso, ha um
crescimento cada vez maior no que se refere aos estudos referentes ao fendmeno da morte e as atitudes
do homem diante dela, alcangcando as mais variadas areas do conhecimento. Diante disso, sentimentos
como medo, duvidas e expectativas, sdo comuns quanto a finitude da vida, sendo foco da discusséo, a
qgual pode ser debatida também a luz de os posicionamentos e esperancgas filosdéficas e religiosas, as quais
néo sdo o foco deste trabalho.

Com a constante evolucéo da ciéncia, os doutrinadores comecaram analisar a pratica eutanasia, com
diversos pontos de vista, excessivas criticas e inUmeros debates sociais e juridicos. Esse ato traz no seu
conceito uma morte sem sofrimento para pessoas que tem uma determinada doenca incuravel e que
sentem vontade de nado prolongar a sua vida, amenizando o sofrimento e a aflicdo de quem esta ao seu
lado, seguindo a autonomia da vontade individual e pessoal.

A principio viabiliza-se o bem estar do paciente, mas nao se pode deixar de fora a existéncia de um ciclo
dentro deste ato que aborda uma relacao entre o paciente e o0 médico. Trata-se de um vinculo que pode
ser conflituoso e que muitas das vezes gera desgaste sobre como a equipe médica deve atuar com 0s
procedimentos que sdo necessarios para realiza¢do desse ato.

Nesse sentido, a questéo norteadora desse trabalho sera: como a doutrina, a jurisprudéncia vem a tratar a
responsabilidade médica diante da questdo da eutanasia? Deste modo, ter& como objetivo geral
esclarecer o conceito de eutanasia e analisar a importancia da relagdo médico-paciente, juntamente com a
autonomia da vontade do paciente, sem infringir a dignidade humana.

Para tanto, os objetivos especificos pretendem identificar e contextualizar a eutanasia defronte aos
principios da dignidade humana versus autonomia de vontade, de forma conjunta como o tratamento
juridico ao médico diante desse tema e sua responsabilidade, assim como, a legalizacdo da eutandsia
serviria de resposta para tal dilema.

Deste modo, a justificativa académica consiste na relevancia do tema do direito a vida no direito
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constitucional, penal e o direito humano, por conseguinte, causar um debate juridico sobre essa situacao,
tratando com clareza sobre as responsabilidades médico-paciente. Ademais, o artigo em tela tem por
justificativa pessoal demostrar que a responsabilidade pela pratica do ato ndo deve recair sobre os
médicos, pois 0 paciente tem a autonomia da vontade. Além de expor que esse tipo de pratica ndo € algo
atual, e é preciso ser aceita com mais facilidade, descartando a possibilidade de ser crime.

A metodologia do presente artigo consiste na pesquisa e analise de bibliografias, artigos cientificos,
jurisprudéncias e comparacoes legislativas de certos procedimentos em paises. Assim como foi pensando
através de um raciocinio dedutivo, visto se tratar de uma ideia preestabelecida respaldada com analises
dos citados meios para fundamentacéo.

2. contextualizacdo da eutanasia: Uma andlise a partir dos PRINCIPIOS DA DIGNIDADE HUMANA X
AUTONOMIA DA VONTADE

Eutanasia é a “Morte assistida e planejada no caso de doentes terminais e incuraveis, como forma de
abreviar o sofrimento”, diante disso, o0 “(...) conceito mais prevalente relaciona a expressao com a
antecipacdo da morte de paciente incuravel, geralmente terminal e em grande sofrimento, movido por
compaix&o para com ele.” (VILLAS-BOAS. 2008, p. 62).

Etimologicamente, compreende-se Eutanasia (do grego "bem" ou "bom"; "morte") como a pratica de
terminar intencionalmente uma vida para aliviar a dor e o sofrimento” (ENCICLOPEDIA STANFORD DE
FILOSOFIA, 2017, p. 2017). Para Maria de Fatima Freire de Sa (Sa, 2005, p.38): “o termo eutanasia foi
criado no século XVIII pela primeira vez por Francis Bacon, com a origem da palavra grega que é
traduzida como eu (boa) thanatos (morte), podendo ser colocada como “boa morte”, “morte piedosa”, etc”.
O Comité de Etica Médica da Camara dos Lordes britanica define a eutanasia como "uma intervencgéo
deliberada empreendida com a intengcdo expressa de terminar uma vida, para aliviar o sofrimento intratavel
" (HARRIS, 2001, p. 147). J4 na Holanda e na Bélgica, a eutanasia é entendida como "término de vida por
um médico a pedido de um paciente" (BBC, 2011).

Introduzir a eutandsia como um assunto que precisa ser discutido, aparado juridicamente e respeitado, é
importante para que haja um ganho de peso social que envolve ndo somente a ética e moral, mas também
um conceito religioso, social e cultura, que versam disciplinar a formac&o de muitos cidadaos. Uma morte
provocada por compaixao, partindo de um interesse proprio, a pedido de um paciente com intenso
sofrimento fisico, com uma doenca incuravel, que haja de consentimento préprio, uma morte que precisa
ser compreendida pela sociedade como um caminho sem muitas escolhas. (Oliveira RA, Baptista PG. p. p
. 787-8). (OLIVEIRA; BAPTISTA, 1998, p. 782-98).

Outrossim, ocorreram diversas mudancas nas concep¢des com o passar do tempo sobre a morte,
possibilitando uma verdadeira ruptura histérica também no tocante a eutanasia. No Brasil essa prética é
considerada como crime de homicidio, porém esse ato € difundido em diversos paises, que tem
perspectivas de principios contrarios dos nossos. Por isso outros envolvidos reagem de forma mais aberta
ao entender o sofrimento das pessoas que estdo ao final da vida.

Para o professor Paulo Lucio (1995, p.40): “A eutandsia ndo é objeto apenas da ciéncia médica, mas diz
respeito também a moral, as religides e ao direito, pois 0 que esta em questdo é a disponibilidade da vida
humana”. Desse modo, ela pode ser classificada em ativa ou passiva. Na eutanasia ativa pressupde uma
intervencdo direta que provoca a morte do paciente para dar fim aos sofrimentos de sua agonia, que
ocorre, por exemplo, quando se lhe ministra uma substéncia letal. Trata-se de matar outra pessoa com a
finalidade de evitar que esta sofra de forma demasiada ou permaneca em condi¢des de vida consideradas
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indignas.

Para uma compreensao mais aberta, Maria Helena Diniz (2007, p. 323-324) cita como exemplos 0s casos

dos Drs. Hackenthal, médico alem&o que aplicou uma dose de cianureto em uma enferma incuravel de

cancer de pele que, apoés treze operacgdes, estava completamente desfigurada, e Harold Shipman, médico
inglés que cumpre prisdo perpétua desde 2000 por ter matado 15 senhoras idosas com injecdes de

heroina (um inquérito apurou que durante os 23 anos de medicina assassinaram, na verdade, 215
pacientes seus, havendo forte suspeita de que matou mais 45).

A eutandsia passiva poderia ser definida como a omissdo de um tratamento imprescindivel ou de qualquer
meio que contribua para a prolongacéao da vida do paciente. Também pode ser abarcado em seu conceito
o abandono do tratamento ja iniciado, cessando todas e quaisquer a¢cdes que tenham por fim prolongar a

vida, tudo com a finalidade de evitar interferir em um processo causal de consequéncias letais. Nesse

norte, encontra-se a posi¢ao de Laura Lecuona:

E importante ndo assimilar a disting&o entre eutanasia ativa e eutanasia passiva a distingdo entre acéo e

omissao, porque embora algum parentesco pudesse ser encontrado entre elas, elas ndo sdo exatamente

equivalentes. Um médico que desconecta o ventilador de um paciente, por exemplo, certamente esta

realizando uma acao: esta fazendo algo, a saber, removendo um aparelho e, com isso, matando o

paciente cuja vida dependia disso. Porém, essa acdo normalmente seria classificada como um ato de

eutanasia passiva, uma vez que sem o respirador a morte do paciente ocorre naturalmente, sem grande
intervencéo do médico. Aqui, 0 médico ndo mata ativamente um paciente, mas deixa-o morrer
passivamente. (LECUONA, 1997, P.99). - TRADUCAO NOSSA

Assim, apesar da divergéncia doutrinaria Pessini e Barchifontaine (2000, p. 293) entendem que a

eutanasia passiva ou negativa nao consistiria numa acdo médica, mas na omissao, ou seja, ha ndo

aplicacdo de uma terapia médica com a qual poderia se prolongar a vida da pessoa enferma. Pode-se
entender, nos termos da corrente majoritaria, encontrar-se também enquadrada no conceito de eutanasia
passiva a conduta equivalente ao desligamento dos aparelhos médicos que mantém as fungdes vitais do
paciente.

J& a ortotanasia € um procedimento licito a sua préatica acontece mediante o total esgotamento de todos os
meios possiveis de tratamento, ou até a nao pratica de um procedimento que seja necessario para manter
0 paciente em seu estado atual de vida, ndo prologando a vida do paciente por meio artificial. Dar-se

entdo o significado de orto (certo), thanatos (morte). (BORGES, 2001, P.287. Res. n.1.805/2006, CFM).

Diferentemente da eutanasia e ortotanasia, a distanasia fere a dignidade da paciente, sendo conceituada

por Maria Helena Diniz (2006, p. 399), como uma morte lenta e com muito sofrimento, gerando ao paciente
um sofrimento mais prologado, ndo tendo como finalidade o prolongamento da vida, mas a dilacdo da

morte através de procedimentos artificiais.

O marco diferencial entre a eutanasia (seja ela passiva ou ativa) e a ortotanasia, é a questdo de no

primeiro o paciente visa diretamente o resultado morte, enquanto no segundo a inten¢do nao é na

contribuicdo de acelerar o processo, mas na continuidade natural, decorrente de uma morte natural sem
dar espago para tratamentos futeis. Tal abordagem deve ser analisada a partir da dignidade da pessoa
humana e da autonomia da vontade dos sujeitos, principalmente em situacdes de terminalidade.

O principio da dignidade da pessoa humana pode ser compreendido como um respeito a liberdade do

individuo a buscar a sua dignidade perante a sua individualidade, e, por estar incluso entre os

Fundamentos da Republica Federativa do Brasil, deve ser utilizado como base para os demais direitos

trazidos pela Carta Constitucional. (BRASIL, 1988)

Posto isso a dignidade da pessoa humana é um conceito amplo, sendo “no pensamento de Kant que a
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doutrina juridica mais expressiva — nacional e estrangeira — ainda hoje parece estar identificando as bases
de uma fundamentacéo e, de certa forma, de uma conceituacéo de dignidade da pessoa humana”
(SARLET, 2012, p. 42).

Para Kant (2003, p. 228) “um fim é um objeto de livre escolha, cuja representacdo o determina para uma
acao (pela qual o objeto é instaurado)” Ou seja, “trata-se de um imperativo categérico de pura razdo
pratica e, portanto, um imperativo que liga um conceito de dever aquele de um fim em geral” (KANT, 2003,
p. 228). Desse modo, “é um principio pratico que prescreve o fim ele mesmo (e assim prescreve
incondicionalmente), e ndo o meio (por conseguinte, ndo condicionalmente)” (KANT, 2003, p. 228). O
homem tem um fim em si mesmo e n&do um objeto ou um meio para atingir os fins de outro. Para além
disso, a dignidade € inerente entdo a natureza humana e se consagra sob a protecao dos demais direitos
fundamentais.

A dignidade é tratada no artigo 1°, inciso Ill, da Constituicdo da Republica de 1988, e a autora Roxana
Borges, contextualiza o principio como sendo a possibilidade de conducgéo prépria de um ser humano na
prépria vida, desde que este nao atinja terceiros, sendo isso valido também para a os momentos finais da
vida da pessoa. (BORGES, 2001).

De tal modo, que esse principio constitucional, ocupa posi¢éo de superioridade nos horizontes do sistema
juridico, apresentando uma dupla concepcao, sendo um direito individual protetivo em relacdo ao Estado e
aos demais cidadaos, como também um dever de tratamento igualitario dos proprios semelhantes.
Tornando- se uma clausula geral que irradiam todos os demais direitos fundamentais, previstos no artigo
5° da Carta Magna, tais como o direito a liberdade, igualdade e, inclusive, o direito a vida, sejam
capitulados em outros dispositivos, a exemplo dos artigos 270, 193 ou 250, todos do mesmo diploma legal.
Portanto é perceptivel que essa dignidade é ligada diretamente com o direito a vida digna, gerando uma
autonomia que permite o direito de escolha. Todavia, existem dilemas que vem ocorrendo no tocante ao
inicio da vida com relac&o as inovacdes na medicina, questdes sobre fertilizacao in vitro (FIV), eutanasia,
entre outras. Nessa linha, predominaram discursdes sobre a relagcdo médico-paciente, e ao final da vida-
guando o interesse se orienta a atengdo de enfermos em fase terminal.

Vale ressaltar que, 0 avanco dos séculos, e consequentemente da tecnologia, ciéncia e biotecnologia,
trouxe uma nova perspectiva quanto ao papel da morte na sociedade. Tal que antes era aceita pelo povo,
muitas vezes possuia um ritual préprio de cada loca e tida como algo de plena espontaneidade, agora,
muitas vezes, é tratada como algo ndo natural e, por sua vez, que necessita ser combatido pela sociedade
. O que é nada mais que o ciclo final da vida vem sendo tratado, muitas vezes, como uma patologia pela
sociedade atual que possui “remédios” para que haja o devido “tratamento”.

E antiga a interferéncia humana no momento da morte, mas ganhou especial relevancia em face da
intensa evolucgédo biotecnolégica ocorrida na segunda metade do século XX. Nos dias atuais, é possivel
prolongar artificialmente a existéncia de um doente, ainda que a medicina ndo lhe possa oferecer
nenhuma expectativa de cura ou mais conforto nesse fim de vida prolongado. (VILAS-BOAS, 2008, p. 64)
Assim a bioética tem o papel de regular os progressos cientificos e tecnolégicos para que nao se voltem
contra 0 homem, servindo como marco referencial para a compreensao e possivel solu¢do desses dilemas
. De modo que, a biojuridica ou biodireito tem por objeto o fundamento e pertinéncia das normas juridicas
positivas, para adequa-las aos valores da bioética, estudando o contetdo moral e ético das leis.

Ambas ndo podem somente aprovar as condutas que ja se estéo realizando e as normas ja existentes,
sendo promover novas formas de conduta em beneficio das pessoas. A bioética e a biojuridica devem ser
coerentes entre si, avangar e aplicar-se simultaneamente para garantir uma vida digna em todas as suas
etapas, tanto no presente como para as futuras geragdes (SAMPERIO; BARRACHINA, 2007, p. 53).
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Discutir que estar vivo pode néo ser a melhor maneira de traduzir a vivéncia daquele que se encontra
enfermo em um leito, no qual ndo se pode ter convivio ou desfrutar da vida. A vida é muito mais do que
apenas fazer-se presente na sociedade, mas estar inserido na sociedade como um todo, podendo
participar ativamente de todas as atividades licitas e fundamentais para a convivéncia social.

Sob outra perspectiva é importante aludir sobre o direito a liberdade diretamente ligada ao principio da
autonomia que compreende a liberdade de contratar - decidir se e quando estabelecer uma relacdo
juridica contratual; a liberdade de escolher. Nesses termos, o doutrinador José Afonso da SILVA, na sua
obra “Curso de Direito Constitucional Positivo, traz uma definicdo do que pode ser entendido como
liberdade. Ele fundamenta que liberdade significa poder fazer tudo desde que tal atitude ndo venha a
prejudicar ao proximo.

A liberdade consiste em poder fazer tudo o que ndo prejudique a outrem: assim, o exercicio dos direitos
naturais do homem nao tem outros limites sendo os que asseguram aos demais membros da sociedade o
gozo dos mesmos direitos. Esses limites somente a lei podera determinar. (2005, p. 233)

Ja o professor Cunha Janior (2017, p. 603) expressa que o direito a liberdade, garantido a todo cidadao
brasileiro no rol dos Direitos individuais e coletivos da Carta Magna Federal, consiste no poder de
autodeterminagédo, ou na capacidade de cada um se determinar de acordo com sua prépria consciéncia.
Sendo assim, tal direito é a permissao da busca pela felicidade de cada individuo, permitindo que esta seja
alcancada por si proprio através da atuacao da sua prépria liberdade.

Constitui-se entdo a autonomia da vontade deriva do principio abordado acima, tem o poder de livre
expressao, gerando a livre escolha em grande escala. Tendo varios significados em seu conceito e sendo
usado a todo e qualquer momento da vida desde que néo fira a dignidade do outro.

Posto isso tem apenas uma finalidade de conferir a todo ser humano a livre manifestagéo que gera uma
sociedade de bom convivio. Expde também que existem fatores que ndo permitem que a sua liberdade
seja absoluta, pois existem questdes externas que harmonizam a sociedade como um todo.

Diante o exposto, conclui-se que a dignidade da pessoa humana se relaciona, assim, com a possibilidade
de a pessoa conduzir sua vida e realizar sua personalidade conforme sua prépria consciéncia, desde que
ndo viole direitos alheios, trazendo, como uma de suas vertentes, a autonomia do individuo, a liberdade e
0 poder de autodeterminacao.

3 TRATAMENTO JURIDICO CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA

No contexto da atengdo primaria a relagcdo médico paciente ainda é um desafio para implementacédo de
praticas mais humanizadas em saude, considerando sua relevéncia e a emergéncia do problema da
humanizacdo como necessidade social.

Antonio José Pessoa da Silveira Dérea, conselheiro da CFM (1999), descreve que a relagao médico x
paciente comeg¢ou com Asclépio, o deus da medicina que nasceu o “ars curandi”, a arte de curar ou de
tratar, que estimulava a sua pratica como consola¢éo e escuta do doente, dimensao que pelo menos no
Ocidente se encontra praticamente esquecida. O médico imaginado por ele, modelo de equilibrio,
sensatez e sabedoria, deve amenizar a soliddo do doente que, desesperado com as mazelas da sua
condicdo precisa ser reconduzido ao conforto do convivio humano.

O Cédigo de Etica Médica traz as normas de conduta que devem ser praticadas e observadas pelos
médicos. O artigo 2°, Capitulo I, aponta que “o alvo de toda atencao do médico é o ser humano, em
beneficio do qual devera agir com o maximo de zelo e o melhor da sua capacidade profissional”. Fica
evidente que zelo, apreco, respeito a condicdo humana, ao lado da competéncia técnica, sdo atributos que
o profissional deve ter. O Capitulo V (Relagdo com pacientes e familiares) enfoca o principio da
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autonomia do paciente, isto €, prioridade da vida sobre os bens materiais e morais, a responsabilidade no
trato com o enfermo, o respeito a sua vulnerabilidade.

Portanto, as bases éticas na relacdo médico x paciente estdo centradas em principios e valores. Atencéo,
sensibilidade, compaixéo, devocéo, além de justica, sigilo, beneficéncia, autonomia, sdo indissociaveis na
interacdo deste bindbmio que redundara no éxito profissional. Nao é possivel desprezar que consciente do
compromisso ético profissional, 0 médico além da solidariedade humana tem papel indispenséavel no
comprometimento politico e social inerente ao cidadao na transformacao que sofreu 0 mundo agora
globalizado.

Avancos na ciéncia e na tecnologia tém sido inUmeros, e esse crescimento tem levado pessoas a viverem
melhor, apesar disso a relagdo médico-paciente ainda permanece com um papel fundamental para que
haja destaque no tratamento das patologias. O sucesso de um tratamento depende, em grande parte, da
inter-relacdo que se estabelece entre os dois polos.

Existem fatores que precisam ser estabelecidos para haja uma adequada relacéo, resultando em um
restabelecimento da salde do enfermo, junto com um resultado positivo. O profissional médico deve ter
consciéncia de que sua atividade, ou seja, que a terapéutica por ele desenvolvida, pode nao trazer o efeito
desejado. O paciente, por sua vez, também deve ser informado sobre todos os dados de sua doenga,
quais os tratamentos que seréo utilizados, suas complicagfes e seus riscos e, desde o inicio, ter a total
nocédo de que a Medicina, por ndo ser uma ciéncia exata, pode néo trazer a evolucéo esperada.

3.1 Resp. do médico na pratica da eutanasia

A responsabilidade civil do médico é aparada pela Lei n. 8.078/1990, em seu art. 14, § 4°, estabeleceu a
responsabilidade subjetiva para os profissionais liberais prestadores de servicos.

Segundo Cavalieri (2005, p. 24) “Responsabilidade Civil € um dever juridico sucessivo que surge para
recompor o dano decorrente da violacdo de um dever juridico originario”. O dever juridico deve ser
entendido como a conduta externa de uma pessoa imposta pelas normas, por exigéncia do convivio em
sociedade. A violag&do de um dever juridico (originario) configura o ilicito, que, podera acarretar um dano,
gerando um novo dever juridico (sucessivo), o de reparar o dano. O responsavel sera a pessoa que
devera ressarcir o prejuizo que foi causado pela violagdo de um dever juridico originario.

A relagdo entre médico e paciente é contratual, no entanto embora contratual, € subjetiva e com culpa
provada, cabendo ao paciente, ou aos seus herdeiros, demonstrar que o resultado ndo esperado do
tratamento teve por causa a negligéncia, a imprudéncia ou a impericia do médico, apesar dos recursos
médicos e cientificos disponiveis. Segundo Cavalieri (2005, p. 394):

Culpa e erro profissional séo coisas distintas. Ha erro profissional quando a conduta médica é correta, mas
a técnica empregada é incorreta; ha impericia quando a técnica é correta, mas a conduta médica é
incorreta. A culpa médica supde uma falta de diligéncia ou de prudéncia em relagdo ao que era esperavel
de um bom profissional escolhido como padrao; o erro € a falha do homem normal, consequéncia
inelutavel da falibilidade humana.

O profissional de saude ndo pode assumir a obrigagéo de curar o doente ou de salva-lo, principalmente
guando em estado grave ou terminal. A obrigacdo do médico sera a de proporcionar todos os cuidados e
conselhos ao paciente, de acordo com as regras e os métodos da profissdo. Assim sendo, a obrigacao
assumida é de meio, ndo se caracterizando o inadimplemento contratual, se o tratamento ndo produziu o
efeito esperado (a cura).

A atividade médica tem o chamado risco inerente, que é o risco decorrente da propria natureza do servico
e ao seu modo de prestacdo. Para nao responder pelos riscos inerentes, deve o médico prestar ao
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paciente todas as informacdes necessarias sobre a terapia ou cirurgia indicada para o caso, seus riscos e
os resultados possiveis, dele obtendo o chamado consentimento informado. A titulo de exemplo assim
fundamentou seu voto no julgado do REsp 436827/SP o Exmo. Sr. Ministro Ruy Rosado de Aguiar (2002):
A despreocupacédo do facultativo em obter do paciente seu consentimento informado pode significar-nos
casos mais graves - negligéncia no exercicio profissional. As exigéncias do principio do consentimento
informado devem ser atendidas com maior zelo na medida em que aumenta o risco, ou o dano, ou diminui
a possibilidade de éxito. Nas circunstancias dos autos, assim como admitido pelo Tribunal e acima
parcialmente descrito, o dever de informacéo antes e depois da cirurgia ndo foi cumprido.

Portanto, quando através de suas praticas, o0 médico vir a causar dano ao paciente, ele podera ser
responsabilizado, tanto nas esferas ética, civil e penal. Eticamente, serd julgado pelo Conselho Regional
de Medicina, civilmente, podera ser punido com penas pecunidrias, e penalmente quando sua atividade
estiver inserida em algum delito tipificado em nosso Cédigo Penal.

No Brasil a eutanasia € considerada homicidio privilegiado, conforme o projeto de lei n® 236 apresentado
ao Senado Federal em 07 de julho de 2012, que trouxe grandes inovacdes para o &mbito penal brasileiro.
Dentro dessas inovacoes, trouxe a tipificacdo da eutandsia, sua descri¢cado consta no art. 122 do Codigo
Penal:

Art. 122. Matar, por piedade ou compaixao, paciente em estado terminal, imputavel e maior, a seu pedido,
para abreviar-lhe sofrimento fisico insuportavel em razao de doenca grave:

Pena — prisdo, de dois a quatro anos.

§ 1° O juiz deixara de aplicar a pena avaliando as circunstancias do caso, bem como a relacao de
parentesco ou estreitos lacos de afeicdo do agente com a vitima.

8§ 2° N&o hé crime quando o agente deixa de fazer uso de meios artificiais para manter a vida do paciente
em caso de doencga grave irreversivel, e desde que essa circunstancia esteja previamente atestada por
dois médicos e haja consentimento do paciente, ou, na sua impossibilidade, de ascendente, descendente,
cbnjuge, companheiro ou irméo.

A doutrina brasileira ainda tem o direito a vida como um direito fundamental quase absoluto, cuja
relatividade apenas se verifica em casos extremamente excepcionais, 0s quais devem ser expressamente
previstos em lei, ou até mesmo na propria Constituicao.

O Brasil ndo formalizou qualquer legislagdo explicita acerca da Eutandsia. O mais proximo que se chegou
da legalizacao se refere ao projeto de lei n® 125/96, que propunha a legalizacdo da Eutanasia perante o
parecer de uma junta de cinco médicos atestando a inutilidade do sofrimento fisico ou psiquico do doente.
Assim, a eutanasia como figura tipica em um novo cédigo penal em nada amplia a prote¢éo a vida, mas
tdo somente cerceia a liberdade do individuo que em um estado brutal de debilidade tem retirado de si 0
direito de decidir sobre sua existéncia, direito este cujo exercicio cabe unicamente ao seu titular, nao
sendo, portanto, justificavel a ingeréncia do Estado no tocante ao modo ou ao tempo de vida.

3.2 Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica.

Sobre o0 que seja responsabilidade civil ensina Maria Helena Diniz (1996, v. 7, p.29): “A responsabilidade
civil é a aplicacao de medidas que obriguem uma pessoa a reparar dano moral ou patrimonial causado a
terceiros, em razéo de ato por ela mesma praticado, por pessoa por quem ela responde, por alguma coisa
a ela pertencente ou de simples imposicéo legal.”

A responsabilidade civil medica tem sido cada vez mais presentes nos tribunais baleiros. Essa
responsabilidade vem sendo embasada na teoria da culpa, ou, seja, tem que haver culpa no agir do
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médico. No ordenamento juridico brasileiro essa culpa se manifesta através do dolo, sendo pouco provavel
por erro médico, pois o dolo é a inteng&o consciente, deliberada, de causar dano a outrem, ou assumir o
risco de que isto ocorra, o que nao deve ser aqui 0 caso, mas, sem dilvida nenhuma, se manifesta esta
culpa pela presenca de negligéncia, imprudéncia ou impericia no agir do médico. (Neri Tadeu, 1999).
Ocorrendo um dano ou prejuizo a um paciente o médico podera ser, em juizo, responsabilizado por este
se tiver agido com culpa, pois a responsabilidade dos médicos é avaliada pelos tribunais a luz da teoria da
responsabilidade subjetiva. Nessa teoria da culpa é necessario que se fagcam presentes trés requisitos: o
dano, o nexo causal e culpa, e o ato lesivo. Isto 0 que expressa o artigo 186, do Cédigo Civil patrio:
“Aquele que, por acdo ou omissao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a
outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito”.

Ocorrendo assim a exclusdo de um desses atos em fato concreto, ndo havera responsabilidade. A
responsabilidade civil é subdividida em dois tipos: subjetiva e objetiva. Na responsabilidade subjetiva ha a
necessidade de se provar a culpa do médico em uma de suas modalidades, o que ndo acontece com a
responsabilidade objetiva, na qual a culpa é presumida.

Os doutrinadores definem a responsabilidade civil médica como subjetivas ou obrigacdo de meio, pois a
medicina ndo é tratada como uma ciéncia exata e os médicos ndo sdo obrigados a conseguir éxito nos
seus procedimentos. Ocorre que na responsabilidade objetiva, o éxito é inerente ao procedimento,
cabendo ao médico nessa modalidade de culpa provas a isencao de sua responsabilidade.

E importante destacar que existe também a responsabilidade objetiva dos hospitais publicos, respaldada
na Constituicdo Federal e que necessita de discursdes. Sendo o Estado responséavel pela manutencéo e
fornecimentos de aparelhos, instalacdes, fiscalizacdes dos servicos, ndo sendo responsabilidade pelos
procedimentos profissionais dos médicos, entretanto, caso ocorra um dano material, estético ou moral, o
Estado deve fazer reparagéo direto a vitima, podendo depois acionar o0 médico responsavel.

O Codigo de Etica Médica proibe explicitamente a préatica de Eutanasia e distanasia. Esta Ultima é o
contrario da Eutanasia, ja que consiste no prolongamento exagerado da vida por meios artificiais. Essa
busca de recuperacgéo a qualquer custo acaba por estender o sofrimento e agonia do paciente.

E vedado ao médico:

Art. 41 - Abreviar a vida do paciente, ainda que a pedido deste ou de seu representante legal.(..)XXII - Nas
situac@es clinicas irreversiveis e terminais, 0 médico evitard a realiza¢do de procedimentos diagndsticos e
terapéuticos desnecessarios e propiciara aos pacientes sob sua aten¢éo todos os cuidados paliativos
apropriados. (Res. 1.931/2009, do CFM)

O Cédigo de Etica Médica no considera a préatica ortotanasia um ato ilicito, desde que respeitada a
vontade do paciente ou do representante legal.

Portanto, se considerando a vontade do paciente, o profissional de medicina n&o utilizar de medicacdes e
/ou procedimentos invasivos para prolongar a vida do paciente em estagio terminal e este vir a 6bito sem a
participacao direta do profissional, entdo n&o ha crime.

Consequentemente, a pratica de qualquer modalidade de eutanasia, em que ha participacdo direta do
profissional médico, sera considerada ato ilicito, conforme diz o preambulo da Resolucao do Conselho
Federal de Medicina, n® 1.805/2006:

Na fase terminal de enfermidades graves e incuraveis € permitido ao médico limitar ou suspender
procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente, garantindo-lhe os cuidados necessarios
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para aliviar os sintomas que levam ao sofrimento, na perspectiva de uma assisténcia integral, respeitada a
vontade do paciente ou de seu representante legal. (Res. 1805/2006, caput, CFM).

E o que também diz o Codigo de Etica Médica:

Art. 41 (...) Paragrafo Unico. Nos casos de doenca incuravel e terminal, deve o médico oferecer todos os
cuidados paliativos disponiveis sem empreender a¢des diagndsticas ou terapéuticas inuteis ou obstinadas
, levando sempre em consideracéo a vontade expressa do paciente ou, na sua impossibilidade, a de seu
representante legal. (Res. 1.931/2009 CFM).

A ortotanasia tem aspecto regulamentar, pois assegura o direito a uma morte digna, interposto pelos
principios da dignidade da pessoa humana e autonomia privada.

E desta maneira que o Novo Codigo de Etica garante ao paciente o direito a morrer sem sofrimento,
permitindo a sequéncia natural da morte. Ao médico, cabe apenas os cuidados paliativos para assegurar
gue o paciente tenha uma morte digna. Assim, “o médico ndo pode nem deve, de forma alguma e em
nenhuma circunstancia, contribuir ativamente para a morte do paciente, pois isso se contrapde ao seu
compromisso profissional e a sua formacdo moral”. (FRANCA, 2007, p. 499).

4. A LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZACAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO

Como foi visto, a Eutandsia é criminalizada no Brasil, assim como em varios lugares do mundo. Mas
existem alguns paises que aceitam a pratica e possuem especialistas para pratica de tal ato.

E necessario um intercambio de ideias e experiéncias para que se possa haver um aperfeicoamento maior
, para se entender melhor um instituto juridico, € comum ser analisado a evolug&o histérica de tal instituto,
um exame aos ordenamentos de como se da a aplicagédo deste instituto no direito comparado.

A Holanda ganhou um maior destaque por ser conhecido como o pais mais liberalista quanto a questbes
mais complexas. Na Holanda desde 1970 discute a Eutanasia, contudo em 2001 a legislacéo foi aprovada
e entrou em vigor em 2002, permitindo a Eutanasia. Ainda, na década de 90, o Ministério da Justica e a
Real Associagdo Médica Holandesa, entraram em consenso e permitiram que o médico que fosse
executar o procedimento se valesse de uma notificacdo. (DINIZ, 2018, p. 7).

A Bélgica foi o segundo pais no mundo a legalizar a pratica da eutanasia no seu ordenamento, .a lei que
regulamentou a eutanasia veio ser aprovada em 16 de maio de 2002 e entrou em vigéncia no dia 22 de
setembro de 2002, a Eutanasia voluntaria passou a ser permitida na Bélgica para pessoas mentalmente
capazes, portadores de condic¢des irremediaveis, abrangendo, também, doencas mentais que causem
sofrimento fisico ou psicolégico impossiveis de ser suportado.

A legislacéo deste pais sobre a eutanasia traz grandes semelhancas com a vigorante em solo holandés,
entretanto, de inicio, o diploma belga se mostrou receoso quanto a pratica do instituto em menores de 18
anos, motivo este pelo qual a eutanasia nado foi estendida para pessoas com menos de 18 anos, exceto se
as mesmas ja fossem emancipadas, como dispunha o art. 3, § 1° da lei na época de sua publicacéo
(BELGICA, 2002).

No obstante, a que pese 0 maior rigor quanto a idade, na Bélgica ndo era necessario 0 paciente encontra-
se em estado terminal para pleitear a eutanasia. Neste sentido, Molinari (2014) ensina: “Inicialmente a lei
belga foi mais rigida que a holandesa, ndo se admitindo a préatica da eutanasia em menores de 18 anos,
porém, a lei permitia a eutanasia em pessoas que néo estavam em estado terminal”.
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A Alemanha nos meados de 1935 decretou a aprovacao e entrou em vigéncia lei que dava direito ao
paciente em estagio terminal acabar com todo seu sofrimento por meio da eutanasia. Mas essa lei foi
desvirtuada durante o hediondo terceiro Reich, que matou milhares de pessoas, dentre eles doentes e
deficientes, sob o pretexto de ndo colaborarem para o crescimento da nacao, era o que 0s nazistas
chamavam de limpeza ou purificacdo da raca ariana.

A eutandsia, que uma vez fora permitida, € tida como homicidio privilegiado, com pena que pode variar de
seis meses a cinco anos, conforme dispde o0 art. 216 do codigo penal alemédo. Ponto importante a se
destacar é que para a tipificacdo desta conduta ndo necessariamente € preciso que seja um paciente
terminal. Em caso de o autor comprovar que a “vitima” seria paciente em estado incuravel, sua pena seria
estabelecida no minimo legal, podendo até ser aplicada uma espécie de sursis.

O Uruguai foi o primeiro pais no globo a tolerar a possibilidade da realizagdo da eutanasia sem que o
agente viesse a ser punido, conforme disposto no art. 37 do Cédigo Penal de 1934. A eutandsia néo era
verdadeiramente legalizada no ordenamento juridico do pais, mas a depender do caso poderia ser
admitida, desde que o agente tivesse antecedentes honraveis, realizado a conduta por motivo piedoso e
gue a “vitima” tivesse feito reiteradas suplicas. Neste sentido:

De acordo com a legislacdo uruguaia, é facultado ao juiz a exoneragéo do castigo a quem realizou este
tipo de procedimento, desde que preencha trés condi¢gfes basicas: -ter antecedentes honraveis; -ser
realizado por motivo piedoso, e -a vitima ter feito reiteradas suplicas (GOLDIM, 1997).

As discussdes acerca da eutanasia e sua legalizacao seguem em desenvolvimento, sem que ainda se
tenha um resultado definitivo quanto a criacdo ou ndo de uma lei que verse sobre a eutandsia. Enquanto
tal discusséo nédo chega a um resultado, alguns casos envolvendo eutanasia clandestina seguem gerando
polémica.

Ja a Colémbia regula o homicidio piedoso no artigo 326 de seu Cédigo Penal, onde quem matar outrem
objetivando por fim a sofrimento intenso proveniente de leséo corporal ou enfermidade grave ou incuravel,
incorrerd em pena de prisdo de seis meses a trés anos de priséo, se diferenciando do cédigo penal
boliviano quanto a ndo necessidade de manifestacdo do voluntario, ou seja, do sujeito passivo para
configurar o delito (Colémbia, 2003).

Na Francga, berco de muitas ideias liberais e de defesa dos direitos de liberdade, h4 muito tempo o debate
acerca da eutanasia € travado e, até os dias de hoje, o embate é cercado de polémica, mesmo quando
relacionado com sua forma passiva. Alguns projetos de Lei, que legalizariam ou despenalizariam a
eutanasia ativa em territorio francés, ja foram apresentados, entretanto, nenhum, até o momento, veio a
ser aprovado.

A Inglaterra foi o berco da primeira organizacéo a lutar em prol da legalizacdo da eutanasia, anteriormente
chamada de EXIT, agora intitulada Voluntary Euthanasia Society, esta organizacdo encabeca um
movimento que cada vez mais ganha apoio na luta pela legalizagdo deste controverso instituto que € a
eutanasia.

Portanto, podemos destacar que a chamada eutanasia de duplo efeito € permitida, ou seja, 0 médico pode
receitar ao paciente uma dose nao letal de medicamento que reduza a dor do enfermo, mesmo que
aguele saiba que, como efeito secundario, a vida do paciente sera abreviada.

Entretanto, na Inglaterra cabe o chamado testamento vital, bastante (til para os casos em que o enfermo
venha a perder a consciéncia e ndo possa mais tomar decisdes a respeito de sua salde. Sobre isso,
destaca a professora Vieira (2009, p. 132):

Os ingleses tém o direito de redigir um testamento vital, que sera Gtil em caso de se tornarem incapazes
de exprimir validamente sua vontade. No caso dos pacientes em estado vegetativo persistente, podem-se
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suspender as medidas de sustentacdo da vida, havendo acordo entre a equipe médica e a familia.
Sempre se diferenciando da maior parte dos outros paises do mundo os Estados Unidos faz uma analise
juridica diferenciada de seu sistema juridico em relacdo a qualquer que seja o instituto que esteja em
estudo. Em razao da grande liberdade dada aos Estados que compde a Federagdo, muitas vezes ha
diplomas legais de Estados diferentes legislando os mesmos assuntos s6 que em posi¢des contrarias.
Entretanto, a eutanasia propriamente dita, ou seja, a forma ativa, € proibida por lei Federal, nenhum dos
Estados americanos possui permissao para legalizar a eutanasia, uma vez que o tema seria de
competéncia legislativa da Uniao.

Por fim, em todos os paises em destaque apresentam mais experiéncia na aplicacao ou discussdes
acerca da eutanasia em todo o mundo. Em algumas nac¢6es nao existe tamanho debates acerca deste
tema ou seu ordenamento juridico. Podendo este ser o caso do Brasil, no qual ndo existe nada especifico
sobre a eutanasia em seu ordenamento juridico, mesmo sendo considerado como homicidio privilegiado.
Entretanto, a legalizac&o do instituto representa um grande avanco em busca do direito do paciente morrer
dignamente. Existe ordenamentos juridicos que ndo admitem a eutanasia no Brasil e na Italia, e este sera
um caminho intenso para legalizacdo, devido a grande influéncia do catolicismo, das culturas, entres
outros gquestionamentos.

4.1 Breve analise comparada acerca da legalizagédo

A doutrina brasileira considera a pratica da eutanasia como conduta criminosa, variando-se o
posicionamento quanto a sancdo de homicidio comum ou a chamada forma privilegiada. Guimaraes (2009,
p. 283), dissertando sobre os diversos pareceres da eutanasia no ordenamento juridico patrio, leciona:
Assim, é que ja se defendeu a fixa¢do da eutanasia como homicidio, até mesmo agravado, por ser
entendida como uma forma de matar alguém que néo teve possibilidade de defesa, ou a teve dificultada,
ou ainda porgue o agente agira fatil ou torpemente, guiado por sentimento egoistico ou meramente
econbmico. Também ja se compreendeu a eutanasia como sendo um delito de homicidio simples, sem
qualificadoras ou majorantes, de um lado, mas também ausentes quaisquer especiais atenuagdes, de
outro (grifo nosso).

Em mesmo sentido, Sa (2015, p. 191) leciona:

A eutanasia, nas suas diversas formas, vem sendo tratada pelo Direito Penal patrio como homicidio, ainda
gue privilegiado. Do contetudo da regra do art. 121, § 1°, do Cédigo Penal, depreende-se que o ato de tirar
a vida de outrem que se encontre em grande sofrimento pode ser considerado motivo de relevante valor
moral e, por isso, 0 agente que praticar o delito tera sua pena reduzida de um sexto a um tergo.

Entretanto as hip6teses de homicidio simples ou privilegiado, parece ser muito mais razoavel o
posicionamento quanto a eutanasia ser configurada como espécie privilegiada de homicidio. Embora tais
posicionamentos ndo se enquadrem com o entendimento desta pesquisa, que analisa o instituto como
legal, parece que a reducao da pena se mostra mais razoavel, uma vez que a eutanasia seria realizada
com o objetivo de se retirar o paciente dos intensos sofrimentos e dores que o0 mesmo esta acometido,
tendo relagdo com o disposto no § 1°, do art. 121, Codigo Penal.

Conforme j& mencionado, o tema ndo possui atengdo tao intensa quanto em outros paises, a eutanasia
recebe grande repercussao da midia e da sociedade, a cada proposta de legaliza¢éo ou tipificacdo do
referido instituto, como se vera no tépico a seguir.

Destaca-se que a prética da ortotanésia € permitida pelo ordenamento juridico brasileiro, a resolugcéo
1805/2006, do Conselho Federal de Medicina, autoriza os médicos a realizar a ortotanasia, desde que seja
vontade do paciente, conforme o disposto no art. 1° da referida resolucéo: “E permitido ao médico limitar
ou suspender procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente em fase terminal, de
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enfermidade grave e incuravel, respeitada a vontade da pessoa ou de seu representante legal’
(CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 2006).

Ao acompanhar essa resolucédo € perceptivel uma confusdo no mundo juridico brasileiro, uma vez que
alguns juristas criticam que ao permitir a pratica da ortotanasia, deve ser permitida também a pratica da
eutanasia, por entenderem que ambas as praticas se caracterizam como institutos iguais.

Decorrente de propostas que regulamentam a eutanasia no ordenamento juridico penal brasileiro ocorreu
a criacao do projeto de Lei 236/2012, que gerou diversas polémicas desde 1984, objetivando a reforma do
Cadigo Penal de 1940.

Tal projeto ndo veio a ser convertido em lei, seguindo a eutanasia sem regulamentacéo especifica no
ordenamento juridico brasileiro. No obstante, recentemente, o projeto de Lei 236/2012 (BRASIL, 2013)
veio a ser apresentado no Senado Federal, a referida proposta de reforma do Cédigo Penal traz a
eutanasia como um de seus conteldos, gerando bastante repercussao e trazendo o tema novamente a
tona das discussdes (SIQUEIRA, 2012).

O PL 236/2012 prop6e a regulamentacao especifica da eutanasia no ordenamento juridico brasileiro como
ilicito penal, entretanto, traz a possibilidade de a conduta vir a ndo ser sancionada, onde 0 juiz poderia
nao aplicar pena ao agente a depender do caso concreto, causando intensa divergéncia entre a doutrina
que analisa o instituto supracitado.

Analisando os direitos garantidos pela Constituicdo de um pais é possivel entender o ordenamento juridico
de determinada nagéo. O ordenamento juridico patrio ndo absorve o bem vida unicamente em sua
acepcao bioldgica ou fisica, adota-se o carater duplo da vida, ou seja, no direito brasileiro este bem
assume contornos ndo apenas de um ciclo biolégico temporal, mas também ganha acepc¢éo de dignidade
de existéncia. Assim explica S& (2015, p. 74):

Tem-se que nao se pode privilegiar apenas a dimenséo bioldgica da vida humana, negligenciando a
gualidade de vida do individuo. [...] O ser humano tem outras dimensdes que ndo somente a bioldgica, de
forma que aceitar o critério da qualidade de vida significa estar a servigco ndo s6 da vida, mas também da
pessoa. O prolongamento da vida somente pode ser justificado se oferecer as pessoas algum beneficio,
ainda assim, se esse beneficio ndo ferir a dignidade do viver e do morrer.

Também seguindo este posicionamento, Ribeiro (2006, p. 1750) entende que a vida é um direito
renunciavel para o seu titular e que, se assim nao fosse, estaria configurado um dever de viver e nao um
direito.

Sendo assim a pena de morte vem a ser medida legalizada em carater excepcional, mas a permissao de
aplicacdo da eutanasia também seria, até porque ndo se pode mitigar o direito a vida. Como j& ressaltado,
os direitos fundamentais, entre eles a vida e a liberdade, possuem carater relativo, deixando de existir um
grau hierarquico entre eles, logo é cabivel que os conflitos entre 0s mesmos deveram levar em
consideracdo os aspectos especificos de cada um dos casos concretos e ndo decididos de forma abstrata.
Portanto, ndo ha o que se falar no direito a vida como absoluto, indisponivel ou irrenunciavel, o
ordenamento juridico brasileiro assim ndo o prevé. Afinal, ndo ha motivos razoaveis para se impedir que,
mediante utilizagdo do principio da proporcionalidade, o paciente tenha o direito de escolher abreviar sua
vida em razéo de dores ou sofrimentos fisicos ou psicologicos oriundos de doenca incuravel ou ja em
estado terminal. Dias (2012, p. 126) defende tal posic¢ao:

A vida, entéo, deve ser entendida como um direito disponivel para o préprio titular e, além de renunciavel,
tal direito deve ser compreendido como um principio constitucional e, portanto, passivel de ponderacéo,
controlada pela regra da proporcionalidade, levando em conta a dignidade e a liberdade do individuo.

A vida tem lugar destacado no ordenamento juridico brasileiro, sendo assegurada a qualquer pessoa a
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inviolabilidade de seu direito a vida, contudo o ordenamento juridico patrio em nenhum momento
resguarda a vida como valor absoluto ou indisponivel. Assim, este bem deve ser disponivel ao titular do
direito, a pessoa humana, a depender do caso concreto, ndo havendo, deste modo, motivos para que a
eutanasia ndo possa vir a ser legalizada.

5. CONCLUSAO

Como demonstrado, o presente artigo tratou de abordar a teméatica da vida diante a morte proxima e dos
procedimentos biomédicos trazidos pela tecnologia, assim como a aplica¢éo do direito e, por
consequéncia, a relacdo médica-paciente que € desenvolvida ao longo dos tratamentos. Com
guestionamentos que precisam ser observados ao longo dessa relagdo, no tocante a responsabilidade dos
médicos ao praticarem o ato.

Os objetivos do trabalho foram alcancados vistos a abordagem de todo o contexto historico da eutanasia,
assim como as suas vertentes, e seus reflexos para a dignidade, liberdade, sociedade, ordenamento
juridico, e a responsabilidade civil do médico. Apesar de existir um grande problema nos seus
guestionamentos que deixam de lado indagacdes necessarias para o crescimento e abertura da polémica
gue a eutanasia causa. O alcance ao objetivo fora obtido, apesar da necessidade da abertura de uma
legislacao que traga caracteristicas claras e objetivas sobre a responsabilidade e prote¢do dos médicos
guando existente a pratica do ato, prevalecendo sempre a autonomia do paciente. Fora abordado a
comparagédo entre a permissao da pratica da ortotanasio e d4 a ndo permissao da eutanasia, apesar de
serem fiéis ao principio da dignidade da pessoa humana, possuem tratamentos diferentes da sociedade, e
por consequéncia da legislacao, pelo fato da morte digna parecer algo muito distante da importancia dada
ao direito a vida, este que se demonstrar indisponivel até mesmo perante a dignidade humana.

E vidvel salientar que determinar limites a pratica da eutanésia pode sim ser um quesito a ser pensada
para habilitar a realizac&o desta no Brasil, sem ferir o direito a vida, gerando uma morte digna,
estabelecendo que em nada se obriga o responsavel médico, desde que o0 mesmo cumpra com 0s Seus
deveres para com a sua profissdo. O exemplo para isso a Holanda, pais pioneiro em adotar a pratica, tem
um sistema de averiguacdo quanto a hecessidade do procedimento muito eficaz, em que este possui uma
série de requisitos a serem cumpridos e verificados para que um médico possa a vir praticar tal
procedimento, sem ser penalizado (visto que esta pratica é crime no pais). Tendo como foco do artigo
abordar a importancia da legalizacao da eutanasia, defendendo que em certos casos esta pode ser um
meio de proporcionar uma morte digna ao paciente.

Por fim, ainda ha muito a discorrer sobre o tema e acredita-se que essa pesquisa pode fomentar o debate
e chamar a atencéo dos demais, para que os olhos sejam fixados nesses tipos de questionamento que
vem crescendo constantemente e necessitam de cautelar quando tratados pelo ordenamento juridico.
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RESUMO: Os questionamentos juridicos que envolvem o campo da bioética sdo extremamente relevantes
ao meio social, em especial no tocante a vida humana. A tematica eutanasia é polémica, por ser um tema
obscuro, por ndo existir uma regulamentacao que verse diretamente sobre o tema. Ao decorrer do tempo o
médico tem um papel fundamental quanto a pratica do ato, por se deparar com acontecimentos nos quais
terd que optar entre bens juridicos em conflito, como o direito a vida, liberdade, relagdo com o paciente,
autonomia da vontade, salde, bem estar do paciente, entre outros. Desta maneira, o dilema que deve ser
observado é decorrente ao sofrimento de um individuo que esta chegando ao término da sua vida tendo
gue decidir entre o direito a vida ou a morte digna. Este artigo tem a finalidade de pontuar o conceito e
histéria da eutanéasia, juntamente com a responsabilidade que é dada ao médico, sem que ao final da
trajetdria o responsavel médico venha a ser culpado pelo ato pratico, ndo deixando de questionar o direito
a uma morte digna. E finalmente trazendo uma reflex&o sobre a exposicdo da necessidade de um
ordenamento juridico que verse claramente sobre a legalizacdo da eutanasia, com o consentimento do
paciente.

Palavras-chave: Eutanasia. Responsabilidade Médica. Relacdo Médico-Paciente. Legalizacao.

ABSTRACT: Legal questions involving the field of bioethics are extremely relevant to the social
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environment, especially with regard to human life. The euthanasia theme is controversial, because it is an
obscure theme, because there is no regulation that deals directly with the theme. Over time, the doctor has
a fundamental role as to the practice of the act, as he is faced with events in which he will have to choose
between conflicting legal assets, such as the right to life, freedom, relationship with the patient, autonomy
of will, health , patient well-being, among others. In this way, the dilemma that must be observed is due to
the suffering of an individual who is reaching the end of his life having to decide between the right to life or
a dignified death. This article has the purpose of punctuating the concept and history of euthanasia,
together with the responsibility that is given to the doctor, without the end of the trajectory, the responsible
physician is to be blamed for the practical act, while questioning the right to death worthy. And finally
bringing a reflection on the exposition of the need for a legal order that clearly deals with the legalization of
euthanasia, with the patient's consent.

Keywords: Euthanasia. Medical Responsibility. Doctor-Patient Relationship. Legalization.

SUMARIO: 1 INTRODUGCAO. 2 CONTEXTUALIZACAO DA EUTANASIA. 3 TRATAMENTO JURIDICO
CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA 3.1 Resp. do médico na pratica da eutanasia 3.2
Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica. 4 A
LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZAQAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO 4.1 Breve andlise comparada
acerca da legalizagdo. 5 CONCLUSAO. 6 REFERENCIAS.

INTRODUCAO
O fim da vida humana vem ha muito envolvendo questionamentos ao longo da histéria, com isso, ha um
crescimento cada vez maior no que se refere aos estudos referentes ao fendmeno da morte e as atitudes
do homem diante dela, alcangando as mais variadas areas do conhecimento. Diante disso, sentimentos
como medo, dlvidas e expectativas, sdo comuns quanto a finitude da vida, sendo foco da discussao, a
gual pode ser debatida também a luz de os posicionamentos e esperancas filosoéficas e religiosas, as quais
néo séo o foco deste trabalho.
Com a constante evolugdo da ciéncia, os doutrinadores comegaram analisar a pratica eutanasia, com
diversos pontos de vista, excessivas criticas e inUmeros debates sociais e juridicos. Esse ato traz no seu
conceito uma morte sem sofrimento para pessoas que tem uma determinada doenca incuravel e que
sentem vontade de ndo prolongar a sua vida, amenizando o sofrimento e a aflicdo de quem esté ao seu
lado, seguindo a autonomia da vontade individual e pessoal.
A principio viabiliza-se o bem estar do paciente, mas ndo se pode deixar de fora a existéncia de um ciclo
dentro deste ato que aborda uma relagdo entre o paciente e o médico. Trata-se de um vinculo que pode
ser conflituoso e que muitas das vezes gera desgaste sobre como a equipe médica deve atuar com 0s
procedimentos que sao necessarios para realizacao desse ato.
Nesse sentido, a questéo norteadora desse trabalho sera: como a doutrina, a jurisprudéncia vem a tratar a
responsabilidade médica diante da questdo da eutanasia? Deste modo, tera como objetivo geral
esclarecer o conceito de eutanasia e analisar a importancia da relagdo médico-paciente, juntamente com a
autonomia da vontade do paciente, sem infringir a dignidade humana.
Para tanto, os objetivos especificos pretendem identificar e contextualizar a eutanasia defronte aos
principios da dignidade humana versus autonomia de vontade, de forma conjunta como o tratamento
juridico ao médico diante desse tema e sua responsabilidade, assim como, a legaliza¢éo da eutanésia
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serviria de resposta para tal dilema.

Deste modo, a justificativa académica consiste na relevancia do tema do direito a vida no direito
constitucional, penal e o direito humano, por conseguinte, causar um debate juridico sobre essa situacao,
tratando com clareza sobre as responsabilidades médico-paciente. Ademais, o artigo em tela tem por
justificativa pessoal demostrar que a responsabilidade pela pratica do ato ndo deve recair sobre os
médicos, pois 0 paciente tem a autonomia da vontade. Além de expor que esse tipo de pratica ndo € algo
atual, e é preciso ser aceita com mais facilidade, descartando a possibilidade de ser crime.

A metodologia do presente artigo consiste na pesquisa e analise de bibliografias, artigos cientificos,
jurisprudéncias e comparacdes legislativas de certos procedimentos em paises. Assim como foi pensando
através de um raciocinio dedutivo, visto se tratar de uma ideia preestabelecida respaldada com analises
dos citados meios para fundamentacéo.

2. contextualizacdo da eutanasia: Uma andlise a partir dos PRINCIPIOS DA DIGNIDADE HUMANA X
AUTONOMIA DA VONTADE

Eutanasia é a “Morte assistida e planejada no caso de doentes terminais e incuraveis, como forma de
abreviar o sofrimento”, diante disso, o “(...) conceito mais prevalente relaciona a expressdo com a
antecipacdo da morte de paciente incuravel, geralmente terminal e em grande sofrimento, movido por
compaix&o para com ele.” (VILLAS-BOAS. 2008, p. 62).

Etimologicamente, compreende-se Eutanasia (do grego "bem" ou "bom"; "morte") como a pratica de
terminar intencionalmente uma vida para aliviar a dor e o sofrimento” (ENCICLOPEDIA STANFORD DE
FILOSOFIA, 2017, p. 2017). Para Maria de Fatima Freire de S& (Sa, 2005, p.38): “o termo eutanasia foi
criado no século XVIII pela primeira vez por Francis Bacon, com a origem da palavra grega que é
traduzida como eu (boa) thanatos (morte), podendo ser colocada como “boa morte”, “morte piedosa”, etc”.
O Comité de Etica Médica da Camara dos Lordes britanica define a eutanasia como "uma intervencéo
deliberada empreendida com a intencéo expressa de terminar uma vida, para aliviar o sofrimento intratavel
" (HARRIS, 2001, p. 147). Ja na Holanda e na Bélgica, a eutanasia € entendida como "término de vida por
um médico a pedido de um paciente" (BBC, 2011).

Introduzir a eutanasia como um assunto que precisa ser discutido, aparado juridicamente e respeitado, é
importante para que haja um ganho de peso social que envolve ndo somente a ética e moral, mas também
um conceito religioso, social e cultura, que versam disciplinar a formacéo de muitos cidadaos. Uma morte
provocada por compaixao, partindo de um interesse proprio, a pedido de um paciente com intenso
sofrimento fisico, com uma doencga incuravel, que haja de consentimento proprio, uma morte que precisa
ser compreendida pela sociedade como um caminho sem muitas escolhas. (Oliveira RA, Baptista PG. p. p
. 787-8). (OLIVEIRA; BAPTISTA, 1998, p. 782-98).

Outrossim, ocorreram diversas mudancgas nas concep¢des com o passar do tempo sobre a morte,
possibilitando uma verdadeira ruptura histérica também no tocante a eutanasia. No Brasil essa prética é
considerada como crime de homicidio, porém esse ato é difundido em diversos paises, que tem
perspectivas de principios contrarios dos nossos. Por isso outros envolvidos reagem de forma mais aberta
ao entender o sofrimento das pessoas que estdo ao final da vida.

Para o professor Paulo Lucio (1995, p.40): “A eutanasia ndo é objeto apenas da ciéncia médica, mas diz
respeito também a moral, as religibes e ao direito, pois 0 que esta em questédo é a disponibilidade da vida
humana”. Desse modo, ela pode ser classificada em ativa ou passiva. Na eutandsia ativa pressupde uma
intervencéo direta que provoca a morte do paciente para dar fim aos sofrimentos de sua agonia, que
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ocorre, por exemplo, quando se lhe ministra uma substéncia letal. Trata-se de matar outra pessoa com a
finalidade de evitar que esta sofra de forma demasiada ou permaneca em condi¢des de vida consideradas
indignas.

Para uma compreensédo mais aberta, Maria Helena Diniz (2007, p. 323-324) cita como exemplos 0s casos

dos Drs. Hackenthal, médico alemé&o que aplicou uma dose de cianureto em uma enferma incuravel de

cancer de pele que, apos treze operacdes, estava completamente desfigurada, e Harold Shipman, médico
inglés que cumpre prisdo perpétua desde 2000 por ter matado 15 senhoras idosas com injecdes de

heroina (um inquérito apurou que durante os 23 anos de medicina assassinaram, na verdade, 215
pacientes seus, havendo forte suspeita de que matou mais 45).

A eutanasia passiva poderia ser definida como a omissao de um tratamento imprescindivel ou de qualquer
meio que contribua para a prolongacao da vida do paciente. Também pode ser abarcado em seu conceito
0 abandono do tratamento ja iniciado, cessando todas e quaisquer ac¢des que tenham por fim prolongar a

vida, tudo com a finalidade de evitar interferir em um processo causal de consequéncias letais. Nesse
norte, encontra-se a posi¢céo de Laura Lecuona:

E importante ndo assimilar a disting&o entre eutanasia ativa e eutanasia passiva a distingdo entre acdo e

omissédo, porque embora algum parentesco pudesse ser encontrado entre elas, elas ndo sdo exatamente

equivalentes. Um médico que desconecta o ventilador de um paciente, por exemplo, certamente esta

realizando uma acao: esta fazendo algo, a saber, removendo um aparelho e, com isso, matando o
paciente cuja vida dependia disso. Porém, essa acdo normalmente seria classificada como um ato de

eutanasia passiva, uma vez que sem o respirador a morte do paciente ocorre naturalmente, sem grande
intervencdo do médico. Aqui, o médico ndo mata ativamente um paciente, mas deixa-o morrer
passivamente. (LECUONA, 1997, P.99). —- TRADUCAO NOSSA

Assim, apesar da divergéncia doutrinaria Pessini e Barchifontaine (2000, p. 293) entendem que a

eutanasia passiva ou negativa ndo consistiria numa acdo médica, mas ha omissao, ou seja, ha ndo

aplicacao de uma terapia médica com a qual poderia se prolongar a vida da pessoa enferma. Pode-se
entender, nos termos da corrente majoritaria, encontrar-se também enquadrada no conceito de eutanasia
passiva a conduta equivalente ao desligamento dos aparelhos médicos que mantém as func¢des vitais do
paciente.

Ja a ortotanasia é um procedimento licito a sua pratica acontece mediante o total esgotamento de todos os
meios possiveis de tratamento, ou até a ndo pratica de um procedimento que seja hecessario para manter
0 paciente em seu estado atual de vida, ndo prologando a vida do paciente por meio artificial. Dar-se

entdo o significado de orto (certo), thanatos (morte). (BORGES, 2001, P.287. Res. n.1.805/2006, CFM).

Diferentemente da eutanasia e ortotanasia, a distanasia fere a dignidade da paciente, sendo conceituada

por Maria Helena Diniz (2006, p. 399), como uma morte lenta e com muito sofrimento, gerando ao paciente
um sofrimento mais prologado, ndo tendo como finalidade o prolongamento da vida, mas a dilagédo da

morte através de procedimentos artificiais.

O marco diferencial entre a eutanasia (seja ela passiva ou ativa) e a ortotanasia, € a questao de no

primeiro o paciente visa diretamente o resultado morte, enquanto no segundo a inten¢éo néo € na

contribuicdo de acelerar o processo, mas na continuidade natural, decorrente de uma morte natural sem
dar espaco para tratamentos futeis. Tal abordagem deve ser analisada a partir da dignidade da pessoa
humana e da autonomia da vontade dos sujeitos, principalmente em situacdes de terminalidade.

O principio da dignidade da pessoa humana pode ser compreendido como um respeito a liberdade do

individuo a buscar a sua dignidade perante a sua individualidade, e, por estar incluso entre os

Fundamentos da Republica Federativa do Brasil, deve ser utilizado como base para os demais direitos
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trazidos pela Carta Constitucional. (BRASIL, 1988)

Posto isso a dignidade da pessoa humana é um conceito amplo, sendo “no pensamento de Kant que a
doutrina juridica mais expressiva — nacional e estrangeira — ainda hoje parece estar identificando as bases
de uma fundamentacéo e, de certa forma, de uma conceituacéo de dignidade da pessoa humana”
(SARLET, 2012, p. 42).

Para Kant (2003, p. 228) “um fim é um objeto de livre escolha, cuja representacédo o determina para uma
acao (pela qual o objeto ¢é instaurado)” Ou seja, “trata-se de um imperativo categérico de pura razdo
pratica e, portanto, um imperativo que liga um conceito de dever aquele de um fim em geral” (KANT, 2003,
p. 228). Desse modo, “é um principio pratico que prescreve o fim ele mesmo (e assim prescreve
incondicionalmente), e ndo o meio (por conseguinte, ndo condicionalmente)” (KANT, 2003, p. 228). O
homem tem um fim em si mesmo e ndo um objeto ou um meio para atingir os fins de outro. Para além
disso, a dignidade € inerente entdo a natureza humana e se consagra sob a protecao dos demais direitos
fundamentais.

A dignidade é tratada no artigo 1°, inciso Ill, da Constituicdo da Republica de 1988, e a autora Roxana
Borges, contextualiza o principio como sendo a possibilidade de conducéo prépria de um ser humano na
propria vida, desde que este ndo atinja terceiros, sendo isso valido também para a os momentos finais da
vida da pessoa. (BORGES, 2001).

De tal modo, que esse principio constitucional, ocupa posicdo de superioridade nos horizontes do sistema
juridico, apresentando uma dupla concepgao, sendo um direito individual protetivo em relacdo ao Estado e
aos demais cidadaos, como também um dever de tratamento igualitario dos préprios semelhantes.
Tornando- se uma clausula geral que irradiam todos os demais direitos fundamentais, previstos no artigo
5° da Carta Magna, tais como o direito a liberdade, igualdade e, inclusive, o direito a vida, sejam
capitulados em outros dispositivos, a exemplo dos artigos 270, 193 ou 250, todos do mesmo diploma legal.
Portanto é perceptivel que essa dignidade é ligada diretamente com o direito a vida digna, gerando uma
autonomia que permite o direito de escolha. Todavia, existem dilemas que vem ocorrendo no tocante ao
inicio da vida com relagdo as inovagBes na medicina, questfes sobre fertilizagéo in vitro (FIV), eutanasia,
entre outras. Nessa linha, predominaram discurs@es sobre a relacdo médico-paciente, e ao final da vida-
guando o interesse se orienta a atengdo de enfermos em fase terminal.

Vale ressaltar que, o avancgo dos séculos, e consequentemente da tecnologia, ciéncia e biotecnologia,
trouxe uma nova perspectiva quanto ao papel da morte na sociedade. Tal que antes era aceita pelo povo,
muitas vezes possuia um ritual préprio de cada loca e tida como algo de plena espontaneidade, agora,
muitas vezes, é tratada como algo ndo natural e, por sua vez, que necessita ser combatido pela sociedade
. O gque é nada mais que o ciclo final da vida vem sendo tratado, muitas vezes, como uma patologia pela
sociedade atual que possui “remédios” para que haja o devido “tratamento”.

E antiga a interferéncia humana no momento da morte, mas ganhou especial relevancia em face da
intensa evolucao biotecnoldgica ocorrida na segunda metade do século XX. Nos dias atuais, € possivel
prolongar artificialmente a existéncia de um doente, ainda que a medicina néo Ihe possa oferecer
nenhuma expectativa de cura ou mais conforto nesse fim de vida prolongado. (VILAS-BOAS, 2008, p. 64)
Assim a bioética tem o papel de regular os progressos cientificos e tecnolégicos para que nao se voltem
contra 0 homem, servindo como marco referencial para a compreensao e possivel solu¢do desses dilemas
. De modo que, a biojuridica ou biodireito tem por objeto o fundamento e pertinéncia das normas juridicas
positivas, para adequa-las aos valores da bioética, estudando o conteddo moral e ético das leis.

Ambas ndo podem somente aprovar as condutas que ja se estdo realizando e as normas ja existentes,
senao promover novas formas de conduta em beneficio das pessoas. A bioética e a biojuridica devem ser
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coerentes entre si, avangar e aplicar-se simultaneamente para garantir uma vida digna em todas as suas
etapas, tanto no presente como para as futuras gera¢des (SAMPERIO; BARRACHINA, 2007, p. 53).
Discutir que estar vivo pode nédo ser a melhor maneira de traduzir a vivéncia daquele que se encontra
enfermo em um leito, no qual ndo se pode ter convivio ou desfrutar da vida. A vida é muito mais do que
apenas fazer-se presente na sociedade, mas estar inserido na sociedade como um todo, podendo
participar ativamente de todas as atividades licitas e fundamentais para a convivéncia social.

Sob outra perspectiva é importante aludir sobre o direito a liberdade diretamente ligada ao principio da
autonomia que compreende a liberdade de contratar - decidir se e quando estabelecer uma relacdo
juridica contratual; a liberdade de escolher. Nesses termos, o doutrinador José Afonso da SILVA, na sua
obra “Curso de Direito Constitucional Positivo, traz uma definicdo do que pode ser entendido como
liberdade. Ele fundamenta que liberdade significa poder fazer tudo desde que tal atitude ndo venha a
prejudicar ao préximo.

A liberdade consiste em poder fazer tudo o que néo prejudique a outrem: assim, o exercicio dos direitos
naturais do homem né&o tem outros limites sendo 0s que asseguram aos demais membros da sociedade o
gozo dos mesmos direitos. Esses limites somente a lei podera determinar. (2005, p. 233)

Jéa o professor Cunha Junior (2017, p. 603) expressa que o direito a liberdade, garantido a todo cidadéo
brasileiro no rol dos Direitos individuais e coletivos da Carta Magna Federal, consiste no poder de
autodeterminacédo, ou na capacidade de cada um se determinar de acordo com sua propria consciéncia.
Sendo assim, tal direito é a permisséo da busca pela felicidade de cada individuo, permitindo que esta seja
alcancgada por si proprio através da atuacdo da sua prépria liberdade.

Constitui-se entdo a autonomia da vontade deriva do principio abordado acima, tem o poder de livre
expressdo, gerando a livre escolha em grande escala. Tendo vérios significados em seu conceito e sendo
usado a todo e qualquer momento da vida desde que néo fira a dignidade do outro.

Posto isso tem apenas uma finalidade de conferir a todo ser humano a livre manifestacéo que gera uma
sociedade de bom convivio. Exp6e também que existem fatores que ndo permitem que a sua liberdade
seja absoluta, pois existem questbes externas que harmonizam a sociedade como um todo.

Diante o exposto, conclui-se que a dignidade da pessoa humana se relaciona, assim, com a possibilidade
de a pessoa conduzir sua vida e realizar sua personalidade conforme sua propria consciéncia, desde que
nao viole direitos alheios, trazendo, como uma de suas vertentes, a autonomia do individuo, a liberdade e
0 poder de autodeterminacao.

3 TRATAMENTO JURIDICO CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA

No contexto da atencdo primaria a relacdo médico paciente ainda é um desafio para implementacao de
praticas mais humanizadas em saude, considerando sua relevancia e a emergéncia do problema da
humanizacdo como necessidade social.

Antonio José Pessoa da Silveira Dorea, conselheiro da CFM (1999), descreve que a relacdo médico x
paciente comecou com Asclépio, o deus da medicina que nasceu o “ars curandi”, a arte de curar ou de
tratar, que estimulava a sua pratica como consolacao e escuta do doente, dimenséo que pelo menos no
Ocidente se encontra praticamente esquecida. O médico imaginado por ele, modelo de equilibrio,
sensatez e sabedoria, deve amenizar a soliddo do doente que, desesperado com as mazelas da sua
condigéo precisa ser reconduzido ao conforto do convivio humano.

O Codigo de Etica Médica traz as normas de conduta que devem ser praticadas e observadas pelos
médicos. O artigo 2°, Capitulo I, aponta que “o alvo de toda atencao do médico é o ser humano, em
beneficio do qual devera agir com o0 maximo de zelo e o melhor da sua capacidade profissional”. Fica
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evidente que zelo, apreco, respeito a condicdo humana, ao lado da competéncia técnica, sdo atributos que
o profissional deve ter. O Capitulo V (Relagdo com pacientes e familiares) enfoca o principio da
autonomia do paciente, isto €, prioridade da vida sobre os bens materiais e morais, a responsabilidade no
trato com o enfermo, o respeito a sua vulnerabilidade.

Portanto, as bases éticas na relacdo médico x paciente estdo centradas em principios e valores. Atencao,
sensibilidade, compaixao, devoc¢éao, além de justica, sigilo, beneficéncia, autonomia, séo indissociaveis na
interacdo deste bindbmio que redundara no éxito profissional. Nao é possivel desprezar que consciente do
compromisso ético profissional, 0 médico além da solidariedade humana tem papel indispensavel no
comprometimento politico e social inerente ao cidadao na transformacéo que sofreu 0 mundo agora
globalizado.

Avancos na ciéncia e na tecnologia tém sido inUmeros, e esse crescimento tem levado pessoas a viverem
melhor, apesar disso a relacdo médico-paciente ainda permanece com um papel fundamental para que
haja destaque no tratamento das patologias. O sucesso de um tratamento depende, em grande parte, da
inter-relacdo que se estabelece entre os dois polos.

Existem fatores que precisam ser estabelecidos para haja uma adequada relagéo, resultando em um
restabelecimento da salde do enfermo, junto com um resultado positivo. O profissional médico deve ter
consciéncia de que sua atividade, ou seja, que a terapéutica por ele desenvolvida, pode nao trazer o efeito
desejado. O paciente, por sua vez, também deve ser informado sobre todos os dados de sua doenca,
quais os tratamentos que serédo utilizados, suas complicacfes e seus riscos e, desde o inicio, ter a total
nocao de que a Medicina, por ndo ser uma ciéncia exata, pode néo trazer a evolugdo esperada.

3.1 Resp. do médico na prética da eutanasia

A responsabilidade civil do médico é aparada pela Lei n. 8.078/1990, em seu art. 14, § 4°, estabeleceu a
responsabilidade subjetiva para os profissionais liberais prestadores de servicos.

Segundo Cavalieri (2005, p. 24) “Responsabilidade Civil € um dever juridico sucessivo que surge para
recompor o dano decorrente da violacdo de um dever juridico originario”. O dever juridico deve ser
entendido como a conduta externa de uma pessoa imposta pelas normas, por exigéncia do convivio em
sociedade. A violagao de um dever juridico (originario) configura o ilicito, que, podera acarretar um dano,
gerando um novo dever juridico (sucessivo), o de reparar o dano. O responsavel sera a pessoa que
devera ressarcir 0 prejuizo que foi causado pela violacdo de um dever juridico originario.

A relagdo entre médico e paciente é contratual, no entanto embora contratual, € subjetiva e com culpa
provada, cabendo ao paciente, ou aos seus herdeiros, demonstrar que o resultado ndo esperado do
tratamento teve por causa a negligéncia, a imprudéncia ou a impericia do médico, apesar dos recursos
médicos e cientificos disponiveis. Segundo Cavalieri (2005, p. 394):

Culpa e erro profissional séo coisas distintas. Ha erro profissional quando a conduta médica é correta, mas
a técnica empregada é incorreta; ha impericia quando a técnica é correta, mas a conduta médica é
incorreta. A culpa médica supde uma falta de diligéncia ou de prudéncia em relagcdo ao que era esperavel
de um bom profissional escolhido como padrao; o erro é a falha do homem normal, consequéncia
inelutavel da falibilidade humana.

O profissional de saude nao pode assumir a obrigagcéo de curar o doente ou de salva-lo, principalmente
guando em estado grave ou terminal. A obrigacdo do médico sera a de proporcionar todos os cuidados e
conselhos ao paciente, de acordo com as regras e 0s métodos da profissdo. Assim sendo, a obrigacéo
assumida € de meio, ndo se caracterizando o inadimplemento contratual, se o tratamento ndo produziu o
efeito esperado (a cura).
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A atividade médica tem o chamado risco inerente, que € o risco decorrente da propria natureza do servico
e ao seu modo de prestacdo. Para ndo responder pelos riscos inerentes, deve o médico prestar ao
paciente todas as informacdes necessarias sobre a terapia ou cirurgia indicada para o caso, seus riscos e
os resultados possiveis, dele obtendo o chamado consentimento informado. A titulo de exemplo assim
fundamentou seu voto no julgado do REsp 436827/SP o Exmo. Sr. Ministro Ruy Rosado de Aguiar (2002):
A despreocupacdo do facultativo em obter do paciente seu consentimento informado pode significar-nos
casos mais graves - negligéncia no exercicio profissional. As exigéncias do principio do consentimento
informado devem ser atendidas com maior zelo ha medida em que aumenta o risco, ou 0 dano, ou diminui
a possibilidade de éxito. Nas circunstancias dos autos, assim como admitido pelo Tribunal e acima
parcialmente descrito, o dever de informacéo antes e depois da cirurgia ndo foi cumprido.

Portanto, quando através de suas praticas, 0 médico vir a causar dano ao paciente, ele podera ser
responsabilizado, tanto nas esferas ética, civil e penal. Eticamente, sera julgado pelo Conselho Regional
de Medicina, civilmente, podera ser punido com penas pecuniarias, e penalmente quando sua atividade
estiver inserida em algum delito tipificado em nosso Cédigo Penal.

No Brasil a eutanasia € considerada homicidio privilegiado, conforme o projeto de lei n° 236 apresentado
ao Senado Federal em 07 de julho de 2012, que trouxe grandes inovagdes para o ambito penal brasileiro.
Dentro dessas inovagdes, trouxe a tipificagcdo da eutanasia, sua descrigdo consta no art. 122 do Codigo
Penal:

Art. 122. Matar, por piedade ou compaixao, paciente em estado terminal, imputavel e maior, a seu pedido,
para abreviar-lhe sofrimento fisico insuportavel em razdo de doenca grave:

Pena — prisdo, de dois a quatro anos.

8§ 1° O juiz deixaré de aplicar a pena avaliando as circunstancias do caso, bem como a relacéo de
parentesco ou estreitos lagos de afeicdo do agente com a vitima.

§ 2° Nao ha crime quando o agente deixa de fazer uso de meios artificiais para manter a vida do paciente
em caso de doencga grave irreversivel, e desde que essa circunstancia esteja previamente atestada por
dois médicos e haja consentimento do paciente, ou, na sua impossibilidade, de ascendente, descendente,
cbnjuge, companheiro ou irméao.

A doutrina brasileira ainda tem o direito a vida como um direito fundamental quase absoluto, cuja
relatividade apenas se verifica em casos extremamente excepcionais, 0s quais devem ser expressamente
previstos em lei, ou até mesmo na prépria Constituicao.

O Brasil ndo formalizou qualquer legislacdo explicita acerca da Eutanasia. O mais proximo que se chegou
da legalizacéo se refere ao projeto de lei n® 125/96, que propunha a legalizagdo da Eutandsia perante o
parecer de uma junta de cinco médicos atestando a inutilidade do sofrimento fisico ou psiquico do doente.
Assim, a eutanasia como figura tipica em um novo cédigo penal em nada amplia a protecéo a vida, mas
tdo somente cerceia a liberdade do individuo que em um estado brutal de debilidade tem retirado de si 0
direito de decidir sobre sua existéncia, direito este cujo exercicio cabe unicamente ao seu titular, ndo
sendo, portanto, justificavel a ingeréncia do Estado no tocante ao modo ou ao tempo de vida.

3.2 Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica.

Sobre 0 que seja responsabilidade civil ensina Maria Helena Diniz (1996, v. 7, p.29): “A responsabilidade
civil € a aplicacdo de medidas que obriguem uma pessoa a reparar dano moral ou patrimonial causado a
terceiros, em razéo de ato por ela mesma praticado, por pessoa por quem ela responde, por alguma coisa
a ela pertencente ou de simples imposicéo legal.”
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A responsabilidade civil medica tem sido cada vez mais presentes nos tribunais baleiros. Essa
responsabilidade vem sendo embasada na teoria da culpa, ou, seja, tem que haver culpa no agir do
médico. No ordenamento juridico brasileiro essa culpa se manifesta através do dolo, sendo pouco provavel
por erro médico, pois o dolo é a intengdo consciente, deliberada, de causar dano a outrem, ou assumir o
risco de que isto ocorra, o que nao deve ser aqui 0 caso, mas, sem dlvida nenhuma, se manifesta esta
culpa pela presenca de negligéncia, imprudéncia ou impericia no agir do médico. (Neri Tadeu, 1999).
Ocorrendo um dano ou prejuizo a um paciente o médico podera ser, em juizo, responsabilizado por este
se tiver agido com culpa, pois a responsabilidade dos médicos é avaliada pelos tribunais a luz da teoria da
responsabilidade subjetiva. Nessa teoria da culpa é necessario que se facam presentes trés requisitos: o
dano, o nexo causal e culpa, e o ato lesivo. Isto 0 que expressa o artigo 186, do Cadigo Civil patrio:
“Aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a
outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito”.

Ocorrendo assim a exclusdo de um desses atos em fato concreto, ndo havera responsabilidade. A
responsabilidade civil é subdividida em dois tipos: subjetiva e objetiva. Na responsabilidade subjetiva ha a
necessidade de se provar a culpa do médico em uma de suas modalidades, o que ndo acontece com a
responsabilidade objetiva, na qual a culpa é presumida.

Os doutrinadores definem a responsabilidade civil médica como subjetivas ou obrigacdo de meio, pois a
medicina nado é tratada como uma ciéncia exata e os médicos ndo sdo obrigados a conseguir éxito nos
seus procedimentos. Ocorre que na responsabilidade objetiva, o éxito € inerente ao procedimento,
cabendo ao médico nessa modalidade de culpa provas a isencdo de sua responsabilidade.

E importante destacar que existe também a responsabilidade objetiva dos hospitais publicos, respaldada
na Constituicdo Federal e que necessita de discursdes. Sendo o Estado responsavel pela manutencéo e
fornecimentos de aparelhos, instalacdes, fiscaliza¢cdes dos servigos, ndo sendo responsabilidade pelos
procedimentos profissionais dos médicos, entretanto, caso ocorra um dano material, estético ou moral, 0
Estado deve fazer reparagéo direto a vitima, podendo depois acionar o0 médico responsavel.

O Codigo de Etica Médica proibe explicitamente a préatica de Eutanasia e distanasia. Esta Ultima é o
contrario da Eutanasia, ja que consiste no prolongamento exagerado da vida por meios artificiais. Essa
busca de recuperacéo a qualquer custo acaba por estender o sofrimento e agonia do paciente.

E vedado ao médico:

Art. 41 - Abreviar a vida do paciente, ainda que a pedido deste ou de seu representante legal.(..)XXIl - Nas
situacdes clinicas irreversiveis e terminais, 0 médico evitara a realizagdo de procedimentos diagnosticos e
terapéuticos deshecessarios e propiciara aos pacientes sob sua atencao todos os cuidados paliativos
apropriados. (Res. 1.931/2009, do CFM)

O Codigo de Etica Médica ndo considera a pratica ortotanasia um ato ilicito, desde que respeitada a
vontade do paciente ou do representante legal.

Portanto, se considerando a vontade do paciente, o profissional de medicina n&o utilizar de medicacgbes e
/ou procedimentos invasivos para prolongar a vida do paciente em estagio terminal e este vir a dbito sem a
participacao direta do profissional, entdo nédo ha crime.

Consequentemente, a pratica de qualquer modalidade de eutanasia, em que h& participacéo direta do
profissional médico, sera considerada ato ilicito, conforme diz o preAmbulo da Resolucdo do Conselho
Federal de Medicina, n° 1.805/2006:
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Na fase terminal de enfermidades graves e incuraveis € permitido ao médico limitar ou suspender
procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente, garantindo-lhe os cuidados necessarios
para aliviar os sintomas que levam ao sofrimento, na perspectiva de uma assisténcia integral, respeitada a
vontade do paciente ou de seu representante legal. (Res. 1805/2006, caput, CFM).

E o que também diz o Cédigo de Etica Médica:

Art. 41 (...) Paragrafo anico. Nos casos de doenca incuravel e terminal, deve o médico oferecer todos os
cuidados paliativos disponiveis sem empreender acdes diagndsticas ou terapéuticas inuteis ou obstinadas
, levando sempre em consideragdo a vontade expressa do paciente ou, na sua impossibilidade, a de seu
representante legal. (Res. 1.931/2009 CFM).

A ortotanasia tem aspecto regulamentar, pois assegura o direito a uma morte digna, interposto pelos
principios da dignidade da pessoa humana e autonomia privada.

E desta maneira que o Novo Cadigo de Etica garante ao paciente o direito a morrer sem sofrimento,
permitindo a sequéncia natural da morte. Ao médico, cabe apenas os cuidados paliativos para assegurar
gue o paciente tenha uma morte digna. Assim, “o médico ndo pode nem deve, de forma alguma e em
nenhuma circunstancia, contribuir ativamente para a morte do paciente, pois isso se contrapde ao seu
compromisso profissional e a sua formacao moral”. (FRANCA, 2007, p. 499).

4. A LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZAQAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO

Como foi visto, a Eutanasia é criminalizada no Brasil, assim como em varios lugares do mundo. Mas
existem alguns paises que aceitam a pratica e possuem especialistas para pratica de tal ato.

E necessario um intercambio de ideias e experiéncias para que se possa haver um aperfeicoamento maior
, para se entender melhor um instituto juridico, € comum ser analisado a evolucgéo histérica de tal instituto,
um exame aos ordenamentos de como se da a aplicacdo deste instituto no direito comparado.

A Holanda ganhou um maior destaque por ser conhecido como o pais mais liberalista quanto a questdes
mais complexas. Na Holanda desde 1970 discute a Eutanasia, contudo em 2001 a legislagéo foi aprovada
e entrou em vigor em 2002, permitindo a Eutandsia. Ainda, na década de 90, o Ministério da Justica e a
Real Associacdo Médica Holandesa, entraram em consenso e permitiram que o médico que fosse
executar o procedimento se valesse de uma notificagéo. (DINIZ, 2018, p. 7).

A Bélgica foi 0 segundo pais no mundo a legalizar a pratica da eutanasia no seu ordenamento, .a lei que
regulamentou a eutandasia veio ser aprovada em 16 de maio de 2002 e entrou em vigéncia no dia 22 de
setembro de 2002, a Eutanasia voluntaria passou a ser permitida na Bélgica para pessoas mentalmente
capazes, portadores de condic¢des irremediaveis, abrangendo, também, doencas mentais que causem
sofrimento fisico ou psicolégico impossiveis de ser suportado.

A legislacéo deste pais sobre a eutanasia traz grandes semelhancas com a vigorante em solo holandés,
entretanto, de inicio, o diploma belga se mostrou receoso quanto a pratica do instituto em menores de 18
anos, motivo este pelo qual a eutanasia ndo foi estendida para pessoas com menos de 18 anos, exceto se
as mesmas ja fossem emancipadas, como dispunha o art. 3, § 1° da lei na época de sua publicagéo
(BELGICA, 2002).

No obstante, a que pese o maior rigor quanto a idade, na Bélgica nao era necessario o paciente encontra-
se em estado terminal para pleitear a eutanasia. Neste sentido, Molinari (2014) ensina: “Inicialmente a lei
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belga foi mais rigida que a holandesa, ndo se admitindo a préatica da eutanasia em menores de 18 anos,
porém, a lei permitia a eutanasia em pessoas que ndo estavam em estado terminal”.

A Alemanha nos meados de 1935 decretou a aprovacao e entrou em vigéncia lei que dava direito ao
paciente em estagio terminal acabar com todo seu sofrimento por meio da eutanasia. Mas essa lei foi
desvirtuada durante o hediondo terceiro Reich, que matou milhares de pessoas, dentre eles doentes e
deficientes, sob o pretexto de ndo colaborarem para o crescimento da nacao, era 0 que 0s nazistas
chamavam de limpeza ou purificagdo da raca ariana.

A eutanasia, que uma vez fora permitida, é tida como homicidio privilegiado, com pena que pode variar de
seis meses a cinco anos, conforme dispbe o art. 216 do cddigo penal aleméo. Ponto importante a se
destacar é que para a tipificacdo desta conduta ndo necessariamente € preciso que seja um paciente
terminal. Em caso de o autor comprovar que a “vitima” seria paciente em estado incuravel, sua pena seria
estabelecida ho minimo legal, podendo até ser aplicada uma espécie de sursis.

O Uruguai foi o primeiro pais no globo a tolerar a possibilidade da realiza¢do da eutanasia sem que o
agente viesse a ser punido, conforme disposto no art. 37 do Cédigo Penal de 1934. A eutanasia néo era
verdadeiramente legalizada no ordenamento juridico do pais, mas a depender do caso poderia ser
admitida, desde que o agente tivesse antecedentes honraveis, realizado a conduta por motivo piedoso e
gue a “vitima” tivesse feito reiteradas suplicas. Neste sentido:

De acordo com a legislagéo uruguaia, é facultado ao juiz a exonera¢ao do castigo a quem realizou este
tipo de procedimento, desde que preencha trés condi¢gfes basicas: -ter antecedentes honraveis; -ser
realizado por motivo piedoso, e -a vitima ter feito reiteradas suplicas (GOLDIM, 1997).

As discussdes acerca da eutanasia e sua legalizacdo seguem em desenvolvimento, sem que ainda se
tenha um resultado definitivo quanto a criacdo ou ndo de uma lei que verse sobre a eutanasia. Enquanto
tal discusséo nao chega a um resultado, alguns casos envolvendo eutanasia clandestina seguem gerando
polémica.

Ja a Colébmbia regula o homicidio piedoso no artigo 326 de seu Codigo Penal, onde quem matar outrem
objetivando por fim a sofrimento intenso proveniente de leséo corporal ou enfermidade grave ou incuravel,
incorrera em pena de prisdo de seis meses a trés anos de priséo, se diferenciando do codigo penal
boliviano quanto a ndo necessidade de manifestacdo do voluntario, ou seja, do sujeito passivo para
configurar o delito (Colémbia, 2003).

Na Franca, berco de muitas ideias liberais e de defesa dos direitos de liberdade, h4 muito tempo o debate
acerca da eutanasia € travado e, até os dias de hoje, o embate é cercado de polémica, mesmo quando
relacionado com sua forma passiva. Alguns projetos de Lei, que legalizariam ou despenalizariam a
eutanasia ativa em territorio francés, ja foram apresentados, entretanto, nenhum, até o0 momento, veio a
ser aprovado.

A Inglaterra foi o berco da primeira organizacdo a lutar em prol da legalizagdo da eutanasia, anteriormente
chamada de EXIT, agora intitulada Voluntary Euthanasia Society, esta organizacdo encabeca um
movimento que cada vez mais ganha apoio na luta pela legalizagdo deste controverso instituto que € a
eutanasia.

Portanto, podemos destacar que a chamada eutanasia de duplo efeito é permitida, ou seja, o0 médico pode
receitar ao paciente uma dose néo letal de medicamento que reduza a dor do enfermo, mesmo que
aguele saiba que, como efeito secundario, a vida do paciente sera abreviada.

Entretanto, na Inglaterra cabe o chamado testamento vital, bastante Util para os casos em que o enfermo
venha a perder a consciéncia e ndo possa mais tomar decisdes a respeito de sua saude. Sobre isso,
destaca a professora Vieira (2009, p. 132):
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Os ingleses tém o direito de redigir um testamento vital, que sera Gtil em caso de se tornarem incapazes
de exprimir validamente sua vontade. No caso dos pacientes em estado vegetativo persistente, podem-se
suspender as medidas de sustentacao da vida, havendo acordo entre a equipe médica e a familia.
Sempre se diferenciando da maior parte dos outros paises do mundo os Estados Unidos faz uma analise
juridica diferenciada de seu sistema juridico em relacdo a qualquer que seja o instituto que esteja em
estudo. Em razdo da grande liberdade dada aos Estados que compbe a Federacdo, muitas vezes ha
diplomas legais de Estados diferentes legislando os mesmos assuntos s6 que em posi¢des contrarias.
Entretanto, a eutanasia propriamente dita, ou seja, a forma ativa, € proibida por lei Federal, nenhum dos
Estados americanos possui permissdo para legalizar a eutanasia, uma vez que o tema seria de
competéncia legislativa da Unido.

Por fim, em todos os paises em destaque apresentam mais experiéncia na aplicagdo ou discussdes
acerca da eutanasia em todo o mundo. Em algumas nacfes nao existe tamanho debates acerca deste
tema ou seu ordenamento juridico. Podendo este ser o caso do Brasil, no qual ndo existe nada especifico
sobre a eutanasia em seu ordenamento juridico, mesmo sendo considerado como homicidio privilegiado.
Entretanto, a legalizac&o do instituto representa um grande avanco em busca do direito do paciente morrer
dignamente. Existe ordenamentos juridicos que ndo admitem a eutanasia no Brasil e na Itdlia, e este sera
um caminho intenso para legalizag¢éo, devido a grande influéncia do catolicismo, das culturas, entres
outros questionamentos.

4.1 Breve analise comparada acerca da legalizagcéo

A doutrina brasileira considera a pratica da eutanasia como conduta criminosa, variando-se o
posicionamento quanto a sancao de homicidio comum ou a chamada forma privilegiada. Guimaréaes (2009,
p. 283), dissertando sobre os diversos pareceres da eutanasia no ordenamento juridico patrio, leciona:
Assim, é que ja se defendeu a fixagdo da eutanasia como homicidio, até mesmo agravado, por ser
entendida como uma forma de matar alguém que néo teve possibilidade de defesa, ou a teve dificultada,
ou ainda porque o agente agira fatil ou torpemente, guiado por sentimento egoistico ou meramente
econbmico. Também ja se compreendeu a eutanasia como sendo um delito de homicidio simples, sem
gualificadoras ou majorantes, de um lado, mas também ausentes quaisquer especiais atenuacdes, de
outro (grifo nosso).

Em mesmo sentido, Sa (2015, p. 191) leciona:

A eutandsia, nas suas diversas formas, vem sendo tratada pelo Direito Penal patrio como homicidio, ainda
que privilegiado. Do conteudo da regra do art. 121, 8 1°, do Cddigo Penal, depreende-se que o ato de tirar
a vida de outrem gue se encontre em grande sofrimento pode ser considerado motivo de relevante valor
moral e, por isso, 0 agente que praticar o delito tera sua pena reduzida de um sexto a um terco.

Entretanto as hipéteses de homicidio simples ou privilegiado, parece ser muito mais razoavel o
posicionamento quanto a eutanasia ser configurada como espécie privilegiada de homicidio. Embora tais
posicionamentos ndo se enquadrem com o entendimento desta pesquisa, que analisa o instituto como
legal, parece que a reducdo da pena se mostra mais razoavel, uma vez que a eutanasia seria realizada
com o objetivo de se retirar o paciente dos intensos sofrimentos e dores que 0 mesmo esta acometido,
tendo relagéo com o disposto no § 1°, do art. 121, Codigo Penal.

Conforme ja mencionado, o tema ndo possui atencdo tao intensa quanto em outros paises, a eutanasia
recebe grande repercussdo da midia e da sociedade, a cada proposta de legalizac&o ou tipificagédo do
referido instituto, como se vera no tdpico a seguir.

Destaca-se que a pratica da ortotanasia € permitida pelo ordenamento juridico brasileiro, a resolucéo
1805/2006, do Conselho Federal de Medicina, autoriza os médicos a realizar a ortotanasia, desde que seja
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vontade do paciente, conforme o disposto no art. 1° da referida resolucéo: “E permitido ao médico limitar
ou suspender procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente em fase terminal, de
enfermidade grave e incuravel, respeitada a vontade da pessoa ou de seu representante legal”
(CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 2006).

Ao acompanhar essa resolugéo é perceptivel uma confusdo no mundo juridico brasileiro, uma vez que
alguns juristas criticam que ao permitir a pratica da ortotanasia, deve ser permitida também a pratica da
eutanasia, por entenderem que ambas as praticas se caracterizam como institutos iguais.

Decorrente de propostas que regulamentam a eutanasia no ordenamento juridico penal brasileiro ocorreu
a criacao do projeto de Lei 236/2012, que gerou diversas polémicas desde 1984, objetivando a reforma do
Cddigo Penal de 1940.

Tal projeto ndo veio a ser convertido em lei, seguindo a eutanasia sem regulamentacéo especifica no
ordenamento juridico brasileiro. No obstante, recentemente, o projeto de Lei 236/2012 (BRASIL, 2013)
veio a ser apresentado no Senado Federal, a referida proposta de reforma do Cdédigo Penal traz a
eutanasia como um de seus conteldos, gerando bastante repercussao e trazendo o tema novamente a
tona das discussdes (SIQUEIRA, 2012).

O PL 236/2012 prop&e a regulamentacgdo especifica da eutanésia no ordenamento juridico brasileiro como
ilicito penal, entretanto, traz a possibilidade de a conduta vir a ndo ser sancionada, onde o juiz poderia
nao aplicar pena ao agente a depender do caso concreto, causando intensa divergéncia entre a doutrina
gue analisa o instituto supracitado.

Analisando os direitos garantidos pela Constituicdo de um pais é possivel entender o ordenamento juridico
de determinada nacéo. O ordenamento juridico patrio ndo absorve o bem vida unicamente em sua
acepcao bioldgica ou fisica, adota-se o carater duplo da vida, ou seja, no direito brasileiro este bem
assume contornos ndo apenas de um ciclo biolégico temporal, mas também ganha acepg¢éo de dignidade
de existéncia. Assim explica Sa (2015, p. 74):

Tem-se que ndo se pode privilegiar apenas a dimenséo biolégica da vida humana, negligenciando a
gualidade de vida do individuo. [...] O ser humano tem outras dimensdes que ndo somente a bioldgica, de
forma que aceitar o critério da qualidade de vida significa estar a servico ndo sé da vida, mas também da
pessoa. O prolongamento da vida somente pode ser justificado se oferecer as pessoas algum beneficio,
ainda assim, se esse beneficio ndo ferir a dignidade do viver e do morrer.

Também seguindo este posicionamento, Ribeiro (2006, p. 1750) entende que a vida é um direito
renunciavel para o seu titular e que, se assim néo fosse, estaria configurado um dever de viver e ndo um
direito.

Sendo assim a pena de morte vem a ser medida legalizada em carater excepcional, mas a permissao de
aplicacdo da eutanasia também seria, até porque ndo se pode mitigar o direito a vida. Como ja ressaltado,
os direitos fundamentais, entre eles a vida e a liberdade, possuem carater relativo, deixando de existir um
grau hierarquico entre eles, logo é cabivel que os conflitos entre os mesmos deveram levar em
consideracao os aspectos especificos de cada um dos casos concretos e ndo decididos de forma abstrata.
Portanto, ndo ha o que se falar no direito a vida como absoluto, indisponivel ou irrenunciavel, o
ordenamento juridico brasileiro assim ndo o prevé. Afinal, ndo ha motivos razoaveis para se impedir que,
mediante utilizacao do principio da proporcionalidade, o paciente tenha o direito de escolher abreviar sua
vida em razao de dores ou sofrimentos fisicos ou psicoldgicos oriundos de doencga incuravel ou ja em
estado terminal. Dias (2012, p. 126) defende tal posicao:

A vida, entdo, deve ser entendida como um direito disponivel para o proprio titular e, além de renunciavel,
tal direito deve ser compreendido como um principio constitucional e, portanto, passivel de ponderacéao,
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controlada pela regra da proporcionalidade, levando em conta a dignidade e a liberdade do individuo.

A vida tem lugar destacado no ordenamento juridico brasileiro, sendo assegurada a qualquer pessoa a
inviolabilidade de seu direito a vida, contudo o ordenamento juridico patrio em nenhum momento
resguarda a vida como valor absoluto ou indisponivel. Assim, este bem deve ser disponivel ao titular do
direito, a pessoa humana, a depender do caso concreto, ndo havendo, deste modo, motivos para que a
eutanasia ndo possa vir a ser legalizada.

5. CONCLUSAO
Como demonstrado, o presente artigo tratou de abordar a tematica da vida diante a morte préxima e dos
procedimentos biomédicos trazidos pela tecnologia, assim como a aplica¢do do direito e, por
consequéncia, a relacdo médica-paciente que é desenvolvida ao longo dos tratamentos. Com
guestionamentos que precisam ser observados ao longo dessa relacdo, no tocante a responsabilidade dos
médicos ao praticarem o ato.
Os objetivos do trabalho foram alcangados vistos a abordagem de todo o contexto histérico da eutanasia,
assim como as suas vertentes, e seus reflexos para a dignidade, liberdade, sociedade, ordenamento
juridico, e a responsabilidade civil do médico. Apesar de existir um grande problema nos seus
guestionamentos que deixam de lado indagac¢des necessarias para o crescimento e abertura da polémica
gue a eutanasia causa. O alcance ao obijetivo fora obtido, apesar da necessidade da abertura de uma
legislacao que traga caracteristicas claras e objetivas sobre a responsabilidade e protecdo dos médicos
guando existente a pratica do ato, prevalecendo sempre a autonomia do paciente. Fora abordado a
comparacao entre a permissao da pratica da ortotanasio e da a ndo permissao da eutanasia, apesar de
serem fiéis ao principio da dignidade da pessoa humana, possuem tratamentos diferentes da sociedade, e
por consequéncia da legislacao, pelo fato da morte digna parecer algo muito distante da importancia dada
ao direito a vida, este que se demonstrar indisponivel até mesmo perante a dignidade humana.
E viavel salientar que determinar limites a préatica da eutanasia pode sim ser um quesito a ser pensada
para habilitar a realizac&do desta no Brasil, sem ferir o direito a vida, gerando uma morte digna,
estabelecendo que em nada se obriga o responsavel médico, desde que 0 mesmo cumpra com 0S Seus
deveres para com a sua profissdo. O exemplo para isso a Holanda, pais pioneiro em adotar a pratica, tem
um sistema de averiguagcédo quanto a necessidade do procedimento muito eficaz, em que este possui uma
série de requisitos a serem cumpridos e verificados para que um médico possa a vir praticar tal
procedimento, sem ser penalizado (visto que esta pratica é crime no pais). Tendo como foco do artigo
abordar a importancia da legaliza¢@o da eutanésia, defendendo que em certos casos esta pode ser um
meio de proporcionar uma morte dignha ao paciente.
Por fim, ainda h& muito a discorrer sobre o tema e acredita-se que essa pesquisa pode fomentar o debate
e chamar a atencéo dos demais, para que os olhos sejam fixados nesses tipos de questionamento que
vem crescendo constantemente e necessitam de cautelar quando tratados pelo ordenamento juridico.
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RESUMO: Os questionamentos juridicos que envolvem o campo da bioética sdo extremamente relevantes
ao meio social, em especial no tocante a vida humana. A tematica eutanasia é polémica, por ser um tema
obscuro, por ndo existir uma regulamentacao que verse diretamente sobre o tema. Ao decorrer do tempo o
médico tem um papel fundamental quanto a pratica do ato, por se deparar com acontecimentos nos quais
terd que optar entre bens juridicos em conflito, como o direito a vida, liberdade, relagdo com o paciente,
autonomia da vontade, salde, bem estar do paciente, entre outros. Desta maneira, o dilema que deve ser
observado é decorrente ao sofrimento de um individuo que esta chegando ao término da sua vida tendo
gue decidir entre o direito a vida ou a morte digna. Este artigo tem a finalidade de pontuar o conceito e
histéria da eutanéasia, juntamente com a responsabilidade que é dada ao médico, sem que ao final da
trajetdria o responsavel médico venha a ser culpado pelo ato pratico, ndo deixando de questionar o direito
a uma morte digna. E finalmente trazendo uma reflex&o sobre a exposicdo da necessidade de um
ordenamento juridico que verse claramente sobre a legalizacdo da eutanasia, com o consentimento do
paciente.

Palavras-chave: Eutanasia. Responsabilidade Médica. Relacdo Médico-Paciente. Legalizacao.

ABSTRACT: Legal questions involving the field of bioethics are extremely relevant to the social
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environment, especially with regard to human life. The euthanasia theme is controversial, because it is an
obscure theme, because there is no regulation that deals directly with the theme. Over time, the doctor has
a fundamental role as to the practice of the act, as he is faced with events in which he will have to choose
between conflicting legal assets, such as the right to life, freedom, relationship with the patient, autonomy
of will, health , patient well-being, among others. In this way, the dilemma that must be observed is due to
the suffering of an individual who is reaching the end of his life having to decide between the right to life or
a dignified death. This article has the purpose of punctuating the concept and history of euthanasia,
together with the responsibility that is given to the doctor, without the end of the trajectory, the responsible
physician is to be blamed for the practical act, while questioning the right to death worthy. And finally
bringing a reflection on the exposition of the need for a legal order that clearly deals with the legalization of
euthanasia, with the patient's consent.

Keywords: Euthanasia. Medical Responsibility. Doctor-Patient Relationship. Legalization.

SUMARIO: 1 INTRODUGCAO. 2 CONTEXTUALIZACAO DA EUTANASIA. 3 TRATAMENTO JURIDICO
CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA 3.1 Resp. do médico na pratica da eutanasia 3.2
Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica. 4 A
LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZAQAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO 4.1 Breve andlise comparada
acerca da legalizagdo. 5 CONCLUSAO. 6 REFERENCIAS.

INTRODUCAO
O fim da vida humana vem ha muito envolvendo questionamentos ao longo da histéria, com isso, ha um
crescimento cada vez maior no que se refere aos estudos referentes ao fendmeno da morte e as atitudes
do homem diante dela, alcangando as mais variadas areas do conhecimento. Diante disso, sentimentos
como medo, dlvidas e expectativas, sdo comuns quanto a finitude da vida, sendo foco da discussao, a
gual pode ser debatida também a luz de os posicionamentos e esperancas filosoéficas e religiosas, as quais
néo séo o foco deste trabalho.
Com a constante evolugdo da ciéncia, os doutrinadores comegaram analisar a pratica eutanasia, com
diversos pontos de vista, excessivas criticas e inUmeros debates sociais e juridicos. Esse ato traz no seu
conceito uma morte sem sofrimento para pessoas que tem uma determinada doenca incuravel e que
sentem vontade de ndo prolongar a sua vida, amenizando o sofrimento e a aflicdo de quem esté ao seu
lado, seguindo a autonomia da vontade individual e pessoal.
A principio viabiliza-se o bem estar do paciente, mas ndo se pode deixar de fora a existéncia de um ciclo
dentro deste ato que aborda uma relagdo entre o paciente e o médico. Trata-se de um vinculo que pode
ser conflituoso e que muitas das vezes gera desgaste sobre como a equipe médica deve atuar com 0s
procedimentos que sao necessarios para realizacao desse ato.
Nesse sentido, a questéo norteadora desse trabalho sera: como a doutrina, a jurisprudéncia vem a tratar a
responsabilidade médica diante da questdo da eutanasia? Deste modo, tera como objetivo geral
esclarecer o conceito de eutanasia e analisar a importancia da relagdo médico-paciente, juntamente com a
autonomia da vontade do paciente, sem infringir a dignidade humana.
Para tanto, os objetivos especificos pretendem identificar e contextualizar a eutanasia defronte aos
principios da dignidade humana versus autonomia de vontade, de forma conjunta como o tratamento
juridico ao médico diante desse tema e sua responsabilidade, assim como, a legaliza¢éo da eutanésia
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serviria de resposta para tal dilema.

Deste modo, a justificativa académica consiste na relevancia do tema do direito a vida no direito
constitucional, penal e o direito humano, por conseguinte, causar um debate juridico sobre essa situacao,
tratando com clareza sobre as responsabilidades médico-paciente. Ademais, o artigo em tela tem por
justificativa pessoal demostrar que a responsabilidade pela pratica do ato ndo deve recair sobre os
médicos, pois 0 paciente tem a autonomia da vontade. Além de expor que esse tipo de pratica ndo € algo
atual, e é preciso ser aceita com mais facilidade, descartando a possibilidade de ser crime.

A metodologia do presente artigo consiste na pesquisa e analise de bibliografias, artigos cientificos,
jurisprudéncias e comparacdes legislativas de certos procedimentos em paises. Assim como foi pensando
através de um raciocinio dedutivo, visto se tratar de uma ideia preestabelecida respaldada com analises
dos citados meios para fundamentacéo.

2. contextualizacdo da eutanasia: Uma andlise a partir dos PRINCIPIOS DA DIGNIDADE HUMANA X
AUTONOMIA DA VONTADE

Eutanasia é a “Morte assistida e planejada no caso de doentes terminais e incuraveis, como forma de
abreviar o sofrimento”, diante disso, o “(...) conceito mais prevalente relaciona a expressdo com a
antecipacdo da morte de paciente incuravel, geralmente terminal e em grande sofrimento, movido por
compaix&o para com ele.” (VILLAS-BOAS. 2008, p. 62).

Etimologicamente, compreende-se Eutanasia (do grego "bem" ou "bom"; "morte") como a pratica de
terminar intencionalmente uma vida para aliviar a dor e o sofrimento” (ENCICLOPEDIA STANFORD DE
FILOSOFIA, 2017, p. 2017). Para Maria de Fatima Freire de S& (Sa, 2005, p.38): “o termo eutanasia foi
criado no século XVIII pela primeira vez por Francis Bacon, com a origem da palavra grega que é
traduzida como eu (boa) thanatos (morte), podendo ser colocada como “boa morte”, “morte piedosa”, etc”.
O Comité de Etica Médica da Camara dos Lordes britanica define a eutanasia como "uma intervencéo
deliberada empreendida com a intencéo expressa de terminar uma vida, para aliviar o sofrimento intratavel
" (HARRIS, 2001, p. 147). Ja na Holanda e na Bélgica, a eutanasia € entendida como "término de vida por
um médico a pedido de um paciente" (BBC, 2011).

Introduzir a eutanasia como um assunto que precisa ser discutido, aparado juridicamente e respeitado, é
importante para que haja um ganho de peso social que envolve ndo somente a ética e moral, mas também
um conceito religioso, social e cultura, que versam disciplinar a formacéo de muitos cidadaos. Uma morte
provocada por compaixao, partindo de um interesse proprio, a pedido de um paciente com intenso
sofrimento fisico, com uma doencga incuravel, que haja de consentimento proprio, uma morte que precisa
ser compreendida pela sociedade como um caminho sem muitas escolhas. (Oliveira RA, Baptista PG. p. p
. 787-8). (OLIVEIRA; BAPTISTA, 1998, p. 782-98).

Outrossim, ocorreram diversas mudancgas nas concep¢des com o passar do tempo sobre a morte,
possibilitando uma verdadeira ruptura histérica também no tocante a eutanasia. No Brasil essa prética é
considerada como crime de homicidio, porém esse ato é difundido em diversos paises, que tem
perspectivas de principios contrarios dos nossos. Por isso outros envolvidos reagem de forma mais aberta
ao entender o sofrimento das pessoas que estdo ao final da vida.

Para o professor Paulo Lucio (1995, p.40): “A eutanasia ndo é objeto apenas da ciéncia médica, mas diz
respeito também a moral, as religibes e ao direito, pois 0 que esta em questédo é a disponibilidade da vida
humana”. Desse modo, ela pode ser classificada em ativa ou passiva. Na eutandsia ativa pressupde uma
intervencéo direta que provoca a morte do paciente para dar fim aos sofrimentos de sua agonia, que
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ocorre, por exemplo, quando se lhe ministra uma substéncia letal. Trata-se de matar outra pessoa com a
finalidade de evitar que esta sofra de forma demasiada ou permaneca em condi¢des de vida consideradas
indignas.

Para uma compreensédo mais aberta, Maria Helena Diniz (2007, p. 323-324) cita como exemplos 0s casos

dos Drs. Hackenthal, médico alemé&o que aplicou uma dose de cianureto em uma enferma incuravel de

cancer de pele que, apos treze operacdes, estava completamente desfigurada, e Harold Shipman, médico
inglés que cumpre prisdo perpétua desde 2000 por ter matado 15 senhoras idosas com injecdes de

heroina (um inquérito apurou que durante os 23 anos de medicina assassinaram, na verdade, 215
pacientes seus, havendo forte suspeita de que matou mais 45).

A eutanasia passiva poderia ser definida como a omissao de um tratamento imprescindivel ou de qualquer
meio que contribua para a prolongacao da vida do paciente. Também pode ser abarcado em seu conceito
0 abandono do tratamento ja iniciado, cessando todas e quaisquer ac¢des que tenham por fim prolongar a

vida, tudo com a finalidade de evitar interferir em um processo causal de consequéncias letais. Nesse
norte, encontra-se a posi¢céo de Laura Lecuona:

E importante ndo assimilar a disting&o entre eutanasia ativa e eutanasia passiva a distingdo entre acdo e

omissédo, porque embora algum parentesco pudesse ser encontrado entre elas, elas ndo sdo exatamente

equivalentes. Um médico que desconecta o ventilador de um paciente, por exemplo, certamente esta

realizando uma acao: esta fazendo algo, a saber, removendo um aparelho e, com isso, matando o
paciente cuja vida dependia disso. Porém, essa acdo normalmente seria classificada como um ato de

eutanasia passiva, uma vez que sem o respirador a morte do paciente ocorre naturalmente, sem grande
intervencdo do médico. Aqui, o médico ndo mata ativamente um paciente, mas deixa-o morrer
passivamente. (LECUONA, 1997, P.99). —- TRADUCAO NOSSA

Assim, apesar da divergéncia doutrinaria Pessini e Barchifontaine (2000, p. 293) entendem que a

eutanasia passiva ou negativa ndo consistiria numa acdo médica, mas ha omissao, ou seja, ha ndo

aplicacao de uma terapia médica com a qual poderia se prolongar a vida da pessoa enferma. Pode-se
entender, nos termos da corrente majoritaria, encontrar-se também enquadrada no conceito de eutanasia
passiva a conduta equivalente ao desligamento dos aparelhos médicos que mantém as func¢des vitais do
paciente.

Ja a ortotanasia é um procedimento licito a sua pratica acontece mediante o total esgotamento de todos os
meios possiveis de tratamento, ou até a ndo pratica de um procedimento que seja hecessario para manter
0 paciente em seu estado atual de vida, ndo prologando a vida do paciente por meio artificial. Dar-se

entdo o significado de orto (certo), thanatos (morte). (BORGES, 2001, P.287. Res. n.1.805/2006, CFM).

Diferentemente da eutanasia e ortotanasia, a distanasia fere a dignidade da paciente, sendo conceituada

por Maria Helena Diniz (2006, p. 399), como uma morte lenta e com muito sofrimento, gerando ao paciente
um sofrimento mais prologado, ndo tendo como finalidade o prolongamento da vida, mas a dilagédo da

morte através de procedimentos artificiais.

O marco diferencial entre a eutanasia (seja ela passiva ou ativa) e a ortotanasia, € a questao de no

primeiro o paciente visa diretamente o resultado morte, enquanto no segundo a inten¢éo néo € na

contribuicdo de acelerar o processo, mas na continuidade natural, decorrente de uma morte natural sem
dar espaco para tratamentos futeis. Tal abordagem deve ser analisada a partir da dignidade da pessoa
humana e da autonomia da vontade dos sujeitos, principalmente em situacdes de terminalidade.

O principio da dignidade da pessoa humana pode ser compreendido como um respeito a liberdade do

individuo a buscar a sua dignidade perante a sua individualidade, e, por estar incluso entre os

Fundamentos da Republica Federativa do Brasil, deve ser utilizado como base para os demais direitos
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trazidos pela Carta Constitucional. (BRASIL, 1988)

Posto isso a dignidade da pessoa humana é um conceito amplo, sendo “no pensamento de Kant que a
doutrina juridica mais expressiva — nacional e estrangeira — ainda hoje parece estar identificando as bases
de uma fundamentacéo e, de certa forma, de uma conceituacéo de dignidade da pessoa humana”
(SARLET, 2012, p. 42).

Para Kant (2003, p. 228) “um fim é um objeto de livre escolha, cuja representacédo o determina para uma
acao (pela qual o objeto ¢é instaurado)” Ou seja, “trata-se de um imperativo categérico de pura razdo
pratica e, portanto, um imperativo que liga um conceito de dever aquele de um fim em geral” (KANT, 2003,
p. 228). Desse modo, “é um principio pratico que prescreve o fim ele mesmo (e assim prescreve
incondicionalmente), e ndo o meio (por conseguinte, ndo condicionalmente)” (KANT, 2003, p. 228). O
homem tem um fim em si mesmo e ndo um objeto ou um meio para atingir os fins de outro. Para além
disso, a dignidade € inerente entdo a natureza humana e se consagra sob a protecao dos demais direitos
fundamentais.

A dignidade é tratada no artigo 1°, inciso Ill, da Constituicdo da Republica de 1988, e a autora Roxana
Borges, contextualiza o principio como sendo a possibilidade de conducéo prépria de um ser humano na
propria vida, desde que este ndo atinja terceiros, sendo isso valido também para a os momentos finais da
vida da pessoa. (BORGES, 2001).

De tal modo, que esse principio constitucional, ocupa posicdo de superioridade nos horizontes do sistema
juridico, apresentando uma dupla concepgao, sendo um direito individual protetivo em relacdo ao Estado e
aos demais cidadaos, como também um dever de tratamento igualitario dos préprios semelhantes.
Tornando- se uma clausula geral que irradiam todos os demais direitos fundamentais, previstos no artigo
5° da Carta Magna, tais como o direito a liberdade, igualdade e, inclusive, o direito a vida, sejam
capitulados em outros dispositivos, a exemplo dos artigos 270, 193 ou 250, todos do mesmo diploma legal.
Portanto é perceptivel que essa dignidade é ligada diretamente com o direito a vida digna, gerando uma
autonomia que permite o direito de escolha. Todavia, existem dilemas que vem ocorrendo no tocante ao
inicio da vida com relagdo as inovagBes na medicina, questfes sobre fertilizagéo in vitro (FIV), eutanasia,
entre outras. Nessa linha, predominaram discurs@es sobre a relacdo médico-paciente, e ao final da vida-
guando o interesse se orienta a atengdo de enfermos em fase terminal.

Vale ressaltar que, o avancgo dos séculos, e consequentemente da tecnologia, ciéncia e biotecnologia,
trouxe uma nova perspectiva quanto ao papel da morte na sociedade. Tal que antes era aceita pelo povo,
muitas vezes possuia um ritual préprio de cada loca e tida como algo de plena espontaneidade, agora,
muitas vezes, é tratada como algo ndo natural e, por sua vez, que necessita ser combatido pela sociedade
. O gque é nada mais que o ciclo final da vida vem sendo tratado, muitas vezes, como uma patologia pela
sociedade atual que possui “remédios” para que haja o devido “tratamento”.

E antiga a interferéncia humana no momento da morte, mas ganhou especial relevancia em face da
intensa evolucao biotecnoldgica ocorrida na segunda metade do século XX. Nos dias atuais, € possivel
prolongar artificialmente a existéncia de um doente, ainda que a medicina néo Ihe possa oferecer
nenhuma expectativa de cura ou mais conforto nesse fim de vida prolongado. (VILAS-BOAS, 2008, p. 64)
Assim a bioética tem o papel de regular os progressos cientificos e tecnolégicos para que nao se voltem
contra 0 homem, servindo como marco referencial para a compreensao e possivel solu¢do desses dilemas
. De modo que, a biojuridica ou biodireito tem por objeto o fundamento e pertinéncia das normas juridicas
positivas, para adequa-las aos valores da bioética, estudando o conteddo moral e ético das leis.

Ambas ndo podem somente aprovar as condutas que ja se estdo realizando e as normas ja existentes,
senao promover novas formas de conduta em beneficio das pessoas. A bioética e a biojuridica devem ser
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coerentes entre si, avangar e aplicar-se simultaneamente para garantir uma vida digna em todas as suas
etapas, tanto no presente como para as futuras gera¢des (SAMPERIO; BARRACHINA, 2007, p. 53).
Discutir que estar vivo pode nédo ser a melhor maneira de traduzir a vivéncia daquele que se encontra
enfermo em um leito, no qual ndo se pode ter convivio ou desfrutar da vida. A vida é muito mais do que
apenas fazer-se presente na sociedade, mas estar inserido na sociedade como um todo, podendo
participar ativamente de todas as atividades licitas e fundamentais para a convivéncia social.

Sob outra perspectiva é importante aludir sobre o direito a liberdade diretamente ligada ao principio da
autonomia que compreende a liberdade de contratar - decidir se e quando estabelecer uma relacdo
juridica contratual; a liberdade de escolher. Nesses termos, o doutrinador José Afonso da SILVA, na sua
obra “Curso de Direito Constitucional Positivo, traz uma definicdo do que pode ser entendido como
liberdade. Ele fundamenta que liberdade significa poder fazer tudo desde que tal atitude ndo venha a
prejudicar ao préximo.

A liberdade consiste em poder fazer tudo o que néo prejudique a outrem: assim, o exercicio dos direitos
naturais do homem né&o tem outros limites sendo 0s que asseguram aos demais membros da sociedade o
gozo dos mesmos direitos. Esses limites somente a lei podera determinar. (2005, p. 233)

Jéa o professor Cunha Junior (2017, p. 603) expressa que o direito a liberdade, garantido a todo cidadéo
brasileiro no rol dos Direitos individuais e coletivos da Carta Magna Federal, consiste no poder de
autodeterminacédo, ou na capacidade de cada um se determinar de acordo com sua propria consciéncia.
Sendo assim, tal direito é a permisséo da busca pela felicidade de cada individuo, permitindo que esta seja
alcancgada por si proprio através da atuacdo da sua prépria liberdade.

Constitui-se entdo a autonomia da vontade deriva do principio abordado acima, tem o poder de livre
expressdo, gerando a livre escolha em grande escala. Tendo vérios significados em seu conceito e sendo
usado a todo e qualquer momento da vida desde que néo fira a dignidade do outro.

Posto isso tem apenas uma finalidade de conferir a todo ser humano a livre manifestacéo que gera uma
sociedade de bom convivio. Exp6e também que existem fatores que ndo permitem que a sua liberdade
seja absoluta, pois existem questbes externas que harmonizam a sociedade como um todo.

Diante o exposto, conclui-se que a dignidade da pessoa humana se relaciona, assim, com a possibilidade
de a pessoa conduzir sua vida e realizar sua personalidade conforme sua propria consciéncia, desde que
nao viole direitos alheios, trazendo, como uma de suas vertentes, a autonomia do individuo, a liberdade e
0 poder de autodeterminacao.

3 TRATAMENTO JURIDICO CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA

No contexto da atencdo primaria a relacdo médico paciente ainda é um desafio para implementacao de
praticas mais humanizadas em saude, considerando sua relevancia e a emergéncia do problema da
humanizacdo como necessidade social.

Antonio José Pessoa da Silveira Dorea, conselheiro da CFM (1999), descreve que a relacdo médico x
paciente comecou com Asclépio, o deus da medicina que nasceu o “ars curandi”, a arte de curar ou de
tratar, que estimulava a sua pratica como consolacao e escuta do doente, dimenséo que pelo menos no
Ocidente se encontra praticamente esquecida. O médico imaginado por ele, modelo de equilibrio,
sensatez e sabedoria, deve amenizar a soliddo do doente que, desesperado com as mazelas da sua
condigéo precisa ser reconduzido ao conforto do convivio humano.

O Codigo de Etica Médica traz as normas de conduta que devem ser praticadas e observadas pelos
médicos. O artigo 2°, Capitulo I, aponta que “o alvo de toda atencao do médico é o ser humano, em
beneficio do qual devera agir com o0 maximo de zelo e o melhor da sua capacidade profissional”. Fica
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evidente que zelo, apreco, respeito a condicdo humana, ao lado da competéncia técnica, sdo atributos que
o profissional deve ter. O Capitulo V (Relagdo com pacientes e familiares) enfoca o principio da
autonomia do paciente, isto €, prioridade da vida sobre os bens materiais e morais, a responsabilidade no
trato com o enfermo, o respeito a sua vulnerabilidade.

Portanto, as bases éticas na relacdo médico x paciente estdo centradas em principios e valores. Atencao,
sensibilidade, compaixao, devoc¢éao, além de justica, sigilo, beneficéncia, autonomia, séo indissociaveis na
interacdo deste bindbmio que redundara no éxito profissional. Nao é possivel desprezar que consciente do
compromisso ético profissional, 0 médico além da solidariedade humana tem papel indispensavel no
comprometimento politico e social inerente ao cidadao na transformacéo que sofreu 0 mundo agora
globalizado.

Avancos na ciéncia e na tecnologia tém sido inUmeros, e esse crescimento tem levado pessoas a viverem
melhor, apesar disso a relacdo médico-paciente ainda permanece com um papel fundamental para que
haja destaque no tratamento das patologias. O sucesso de um tratamento depende, em grande parte, da
inter-relacdo que se estabelece entre os dois polos.

Existem fatores que precisam ser estabelecidos para haja uma adequada relagéo, resultando em um
restabelecimento da salde do enfermo, junto com um resultado positivo. O profissional médico deve ter
consciéncia de que sua atividade, ou seja, que a terapéutica por ele desenvolvida, pode nao trazer o efeito
desejado. O paciente, por sua vez, também deve ser informado sobre todos os dados de sua doenca,
quais os tratamentos que serédo utilizados, suas complicacfes e seus riscos e, desde o inicio, ter a total
nocao de que a Medicina, por ndo ser uma ciéncia exata, pode néo trazer a evolugdo esperada.

3.1 Resp. do médico na prética da eutanasia

A responsabilidade civil do médico é aparada pela Lei n. 8.078/1990, em seu art. 14, § 4°, estabeleceu a
responsabilidade subjetiva para os profissionais liberais prestadores de servicos.

Segundo Cavalieri (2005, p. 24) “Responsabilidade Civil € um dever juridico sucessivo que surge para
recompor o dano decorrente da violacdo de um dever juridico originario”. O dever juridico deve ser
entendido como a conduta externa de uma pessoa imposta pelas normas, por exigéncia do convivio em
sociedade. A violagao de um dever juridico (originario) configura o ilicito, que, podera acarretar um dano,
gerando um novo dever juridico (sucessivo), o de reparar o dano. O responsavel sera a pessoa que
devera ressarcir 0 prejuizo que foi causado pela violacdo de um dever juridico originario.

A relagdo entre médico e paciente é contratual, no entanto embora contratual, € subjetiva e com culpa
provada, cabendo ao paciente, ou aos seus herdeiros, demonstrar que o resultado ndo esperado do
tratamento teve por causa a negligéncia, a imprudéncia ou a impericia do médico, apesar dos recursos
médicos e cientificos disponiveis. Segundo Cavalieri (2005, p. 394):

Culpa e erro profissional séo coisas distintas. Ha erro profissional quando a conduta médica é correta, mas
a técnica empregada é incorreta; ha impericia quando a técnica é correta, mas a conduta médica é
incorreta. A culpa médica supde uma falta de diligéncia ou de prudéncia em relagcdo ao que era esperavel
de um bom profissional escolhido como padrao; o erro é a falha do homem normal, consequéncia
inelutavel da falibilidade humana.

O profissional de saude nao pode assumir a obrigagcéo de curar o doente ou de salva-lo, principalmente
guando em estado grave ou terminal. A obrigacdo do médico sera a de proporcionar todos os cuidados e
conselhos ao paciente, de acordo com as regras e 0s métodos da profissdo. Assim sendo, a obrigacéo
assumida € de meio, ndo se caracterizando o inadimplemento contratual, se o tratamento ndo produziu o
efeito esperado (a cura).
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A atividade médica tem o chamado risco inerente, que € o risco decorrente da propria natureza do servico
e ao seu modo de prestacdo. Para ndo responder pelos riscos inerentes, deve o médico prestar ao
paciente todas as informacdes necessarias sobre a terapia ou cirurgia indicada para o caso, seus riscos e
os resultados possiveis, dele obtendo o chamado consentimento informado. A titulo de exemplo assim
fundamentou seu voto no julgado do REsp 436827/SP o Exmo. Sr. Ministro Ruy Rosado de Aguiar (2002):
A despreocupacdo do facultativo em obter do paciente seu consentimento informado pode significar-nos
casos mais graves - negligéncia no exercicio profissional. As exigéncias do principio do consentimento
informado devem ser atendidas com maior zelo ha medida em que aumenta o risco, ou 0 dano, ou diminui
a possibilidade de éxito. Nas circunstancias dos autos, assim como admitido pelo Tribunal e acima
parcialmente descrito, o dever de informacéo antes e depois da cirurgia ndo foi cumprido.

Portanto, quando através de suas praticas, 0 médico vir a causar dano ao paciente, ele podera ser
responsabilizado, tanto nas esferas ética, civil e penal. Eticamente, sera julgado pelo Conselho Regional
de Medicina, civilmente, podera ser punido com penas pecuniarias, e penalmente quando sua atividade
estiver inserida em algum delito tipificado em nosso Cédigo Penal.

No Brasil a eutanasia € considerada homicidio privilegiado, conforme o projeto de lei n° 236 apresentado
ao Senado Federal em 07 de julho de 2012, que trouxe grandes inovagdes para o ambito penal brasileiro.
Dentro dessas inovagdes, trouxe a tipificagcdo da eutanasia, sua descrigdo consta no art. 122 do Codigo
Penal:

Art. 122. Matar, por piedade ou compaixao, paciente em estado terminal, imputavel e maior, a seu pedido,
para abreviar-lhe sofrimento fisico insuportavel em razdo de doenca grave:

Pena — prisdo, de dois a quatro anos.

8§ 1° O juiz deixaré de aplicar a pena avaliando as circunstancias do caso, bem como a relacéo de
parentesco ou estreitos lagos de afeicdo do agente com a vitima.

§ 2° Nao ha crime quando o agente deixa de fazer uso de meios artificiais para manter a vida do paciente
em caso de doencga grave irreversivel, e desde que essa circunstancia esteja previamente atestada por
dois médicos e haja consentimento do paciente, ou, na sua impossibilidade, de ascendente, descendente,
cbnjuge, companheiro ou irméao.

A doutrina brasileira ainda tem o direito a vida como um direito fundamental quase absoluto, cuja
relatividade apenas se verifica em casos extremamente excepcionais, 0s quais devem ser expressamente
previstos em lei, ou até mesmo na prépria Constituicao.

O Brasil ndo formalizou qualquer legislacdo explicita acerca da Eutanasia. O mais proximo que se chegou
da legalizacéo se refere ao projeto de lei n® 125/96, que propunha a legalizagdo da Eutandsia perante o
parecer de uma junta de cinco médicos atestando a inutilidade do sofrimento fisico ou psiquico do doente.
Assim, a eutanasia como figura tipica em um novo cédigo penal em nada amplia a protecéo a vida, mas
tdo somente cerceia a liberdade do individuo que em um estado brutal de debilidade tem retirado de si 0
direito de decidir sobre sua existéncia, direito este cujo exercicio cabe unicamente ao seu titular, ndo
sendo, portanto, justificavel a ingeréncia do Estado no tocante ao modo ou ao tempo de vida.

3.2 Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica.

Sobre 0 que seja responsabilidade civil ensina Maria Helena Diniz (1996, v. 7, p.29): “A responsabilidade
civil € a aplicacdo de medidas que obriguem uma pessoa a reparar dano moral ou patrimonial causado a
terceiros, em razéo de ato por ela mesma praticado, por pessoa por quem ela responde, por alguma coisa
a ela pertencente ou de simples imposicéo legal.”
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A responsabilidade civil medica tem sido cada vez mais presentes nos tribunais baleiros. Essa
responsabilidade vem sendo embasada na teoria da culpa, ou, seja, tem que haver culpa no agir do
médico. No ordenamento juridico brasileiro essa culpa se manifesta através do dolo, sendo pouco provavel
por erro médico, pois o dolo é a intengdo consciente, deliberada, de causar dano a outrem, ou assumir o
risco de que isto ocorra, o que nao deve ser aqui 0 caso, mas, sem dlvida nenhuma, se manifesta esta
culpa pela presenca de negligéncia, imprudéncia ou impericia no agir do médico. (Neri Tadeu, 1999).
Ocorrendo um dano ou prejuizo a um paciente o médico podera ser, em juizo, responsabilizado por este
se tiver agido com culpa, pois a responsabilidade dos médicos é avaliada pelos tribunais a luz da teoria da
responsabilidade subjetiva. Nessa teoria da culpa é necessario que se facam presentes trés requisitos: o
dano, o nexo causal e culpa, e o ato lesivo. Isto 0 que expressa o artigo 186, do Cadigo Civil patrio:
“Aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a
outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito”.

Ocorrendo assim a exclusdo de um desses atos em fato concreto, ndo havera responsabilidade. A
responsabilidade civil é subdividida em dois tipos: subjetiva e objetiva. Na responsabilidade subjetiva ha a
necessidade de se provar a culpa do médico em uma de suas modalidades, o que ndo acontece com a
responsabilidade objetiva, na qual a culpa é presumida.

Os doutrinadores definem a responsabilidade civil médica como subjetivas ou obrigacdo de meio, pois a
medicina nado é tratada como uma ciéncia exata e os médicos ndo sdo obrigados a conseguir éxito nos
seus procedimentos. Ocorre que na responsabilidade objetiva, o éxito € inerente ao procedimento,
cabendo ao médico nessa modalidade de culpa provas a isencdo de sua responsabilidade.

E importante destacar que existe também a responsabilidade objetiva dos hospitais publicos, respaldada
na Constituicdo Federal e que necessita de discursdes. Sendo o Estado responsavel pela manutencéo e
fornecimentos de aparelhos, instalacdes, fiscaliza¢cdes dos servigos, ndo sendo responsabilidade pelos
procedimentos profissionais dos médicos, entretanto, caso ocorra um dano material, estético ou moral, 0
Estado deve fazer reparagéo direto a vitima, podendo depois acionar o0 médico responsavel.

O Codigo de Etica Médica proibe explicitamente a préatica de Eutanasia e distanasia. Esta Ultima é o
contrario da Eutanasia, ja que consiste no prolongamento exagerado da vida por meios artificiais. Essa
busca de recuperacéo a qualquer custo acaba por estender o sofrimento e agonia do paciente.

E vedado ao médico:

Art. 41 - Abreviar a vida do paciente, ainda que a pedido deste ou de seu representante legal.(..)XXIl - Nas
situacdes clinicas irreversiveis e terminais, 0 médico evitara a realizagdo de procedimentos diagnosticos e
terapéuticos deshecessarios e propiciara aos pacientes sob sua atencao todos os cuidados paliativos
apropriados. (Res. 1.931/2009, do CFM)

O Codigo de Etica Médica ndo considera a pratica ortotanasia um ato ilicito, desde que respeitada a
vontade do paciente ou do representante legal.

Portanto, se considerando a vontade do paciente, o profissional de medicina n&o utilizar de medicacgbes e
/ou procedimentos invasivos para prolongar a vida do paciente em estagio terminal e este vir a dbito sem a
participacao direta do profissional, entdo nédo ha crime.

Consequentemente, a pratica de qualquer modalidade de eutanasia, em que h& participacéo direta do
profissional médico, sera considerada ato ilicito, conforme diz o preAmbulo da Resolucdo do Conselho
Federal de Medicina, n° 1.805/2006:
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Na fase terminal de enfermidades graves e incuraveis € permitido ao médico limitar ou suspender
procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente, garantindo-lhe os cuidados necessarios
para aliviar os sintomas que levam ao sofrimento, na perspectiva de uma assisténcia integral, respeitada a
vontade do paciente ou de seu representante legal. (Res. 1805/2006, caput, CFM).

E o que também diz o Cédigo de Etica Médica:

Art. 41 (...) Paragrafo anico. Nos casos de doenca incuravel e terminal, deve o médico oferecer todos os
cuidados paliativos disponiveis sem empreender acdes diagndsticas ou terapéuticas inuteis ou obstinadas
, levando sempre em consideragdo a vontade expressa do paciente ou, na sua impossibilidade, a de seu
representante legal. (Res. 1.931/2009 CFM).

A ortotanasia tem aspecto regulamentar, pois assegura o direito a uma morte digna, interposto pelos
principios da dignidade da pessoa humana e autonomia privada.

E desta maneira que o Novo Cadigo de Etica garante ao paciente o direito a morrer sem sofrimento,
permitindo a sequéncia natural da morte. Ao médico, cabe apenas os cuidados paliativos para assegurar
gue o paciente tenha uma morte digna. Assim, “o médico ndo pode nem deve, de forma alguma e em
nenhuma circunstancia, contribuir ativamente para a morte do paciente, pois isso se contrapde ao seu
compromisso profissional e a sua formacao moral”. (FRANCA, 2007, p. 499).

4. A LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZAQAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO

Como foi visto, a Eutanasia é criminalizada no Brasil, assim como em varios lugares do mundo. Mas
existem alguns paises que aceitam a pratica e possuem especialistas para pratica de tal ato.

E necessario um intercambio de ideias e experiéncias para que se possa haver um aperfeicoamento maior
, para se entender melhor um instituto juridico, € comum ser analisado a evolucgéo histérica de tal instituto,
um exame aos ordenamentos de como se da a aplicacdo deste instituto no direito comparado.

A Holanda ganhou um maior destaque por ser conhecido como o pais mais liberalista quanto a questdes
mais complexas. Na Holanda desde 1970 discute a Eutanasia, contudo em 2001 a legislagéo foi aprovada
e entrou em vigor em 2002, permitindo a Eutandsia. Ainda, na década de 90, o Ministério da Justica e a
Real Associacdo Médica Holandesa, entraram em consenso e permitiram que o médico que fosse
executar o procedimento se valesse de uma notificagéo. (DINIZ, 2018, p. 7).

A Bélgica foi 0 segundo pais no mundo a legalizar a pratica da eutanasia no seu ordenamento, .a lei que
regulamentou a eutandasia veio ser aprovada em 16 de maio de 2002 e entrou em vigéncia no dia 22 de
setembro de 2002, a Eutanasia voluntaria passou a ser permitida na Bélgica para pessoas mentalmente
capazes, portadores de condic¢des irremediaveis, abrangendo, também, doencas mentais que causem
sofrimento fisico ou psicolégico impossiveis de ser suportado.

A legislacéo deste pais sobre a eutanasia traz grandes semelhancas com a vigorante em solo holandés,
entretanto, de inicio, o diploma belga se mostrou receoso quanto a pratica do instituto em menores de 18
anos, motivo este pelo qual a eutanasia ndo foi estendida para pessoas com menos de 18 anos, exceto se
as mesmas ja fossem emancipadas, como dispunha o art. 3, § 1° da lei na época de sua publicagéo
(BELGICA, 2002).

No obstante, a que pese o maior rigor quanto a idade, na Bélgica nao era necessario o paciente encontra-
se em estado terminal para pleitear a eutanasia. Neste sentido, Molinari (2014) ensina: “Inicialmente a lei
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belga foi mais rigida que a holandesa, ndo se admitindo a préatica da eutanasia em menores de 18 anos,
porém, a lei permitia a eutanasia em pessoas que ndo estavam em estado terminal”.

A Alemanha nos meados de 1935 decretou a aprovacao e entrou em vigéncia lei que dava direito ao
paciente em estagio terminal acabar com todo seu sofrimento por meio da eutanasia. Mas essa lei foi
desvirtuada durante o hediondo terceiro Reich, que matou milhares de pessoas, dentre eles doentes e
deficientes, sob o pretexto de ndo colaborarem para o crescimento da nacao, era 0 que 0s nazistas
chamavam de limpeza ou purificagdo da raca ariana.

A eutanasia, que uma vez fora permitida, é tida como homicidio privilegiado, com pena que pode variar de
seis meses a cinco anos, conforme dispbe o art. 216 do cddigo penal aleméo. Ponto importante a se
destacar é que para a tipificacdo desta conduta ndo necessariamente € preciso que seja um paciente
terminal. Em caso de o autor comprovar que a “vitima” seria paciente em estado incuravel, sua pena seria
estabelecida ho minimo legal, podendo até ser aplicada uma espécie de sursis.

O Uruguai foi o primeiro pais no globo a tolerar a possibilidade da realiza¢do da eutanasia sem que o
agente viesse a ser punido, conforme disposto no art. 37 do Cédigo Penal de 1934. A eutanasia néo era
verdadeiramente legalizada no ordenamento juridico do pais, mas a depender do caso poderia ser
admitida, desde que o agente tivesse antecedentes honraveis, realizado a conduta por motivo piedoso e
gue a “vitima” tivesse feito reiteradas suplicas. Neste sentido:

De acordo com a legislagéo uruguaia, é facultado ao juiz a exonera¢ao do castigo a quem realizou este
tipo de procedimento, desde que preencha trés condi¢gfes basicas: -ter antecedentes honraveis; -ser
realizado por motivo piedoso, e -a vitima ter feito reiteradas suplicas (GOLDIM, 1997).

As discussdes acerca da eutanasia e sua legalizacdo seguem em desenvolvimento, sem que ainda se
tenha um resultado definitivo quanto a criacdo ou ndo de uma lei que verse sobre a eutanasia. Enquanto
tal discusséo nao chega a um resultado, alguns casos envolvendo eutanasia clandestina seguem gerando
polémica.

Ja a Colébmbia regula o homicidio piedoso no artigo 326 de seu Codigo Penal, onde quem matar outrem
objetivando por fim a sofrimento intenso proveniente de leséo corporal ou enfermidade grave ou incuravel,
incorrera em pena de prisdo de seis meses a trés anos de priséo, se diferenciando do codigo penal
boliviano quanto a ndo necessidade de manifestacdo do voluntario, ou seja, do sujeito passivo para
configurar o delito (Colémbia, 2003).

Na Franca, berco de muitas ideias liberais e de defesa dos direitos de liberdade, h4 muito tempo o debate
acerca da eutanasia € travado e, até os dias de hoje, o embate é cercado de polémica, mesmo quando
relacionado com sua forma passiva. Alguns projetos de Lei, que legalizariam ou despenalizariam a
eutanasia ativa em territorio francés, ja foram apresentados, entretanto, nenhum, até o0 momento, veio a
ser aprovado.

A Inglaterra foi o berco da primeira organizacdo a lutar em prol da legalizagdo da eutanasia, anteriormente
chamada de EXIT, agora intitulada Voluntary Euthanasia Society, esta organizacdo encabeca um
movimento que cada vez mais ganha apoio na luta pela legalizagdo deste controverso instituto que € a
eutanasia.

Portanto, podemos destacar que a chamada eutanasia de duplo efeito é permitida, ou seja, o0 médico pode
receitar ao paciente uma dose néo letal de medicamento que reduza a dor do enfermo, mesmo que
aguele saiba que, como efeito secundario, a vida do paciente sera abreviada.

Entretanto, na Inglaterra cabe o chamado testamento vital, bastante Util para os casos em que o enfermo
venha a perder a consciéncia e ndo possa mais tomar decisdes a respeito de sua saude. Sobre isso,
destaca a professora Vieira (2009, p. 132):
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Os ingleses tém o direito de redigir um testamento vital, que sera Gtil em caso de se tornarem incapazes
de exprimir validamente sua vontade. No caso dos pacientes em estado vegetativo persistente, podem-se
suspender as medidas de sustentacao da vida, havendo acordo entre a equipe médica e a familia.
Sempre se diferenciando da maior parte dos outros paises do mundo os Estados Unidos faz uma analise
juridica diferenciada de seu sistema juridico em relacdo a qualquer que seja o instituto que esteja em
estudo. Em razdo da grande liberdade dada aos Estados que compbe a Federacdo, muitas vezes ha
diplomas legais de Estados diferentes legislando os mesmos assuntos s6 que em posi¢des contrarias.
Entretanto, a eutanasia propriamente dita, ou seja, a forma ativa, € proibida por lei Federal, nenhum dos
Estados americanos possui permissdo para legalizar a eutanasia, uma vez que o tema seria de
competéncia legislativa da Unido.

Por fim, em todos os paises em destaque apresentam mais experiéncia na aplicagdo ou discussdes
acerca da eutanasia em todo o mundo. Em algumas nacfes nao existe tamanho debates acerca deste
tema ou seu ordenamento juridico. Podendo este ser o caso do Brasil, no qual ndo existe nada especifico
sobre a eutanasia em seu ordenamento juridico, mesmo sendo considerado como homicidio privilegiado.
Entretanto, a legalizac&o do instituto representa um grande avanco em busca do direito do paciente morrer
dignamente. Existe ordenamentos juridicos que ndo admitem a eutanasia no Brasil e na Itdlia, e este sera
um caminho intenso para legalizag¢éo, devido a grande influéncia do catolicismo, das culturas, entres
outros questionamentos.

4.1 Breve analise comparada acerca da legalizagcéo

A doutrina brasileira considera a pratica da eutanasia como conduta criminosa, variando-se o
posicionamento quanto a sancao de homicidio comum ou a chamada forma privilegiada. Guimaréaes (2009,
p. 283), dissertando sobre os diversos pareceres da eutanasia no ordenamento juridico patrio, leciona:
Assim, é que ja se defendeu a fixagdo da eutanasia como homicidio, até mesmo agravado, por ser
entendida como uma forma de matar alguém que néo teve possibilidade de defesa, ou a teve dificultada,
ou ainda porque o agente agira fatil ou torpemente, guiado por sentimento egoistico ou meramente
econbmico. Também ja se compreendeu a eutanasia como sendo um delito de homicidio simples, sem
gualificadoras ou majorantes, de um lado, mas também ausentes quaisquer especiais atenuacdes, de
outro (grifo nosso).

Em mesmo sentido, Sa (2015, p. 191) leciona:

A eutandsia, nas suas diversas formas, vem sendo tratada pelo Direito Penal patrio como homicidio, ainda
que privilegiado. Do conteudo da regra do art. 121, 8 1°, do Cddigo Penal, depreende-se que o ato de tirar
a vida de outrem gue se encontre em grande sofrimento pode ser considerado motivo de relevante valor
moral e, por isso, 0 agente que praticar o delito tera sua pena reduzida de um sexto a um terco.

Entretanto as hipéteses de homicidio simples ou privilegiado, parece ser muito mais razoavel o
posicionamento quanto a eutanasia ser configurada como espécie privilegiada de homicidio. Embora tais
posicionamentos ndo se enquadrem com o entendimento desta pesquisa, que analisa o instituto como
legal, parece que a reducdo da pena se mostra mais razoavel, uma vez que a eutanasia seria realizada
com o objetivo de se retirar o paciente dos intensos sofrimentos e dores que 0 mesmo esta acometido,
tendo relagéo com o disposto no § 1°, do art. 121, Codigo Penal.

Conforme ja mencionado, o tema ndo possui atencdo tao intensa quanto em outros paises, a eutanasia
recebe grande repercussdo da midia e da sociedade, a cada proposta de legalizac&o ou tipificagédo do
referido instituto, como se vera no tdpico a seguir.

Destaca-se que a pratica da ortotanasia € permitida pelo ordenamento juridico brasileiro, a resolucéo
1805/2006, do Conselho Federal de Medicina, autoriza os médicos a realizar a ortotanasia, desde que seja
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vontade do paciente, conforme o disposto no art. 1° da referida resolucéo: “E permitido ao médico limitar
ou suspender procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente em fase terminal, de
enfermidade grave e incuravel, respeitada a vontade da pessoa ou de seu representante legal”
(CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 2006).

Ao acompanhar essa resolugéo é perceptivel uma confusdo no mundo juridico brasileiro, uma vez que
alguns juristas criticam que ao permitir a pratica da ortotanasia, deve ser permitida também a pratica da
eutanasia, por entenderem que ambas as praticas se caracterizam como institutos iguais.

Decorrente de propostas que regulamentam a eutanasia no ordenamento juridico penal brasileiro ocorreu
a criacao do projeto de Lei 236/2012, que gerou diversas polémicas desde 1984, objetivando a reforma do
Cddigo Penal de 1940.

Tal projeto ndo veio a ser convertido em lei, seguindo a eutanasia sem regulamentacéo especifica no
ordenamento juridico brasileiro. No obstante, recentemente, o projeto de Lei 236/2012 (BRASIL, 2013)
veio a ser apresentado no Senado Federal, a referida proposta de reforma do Cdédigo Penal traz a
eutanasia como um de seus conteldos, gerando bastante repercussao e trazendo o tema novamente a
tona das discussdes (SIQUEIRA, 2012).

O PL 236/2012 prop&e a regulamentacgdo especifica da eutanésia no ordenamento juridico brasileiro como
ilicito penal, entretanto, traz a possibilidade de a conduta vir a ndo ser sancionada, onde o juiz poderia
nao aplicar pena ao agente a depender do caso concreto, causando intensa divergéncia entre a doutrina
gue analisa o instituto supracitado.

Analisando os direitos garantidos pela Constituicdo de um pais é possivel entender o ordenamento juridico
de determinada nacéo. O ordenamento juridico patrio ndo absorve o bem vida unicamente em sua
acepcao bioldgica ou fisica, adota-se o carater duplo da vida, ou seja, no direito brasileiro este bem
assume contornos ndo apenas de um ciclo biolégico temporal, mas também ganha acepg¢éo de dignidade
de existéncia. Assim explica Sa (2015, p. 74):

Tem-se que ndo se pode privilegiar apenas a dimenséo biolégica da vida humana, negligenciando a
gualidade de vida do individuo. [...] O ser humano tem outras dimensdes que ndo somente a bioldgica, de
forma que aceitar o critério da qualidade de vida significa estar a servico ndo sé da vida, mas também da
pessoa. O prolongamento da vida somente pode ser justificado se oferecer as pessoas algum beneficio,
ainda assim, se esse beneficio ndo ferir a dignidade do viver e do morrer.

Também seguindo este posicionamento, Ribeiro (2006, p. 1750) entende que a vida é um direito
renunciavel para o seu titular e que, se assim néo fosse, estaria configurado um dever de viver e ndo um
direito.

Sendo assim a pena de morte vem a ser medida legalizada em carater excepcional, mas a permissao de
aplicacdo da eutanasia também seria, até porque ndo se pode mitigar o direito a vida. Como ja ressaltado,
os direitos fundamentais, entre eles a vida e a liberdade, possuem carater relativo, deixando de existir um
grau hierarquico entre eles, logo é cabivel que os conflitos entre os mesmos deveram levar em
consideracao os aspectos especificos de cada um dos casos concretos e ndo decididos de forma abstrata.
Portanto, ndo ha o que se falar no direito a vida como absoluto, indisponivel ou irrenunciavel, o
ordenamento juridico brasileiro assim ndo o prevé. Afinal, ndo ha motivos razoaveis para se impedir que,
mediante utilizacao do principio da proporcionalidade, o paciente tenha o direito de escolher abreviar sua
vida em razao de dores ou sofrimentos fisicos ou psicoldgicos oriundos de doencga incuravel ou ja em
estado terminal. Dias (2012, p. 126) defende tal posicao:

A vida, entdo, deve ser entendida como um direito disponivel para o proprio titular e, além de renunciavel,
tal direito deve ser compreendido como um principio constitucional e, portanto, passivel de ponderacéao,
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controlada pela regra da proporcionalidade, levando em conta a dignidade e a liberdade do individuo.

A vida tem lugar destacado no ordenamento juridico brasileiro, sendo assegurada a qualquer pessoa a
inviolabilidade de seu direito a vida, contudo o ordenamento juridico patrio em nenhum momento
resguarda a vida como valor absoluto ou indisponivel. Assim, este bem deve ser disponivel ao titular do
direito, a pessoa humana, a depender do caso concreto, ndo havendo, deste modo, motivos para que a
eutanasia ndo possa vir a ser legalizada.

5. CONCLUSAO
Como demonstrado, o presente artigo tratou de abordar a tematica da vida diante a morte préxima e dos
procedimentos biomédicos trazidos pela tecnologia, assim como a aplica¢do do direito e, por
consequéncia, a relacdo médica-paciente que é desenvolvida ao longo dos tratamentos. Com
guestionamentos que precisam ser observados ao longo dessa relacdo, no tocante a responsabilidade dos
médicos ao praticarem o ato.
Os objetivos do trabalho foram alcangados vistos a abordagem de todo o contexto histérico da eutanasia,
assim como as suas vertentes, e seus reflexos para a dignidade, liberdade, sociedade, ordenamento
juridico, e a responsabilidade civil do médico. Apesar de existir um grande problema nos seus
guestionamentos que deixam de lado indagac¢des necessarias para o crescimento e abertura da polémica
gue a eutanasia causa. O alcance ao obijetivo fora obtido, apesar da necessidade da abertura de uma
legislacao que traga caracteristicas claras e objetivas sobre a responsabilidade e protecdo dos médicos
guando existente a pratica do ato, prevalecendo sempre a autonomia do paciente. Fora abordado a
comparacao entre a permissao da pratica da ortotanasio e da a ndo permissao da eutanasia, apesar de
serem fiéis ao principio da dignidade da pessoa humana, possuem tratamentos diferentes da sociedade, e
por consequéncia da legislacao, pelo fato da morte digna parecer algo muito distante da importancia dada
ao direito a vida, este que se demonstrar indisponivel até mesmo perante a dignidade humana.
E viavel salientar que determinar limites a préatica da eutanasia pode sim ser um quesito a ser pensada
para habilitar a realizac&do desta no Brasil, sem ferir o direito a vida, gerando uma morte digna,
estabelecendo que em nada se obriga o responsavel médico, desde que 0 mesmo cumpra com 0S Seus
deveres para com a sua profissdo. O exemplo para isso a Holanda, pais pioneiro em adotar a pratica, tem
um sistema de averiguagcédo quanto a necessidade do procedimento muito eficaz, em que este possui uma
série de requisitos a serem cumpridos e verificados para que um médico possa a vir praticar tal
procedimento, sem ser penalizado (visto que esta pratica é crime no pais). Tendo como foco do artigo
abordar a importancia da legaliza¢@o da eutanésia, defendendo que em certos casos esta pode ser um
meio de proporcionar uma morte dignha ao paciente.
Por fim, ainda h& muito a discorrer sobre o tema e acredita-se que essa pesquisa pode fomentar o debate
e chamar a atencéo dos demais, para que os olhos sejam fixados nesses tipos de questionamento que
vem crescendo constantemente e necessitam de cautelar quando tratados pelo ordenamento juridico.
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RESUMO: Os questionamentos juridicos que envolvem o campo da bioética sdo extremamente relevantes
ao meio social, em especial no tocante a vida humana. A temética eutanasia € polémica, por ser um tema
obscuro, por ndo existir uma regulamentacéo que verse diretamente sobre o tema. Ao decorrer do tempo o
médico tem um papel fundamental quanto a pratica do ato, por se deparar com acontecimentos nos quais
terd que optar entre bens juridicos em conflito, como o direito a vida, liberdade, relacdo com o paciente,
autonomia da vontade, saude, bem estar do paciente, entre outros. Desta maneira, o dilema que deve ser
observado é decorrente ao sofrimento de um individuo que esta chegando ao término da sua vida tendo
gue decidir entre o direito a vida ou a morte digna. Este artigo tem a finalidade de pontuar o conceito e
histdria da eutanasia, juntamente com a responsabilidade que é dada ao médico, sem que ao final da
trajetéria o responsavel médico venha a ser culpado pelo ato pratico, ndo deixando de questionar o direito
a uma morte digna. E finalmente trazendo uma reflexédo sobre a exposi¢cdo da necessidade de um
ordenamento juridico que verse claramente sobre a legalizacdo da eutandsia, com o consentimento do
paciente.

Palavras-chave: Eutanasia. Responsabilidade Médica. Relacdo Médico-Paciente. Legalizacao.
ABSTRACT: Legal questions involving the field of bioethics are extremely relevant to the social

environment, especially with regard to human life. The euthanasia theme is controversial, because it is an
obscure theme, because there is no regulation that deals directly with the theme. Over time, the doctor has
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a fundamental role as to the practice of the act, as he is faced with events in which he will have to choose
between conflicting legal assets, such as the right to life, freedom, relationship with the patient, autonomy
of will, health , patient well-being, among others. In this way, the dilemma that must be observed is due to
the suffering of an individual who is reaching the end of his life having to decide between the right to life or
a dignified death. This article has the purpose of punctuating the concept and history of euthanasia,
together with the responsibility that is given to the doctor, without the end of the trajectory, the responsible
physician is to be blamed for the practical act, while questioning the right to death worthy. And finally
bringing a reflection on the exposition of the need for a legal order that clearly deals with the legalization of
euthanasia, with the patient's consent.

Keywords: Euthanasia. Medical Responsibility. Doctor-Patient Relationship. Legalization.

SUMARIO: 1 INTRODUCAO. 2 CONTEXTUALIZACAO DA EUTANASIA. 3 TRATAMENTO JURIDICO
CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA 3.1 Resp. do médico na préatica da eutanasia 3.2
Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica. 4 A
LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZACAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO 4.1 Breve anélise comparada
acerca da legalizacdo. 5 CONCLUSAO. 6 REFERENCIAS.

INTRODUCAO

O fim da vida humana vem ha muito envolvendo questionamentos ao longo da histéria, com isso, ha um
crescimento cada vez maior no que se refere aos estudos referentes ao fendmeno da morte e as atitudes
do homem diante dela, alcangcando as mais variadas areas do conhecimento. Diante disso, sentimentos
como medo, duvidas e expectativas, sdo comuns quanto a finitude da vida, sendo foco da discusséo, a
qgual pode ser debatida também a luz de os posicionamentos e esperancgas filosdéficas e religiosas, as quais
néo sdo o foco deste trabalho.

Com a constante evolucéo da ciéncia, os doutrinadores comecaram analisar a pratica eutanasia, com
diversos pontos de vista, excessivas criticas e inUmeros debates sociais e juridicos. Esse ato traz no seu
conceito uma morte sem sofrimento para pessoas que tem uma determinada doenca incuravel e que
sentem vontade de nado prolongar a sua vida, amenizando o sofrimento e a aflicdo de quem esta ao seu
lado, seguindo a autonomia da vontade individual e pessoal.

A principio viabiliza-se o bem estar do paciente, mas nao se pode deixar de fora a existéncia de um ciclo
dentro deste ato que aborda uma relacdo entre o paciente e 0 médico. Trata-se de um vinculo que pode
ser conflituoso e que muitas das vezes gera desgaste sobre como a equipe médica deve atuar com 0s
procedimentos que sdo necessarios para realiza¢do desse ato.

Nesse sentido, a questéo norteadora desse trabalho sera: como a doutrina, a jurisprudéncia vem a tratar a
responsabilidade médica diante da questdo da eutanasia? Deste modo, ter& como objetivo geral
esclarecer o conceito de eutanasia e analisar a importancia da relagdo médico-paciente, juntamente com a
autonomia da vontade do paciente, sem infringir a dignidade humana.

Para tanto, os objetivos especificos pretendem identificar e contextualizar a eutanasia defronte aos
principios da dignidade humana versus autonomia de vontade, de forma conjunta como o tratamento
juridico ao médico diante desse tema e sua responsabilidade, assim como, a legalizacdo da eutandsia
serviria de resposta para tal dilema.

Deste modo, a justificativa académica consiste na relevancia do tema do direito a vida no direito
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constitucional, penal e o direito humano, por conseguinte, causar um debate juridico sobre essa situacao,
tratando com clareza sobre as responsabilidades médico-paciente. Ademais, o artigo em tela tem por
justificativa pessoal demostrar que a responsabilidade pela pratica do ato ndo deve recair sobre os
médicos, pois 0 paciente tem a autonomia da vontade. Além de expor que esse tipo de pratica ndo € algo
atual, e é preciso ser aceita com mais facilidade, descartando a possibilidade de ser crime.

A metodologia do presente artigo consiste na pesquisa e analise de bibliografias, artigos cientificos,
jurisprudéncias e comparacoes legislativas de certos procedimentos em paises. Assim como foi pensando
através de um raciocinio dedutivo, visto se tratar de uma ideia preestabelecida respaldada com analises
dos citados meios para fundamentacéo.

2. contextualizacdo da eutanasia: Uma andlise a partir dos PRINCIPIOS DA DIGNIDADE HUMANA X
AUTONOMIA DA VONTADE

Eutanasia é a “Morte assistida e planejada no caso de doentes terminais e incuraveis, como forma de
abreviar o sofrimento”, diante disso, o0 “(...) conceito mais prevalente relaciona a expressao com a
antecipacdo da morte de paciente incuravel, geralmente terminal e em grande sofrimento, movido por
compaix&o para com ele.” (VILLAS-BOAS. 2008, p. 62).

Etimologicamente, compreende-se Eutanasia (do grego "bem" ou "bom"; "morte") como a pratica de
terminar intencionalmente uma vida para aliviar a dor e o sofrimento” (ENCICLOPEDIA STANFORD DE
FILOSOFIA, 2017, p. 2017). Para Maria de Fatima Freire de Sa (Sa, 2005, p.38): “o termo eutanasia foi
criado no século XVIII pela primeira vez por Francis Bacon, com a origem da palavra grega que é
traduzida como eu (boa) thanatos (morte), podendo ser colocada como “boa morte”, “morte piedosa”, etc”.
O Comité de Etica Médica da Camara dos Lordes britanica define a eutanasia como "uma intervencgéo
deliberada empreendida com a intengcdo expressa de terminar uma vida, para aliviar o sofrimento intratavel
" (HARRIS, 2001, p. 147). J4 na Holanda e na Bélgica, a eutanasia é entendida como "término de vida por
um médico a pedido de um paciente" (BBC, 2011).

Introduzir a eutandsia como um assunto que precisa ser discutido, aparado juridicamente e respeitado, é
importante para que haja um ganho de peso social que envolve ndo somente a ética e moral, mas também
um conceito religioso, social e cultura, que versam disciplinar a formac&o de muitos cidadaos. Uma morte
provocada por compaixao, partindo de um interesse proprio, a pedido de um paciente com intenso
sofrimento fisico, com uma doenca incuravel, que haja de consentimento préprio, uma morte que precisa
ser compreendida pela sociedade como um caminho sem muitas escolhas. (Oliveira RA, Baptista PG. p. p
. 787-8). (OLIVEIRA; BAPTISTA, 1998, p. 782-98).

Outrossim, ocorreram diversas mudancas nas concep¢des com o passar do tempo sobre a morte,
possibilitando uma verdadeira ruptura histérica também no tocante a eutanasia. No Brasil essa prética é
considerada como crime de homicidio, porém esse ato € difundido em diversos paises, que tem
perspectivas de principios contrarios dos nossos. Por isso outros envolvidos reagem de forma mais aberta
ao entender o sofrimento das pessoas que estdo ao final da vida.

Para o professor Paulo Lucio (1995, p.40): “A eutandsia ndo é objeto apenas da ciéncia médica, mas diz
respeito também a moral, as religides e ao direito, pois 0 que esta em questdo é a disponibilidade da vida
humana”. Desse modo, ela pode ser classificada em ativa ou passiva. Na eutanasia ativa pressupde uma
intervencdo direta que provoca a morte do paciente para dar fim aos sofrimentos de sua agonia, que
ocorre, por exemplo, quando se lhe ministra uma substéncia letal. Trata-se de matar outra pessoa com a
finalidade de evitar que esta sofra de forma demasiada ou permaneca em condi¢des de vida consideradas
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indignas.

Para uma compreensao mais aberta, Maria Helena Diniz (2007, p. 323-324) cita como exemplos 0s casos

dos Drs. Hackenthal, médico alem&o que aplicou uma dose de cianureto em uma enferma incuravel de

cancer de pele que, apoés treze operacgdes, estava completamente desfigurada, e Harold Shipman, médico
inglés que cumpre prisdo perpétua desde 2000 por ter matado 15 senhoras idosas com injecdes de

heroina (um inquérito apurou que durante os 23 anos de medicina assassinaram, na verdade, 215
pacientes seus, havendo forte suspeita de que matou mais 45).

A eutandsia passiva poderia ser definida como a omissdo de um tratamento imprescindivel ou de qualquer
meio que contribua para a prolongacéao da vida do paciente. Também pode ser abarcado em seu conceito
o abandono do tratamento ja iniciado, cessando todas e quaisquer a¢cdes que tenham por fim prolongar a

vida, tudo com a finalidade de evitar interferir em um processo causal de consequéncias letais. Nesse

norte, encontra-se a posi¢ao de Laura Lecuona:

E importante ndo assimilar a disting&o entre eutanasia ativa e eutanasia passiva a distingdo entre acéo e

omissao, porque embora algum parentesco pudesse ser encontrado entre elas, elas ndo sdo exatamente

equivalentes. Um médico que desconecta o ventilador de um paciente, por exemplo, certamente esta

realizando uma acao: esta fazendo algo, a saber, removendo um aparelho e, com isso, matando o

paciente cuja vida dependia disso. Porém, essa acdo normalmente seria classificada como um ato de

eutanasia passiva, uma vez que sem o respirador a morte do paciente ocorre naturalmente, sem grande
intervencéo do médico. Aqui, 0 médico ndo mata ativamente um paciente, mas deixa-o morrer
passivamente. (LECUONA, 1997, P.99). - TRADUCAO NOSSA

Assim, apesar da divergéncia doutrinaria Pessini e Barchifontaine (2000, p. 293) entendem que a

eutanasia passiva ou negativa nao consistiria numa acdo médica, mas na omissao, ou seja, ha ndo

aplicacdo de uma terapia médica com a qual poderia se prolongar a vida da pessoa enferma. Pode-se
entender, nos termos da corrente majoritaria, encontrar-se também enquadrada no conceito de eutanasia
passiva a conduta equivalente ao desligamento dos aparelhos médicos que mantém as fungdes vitais do
paciente.

J& a ortotanasia € um procedimento licito a sua préatica acontece mediante o total esgotamento de todos os
meios possiveis de tratamento, ou até a nao pratica de um procedimento que seja necessario para manter
0 paciente em seu estado atual de vida, ndo prologando a vida do paciente por meio artificial. Dar-se

entdo o significado de orto (certo), thanatos (morte). (BORGES, 2001, P.287. Res. n.1.805/2006, CFM).

Diferentemente da eutanasia e ortotanasia, a distanasia fere a dignidade da paciente, sendo conceituada

por Maria Helena Diniz (2006, p. 399), como uma morte lenta e com muito sofrimento, gerando ao paciente
um sofrimento mais prologado, ndo tendo como finalidade o prolongamento da vida, mas a dilacdo da

morte através de procedimentos artificiais.

O marco diferencial entre a eutanasia (seja ela passiva ou ativa) e a ortotanasia, é a questdo de no

primeiro o paciente visa diretamente o resultado morte, enquanto no segundo a inten¢do nao é na

contribuicdo de acelerar o processo, mas na continuidade natural, decorrente de uma morte natural sem
dar espago para tratamentos futeis. Tal abordagem deve ser analisada a partir da dignidade da pessoa
humana e da autonomia da vontade dos sujeitos, principalmente em situacdes de terminalidade.

O principio da dignidade da pessoa humana pode ser compreendido como um respeito a liberdade do

individuo a buscar a sua dignidade perante a sua individualidade, e, por estar incluso entre os

Fundamentos da Republica Federativa do Brasil, deve ser utilizado como base para os demais direitos

trazidos pela Carta Constitucional. (BRASIL, 1988)

Posto isso a dignidade da pessoa humana é um conceito amplo, sendo “no pensamento de Kant que a

Relatério gerado por CopySpider Software 2020-12-20 09:41:56


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Page 97 of 123

doutrina juridica mais expressiva — nacional e estrangeira — ainda hoje parece estar identificando as bases
de uma fundamentacéo e, de certa forma, de uma conceituacéo de dignidade da pessoa humana”
(SARLET, 2012, p. 42).

Para Kant (2003, p. 228) “um fim é um objeto de livre escolha, cuja representacdo o determina para uma
acao (pela qual o objeto é instaurado)” Ou seja, “trata-se de um imperativo categérico de pura razdo
pratica e, portanto, um imperativo que liga um conceito de dever aquele de um fim em geral” (KANT, 2003,
p. 228). Desse modo, “é um principio pratico que prescreve o fim ele mesmo (e assim prescreve
incondicionalmente), e ndo o meio (por conseguinte, ndo condicionalmente)” (KANT, 2003, p. 228). O
homem tem um fim em si mesmo e n&do um objeto ou um meio para atingir os fins de outro. Para além
disso, a dignidade € inerente entdo a natureza humana e se consagra sob a protecao dos demais direitos
fundamentais.

A dignidade é tratada no artigo 1°, inciso Ill, da Constituicdo da Republica de 1988, e a autora Roxana
Borges, contextualiza o principio como sendo a possibilidade de conducgéo prépria de um ser humano na
prépria vida, desde que este nao atinja terceiros, sendo isso valido também para a os momentos finais da
vida da pessoa. (BORGES, 2001).

De tal modo, que esse principio constitucional, ocupa posi¢éo de superioridade nos horizontes do sistema
juridico, apresentando uma dupla concepcao, sendo um direito individual protetivo em relacdo ao Estado e
aos demais cidadaos, como também um dever de tratamento igualitario dos proprios semelhantes.
Tornando- se uma clausula geral que irradiam todos os demais direitos fundamentais, previstos no artigo
5° da Carta Magna, tais como o direito a liberdade, igualdade e, inclusive, o direito a vida, sejam
capitulados em outros dispositivos, a exemplo dos artigos 270, 193 ou 250, todos do mesmo diploma legal.
Portanto é perceptivel que essa dignidade é ligada diretamente com o direito a vida digna, gerando uma
autonomia que permite o direito de escolha. Todavia, existem dilemas que vem ocorrendo no tocante ao
inicio da vida com relac&o as inovacdes na medicina, questdes sobre fertilizacao in vitro (FIV), eutanasia,
entre outras. Nessa linha, predominaram discursdes sobre a relagcdo médico-paciente, e ao final da vida-
guando o interesse se orienta a atengdo de enfermos em fase terminal.

Vale ressaltar que, 0 avanco dos séculos, e consequentemente da tecnologia, ciéncia e biotecnologia,
trouxe uma nova perspectiva quanto ao papel da morte na sociedade. Tal que antes era aceita pelo povo,
muitas vezes possuia um ritual préprio de cada loca e tida como algo de plena espontaneidade, agora,
muitas vezes, é tratada como algo ndo natural e, por sua vez, que necessita ser combatido pela sociedade
. O que é nada mais que o ciclo final da vida vem sendo tratado, muitas vezes, como uma patologia pela
sociedade atual que possui “remédios” para que haja o devido “tratamento”.

E antiga a interferéncia humana no momento da morte, mas ganhou especial relevancia em face da
intensa evolucgédo biotecnolégica ocorrida na segunda metade do século XX. Nos dias atuais, é possivel
prolongar artificialmente a existéncia de um doente, ainda que a medicina ndo lhe possa oferecer
nenhuma expectativa de cura ou mais conforto nesse fim de vida prolongado. (VILAS-BOAS, 2008, p. 64)
Assim a bioética tem o papel de regular os progressos cientificos e tecnolégicos para que nao se voltem
contra 0 homem, servindo como marco referencial para a compreensao e possivel solu¢do desses dilemas
. De modo que, a biojuridica ou biodireito tem por objeto o fundamento e pertinéncia das normas juridicas
positivas, para adequa-las aos valores da bioética, estudando o contetdo moral e ético das leis.

Ambas ndo podem somente aprovar as condutas que ja se estéo realizando e as normas ja existentes,
sendo promover novas formas de conduta em beneficio das pessoas. A bioética e a biojuridica devem ser
coerentes entre si, avangar e aplicar-se simultaneamente para garantir uma vida digna em todas as suas
etapas, tanto no presente como para as futuras geragdes (SAMPERIO; BARRACHINA, 2007, p. 53).
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Discutir que estar vivo pode néo ser a melhor maneira de traduzir a vivéncia daquele que se encontra
enfermo em um leito, no qual ndo se pode ter convivio ou desfrutar da vida. A vida é muito mais do que
apenas fazer-se presente na sociedade, mas estar inserido na sociedade como um todo, podendo
participar ativamente de todas as atividades licitas e fundamentais para a convivéncia social.

Sob outra perspectiva é importante aludir sobre o direito a liberdade diretamente ligada ao principio da
autonomia que compreende a liberdade de contratar - decidir se e quando estabelecer uma relacdo
juridica contratual; a liberdade de escolher. Nesses termos, o doutrinador José Afonso da SILVA, na sua
obra “Curso de Direito Constitucional Positivo, traz uma definicdo do que pode ser entendido como
liberdade. Ele fundamenta que liberdade significa poder fazer tudo desde que tal atitude ndo venha a
prejudicar ao proximo.

A liberdade consiste em poder fazer tudo o que ndo prejudique a outrem: assim, o exercicio dos direitos
naturais do homem nao tem outros limites sendo os que asseguram aos demais membros da sociedade o
gozo dos mesmos direitos. Esses limites somente a lei podera determinar. (2005, p. 233)

Ja o professor Cunha Janior (2017, p. 603) expressa que o direito a liberdade, garantido a todo cidadao
brasileiro no rol dos Direitos individuais e coletivos da Carta Magna Federal, consiste no poder de
autodeterminagédo, ou na capacidade de cada um se determinar de acordo com sua prépria consciéncia.
Sendo assim, tal direito é a permissao da busca pela felicidade de cada individuo, permitindo que esta seja
alcancada por si proprio através da atuacao da sua prépria liberdade.

Constitui-se entdo a autonomia da vontade deriva do principio abordado acima, tem o poder de livre
expressao, gerando a livre escolha em grande escala. Tendo varios significados em seu conceito e sendo
usado a todo e qualquer momento da vida desde que néo fira a dignidade do outro.

Posto isso tem apenas uma finalidade de conferir a todo ser humano a livre manifestagéo que gera uma
sociedade de bom convivio. Expde também que existem fatores que ndo permitem que a sua liberdade
seja absoluta, pois existem questdes externas que harmonizam a sociedade como um todo.

Diante o exposto, conclui-se que a dignidade da pessoa humana se relaciona, assim, com a possibilidade
de a pessoa conduzir sua vida e realizar sua personalidade conforme sua prépria consciéncia, desde que
ndo viole direitos alheios, trazendo, como uma de suas vertentes, a autonomia do individuo, a liberdade e
0 poder de autodeterminacao.

3 TRATAMENTO JURIDICO CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA

No contexto da atengdo primaria a relagcdo médico paciente ainda é um desafio para implementacédo de
praticas mais humanizadas em saude, considerando sua relevéncia e a emergéncia do problema da
humanizacdo como necessidade social.

Antonio José Pessoa da Silveira Dérea, conselheiro da CFM (1999), descreve que a relagao médico x
paciente comeg¢ou com Asclépio, o deus da medicina que nasceu o “ars curandi”, a arte de curar ou de
tratar, que estimulava a sua pratica como consola¢éo e escuta do doente, dimensao que pelo menos no
Ocidente se encontra praticamente esquecida. O médico imaginado por ele, modelo de equilibrio,
sensatez e sabedoria, deve amenizar a soliddo do doente que, desesperado com as mazelas da sua
condicdo precisa ser reconduzido ao conforto do convivio humano.

O Cédigo de Etica Médica traz as normas de conduta que devem ser praticadas e observadas pelos
médicos. O artigo 2°, Capitulo I, aponta que “o alvo de toda atencao do médico é o ser humano, em
beneficio do qual devera agir com o maximo de zelo e o melhor da sua capacidade profissional”. Fica
evidente que zelo, apreco, respeito a condicdo humana, ao lado da competéncia técnica, sdo atributos que
o profissional deve ter. O Capitulo V (Relagdo com pacientes e familiares) enfoca o principio da
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autonomia do paciente, isto €, prioridade da vida sobre os bens materiais e morais, a responsabilidade no
trato com o enfermo, o respeito a sua vulnerabilidade.

Portanto, as bases éticas na relacdo médico x paciente estdo centradas em principios e valores. Atencéo,
sensibilidade, compaixéo, devocéo, além de justica, sigilo, beneficéncia, autonomia, sdo indissociaveis na
interacdo deste bindbmio que redundara no éxito profissional. Nao é possivel desprezar que consciente do
compromisso ético profissional, 0 médico além da solidariedade humana tem papel indispenséavel no
comprometimento politico e social inerente ao cidadao na transformacao que sofreu 0 mundo agora
globalizado.

Avancos na ciéncia e na tecnologia tém sido inUmeros, e esse crescimento tem levado pessoas a viverem
melhor, apesar disso a relagdo médico-paciente ainda permanece com um papel fundamental para que
haja destaque no tratamento das patologias. O sucesso de um tratamento depende, em grande parte, da
inter-relacdo que se estabelece entre os dois polos.

Existem fatores que precisam ser estabelecidos para haja uma adequada relacéo, resultando em um
restabelecimento da salde do enfermo, junto com um resultado positivo. O profissional médico deve ter
consciéncia de que sua atividade, ou seja, que a terapéutica por ele desenvolvida, pode nao trazer o efeito
desejado. O paciente, por sua vez, também deve ser informado sobre todos os dados de sua doenga,
quais os tratamentos que seréo utilizados, suas complicagfes e seus riscos e, desde o inicio, ter a total
nocédo de que a Medicina, por ndo ser uma ciéncia exata, pode néo trazer a evolucéo esperada.

3.1 Resp. do médico na pratica da eutanasia

A responsabilidade civil do médico é aparada pela Lei n. 8.078/1990, em seu art. 14, § 4°, estabeleceu a
responsabilidade subjetiva para os profissionais liberais prestadores de servicos.

Segundo Cavalieri (2005, p. 24) “Responsabilidade Civil € um dever juridico sucessivo que surge para
recompor o dano decorrente da violacdo de um dever juridico originario”. O dever juridico deve ser
entendido como a conduta externa de uma pessoa imposta pelas normas, por exigéncia do convivio em
sociedade. A violag&do de um dever juridico (originario) configura o ilicito, que, podera acarretar um dano,
gerando um novo dever juridico (sucessivo), o de reparar o dano. O responsavel sera a pessoa que
devera ressarcir o prejuizo que foi causado pela violagdo de um dever juridico originario.

A relagdo entre médico e paciente é contratual, no entanto embora contratual, € subjetiva e com culpa
provada, cabendo ao paciente, ou aos seus herdeiros, demonstrar que o resultado ndo esperado do
tratamento teve por causa a negligéncia, a imprudéncia ou a impericia do médico, apesar dos recursos
médicos e cientificos disponiveis. Segundo Cavalieri (2005, p. 394):

Culpa e erro profissional séo coisas distintas. Ha erro profissional quando a conduta médica é correta, mas
a técnica empregada é incorreta; ha impericia quando a técnica é correta, mas a conduta médica é
incorreta. A culpa médica supde uma falta de diligéncia ou de prudéncia em relagdo ao que era esperavel
de um bom profissional escolhido como padrao; o erro € a falha do homem normal, consequéncia
inelutavel da falibilidade humana.

O profissional de saude ndo pode assumir a obrigagéo de curar o doente ou de salva-lo, principalmente
guando em estado grave ou terminal. A obrigacdo do médico sera a de proporcionar todos os cuidados e
conselhos ao paciente, de acordo com as regras e os métodos da profissdo. Assim sendo, a obrigacao
assumida é de meio, ndo se caracterizando o inadimplemento contratual, se o tratamento ndo produziu o
efeito esperado (a cura).

A atividade médica tem o chamado risco inerente, que é o risco decorrente da propria natureza do servico
e ao seu modo de prestacdo. Para nao responder pelos riscos inerentes, deve o médico prestar ao
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paciente todas as informacdes necessarias sobre a terapia ou cirurgia indicada para o caso, seus riscos e
os resultados possiveis, dele obtendo o chamado consentimento informado. A titulo de exemplo assim
fundamentou seu voto no julgado do REsp 436827/SP o Exmo. Sr. Ministro Ruy Rosado de Aguiar (2002):
A despreocupacédo do facultativo em obter do paciente seu consentimento informado pode significar-nos
casos mais graves - negligéncia no exercicio profissional. As exigéncias do principio do consentimento
informado devem ser atendidas com maior zelo na medida em que aumenta o risco, ou o dano, ou diminui
a possibilidade de éxito. Nas circunstancias dos autos, assim como admitido pelo Tribunal e acima
parcialmente descrito, o dever de informacéo antes e depois da cirurgia ndo foi cumprido.

Portanto, quando através de suas praticas, o0 médico vir a causar dano ao paciente, ele podera ser
responsabilizado, tanto nas esferas ética, civil e penal. Eticamente, serd julgado pelo Conselho Regional
de Medicina, civilmente, podera ser punido com penas pecunidrias, e penalmente quando sua atividade
estiver inserida em algum delito tipificado em nosso Cédigo Penal.

No Brasil a eutanasia € considerada homicidio privilegiado, conforme o projeto de lei n® 236 apresentado
ao Senado Federal em 07 de julho de 2012, que trouxe grandes inovacdes para o &mbito penal brasileiro.
Dentro dessas inovacoes, trouxe a tipificacdo da eutandsia, sua descri¢cado consta no art. 122 do Codigo
Penal:

Art. 122. Matar, por piedade ou compaixao, paciente em estado terminal, imputavel e maior, a seu pedido,
para abreviar-lhe sofrimento fisico insuportavel em razao de doenca grave:

Pena — prisdo, de dois a quatro anos.

§ 1° O juiz deixara de aplicar a pena avaliando as circunstancias do caso, bem como a relacao de
parentesco ou estreitos lacos de afeicdo do agente com a vitima.

8§ 2° N&o hé crime quando o agente deixa de fazer uso de meios artificiais para manter a vida do paciente
em caso de doencga grave irreversivel, e desde que essa circunstancia esteja previamente atestada por
dois médicos e haja consentimento do paciente, ou, na sua impossibilidade, de ascendente, descendente,
cbnjuge, companheiro ou irméo.

A doutrina brasileira ainda tem o direito a vida como um direito fundamental quase absoluto, cuja
relatividade apenas se verifica em casos extremamente excepcionais, 0s quais devem ser expressamente
previstos em lei, ou até mesmo na propria Constituicao.

O Brasil ndo formalizou qualquer legislagdo explicita acerca da Eutandsia. O mais proximo que se chegou
da legalizacao se refere ao projeto de lei n® 125/96, que propunha a legalizacdo da Eutanasia perante o
parecer de uma junta de cinco médicos atestando a inutilidade do sofrimento fisico ou psiquico do doente.
Assim, a eutanasia como figura tipica em um novo cédigo penal em nada amplia a prote¢éo a vida, mas
tdo somente cerceia a liberdade do individuo que em um estado brutal de debilidade tem retirado de si 0
direito de decidir sobre sua existéncia, direito este cujo exercicio cabe unicamente ao seu titular, nao
sendo, portanto, justificavel a ingeréncia do Estado no tocante ao modo ou ao tempo de vida.

3.2 Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica.

Sobre o0 que seja responsabilidade civil ensina Maria Helena Diniz (1996, v. 7, p.29): “A responsabilidade
civil é a aplicacao de medidas que obriguem uma pessoa a reparar dano moral ou patrimonial causado a
terceiros, em razéo de ato por ela mesma praticado, por pessoa por quem ela responde, por alguma coisa
a ela pertencente ou de simples imposicéo legal.”

A responsabilidade civil medica tem sido cada vez mais presentes nos tribunais baleiros. Essa
responsabilidade vem sendo embasada na teoria da culpa, ou, seja, tem que haver culpa no agir do
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médico. No ordenamento juridico brasileiro essa culpa se manifesta através do dolo, sendo pouco provavel
por erro médico, pois o dolo é a inteng&o consciente, deliberada, de causar dano a outrem, ou assumir o
risco de que isto ocorra, o que nao deve ser aqui 0 caso, mas, sem dilvida nenhuma, se manifesta esta
culpa pela presenca de negligéncia, imprudéncia ou impericia no agir do médico. (Neri Tadeu, 1999).
Ocorrendo um dano ou prejuizo a um paciente o médico podera ser, em juizo, responsabilizado por este
se tiver agido com culpa, pois a responsabilidade dos médicos é avaliada pelos tribunais a luz da teoria da
responsabilidade subjetiva. Nessa teoria da culpa é necessario que se fagcam presentes trés requisitos: o
dano, o nexo causal e culpa, e o ato lesivo. Isto 0 que expressa o artigo 186, do Cédigo Civil patrio:
“Aquele que, por acdo ou omissao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a
outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito”.

Ocorrendo assim a exclusdo de um desses atos em fato concreto, ndo havera responsabilidade. A
responsabilidade civil € subdividida em dois tipos: subjetiva e objetiva. Na responsabilidade subjetiva ha a
necessidade de se provar a culpa do médico em uma de suas modalidades, o que nao acontece com a
responsabilidade objetiva, na qual a culpa é presumida.

Os doutrinadores definem a responsabilidade civil médica como subjetivas ou obrigacdo de meio, pois a
medicina ndo é tratada como uma ciéncia exata e os médicos ndo sdo obrigados a conseguir éxito nos
seus procedimentos. Ocorre que na responsabilidade objetiva, o éxito é inerente ao procedimento,
cabendo ao médico nessa modalidade de culpa provas a isencao de sua responsabilidade.

E importante destacar que existe também a responsabilidade objetiva dos hospitais publicos, respaldada
na Constituicdo Federal e que necessita de discursdes. Sendo o Estado responséavel pela manutencéo e
fornecimentos de aparelhos, instalacdes, fiscalizacdes dos servicos, ndo sendo responsabilidade pelos
procedimentos profissionais dos médicos, entretanto, caso ocorra um dano material, estético ou moral, o
Estado deve fazer reparagéo direto a vitima, podendo depois acionar o0 médico responsavel.

O Codigo de Etica Médica proibe explicitamente a préatica de Eutanasia e distanasia. Esta Ultima é o
contrario da Eutanasia, ja que consiste no prolongamento exagerado da vida por meios artificiais. Essa
busca de recuperacgéo a qualquer custo acaba por estender o sofrimento e agonia do paciente.

E vedado ao médico:

Art. 41 - Abreviar a vida do paciente, ainda que a pedido deste ou de seu representante legal.(..)XXII - Nas
situac@es clinicas irreversiveis e terminais, 0 médico evitard a realiza¢do de procedimentos diagndsticos e
terapéuticos desnecessarios e propiciara aos pacientes sob sua aten¢éo todos os cuidados paliativos
apropriados. (Res. 1.931/2009, do CFM)

O Cédigo de Etica Médica no considera a préatica ortotanasia um ato ilicito, desde que respeitada a
vontade do paciente ou do representante legal.

Portanto, se considerando a vontade do paciente, o profissional de medicina n&o utilizar de medicacdes e
/ou procedimentos invasivos para prolongar a vida do paciente em estagio terminal e este vir a 6bito sem a
participacao direta do profissional, entdo n&o ha crime.

Consequentemente, a pratica de qualquer modalidade de eutanasia, em que ha participacdo direta do
profissional médico, sera considerada ato ilicito, conforme diz o preambulo da Resolucao do Conselho
Federal de Medicina, n® 1.805/2006:

Na fase terminal de enfermidades graves e incuraveis € permitido ao médico limitar ou suspender
procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente, garantindo-lhe os cuidados necessarios
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para aliviar os sintomas que levam ao sofrimento, na perspectiva de uma assisténcia integral, respeitada a
vontade do paciente ou de seu representante legal. (Res. 1805/2006, caput, CFM).

E o que também diz o Codigo de Etica Médica:

Art. 41 (...) Paragrafo Unico. Nos casos de doenca incuravel e terminal, deve o médico oferecer todos os
cuidados paliativos disponiveis sem empreender a¢des diagndsticas ou terapéuticas inuteis ou obstinadas
, levando sempre em consideracéo a vontade expressa do paciente ou, na sua impossibilidade, a de seu
representante legal. (Res. 1.931/2009 CFM).

A ortotanasia tem aspecto regulamentar, pois assegura o direito a uma morte digna, interposto pelos
principios da dignidade da pessoa humana e autonomia privada.

E desta maneira que o Novo Codigo de Etica garante ao paciente o direito a morrer sem sofrimento,
permitindo a sequéncia natural da morte. Ao médico, cabe apenas os cuidados paliativos para assegurar
gue o paciente tenha uma morte digna. Assim, “o médico ndo pode nem deve, de forma alguma e em
nenhuma circunstancia, contribuir ativamente para a morte do paciente, pois isso se contrapde ao seu
compromisso profissional e a sua formacdo moral”. (FRANCA, 2007, p. 499).

4. A LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZACAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO

Como foi visto, a Eutandsia é criminalizada no Brasil, assim como em varios lugares do mundo. Mas
existem alguns paises que aceitam a pratica e possuem especialistas para pratica de tal ato.

E necessario um intercambio de ideias e experiéncias para que se possa haver um aperfeicoamento maior
, para se entender melhor um instituto juridico, € comum ser analisado a evolug&o histérica de tal instituto,
um exame aos ordenamentos de como se da a aplicagédo deste instituto no direito comparado.

A Holanda ganhou um maior destaque por ser conhecido como o pais mais liberalista quanto a questbes
mais complexas. Na Holanda desde 1970 discute a Eutanasia, contudo em 2001 a legislacéo foi aprovada
e entrou em vigor em 2002, permitindo a Eutanasia. Ainda, na década de 90, o Ministério da Justica e a
Real Associagdo Médica Holandesa, entraram em consenso e permitiram que o médico que fosse
executar o procedimento se valesse de uma notificacdo. (DINIZ, 2018, p. 7).

A Bélgica foi o segundo pais no mundo a legalizar a pratica da eutanasia no seu ordenamento, .a lei que
regulamentou a eutanasia veio ser aprovada em 16 de maio de 2002 e entrou em vigéncia no dia 22 de
setembro de 2002, a Eutanasia voluntaria passou a ser permitida na Bélgica para pessoas mentalmente
capazes, portadores de condic¢des irremediaveis, abrangendo, também, doencas mentais que causem
sofrimento fisico ou psicolégico impossiveis de ser suportado.

A legislacéo deste pais sobre a eutanasia traz grandes semelhancas com a vigorante em solo holandés,
entretanto, de inicio, o diploma belga se mostrou receoso quanto a pratica do instituto em menores de 18
anos, motivo este pelo qual a eutanasia nado foi estendida para pessoas com menos de 18 anos, exceto se
as mesmas ja fossem emancipadas, como dispunha o art. 3, § 1° da lei na época de sua publicacéo
(BELGICA, 2002).

No obstante, a que pese 0 maior rigor quanto a idade, na Bélgica ndo era necessario 0 paciente encontra-
se em estado terminal para pleitear a eutanasia. Neste sentido, Molinari (2014) ensina: “Inicialmente a lei
belga foi mais rigida que a holandesa, ndo se admitindo a préatica da eutanasia em menores de 18 anos,
porém, a lei permitia a eutanasia em pessoas que néo estavam em estado terminal”.
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A Alemanha nos meados de 1935 decretou a aprovacao e entrou em vigéncia lei que dava direito ao
paciente em estagio terminal acabar com todo seu sofrimento por meio da eutanasia. Mas essa lei foi
desvirtuada durante o hediondo terceiro Reich, que matou milhares de pessoas, dentre eles doentes e
deficientes, sob o pretexto de ndo colaborarem para o crescimento da nacao, era o que 0s nazistas
chamavam de limpeza ou purificacdo da raca ariana.

A eutandsia, que uma vez fora permitida, € tida como homicidio privilegiado, com pena que pode variar de
seis meses a cinco anos, conforme dispde o0 art. 216 do codigo penal alemédo. Ponto importante a se
destacar é que para a tipificacdo desta conduta ndo necessariamente € preciso que seja um paciente
terminal. Em caso de o autor comprovar que a “vitima” seria paciente em estado incuravel, sua pena seria
estabelecida no minimo legal, podendo até ser aplicada uma espécie de sursis.

O Uruguai foi o primeiro pais no globo a tolerar a possibilidade da realizagdo da eutanasia sem que o
agente viesse a ser punido, conforme disposto no art. 37 do Cédigo Penal de 1934. A eutandsia néo era
verdadeiramente legalizada no ordenamento juridico do pais, mas a depender do caso poderia ser
admitida, desde que o agente tivesse antecedentes honraveis, realizado a conduta por motivo piedoso e
gue a “vitima” tivesse feito reiteradas suplicas. Neste sentido:

De acordo com a legislacdo uruguaia, é facultado ao juiz a exoneragéo do castigo a quem realizou este
tipo de procedimento, desde que preencha trés condi¢gfes basicas: -ter antecedentes honraveis; -ser
realizado por motivo piedoso, e -a vitima ter feito reiteradas suplicas (GOLDIM, 1997).

As discussdes acerca da eutanasia e sua legalizacao seguem em desenvolvimento, sem que ainda se
tenha um resultado definitivo quanto a criacdo ou ndo de uma lei que verse sobre a eutandsia. Enquanto
tal discusséo nédo chega a um resultado, alguns casos envolvendo eutanasia clandestina seguem gerando
polémica.

Ja a Colémbia regula o homicidio piedoso no artigo 326 de seu Cédigo Penal, onde quem matar outrem
objetivando por fim a sofrimento intenso proveniente de leséo corporal ou enfermidade grave ou incuravel,
incorrerd em pena de prisdo de seis meses a trés anos de priséo, se diferenciando do cédigo penal
boliviano quanto a ndo necessidade de manifestacdo do voluntario, ou seja, do sujeito passivo para
configurar o delito (Colémbia, 2003).

Na Francga, berco de muitas ideias liberais e de defesa dos direitos de liberdade, h4 muito tempo o debate
acerca da eutanasia € travado e, até os dias de hoje, o embate é cercado de polémica, mesmo quando
relacionado com sua forma passiva. Alguns projetos de Lei, que legalizariam ou despenalizariam a
eutanasia ativa em territorio francés, ja foram apresentados, entretanto, nenhum, até o momento, veio a
ser aprovado.

A Inglaterra foi o berco da primeira organizacéo a lutar em prol da legalizacdo da eutanasia, anteriormente
chamada de EXIT, agora intitulada Voluntary Euthanasia Society, esta organizacdo encabeca um
movimento que cada vez mais ganha apoio na luta pela legalizagdo deste controverso instituto que € a
eutanasia.

Portanto, podemos destacar que a chamada eutanasia de duplo efeito € permitida, ou seja, 0 médico pode
receitar ao paciente uma dose nao letal de medicamento que reduza a dor do enfermo, mesmo que
aguele saiba que, como efeito secundario, a vida do paciente sera abreviada.

Entretanto, na Inglaterra cabe o chamado testamento vital, bastante (til para os casos em que o enfermo
venha a perder a consciéncia e ndo possa mais tomar decisdes a respeito de sua salde. Sobre isso,
destaca a professora Vieira (2009, p. 132):

Os ingleses tém o direito de redigir um testamento vital, que sera Gtil em caso de se tornarem incapazes
de exprimir validamente sua vontade. No caso dos pacientes em estado vegetativo persistente, podem-se
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suspender as medidas de sustentacdo da vida, havendo acordo entre a equipe médica e a familia.
Sempre se diferenciando da maior parte dos outros paises do mundo os Estados Unidos faz uma analise
juridica diferenciada de seu sistema juridico em relacdo a qualquer que seja o instituto que esteja em
estudo. Em razao da grande liberdade dada aos Estados que compde a Federagdo, muitas vezes ha
diplomas legais de Estados diferentes legislando os mesmos assuntos s6 que em posi¢des contrarias.
Entretanto, a eutanasia propriamente dita, ou seja, a forma ativa, € proibida por lei Federal, nenhum dos
Estados americanos possui permissao para legalizar a eutanasia, uma vez que o tema seria de
competéncia legislativa da Uniao.

Por fim, em todos os paises em destaque apresentam mais experiéncia na aplicacao ou discussdes
acerca da eutanasia em todo o mundo. Em algumas nac¢6es nao existe tamanho debates acerca deste
tema ou seu ordenamento juridico. Podendo este ser o caso do Brasil, no qual ndo existe nada especifico
sobre a eutanasia em seu ordenamento juridico, mesmo sendo considerado como homicidio privilegiado.
Entretanto, a legalizac&o do instituto representa um grande avanco em busca do direito do paciente morrer
dignamente. Existe ordenamentos juridicos que ndo admitem a eutanasia no Brasil e na Italia, e este sera
um caminho intenso para legalizacdo, devido a grande influéncia do catolicismo, das culturas, entres
outros gquestionamentos.

4.1 Breve analise comparada acerca da legalizagédo

A doutrina brasileira considera a pratica da eutanasia como conduta criminosa, variando-se o
posicionamento quanto a sancdo de homicidio comum ou a chamada forma privilegiada. Guimaraes (2009,
p. 283), dissertando sobre os diversos pareceres da eutanasia no ordenamento juridico patrio, leciona:
Assim, é que ja se defendeu a fixa¢do da eutanasia como homicidio, até mesmo agravado, por ser
entendida como uma forma de matar alguém que néo teve possibilidade de defesa, ou a teve dificultada,
ou ainda porgue o agente agira fatil ou torpemente, guiado por sentimento egoistico ou meramente
econbmico. Também ja se compreendeu a eutanasia como sendo um delito de homicidio simples, sem
qualificadoras ou majorantes, de um lado, mas também ausentes quaisquer especiais atenuagdes, de
outro (grifo nosso).

Em mesmo sentido, Sa (2015, p. 191) leciona:

A eutanasia, nas suas diversas formas, vem sendo tratada pelo Direito Penal patrio como homicidio, ainda
gue privilegiado. Do contetudo da regra do art. 121, § 1°, do Cédigo Penal, depreende-se que o ato de tirar
a vida de outrem que se encontre em grande sofrimento pode ser considerado motivo de relevante valor
moral e, por isso, 0 agente que praticar o delito tera sua pena reduzida de um sexto a um tergo.

Entretanto as hip6teses de homicidio simples ou privilegiado, parece ser muito mais razoavel o
posicionamento quanto a eutanasia ser configurada como espécie privilegiada de homicidio. Embora tais
posicionamentos ndo se enquadrem com o entendimento desta pesquisa, que analisa o instituto como
legal, parece que a reducao da pena se mostra mais razoavel, uma vez que a eutanasia seria realizada
com o objetivo de se retirar o paciente dos intensos sofrimentos e dores que o0 mesmo esta acometido,
tendo relagdo com o disposto no § 1°, do art. 121, Codigo Penal.

Conforme j& mencionado, o tema ndo possui atengdo tao intensa quanto em outros paises, a eutanasia
recebe grande repercussao da midia e da sociedade, a cada proposta de legaliza¢éo ou tipificacdo do
referido instituto, como se vera no tépico a seguir.

Destaca-se que a prética da ortotanésia € permitida pelo ordenamento juridico brasileiro, a resolugcéo
1805/2006, do Conselho Federal de Medicina, autoriza os médicos a realizar a ortotanasia, desde que seja
vontade do paciente, conforme o disposto no art. 1° da referida resolucéo: “E permitido ao médico limitar
ou suspender procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente em fase terminal, de
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enfermidade grave e incuravel, respeitada a vontade da pessoa ou de seu representante legal’
(CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 2006).

Ao acompanhar essa resolucédo € perceptivel uma confusdo no mundo juridico brasileiro, uma vez que
alguns juristas criticam que ao permitir a pratica da ortotanasia, deve ser permitida também a pratica da
eutanasia, por entenderem que ambas as praticas se caracterizam como institutos iguais.

Decorrente de propostas que regulamentam a eutanasia no ordenamento juridico penal brasileiro ocorreu
a criacao do projeto de Lei 236/2012, que gerou diversas polémicas desde 1984, objetivando a reforma do
Cadigo Penal de 1940.

Tal projeto ndo veio a ser convertido em lei, seguindo a eutanasia sem regulamentacéo especifica no
ordenamento juridico brasileiro. No obstante, recentemente, o projeto de Lei 236/2012 (BRASIL, 2013)
veio a ser apresentado no Senado Federal, a referida proposta de reforma do Cédigo Penal traz a
eutanasia como um de seus conteldos, gerando bastante repercussao e trazendo o tema novamente a
tona das discussdes (SIQUEIRA, 2012).

O PL 236/2012 prop6e a regulamentacao especifica da eutanasia no ordenamento juridico brasileiro como
ilicito penal, entretanto, traz a possibilidade de a conduta vir a ndo ser sancionada, onde 0 juiz poderia
nao aplicar pena ao agente a depender do caso concreto, causando intensa divergéncia entre a doutrina
que analisa o instituto supracitado.

Analisando os direitos garantidos pela Constituicdo de um pais é possivel entender o ordenamento juridico
de determinada nagéo. O ordenamento juridico patrio ndo absorve o bem vida unicamente em sua
acepcao bioldgica ou fisica, adota-se o carater duplo da vida, ou seja, no direito brasileiro este bem
assume contornos ndo apenas de um ciclo biolégico temporal, mas também ganha acepc¢éo de dignidade
de existéncia. Assim explica S& (2015, p. 74):

Tem-se que nao se pode privilegiar apenas a dimenséo bioldgica da vida humana, negligenciando a
gualidade de vida do individuo. [...] O ser humano tem outras dimensdes que ndo somente a bioldgica, de
forma que aceitar o critério da qualidade de vida significa estar a servigco ndo s6 da vida, mas também da
pessoa. O prolongamento da vida somente pode ser justificado se oferecer as pessoas algum beneficio,
ainda assim, se esse beneficio ndo ferir a dignidade do viver e do morrer.

Também seguindo este posicionamento, Ribeiro (2006, p. 1750) entende que a vida é um direito
renunciavel para o seu titular e que, se assim nao fosse, estaria configurado um dever de viver e nao um
direito.

Sendo assim a pena de morte vem a ser medida legalizada em carater excepcional, mas a permissao de
aplicacdo da eutanasia também seria, até porque ndo se pode mitigar o direito a vida. Como j& ressaltado,
os direitos fundamentais, entre eles a vida e a liberdade, possuem carater relativo, deixando de existir um
grau hierarquico entre eles, logo é cabivel que os conflitos entre 0s mesmos deveram levar em
consideracdo os aspectos especificos de cada um dos casos concretos e ndo decididos de forma abstrata.
Portanto, ndo ha o que se falar no direito a vida como absoluto, indisponivel ou irrenunciavel, o
ordenamento juridico brasileiro assim ndo o prevé. Afinal, ndo ha motivos razoaveis para se impedir que,
mediante utilizagdo do principio da proporcionalidade, o paciente tenha o direito de escolher abreviar sua
vida em razéo de dores ou sofrimentos fisicos ou psicologicos oriundos de doenca incuravel ou ja em
estado terminal. Dias (2012, p. 126) defende tal posic¢ao:

A vida, entéo, deve ser entendida como um direito disponivel para o préprio titular e, além de renunciavel,
tal direito deve ser compreendido como um principio constitucional e, portanto, passivel de ponderacéo,
controlada pela regra da proporcionalidade, levando em conta a dignidade e a liberdade do individuo.

A vida tem lugar destacado no ordenamento juridico brasileiro, sendo assegurada a qualquer pessoa a
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inviolabilidade de seu direito a vida, contudo o ordenamento juridico patrio em nenhum momento
resguarda a vida como valor absoluto ou indisponivel. Assim, este bem deve ser disponivel ao titular do
direito, a pessoa humana, a depender do caso concreto, ndo havendo, deste modo, motivos para que a
eutanasia ndo possa vir a ser legalizada.

5. CONCLUSAO

Como demonstrado, o presente artigo tratou de abordar a teméatica da vida diante a morte proxima e dos
procedimentos biomédicos trazidos pela tecnologia, assim como a aplica¢éo do direito e, por
consequéncia, a relacdo médica-paciente que € desenvolvida ao longo dos tratamentos. Com
guestionamentos que precisam ser observados ao longo dessa relagdo, no tocante a responsabilidade dos
médicos ao praticarem o ato.

Os objetivos do trabalho foram alcancados vistos a abordagem de todo o contexto historico da eutanasia,
assim como as suas vertentes, e seus reflexos para a dignidade, liberdade, sociedade, ordenamento
juridico, e a responsabilidade civil do médico. Apesar de existir um grande problema nos seus
guestionamentos que deixam de lado indagacdes necessarias para o crescimento e abertura da polémica
gue a eutanasia causa. O alcance ao objetivo fora obtido, apesar da necessidade da abertura de uma
legislacao que traga caracteristicas claras e objetivas sobre a responsabilidade e prote¢do dos médicos
guando existente a pratica do ato, prevalecendo sempre a autonomia do paciente. Fora abordado a
comparagédo entre a permissao da pratica da ortotanasio e d4 a ndo permissao da eutanasia, apesar de
serem fiéis ao principio da dignidade da pessoa humana, possuem tratamentos diferentes da sociedade, e
por consequéncia da legislacao, pelo fato da morte digna parecer algo muito distante da importancia dada
ao direito a vida, este que se demonstrar indisponivel até mesmo perante a dignidade humana.

E vidvel salientar que determinar limites a pratica da eutanésia pode sim ser um quesito a ser pensada
para habilitar a realizac&o desta no Brasil, sem ferir o direito a vida, gerando uma morte digna,
estabelecendo que em nada se obriga o responsavel médico, desde que o0 mesmo cumpra com 0s Seus
deveres para com a sua profissdo. O exemplo para isso a Holanda, pais pioneiro em adotar a pratica, tem
um sistema de averiguacdo quanto a hecessidade do procedimento muito eficaz, em que este possui uma
série de requisitos a serem cumpridos e verificados para que um médico possa a vir praticar tal
procedimento, sem ser penalizado (visto que esta pratica é crime no pais). Tendo como foco do artigo
abordar a importancia da legalizacdo da eutanasia, defendendo que em certos casos esta pode ser um
meio de proporcionar uma morte digna ao paciente.

Por fim, ainda ha muito a discorrer sobre o tema e acredita-se que essa pesquisa pode fomentar o debate
e chamar a atencéo dos demais, para que os olhos sejam fixados nesses tipos de questionamento que
vem crescendo constantemente e necessitam de cautelar quando tratados pelo ordenamento juridico.
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RESUMO: Os questionamentos juridicos que envolvem o campo da bioética sdo extremamente relevantes
ao meio social, em especial no tocante a vida humana. A tematica eutanasia é polémica, por ser um tema
obscuro, por ndo existir uma regulamentacao que verse diretamente sobre o tema. Ao decorrer do tempo o
médico tem um papel fundamental quanto a pratica do ato, por se deparar com acontecimentos nos quais
terd que optar entre bens juridicos em conflito, como o direito a vida, liberdade, relagdo com o paciente,
autonomia da vontade, salde, bem estar do paciente, entre outros. Desta maneira, o dilema que deve ser
observado é decorrente ao sofrimento de um individuo que esta chegando ao término da sua vida tendo
gue decidir entre o direito a vida ou a morte digna. Este artigo tem a finalidade de pontuar o conceito e
histéria da eutanéasia, juntamente com a responsabilidade que é dada ao médico, sem que ao final da
trajetdria o responsavel médico venha a ser culpado pelo ato pratico, ndo deixando de questionar o direito
a uma morte digna. E finalmente trazendo uma reflex&o sobre a exposi¢cdo da necessidade de um
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ordenamento juridico que verse claramente sobre a legalizacdo da eutandsia, com o consentimento do
paciente.

Palavras-chave: Eutanasia. Responsabilidade Médica. Relacdo Médico-Paciente. Legalizacao.

ABSTRACT: Legal questions involving the field of bioethics are extremely relevant to the social
environment, especially with regard to human life. The euthanasia theme is controversial, because it is an
obscure theme, because there is no regulation that deals directly with the theme. Over time, the doctor has
a fundamental role as to the practice of the act, as he is faced with events in which he will have to choose
between conflicting legal assets, such as the right to life, freedom, relationship with the patient, autonomy
of will, health , patient well-being, among others. In this way, the dilemma that must be observed is due to
the suffering of an individual who is reaching the end of his life having to decide between the right to life or
a dignified death. This article has the purpose of punctuating the concept and history of euthanasia,
together with the responsibility that is given to the doctor, without the end of the trajectory, the responsible
physician is to be blamed for the practical act, while questioning the right to death worthy. And finally
bringing a reflection on the exposition of the need for a legal order that clearly deals with the legalization of
euthanasia, with the patient's consent.

Keywords: Euthanasia. Medical Responsibility. Doctor-Patient Relationship. Legalization.

SUMARIO: 1 INTRODUCAO. 2 CONTEXTUALIZACAO DA EUTANASIA. 3 TRATAMENTO JURIDICO
CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA 3.1 Resp. do médico na pratica da eutanasia 3.2
Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica. 4 A
LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZAQAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO 4.1 Breve andlise comparada
acerca da legalizagdo. 5 CONCLUSAO. 6 REFERENCIAS.

INTRODUCAO

O fim da vida humana vem ha muito envolvendo questionamentos ao longo da histéria, com isso, ha um
crescimento cada vez maior no que se refere aos estudos referentes ao fendmeno da morte e as atitudes
do homem diante dela, alcangando as mais variadas areas do conhecimento. Diante disso, sentimentos
como medo, dlvidas e expectativas, sdo comuns quanto a finitude da vida, sendo foco da discussao, a
gual pode ser debatida também a luz de os posicionamentos e esperancas filosoéficas e religiosas, as quais
ndo séo o foco deste trabalho.

Com a constante evolugéo da ciéncia, os doutrinadores comegaram analisar a pratica eutanasia, com
diversos pontos de vista, excessivas criticas e inUmeros debates sociais e juridicos. Esse ato traz no seu
conceito uma morte sem sofrimento para pessoas que tem uma determinada doenca incuravel e que
sentem vontade de ndo prolongar a sua vida, amenizando o sofrimento e a aflicdo de quem esté ao seu
lado, seguindo a autonomia da vontade individual e pessoal.

A principio viabiliza-se o bem estar do paciente, mas ndo se pode deixar de fora a existéncia de um ciclo
dentro deste ato que aborda uma relagdo entre o paciente e o médico. Trata-se de um vinculo que pode
ser conflituoso e que muitas das vezes gera desgaste sobre como a equipe médica deve atuar com 0s
procedimentos que sao necessarios para realizacao desse ato.

Nesse sentido, a questéo norteadora desse trabalho sera: como a doutrina, a jurisprudéncia vem a tratar a
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responsabilidade médica diante da questéo da eutanasia? Deste modo, ter& como objetivo geral
esclarecer o conceito de eutanasia e analisar a importancia da relagdo médico-paciente, juntamente com a
autonomia da vontade do paciente, sem infringir a dignidade humana.

Para tanto, os objetivos especificos pretendem identificar e contextualizar a eutanasia defronte aos
principios da dignidade humana versus autonomia de vontade, de forma conjunta como o tratamento
juridico ao médico diante desse tema e sua responsabilidade, assim como, a legalizacdo da eutanasia
serviria de resposta para tal dilema.

Deste modo, a justificativa académica consiste na relevancia do tema do direito a vida no direito
constitucional, penal e o direito humano, por conseguinte, causar um debate juridico sobre essa situacao,
tratando com clareza sobre as responsabilidades médico-paciente. Ademais, o artigo em tela tem por
justificativa pessoal demostrar que a responsabilidade pela pratica do ato ndo deve recair sobre os
médicos, pois 0 paciente tem a autonomia da vontade. Além de expor que esse tipo de pratica ndo € algo
atual, e é preciso ser aceita com mais facilidade, descartando a possibilidade de ser crime.

A metodologia do presente artigo consiste na pesquisa e analise de bibliografias, artigos cientificos,
jurisprudéncias e comparacdes legislativas de certos procedimentos em paises. Assim como foi pensando
através de um raciocinio dedutivo, visto se tratar de uma ideia preestabelecida respaldada com analises
dos citados meios para fundamentacéo.

2. contextualizacdo da eutanasia: Uma andlise a partir dos PRINCIPIOS DA DIGNIDADE HUMANA X
AUTONOMIA DA VONTADE

Eutanasia é a “Morte assistida e planejada no caso de doentes terminais e incuraveis, como forma de
abreviar o sofrimento”, diante disso, o “(...) conceito mais prevalente relaciona a expressdo com a
antecipacdo da morte de paciente incuravel, geralmente terminal e em grande sofrimento, movido por
compaix&o para com ele.” (VILLAS-BOAS. 2008, p. 62).

Etimologicamente, compreende-se Eutanasia (do grego "bem" ou "bom"; "morte") como a pratica de
terminar intencionalmente uma vida para aliviar a dor e o sofrimento” (ENCICLOPEDIA STANFORD DE
FILOSOFIA, 2017, p. 2017). Para Maria de Fatima Freire de S& (Sa, 2005, p.38): “o termo eutanasia foi
criado no século XVIII pela primeira vez por Francis Bacon, com a origem da palavra grega que é
traduzida como eu (boa) thanatos (morte), podendo ser colocada como “boa morte”, “morte piedosa”, etc”.
O Comité de Etica Médica da Camara dos Lordes britanica define a eutanasia como "uma intervencéo
deliberada empreendida com a intencéo expressa de terminar uma vida, para aliviar o sofrimento intratavel
" (HARRIS, 2001, p. 147). Ja na Holanda e na Bélgica, a eutanasia € entendida como "término de vida por
um médico a pedido de um paciente" (BBC, 2011).

Introduzir a eutanasia como um assunto que precisa ser discutido, aparado juridicamente e respeitado, é
importante para que haja um ganho de peso social que envolve ndo somente a ética e moral, mas também
um conceito religioso, social e cultura, que versam disciplinar a formacéo de muitos cidaddos. Uma morte
provocada por compaixao, partindo de um interesse proprio, a pedido de um paciente com intenso
sofrimento fisico, com uma doenca incuravel, que haja de consentimento proprio, uma morte que precisa
ser compreendida pela sociedade como um caminho sem muitas escolhas. (Oliveira RA, Baptista PG. p. p
. 787-8). (OLIVEIRA; BAPTISTA, 1998, p. 782-98).

Outrossim, ocorreram diversas mudancas nas concep¢des com o passar do tempo sobre a morte,
possibilitando uma verdadeira ruptura histérica também no tocante a eutanasia. No Brasil essa prética é
considerada como crime de homicidio, porém esse ato é difundido em diversos paises, que tem
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perspectivas de principios contrarios dos nossos. Por isso outros envolvidos reagem de forma mais aberta

ao entender o sofrimento das pessoas que estdo ao final da vida.

Para o professor Paulo Lucio (1995, p.40): “A eutandsia ndo é objeto apenas da ciéncia médica, mas diz
respeito também a moral, as religides e ao direito, pois 0 que esta em questdo é a disponibilidade da vida
humana”. Desse modo, ela pode ser classificada em ativa ou passiva. Na eutanasia ativa pressupde uma
intervencdo direta que provoca a morte do paciente para dar fim aos sofrimentos de sua agonia, que

ocorre, por exemplo, quando se lhe ministra uma substéncia letal. Trata-se de matar outra pessoa com a

finalidade de evitar que esta sofra de forma demasiada ou permaneca em condi¢des de vida consideradas
indignas.

Para uma compreensdo mais aberta, Maria Helena Diniz (2007, p. 323-324) cita como exemplos 0s casos

dos Drs. Hackenthal, médico alemé&o que aplicou uma dose de cianureto em uma enferma incuravel de

cancer de pele que, apos treze operacdes, estava completamente desfigurada, e Harold Shipman, médico
inglés que cumpre prisdo perpétua desde 2000 por ter matado 15 senhoras idosas com injecdes de

heroina (um inquérito apurou que durante os 23 anos de medicina assassinaram, na verdade, 215
pacientes seus, havendo forte suspeita de que matou mais 45).

A eutanasia passiva poderia ser definida como a omissao de um tratamento imprescindivel ou de qualquer
meio que contribua para a prolongacao da vida do paciente. Também pode ser abarcado em seu conceito
0 abandono do tratamento ja iniciado, cessando todas e quaisquer a¢des que tenham por fim prolongar a

vida, tudo com a finalidade de evitar interferir em um processo causal de consequéncias letais. Nesse
norte, encontra-se a posi¢céao de Laura Lecuona:

E importante ndo assimilar a disting&o entre eutanasia ativa e eutanasia passiva a distingdo entre acdo e

omissédo, porque embora algum parentesco pudesse ser encontrado entre elas, elas ndo sdo exatamente

equivalentes. Um médico que desconecta o ventilador de um paciente, por exemplo, certamente esta

realizando uma acao: esta fazendo algo, a saber, removendo um aparelho e, com isso, matando o
paciente cuja vida dependia disso. Porém, essa acdo normalmente seria classificada como um ato de

eutanasia passiva, uma vez que sem o respirador a morte do paciente ocorre naturalmente, sem grande
intervencdo do médico. Aqui, o0 médico ndo mata ativamente um paciente, mas deixa-o morrer
passivamente. (LECUONA, 1997, P.99). —- TRADUCAO NOSSA

Assim, apesar da divergéncia doutrinaria Pessini e Barchifontaine (2000, p. 293) entendem que a

eutanasia passiva ou negativa ndo consistiria numa acdo médica, mas ha omissao, ou seja, ha ndo

aplicacao de uma terapia médica com a qual poderia se prolongar a vida da pessoa enferma. Pode-se
entender, nos termos da corrente majoritaria, encontrar-se também enquadrada no conceito de eutanasia
passiva a conduta equivalente ao desligamento dos aparelhos médicos que mantém as func¢des vitais do
paciente.

Ja a ortotanasia é um procedimento licito a sua pratica acontece mediante o total esgotamento de todos os
meios possiveis de tratamento, ou até a ndo pratica de um procedimento que seja hecessario para manter
0 paciente em seu estado atual de vida, ndo prologando a vida do paciente por meio artificial. Dar-se

entdo o significado de orto (certo), thanatos (morte). (BORGES, 2001, P.287. Res. n.1.805/2006, CFM).

Diferentemente da eutanasia e ortotanasia, a distanasia fere a dignidade da paciente, sendo conceituada
por Maria Helena Diniz (2006, p. 399), como uma morte lenta e com muito sofrimento, gerando ao paciente
um sofrimento mais prologado, ndo tendo como finalidade o prolongamento da vida, mas a dilagédo da
morte através de procedimentos artificiais.

O marco diferencial entre a eutanasia (seja ela passiva ou ativa) e a ortotanasia, € a questao de no
primeiro o paciente visa diretamente o resultado morte, enquanto no segundo a inten¢éo néo € na
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contribuicdo de acelerar o processo, mas na continuidade natural, decorrente de uma morte natural sem
dar espago para tratamentos futeis. Tal abordagem deve ser analisada a partir da dignidade da pessoa
humana e da autonomia da vontade dos sujeitos, principalmente em situacdes de terminalidade.

O principio da dignidade da pessoa humana pode ser compreendido como um respeito a liberdade do
individuo a buscar a sua dignidade perante a sua individualidade, e, por estar incluso entre os
Fundamentos da Republica Federativa do Brasil, deve ser utilizado como base para os demais direitos
trazidos pela Carta Constitucional. (BRASIL, 1988)

Posto isso a dignidade da pessoa humana é um conceito amplo, sendo “no pensamento de Kant que a
doutrina juridica mais expressiva — nacional e estrangeira — ainda hoje parece estar identificando as bases
de uma fundamentacéo e, de certa forma, de uma conceituacéo de dignidade da pessoa humana”
(SARLET, 2012, p. 42).

Para Kant (2003, p. 228) “um fim é um objeto de livre escolha, cuja representacédo o determina para uma
acao (pela qual o objeto ¢é instaurado)” Ou seja, “trata-se de um imperativo categérico de pura razdo
pratica e, portanto, um imperativo que liga um conceito de dever aquele de um fim em geral” (KANT, 2003,
p. 228). Desse modo, “é um principio pratico que prescreve o fim ele mesmo (e assim prescreve
incondicionalmente), e ndo o meio (por conseguinte, ndo condicionalmente)” (KANT, 2003, p. 228). O
homem tem um fim em si mesmo e ndo um objeto ou um meio para atingir os fins de outro. Para além
disso, a dignidade € inerente entdo a natureza humana e se consagra sob a protecao dos demais direitos
fundamentais.

A dignidade é tratada no artigo 1°, inciso Ill, da Constituicdo da Republica de 1988, e a autora Roxana
Borges, contextualiza o principio como sendo a possibilidade de conducédo prépria de um ser humano na
propria vida, desde que este ndo atinja terceiros, sendo isso valido também para a os momentos finais da
vida da pessoa. (BORGES, 2001).

De tal modo, que esse principio constitucional, ocupa posicdo de superioridade nos horizontes do sistema
juridico, apresentando uma dupla concepgao, sendo um direito individual protetivo em relacdo ao Estado e
aos demais cidadaos, como também um dever de tratamento igualitario dos préprios semelhantes.
Tornando- se uma clausula geral que irradiam todos os demais direitos fundamentais, previstos no artigo
5° da Carta Magna, tais como o direito a liberdade, igualdade e, inclusive, o direito a vida, sejam
capitulados em outros dispositivos, a exemplo dos artigos 270, 193 ou 250, todos do mesmo diploma legal.
Portanto é perceptivel que essa dignidade é ligada diretamente com o direito a vida digna, gerando uma
autonomia que permite o direito de escolha. Todavia, existem dilemas que vem ocorrendo no tocante ao
inicio da vida com relagdo as inovagBes na medicina, questfes sobre fertilizagéo in vitro (FIV), eutanasia,
entre outras. Nessa linha, predominaram discurs@es sobre a relacdo médico-paciente, e ao final da vida-
guando o interesse se orienta a atengdo de enfermos em fase terminal.

Vale ressaltar que, o avancgo dos séculos, e consequentemente da tecnologia, ciéncia e biotecnologia,
trouxe uma nova perspectiva quanto ao papel da morte na sociedade. Tal que antes era aceita pelo povo,
muitas vezes possuia um ritual préprio de cada loca e tida como algo de plena espontaneidade, agora,
muitas vezes, é tratada como algo ndo natural e, por sua vez, que necessita ser combatido pela sociedade
. O gque é nada mais que o ciclo final da vida vem sendo tratado, muitas vezes, como uma patologia pela
sociedade atual que possui “remédios” para que haja o devido “tratamento”.

E antiga a interferéncia humana no momento da morte, mas ganhou especial relevancia em face da
intensa evolucao biotecnoldgica ocorrida na segunda metade do século XX. Nos dias atuais, € possivel
prolongar artificialmente a existéncia de um doente, ainda que a medicina ndo Ihe possa oferecer
nenhuma expectativa de cura ou mais conforto nesse fim de vida prolongado. (VILAS-BOAS, 2008, p. 64)
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Assim a bioética tem o papel de regular os progressos cientificos e tecnolégicos para que nao se voltem
contra 0 homem, servindo como marco referencial para a compreensao e possivel solu¢do desses dilemas
. De modo que, a biojuridica ou biodireito tem por objeto o fundamento e pertinéncia das normas juridicas
positivas, para adequa-las aos valores da bioética, estudando o contetdo moral e ético das leis.

Ambas ndo podem somente aprovar as condutas que ja se estéo realizando e as normas ja existentes,
sendo promover novas formas de conduta em beneficio das pessoas. A bioética e a biojuridica devem ser
coerentes entre si, avangar e aplicar-se simultaneamente para garantir uma vida digna em todas as suas
etapas, tanto no presente como para as futuras gera¢des (SAMPERIO; BARRACHINA, 2007, p. 53).
Discutir que estar vivo pode nédo ser a melhor maneira de traduzir a vivéncia daquele que se encontra
enfermo em um leito, no qual ndo se pode ter convivio ou desfrutar da vida. A vida € muito mais do que
apenas fazer-se presente na sociedade, mas estar inserido na sociedade como um todo, podendo
participar ativamente de todas as atividades licitas e fundamentais para a convivéncia social.

Sob outra perspectiva é importante aludir sobre o direito a liberdade diretamente ligada ao principio da
autonomia que compreende a liberdade de contratar - decidir se e quando estabelecer uma relacdo
juridica contratual; a liberdade de escolher. Nesses termos, o doutrinador José Afonso da SILVA, na sua
obra “Curso de Direito Constitucional Positivo, traz uma definicdo do que pode ser entendido como
liberdade. Ele fundamenta que liberdade significa poder fazer tudo desde que tal atitude ndo venha a
prejudicar ao préximo.

A liberdade consiste em poder fazer tudo o que néo prejudique a outrem: assim, o exercicio dos direitos
naturais do homem né&o tem outros limites sendo 0s que asseguram aos demais membros da sociedade o
gozo dos mesmos direitos. Esses limites somente a lei podera determinar. (2005, p. 233)

Jéa o professor Cunha Junior (2017, p. 603) expressa que o direito a liberdade, garantido a todo cidadéao
brasileiro no rol dos Direitos individuais e coletivos da Carta Magna Federal, consiste no poder de
autodeterminacédo, ou na capacidade de cada um se determinar de acordo com sua propria consciéncia.
Sendo assim, tal direito é a permisséo da busca pela felicidade de cada individuo, permitindo que esta seja
alcancgada por si proprio através da atuacdo da sua prépria liberdade.

Constitui-se entdo a autonomia da vontade deriva do principio abordado acima, tem o poder de livre
expressdo, gerando a livre escolha em grande escala. Tendo vérios significados em seu conceito e sendo
usado a todo e qualquer momento da vida desde que néo fira a dignidade do outro.

Posto isso tem apenas uma finalidade de conferir a todo ser humano a livre manifestacéo que gera uma
sociedade de bom convivio. Exp6e também que existem fatores que ndo permitem que a sua liberdade
seja absoluta, pois existem questbes externas que harmonizam a sociedade como um todo.

Diante o exposto, conclui-se que a dignidade da pessoa humana se relaciona, assim, com a possibilidade
de a pessoa conduzir sua vida e realizar sua personalidade conforme sua propria consciéncia, desde que
nao viole direitos alheios, trazendo, como uma de suas vertentes, a autonomia do individuo, a liberdade e
0 poder de autodeterminacao.

3 TRATAMENTO JURIDICO CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A EUTANASIA

No contexto da atencdo primaria a relacdo médico paciente ainda é um desafio para implementacao de
praticas mais humanizadas em saude, considerando sua relevancia e a emergéncia do problema da
humanizacdo como necessidade social.

Antonio José Pessoa da Silveira Dorea, conselheiro da CFM (1999), descreve que a relacdo médico x
paciente comecou com Asclépio, o deus da medicina que nasceu o “ars curandi”, a arte de curar ou de
tratar, que estimulava a sua pratica como consolacao e escuta do doente, dimenséo que pelo menos no
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Ocidente se encontra praticamente esquecida. O médico imaginado por ele, modelo de equilibrio,
sensatez e sabedoria, deve amenizar a soliddo do doente que, desesperado com as mazelas da sua
condicdo precisa ser reconduzido ao conforto do convivio humano.

O Cédigo de Etica Médica traz as normas de conduta que devem ser praticadas e observadas pelos
médicos. O artigo 2°, Capitulo I, aponta que “o alvo de toda atencao do médico é o ser humano, em
beneficio do qual devera agir com o0 maximo de zelo e o melhor da sua capacidade profissional”. Fica
evidente que zelo, apreco, respeito a condicdo humana, ao lado da competéncia técnica, sdo atributos que
o profissional deve ter. O Capitulo V (Relagdo com pacientes e familiares) enfoca o principio da
autonomia do paciente, isto €, prioridade da vida sobre os bens materiais e morais, a responsabilidade no
trato com o enfermo, o respeito a sua vulnerabilidade.

Portanto, as bases éticas na relacdo médico x paciente estdo centradas em principios e valores. Atencao,
sensibilidade, compaixao, devoc¢éao, além de justica, sigilo, beneficéncia, autonomia, séo indissociaveis na
interacdo deste bindbmio que redundara no éxito profissional. Nao é possivel desprezar que consciente do
compromisso ético profissional, 0 médico além da solidariedade humana tem papel indispensavel no
comprometimento politico e social inerente ao cidadao na transformacéo que sofreu 0 mundo agora
globalizado.

Avancos na ciéncia e na tecnologia tém sido inUmeros, e esse crescimento tem levado pessoas a viverem
melhor, apesar disso a relacdo médico-paciente ainda permanece com um papel fundamental para que
haja destaque no tratamento das patologias. O sucesso de um tratamento depende, em grande parte, da
inter-relacdo que se estabelece entre os dois polos.

Existem fatores que precisam ser estabelecidos para haja uma adequada relagéo, resultando em um
restabelecimento da salde do enfermo, junto com um resultado positivo. O profissional médico deve ter
consciéncia de que sua atividade, ou seja, que a terapéutica por ele desenvolvida, pode nao trazer o efeito
desejado. O paciente, por sua vez, também deve ser informado sobre todos os dados de sua doenca,
quais os tratamentos que serédo utilizados, suas complicacfes e seus riscos e, desde o inicio, ter a total
nocao de que a Medicina, por ndo ser uma ciéncia exata, pode néo trazer a evolucdo esperada.

3.1 Resp. do médico na prética da eutanasia

A responsabilidade civil do médico é aparada pela Lei n. 8.078/1990, em seu art. 14, § 4°, estabeleceu a
responsabilidade subjetiva para os profissionais liberais prestadores de servicos.

Segundo Cavalieri (2005, p. 24) “Responsabilidade Civil € um dever juridico sucessivo que surge para
recompor o dano decorrente da violacdo de um dever juridico originario”. O dever juridico deve ser
entendido como a conduta externa de uma pessoa imposta pelas normas, por exigéncia do convivio em
sociedade. A violagao de um dever juridico (originario) configura o ilicito, que, podera acarretar um dano,
gerando um novo dever juridico (sucessivo), o de reparar o dano. O responsavel sera a pessoa que
devera ressarcir 0 prejuizo que foi causado pela violacdo de um dever juridico originario.

A relagdo entre médico e paciente é contratual, no entanto embora contratual, € subjetiva e com culpa
provada, cabendo ao paciente, ou aos seus herdeiros, demonstrar que o resultado ndo esperado do
tratamento teve por causa a negligéncia, a imprudéncia ou a impericia do médico, apesar dos recursos
médicos e cientificos disponiveis. Segundo Cavalieri (2005, p. 394):

Culpa e erro profissional séo coisas distintas. Ha erro profissional guando a conduta médica é correta, mas
a técnica empregada é incorreta; h& impericia quando a técnica é correta, mas a conduta médica é
incorreta. A culpa médica supde uma falta de diligéncia ou de prudéncia em relagcdo ao que era esperavel
de um bom profissional escolhido como padrao; o erro é a falha do homem normal, consequéncia
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inelutavel da falibilidade humana.

O profissional de saude ndo pode assumir a obrigagéo de curar o doente ou de salva-lo, principalmente
guando em estado grave ou terminal. A obrigacdo do médico sera a de proporcionar todos os cuidados e
conselhos ao paciente, de acordo com as regras e os métodos da profissdo. Assim sendo, a obrigacao
assumida é de meio, ndo se caracterizando o inadimplemento contratual, se o tratamento ndo produziu o
efeito esperado (a cura).

A atividade médica tem o chamado risco inerente, que € o risco decorrente da propria natureza do servico
e ao seu modo de prestacdo. Para ndo responder pelos riscos inerentes, deve o médico prestar ao
paciente todas as informacdes necessarias sobre a terapia ou cirurgia indicada para o caso, seus riscos e
os resultados possiveis, dele obtendo o chamado consentimento informado. A titulo de exemplo assim
fundamentou seu voto no julgado do REsp 436827/SP o Exmo. Sr. Ministro Ruy Rosado de Aguiar (2002):
A despreocupacdo do facultativo em obter do paciente seu consentimento informado pode significar-nos
casos mais graves - negligéncia no exercicio profissional. As exigéncias do principio do consentimento
informado devem ser atendidas com maior zelo ha medida em que aumenta o risco, ou 0 dano, ou diminui
a possibilidade de éxito. Nas circunstancias dos autos, assim como admitido pelo Tribunal e acima
parcialmente descrito, o dever de informacéo antes e depois da cirurgia ndo foi cumprido.

Portanto, quando através de suas praticas, 0 médico vir a causar dano ao paciente, ele podera ser
responsabilizado, tanto nas esferas ética, civil e penal. Eticamente, sera julgado pelo Conselho Regional
de Medicina, civilmente, podera ser punido com penas pecuniarias, e penalmente quando sua atividade
estiver inserida em algum delito tipificado em nosso Cédigo Penal.

No Brasil a eutanasia € considerada homicidio privilegiado, conforme o projeto de lei n° 236 apresentado
ao Senado Federal em 07 de julho de 2012, que trouxe grandes inovagdes para o ambito penal brasileiro.
Dentro dessas inovagdes, trouxe a tipificagcdo da eutanasia, sua descrigdo consta no art. 122 do Codigo
Penal:

Art. 122. Matar, por piedade ou compaixdo, paciente em estado terminal, imputavel e maior, a seu pedido,
para abreviar-lhe sofrimento fisico insuportavel em razdo de doenca grave:

Pena — prisdo, de dois a quatro anos.

8§ 1° O juiz deixaré de aplicar a pena avaliando as circunstancias do caso, bem como a relacéo de
parentesco ou estreitos lagcos de afeicdo do agente com a vitima.

§ 2° Nao ha crime quando o agente deixa de fazer uso de meios artificiais para manter a vida do paciente
em caso de doencga grave irreversivel, e desde que essa circunstancia esteja previamente atestada por
dois médicos e haja consentimento do paciente, ou, na sua impossibilidade, de ascendente, descendente,
cbnjuge, companheiro ou irméao.

A doutrina brasileira ainda tem o direito a vida como um direito fundamental quase absoluto, cuja
relatividade apenas se verifica em casos extremamente excepcionais, 0s quais devem ser expressamente
previstos em lei, ou até mesmo na prépria Constituicao.

O Brasil ndo formalizou qualquer legislacdo explicita acerca da Eutanasia. O mais proximo que se chegou
da legalizacéo se refere ao projeto de lei n® 125/96, que propunha a legalizagdo da Eutandsia perante o
parecer de uma junta de cinco médicos atestando a inutilidade do sofrimento fisico ou psiquico do doente.
Assim, a eutanasia como figura tipica em um novo cédigo penal em nada amplia a protecéo a vida, mas
tdo somente cerceia a liberdade do individuo que em um estado brutal de debilidade tem retirado de si 0
direito de decidir sobre sua existéncia, direito este cujo exercicio cabe unicamente ao seu titular, ndo
sendo, portanto, justificavel a ingeréncia do Estado no tocante ao modo ou ao tempo de vida.
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3.2 Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica.

Sobre 0 que seja responsabilidade civil ensina Maria Helena Diniz (1996, v. 7, p.29): “A responsabilidade
civil é a aplicacdo de medidas que obriguem uma pessoa a reparar dano moral ou patrimonial causado a
terceiros, em razéo de ato por ela mesma praticado, por pessoa por quem ela responde, por alguma coisa
a ela pertencente ou de simples imposicéo legal.”

A responsabilidade civil medica tem sido cada vez mais presentes nos tribunais baleiros. Essa
responsabilidade vem sendo embasada na teoria da culpa, ou, seja, tem que haver culpa no agir do
médico. No ordenamento juridico brasileiro essa culpa se manifesta através do dolo, sendo pouco provavel
por erro médico, pois o dolo é a intengdo consciente, deliberada, de causar dano a outrem, ou assumir o
risco de que isto ocorra, o que nao deve ser aqui 0 caso, mas, sem dlvida nenhuma, se manifesta esta
culpa pela presenca de negligéncia, imprudéncia ou impericia no agir do médico. (Neri Tadeu, 1999).
Ocorrendo um dano ou prejuizo a um paciente o médico poderéa ser, em juizo, responsabilizado por este
se tiver agido com culpa, pois a responsabilidade dos médicos é avaliada pelos tribunais a luz da teoria da
responsabilidade subjetiva. Nessa teoria da culpa é necessario que se facam presentes trés requisitos: o
dano, o nexo causal e culpa, e o ato lesivo. Isto 0 que expressa o artigo 186, do Cadigo Civil pétrio:
“Aquele que, por acdo ou omissédo voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a
outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito”.

Ocorrendo assim a exclusdo de um desses atos em fato concreto, ndo havera responsabilidade. A
responsabilidade civil é subdividida em dois tipos: subjetiva e objetiva. Na responsabilidade subjetiva ha a
necessidade de se provar a culpa do médico em uma de suas modalidades, o que ndo acontece com a
responsabilidade objetiva, na qual a culpa é presumida.

Os doutrinadores definem a responsabilidade civil médica como subjetivas ou obrigacdo de meio, pois a
medicina nado é tratada como uma ciéncia exata e os médicos ndo sdo obrigados a conseguir éxito nos
seus procedimentos. Ocorre que na responsabilidade objetiva, o éxito € inerente ao procedimento,
cabendo ao médico nessa modalidade de culpa provas a isencdo de sua responsabilidade.

E importante destacar que existe também a responsabilidade objetiva dos hospitais publicos, respaldada
na Constituicdo Federal e que necessita de discursdes. Sendo o Estado responsavel pela manutencéo e
fornecimentos de aparelhos, instalacdes, fiscaliza¢cdes dos servigos, ndo sendo responsabilidade pelos
procedimentos profissionais dos médicos, entretanto, caso ocorra um dano material, estético ou moral, 0
Estado deve fazer reparagéo direto a vitima, podendo depois acionar o0 médico responsavel.

O Codigo de Etica Médica proibe explicitamente a préatica de Eutanasia e distanasia. Esta Ultima é o
contrario da Eutanasia, ja que consiste no prolongamento exagerado da vida por meios artificiais. Essa
busca de recuperacéo a qualquer custo acaba por estender o sofrimento e agonia do paciente.

E vedado ao médico:

Art. 41 - Abreviar a vida do paciente, ainda que a pedido deste ou de seu representante legal.(..)XXIl - Nas
situacdes clinicas irreversiveis e terminais, 0 médico evitara a realizagdo de procedimentos diagnosticos e
terapéuticos deshecessarios e propiciara aos pacientes sob sua atencao todos os cuidados paliativos
apropriados. (Res. 1.931/2009, do CFM)

O Codigo de Etica Médica néo considera a pratica ortotanasia um ato ilicito, desde que respeitada a
vontade do paciente ou do representante legal.
Portanto, se considerando a vontade do paciente, o profissional de medicina n&o utilizar de medicacgbes e
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/ou procedimentos invasivos para prolongar a vida do paciente em estagio terminal e este vir a 6bito sem a
participacao direta do profissional, entdo n&o ha crime.

Consequentemente, a pratica de qualquer modalidade de eutanasia, em que ha participacdo direta do
profissional médico, sera considerada ato ilicito, conforme diz o preambulo da Resolucao do Conselho
Federal de Medicina, n® 1.805/2006:

Na fase terminal de enfermidades graves e incuraveis € permitido ao médico limitar ou suspender
procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente, garantindo-lhe os cuidados necessarios
para aliviar os sintomas que levam ao sofrimento, na perspectiva de uma assisténcia integral, respeitada a
vontade do paciente ou de seu representante legal. (Res. 1805/2006, caput, CFM).

E o que também diz o Cédigo de Etica Médica:

Art. 41 (...) Paragrafo Gnico. Nos casos de doenca incuravel e terminal, deve o médico oferecer todos os
cuidados paliativos disponiveis sem empreender acdes diagndsticas ou terapéuticas indteis ou obstinadas
, levando sempre em consideragéo a vontade expressa do paciente ou, na sua impossibilidade, a de seu
representante legal. (Res. 1.931/2009 CFM).

A ortotanasia tem aspecto regulamentar, pois assegura o direito a uma morte digna, interposto pelos
principios da dignidade da pessoa humana e autonomia privada.

E desta maneira que o Novo Caodigo de Etica garante ao paciente o direito a morrer sem sofrimento,
permitindo a sequéncia natural da morte. Ao médico, cabe apenas os cuidados paliativos para assegurar
gue o paciente tenha uma morte digna. Assim, “o médico ndo pode nem deve, de forma alguma e em
nenhuma circunstancia, contribuir ativamente para a morte do paciente, pois isso se contrapde ao seu
compromisso profissional e a sua formacao moral”. (FRANCA, 2007, p. 499).

4. A LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZAQAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO

Como foi visto, a Eutanasia é criminalizada no Brasil, assim como em varios lugares do mundo. Mas
existem alguns paises que aceitam a pratica e possuem especialistas para pratica de tal ato.

E necessario um intercambio de ideias e experiéncias para que se possa haver um aperfeicoamento maior
, para se entender melhor um instituto juridico, € comum ser analisado a evolugédo histérica de tal instituto,
um exame aos ordenamentos de como se da a aplicacdo deste instituto no direito comparado.

A Holanda ganhou um maior destaque por ser conhecido como o pais mais liberalista quanto a questdes
mais complexas. Na Holanda desde 1970 discute a Eutanasia, contudo em 2001 a legislagéo foi aprovada
e entrou em vigor em 2002, permitindo a Eutandsia. Ainda, na década de 90, o Ministério da Justica e a
Real Associacdo Médica Holandesa, entraram em consenso e permitiram que o médico que fosse
executar o procedimento se valesse de uma notificagédo. (DINIZ, 2018, p. 7).

A Bélgica foi 0 segundo pais no mundo a legalizar a pratica da eutanasia no seu ordenamento, .a lei que
regulamentou a eutandsia veio ser aprovada em 16 de maio de 2002 e entrou em vigéncia no dia 22 de
setembro de 2002, a Eutanasia voluntaria passou a ser permitida na Bélgica para pessoas mentalmente
capazes, portadores de condic¢des irremediaveis, abrangendo, também, doencas mentais que causem
sofrimento fisico ou psicolégico impossiveis de ser suportado.

A legislacéo deste pais sobre a eutanasia traz grandes semelhancas com a vigorante em solo holandés,
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entretanto, de inicio, o diploma belga se mostrou receoso quanto a pratica do instituto em menores de 18
anos, motivo este pelo qual a eutanasia nado foi estendida para pessoas com menos de 18 anos, exceto se
as mesmas ja fossem emancipadas, como dispunha o art. 3, 8 1° da lei na época de sua publicacéo
(BELGICA, 2002).

No obstante, a que pese 0 maior rigor quanto a idade, na Bélgica ndo era necessario 0 paciente encontra-
se em estado terminal para pleitear a eutanasia. Neste sentido, Molinari (2014) ensina: “Inicialmente a lei
belga foi mais rigida que a holandesa, ndo se admitindo a préatica da eutanasia em menores de 18 anos,
porém, a lei permitia a eutanasia em pessoas que néo estavam em estado terminal”.

A Alemanha nos meados de 1935 decretou a aprovacao e entrou em vigéncia lei que dava direito ao
paciente em estagio terminal acabar com todo seu sofrimento por meio da eutanasia. Mas essa lei foi
desvirtuada durante o hediondo terceiro Reich, que matou milhares de pessoas, dentre eles doentes e
deficientes, sob o pretexto de ndo colaborarem para o crescimento da nacao, era 0 que 0s nazistas
chamavam de limpeza ou purificagdo da raca ariana.

A eutandsia, que uma vez fora permitida, é tida como homicidio privilegiado, com pena que pode variar de
seis meses a cinco anos, conforme dispbe o art. 216 do cbédigo penal aleméo. Ponto importante a se
destacar é que para a tipificacdo desta conduta ndo necessariamente € preciso que seja um paciente
terminal. Em caso de o autor comprovar que a “vitima” seria paciente em estado incuravel, sua pena seria
estabelecida ho minimo legal, podendo até ser aplicada uma espécie de sursis.

O Uruguai foi o primeiro pais no globo a tolerar a possibilidade da realiza¢do da eutanasia sem que o
agente viesse a ser punido, conforme disposto no art. 37 do Cédigo Penal de 1934. A eutanasia néo era
verdadeiramente legalizada no ordenamento juridico do pais, mas a depender do caso poderia ser
admitida, desde que o agente tivesse antecedentes honraveis, realizado a conduta por motivo piedoso e
gue a “vitima” tivesse feito reiteradas sUplicas. Neste sentido:

De acordo com a legislagéo uruguaia, é facultado ao juiz a exoneracao do castigo a quem realizou este
tipo de procedimento, desde que preencha trés condi¢gbes basicas: -ter antecedentes honraveis; -ser
realizado por motivo piedoso, e -a vitima ter feito reiteradas suplicas (GOLDIM, 1997).

As discussdes acerca da eutanasia e sua legalizacdo seguem em desenvolvimento, sem que ainda se
tenha um resultado definitivo quanto a criacdo ou ndo de uma lei que verse sobre a eutanésia. Enquanto
tal discussao nao chega a um resultado, alguns casos envolvendo eutanasia clandestina seguem gerando
polémica.

Ja a Colébmbia regula o homicidio piedoso no artigo 326 de seu Codigo Penal, onde quem matar outrem
objetivando por fim a sofrimento intenso proveniente de leséo corporal ou enfermidade grave ou incuravel,
incorrera em pena de prisdo de seis meses a trés anos de priséo, se diferenciando do codigo penal
boliviano quanto a ndo necessidade de manifestacdo do voluntario, ou seja, do sujeito passivo para
configurar o delito (Colémbia, 2003).

Na Franca, berco de muitas ideias liberais e de defesa dos direitos de liberdade, h4 muito tempo o debate
acerca da eutanasia € travado e, até os dias de hoje, o embate é cercado de polémica, mesmo quando
relacionado com sua forma passiva. Alguns projetos de Lei, que legalizariam ou despenalizariam a
eutanasia ativa em territorio francés, ja foram apresentados, entretanto, nenhum, até o0 momento, veio a
ser aprovado.

A Inglaterra foi o berco da primeira organizacdo a lutar em prol da legalizagdo da eutanasia, anteriormente
chamada de EXIT, agora intitulada Voluntary Euthanasia Society, esta organizacdo encabeca um
movimento que cada vez mais ganha apoio na luta pela legalizagdo deste controverso instituto que € a
eutanasia.
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Portanto, podemos destacar que a chamada eutanasia de duplo efeito € permitida, ou seja, 0 médico pode
receitar ao paciente uma dose nao letal de medicamento que reduza a dor do enfermo, mesmo que
aguele saiba que, como efeito secundario, a vida do paciente sera abreviada.
Entretanto, na Inglaterra cabe o chamado testamento vital, bastante (til para os casos em que o enfermo
venha a perder a consciéncia e ndo possa mais tomar decisdes a respeito de sua salde. Sobre isso,
destaca a professora Vieira (2009, p. 132):
Os ingleses tém o direito de redigir um testamento vital, que sera Gtil em caso de se tornarem incapazes
de exprimir validamente sua vontade. No caso dos pacientes em estado vegetativo persistente, podem-se
suspender as medidas de sustentacao da vida, havendo acordo entre a equipe médica e a familia.
Sempre se diferenciando da maior parte dos outros paises do mundo os Estados Unidos faz uma analise
juridica diferenciada de seu sistema juridico em relacdo a qualquer que seja o instituto que esteja em
estudo. Em razdo da grande liberdade dada aos Estados que compbe a Federacdo, muitas vezes ha
diplomas legais de Estados diferentes legislando os mesmos assuntos s6 que em posi¢des contrarias.
Entretanto, a eutanasia propriamente dita, ou seja, a forma ativa, € proibida por lei Federal, nenhum dos
Estados americanos possui permissdo para legalizar a eutanasia, uma vez que o tema seria de
competéncia legislativa da Unido.
Por fim, em todos os paises em destaque apresentam mais experiéncia na aplicagdo ou discussdes
acerca da eutanasia em todo o mundo. Em algumas nacfes nao existe tamanho debates acerca deste
tema ou seu ordenamento juridico. Podendo este ser o caso do Brasil, no qual ndo existe nada especifico
sobre a eutanasia em seu ordenamento juridico, mesmo sendo considerado como homicidio privilegiado.
Entretanto, a legalizac&o do instituto representa um grande avanco em busca do direito do paciente morrer
dignamente. Existe ordenamentos juridicos que ndo admitem a eutanasia no Brasil e na Itdlia, e este sera
um caminho intenso para legalizag¢éo, devido a grande influéncia do catolicismo, das culturas, entres
outros questionamentos.
4.1 Breve analise comparada acerca da legalizagcédo
A doutrina brasileira considera a pratica da eutanasia como conduta criminosa, variando-se o
posicionamento quanto a sancao de homicidio comum ou a chamada forma privilegiada. Guimaraes (2009,
p. 283), dissertando sobre os diversos pareceres da eutanasia no ordenamento juridico patrio, leciona:
Assim, é que ja se defendeu a fixagdo da eutanasia como homicidio, até mesmo agravado, por ser
entendida como uma forma de matar alguém que néo teve possibilidade de defesa, ou a teve dificultada,
ou ainda porque o agente agira fatil ou torpemente, guiado por sentimento egoistico ou meramente
econbmico. Também ja se compreendeu a eutanasia como sendo um delito de homicidio simples, sem
gualificadoras ou majorantes, de um lado, mas também ausentes quaisquer especiais atenuacdes, de
outro (grifo nosso).
Em mesmo sentido, Sa (2015, p. 191) leciona:
A eutandsia, nas suas diversas formas, vem sendo tratada pelo Direito Penal patrio como homicidio, ainda
que privilegiado. Do conteudo da regra do art. 121, 8 1°, do Cddigo Penal, depreende-se que o ato de tirar
a vida de outrem que se encontre em grande sofrimento pode ser considerado motivo de relevante valor
moral e, por isso, 0 agente que praticar o delito tera sua pena reduzida de um sexto a um terco.
Entretanto as hipéteses de homicidio simples ou privilegiado, parece ser muito mais razoavel o
posicionamento quanto a eutanasia ser configurada como espécie privilegiada de homicidio. Embora tais
posicionamentos ndo se enquadrem com o entendimento desta pesquisa, que analisa o instituto como
legal, parece que a reducdo da pena se mostra mais razoavel, uma vez que a eutanasia seria realizada
com o objetivo de se retirar o paciente dos intensos sofrimentos e dores que 0 mesmo esta acometido,
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tendo relagdo com o disposto no § 1°, do art. 121, Cddigo Penal.

Conforme j& mencionado, o tema ndo possui atengdo tao intensa quanto em outros paises, a eutanasia
recebe grande repercussao da midia e da sociedade, a cada proposta de legaliza¢éo ou tipificacdo do
referido instituto, como se vera no tépico a seguir.

Destaca-se que a prética da ortotanésia € permitida pelo ordenamento juridico brasileiro, a resolugcéo
1805/2006, do Conselho Federal de Medicina, autoriza os médicos a realizar a ortotanasia, desde que seja
vontade do paciente, conforme o disposto no art. 1° da referida resolucéo: “E permitido ao médico limitar
ou suspender procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente em fase terminal, de
enfermidade grave e incuravel, respeitada a vontade da pessoa ou de seu representante legal”
(CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 2006).

Ao acompanhar essa resolugéo é perceptivel uma confusdo no mundo juridico brasileiro, uma vez que
alguns juristas criticam que ao permitir a pratica da ortotanasia, deve ser permitida também a pratica da
eutanasia, por entenderem que ambas as praticas se caracterizam como institutos iguais.

Decorrente de propostas que regulamentam a eutanasia no ordenamento juridico penal brasileiro ocorreu
a criacao do projeto de Lei 236/2012, que gerou diversas polémicas desde 1984, objetivando a reforma do
Cdédigo Penal de 1940.

Tal projeto ndo veio a ser convertido em lei, seguindo a eutanasia sem regulamentacéo especifica no
ordenamento juridico brasileiro. No obstante, recentemente, o projeto de Lei 236/2012 (BRASIL, 2013)
veio a ser apresentado no Senado Federal, a referida proposta de reforma do Cdédigo Penal traz a
eutanasia como um de seus conteldos, gerando bastante repercussao e trazendo o tema novamente a
tona das discussdes (SIQUEIRA, 2012).

O PL 236/2012 prop&e a regulamentacgdo especifica da eutanésia no ordenamento juridico brasileiro como
ilicito penal, entretanto, traz a possibilidade de a conduta vir a ndo ser sancionada, onde o juiz poderia
nao aplicar pena ao agente a depender do caso concreto, causando intensa divergéncia entre a doutrina
gue analisa o instituto supracitado.

Analisando os direitos garantidos pela Constituicdo de um pais é possivel entender o ordenamento juridico
de determinada nacéo. O ordenamento juridico patrio ndo absorve o bem vida unicamente em sua
acepcao bioldgica ou fisica, adota-se o carater duplo da vida, ou seja, no direito brasileiro este bem
assume contornos ndo apenas de um ciclo biolégico temporal, mas também ganha acepg¢éo de dignidade
de existéncia. Assim explica Sa (2015, p. 74):

Tem-se que ndo se pode privilegiar apenas a dimenséo biolégica da vida humana, negligenciando a
gualidade de vida do individuo. [...] O ser humano tem outras dimensdes que ndo somente a bioldgica, de
forma que aceitar o critério da qualidade de vida significa estar a servico ndo sé da vida, mas também da
pessoa. O prolongamento da vida somente pode ser justificado se oferecer as pessoas algum beneficio,
ainda assim, se esse beneficio ndo ferir a dignidade do viver e do morrer.

Também seguindo este posicionamento, Ribeiro (2006, p. 1750) entende que a vida é um direito
renunciavel para o seu titular e que, se assim néo fosse, estaria configurado um dever de viver e ndo um
direito.

Sendo assim a pena de morte vem a ser medida legalizada em carater excepcional, mas a permissao de
aplicacdo da eutanasia também seria, até porque ndo se pode mitigar o direito a vida. Como ja ressaltado,
os direitos fundamentais, entre eles a vida e a liberdade, possuem carater relativo, deixando de existir um
grau hierarquico entre eles, logo é cabivel que os conflitos entre os mesmos deveram levar em
consideracao os aspectos especificos de cada um dos casos concretos e ndo decididos de forma abstrata.
Portanto, ndo ha o que se falar no direito a vida como absoluto, indisponivel ou irrenunciavel, o
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ordenamento juridico brasileiro assim nédo o prevé. Afinal, ndo ha motivos razoaveis para se impedir que,
mediante utilizagdo do principio da proporcionalidade, o paciente tenha o direito de escolher abreviar sua
vida em razdo de dores ou sofrimentos fisicos ou psicologicos oriundos de doenca incuravel ou ja em
estado terminal. Dias (2012, p. 126) defende tal posicao:

A vida, entéo, deve ser entendida como um direito disponivel para o préprio titular e, além de renunciavel,
tal direito deve ser compreendido como um principio constitucional e, portanto, passivel de ponderacéo,
controlada pela regra da proporcionalidade, levando em conta a dignidade e a liberdade do individuo.

A vida tem lugar destacado no ordenamento juridico brasileiro, sendo assegurada a qualquer pessoa a
inviolabilidade de seu direito a vida, contudo o ordenamento juridico patrio em nenhum momento
resguarda a vida como valor absoluto ou indisponivel. Assim, este bem deve ser disponivel ao titular do
direito, a pessoa humana, a depender do caso concreto, ndo havendo, deste modo, motivos para que a
eutanasia ndo possa vir a ser legalizada.

5. CONCLUSAO
Como demonstrado, o presente artigo tratou de abordar a tematica da vida diante a morte préxima e dos
procedimentos biomédicos trazidos pela tecnologia, assim como a aplica¢éo do direito e, por
consequéncia, a relacdo médica-paciente que é desenvolvida ao longo dos tratamentos. Com
guestionamentos que precisam ser observados ao longo dessa relacdo, no tocante a responsabilidade dos
médicos ao praticarem o ato.
Os objetivos do trabalho foram alcangados vistos a abordagem de todo o contexto histérico da eutanasia,
assim como as suas vertentes, e seus reflexos para a dignidade, liberdade, sociedade, ordenamento
juridico, e a responsabilidade civil do médico. Apesar de existir um grande problema nos seus
qguestionamentos que deixam de lado indagac¢des necessarias para o crescimento e abertura da polémica
gue a eutanasia causa. O alcance ao obijetivo fora obtido, apesar da necessidade da abertura de uma
legislacao que traga caracteristicas claras e objetivas sobre a responsabilidade e protecdo dos médicos
guando existente a pratica do ato, prevalecendo sempre a autonomia do paciente. Fora abordado a
comparacao entre a permissao da pratica da ortotanasio e da a ndo permissao da eutanasia, apesar de
serem fiéis ao principio da dignidade da pessoa humana, possuem tratamentos diferentes da sociedade, e
por consequéncia da legislacao, pelo fato da morte digna parecer algo muito distante da importancia dada
ao direito a vida, este que se demonstrar indisponivel até mesmo perante a dignidade humana.
E viavel salientar que determinar limites a préatica da eutanasia pode sim ser um quesito a ser pensada
para habilitar a realizac&o desta no Brasil, sem ferir o direito a vida, gerando uma morte digna,
estabelecendo que em nada se obriga o responsavel médico, desde que 0 mesmo cumpra com 0S Seus
deveres para com a sua profissdo. O exemplo para isso a Holanda, pais pioneiro em adotar a pratica, tem
um sistema de averiguagcédo quanto a necessidade do procedimento muito eficaz, em que este possui uma
série de requisitos a serem cumpridos e verificados para que um médico possa a vir praticar tal
procedimento, sem ser penalizado (visto que esta pratica é crime no pais). Tendo como foco do artigo
abordar a importancia da legaliza¢@o da eutanésia, defendendo que em certos casos esta pode ser um
meio de proporcionar uma morte dignha ao paciente.
Por fim, ainda h& muito a discorrer sobre o tema e acredita-se que essa pesquisa pode fomentar o debate
e chamar a atenc&o dos demais, para que os olhos sejam fixados nesses tipos de questionamento que
vem crescendo constantemente e necessitam de cautelar quando tratados pelo ordenamento juridico.
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EUTANASIA A LUZ DA RESPONSABILIDADE MEDICA

EUTHANASIA IN THE LIGHT OF MEDICAL RESPONSIBILITY

Greice Kely Barbosa Paraguassu®

Jessica Hind Ribeiro Costa?

RESUMO: Os questionamentos juridicos que envolvem o campo da bioética séo
extremamente relevantes ao meio social, em especial no tocante a vida humana. A
teméatica eutanasia é polémica, por ser um tema obscuro, por ndo existir uma
regulamentagdo que verse diretamente sobre o tema. Ao decorrer do tempo o
médico tem um papel fundamental quanto a pratica do ato, por se deparar com
acontecimentos nos quais tera que optar entre bens juridicos em conflito, como o
direito a vida, liberdade, relacdo com o paciente, autonomia da vontade, saude, bem
estar do paciente, entre outros. Desta maneira, o dilema que deve ser observado é
decorrente ao sofrimento de um individuo que esta chegando ao término da sua vida
tendo que decidir entre o direito a vida ou a morte digna. Este artigo tem a finalidade
de pontuar o conceito e histdria da eutanasia, juntamente com a responsabilidade
que € dada ao médico, sem que ao final da trajetéria o responsavel médico venha a
ser culpado pelo ato pratico, ndo deixando de questionar o direito a uma morte
digna. E finalmente trazendo uma reflexdo sobre a exposi¢cédo da necessidade de um
ordenamento juridico que verse claramente sobre a legalizacdo da eutandsia, com o
consentimento do paciente.

Palavras-chave: Eutanasia. Responsabilidade Médica. Relacdo Médico-Paciente.
Legalizagao.

ABSTRACT: Legal questions involving the field of bioethics are extremely relevant to
the social environment, especially with regard to human life. The euthanasia theme is
controversial, because it is an obscure theme, because there is no regulation that
deals directly with the theme. Over time, the doctor has a fundamental role as to the
practice of the act, as he is faced with events in which he will have to choose
between conflicting legal assets, such as the right to life, freedom, relationship with
the patient, autonomy of will, health , patient well-being, among others. In this way,
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the dilemma that must be observed is due to the suffering of an individual who is
reaching the end of his life having to decide between the right to life or a dignified
death. This article has the purpose of punctuating the concept and history of
euthanasia, together with the responsibility that is given to the doctor, without the end
of the trajectory, the responsible physician is to be blamed for the practical act, while
questioning the right to death worthy. And finally bringing a reflection on the
exposition of the need for a legal order that clearly deals with the legalization of
euthanasia, with the patient's consent.

Keywords: Euthanasia. Medical Responsibility. Doctor-Patient Relationship.
Legalization.

SUMARIO: 1 INTRODUGCAO. 2 CONTEXTUALIZACAO DA EUTANASIA. 3
TRATAMENTO JURIDICO CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A
EUTANASIA 3.1 Resp. do médico na pratica da eutanasia 3.2 Como o Conselho
Federal De Medicina (CFM) versam sobre a responsabilidade médica. 4 A
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INTRODUCAO

O fim da vida humana vem h& muito envolvendo questionamentos ao
longo da histéria, com isso, hd um crescimento cada vez maior no que se refere aos
estudos referentes ao fendbmeno da morte e as atitudes do homem diante dela,
alcancando as mais variadas areas do conhecimento. Diante disso, sentimentos
como medo, duvidas e expectativas, sdo comuns quanto a finitude da vida, sendo
foco da discusséao, a qual pode ser debatida também a luz de os posicionamentos e

esperancas filosoficas e religiosas, as quais ndo sédo o foco deste trabalho.

Com a constante evolugdo da ciéncia, os doutrinadores comegaram
analisar a pratica eutanasia, com diversos pontos de vista, excessivas criticas e
inimeros debates sociais e juridicos. Esse ato traz no seu conceito uma morte sem
sofrimento para pessoas que tem uma determinada doencga incuravel e que sentem
vontade de n&o prolongar a sua vida, amenizando o sofrimento e a aflicdo de quem

esta ao seu lado, seguindo a autonomia da vontade individual e pessoal.

A principio viabiliza-se o bem estar do paciente, mas nao se pode deixar

de fora a existéncia de um ciclo dentro deste ato que aborda uma relagcdo entre o



paciente e o médico. Trata-se de um vinculo que pode ser conflituoso e que muitas
das vezes gera desgaste sobre como a equipe médica deve atuar com 0S

procedimentos que sao necessarios para realizacdo desse ato.

Nesse sentido, a questdo norteadora desse trabalho sera: como a
doutrina, a jurisprudéncia vem a tratar a responsabilidade médica diante da questao
da eutanasia? Deste modo, tera como objetivo geral esclarecer o conceito de
eutanasia e analisar a importancia da relacdo médico-paciente, juntamente com a

autonomia da vontade do paciente, sem infringir a dignidade humana.

Para tanto, os objetivos especificos pretendem identificar e contextualizar
a eutanasia defronte aos principios da dignidade humana versus autonomia de
vontade, de forma conjunta como o tratamento juridico ao médico diante desse tema
e sua responsabilidade, assim como, a legalizacdo da eutanasia serviria de resposta

para tal dilema.

Deste modo, a justificativa académica consiste na relevancia do tema do
direito a vida no direito constitucional, penal e o direito humano, por conseguinte,
causar um debate juridico sobre essa situacao, tratando com clareza sobre as
responsabilidades médico-paciente. Ademais, o artigo em tela tem por justificativa
pessoal demostrar que a responsabilidade pela pratica do ato ndo deve recair sobre
0os médicos, pois 0 paciente tem a autonomia da vontade. Além de expor que esse
tipo de pratica ndo é algo atual, e € preciso ser aceita com mais facilidade,

descartando a possibilidade de ser crime.

A metodologia do presente artigo consiste na pesquisa e andlise de
bibliografias, artigos cientificos, jurisprudéncias e comparacdes legislativas de certos
procedimentos em paises. Assim como foi pensando através de um raciocinio
dedutivo, visto se tratar de uma ideia preestabelecida respaldada com analises dos

citados meios para fundamentagéao.

2. CONTEXTUALIZACAO DA EUTANASIA: UMA ANALISE A PARTIR DOS
PRINCIPIOS DA DIGNIDADE HUMANA X AUTONOMIA DA VONTADE

Eutanasia é a “Morte assistida e planejada no caso de doentes terminais

e incuraveis, como forma de abreviar o sofrimento”, diante disso, o “(...) conceito



mais prevalente relaciona a expressdo com a antecipacdo da morte de paciente
incuravel, geralmente terminal e em grande sofrimento, movido por compaixao para
com ele.” (VILLAS-BOAS. 2008, p. 62).

Etimologicamente, compreende-se Eutanasia (do grego "bem" ou "bom";
"morte") como a pratica de terminar intencionalmente uma vida para aliviar a dor e 0
sofrimento” (ENCICLOPEDIA STANFORD DE FILOSOFIA, 2017, p. 2017). Para
Maria de Fatima Freire de Sa (Sa, 2005, p.38): “o termo eutanasia foi criado no
século XVIII pela primeira vez por Francis Bacon, com a origem da palavra grega
que é traduzida como eu (boa) thanatos (morte), podendo ser colocada como “boa

morte”, “morte piedosa”, etc”.

O Comité de Etica Médica da Camara dos Lordes britanica define a
eutanasia como "uma intervencédo deliberada empreendida com a intencéo expressa
de terminar uma vida, para aliviar o sofrimento intratavel” (HARRIS, 2001, p. 147). Ja
na Holanda e na Bélgica, a eutanasia é entendida como "término de vida por um

meédico a pedido de um paciente" (BBC, 2011).

Introduzir a eutanasia como um assunto que precisa ser discutido,
aparado juridicamente e respeitado, é importante para que haja um ganho de peso
social que envolve ndo somente a ética e moral, mas também um conceito religioso,
social e cultura, que versam disciplinar a formacao de muitos cidadaos. Uma morte
provocada por compaixdo, partindo de um interesse proprio, a pedido de um
paciente com intenso sofrimento fisico, com uma doenca incuravel, que haja de
consentimento préprio, uma morte que precisa ser compreendida pela sociedade
como um caminho sem muitas escolhas. (Oliveira RA, Baptista PG. p. p. 787-8).
(OLIVEIRA; BAPTISTA, 1998, p. 782-98).

Outrossim, ocorreram diversas mudancgas nas concepg¢des com 0 passar
do tempo sobre a morte, possibilitando uma verdadeira ruptura historica também no
tocante a eutanasia. No Brasil essa pratica € considerada como crime de homicidio,
porém esse ato € difundido em diversos paises, que tem perspectivas de principios
contrarios dos nossos. Por isso outros envolvidos reagem de forma mais aberta ao

entender o sofrimento das pessoas que estdo ao final da vida.

Para o professor Paulo Lucio (1995, p.40): “A eutanasia ndo é objeto

apenas da ciéncia médica, mas diz respeito também a moral, as religides e ao



direito, pois o que estd em questdo € a disponibilidade da vida humana”. Desse
modo, ela pode ser classificada em ativa ou passiva. Na eutanasia ativa pressupde
uma intervencdo direta que provoca a morte do paciente para dar fim aos
sofrimentos de sua agonia, que ocorre, por exemplo, quando se |he ministra uma
substéancia letal. Trata-se de matar outra pessoa com a finalidade de evitar que esta
sofra de forma demasiada ou permaneca em condi¢cdes de vida consideradas

indignas.

Para uma compreensdo mais aberta, Maria Helena Diniz (2007, p. 323-
324) cita como exemplos os casos dos Drs. Hackenthal, médico alem&o que aplicou
uma dose de cianureto em uma enferma incuravel de cancer de pele que, apoés treze
operacOes, estava completamente desfigurada, e Harold Shipman, médico inglés
gue cumpre prisdo perpétua desde 2000 por ter matado 15 senhoras idosas com
injecbes de heroina (um inquérito apurou que durante os 23 anos de medicina
assassinaram, na verdade, 215 pacientes seus, havendo forte suspeita de que

matou mais 45).

A eutanasia passiva poderia ser definida como a omissdo de um
tratamento imprescindivel ou de qualquer meio que contribua para a prolongacao da
vida do paciente. Também pode ser abarcado em seu conceito o abandono do
tratamento ja iniciado, cessando todas e quaisquer acBes que tenham por fim
prolongar a vida, tudo com a finalidade de evitar interferir em um processo causal de

consequéncias letais. Nesse norte, encontra-se a posicédo de Laura Lecuona:

E importante ndo assimilar a distingdo entre eutanasia ativa e eutanasia
passiva a distincdo entre a¢do e omissdo, porque embora algum parentesco
pudesse ser encontrado entre elas, elas ndo sdo exatamente equivalentes.
Um médico que desconecta o ventilador de um paciente, por exemplo,
certamente esta realizando uma acgdo: estd fazendo algo, a saber,
removendo um aparelho e, com isso, matando o paciente cuja vida
dependia disso. Porém, essa acdo normalmente seria classificada como um
ato de eutandsia passiva, uma vez que sem o respirador a morte do
paciente ocorre naturalmente, sem grande intervencdo do médico. Aqui, o
médico ndo mata ativamente um paciente, mas deixa-0 morrer
passivamente. (LECUONA, 1997, P.99). - TRADUCAO NOSSA

Assim, apesar da divergéncia doutrinaria Pessini e Barchifontaine (2000,
p. 293) entendem que a eutanasia passiva ou negativa ndo consistiria numa agao
médica, mas na omisséo, ou seja, na ndo aplicacdo de uma terapia médica com a
gual poderia se prolongar a vida da pessoa enferma. Pode-se entender, nos termos

da corrente majoritaria, encontrar-se também enquadrada no conceito de eutanasia



passiva a conduta equivalente ao desligamento dos aparelhos médicos que mantém
as fungdes vitais do paciente.

Ja a ortotanasia € um procedimento licito a sua pratica acontece mediante
o total esgotamento de todos 0s meios possiveis de tratamento, ou até a ndo pratica
de um procedimento que seja necessario para manter o paciente em seu estado
atual de vida, ndo prologando a vida do paciente por meio artificial. Dar-se ent&o o
significado de orto (certo), thanatos (morte). (BORGES, 2001, P.287. Res.
n.1.805/2006, CFM).

Diferentemente da eutanasia e ortotanasia, a distanasia fere a dignidade
da paciente, sendo conceituada por Maria Helena Diniz (2006, p. 399), como uma
morte lenta e com muito sofrimento, gerando ao paciente um sofrimento mais
prologado, ndo tendo como finalidade o prolongamento da vida, mas a dilacdo da

morte através de procedimentos artificiais.

O marco diferencial entre a eutanasia (seja ela passiva ou ativa) e a
ortotanasia, € a questdo de no primeiro 0 paciente visa diretamente o resultado
morte, enquanto no segundo a intencdo ndo € na contribuicdo de acelerar o
processo, mas na continuidade natural, decorrente de uma morte natural sem dar
espaco para tratamentos fluteis. Tal abordagem deve ser analisada a partir da
dignidade da pessoa humana e da autonomia da vontade dos sujeitos,

principalmente em situacfes de terminalidade.

O principio da dignidade da pessoa humana pode ser compreendido
como um respeito a liberdade do individuo a buscar a sua dignidade perante a sua
individualidade, e, por estar incluso entre os Fundamentos da Republica Federativa
do Brasil, deve ser utilizado como base para os demais direitos trazidos pela Carta
Constitucional. (BRASIL, 1988)

Posto isso a dignidade da pessoa humana € um conceito amplo, sendo
‘no pensamento de Kant que a doutrina juridica mais expressiva — nacional e
estrangeira — ainda hoje parece estar identificando as bases de uma fundamentacao
e, de certa forma, de uma conceituagao de dignidade da pessoa humana” (SARLET,
2012, p. 42).

Para Kant (2003, p. 228) “um fim € um objeto de livre escolha, cuja
representacdo o determina para uma acdo (pela qual o objeto é instaurado)” Ou



seja, “trata-se de um imperativo categorico de pura razdo prética e, portanto, um
imperativo que liga um conceito de dever aquele de um fim em geral” (KANT, 2003,
p. 228). Desse modo, “é um principio pratico que prescreve o fim ele mesmo (e
assim prescreve incondicionalmente), e ndo 0 meio (por conseguinte, nao
condicionalmente)” (KANT, 2003, p. 228). O homem tem um fim em si mesmo e n&o
um objeto ou um meio para atingir os fins de outro. Para além disso, a dignidade é
inerente entdo a natureza humana e se consagra sob a protecédo dos demais direitos

fundamentais.

A dignidade é tratada no artigo 1°, inciso lll, da Constituicdo da Republica
de 1988, e a autora Roxana Borges, contextualiza o principio como sendo a
possibilidade de conducéo propria de um ser humano na prépria vida, desde que
este ndo atinja terceiros, sendo isso valido também para a os momentos finais da
vida da pessoa. (BORGES, 2001).

De tal modo, que esse principio constitucional, ocupa posicdo de
superioridade nos horizontes do sistema juridico, apresentando uma dupla
concepcao, sendo um direito individual protetivo em relacdo ao Estado e aos demais
cidaddos, como também um dever de tratamento igualitario dos préprios
semelhantes. Tornando- se uma clausula geral que irradiam todos os demais direitos
fundamentais, previstos no artigo 5° da Carta Magna, tais como o direito a liberdade,
igualdade e, inclusive, o direito a vida, sejam capitulados em outros dispositivos, a

exemplo dos artigos 270, 193 ou 250, todos do mesmo diploma legal.

Portanto € perceptivel que essa dignidade é ligada diretamente com o
direito a vida digna, gerando uma autonomia que permite o direito de escolha.
Todavia, existem dilemas que vem ocorrendo no tocante ao inicio da vida com
relacdo as inovagdes na medicina, questdes sobre fertilizagdo in vitro (FIV),
eutanasia, entre outras. Nessa linha, predominaram discursbes sobre a relacdo
meédico-paciente, e ao final da vida- quando o interesse se orienta a atencao de

enfermos em fase terminal.

Vale ressaltar que, o avanco dos seéculos, e consequentemente da
tecnologia, ciéncia e biotecnologia, trouxe uma nova perspectiva quanto ao papel da
morte na sociedade. Tal que antes era aceita pelo povo, muitas vezes possuia um

ritual préprio de cada loca e tida como algo de plena espontaneidade, agora, muitas



vezes, é tratada como algo ndo natural e, por sua vez, que necessita ser combatido
pela sociedade. O que € nada mais que o ciclo final da vida vem sendo tratado,
muitas vezes, como uma patologia pela sociedade atual que possui “remédios” para

que haja o devido “tratamento”.

E antiga a interferéncia humana no momento da morte, mas ganhou
especial relevancia em face da intensa evolugdo biotecnoldgica
ocorrida na segunda metade do século XX. Nos dias atuais, €
possivel prolongar artificialmente a existéncia de um doente, ainda
que a medicina nao lhe possa oferecer nenhuma expectativa de cura
ou mais conforto nesse fim de vida prolongado. (VILAS-BOAS, 2008,
p. 64)

Assim a bioética tem o papel de regular os progressos cientificos e
tecnolégicos para que nao se voltem contra o homem, servindo como marco
referencial para a compreenséo e possivel solucdo desses dilemas. De modo que, a
biojuridica ou biodireito tem por objeto o fundamento e pertinéncia das normas
juridicas positivas, para adequa-las aos valores da bioética, estudando o contetdo

moral e ético das leis.

Ambas ndo podem somente aprovar as condutas que ja se estao
realizando e as normas ja existentes, sendo promover novas formas de conduta em
beneficio das pessoas. A bioética e a biojuridica devem ser coerentes entre si,
avancar e aplicar-se simultaneamente para garantir uma vida digna em todas as
suas etapas, tanto no presente como para as futuras geracbes (SAMPERIO;
BARRACHINA, 2007, p. 53). Discutir que estar vivo pode nao ser a melhor maneira
de traduzir a vivéncia daquele que se encontra enfermo em um leito, no qual ndo se
pode ter convivio ou desfrutar da vida. A vida € muito mais do que apenas fazer-se
presente na sociedade, mas estar inserido na sociedade como um todo, podendo
participar ativamente de todas as atividades licitas e fundamentais para a

convivéncia social.

z

Sob outra perspectiva é importante aludir sobre o direito a liberdade
diretamente ligada ao principio da autonomia que compreende a liberdade de
contratar - decidir se e quando estabelecer uma relagdo juridica contratual; a
liberdade de escolher. Nesses termos, o doutrinador José Afonso da SILVA, na sua
obra “Curso de Direito Constitucional Positivo, traz uma definigdo do que pode ser
entendido como liberdade. Ele fundamenta que liberdade significa poder fazer tudo

desde que tal atitude néo venha a prejudicar ao proximo.



A liberdade consiste em poder fazer tudo o que nado prejudique a
outrem: assim, o exercicio dos direitos naturais do homem néo tem
outros limites sendo os que asseguram aos demais membros da
sociedade o gozo dos mesmos direitos. Esses limites somente a lei
podera determinar. (2005, p. 233)

Ja o professor Cunha Junior (2017, p. 603) expressa que o direito a
liberdade, garantido a todo cidaddo brasileiro no rol dos Direitos individuais e
coletivos da Carta Magna Federal, consiste no poder de autodeterminagdo, ou na
capacidade de cada um se determinar de acordo com sua propria consciéncia.
Sendo assim, tal direito € a permissao da busca pela felicidade de cada individuo,
permitindo que esta seja alcancada por si préprio através da atuacédo da sua prépria
liberdade.

Constitui-se entdo a autonomia da vontade deriva do principio abordado
acima, tem o poder de livre expressao, gerando a livre escolha em grande escala.
Tendo varios significados em seu conceito e sendo usado a todo e qualquer

momento da vida desde que néo fira a dignidade do outro.

Posto isso tem apenas uma finalidade de conferir a todo ser humano a
livre manifestacdo que gera uma sociedade de bom convivio. Expde também que
existem fatores que ndo permitem que a sua liberdade seja absoluta, pois existem

guestdes externas que harmonizam a sociedade como um todo.

Diante o exposto, conclui-se que a dignidade da pessoa humana se
relaciona, assim, com a possibilidade de a pessoa conduzir sua vida e realizar sua
personalidade conforme sua propria consciéncia, desde que nao viole direitos
alheios, trazendo, como uma de suas vertentes, a autonomia do individuo, a

liberdade e o poder de autodeterminacao.

3 TRATAMENTO JURIDICO CONFERIDO AO MEDICO NO TOCANTE A
EUTANASIA

No contexto da atencdo primaria a relacdo meédico paciente ainda € um
desafio para implementacdo de praticas mais humanizadas em saude, considerando
sua relevancia e a emergéncia do problema da humanizacdo como necessidade

social.

Antonio José Pessoa da Silveira Doérea, conselheiro da CFM (1999),

descreve que a relagdo meédico x paciente comecou com Asclépio, o deus da
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medicina que nasceu o “ars curandi”, a arte de curar ou de tratar, que estimulava a
sua pratica como consolacdo e escuta do doente, dimensdo que pelo menos no
Ocidente se encontra praticamente esquecida. O médico imaginado por ele, modelo
de equilibrio, sensatez e sabedoria, deve amenizar a soliddo do doente que,
desesperado com as mazelas da sua condigédo precisa ser reconduzido ao conforto

do convivio humano.

O Codigo de Etica Médica traz as normas de conduta que devem ser
praticadas e observadas pelos médicos. O artigo 2°, Capitulo |, aponta que “o alvo
de toda atencdo do médico é o ser humano, em beneficio do qual devera agir com o
maximo de zelo e o melhor da sua capacidade profissional”. Fica evidente que zelo,
apreco, respeito a condicdo humana, ao lado da competéncia técnica, sdo atributos
que o profissional deve ter. O Capitulo V (Relacdo com pacientes e familiares)
enfoca o principio da autonomia do paciente, isto &, prioridade da vida sobre os bens
materiais e morais, a responsabilidade no trato com o enfermo, o respeito a sua

vulnerabilidade.

Portanto, as bases éticas na relacdo médico x paciente estdo centradas
em principios e valores. Atencado, sensibilidade, compaixdo, devocao, além de
justica, sigilo, beneficéncia, autonomia, sdo indissociaveis na interacdo deste
binbmio que redundar4d no éxito profissional. Ndo é possivel desprezar que
consciente do compromisso ético profissional, o0 médico além da solidariedade
humana tem papel indispensavel no comprometimento politico e social inerente ao

cidadéo na transformagao que sofreu o mundo agora globalizado.

Avangos na ciéncia e na tecnologia tém sido inumeros, e esse
crescimento tem levado pessoas a viverem melhor, apesar disso a relacdo médico-
paciente ainda permanece com um papel fundamental para que haja destaque no
tratamento das patologias. O sucesso de um tratamento depende, em grande parte,
da inter-relacéo que se estabelece entre os dois polos.

Existem fatores que precisam ser estabelecidos para haja uma adequada
relacdo, resultando em um restabelecimento da saude do enfermo, junto com um
resultado positivo. O profissional médico deve ter consciéncia de que sua atividade,
ou seja, que a terapéutica por ele desenvolvida, pode néo trazer o efeito desejado. O
paciente, por sua vez, também deve ser informado sobre todos os dados de sua
doencga, quais os tratamentos que serdo utilizados, suas complicagbes e seus riscos
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e, desde o inicio, ter a total nocédo de que a Medicina, por ndo ser uma ciéncia exata,
pode néo trazer a evolugao esperada.

3.1 Resp. do médico na pratica da eutanasia

A responsabilidade civil do médico é aparada pela Lei n. 8.078/1990, em
seu art. 14, § 4°, estabeleceu a responsabilidade subjetiva para os profissionais

liberais prestadores de servicos.

Segundo Cavalieri (2005, p. 24) “Responsabilidade Civil € um dever
juridico sucessivo que surge para recompor o dano decorrente da violacao de um
dever juridico originario”. O dever juridico deve ser entendido como a conduta
externa de uma pessoa imposta pelas normas, por exigéncia do convivio em
sociedade. A violacdo de um dever juridico (originario) configura o ilicito, que, podera
acarretar um dano, gerando um novo dever juridico (sucessivo), o de reparar o dano.
O responsavel serd a pessoa que devera ressarcir o prejuizo que foi causado pela
violacdo de um dever juridico originario.

A relacdo entre médico e paciente é contratual, no entanto embora
contratual, é subjetiva e com culpa provada, cabendo ao paciente, ou aos seus
herdeiros, demonstrar que o resultado ndo esperado do tratamento teve por causa a
negligéncia, a imprudéncia ou a impericia do médico, apesar dos recursos medicos e

cientificos disponiveis. Segundo Cavalieri (2005, p. 394):

Culpa e erro profissional sdo coisas distintas. Ha erro profissional quando a
conduta médica é correta, mas a técnica empregada € incorreta; ha impericia

z

guando a técnica é correta, mas a conduta médica é incorreta. A culpa
médica supde uma falta de diligéncia ou de prudéncia em relacdo ao que era
esperavel de um bom profissional escolhido como padréo; o erro € a falha do
homem normal, consequéncia inelutavel da falibilidade humana.

O profissional de saude ndo pode assumir a obrigacdo de curar o doente
ou de salva-lo, principalmente quando em estado grave ou terminal. A obrigacdo do
médico sera a de proporcionar todos os cuidados e conselhos ao paciente, de
acordo com as regras e 0os metodos da profissdo. Assim sendo, a obrigagcao
assumida é de meio, ndo se caracterizando o inadimplemento contratual, se o

tratamento ndo produziu o efeito esperado (a cura).

7

A atividade médica tem o chamado risco inerente, que € 0 risco

decorrente da propria natureza do servico e ao seu modo de prestacdo. Para nao
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responder pelos riscos inerentes, deve o meédico prestar ao paciente todas as
informacdes necessérias sobre a terapia ou cirurgia indicada para o caso, seus
riscos e os resultados possiveis, dele obtendo o chamado consentimento informado.
A titulo de exemplo assim fundamentou seu voto no julgado do REsp 436827/SP o
Exmo. Sr. Ministro Ruy Rosado de Aguiar (2002):

A despreocupacdo do facultativo em obter do paciente seu consentimento
informado pode significar-nos casos mais graves - negligéncia no exercicio
profissional. As exigéncias do principio do consentimento informado devem
ser atendidas com maior zelo na medida em que aumenta o risco, ou o dano,
ou diminui a possibilidade de éxito. Nas circunstancias dos autos, assim como
admitido pelo Tribunal e acima parcialmente descrito, o dever de informacéo
antes e depois da cirurgia nao foi cumprido.

Portanto, quando através de suas praticas, 0 médico vir a causar dano ao
paciente, ele podera ser responsabilizado, tanto nas esferas ética, civil e penal.
Eticamente, serd julgado pelo Conselho Regional de Medicina, civilmente, podera
ser punido com penas pecuniarias, e penalmente quando sua atividade estiver

inserida em algum delito tipificado em nosso Cadigo Penal.

No Brasil a eutanasia é considerada homicidio privilegiado, conforme o
projeto de lei n°® 236 apresentado ao Senado Federal em 07 de julho de 2012, que
trouxe grandes inovacdes para o ambito penal brasileiro. Dentro dessas inovagoes,

trouxe a tipificacdo da eutanasia, sua descri¢cdo consta no art. 122 do Cdédigo Penal:

Art. 122. Matar, por piedade ou compaixdo, paciente em estado terminal,
imputavel e maior, a seu pedido, para abreviar-lhe sofrimento fisico
insuportavel em razéo de doenca grave:

Pena — prisdo, de dois a quatro anos.

§ 1° O juiz deixara de aplicar a pena avaliando as circunstancias do caso,
bem como a relacdo de parentesco ou estreitos lagos de afeicdo do agente
com a vitima.

§ 2° N&o hé crime quando o agente deixa de fazer uso de meios artificiais
para manter a vida do paciente em caso de doenca grave irreversivel, e
desde que essa circunstancia esteja previamente atestada por dois médicos
e haja consentimento do paciente, ou, na sua impossibilidade, de
ascendente, descendente, conjuge, companheiro ou irmao.

A doutrina brasileira ainda tem o direito a vida como um direito
fundamental quase absoluto, cuja relatividade apenas se verifica em casos
extremamente excepcionais, 0s quais devem ser expressamente previstos em lei, ou

até mesmo na propria Constituicdo.

O Brasil ndo formalizou qualquer legislagéo explicita acerca da Eutanésia.

O mais préximo que se chegou da legalizacdo se refere ao projeto de lei n® 125/96,
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que propunha a legalizacdo da Eutanasia perante o parecer de uma junta de cinco
médicos atestando a inutilidade do sofrimento fisico ou psiquico do doente.

Assim, a eutanasia como figura tipica em um novo cédigo penal em nada
amplia a protecéo a vida, mas tdo somente cerceia a liberdade do individuo que em
um estado brutal de debilidade tem retirado de si o direito de decidir sobre sua
existéncia, direito este cujo exercicio cabe unicamente ao seu titular, ndo sendo,
portanto, justificavel a ingeréncia do Estado no tocante ao modo ou ao tempo de

vida.

3.2 Como o Conselho Federal De Medicina (CFM) versam sobre a

responsabilidade médica.

Sobre 0 que seja responsabilidade civil ensina Maria Helena Diniz (1996,
v. 7, p.29): “A responsabilidade civil € a aplicagdo de medidas que obriguem uma
pessoa a reparar dano moral ou patrimonial causado a terceiros, em razdo de ato
por ela mesma praticado, por pessoa por quem ela responde, por alguma coisa a ela

pertencente ou de simples imposigao legal.”

A responsabilidade civil medica tem sido cada vez mais presentes nos
tribunais baleiros. Essa responsabilidade vem sendo embasada na teoria da culpa,
ou, seja, tem que haver culpa no agir do médico. No ordenamento juridico brasileiro
essa culpa se manifesta através do dolo, sendo pouco provavel por erro médico,
pois o dolo € a intencdo consciente, deliberada, de causar dano a outrem, ou
assumir o risco de que isto ocorra, 0 que nao deve ser aqui o caso, mas, sem davida
nenhuma, se manifesta esta culpa pela presenca de negligéncia, imprudéncia ou

impericia no agir do médico. (Neri Tadeu, 1999).

Ocorrendo um dano ou prejuizo a um paciente o médico podera ser, em
juizo, responsabilizado por este se tiver agido com culpa, pois a responsabilidade
dos médicos é avaliada pelos tribunais a luz da teoria da responsabilidade subjetiva.
Nessa teoria da culpa € necessario que se fagcam presentes trés requisitos: o dano, o
nexo causal e culpa, e o ato lesivo. Isto 0 que expressa o artigo 186, do Codigo Civil

patrio: “Aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou imprudéncia,
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violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato
ilicito”.

Ocorrendo assim a exclusdo de um desses atos em fato concreto, nao
havera responsabilidade. A responsabilidade civil € subdividida em dois tipos:
subjetiva e objetiva. Na responsabilidade subjetiva ha a necessidade de se provar a
culpa do médico em uma de suas modalidades, o que ndo acontece com a

responsabilidade objetiva, na qual a culpa é presumida.

Os doutrinadores definem a responsabilidade civil médica como subjetivas
ou obrigacdo de meio, pois a medicina ndo € tratada como uma ciéncia exata e 0s
médicos ndo sdo obrigados a conseguir éxito nos seus procedimentos. Ocorre que
na responsabilidade objetiva, o éxito é inerente ao procedimento, cabendo ao

meédico nessa modalidade de culpa provas a isencdo de sua responsabilidade.

E importante destacar que existe também a responsabilidade objetiva dos
hospitais publicos, respaldada na Constituicdo Federal e que necessita de
discursbes. Sendo o Estado responsavel pela manutencdo e fornecimentos de
aparelhos, instalacoes, fiscalizacdes dos servicos, ndo sendo responsabilidade pelos
procedimentos profissionais dos médicos, entretanto, caso ocorra um dano material,
estético ou moral, o Estado deve fazer reparagéo direto a vitima, podendo depois

acionar o médico responsavel.

O Cadigo de Etica Médica proibe explicitamente a pratica de Eutanasia e
distanasia. Esta ultima é o contrario da Eutanasia, ja que consiste no prolongamento
exagerado da vida por meios artificiais. Essa busca de recuperacao a qualquer custo
acaba por estender o sofrimento e agonia do paciente.

E vedado ao médico:

Art. 41 - Abreviar a vida do paciente, ainda que a pedido deste ou de seu
representante legal.(..)XXII - Nas situag¢des clinicas irreversiveis e terminais,
0 médico evitara a realizacdo de procedimentos diagndsticos e terapéuticos
desnecesséarios e propiciard aos pacientes sob sua atencdo todos os
cuidados paliativos apropriados. (Res. 1.931/2009, do CFM)

O Cédigo de Etica Médica n&o considera a pratica ortotanasia um ato

ilicito, desde que respeitada a vontade do paciente ou do representante legal.
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Portanto, se considerando a vontade do paciente, o profissional de
medicina nédo utilizar de medicagdes e/ou procedimentos invasivos para prolongar a
vida do paciente em estagio terminal e este vir a 6bito sem a participacéo direta do

profissional, entdo ndo héa crime.

Consequentemente, a préatica de qualquer modalidade de eutanasia, em
que ha participacdo direta do profissional médico, serd considerada ato ilicito,
conforme diz o preambulo da Resolucdo do Conselho Federal de Medicina, n°
1.805/2006:

Na fase terminal de enfermidades graves e incuraveis é permitido ao médico
limitar ou suspender procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do
doente, garantindo-lhe os cuidados necessarios para aliviar os sintomas que
levam ao sofrimento, na perspectiva de uma assisténcia integral, respeitada a
vontade do paciente ou de seu representante legal. (Res. 1805/2006, caput,
CFM).

E o que também diz o Codigo de Etica Médica:

Art. 41 (...) Paragrafo Unico. Nos casos de doenga incuravel e terminal, deve
0 médico oferecer todos os cuidados paliativos disponiveis sem empreender
acOes diagndsticas ou terapéuticas inlteis ou obstinadas, levando sempre em
consideracdo a vontade expressa do paciente ou, na sua impossibilidade, a
de seu representante legal. (Res. 1.931/2009 CFM).

A ortotanasia tem aspecto regulamentar, pois assegura o direito a uma
morte digna, interposto pelos principios da dignidade da pessoa humana e

autonomia privada.

E desta maneira que o Novo Codigo de Etica garante ao paciente o direito
a morrer sem sofrimento, permitindo a sequéncia natural da morte. Ao médico, cabe
apenas os cuidados paliativos para assegurar que o0 paciente tenha uma morte
digna. Assim, “0 médico ndo pode nem deve, de forma alguma e em nenhuma
circunstancia, contribuir ativamente para a morte do paciente, pois isso se contrapde

ao seu compromisso profissional e a sua formagcéo moral”. (FRANCA, 2007, p. 499).

4. A LEGALIZACAO DA EUTANASIA COMO POSSIVEL RESPOSTA AOS DILMEAS DE
RESPONSABILIZACAO MEDICA A PARTIR DO DIREITO COMPARADO
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7

Como foi visto, a Eutanéasia € criminalizada no Brasil, assim como em
varios lugares do mundo. Mas existem alguns paises que aceitam a pratica e

possuem especialistas para pratica de tal ato.

E necessario um intercambio de ideias e experiéncias para que se possa
haver um aperfeicoamento maior, para se entender melhor um instituto juridico, &
comum ser analisado a evolugdo histérica de tal instituto, um exame aos

ordenamentos de como se da a aplicacdo deste instituto no direito comparado.

A Holanda ganhou um maior destaque por ser conhecido como o pais
mais liberalista quanto a questdes mais complexas. Na Holanda desde 1970 discute
a Eutanasia, contudo em 2001 a legislagéo foi aprovada e entrou em vigor em 2002,
permitindo a Eutanasia. Ainda, na década de 90, o Ministério da Justica e a Real
Associacdo Médica Holandesa, entraram em consenso e permitiram que o médico
que fosse executar o procedimento se valesse de uma notificagdo. (DINIZ, 2018, p.
7).

A Bélgica foi o segundo pais no mundo a legalizar a pratica da eutanasia
no seu ordenamento, .a lei que regulamentou a eutanasia veio ser aprovada em 16
de maio de 2002 e entrou em vigéncia no dia 22 de setembro de 2002, a Eutanasia
voluntaria passou a ser permitida na Bélgica para pessoas mentalmente capazes,
portadores de condi¢des irremediaveis, abrangendo, também, doencas mentais que

causem sofrimento fisico ou psicoldgico impossiveis de ser suportado.

A legislacdo deste pais sobre a eutanasia traz grandes semelhancas com
a vigorante em solo holandés, entretanto, de inicio, o diploma belga se mostrou
receoso quanto a prética do instituto em menores de 18 anos, motivo este pelo qual
a eutanasia nao foi estendida para pessoas com menos de 18 anos, exceto se as
mesmas ja fossem emancipadas, como dispunha o art. 3, 8 1° da lei na época de
sua publicagéo (BELGICA, 2002).

No obstante, a que pese o maior rigor quanto a idade, na Bélgica ndo era
necessario 0 paciente encontra-se em estado terminal para pleitear a eutanasia.
Neste sentido, Molinari (2014) ensina: “Inicialmente a lei belga foi mais rigida que a
holandesa, ndo se admitindo a préatica da eutanasia em menores de 18 anos, porém,

a lei permitia a eutanasia em pessoas que ndo estavam em estado terminal”.
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A Alemanha nos meados de 1935 decretou a aprovagcédo e entrou em
vigéncia lei que dava direito ao paciente em estagio terminal acabar com todo seu
sofrimento por meio da eutanasia. Mas essa lei foi desvirtuada durante o hediondo
terceiro Reich, que matou milhares de pessoas, dentre eles doentes e deficientes,
sob o pretexto de ndo colaborarem para o crescimento da nacdo, era 0 que 0S

nazistas chamavam de limpeza ou purificagdo da raga ariana.

A eutanasia, que uma vez fora permitida, € tida como homicidio
privilegiado, com pena que pode variar de seis meses a cinco anos, conforme dispde
o art. 216 do codigo penal alemao. Ponto importante a se destacar é que para a
tipificacdo desta conduta ndo necessariamente é preciso que seja um paciente
terminal. Em caso de o autor comprovar que a “vitima” seria paciente em estado
incuravel, sua pena seria estabelecida no minimo legal, podendo até ser aplicada

uma espécie de sursis.

O Uruguai foi o primeiro pais no globo a tolerar a possibilidade da
realizacdo da eutanasia sem que o agente viesse a ser punido, conforme disposto
no art. 37 do Codigo Penal de 1934. A eutanasia ndo era verdadeiramente
legalizada no ordenamento juridico do pais, mas a depender do caso poderia ser
admitida, desde que o agente tivesse antecedentes honraveis, realizado a conduta

por motivo piedoso e que a “vitima” tivesse feito reiteradas suplicas. Neste sentido:

De acordo com a legislagdo uruguaia, € facultado ao juiz a exoneragéo do
castigo a quem realizou este tipo de procedimento, desde que preencha trés
condicdes basicas: -ter antecedentes honraveis; -ser realizado por motivo
piedoso, e -a vitima ter feito reiteradas suplicas (GOLDIM, 1997).

As discussdes acerca da eutanasia e sua legalizacdo seguem em
desenvolvimento, sem que ainda se tenha um resultado definitivo quanto a criacéao
ou ndo de uma lei que verse sobre a eutanasia. Enquanto tal discussédo nao chega a
um resultado, alguns casos envolvendo eutanasia clandestina seguem gerando

polémica.

Ja a Colébmbia regula o homicidio piedoso no artigo 326 de seu Caodigo
Penal, onde qguem matar outrem objetivando por fim a sofrimento intenso
proveniente de lesé@o corporal ou enfermidade grave ou incuravel, incorrera em pena
de prisdo de seis meses a trés anos de prisédo, se diferenciando do cédigo penal
boliviano quanto a ndo necessidade de manifestagdo do voluntario, ou seja, do

sujeito passivo para configurar o delito (Colémbia, 2003).
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Na Franga, berco de muitas ideias liberais e de defesa dos direitos de
liberdade, ha muito tempo o debate acerca da eutanasia € travado e, até os dias de
hoje, o embate é cercado de polémica, mesmo quando relacionado com sua forma
passiva. Alguns projetos de Lei, que legalizariam ou despenalizariam a eutanasia
ativa em territério francés, ja foram apresentados, entretanto, nenhum, até o

momento, veio a ser aprovado.

A Inglaterra foi o berco da primeira organizacdo a lutar em prol da
legalizacdo da eutanasia, anteriormente chamada de EXIT, agora intitulada
Voluntary Euthanasia Society, esta organizacdo encabeca um movimento que cada
vez mais ganha apoio na luta pela legalizacdo deste controverso instituto que é a

eutanasia.

Portanto, podemos destacar que a chamada eutanasia de duplo efeito é
permitida, ou seja, 0 médico pode receitar ao paciente uma dose néo letal de
medicamento que reduza a dor do enfermo, mesmo que aquele saiba que, como

efeito secundario, a vida do paciente sera abreviada.

Entretanto, na Inglaterra cabe o chamado testamento vital, bastante util
para 0s casos em que o0 enfermo venha a perder a consciéncia e nao possa mais
tomar decisbes a respeito de sua saude. Sobre isso, destaca a professora Vieira
(2009, p. 132):

Os ingleses tém o direito de redigir um testamento vital, que sera Gtil em
caso de se tornarem incapazes de exprimir validamente sua vontade. No
caso dos pacientes em estado vegetativo persistente, podem-se
suspender as medidas de sustentacdo da vida, havendo acordo entre a
equipe médica e a familia.

Sempre se diferenciando da maior parte dos outros paises do mundo os
Estados Unidos faz uma andlise juridica diferenciada de seu sistema juridico em
relacdo a qualquer que seja o instituto que esteja em estudo. Em raz&o da grande
liberdade dada aos Estados que compde a Federagcdo, muitas vezes ha diplomas
legais de Estados diferentes legislando os mesmos assuntos s6 que em posi¢des

contrarias.

Entretanto, a eutanasia propriamente dita, ou seja, a forma ativa, é
proibida por lei Federal, nenhum dos Estados americanos possui permissdo para

legalizar a eutanasia, uma vez que o tema seria de competéncia legislativa da Uniéo.
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Por fim, em todos os paises em destaque apresentam mais experiéncia
na aplicacdo ou discussdes acerca da eutandsia em todo o mundo. Em algumas
nacdes ndo existe tamanho debates acerca deste tema ou seu ordenamento
juridico. Podendo este ser o caso do Brasil, no qual ndo existe nada especifico sobre
a eutanasia em seu ordenamento juridico, mesmo sendo considerado como

homicidio privilegiado.

Entretanto, a legalizacdo do instituto representa um grande avanco em
busca do direito do paciente morrer dignamente. Existe ordenamentos juridicos que
ndo admitem a eutanasia no Brasil e na Italia, e este ser& um caminho intenso para
legalizagéo, devido a grande influéncia do catolicismo, das culturas, entres outros

guestionamentos.
4.1 Breve andlise comparada acerca da legalizacéo

A doutrina brasileira considera a pratica da eutandsia como conduta
criminosa, variando-se 0 posicionamento quanto a sancdo de homicidio comum ou a
chamada forma privilegiada. Guimardes (2009, p. 283), dissertando sobre os

diversos pareceres da eutanasia no ordenamento juridico patrio, leciona:

Assim, é que ji se defendeu a fixagdo da eutanasia como homicidio, até
mesmo agravado, por ser entendida como uma forma de matar alguém que
nao teve possibilidade de defesa, ou a teve dificultada, ou ainda porque o
agente agira fatil ou torpemente, guiado por sentimento egoistico ou
meramente econdmico. Também ja se compreendeu a eutanasia como
sendo um delito de homicidio simples, sem qualificadoras ou majorantes, de
um lado, mas também ausentes quaisquer especiais atenuac¢des, de outro
(grifo nosso).

Em mesmo sentido, Sa (2015, p. 191) leciona:

A eutanasia, nas suas diversas formas, vem sendo tratada pelo Direito
Penal patrio como homicidio, ainda que privilegiado. Do contelido da regra
do art. 121, § 1°, do Cédigo Penal, depreende-se que o ato de tirar a vida de
outrem que se encontre em grande sofrimento pode ser considerado motivo
de relevante valor moral e, por isso, 0 agente que praticar o delito tera sua
pena reduzida de um sexto a um terco.

Entretanto as hipoteses de homicidio simples ou privilegiado, parece ser
muito mais razoavel o posicionamento quanto a eutanasia ser configurada como
espécie privilegiada de homicidio. Embora tais posicionamentos ndo se enquadrem
com o entendimento desta pesquisa, que analisa o instituto como legal, parece que
a reducdo da pena se mostra mais razoavel, uma vez que a eutandsia seria

realizada com o objetivo de se retirar o paciente dos intensos sofrimentos e dores
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que o mesmo esta acometido, tendo relacdo com o disposto no § 1°, do art. 121,
Caddigo Penal.

Conforme ja mencionado, o tema nao possui atencao tao intensa quanto
em outros paises, a eutanasia recebe grande repercussao da midia e da sociedade,
a cada proposta de legalizacdo ou tipificacdo do referido instituto, como se vera no

topico a seguir.

Destaca-se que a pratica da ortotanasia € permitida pelo ordenamento
juridico brasileiro, a resolucdo 1805/2006, do Conselho Federal de Medicina,
autoriza os médicos a realizar a ortotanasia, desde que seja vontade do paciente,
conforme o disposto no art. 1° da referida resolucédo: “E permitido ao médico limitar
ou suspender procedimentos e tratamentos que prolonguem a vida do doente em
fase terminal, de enfermidade grave e incuravel, respeitada a vontade da pessoa ou
de seu representante legal” (CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 2006).

Ao acompanhar essa resolucdo € perceptivel uma confusdo no mundo
juridico brasileiro, uma vez que alguns juristas criticam que ao permitir a pratica da
ortotanasia, deve ser permitida também a pratica da eutanasia, por entenderem que

ambas as praticas se caracterizam como institutos iguais.

Decorrente de propostas que regulamentam a eutanasia no ordenamento
juridico penal brasileiro ocorreu a criacdo do projeto de Lei 236/2012, que gerou

diversas polémicas desde 1984, objetivando a reforma do Codigo Penal de 1940.

Tal projeto ndo veio a ser convertido em lei, seguindo a eutanasia sem
regulamentacdo especifica no ordenamento juridico brasileiro. No obstante,
recentemente, o projeto de Lei 236/2012 (BRASIL, 2013) veio a ser apresentado no
Senado Federal, a referida proposta de reforma do Cédigo Penal traz a eutanasia
como um de seus conteudos, gerando bastante repercussao e trazendo o tema

novamente a tona das discussodes (SIQUEIRA, 2012).

O PL 236/2012 propbe a regulamentacdo especifica da eutanasia no
ordenamento juridico brasileiro como ilicito penal, entretanto, traz a possibilidade de
a conduta vir a ndo ser sancionada, onde o juiz poderia ndo aplicar pena ao agente
a depender do caso concreto, causando intensa divergéncia entre a doutrina que

analisa o instituto supracitado.
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Analisando os direitos garantidos pela Constituicdo de um pais é possivel
entender o ordenamento juridico de determinada nacdo. O ordenamento juridico
patrio ndo absorve o bem vida unicamente em sua acepcéo biologica ou fisica,
adota-se o carater duplo da vida, ou seja, no direito brasileiro este bem assume
contornos ndo apenas de um ciclo biologico temporal, mas também ganha acepc¢éo
de dignidade de existéncia. Assim explica S& (2015, p. 74):

Tem-se que ndo se pode privilegiar apenas a dimensao bioldgica da vida
humana, negligenciando a qualidade de vida do individuo. [...] O ser
humano tem outras dimensdes que ndo somente a biolégica, de forma que
aceitar o critério da qualidade de vida significa estar a servico ndo s6 da
vida, mas também da pessoa. O prolongamento da vida somente pode ser
justificado se oferecer as pessoas algum beneficio, ainda assim, se esse
beneficio néo ferir a dignidade do viver e do morrer.

Também seguindo este posicionamento, Ribeiro (2006, p. 1750) entende
que a vida € um direito renunciavel para o seu titular e que, se assim nao fosse,

estaria configurado um dever de viver e nao um direito.

Sendo assim a pena de morte vem a ser medida legalizada em carater
excepcional, mas a permissado de aplicacdo da eutanasia também seria, até porque
ndo se pode mitigar o direito a vida. Como j& ressaltado, os direitos fundamentais,
entre eles a vida e a liberdade, possuem carater relativo, deixando de existir um grau
hierarquico entre eles, logo € cabivel que os conflitos entre os mesmos deveram
levar em consideracdo os aspectos especificos de cada um dos casos concretos e

nao decididos de forma abstrata.

Portanto, ndo hd o que se falar no direito a vida como absoluto,
indisponivel ou irrenunciavel, o ordenamento juridico brasileiro assim ndo o preveé.
Afinal, ndo h& motivos razoaveis para se impedir que, mediante utilizacdo do
principio da proporcionalidade, o paciente tenha o direito de escolher abreviar sua
vida em razdo de dores ou sofrimentos fisicos ou psicolégicos oriundos de doenca

incuravel ou ja& em estado terminal. Dias (2012, p. 126) defende tal posi¢ao:

A vida, entdo, deve ser entendida como um direito disponivel para o préprio

titular e, além de renunciavel, tal direito deve ser compreendido como um
principio constitucional e, portanto, passivel de ponderacéo, controlada pela
regra da proporcionalidade, levando em conta a dignidade e a liberdade do
individuo.

A vida tem lugar destacado no ordenamento juridico brasileiro, sendo

hY

assegurada a qualquer pessoa a inviolabilidade de seu direito a vida, contudo o

ordenamento juridico patrio em nenhum momento resguarda a vida como valor
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absoluto ou indisponivel. Assim, este bem deve ser disponivel ao titular do direito, a
pessoa humana, a depender do caso concreto, ndo havendo, deste modo, motivos

para que a eutanasia ndo possa vir a ser legalizada.

5. CONCLUSAO

Como demonstrado, o presente artigo tratou de abordar a tematica da
vida diante a morte proxima e dos procedimentos biomédicos trazidos pela
tecnologia, assim como a aplicacdo do direito e, por consequéncia, a relacao
médica-paciente que € desenvolvida ao longo dos tratamentos. Com
guestionamentos que precisam ser observados ao longo dessa relagéo, no tocante a

responsabilidade dos médicos ao praticarem o ato.

Os objetivos do trabalho foram alcancados vistos a abordagem de todo o
contexto histérico da eutanasia, assim como as suas vertentes, e seus reflexos para
a dignidade, liberdade, sociedade, ordenamento juridico, e a responsabilidade civil
do médico. Apesar de existir um grande problema nos seus guestionamentos que
deixam de lado indagacfes necessarias para o crescimento e abertura da polémica
que a eutanasia causa. O alcance ao objetivo fora obtido, apesar da necessidade da
abertura de uma legislacdo que traga caracteristicas claras e objetivas sobre a
responsabilidade e protecdo dos médicos quando existente a pratica do ato,
prevalecendo sempre a autonomia do paciente. Fora abordado a comparacédo entre
a permissédo da pratica da ortotanasio e d4 a ndo permisséo da eutanasia, apesar de
serem fiéis ao principio da dignidade da pessoa humana, possuem tratamentos
diferentes da sociedade, e por consequéncia da legislacdo, pelo fato da morte digna
parecer algo muito distante da importancia dada ao direito a vida, este que se

demonstrar indisponivel até mesmo perante a dignidade humana.

E viavel salientar que determinar limites a pratica da eutanasia pode sim
ser um quesito a ser pensada para habilitar a realizacédo desta no Brasil, sem ferir o
direito a vida, gerando uma morte digna, estabelecendo que em nada se obriga o
responsavel médico, desde que o0 mesmo cumpra com 0s seus deveres para com a
sua profissdo. O exemplo para isso a Holanda, pais pioneiro em adotar a pratica,
tem um sistema de averiguacdo quanto a necessidade do procedimento muito

eficaz, em que este possui uma série de requisitos a serem cumpridos e verificados
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para que um meédico possa a vir praticar tal procedimento, sem ser penalizado (visto
que estd prética € crime no pais). Tendo como foco do artigo abordar a importancia
da legalizacdo da eutanasia, defendendo que em certos casos esta pode ser um

meio de proporcionar uma morte digna ao paciente.

Por fim, ainda h4 muito a discorrer sobre o tema e acredita-se que essa
pesquisa pode fomentar o debate e chamar a atengdo dos demais, para que 0s
olhos sejam fixados nesses tipos de questionamento que vem crescendo
constantemente e necessitam de cautelar quando tratados pelo ordenamento

juridico.
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