FATORES QUE INTERFEREM NA APRENDIZAGEM DOSALUNOS DE NiVEL
TECNICO DE ENFERMAGEM —NA VISAO DOSALUNOSE EDUCADORES!

Carolinada Silva Cerqueira’

Trata-se de um resumo da pesquisa sobre fatores que interferem na aprendizagem dos alunos
de nivel técnico de Enfermagem, na visdo de alunos e educadores, realizada em forma de
monografia como pré-requisito para a disciplina Trabalho de Conclusio de Curso Il. E de
fundamental importancia qualificar e preparar o técnico de Enfermagem para a sua insercdo no
mercado de trabaho. Este estudo tem por objetivo descrever fatores que interferem na
aprendizagem dos alunos do curso técnico de Enfermagem perante sua capacitacao.

A importancia que alunos e educadores atribuem a descricdo dos fatores que interferem na
aprendizagem dos alunos de nivel técnico de Enfermagem; a identificacdo das dificuldades de
aprendizagem apresentadas por eles; localizar os recursos utilizados para incentivo a aprendizagem
pode interessar aos proprios alunos, professores e diretores de escolas. Conscientes da interferéncia
destes fatores no desempenho dos alunos, amplia-se a visdo critico-reflexiva da problematica, na
tentativa de buscar possiveis solucoes.

Desde que ndo ha muitos estudos publicados e desenvolvidos sobre esta tematica, torna-se
preocupante para os orientadores a busca de um melhor direcionamento no conduzir dos alunos na
estruturacdo, desempenho, aperfeicoamento e capacitacdo de procedimentos e técnicas que
garantam a esses alunos sua insercdo no mercado de trabalho. A partir destas consideracbes
guestiona-se: que fatores inter ferem na aprendizagem dos alunos do cur so de Enfer magem?

Essa pesquisa esta constituida de revisdo da literatura sobre os fatores que interferem na
aprendizagem dos alunos de curso técnico de Enfermagem. Através desta revisdo procurar-se-a
fundamentar a discusséo — que tem como com principal objetivo descrever os fatores que interferem
na aprendizagem dos alunos desse curso, tanto na visdo dos alunos como na dos educadores, com 0
objetivo especifico de identificar as dificuldades de aprendizagem, além de perquirir oS recursos
utilizados paraincentivo dessa aprendizagem.

Preleciona Kobayashi (2002), em sua obra intitulada Dificuldades enfrentadas por alunos
técnicos de enfermagem na prética dos estagios: “[...] os aunos de técnico em enfermagem tém
apresentado dificuldades relativas tanto nateoria quanto napratica’.

A relevancia deste projeto consiste na importancia de se saber que fatores interferem na
aprendizagem dos alunos do curso técnico de Enfermagem, e em como estes podem ser trabalhados
de forma mais incisiva, contribuindo, assim, para uma melhor preparacéo, aperfeicoamento e
insercéo desses profissionais no mercado de trabalho.

Este estudo pode interessar a diretores, professores e também aos alunos de escolas de
técnico em Enfermagem. As perspectivas de aplicagdes cientificas, tecnoldgicas e sociais sdo, com
a descricdo dos fatores intervenientes, ampliar a visdo do aluno em relacdo asi mesmo, e a escola,
bem como a visdo do professor sobre o aluno, contribuindo, assim, para um “diagnéstico” e
estruturacdo das partes implicadas no caminho para a formacao do técnico.

Tais medidas sdo necessarias no sentido de que ha poucos trabalhos desenvolvidos sobre a
importancia de se descreverem os fatores que interferem na agprendizagem dos alunos do curso de
técnico de Enfermagem. Dessa forma, pode-se contribuir para despertar no educador estratégias de
ensino tedricas e préaticas mais adequadas a aprendizagem.

De posse desses dados, pode-se compreender melhor os aunos, seus problemas e
dificuldades. Os aunos devem ser vistos dentro de todo um contexto, sob uma otica social,
psicoldgica, emocional e fisica— ou sgja, de forma holistica, visto como um todo, pois estes fatores
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podem inferir, e muito, sobre aforma dos alunos entenderem, verem, ouvirem e sentirem o mundo a
sua volta— consequientemente, isso ira se refletir em sua aprendizagem.

A pesguisa contribui, também, para despertar nos educadores a busca por um melhor plano
de ensino e de aula— compativel com as necessidades dos alunos, em vista da heterogeneidade que
uma turma possa apresentar. Proporciona-se, desta forma, uma melhor emancipacéo por parte do
aluno, e, também, do professor. O bom desempenho do aluno é consequéncia das acdes do
professor, pois 0 aluno é um aprendiz que ira se desenvolver mediante as orientacdes recebidas do
professor. Este, por sua vez, se enriquece de conhecimento, porque, cada vez que da uma mesma
aula, enxerga-a de forma diferente. Por mais que o conteldo seja igual, os alunos sdo outros e
diferentes entre si, 0 ambiente € outro, e 0 tempo também. Este fato prova que, na relacéo professor-
aluno, a aprendizagem é reciproca.

A maior motivacao deste estudo parte da busca incessante de estar sempre contribuindo de
alguma forma para a educacéo no Pais, e, em especial, para o técnico de enfermagem, ja que este
trabalha com seres humanos, com a vida, devendo ser sempre um profissional humanizado, um
professor alerta as variaveis das necessidades de seus alunos, um aprendiz do cuidado.

Este estudo opta por uma abordagem qualitativa, descritiva, por apresentar como
caracteristicas “[...] 0 desejo de conhecer uma comunidade, seus tragos caracteristicos, suas gentes,
seus problemas, seus valores, seu cotidiano” (TEIXEIRA, 2000: 92). Propde-se a descrever fatores
gue interferem na aprendizagem dos alunos do curso de técnico de Enfermagem numa escola de
técnicos em Enfermagem, no periodo de fevereiro a abril de 2003, ap6s aprovacédo do projeto pela
instituicdo. Os sujeitos de pesquisa— consequientemente — foram estudantes do curso de técnico em
Enfermagem e professores que ministram as disciplinas.

Os questionarios estruturados seguem um roteiro sistematizado, foram direcionados aos
alunos (Apéndice A), e as entrevistas, direcionadas aos professores, estruturadas, gravadas e
posteriormente transcritas, com roteiro sistematizado (Apéndice B).

A coleta se desenvolveu em trés etapas.

12 etgpa: estudo exploratorio — a definicdo dos objetivos que desgiamos alcancar e busca de
informacdes sobre 0 assunto proposto;

22 etapa: entrevistas — realizadas entrevistas estruturadas, nas quais o pesquisador teve ampla
liberdade para as perguntas ou intervengdes, permitindo-se toda a flexibilidade necessaria em cada
caso particular. Este instrumento foi escolhido por fornecer de uma forma rapida e verdadeira o
dado, além do entrevistado poder discorrer sobre 0 assunto sem consulta ou interrupcoes;

32 etapa: questionério — também estruturado, para possibilitar a liberdade das respostas dos objetos
de estudo. Este instrumento foi escolhido, principalmente, em decorréncia do grande nimero de
alunos e do tempo reduzido de acesso aeles.

Os instrumentos foram realizados em ambiente privado, com duracdo de gproximadamente
30 a 40 minutos, na escola onde se realizam as aulas. A coleta se encerrou quando foram
considerados relevantes os dados encontrados para atender ao problema de estudo.

Para a andlise, foram adotadas categorias teméticas constituidas a partir do agrupamento do
material coletado, dos objetivos e subcategorias intituladas de acordo com os instrumentos
(entrevista e questionario). As categorias foram representadas por unidades de registro, e estas,
relativas aos informantes, foram acompanhadas de cédigos, preservando o seu anonimato, conforme
principios éticos de pesquisa envolvendo seres humanos, decreto 93.933 outorgado pelo Conselho
Nacional de Salde em 14 de janeiro de 1987, resolucéo n° 196/96 sobre pesquisa envolvendo seres
humanos.

Muitos alunos, com relagdo ao questionamento feito sobre os fatores que interferem na
aprendizagem, responderam que a baixa qualidade do ensino fundamental e médio e a familia sdo
grandes influenciadores de sua aprendizagem. Com relac@o a esse guestionamento, os professores



estdo de acordo com os alunos. Dentre as inUmeras dificuldades de aprendizagem apresentadas
pelos alunos, algumas merecem destague, como a dificuldade no entendimento, na escrita,
interpretacdo e na construgdo de textos (mencionadas por alunos e professores). A conduta do
professor frente aum aluno com dificuldade é a de levar o aluno abuscar as solugdes sozinhos, sem
oferecer solucOes prontas; integrar o aluno com dificuldades com aunos em melhor situacéo e
procurar umaexplicacdo mais clara possivel — quantas vezes forem necessarias.

O recurso utilizado para a avaliacdo da aprendizagem é trabalho em grupo e participacéo em
salade aula. A atividade em sala de aula mais dificil de ser realizada, do ponto de vista dos alunos,
€ 0 seminario; do ponto de vista dos professores, tanto as atividades individuais quanto as de grupo.
Professores e alunos foram unanimes em responder que a atividade mais prazerosa é o trabalho em
grupo. Ambos afirmaram que o comportamento comunicativo interfere de forma significativa na
aprendizagem dos alunos. Para motivar a aprendizagem dos alunos, 0s professores recorrem a
propria motivacdo, a elogios aos alunos e meios de diversificar as aulas. Os alunos, para se
motivarem a estudar, pensam no dinheiro investido e na sua expectativa como técnicos de
Enfermagem. O meio utilizado para acompanhar 0 encadeamento de idéias do professor foi o de
prestar maior atencéo e pesguisar 0 assunto em outros livros. Para fazer com que o aluno entre no
raciocinio pretendido, os professores tentam demonstrar o assunto correlacionando com o cotidiano
dos alunos.

Algumas observacdes merecem destague neste estudo. Quando se procede a andlise de
dados, percebeu-se que muitas respostas ficaram restritas diante da abrangéncia do referencial
tedrico. Por exemplo, foram abordadas no referencial vérias formas de avaliagdo, mas na anélise os
professores se restringiram a poucas avaliagbes. Por outro lado, surgiram respostas diversificadas,
as quais ndo condiziam com as fundamentagbes que continha o referencial — o que prova a
subjetividade das questfes abertas contidas nas entrevistas e questionarios.

Percebeu-se que houve uma certa dificuldade de interpretacdo das perguntas, por parte dos
alunos, pois alguns fugiram dos objetivos das perguntas. Abstrairam suas respostas atal ponto, que
elas ndo correspondiam de uma forma exata as perguntas. Por esta razéo, foram reformuladas para
um melhor entendimento.

A pesguisa em pauta foi de muita importancia, uma vez que o conhecimento de fatores que
interfferem na aprendizagem, na visdo de alunos e educadores, desperta para um melhor
planejamento de atividades por parte dos professores e uma tomada de consciéncia da problematica
por parte dos alunos.

Diante da grande interferéncia desses fatores na gprendizagem dos alunos, é de fundamental
importancia saber que fatores sdo esses. Assim, pode-se adequar melhor os planos de aula a turma
em questdo. Cada aluno entende, pensa, sente, fala e escreve de uma maneira que é peculiar a cada
um, portanto é necessario se compreender a heterogeneidade de cada turma. Desta maneira, pode-se
trabalhar de uma forma mais incisiva, proporcionando a emancipacdo dos aunos face ao
conhecimento adquirido.

A descricdo dos fatores e a identificagdo das dificuldades possibilitam o conhecimento da
diversidade de fatores como familia, trabalho, qualidade de ensino — que interferem na
aprendizagem desses alunos. As dificuldades na aprendizagem também merecem destague, ja que a
maioria dos professores achou importante identificd-las, paratentar corrigi-las, principamente as de
construcao e interpretacdo de textos.

Refletindo sobre os dados da pesquisa realizada, verificou-se que a maioria dos problemas
dos alunos € de ordem social. Onde se podem buscar as solucdes? Para comecar, por estudos sobre
esse tema, por exemplo, 0 que se constituiria numa forma de dar continuidade a este trabalho
inicial.

Sabendo os recursos utilizados para incentivar a aprendizagem, como o elogio, aulas
diversificadas, entre outros, podem-se criar condi¢es para uma melhor escolha das atividades a
serem desenvolvidas e aplicadas pelos professores. I1sso foi muito discutido por eles. Cada um
recorre a aguns tipos de motivacdes, que, até o momento, surtem efeito. Sobre as avaliaces, eles



tentam mesclar o trabalho em grupo e a participacdo em sala de aula como forma de avadiar,
variando quando possivel, em decorréncia de algumas disciplinas e do tipo daturma.

O incentivo, portanto, é fundamental, como foi visto na analise, por impulsionar o
aprendizado, desde que move o auno e o professor a entrarem numa mesma Sintonia para a
efetivagdo do aprendizado. Por meio da comunicagdo aqui enfatizada, o trabalho dos professores
torna-se rico, no sentido de aperfeicoar e fortificar ainter-relacéo professor-aluno.

Por fim, infere-se que o estudo dos fatores que interferem na gprendizagem dos alunos de
nivel técnico de enfermagem deve ser analisado e pensado, ja que constitui importante argumento
para uma melhor realizagéo do ensino.
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