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RESUMO: Dentre as diversas classificagdes socioculturais de identidade, o fenétipo sexual é
um dos primeiros marcos de identificacdo e individualizacdo da pessoa. A divisao binaria entre
masculino e feminino retrata, além de uma divisdo entre os dois extremos possiveis
biologicamente, uma no¢do sociocultural de que hd somente essas duas possibilidades,
intrinsicamente ligadas as categorias homem e mulher. Todavia, as ciéncias médicas ja
comprovaram a existéncia do fendmeno da intersexualidade, que se figura com a presenca de
caracteres femininos e masculinos em um mesmo individuo. No Brasil, as diretrizes médicas
para tratamento da intersexualidade giram em torno da designacdo de um sexo binario ao
individuo. Tal tratamento, que pode implicar até mesmo em cirurgias de designacdo sexual, é
feito para adequar o individuo em uma das duas possibilidades culturalmente reconhecidas de
apresentacdo da pessoa, acomodando-a ao seu contexto sociocultural. Na pratica, as pessoas
intersexuais enfrentam, como resultado, problemas que comprometem o exercicio de seus
direitos personalissimos logo ao serem diagnosticadas, especialmente no que tange ao direito a
identidade. O Registro Civil é o primeiro documento individualizador da pessoa, conferindo a
ela o reconhecimento juridico de sua existéncia. A Lei de Registros Publicos exige que o
Registro Civil traga a informacdo do sexo da pessoa. Diante de tal exigéncia e das diretrizes
médicas de tratamento da intersexualidade, as pessoas intersexuais sofrem ao precisarem se
encaixar oficialmente e, muitas vezes, fisicamente em um corpo masculino ou feminino, pois
hd uma verdadeira lacuna no ordenamento juridico brasileiro no que se refere ao
reconhecimento e protecdo dessas pessoas. Através de uma metodologia de carater exploratorio
e dedutivo, o objetivo do presente trabalho é demonstrar a referida lacuna legislativa, que ndo
deve prosperar devido aos reiterados estudos cientificos que reconhecem a intersexualidade e
as pessoas intersexuais.

PALAVRAS-CHAVE: Intersexualidade, direito a identidade, direitos personalissimos,
registro civil

ABSTRACT: Among the various sociocultural classifications of identity, sexual phenotype is
one of the first identification and individualization marks of a person. The binary division
between male and female exposes, beyond the division between the two possible biological
extremes, a cultural notion that only those two possibilities exist, and that they are intrinsically
linked to the categories man and woman. However, medical sciences already proved the
existence of intersexuality, which is the presence of both male and female characters in only
one individual. In Brazil, medical guidelines for intersexuality treatment revolve around
designating a binary sex to the person. Such treatment, which can even imply sexual designation
surgery, is done to adequate the individual into one of the two culturally recognized categories
of presentation, accommodating the person to their sociocultural context. In reality, intersexual
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people face, as result, problems that compromise the exercise of their personal rights upon
diagnosis, especially regarding their right to identity. The Civil Registry is the first document
that individualizes the person, granting them with legal recognition of their existence. The Law
of Public Registry demands that the Civil Registry must contain the information of the person’s
sex. Upon such demand and the medical guidelines in practice, intersexual people suffer with
the demand to officially and, many times, physically fit into male or female bodies, because the
law lacks proper recognition and protection for those people. Through an exploratory and
deductive methodology, the present article aims to demonstrate the aforementioned legal gap,
one that must not prosper in face of the several scientific studies that recognize the existence of
intersexuality and intersexual people.
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1 INTRODUCAO

“E menino ou menina?” Essa ¢ uma das primeiras ¢ mais comuns perguntas feitas aos
pais que esperam o nascimento de um bebé. Embora geralmente feita inocentemente, por estar
culturalmente enraizada no cotidiano coletivo, tal pergunta carrega em si a primeira importante
implicacdo de ambito social para a vida do bebé: seu sexo € seu primeiro grande identificador,
seu primeiro grande marco de identidade.

Inquestionavel € o avanco exponencial das ciéncias médicas, que tém possibilitado, na
contemporaneidade, a descoberta do sexo do bebé logo nos primeiros meses de gestacdo. A
tecnologia de ponta permite aos pais o reconhecimento do sexo do bebé muito antes de seu
nascimento, permitindo-lhes se preparar para a chegada da crianca, conforme as convencées
sociais previamente estabelecidas, nas quais estdo também inseridos.

O sexo é culturalmente tido como uma classificacdo identitaria, a partir do qual
tomam-se como base as caracteristicas fisicas do individuo para que certas atribuic@es, tidas
como presumidamente intrinsecas as dadas caracteristicas, sejam atribuidas a pessoa. Atraves
de tal classificacdo, é possivel perceber a implicacdo de papéis e posicdes sociais na vida do
individuo, bem como expectativas culturalmente estabelecidas com base em apenas um unico
atributo. “Nos colocamos pessoas em caixas baseando-nos em sua genitélia. (...) Nos da a
sensagdo de pertencimento e nos ensina como interagir uns com os outros” (QUINN, 2019,

1min37s—2minl7s).



As convencdes sociais moldam o viver dos individuos. Entretanto, a despeito de todo
0 conhecimento adquirido cientificamente, o fendmeno da intersexualidade desafia néo
somente as convengdes sociais, como tambem diversos ramos da medicina aos quais interessa
a matéria (como a pediatria, urologia, endocrinologia, entre outras), além de trazer debates
profundos aos ramos da psicologia, bioética, salde coletiva e ao direito, especificamente ao
Direito Civil (SOUZA; SILVA, 2018, p. 139).

O sexo bioldgico, apesar do credo popular, ndo é um fendmeno binério; é um espectro.
A intersexualidade se define na presenca simultanea de caracteres genéticos com codificacdo
masculina e feminina em um mesmo individuo, ndo sendo possivel enquadra-lo em uma dessas
duas categorias (CAPRONI NETO; BICALHO, 2013, p. 657). N&o é uma condig&o exclusiva
dos seres humanos, pois achados cientificos relataram a presenca do intersexo em diversas
espécies de animais, inclusive em equinos, suinos, ovinos e bovinos (TICIANELLI et al, 2011,
p. 26). O individuo intersexual, portanto, € aquele que apresenta caracteristicas femininas e
masculinas em seu aparelho genital ou em sua constituicdo genética, visiveis a olho nu ou
detectaveis somente através de exames fisicos mais especificos ou exames genéticos de
cromossomos (MACHADO, 2005, p. 70).

A presenca do intersexo é reconhecida pela Organizacdo Mundial de Saide (OMS)
como uma condicdo clinica, com suas variadas formas catalogadas na mais recente
Classificacdo Internacional de Doencgas (CID), comumente conhecida por sua sigla em inglés,
ICD-11, publicada em junho de 2018. A OMS catalogou as diversas formas de ocorréncia da
intersexualidade através do termo “desordem do desenvolvimento sexual”, distribuindo-0 ao
longo da lista de codificacdes (OMS, 2018, p. 1).

Muito se questiona sobre a classificacdo do intersexo como uma patologia.
Historicamente, as pessoas intersexuais foram alvo de diversas formas de preconceito social e
discriminacdo. Os reflexos da heranca cultural vitoriana (FOUCAULT, 1999, p. 38) sdo
sentidos ainda hoje no Ocidente, ndo se excluindo o Brasil, motivo pelo qual enxerga-se a
patologizacdo do intersexo como um obstaculo a defesa dos direitos civis das pessoas
intersexuais (GORISH; VICTORIO, 2018, p. 278).

A intersexualidade é tradicionalmente vista pela Medicina e seus profissionais como
uma condicdo indesejavel devido aos riscos de salde e aos possiveis maleficios sociais
impostos a pessoa intersexual (COSTA, 2016, p. 52). A fim de evitar maiores transtornos a
pessoa, prioriza-se a realizacdo de cirurgias de designacdo sexual, de modo a construir um “sexo
completo” (MACHADO, 2005, p. 76). Tal pratica esta prevista na Resolucdo n°. 1664 do

Conselho Federal de Medicina, em vigor desde 2003.



A necessidade cultural de padronizacdo binaria obrigatéria do sexo, confundindo-o
com a identidade de género, deixa marcas na vida civil do individuo, algo que, recentemente,
tem sido duramente criticado ao redor do mundo. A orientacdo médica pela cirurgia de
designacao sexual se reflete no registro civil do bebé, optando-se por fazer constar um ou outro
sexo - feminino ou masculino - no momento de realizagdo do registro civil, inexistindo qualquer
outra alternativa de classificacdo ou ndo-classificacdo para o bebé com caracteristicas
intersexuais (DORI; BAGHIM, 2018, p. 149).

A abordagem principal do presente trabalho, contudo, ndo é a problematica da
patologizacdo do intersexo, e sim a dramatica auséncia de protecéo dos direitos personalissimos
dos individuos intersexuais. Tais violagdes permeiam principalmente o exercicio do direito
fundamental a autonomia da vontade, no que tange a cirurgia de designacdo sexual, bem como
o direito a identidade, uma vez que, devido a obrigatoriedade de fazer constar uma entre duas
opcdes de sexo-género, a real identidade da pessoa intersexual ndo é reconhecida por nenhum
documento oficial.

O presente estudo tem como escopo o tratamento da intersexualidade nos primeiros
atos da vida civil do individuo, isto €, a anotacdo fidedigna a sua realidade em seu Registro
Civil em cartorio. Para isso, inicialmente, serdo apresentados os contextos médicos e histdricos
que permeiam a intersexualidade. Apos, os direitos personalissimos serdo examinados, com
foco no direito ao exercicio da autonomia da vontade, o direito a integridade fisica e o direito a
identidade. Por fim, a figura do Registro Civil no ordenamento juridico brasileiro sera analisada,
bem como a lacuna legislativa referente ao tratamento da intersexualidade no Registro Civil,
evidenciando-se a impossibilidade de se reconhecer civilmente a existéncia de uma néo-

binariedade relativa ao sexo do ser humano.

2 A INTERSEXUALIDADE

“Intersexualidade” ¢ o termo adotado pelas ciéncias biologicas para identificar a
ocorréncia de uma nao-binariedade, isto é, uma certa nebulosidade na constituicdo fisica do
individuo no que tange sua identificacdo sexual, seja visivelmente, em seu aparelho genital, seja
na configuracdo de cromossomos que compdem seu DNA. Ndo é uma condi¢do exclusiva dos
seres humanos, pois achados cientificos relataram a presenca do intersexo em diversas espécies
de animais, inclusive em equinos, suinos, ovinos e bovinos (TICIANELLI et al, 2011, p. 26).

A intersexualidade, portanto, figura-se na ambiguidade sexual, isto €, a ocorréncia de

caracteres femininos e masculinos no mesmo individuo em virtude de “desequilibrio nos fatores



relacionados com a determinagdo do sexo” (CAPRONI NETO; BICALHO, 2013, p. 657).
Amplamente documentada e debatida na literatura médica, estima-se que tal situagdo ocorra
“uma vez a cada 1.500 a 2.000 nascimentos, o que equivale a 1,7% da populagdo mundial”
(GORISH; VICTORIO, 2018, p. 280), uma porcentagem proxima & ocorréncia de ruivos
(QUINN, 2019, 5min37s). H& pelo menos um relato médico, datado em 1998, sobre a
ocorréncia do intersexo em um bebé concebido através de fertilizacdo in vitro (FAUSTO-
STERLING, 2000, p. 54).

Frisa-se, desde logo, que a evolugéo da consciéncia social coletiva tem cada vez mais
percebido termos como ‘“desequilibrio”, “desordem”, “falha”, ‘“anomalia genética”,
“hermafroditismo” e derivados como pejorativos. A condi¢cdo do individuo intersexual é
permeada por estigmas sociais que em muito prejudicam o exercicio de seus direitos
personalissimos e sua propria viséo de si, algo que tem sido enfrentado, em anos recentes, por
movimentos militantes de consciéncia social. Por outro lado, o termo “intersexo” tem caido em
desuso na literatura especializada, por entender-se que tal nomenclatura sugeriria a existéncia
de um terceiro sexo (nem masculino, nem feminino), o que ndo é corroborado pela literatura
médica tampouco é considerado apropriado para o paciente (SOUZA; SILVA, 2018, p. 139).
Diante de tais consideracdes e por sua propria natureza de estudo em ciéncias sociais aplicadas,
0 presente trabalho evitara o uso de nomenclaturas consideradas pejorativas socialmente,
atendo-se aos termos “intersexo”, “intersexualidade” e “individuo intersexual” para referir-se
ao tema.

A presenca do intersexo é reconhecida pela Organizacdo Mundial de Saide (OMS)
como uma condi¢do clinica, com suas variadas formas catalogadas na mais recente
Classificacdo Internacional de Doencas (CID), comumente conhecida por sua sigla em inglés,
ICD-11, publicada em junho de 2018. A OMS catalogou as diversas formas de ocorréncia da
intersexualidade através do termo “desordem do desenvolvimento sexual”, distribuindo-0 ao
longo da lista de codificacGes (OMS, 2018, p. 1).

Dentro do campo da biologia molecular, a construcdo do sexo na maioria dos
mamiferos, inclusive no ser humano, € intrinseco a ocorréncia ou auséncia do cromossomo Y.
“O evento pivd na determinacdo sexual é a especializacdo das gonadas; as demais diferencas
entre os sexos sdo efeitos secundarios devidos aos hormonios” (MELLO; ASSUMPCAO,
HACKEL, 2005, p. 14).

Na literatura médica, tem-se que a descoberta do intersexo pode se dar principalmente
em dois momentos: no nascimento, ao evidenciar-se que o aparelho genital do bebé ndo esta

dentro dos padrdes do esperado, ou na puberdade, quando as transformac6es corporais proprias



de tal etapa no crescimento ndo ocorrem. O momento da descoberta influencia na abordagem
terapéutica a ser tomada (PAULA; VIEIRA, 2015, p. 71).

A diferenca entre individuos intersexuais e individuos ndo-intersexuais esta nessa
sequéncia de desenvolvimento sexual. O fenétipo sexual apenas se desenvolve por dltimo,
havendo etapas anteriores no processo de formacao do feto, sendo elas a determinagéo do sexo
cromossdmico; a diferenciacdo das gdnadas em testiculos ou em ovarios; a diferenciagdo dos
genitais internos e externos (que assumirdo o0s caracteres masculinos ou femininos); e
finalmente, a diferenciacdo sexual secundaria, que “¢ a resposta de varios tecidos aos hormonios
produzidos pelas gonadas para completar o fenotipo sexual” (MELLO; ASSUMPCAO;
HACKEL, 2005, p. 14).

O intersexo se desenvolve quando ha um “desvio” no processo acima descrito,
havendo diferencas de base molecular nos genes e mecanismos reguladores genéticos
envolvidos nesse processo (WITCHEL, 2018, p. 93). A elucidacdo de tais fatores foi
possibilitada gracas ao avango das ciéncias medicas. Os estudos clinicos sobre o intersexo
permitem uma melhor compreensdo sobre esse fenémeno natural e, por consequéncia, uma
visdo mais humanizada dos individuos intersexuais. Contudo, nem sempre foi assim. A seguir,

sera apresentado um breve relato sobre a percepc¢édo do intersexo ao longo da Historia.

2.1 O INTERSEXO NA HISTORIA

“Muitos historiadores marcam os séculos XVII e XVIII como periodos de grandes
mudangas nos conceitos sociais de sexo ¢ sexualidade” (FAUSTO-STERLING, 2000, p. 7).
Até esse periodo, predominava a no¢dao do “modelo do sexo Unico”. Encarava-se 0 Sexo
masculino, o corpo masculino, como perfeito, Unico, enquanto o feminino seria uma
manifestacdo variada da natureza, hierarquicamente inferior nas relacdes sociais. Esse
pensamento foi substituido pelo “modelo dos dois sexos”, no qual “a interpretacao biologica
para 0 que se enxerga como diferenca morfoldgica entre homens e mulheres passou a ser
explicada como duas naturezas diferentes em seres da mesma espécie”, sendo a regido genital
0 ponto de maior expressdo na diferenciacdo das categorias bioldgicas masculino e feminino
(COSTA, 20186, p. 53).

Muito se tem debatido sobre o tratamento juridico dos individuos intersexuais ao longo
da Historia. Michel Foucault (1999, p. 37) leciona que, até o fim do século XVIII, o direito
candnico, a pastoral cristd e a lei civil regiam o licito e o ilicito relacionado as praticas sexuais,

erroneamente relacionadas, até entdo, a configuragdo fisica do individuo. Quanto as artes,



mitos, joias, amuletos e esculturas relacionados ao tema, “ndo se sabe se realmente representam
a intersexualidade como nds a entendemos, ou se era apenas o simbolo da conjuncdo de um
homem e uma mulher no deus ‘Hermaphroditus’” (SPINOLA-CASTRO, 2005, p. 48).
Interessa ao presente trabalho a abordagem conferida pela lei civil, cujo regramento
focava, sobretudo, nas relacbes matrimoniais. A lei, a servi¢co da cultura, vigiava de perto o
matrimonio, pilar do ordenamento civil, havendo inclusive uma forte sobrecarga de regras e
recomendacdes para os conjuges. Segundo Foucault, na era vitoriana, os aspectos fisicos tidos
como an0malos eram considerados “contra a natureza”, isto €, uma outra forma de ilicitude,
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“uma forma extrema do ‘contra-a-lei’”. Assim, a ocorréncia do intersexo era considerada ilicita
€ 0s intersexuais, monstros, “ja que sua disposi¢ao anatomica, seu proprio ser, embaragava a lei
que distinguia os sexos e prescrevia sua conjungao” (FOUCAULT, 1999, p. 38).

Imperioso destacar que a visdo de Foucault foi desafiada por historiadores da era pré-
moderna. A pesquisa levantada no presente trabalho ndo demonstrou haver registros legais
categorizando o intersexo como monstruosidade - ao contrario, hd evidéncias de
obrigatoriedade na lei canbnica medieval pelo batismo dos intersexuais, que ndo eram
considerados nada aquém de humanos. Segundo os dados levantados na pesquisa, 0 CONsenso
dos historiadores € de que 0s intersexuais foram e ainda sdo vistos por varias sociedades com
certo desconforto, sofrendo inclusive agressoes fisicas, sendo possivel que tal padréo tenha se
repetido na sociedade vitoriana. Contudo, a afirmacgéo de que 0s intersexuais eram perseguidos
pela lei, tidos juridicamente como monstros em razéo de sua mera existéncia, ndo é corroborada
pelas evidéncias legais histdricas encontradas (KONSTANZ, 2014, pp. 183-187).

Por muito tempo, o intersexo foi referenciado pelo termo ‘“hermafroditismo”, hoje
considerado pejorativo. Na area da biologia, o hermafroditismo designa a presenca de “dois
sexos distintos anatomica e funcionalmente”, havendo a distingdo entre pseudo-
hermafroditismo feminino ou masculino e hermafroditismo verdadeiro. Este se refere a
“presenca de tecidos ovariano e testicular no mesmo individuo, em gonadas separadas ou em
uma s0”, enquanto aquele denomina o individuo que “apresenta apenas uma das gonadas
(masculina ou feminina) com caracteristicas secundarias ¢ genitalia externa do outro sexo”
(TICIANELLI et al, 2011, p. 28).

O termo “intersexualidade” somente passou a ser utilizado em meados de século XIX,
embora ainda fosse empregado como sinénimo de orientacdo sexual. Com o avanco da
medicina, o intersexo passou a ser estudado com mais objetividade, conferindo aos individuos
intersexuais o inicio de um reconhecimento médico e juridico. Todavia, tal relagdo nao foi

inicialmente de todo positiva para tais pessoas, uma vez que a binariedade ainda era (e ainda é)



a norma. No inicio do século XX, a medicina ocidental passou a enxergar o intersexo como
anomalia, patologia que deveria ser tratada, inclusive, com intervencbes cirurgicas de
adequacdo a norma binaria (PAULA; VIEIRA, 2015, p. 72). E a partir dessa visdo que a
problematica do presente trabalho comeca a ser elucidada, conforme se vera a seguir.

2.2 A INTERSEXUALIDADE NA MEDICINA

A publicacédo cientifica sobre o intersexo ganhou bastante for¢a por volta do fim do
século XIX e inicio do século XX, provavelmente em razdo da sedimentacdo da ginecologia
como especialidade médica (SPINOLA-CASTRO, 2005, p. 48). Os primeiros relatos na
medicina sobre a intersexualidade traziam o fendmeno como uma anomalia, uma verdadeira
tragédia (FAUSTO-STERLING, 2000, p. 47).

A intersexualidade é tradicionalmente vista pela medicina e seus profissionais como
uma condicdo indesejavel devido aos riscos de saude e aos possiveis maleficios sociais
impostos a pessoa intersexual (COSTA, 2016, p. 52). Essa visdo demonstra claramente uma
percepcao cultural voltada para o binarismo, ou seja, uma valoracéo do que supostamente seria
0 “correto” no que tange ao sexo, dividindo-o em duas categorias: feminino ou masculino.

Janos primeiros estudos sobre a intersexualidade, buscavam-se critérios bem definidos
para determinar o sexo do individuo intersexual. Assim, a primeira grande pratica adotada pela
comunidade médica foi proposta pelos médicos ingleses George F. Blacker (1865-1948) e
William Pelham Lawrence (1858-1936), que acreditavam que “a natureza anatomica das
gbonadas deveria determinar o "sexo verdadeiro" do individuo” (SPINOLA-CASTRO, 2005, p.
48). Tal pratica se tratava, essencialmente, de analisar a presenca de ovarios ou testiculos no
corpo da pessoa: verificando-se estes, 0 sujeito era considerado homem; havendo aqueles,
considerava-a mulher. Na ocorréncia de testiculos em corpos com exterior feminino, os
testiculos eram removidos, de modo a “resolver o problema” da entdo designada mulher. E a
chamada definicdo gonadal do sexo, pratica que marcou a chamada “era das gdnadas”
(SPINOLA-CASTRO, 2005, p. 48).

A chamada “era das cirurgias” teve inicio em meados do século XX, quando a
intervencdo cirdrgica no corpo intersexual passou a ser adotada como regra. Ao constatar-se 0
intersexo, uma longa avaliacdo é feita por uma equipe médica, a fim de verificar qual sexo
binario sera designado aquele corpo recém-nascido. Essa pratica médica é justificada na

intencdo de evitar maiores transtornos a pessoa, por ndo ter seu corpo enquadrado na norma.



Prioriza-se a realizagdo de cirurgias de designacdo sexual, de modo a construir um “sexo
completo” (MACHADO, 2005, p. 76).

Apds inimeros debates no meio académico por todo o século XX, a comunidade
académica adotou, em agosto de 2006, um documento Unico de diretrizes para informar e guiar
0 diagnostico da intersexualidade. O chamado Consenso de Chicago revisou todo o
conhecimento até entdo publicado, de modo a adotar uma nomenclatura padronizada, ampla e
atualizada conforme os recentes avangos da medicina, em especial na seara da genética
(MACHADO, 2008, p. 113).

No Brasil, a pratica médica da cirurgia de designacdo sexual é regulada pela Resolugéo
n°. 1.664 do Conselho Federal de Medicina (CFM), em vigor desde 2003. Tal resolucéo definiu
as normas técnicas necessarias para o tratamento de pacientes diagnosticados com intersexo.
Salienta-se que a Resolugdo do CFM utiliza o termo “anomalias de diferencia¢ao sexual” para
referir-se ao intersexo, termo hoje considerado pejorativo. O texto de seu artigo 1°, inclusive,
relaciona “as situacdes clinicas conhecidas no meio médico como genitadlia ambigua,
ambiglidade genital, intersexo, hermafroditismo verdadeiro, pseudo-hermafroditismo
(masculino ou feminino), disgenesia gonadal, sexo reverso” para referenciar o diagnostico do
intersexo.

O Consenso de Chicago adotou, em 2006, o termo “desordens de desenvolvimento
sexual” - sigla DSD, do inglés “disorders of sex development”, categorizando as diversas
formas de apresentacdo do intersexo, desde a forma visivelmente perceptivel até aquela
constatada somente atraves de exames genéticos. A OMS adotou a nomenclatura do Consenso
de Chicago, unificando todas as formas de apresentacdo do intersexo em uma Unica
nomenclatura - DSD. O texto do Consenso, contudo, traz um glossario muito mais elaborado,
relacionando as diversas apresentacdes médicas do intersexo em termos especificos.

Segundo orientacdo da Resolucdo n°® 1.664 da CFM, “pacientes com anomalia de
diferenciacdo sexual devem ter assegurada uma conduta de investigacdo precoce com vistas a
uma definicdo adequada do género e tratamento em tempo habil” (art. 2°), devendo tal
investigacdo contemplar “uma estrutura minima que contemple a realizacdo de exames
complementares como dosagens hormonais, citogenéticos, imagem e anatomopatologicos” (art.
3%). Ainda, é exigido dos hospitais que a investigacdo seja feita através de uma equipe
multidisciplinar, em especial médicos das seguintes areas: clinica geral e/ou pediatrica,
endocrinologia, endocrinologia-pediatrica, cirurgia, genética, psiquiatria e psiquiatria infantil
(art. 49).
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Da leitura do texto, é perceptivel a preocupacao do Conselho Federal de Medicina com
0 bem-estar do paciente com diagndstico de intersexualidade. Ndo se nega o cuidado dos
profissionais da medicina tampouco a necessidade de se proceder com cautela ao se deparar
com o intersexo. A producdo académica tem evidenciado ha mais de uma década os dilemas
vividos pelos profissionais da satde ao se depararem com um caso de intersexualidade, devido

a sua complexidade:

Acho que é um dos diagnosticos mais complicados que existe. Acho que nunca é
assim: “¢ isso”. Dificilmente a gente diz “é isso”. E um negécio que envolve tanto...
tanto estudo e tanto debate, tanta conversa com profissionais que eu acho que eu hunca
tenho certeza de cara quando... A hiperplasia adrenal é uma coisa mais facil de todas,
guando a gente vé. Entdo a gente sabe, € mulher. Mas o resto, sempre deixa
embananado. [Em que sentido, assim, que deixa embananado?] Embananado. “Mas o
que sera isso?” Porque assim, 0, quais sdo as situagdes que eu preferiria que o meu
paciente tivesse? Sao aquelas situacdes que vao deixa-lo mais certamente no sexo
escolhido, vao deixa-lo fértil. Quer dizer, provar pra ele que eu escolhi o sexo certo.
Entdo, eu acho que esse é sempre um diagnostico que deixa a gente perturbado assim
por... por querer saber o melhor possivel o que essa crianga tem. E é muito, muito,
muito dificil. (MACHADO, 2005, p. 77).

Urge ressaltar que o paragrafo 2° do artigo 4° da Resolucéo n° 1.664 da CFM assegura
que o “paciente que apresenta condi¢cdes deve participar ativamente da definicao do seu proprio
sex0”, o que demonstra ainda mais a preocupagdo da medicina com o bem-estar do paciente.
Todavia, ndo se pode ignorar o fato de que todo o0 modus operandi do setor médico, guiado pela
Resolucéo n° 1.664 e por uma cultura de binariedade do sexo, acaba por infringir alguns direitos
personalissimos de seus pacientes, especificamente os direitos a integridade fisica, ao exercicio
da autonomia da vontade e, no que tange ao Registo Civil, o direito a identidade da pessoa

intersexual.

3 A INTERSEXUALIDADE E OS DIREITOS DA PERSONALIDADE

A normativa legal brasileira dispGe sobre os direitos da personalidade no Codigo Civil
de 2002, em seus artigos 11 a 21. Segundo o artigo 11, “com exce¢do dos casos previstos em
lei, os direitos da personalidade sdo intransmissiveis e irrenunciaveis, ndo podendo o seu
exercicio sofrer limitagdo voluntaria”.

Os direitos personalissimos podem ser conceituados como “os direitos reconhecidos a
pessoa humana tomada em si mesma e em suas projecdes na sociedade, previstos no
ordenamento juridico exatamente para a defesa dos valores inatos no homem” (BITTAR, 2015,
p. 29). Como valores inatos, pode-se citar a vida, o respeito, a honra, a intelectualidade, a

intimidade, a integridade fisica, a identidade, a liberdade de autodeterminagéo, entre outros.
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Para Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald, os direitos da personalidade
“possibilitam a atuacdo na defesa da propria pessoa, considerada em seus multiplos aspectos
(fisico, psiquico, intelectual...)”, pois perfazem uma coletanea de prerrogativas juridicas
reconhecidas a pessoa (FARIAS; ROSENVALD, 2015, p. 137). A concepcéo sobre os direitos
da personalidade é fluida, pois esta em constante construcdo e evolu¢do, acompanhando a
evolugdo da consciéncia coletiva, sendo esta a razdo por formarem uma “categoria de direito
individual, indisponivel e inalienavel, essencial ao desenvolvimento da pessoa humana, da qual
nao se transfere” (ASSIS NETO; JESUS; MELO, 2016, p. 158).

Na tematica da intersexualidade, o debate envolvendo os direitos da personalidade
recai principalmente no direito a integridade fisica, o direito a liberdade de autodeterminacéo e
o direito a identidade. O primeiro, pela percepcdo de absoluta necessidade, em caréater
emergencial, de realizar a cirurgia de designagédo sexual. O segundo, em razdo de a oitiva da
vontade do paciente ndo ser prioridade absoluta, principalmente em casos em que se precise
esperar anos para que o paciente possa proferi-la - como € o caso quando o diagnostico do
intersexo ocorre logo apos o nascimento do bebé. O terceiro, em decorréncia das consequéncias
causadas pela violacdo dos dois primeiros: a identidade da pessoa intersexual € determinada
ndo por si mesma, em um processo de intimo de autoconhecimento e amadurecimento, natural
a propria passagem do tempo, mas, sim, por uma equipe médica cujo norte sdo diretrizes
técnicas e impessoais, permeadas pelo contexto sociocultural de sua época (MACHADO, 2008,
p. 114). E com a anotacdo em registro de nascimento que esta violac&o se evidencia, como sera

visto no escopo do presente trabalho.

3.1 O DIREITO A INTEGRIDADE FISICA

O direito a integridade fisica se refere “a protecao juridica do corpo humano, isto ¢, a
sua incolumidade corporal” (FARIAS; ROSENVALD, 2015, p. 174). No Cédigo Civil, o
direito a integridade fisica esta expressado no artigo 13, in verbis: “salvo por exigéncia médica,
é defeso o ato de disposi¢do do proprio corpo, quando importar diminuicdo permanente da
integridade fisica, ou contrariar os bons costumes”.

Depreende-se, portanto, que o ordenamento juridico brasileiro confere especial
protecdo a disposicdo do proprio corpo, reservando ao individuo, o dono de seu proprio corpo,
a tomada de decisdes que importem modificacOes fisicas, desde que ndo contrariem o0s bons
costumes. Entretanto, no que permeia a intersexualidade, o direito a integridade fisica do

individuo é violado justamente por conta do senso comum.
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“Um nascimento intersexo ndo ¢ geralmente uma emergéncia médica, mas tem sido
vista como uma emergéncia social necessitando de uma diviséo clara entre masculino e
feminino” (REIS; MCCARTHY, 2016, p. 395). De acordo com as proprias diretrizes dispostas
na Resolucdo n° 1.664 da CFM, a cirurgia de designacdo sexual é tratada como um ato
imprescindivel. Esse pensamento esté enraizado na comunidade medica hé pelo menos algumas

décadas, desde meados do século XX.

Durante muito tempo ouviu-se em alto e bom tom, e certamente ancorado em um
determinado status quo da ciéncia médica, o emblematico trocadilho: “It is easier to
dig a hole than to erect a pole” [E mais facil cavar um buraco que erigir um poste].
Essa ndo foi apenas uma frase ruim, que ainda circula, mesmo que mais timidamente,
em certos circulos de profissionais. Esse foi, de fato, um discurso que atribuiu marcas
significativas na vida e nos corpos de criancas que nasceram intersexuadas
(MACHADO, 2005, p. 68).

O direito a integridade fisica, assim como todo direito, possui limitagcdes. A pratica
médica pode insurgir-se em tal direito diante de uma emergéncia médica, o que € perfeitamente
aceitavel, uma vez que prioriza-se a vida do paciente (ASSIS NETO; JESUS; MELO, 2016, p.
168). N&o é esse 0 caso da intervencdo cirurgica da pessoa intersexual.

“A ambiguidade de género ¢ ‘corrigida’ ndo por ameacar a vida do bebé, mas porque
ameaca sua cultura” (REIS; MCCARTHY, 2016, p. 395). A violagdo da integridade fisica do
intersexual, especialmente do bebé com diagnostico de intersexo, ndo esta em uma suposta
vontade de fazer-lhe mal, até porque ndo ha qualquer inclinacdo dentro da comunidade médica
de prejudica-lo. A violacdo da integridade fisica da pessoa intersexual esta na realizacdo da

cirurgia de designacao sexual para “adequé-lo” ao contexto sociocultural em que nasceu.

3.2 O DIREITO A AUTONOMIA DA VONTADE

Roxana Borges define a autonomia da vontade como o “poder atribuido pelo
ordenamento juridico ao individuo para que este possa reger, com efeitos juridicos, suas
proprias relagdes” (BORGES, 2003, p. 47). Extrai-se de tal conceito o direito indisponivel do
individuo de regular-se em suas préprias a¢oes, submetendo-se ao ordenamento juridico patrio.

A autonomia da vontade é uma expressao da dignidade da pessoa humana, esta que é
0 principio maximo do ordenamento juridico brasileiro desde a promulgacdo da Constituicéo
Federal de 1988 (MAGALHAES, 2012, 154). Relacionando-a a intersexualidade, ndo se pode
deixar de observar que nem sempre as diretrizes da Resolucdo n° 1.664 da CFM irdo ao encontro

da vontade da pessoa.
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No momento em que estava prestes a passar pela primeira cirurgia, aos 18 anos, Bahia
abandonou o acompanhamento médico, rompendo assim com a ideia de atengdo
baseada no pressuposto da inevitabilidade do uso do recurso da tecnologia cirdrgica
de “normalizacdo genital” das pessoas intersexo (Kessler, 2002; Chase, 1998).
Demonstrou medo de se submeter a um procedimento cirdrgico e ter de fazer uma
pausa em sua vida, de abrir mao de seu trabalho (Bahia era pedreiro e recebia por dia
trabalhado). Nessa época, ele era arrimo de familia, pois seu pai havia falecido e sua
mde se encontrava doente. Afligia-o também realizar uma intervencdo cirurgica para
modificar seu corpo sem nunca té-lo experimentado sexualmente. Postergou entéo a
cirurgia de correcdo genital, que ja havia sido agendada, e a mudanca de seus registros
civis.

Aos 23 anos, com a vida familiar e financeira mais equilibrada, Bahia estava vivendo
uma relagdo afetivo-sexual havia mais de trés anos. Ele e sua companheira
apresentavam-se como casados. Apds passar por constrangimentos decorrentes do
nome feminino em seus documentos, ele decidiu mudar seus registros (certiddo de
nascimento e carteira de identidade) (LIMA; MACHADO; PEREIRA, 2017, p. 5).

O direito fundamental a determinacéo sobre o préprio corpo é reconhecido pelo Direito
Civil brasileiro, devendo ser respeitado em sua essencialidade. Embora ndo se duvide das boas
intencdes dos profissionais de satde ao buscarem uma solugéo para a condicdo clinica da pessoa
intersexual, fato é que as diretrizes clinicas que norteiam o tratamento da intersexualidade
ignoram o direito a autonomia da vontade da pessoa.

Apesar da existéncia do paragrafo 2° do artigo 4° da Resolucéo n° 1.664 da CFM, nédo
se pode fugir a realidade de que a classificagdo obrigatoria entre masculino ou feminino “pode
levar a alteracdes abruptas no corpo do individuo, de maneira precoce, ainda que sem 0 seu
consentimento, como no caso de cirurgias irreversiveis realizadas em recém-nascidos” (DORI,
BAGHIM, 2018, p. 148). E essa urgéncia clinica que deve ser reavaliada, a fim de viabilizar,
de fato, o exercicio da autonomia da vontade do paciente sem ressalvas, ainda - ou talvez
especialmente - que tal direito s6 possa ser exercido muitos anos apds 0 nascimento do

individuo intersexual.

3.3 O DIREITO A IDENTIDADE

O direito a identidade ¢ um direito de “cunho moral, exatamente porque se constitui
no elo entre o individuo e a sociedade em geral” (BITTAR, 2015, p. 195). O exemplo mais
comum de expressdo do direito a identidade é o nome da pessoa, devidamente registrado em
cartorio através de documento publico. Imperioso observar, contudo, que o préprio conceito de
identidade é muito mais profundo do que apenas o nome. Cada vez mais a sexualidade, ou
identidade sexual, vem ganhando importancia como um indicador de identidade (DORI;
BAGHIM, 2018, p. 145).
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A identidade do individuo se refere ao modo como ele se apresenta na sociedade,
distinguindo-se dos demais, individualizando-se e identificando-se. E por isso que “a identidade
pessoal, isto &, o direito ao ser, bem como o direito ao corpo, se encapsula como direitos de
personalidade” (FACHIN, 2014, p. 37).

Nessa linha, observa-se como a pessoa intersexual pode vir a ser prejudicada pelas
normativas da medicina acerca do tratamento destinado ao intersexo, bem como pela auséncia
de um regramento juridico que a reconhega, a individualize e garanta seus direitos. Atualmente,
o ordenamento civil brasileiro ndo oferece op¢des plenas aos cidadaos intersexuais para exercer
seu direito a identidade, especialmente no que tange ao Registro Civil. Ha somente duas opgdes,
ndo havendo possibilidade de abster-se de anota-las ou registrar-se em ambas.

“Em situacdes de diagndstico precoce, todo procedimento de assignacéo sexual tende
a ser realizado o quanto antes para que se registrem nome e sexo na certiddo de nascimento”
(LIMA; MACHADO; PEREIRA, 2017, p. 7). Tal pratica é deveras prejudicial ao direito
personalissimo a identidade, pois ndo permite ao individuo experimentar o processo de
descobrimento pessoal, além de invisibilizar sua realidade pessoal. “Tal como na discussao do
direito ao nome, (...) 0 corpo também cumpre uma funcéo social importante na conformacéo de
uma identidade do sujeito e mesmo de sua propria felicidade” (FACHIN, 2014, p. 43), razao
pela qual o direito a identidade deve ser respeitado como o direito fundamental que é.

O primeiro documento que confere a pessoa a sua identidade, em sentido de registro,
de ser reconhecida como cidada brasileira de direitos e deveres, € 0 Registro Civil. A pessoa
intersexual sofre violacdo inclusive nesse ambito, pois sua verdadeira identidade ndo-binaria

nunca pode estar constatada em seu primeiro registro de identificacdo.

4 A INTERSEXUALIDADE E O REGISTRO CIVIL

O modo como o direito brasileiro individualiza e caracteriza a pessoa natural se da
através da certificacdo de seu nascimento, o chamado Registro Civil. Essa exigéncia legal
possui raizes na tradicdo portuguesa de anotar, em registro publico, os atos relacionados a
existéncia, capacidade e estado da pessoa natural, expressivamente no que tange o inicio e fim
da personalidade natural e mudancas no estado civil (ASSIS NETO; JESUS; MELO, 2016, p.
117).

No que tange ao Registro Civil das pessoas intersexuais, contudo, evidenciam-se
certos impasses: primeiramente, a obrigatoriedade de anotacdo do sexo do bebé e,

consecutivamente, apenas duas possibilidades de categorizar tal informagdo (feminino ou
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masculino). Tal obrigatoriedade, bem como a restrigdo de categorias possiveis sobre um aspecto
pessoal do individuo, sendo que a propria medicina ja constatou diversas configuracGes de
intersexualidade, vém sendo duramente criticadas por ndo respeitar os direitos personalissimos
dos individuos intersexuais, 0os impondo a uma classificacdo binaria que ndo condiz com sua
realidade, exaustivamente estudada pela medicina especializada. A seguir, a figura do Registro
Civil serd analisada de acordo com seu regramento juridico e, apds, sera apresentada a

experiéncia internacional ao enfrentar tal dilema.

4.1 O REGISTRO CIVIL

Um dos primeiros atos civis da pessoa apds seu hascimento, se ndo o primeiro ato civil,
sera a anotacdo de sua existéncia em registro publico. O Registro Civil é o documento que
confere & pessoa sua identidade civil, seu reconhecimento perante os 6rgéos oficiais de seu pais.
Por obvio, a existéncia da pessoa ndo depende nem se limita a existéncia de seu Registro Civil,
sendo este um ato meramente administrativo, pois “o inicio da personalidade da pessoa natural
decorre do seu nascimento (com vida), independentemente do atendimento de providéncias
burocraticas, como o registro de nascimento em cartério” (FARIAS; ROSENVALD, 2015, p.
259).

O registro em cartdrio, portanto, € ato administrativo de cunho declaratorio de direito,
ndo constitutivo. A pessoa natural, ao ser registrada em cartério, € reconhecida oficialmente em
seus direitos e deveres, reconhecendo-se oficialmente, a partir dai, uma protecdo juridica
irrevogavel e inviolavel, inclusive durante seus primeiros anos, quando ainda detém o status de
pessoa juridicamente incapaz para 0s atos da vida civil.

No Brasil, o Codigo Civil de 2002 regulamenta a matéria através de seu artigo 9°, I,
que estritamente determina que “serdo registrados em registro publico: | - 0S nascimentos,
casamentos e Obitos”. O registro do nascimento da pessoa tem como fungdo a constatacdo
formal de sua existéncia. Pode-se compreender por Registro Civil, portanto, “o ato de anotar,
em registro publico proprio, os atos que se referem a afirmacéo (...) da existéncia (...), quando
exigido por lei como condig¢do de publicidade e efetivagdo juridica dessas qualidades™ (ASSIS
NETO; JESUS; MELO, 2016, p. 117).

As especificidades do Registro Civil, também chamado de Registro Civil das Pessoas
Naturais, estdo contidas na Lei n°® 6.015, de 31 de dezembro de 1973, a Lei dos Registros
Pablicos. Seu artigo 29, | corrobora o supracitado artigo 9° do Cédigo Civil, determinando que

“serao registrados no registro civil de pessoas naturais: I - 0S nascimentos”. Ja a obrigatoriedade
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de registro do sexo do bebé pode ser encontrada no art. 54, § 2° do mesmo diploma legal, in
verbis: “Art. 54. O assento do nascimento devera conter: (...) 2°) o sexo do registrando”.

Segundo a doutrina, a exigéncia da anotacdo do sexo ndo tem por fungdo o
desequilibrio de direitos conferidos ao individuos, ocorrendo em verdade para verificar “a
legitimidade para a pratica de determinados atos”, bem como “a designacdo em atos da vida
civil, dizendo, portanto, marido, mulher, cénjuge vardo, conjuge virago, etc.” Em outras
palavras, o regramento prevé possibilitar a conferéncia de certos atributos especificos das partes
em determinados atos da vida civil. O maior exemplo de aplicabilidade dessa exigéncia seria
no casamento: em 1975, época em que a Lei de Registros Publicos foi promulgada, ndo havia
previsdo legal para a unido homoafetiva, assim, necessariamente se exigiria a confericdo dos
sexos dos conjuges. Outro exemplo seria a exigéncia de concordancia por escrito da esposa ou
esposo no ato de alienacdo de imdvel no regime de comunhéo de bens (ASSIS NETO; JESUS;
MELO, 2016, p. 118).

Como se V&, o regramento legal se mostra descompassado com a realidade atual. Ha
quarenta anos, a era das cirurgias estava em seu auge, assim como 0 pensamento proeminente
da binariedade dos sexos (FAUSTO-STERLING, 2000, p. 38), sendo certamente possivel que
0 pensamento do legislador se envergasse invariavelmente para a separa¢do dos sexos. Hoje,
todavia, a consciéncia coletiva tem avancado suficientemente para reconhecer os direitos das
pessoas marginalizadas em diversas frentes da sociedades, incluindo a comunidade
LGBTQIA+. Também a identidade sexual, em todas as facetas de seu espectro, vem sendo cada
vez mais reconhecida como uma importante expressao do individuo, devendo ser respeitada
como parte do direito fundamental a identidade.

A exigéncia do sexo no Registro Civil ndo se sustenta pela justificativa principal de
quando foi criada, pois o ordenamento juridico brasileiro ja reconhece a unido homoafetiva
desde o julgamento da Acdo Direta de Inconstitucionalidade (ADI) 4277 e da Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) 132 pelo STF, em maio de 2011. Com este
julgamento, extinguiu-se a necessidade de conferir os sexos dos cénjuges no ato do casamento
civil, uma vez que tal critério ja ndo faz sentido em um ordenamento que reconhece a uniao
afetiva de pessoas do mesmo sexo. Quanto as exigéncias relacionadas aos atos da vida conjugal
com impacto no regime de bens do casal, igualmente ndo se sustenta, uma vez que tal
prerrogativa também é assegurada aos casais homoafetivos.

Por fim, quanto a necessidade de designacdo em atos da vida civil fidedigna a
identidade da pessoa, urge ressaltar que essa linha de raciocinio também se origina de uma viséo

conservadora. O ordenamento juridico brasileiro assegura aos seus cidaddos o direito ao nome
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social, inclusive relacionado a identidade de género e/ou sexual e independente de cirurgia de
redesignacéo sexual, podendo ser devidamente registrado em documento oficial e exigido em
atendimento em reparticdes publicas. O simples reconhecimento das particularidades de cada
individuo € suficiente para assegurar o pronome de tratamento mais adequado em atos da vida
civil, inclusive no que diz respeito aos documentos oficiais, conforme determina o Decreto n°
8.727, de 28 de abril de 2016, que dispbe sobre o uso do nome social e o reconhecimento da
identidade de género de pessoas travestis e transexuais.

No caso da intersexualidade, quando diagnosticada no bebé recém-nascido, é possivel
que os pais da crianca optem por retardar a emissdo do registro civil até que os exames clinicos
se concluam. Contudo, isso invariavelmente resulta em uma auséncia de reconhecimento
juridico da crianca, dificultando o acesso a alguns direitos. Por outro lado, caso se dé prioridade
para a realizacdo da cirurgia de designacdo sexual e para o registro civil da crianca
(possivelmente violando seus direitos fundamentais a autonomia da vontade, a integridade
fisica e a identidade), é possivel que os resultados ndo se harmonizem com a real identificagéo
pessoal do individuo, ensejando em “uma eventual necessidade de ajuizar A¢ao de Retificacao
do Registro Civil, em momento posterior, para corrigir o nome € o sexo civil” (DORI;
BAGHIM, 2018, p. 148).

A omissdo legislativa sobre o tema resulta em verdadeira angustia para todos os
envolvidos: para os pais da pessoa com diagnéstico de intersexo, para a equipe médica que
cuida do caso e, claro, para a préopria pessoa intersexual. A auséncia de regramento juridico
adequado torna a realidade do intersexo invisivel, o que, por sua vez, em nada contribui para o

avanco social.

4.2 PERSPECTIVAS DO TRATAMENTO DA INTERSEXUALIDADE NO DIREITO CIVIL
BRASILEIRO

Conforme visto acima, o Brasil exige a anotacdo do sexo da pessoa em seu Registro
Civil em razdo de um regramento promulgado ha mais de quarenta anos. Frisa-se que a
exigéncia de anotacdo do sexo do bebé, pura e simplesmente, ndo é ato ofensivo a vida civil
tampouco a identidade do cidaddo. Entretanto, a auséncia de opc¢des que se harmonizem com a
realidade do individuo intersexual, acumulada & obrigatoriedade de categoriza-Ilo,
imperiosamente, a apenas uma das duas opg¢des disponiveis (masculino ou feminino) em
cartorio, ndo parece ser a alternativa mais respeitosa ao individuo.

Alguns paises j& tém avancado bastante no debate sobre o Registro Civil da pessoa

intersexual. A Austrdlia, em 2011, introduziu em seu ordenamento uma terceira opcéo,
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designada “indeterminado”, ao lado das categorias feminino e masculino, para ser marcado com
um X nos passaportes. Em 2013, o pais promulgou suas Diretrizes para Reconhecimento de
Sexo e Género, oficializando a opcdo ‘X’ para designar pessoas intersexo, com sexo ou género
indeterminados ou sem especificacdo. Ja a Alemanha, em 2013, adotou uma regra para registros
de nascimento, possibilitando fazer constar a op¢do “sexo indeterminado” no registro do bebé.
(KONSTANZ, 2014, p. 179).

E certo que diversas frentes de militancia social tém trazido & luz o debate acerca da
exigéncia de designacdo sexual ao bebé intersexual, tanto quanto a cirurgia, como ao seu
registro civil. Esse debate tem aos poucos chegado ao Poder Legislativo. Embora a resposta dos
representantes civis tenha sido lenta e aquém do esperado pelos grupos mais afetados, fato é
que o Senado protocolou, em 2018, o Projeto de Lei n° 134, apelidado de Estatuto da
Diversidade Sexual e de Género, de autoria da Comissdo de Direitos Humanos e Legislacdo
Participativa.

O referido projeto de lei traz diversas inovagdes juridicas quanto ao tratamento das
pessoas pertencentes a comunidade LGBTQIA+. No que interessa o tema do presente trabalho,
o texto inicial do referido projeto de lei também dedica parte de seu texto a protecédo dos direitos
personalissimos das pessoas intersexuais. E 0 que se observa no texto inicial do artigo 35,

Capitulo VII - Direito a Identidade de Género:

Art. 35. N&o havendo razdes de salde clinica, é vedada a realizagdo de qualquer
intervencdo médico-cirdrgica de cardter irreversivel para a determinacdo de

género, em recém-nascidos e em criancas diagnosticados como intersexuais.
A tentativa legislativa € de reconhecer a violagdo da integridade fisica e da autonomia
da vontade oriundas da pratica médica de realizacdo da cirurgia de designacdo sexual em
criancas diagnosticadas como intersexuais. Quanto ao registro civil dos intersexuais, o texto
ndo faz alusdo a falta de imprescindibilidade da anotacdo do sexo beb&, mas abre possibilidade

de adequacdo a identidade da pessoa em seu Registro Civil:

Art. 39. E reconhecido aos transgéneros e intersexuais o direito a retificagdo do nome
e da identidade sexual, independentemente de realizacdo da cirurgia de
readequacdo sexual, apresentacdo de pericias ou laudos médicos ou psicolégicos.

Art. 40. A alteracdo do nome e da identidade sexual pode ser requerida diretamente
junto ao Cartério do Registro Civil, sem a necessidade de acdo judicial ou a
representacdo por advogado, garantida a gratuidade do procedimento.
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Houve outras tentativas de alteracdo legislativa. O Projeto de Lei n°® 5.002, proposto
na Camara dos Deputados pelos Deputados Jean Wyllys e Erika Kokay, em 2013, visava alterar
o art. 58 da Lei dos Registros Publicos, bem como instituir uma legislacdo voltada para o direito
a identidade de género. E o que se retira de seu artigo 58: “O prenome sera definitivo, exceto
nos casos de discordancia com a identidade de género auto-percebida, para os quais se aplicard
a lei de identidade de género.”

Embora a tentativa de alteracdo legislativa fosse valida, ela ndo fazia mencao
diretamente a problematica da anotacéo do sexo binario no Registro Civil. De qualquer modo,
em 31/01/2019, o referido projeto foi arquivado nos termos do Artigo 105 do Regimento Interno
da Cémara dos Deputados.

Isto posto, tem-se que, embora o debate acerca dos direitos das pessoas transgéneras
tem avancado exponencialmente, sendo-lhes assegurado, hoje em dia, os direitos ao nome
social e a adequacgédo a sua identidade sexual em documentos oficiais, a discussdo sobre a
violacao dos direitos personalissimos das pessoas intersexuais ainda esta em fase embrionaria
no Brasil, especialmente no campo legislativo. Solugdes para essa problematica ndo sao
efetivamente apresentadas, havendo, em verdade, uma lacuna legislativa no que permeia o
intersexo.

Os avancos sociais sobre questdes de género, saude e identidade, que tém conduzido
discussdes legislativas nos orgaos do Poder Legislativo, s@o inteiramente bem-vindas, mas e,
ainda, necessario que a intersexualidade e os dilemas juridicos enfrentados pelos individuos
intersexuais sejam trazidos a luz. Por muito tempo, o intersexo tem sido invisibilizado,
escondido e modificado em prol da adequacdo a uma sociedade com visbes binarias, o que
somente contribui para as dificuldades e estigmas enfrentados por essa parcela da populacéo.
A experiéncia internacional tem trazido bons exemplos para o ordenamento juridico brasileiro,
mas o fato é que as pessoas intersexuais ainda carecem de protecdo juridica adequada as nuances

de suas realidades.

5 CONCLUSAO

A intersexualidade é um fendmeno bioldgico que resulta na ambiguidade sexual, ou
seja, a ocorréncia de caracteres femininos e masculinos em um individuo, em virtude de fatores
genéticos relacionados a determinacdo do sexo. O intersexo ndo é um fendmeno somente

humano, tendo sido documentado em diversas espécies.
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A OMS reconhece a intersexualidade como uma condi¢do clinica, listando-a na
Classificacdo Internacional de Doengas (CID) através do termo “desordem do desenvolvimento
sexual”. A intersexualidade pode ocorrer de diversas maneiras, podendo ser visualmente
detectavel ou diagnosticada somente através de exames genéticos especificos. As diversas
formas de apresentacdo da intersexualidade foram catalogadas no Consenso de Chicago,
documento mundialmente reconhecido como unificador das diretrizes médicas a serem
adotadas pela comunidade médica ao se deparar com um caso de intersexualidade.

No Brasil, o tratamento da intersexualidade é guiado pela Resolugdo n°® 1.664 do
Conselho Federal de Medicina. Embora néo se trate de legislacdo propriamente dita, a referida
resolucdo guia a comunidade médica no momento em que o intersexo é detectado. Ha, em seu
texto, diretrizes sucintas sobre o modus operandi a ser adotado em tais casos. Os profissionais
da satde, de maneira geral, optam por encontrar parametros de definicdo do sexo do paciente,
de modo a encaixa-lo em um dos dois extremos binarios considerados biologicamente
(masculino ou feminino). Tais atitudes implicam em realizacdo de cirurgia de designacéo
sexual, especialmente em casos em que a intersexualidade € diagnosticada em pacientes recém-
nascidos. A partir de critérios médicos, define-se e determina-se um sexo ao paciente, 0 que,
por sua vez, implica em seu Registro Civil.

A Lei de Registros Publicos expressamente determina a anotacdo do sexo do bebé na
certiddo de nascimento. Tal exigéncia ndo significaria nada além de mais um dos aspectos de
identificacdo, unificacdo e determinacdo do individuo, ndo fosse a exigéncia de escolher,
obrigatoriamente, uma das duas categorias de sexo disponiveis: masculino ou feminino. Para
as pessoas intersexuais, tal exigéncia se torna verdadeiramente uma violacdo dramatica ao seu
direito a identidade, uma vez que sua realidade ndo é sequer reconhecida juridicamente.

O debate acerca do respeito aos direitos personalissimos das pessoas intersexuais tem
ganhado forca ao redor do mundo gracas ao avanco da consciéncia social coletiva. Paises como
Alemanha e Australia demonstraram avanco nessa area, permitindo a inclusdo de uma nova
categoria na classificacdo do sexo em documentos oficiais, de modo a atender a realidade dos
intersexuais. Aos poucos, esse debate também alcanca o Poder Legislativo brasileiro, embora a
passos lentos.

Atualmente, tramita no Senado o Projeto de Lei n° 134/2018, apelidado Estatuto da
Diversidade Sexual e de Género, cujo texto provisorio prevé a proibicdo da cirurgia de
designacdo sexual em recém-nascidos e em criancas diagnosticadas como intersexuais, bem
como a possibilidade de mudanca de nome e identidade sexual no Registro Civil de forma

facilitada. Tal projeto ainda esta em tramite para anélise e votacdo dos representantes do povo.
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O ordenamento juridico brasileiro possui uma verdadeira lacuna legislativa no que
tange ao tratamento dos individuos intersexuais, 0 que resulta em contribuicdo para a
invisibilizacdo de sua existéncia, além de uma auséncia de protecdo palpavel dessas pessoas,
especialmente no que se refere ao direito fundamental a identidade. E facil deduzir que,
enquanto houver tamanha lacuna, as pessoas intersexuais continuardo sendo invisibilizadas,
estigmatizadas e violadas em seus direitos fundamentais a integridade fisica, a autonomia da

vontade e a identidade.
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