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Resumo: O presente artigo tem como objetivo analisar de que forma a jurisprudéncia brasileira
garante a efetivacdo da prioridade absoluta nos processos de guarda compartilhada, seus
critérios de aplicacdo e sua utilizacdo como possivel estratégia de prevencdo da alienacdo
parental. Visa, ainda, identificar o contetdo juridico da protecdo integral, previsto na
Constituicdo Federal de 1988 e no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), além de
explicitar o conceito de alienacdo parental e a sua diferenca em relacdo a Sindrome da Alienacgéo
Parental (SAP). Para tanto, sera feita uma analise de julgados no Superior Tribunal de Justica
(STJ), em casos envolvendo guarda compartilhada e alienacao parental, a fim de verificar de
que forma as criancas e adolescentes tem seus direitos fundamentais efetivados.
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Abstract: The present article intends to analyze how the Brazilian jurisprudence guarantees the
realization of the absolute priority in shared custody processes, its requirements application and
use as a possible prevention strategy for parental alienation. It also purpose to identify the legal
content of full protection, provided in the Federal Constitution of 1988 and the Statute of
Children and Adolescents (ECA), in addition to explaining the concept of parental alienation
and its difference in relation to the Parental Alienation Syndrome (SAP). To this end, an
analysis of the judgments at the Superior Court of Justice (STJ) will be made, in cases involving
shared custody and parental alienation, in order to verify how children and adolescents have
their fundamental rights enforced.
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PREVISOES DE ABSOLUTA PRIORIDADE 4.2. A RELACAO ENTRE O
ESTABELECIMENTO DA GUARDA E POSSIVEL PREVENCAO DA ALIENACAO
PARENTAL 5. O ENTENDIMENTO DO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA (STJ)
SOBRE O CRITERIO DA ABSOLUTA PRIORIDADE DA APLICACAO DA GUARDA
COMPARTILHADA 6. CONSIDERACOES FINAIS. REFERENCIAS.

1. INTRODUCAO

As criangas e os adolescentes, durante a Idade Média, eram desvalorizados e tratados
como inferiores, sendo meros objetos de manipulacdo dos adultos, ndo tendo direito a uma
infancia digna e exercendo assim as atividades dos adultos. Com o decorrer dos séculos, a partir
das mudancas de costumes, € que passou a surgir uma preocupagdo com 0s menores, 0s quais
passaram a ser responsabilidade também do poder publico, que definia politicas publicas na
tentativa de recuperar a infancia perdida. No ano de 1980, as discuss@es acerca dos direitos das
criancas passaram a ter influéncia de carater normativo no Brasil, tendo sido inseridos direitos
na Constituicdo Federal de 1988, além da criacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), que estabelecia os direitos das criangas e adolescentes.

A guarda compartilhada é compreendida como a responsabiliza¢do conjunta e exercicio
de direitos e deveres dos guardides que ndo vivam juntos, concernentes ao poder familiar,
visando incentivar a continuidade do direito a convivéncia familiar mesmo ap6s a dissolucdo
do vinculo do casal. Ainda, auxilia na garantia e preservacdo de outros direitos fundamentais
da crianca e do adolescente, tais como o direito do desenvolvimento da personalidade, da
dignidade da pessoa humana, da solidariedade social, a assisténcia moral e material, igualdade
substancial e liberdade e, com isso, a prote¢éo integral infanto-juvenil.

N&o obstante, sua aplicacdo € prevista de forma prioritaria, conforme as previsdes
constantes nos dispositivos do Codigo Civil, da Lei de Guarda Compartilhada n° 13.058/2014,
da Lei de Alienacdo Parental n® 12.318/2010 e até mesmo da Recomendagdo n° 25/2016 do
Conselho Nacional de Justica (CNJ). Isto se justifica pois, dentre os seus objetivos, a aplicagdo
prioritaria deste tipo de guarda visa servir como possivel estratégia de prevencéo da pratica de
atos de alienacgéo parental, tendo a guarda unilateral passado a ser vista como excegéo.

Isto porque, a ruptura do vinculo afetivo parental pode gerar uma disputa pela guarda
dos filhos, situacdo a qual pode ser agravada nos casos em que a dissolu¢gdo matrimonial ou a
separacdo ndo ocorrem de maneira harménica, diante da existéncia de sentimentos de raiva,
tristeza, magoa e vontade de vinganca do ex-conjuge ou companheiro, podendo fazer com que

principalmente o genitor ou genitora guardido, mas também os avés ou irmé&os, por exemplo,



negligenciem o seu dever de cuidado e acabem por cometer atos de alienagdo parental com a
crianga ou adolescente, causando-lhe transtornos psicoldgicos e a possibilidade de
desenvolvimento da Sindrome da Alienagédo Parental (SAP), o que geraria sequelas emocionais
e comportamentais.

O cometimento desses atos atinge direitos fundamentais dos menores, como o direito a
convivéncia familiar saudavel, a integridade psiquica, e o direito ao livre desenvolvimento da
personalidade.

Dessa forma, tendo em vista a necessidade de existir uma convivéncia equilibrada dos
filhos com seus pais, uma isonomia de direitos e tratamento entre os genitores, de ser
assegurado o direito constitucional a convivéncia familiar e materializada a teoria da protecéao
integral, para que ndo sejam causados abalos psicoldgicos nas criancas, provocados pela
disputada da guarda, surge a necessidade de entender se a guarda compartilhada é ou ndo o
mecanismo estratégico ideal para ser aplicado de forma prioritaria, capaz de prevenir a préatica
da alienacdo parental e respeitar a doutrina da protecdo integral, além de preservar o melhor
interesse da crianca e do adolescente, que sdo emocionalmente, psicologicamente e fisicamente
vulneraveis.

Diante disso, o tema apresentado justifica-se ante a necessidade de ser observado, nos
casos de disputa de guarda que tenham ocorrido atos de alienagdo parental, se prevalece o
critério da absoluta prioridade da guarda compartilhada ou o principio do melhor interesse da
crianca e do adolescente e a garantia da protecdo integral dos mesmos, prevista na Convencgéo
Internacional dos Direitos da Crianca de 1989, na Constituicdo Federal de 1988 e no Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA).

Para tanto, utilizou-se da técnica de revisao bibliografica, mediante analise e estudo de
livros, teses e artigos cientificos, bem como foi realizada uma analise documental. Ainda, foi
feita uma reflexdo sobre a aplicagdo do instituto da guarda compartilhada na
contemporaneidade e a sua aplicagdo nos casos concretos em que existem situacdes de pratica
de alienacdo parental, mediante uma andlise jurisprudencial dos julgados do Superior Tribunal
de Justica (STJ), entre o periodo de 2014 a 2020, quando foi instituida a Lei n® 13.058/2014,
tendo em vista que, ainda que tenha ganhado status de regra geral e seja prevista como sendo
de aplicacdo prioritaria, € imperioso que sejam observadas as peculiaridades de cada caso, pois,
o0 principio do melhor interesse e da protecdo integral da crianca e do adolescente possuem

funcdo preponderante na aplicacéo das leis.
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2. A ASCENSAO DO MENOR COMO SUJEITO DE DIREITO E AS NOVAS
CONOTACOES DE FAMILIA

Na Idade Média, o “sentimento de infancia” era inexistente, tendo em vista que,
conforme os ensinamentos do historiador Philippe Ariés (2017), a crianga sequer desfrutava da
infancia, pois, assim que passado o periodo de “paparicagdo” do bebé, a crianga era misturada
aos adultos e realizava os seus trabalhos, ja que os interesses observados eram unicamente 0s
dos pais. Com isso, a crianca se afastava de seus pais e era vista como um objeto, ndo possuindo
nem mesmo o direito a educacéo, a qual era transmitida a partir da convivéncia com os adultos.
Dessa forma, ““a crianca era diferente do homem, mas apenas no tamanho e na for¢a, enquanto
as outras caracteristicas permaneciam iguais”. (ARIES, 2017, p. 13)

Além disso, era evidente a falta de vinculos familiares e do sentimento de afeto, pois
este sentimento ndo era necessario para que houvesse um equilibrio na familia, a qual era ligada
através de vinculos religiosos e ndo tinha funcdo socializadora. Por tal motivo, o infanticidio
era um crime comumente cometido, ainda que de maneira camuflada, como se 0 que ocorresse
fosse um acidente, em que as criangas morriam asfixiadas naturalmente na cama dos pais,
enquanto dormiam (ARIES, 2017, p. 15).

Ocorre que, sob a pressdo de tendéncias reformadoras da igreja, as mentalidades
comecaram a se transformar, e as pessoas teriam comecado a descobrir a alma das criangas
antes de seus corpos. Diante disso, passaram a ocorrer mudancas que afetaram a educacéo, a
transmissdo do saber e dos valores, atingindo uma culminancia no século XVIII, com a
emergéncia do “sentimento de infincia”, até entdo inexistente, que proveio dos eclesidsticos,
jesuitas e moralistas, que acreditavam que as criancas seriam criaturas de Deus. Devido a isso,
“essa separagdo - € essa chamada a razo - das criangas deve ser interpretada como uma das
faces do grande movimento de moralizagdo dos homens promovido pelos reformadores
catolicos ou protestantes ligados a Igreja, as leis ou ao Estado.” (ARIES, 2017, p. 11).

A educacdo, entdo, passou a ser assegurada através da escola e, os colégios religiosos,
diante da emergéncia de tal sentimento, passou a se atentar as necessidades especificas das
criangas. Como consequéncia, estas assumiam um novo lugar no ambito da familia em nossa
sociedade, a qual passava a se organizar em torno da crianca, que deixava de ser misturada com
o0s adultos, demonstrando assim o recebimento de uma maior importancia.

Isto porque, apesar da vulnerabilidade da crianga e do adolescente, estes sdo titulares de
direitos fundamentais. De acordo com as palavras de Maria do Céu Patrdo Neves (2006, p. 158),

“vulnerabilidade ¢ uma palavra de origem latina, derivando de vulnus (eris), que significa



“ferida”. Assim sendo, a vulnerabilidade ¢ irredutivelmente definida como suscetibilidade de
se ser ferido”. O Relatério de Belmont de 1978, por sua vez, introduziu a nocdo de
vulnerabilidade, afirmando que a protecéo dos vulneraveis devera ser assegurada.

Em face dessas mudancas e da nova forma de compreensao da crianca e do adolescente
como sujeitos de direitos, tendo em vista a necessidade de serem observados o0s interesses dos
menores, 0s quais devem ser protegidos, garantindo assim o seu desenvolvimento integral,
passaram a surgir alguns documentos internacionais, a exemplo da Convencéo Internacional
dos Direitos da Crianca de 1989, a qual teve os seus principios abrangidos por diversas
constituicbes no mundo, inclusive a Constituicdo Federal de 1988 e o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA) de 1990.

Diante disso, e considerando que o artigo 226 da Constituicdo Federal de 1988
estabelece a familia como sendo a base da sociedade, além de estimular a convivéncia saudavel
e o afeto entre os familiares, a ideia de um individuo de pertencer a uma familia permite ao
mesmo que integre sentimentos e valores, formando a sua personalidade e tendo respeitada a

sua dignidade.

A vida em familia é essencial para qualquer crianga. E no seio familiar que ela deve
encontrar seu equilibrio, adaptando-se, pouco a pouco, ao mundo exterior. Ela precisa
de ajuda para abranger e organizar seus pensamentos e percepc¢des. (DUARTE, 2011,
p.63)

No entanto, por muito tempo, a Unica forma aceitavel de familia era aquela constituida
através do casamento e, por consequéncia deste entendimento, aquele que fosse filho de pais
ndo casados, em tese ndo possuiria uma familia. Todavia, ao longo do tempo, seu conceito foi
sendo modificado em face da constante necessidade de adequacdo aos moldes da evolugéo
social, que passou a mudar as concepcdes de familia, se adaptando aos valores vigentes de cada

época.

Composta por seres humanaos, decorre, por conseguinte, uma mutabilidade inexoravel
na compreensdo da familia, apresentando-se sob tantas e diversas formas, quantas
forem as possibilidades de se relacionar, ou melhor, de expressar amor, afeto. A
familia, enfim, ndo traz consigo a pretensdo da inalterabilidade conceitual. As revés,
seus elementos fundantes variam de acordo com os valores e ideias predominantes em
cada momento histdrico. (FARIAS E ROSENVALD, 2012, p.41).

Entdo, em decorréncia das transformacdes sociais ocorridas, que ndo permitem mais a
fixacdo de um modelo familiar uniforme, surgiram novos modelos de familia, fazendo com que
as entidades familiares passassem a ser compreendidas a partir de uma multiplicidade de

conceitos, e ndo mais apenas a familia heteroparental, sendo reconhecidos também novos



grupos familiares, como por exemplo, a familia convencional, a monoparental, a homoafetiva,
a simulténea, entre outras. Ou seja, como afirmam os doutrinadores Farias e Rosenvald (2016,
p. 39), a familia “assume uma concep¢ao multipla, plural, podendo dizer respeito a um ou mais
individuos, ligados por tracos bioldgicos ou sociopsicoafetivos, com a intencéo de estabelecer,

eticamente, o desenvolvimento da personalidade de cada um”.

3. ODIREITO DAS CRIANCAS E A REGULAMENTACAO LEGISLATIVA

A expressao “direitos da crianga”, segundo Cristina Diniz (2008, p. 93), “aparece pela
primeira vez num texto internacional: a Declaragdo dos Direitos da Crianca, adotada pela
Assembleia da Sociedade das Nagdes, no dia 26 de setembro de 1924, em Genebra”, a qual
ficou conhecida como Declaracdo de Genebra e tratou especificamente de questdes
relacionadas as criancas e adolescentes.

Posteriormente, foram surgindo novas regulamentacdes legislativas, visando a protecao
dos direitos das criancas, entre elas a Declaracdo Universal dos Direitos da Crianca de 1959
promulgada pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) e, apos trinta anos, a Convencao
Internacional sobre os Direitos da Crianga (CDC) de 1989, confirmando a passagem da crianca
que antes era vista como um mero objeto para “sujeito de direitos fundamentais”, devendo ser
observados e protegidos os interesses e direitos dos menores.

A CDC de 1989 foi inovadora em relacdo as demais declaracdes, visto que reconheceu
as criancas os direitos estabelecidos na Declaracdo dos Direitos Humanos. Ainda, foi ratificada
no Brasil atraves do Decreto n® 99.7710/1990 e estabeleceu direitos sociais, culturais,
econdmicos, civis e politicos para todas as criangas e adolescentes, assim como o direito a vida,
a dignidade, ao respeito e a liberdade, além de consolidar o principio do melhor interesse e a

doutrina da protecdo integral da crianga. Esta Convencéo, em seu artigo 3° (1), prevé que:

Artigo 3° 1. Todas as acg@es relativas a crianga, sejam elas levadas a efeito por
instituicdes publicas ou privadas de assisténcia social, tribunais, autoridades
administrativas ou 6rgdos legislativos, devem considerar primordialmente o melhor
interesse da crianga.

N&o obstante, a doutrina da protecédo integral foi incorporada pelo Brasil, através da
Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 227, e do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), em seu artigo 1°.



3.1. A CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988 E OS DIREITOS DAS CRIANCAS E
ADOLESCENTES

A legislacdo brasileira, por sua vez, passou a reconhecer a crianca como sujeito de
direitos e liberdades fundamentais na prépria Constituicdo Federal de 1988, antes mesmo da
criacdo do ECA, garantindo o amparo as criangas e adolescentes carentes, conforme artigo 203,
inciso 1, o direito a educacéo, segundo o artigo 208 e, ainda, consagra o principio da protecéao
integral, ja que a crianca e o0 adolescente tem prioridade absoluta em seus cuidados, ao positivar

que:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a
alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria, além de coloca-los a salvo
de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploracdo, violéncia, crueldade e
opressao.

O melhor interesse das criancas e adolescentes deve ser absoluta prioridade das familias,
a qual possui o dever de preserva-lo, assim como também a sociedade e o Estado. Além disso,
é de fundamental importancia para o desenvolvimento da crianga 0 Sseu convivio com 0s seus
genitores, para gque se desenvolva fisica e psicologicamente, forme a sua personalidade, e tenha
garantido o direito constitucional a convivéncia familiar, o qual também encontra previsdo no
artigo 4° do ECA. Este direito é de elevada importancia tendo em vista que o préprio artigo 226
da Constituicdo Federal compreende a familia como a base da sociedade, sendo vista como uma
forma de promocéo da dignidade e da personalidade de seus membros.

N&o obstante, o direito fundamental a vida e a saude das criangas e adolescentes também
¢ resguardado, visto que “a Constituicdo Cidada procura salvaguardar a crianga antes mesmo
do momento da concepgdo, abordando a questdo do planejamento familiar e zelando pela
assisténcia a saude da gestante e pelo bem-estar da familia” (LEMOS, S/A, p. 21). Por sua vez,
o direito fundamental da dignidade da pessoa humana consolidado na Carta Magna veda
qualquer preconceito ou discriminacdo, independentemente da idade, sendo as criangas e
adolescentes iguais aos demais cidaddos em relacdo a condicéo de sujeito de direito.

Com isso, a Carta Magna brasileira se tornou um marco histérico no langamento dos
principios e direitos que implementaram novas politicas, mediante a garantia de protecdo
integral as criancas e aos adolescentes, reconhecendo que estes sdo sujeitos de direitos. No

entanto, de acordo com Alexandre Marchiori (2012, p. 4) “é no Estatuto da Crianca e



Adolescente (Lei 8069/90) que a expressao “sujeito de direitos” foi referendada a crianca e ao

adolescente”.

3.2. A LEI N°8.069 DE 1990 E O PRINCIPIO0 DA PROTECAO INTEGRAL

A Lei n° 8.069/1990, que dispbe sobre 0 ECA, consagra de forma expressa a doutrina
da protecéo integral em seu artigo 1°, visando garantir e efetivar a dignidade da pessoa humana
as criancas e aos adolescentes, a partir do fornecimento de meios para que tenham condicdes
minimas existenciais e que sejam concretizados os direitos constitucionalmente assegurados,
tendo desenvolvimento fisico, mental, moral e da personalidade, em condicdo de liberdade e de

dignidade, conforme positivado no artigo 3° do referido Estatuto:

Art. 3° A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes a
pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei, assegurando-
se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim de lhes
facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condigdes de
liberdade e de dignidade.

A doutrina da protecéo integral assegura os direitos fundamentais e também os direitos
especificos as necessidades da crianca e do adolescente. Devido a isto, o Estatuto prevé que a
interpretacdo e a aplicacdo das leis devem ser voltadas a protecdo integral e prioritaria dos
direitos das criangas e adolescentes, conforme o inciso Il do artigo 100.

O direito & convivéncia familiar supramencionado encontra previsdo nos artigos 4° e 19°
da Lei n° 8.069/1990, estando em consonancia com a Constituicdo Federal, estabelecendo que
as criancas e adolescentes devem ser criadas e educadas no seio de sua familia.

Logo, considerando-se a importancia da convivéncia entre 0s genitores e 0S Seus
descendentes, da necessidade de ser mantida a familia e da crianga de receber protecéo integral
e ter seus interesses priorizados, principalmente no momento em que h& a interrup¢do do

vinculo matrimonial ou da unido estavel, é fundamental se falar sobre a guarda dos filhos.

4. A GUARDA COMPARTILHADA E A LEI N°13.058/2014

A guarda da crianca ou do adolescente devera ser estabelecida em conformidade com o
melhor interesse infanto-juvenil, visto que é um atributo do poder familiar, o qual é proprio dos
genitores, conferindo-lhes assim autoridade e responsabilidades para a protecdo da crianga ou

adolescente, ndo se extinguindo com o divorcio, separacdo judicial ou dissolu¢do da unido



estavel, ja que diz respeito a um conjunto de direitos e obrigac6es os quais devem ser exercidos,
encontrando previsao expressa no artigo 1.634 do Cadigo Civil.

O poder familiar é o conjunto de direitos e obrigacdes, quanto a pessoa e bens do filho
menor ndo emancipado, exercido, em igualdade de condi¢des, por ambos os pais, para
que possam desempenhar os encargos que a norma juridica Ihes impde, tendo em vista

0 interesse e a protecéo do filho. (DINIZ, 2010, p. 514).

E por este motivo também que o vinculo de filiacio ndo se perde, independente da
preservacdo ou ndo do vinculo conjugal, pois ndo ha possibilidade de dissolucdo da
parentalidade. Assim sendo, apenas na hipdtese excepcional de existirem motivos graves, é que
a guarda poderia ser atribuida a terceiro, com a condicao ainda de que isso signifique um maior
beneficio para a vida do menor.

Ademais, em que pese 0 entendimento de que o poder familiar ndo se modifica com a
separacdo dos genitores, a relacdo entre o genitor ndo-guardido e a sua prole pode vir a ser
modificada, pois, “aquele que tem a guarda unilateral é o que, de fato, toma as decisodes
concernentes aos filhos; enquanto que o genitor ndo-guardido acaba assumindo um papel
secundario na educagdo dos filhos” (SCHNEEBELI e MENANDRO, 2014, p. 178).

Por sua vez, “entende-se por guarda a atribuicdo dos deveres de cuidado, prote¢éo, zelo
e custddia do filho, que é dada aos pais, podendo ser exercida de maneira unilateral ou
exclusiva, ou de forma compartilhada, quando atribuida a ambos, integrando o poder familiar”
(LOBO, 2011, p. 190).

Em se tratando da modalidade de guarda compartilhada, entende-se que ambos os
genitores possuem o direito de custodia e responsabilidade dos filhos, ou seja, ha uma
cooperacdo mutua sem necessariamente uma divisao exata de tempo de permanéncia do menor
com o pai ou a mae, em que estes devem decidir em conjunto sobre a vida do menor e 0s seus
interesses, 0s quais sempre devem prevalecer, sendo preciso analisar o que € melhor para a
crianca e ndo para o guardiao.

A guarda compartilhada foi introduzida no Codigo Civil de 2002 através da Lei n°
11.698 de 2008, a partir de uma modificagcdo na redacdo do artigo 1.583, estabelecendo que a
guarda podera ser unilateral ou compartilhada, além de conceituar expressamente tais tipos de

guarda.

Art. 1.583. A guarda serd unilateral ou compartilhada.

§ 1 2Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um s6 dos genitores ou a
alguém que o substitua (art. 1.584, 8 52) e, por guarda compartilhada a
responsabilizagdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mée que ndo
vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns.
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Posteriormente, a Lei n° 13.058/2014 fez novas modificaces no Codigo Civil,
estabelecendo o significado e dispondo sobre a aplicacdo da guarda compartilhada, a qual é
marcada pela divisdo das responsabilidades parentais entre ambos 0s genitores e necessidade
de convivéncia destes com seus filhos, ndo mais significando tdo somente “a divisdo em dias”
em que a crianca ficaria com cada um, ja que o que se compartilha é a guarda legal e ndo a
guarda fisica da crianca ou adolescente. Sendo assim, a antiga procura pelo genitor que
apresente melhores condi¢cdes e o entendimento social de que a guarda deveria ser
preferencialmente materna se afasta cada vez mais, pois, se passa a compreender que ndo ha
um unico genitor principal, ja que ambos possuem 0s mesmos direitos e atribuicdes.

A guarda unilateral é aquela em que apenas um dos genitores detém a guarda, ao passo
que o outro tem resguardado o direito de visitagdo. Porém, “essa modalidade poderia contribuir
para o afastamento da crianga do genitor que ndo permanece com a guarda, acarretando
prejuizos ao desenvolvimento emocional infanto-juvenil” (BRITO e GONSALVES, 2013, p.
303). Isto porque, o genitor ndo guardido ndo participaria de forma efetiva da vida cotidiana
dos filhos, sendo este um dos motivos pelo qual esta modalidade de guarda deixou de ser
prioritaria a partir do advento da lei de 2014 supramencionada.

No entanto, o artigo 1.583 do Cddigo Civil em seu paragrafo quinto, estabelece que o
pai ou a mae que nao detenha a guarda esta obrigado a supervisionar os interesses dos filhos, e,
para tanto, sempre sera parte legitima para solicitar informac6es e/ou prestacdo de contas,
objetivas ou subjetivas, em assuntos ou situacdes que direta ou indiretamente afetem a salde
fisica e psicologica e a educacdo de seus filhos.

Ainda assim, as legislacGes que atualmente preveem a aplicacdo prioritaria da guarda
compartilhada se devem também ao fato de que, quando ocorre a dissolu¢do do casamento ou
unido estavel e a modalidade de guarda unilateral é aplicada, ha uma grande possibilidade de a
crianca sofrer traumas, com a perda de contato frequente com um dos genitores. Por este
motivo, a guarda compartilhada é vista como um meio de evitar este distanciamento e manter

os lagos afetivos.
4.1. CRITERIOS DE APLICACAO E AS PREVISOES DE ABSOLUTA PRIORIDADE
A Lei n®11.698/2008 que introduziu a guarda compartilhada no Cédigo Civil de 2002,

condicionava que esta seria estabelecida desde que, mesmo apds o rompimento do vinculo

afetivo entre os genitores, estes mantivessem um bom relacionamento, ja que € compreendida
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como a responsabilizacdo conjunta e exercicio de direitos e deveres, concernentes ao poder
familiar.

No entanto, no ano de 2014, a Lei n°® 13.058 modificou esta condicdo, observando o
melhor interesse do menor e determinando que seja estabelecida de forma prioritaria,
independentemente do bom relacionamento entre os genitores, desde que ambos estejam aptos
a exercer o poder familiar, ao passo que a guarda unilateral passou a ser vista como uma
excecao, sendo aplicada apenas quando o casal ndo tiver interesse no compartilhamento da
convivéncia ou quando assim indicar o melhor interesse da crianca.

Com isso, o artigo 1.584 do Cadigo Civil, em seu paragrafo 2°, passou a determinar que
a guarda compartilhada sera aplicada sempre que possivel, quando ndo houver acordo entre 0s
genitores a respeito da guarda de seu filho, encontrando-se ambos 0s genitores aptos a
exercerem o poder familiar. Isto porque, o que se entende é que esta modalidade de guarda
garante de forma eficaz a continuidade das relagdes das criangas e adolescentes com ambos 0s
genitores. Este, inclusive, é o entendimento de Brito e Gonsalves (2013, p.302), apoiado em
Poussin e Lamy, que “consideram que a guarda compartilhada pode representar uma medida
facilitadora para o convivio familiar, assegurando vinculos mais estaveis da crianca com ambos
0s pais, além de favorecer a igualdade de deveres e direitos dos genitores™.

Além disso, foi publicada também a Recomendacdo n° 25/2016 do CNJ, pela
corregedora Min. Nancy Andrighi, reforcando a necessidade de aplicacdo prioritaria da guarda
compartilhada, ao estabelecer que os juizes das varas de familia devem observar o paragrafo
segundo do artigo 1.584 do Caodigo Civil, ao decidirem sobre a guarda dos filhos, pois, a lei
deve ser observada e a guarda compartilhada deve ser considerada como regra, ainda que
inexista consenso entre os ascendentes. No entanto, na impossibilidade de aplicacdo da mesma,
0 magistrado deverd justificar a aplicagdo de guarda diversa.

N&o obstante, a propria Lei de Alienacdo Parental n°® 12.318/2010, em seu artigo 6°,
inciso V, ja previa a aplicagdo da guarda compartilhada como sendo uma das medidas cabiveis
para inibir ou atenuar os efeitos dos atos de alienacdo parental, sendo vista de forma prioritaria
em relacdo a guarda unilateral e determinando a alteracdo de uma guarda para outra.

Sendo assim, em consonancia com as legislacdes vigentes, a modalidade de guarda
compartilhada apenas ndo seria aplicada nos casos em que um dos genitores ndo fosse apto a
exercer o poder familiar, ou na hipotese de declaracéo de auséncia de vontade de obter a guarda
do filho.

A guarda compartilhada entdo, concretizaria o principio do melhor interesse do menor,

fazendo com que deixasse de prevalecer o desentendimento entre 0s genitores e,
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consequentemente, evitaria possiveis abalos psicoldgicos aos filhos e a ocorréncia de atos
alienadores, j& que é atribuida isonomia a ambos 0s genitores, 0s quais tomam decisdes em
conjunto, possuem responsabilidades e convivem com o menor de forma igualitéria,
proporcionando com que 0 mesmo se desenvolva e ndo precise escolher entre um genitor ou
outro e, assim, evitando angustias e desgaste emocional, devendo ser fixada com o objetivo de

assegurar o interesse do menor.

A guarda compartilhada almeja assegurar o interesse do menor, com o fim de protegé-
lo, e permitir o seu desenvolvimento e a sua estabilidade emocional, tornando-o apto
a formacéo equilibrada de sua personalidade, busca-se diversificar as influéncias que
atuam amiude na crianga, ampliando o seu espectro de desenvolvimento fisico e
moral, a qualidade de suas rela¢Ges afetivas e a sua inser¢do no grupo social. Busca-
se, com efeito, a completa e a eficiente formacéo sociopsicoldgica, ambiental, afetiva,
espiritual e educacional do menor cuja guarda se compartilha (NEIVA, 2002).

Logo, diante do exposto, entende-se que a guarda compartilhada alcanca o melhor
interesse do menor, sendo um possivel meio de prevencdo de atitudes que ocasionem a
alienacdo parental e, por isso, a legislacdo brasileira a prevé como sendo uma prioridade, ja que,
como foi demonstrado, existem inUmeras vantagens proporcionadas por este tipo de guarda,
fazendo com que a crianga receba um amparo maior e conviva com ambos 0S genitores
(RODRIGUES E ALVARENGA, 2014, p. 328).

4.2. A RELACAO ENTRE O ESTABELECIMENTO DA GUARDA E POSSIVEL
PREVENCAO DA ALIENACAO PARENTAL

A auséncia de consenso e a disputa pela guarda da crianga ou adolescente, diante da
quebra da unidade familiar, podera ser agravada nos casos em que a dissolu¢do do vinculo
matrimonial ou rompimento da unido estavel ndo ocorrem de maneira harmoénica ou amigavel,
em virtude da existéncia de sentimentos de raiva, tristeza, rejeicdo, abandono, traig&o,
frustracdo, méagoa, e até mesmo a vontade de se vingar do ex-conjuge ou companheiro, fazendo
muitas vezes com que, nesses casos, 0 genitor ou a genitora que detiver a guarda acabe por
praticar a alienacdao parental com a crianca, 0 que pode provocar a Sindrome da Alienacéo
Parental (SAP).

A Lei n®12.318/2010, que dispde sobre a alienagéo parental, define este fendbmeno em

seu artigo 2°:



13

Art. 22 Considera-se ato de alienacgdo parental a interferéncia na formacao psicologica
da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avos
ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou
vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutencéo de vinculos com este.

Assim, este artigo demonstra de forma clara que o ato de alienagéo parental pode ser
cometido por um dos genitores, mas, também, por qualquer outra pessoa que detenha a crianca
ou adolescente sob sua autoridade, guarda ou vigilancia, através de interferéncias na formacao
psicolégica. No entanto, na maioria das vezes o alienante é o genitor guardido, ou seja, aquele
gue tem a guarda unilateral, ja que possui vantagem em relacdo ao outro genitor, que tem
resguardado apenas o direito de visitacao.

Dessa maneira, os atos alienadores sdo praticados com o intuito de denegrir e
desmoralizar a imagem do genitor ndo-guardido para a crianga, a partir da emissao de falsas
alegacdes, criacdo de falsas memdrias, como por exemplo alegacgdes falsas de que houve abuso
sexual, dificultar o contato e encontro entre o genitor e sua prole, dificultar o exercicio do direito
de convivéncia familiar, ou até mesmo fazer com que a crianca precise escolher estar do lado
de apenas um dos seus genitores. O artigo 2° da Lei 12.318/2010, em seu paragrafo Unico,
elucida de forma clara quais sdo os atos alienadores, ainda que o rol seja meramente
exemplificativo, pois tais atos também poderdo ser declarados pelo juiz ou constatados através
de pericia.

A partir da compreensdo de que a pratica de atos de alienacdo parental interfere na
formacédo psicoldgica e na saide emocional da crianca ou adolescente, resta claro que os direitos
fundamentais destes sdo feridos, tendo em vista a interferéncia na convivéncia familiar
saudavel, sendo prejudicada a relacéo de afeto e o vinculo existente entre o genitor e 0 menor,
0 que pode provocar uma contradi¢do de sentimentos, além de constituir abuso moral contra a
crianga ou adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda, conforme bem pontuado pelo artigo 3° da lei supracitada.

N&o obstante, a préatica de tais atos ainda podera desenvolver na crianga a Sindrome da
Alienagéo Parental (SAP), a qual foi compreendida pelo psiquiatra norte-americano Richard
Gardner (2001) como um distarbio infantil que acometeria especialmente, menores de idade
envolvidos em situacdes de disputa de guarda entre os pais, em que estes programam ou
realizam lavagem cerebral para que o filho rejeite o outro genitor, que sera denegrido pelo
alienante.

Sendo assim, entende-se que esta sindrome faria com que o0 menor viesse a sofrer com

sequelas emocionais e comportamentais, prejudicando o seu livre desenvolvimento, além de
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atingir direitos previstos no Estatuto da Crianca e do Adolescente e também aqueles que lhes

sdo constitucionalmente garantidos, como a integridade psiquica.

A sindrome da alienagdo parental ndo se confunde, portanto, com a mera alienagéo
parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou seja, a alienagdo parental € o
afastamento do filho de um dos genitores, provocado pelo outro, via de regra, o titular
da custodia. A sindrome da alienacao parental, por seu turno, diz respeito as sequelas
emocionais e comportamentais de que vem a padecer a crianca Vvitima daquele
alijamento. Assim, enquanto a sindrome refere-se a conduta do filho que se recusa
terminante e obstinadamente a ter contato com um dos progenitores, que ja sofre as
mazelas oriundas daquele rompimento, a alienacdo parental relaciona-se com o
processo desencadeado pelo progenitor que intenta arredar o outro genitor da vida do
filho. (FONSECA, 2009, p. 51).

Os efeitos provocados por esta sindrome acarretam em diversos prejuizos para a crianga
ou adolescente, ja que pode ocasionar anormalidade no desenvolvimento psiquico, baixo
rendimento escolar, angustia e ansiedade, depressdo crénica, nervosismo, comportamentos de
agressdo, transtorno de identidade, incapacidade de adaptacdo ao ambiente normal,
distanciamento do convivio do menor com o seu genitor e crise de lealdade para com um dos
pais, dentre outros.

A partir da percep¢do de tais atos, profissionais especializados do poder judiciério
deverdo realizar pericia psicologica ou biopsicossocial, entrevistando as partes, avaliando as
personalidades dos envolvidos, examinando a forma como a crianca ou adolescente se
manifesta acerca de eventual acusacdo contra genitor, entre outros.

Diante disso, a Lei de Alienacdo Parental n® 12.3180/2010 prevé em seu artigo 6° as
sancOes a serem aplicadas em face do alienador que atentar contra a relacdo afetiva de um
genitor para com a crianga, no intuito de evitar que sejam causados transtornos e abalos
psicoldgicos, ou seja, repercussdes negativas. Entre tais medidas, o inciso quinto do artigo
supracitado determina a alteracdo da guarda para a guarda compartilhada. Logo, a relacdo entre
a aplicacdo da guarda compartilhada e a possibilidade de prevencdo da préatica de alienacao

parental seria um dos motivos para a legislacdo pétria vigente determinar a sua prioridade.

A guarda compartilhada também possui o importante efeito de impedir a ocorréncia
do Fendmeno da Alienacdo Parental e a consequente Sindrome da Alienagao Parental
(SAP), ja que, em sendo o poder familiar exercido conjuntamente, ndo ha que se falar
em utilizacdo do menor por um dos genitores como instrumento de chantagem e
vinganga contra o genitor que ndo convive com 0 mesmo, situacdo tipica da guarda
unilateral ou exclusiva. Com efeito, essas sdo justamente as duas grandes vantagens
da guarda compartilhada: o incremento da convivéncia do menor com ambos 0s
genitores, nao obstante o fim do relacionamento amoroso entre aqueles, e a
diminuicdo dos riscos de ocorréncia da Alienacdo Parental. [...] (ALVES, 2009)
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Isto se explica pelo fato de que, ao ser estabelecida, 0 que se presume é que sera
permitida uma convivéncia equilibrada dos filhos com seus pais, tendo assegurado o direito a
convivéncia familiar constitucionalmente previsto, e fazendo com que 0s genitores exercam seu
poder familiar de forma isonémica, diminuindo os abalos psicologicos provocados e a disputa
entre 0s ex-cOnjuges ou ex-companheiros pela guarda da crianga, a qual sempre deve ser
integralmente protegida e ter observado o seu melhor interesse. Dessa maneira, os filhos

continuariam a conviver com 0s seus pais e se desenvolveriam de maneira mais saudavel.

5. O ENTENDIMENTO DO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA (STJ) SOBRE
O CRITERIO DA ABSOLUTA PRIORIDADE DA APLICACAO DA GUARDA
COMPARTILHADA

A andlise a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica (STJ) foi feita no intuito de
observar se tal tribunal, entre o periodo de dezembro de 2014 a maio de 2020, quando foi
instituida a Lei n° 13.058/2014 que prevé a aplicacdo prioritaria da guarda compartilha, vem
seguindo este critério de prioridade nos casos em que ocorrem atos de alienacdo parental.
Assim, foram encontrados 87 acérddos, sendo oito do ano de 2015, nenhum em 2016, 28 do
ano de 2017, 41 do ano de 2018, 4 do ano de 2019 e, por fim, 6 do ano de 2020.

A partir da pesquisa jurisprudencial foi possivel depreender que o entendimento do STJ
¢ no sentido de que, para o estabelecimento da guarda compartilhada dos filhos, €
imprescindivel que, antes de tudo, seja observado o melhor interesse e a protecdo integral
conferida a crianca e ao adolescente pela legislacdo constitucional e infraconstitucional, j& que
estes se sobrepdem as leis.

Assim, a guarda compartilhada ndo se sujeita a transigéncia e meros conflitos dos
genitores, porém, o critério de prioridade previsto no artigo 1.584, § 2° do Cddigo Civil
Brasileiro ndo é aplicado de forma absoluta e a mesma nédo deve ser imposta a qualquer custo,
quando sua adocao seja passivel de gerar efeitos ainda mais prejudiciais a0 menor, como nos
casos em que ocorrem atos de alienacéo parental, tendo em vista que, ao pratica-los, o alienador
acaba por ndo preservar a integridade fisica e psicoldgica da crianca ou adolescente. Nestes
casos, existindo sentimentos de raiva e ressentimentos mutuos, 0 minimo contato entre 0s
guardides gera dissenso, brigas e mutuos ataques na presenca do menor, logo, somente
contribuirdo para a desestabilizacdo, desgaste, ansiedade ou mesmo agressividade das criancas.

Com isso, diante da andlise dos casos concretos que envolvem situacfes de alienagdo

parental, a solucdo dada pelo STJ é o estabelecimento da guarda unilateral, resguardado ao
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genitor ndo guardido o exercicio do poder familiar e todos os atributos que lhes séo inerentes,
previstos no artigo 1.634 do Cddigo Civil brasileiro, assim como o direito de visitacdo, que
podera ou nao ocorrer mediante acompanhamento de profissional habilitado para garantir a
regularidade do convivio e impedir os prejuizos psicolégicos vinha sofrendo, visando atender
ao melhor interesse da crianga envolvida, ndo sendo imposta a guarda compartilhada.

No entanto, nos casos em que ambos 0s genitores sdo aptos ao exercicio da guarda,
inexistindo impedimentos e a préatica de atos alienadores, o artigo 1.584, §2° do Codigo Civil é
observado de forma majoritaria, sendo mais adequado a superacéo do litigio e ao atendimento
dos superiores interesses do infante, pois, a mera auséncia de consenso entre 0s pais ndo pode
servir, por si apenas, para impedir o compartilhamento da guarda, que, diante da alteragéo
legislativa e em atencdo aos superiores interesses dos filhos, deve ser tida como regra. Ainda,
embora seja a modalidade que melhor atende os interesses da crianca, a sua adocéo dificilmente
lograra éxito em casos nos quais inexiste dialogo e civilidade entre os genitores.

Assim, o STJ entende que “a guarda compartilhada somente deixara de ser aplicada
guando houver inaptiddo de um dos ascendentes para o exercicio do poder familiar, fato que
deveré ser declarado, prévia ou incidentalmente a agdo de guarda, por meio de decisao judicial”
(REsp 1.629.994-RJ, Rel. Min. Nancy Andrighi, por unanimidade, julgado em 6/12/2016, DJe
15/12/2016).

Isto porque, a guarda compartilhada compreende equilibrio e aptiddo psicoemocional
dos genitores para o exercicio do poder familiar, o que nao ocorre quando um deles pratica atos
alienadores, motivo pelo qual € preciso ser submetido a tratamento psicolégico e/ou
psiquiatrico, ndo reunindo condi¢des de compartilhar a guarda. Além disso, foi possivel
perceber que uma das causas que leva a pratica de atos de alienacao parental ¢é a falta de uma
convivéncia harmoniosa entre 0s genitores, e que, no entanto, deve prevalecer o interesse, bem

estar e seguranga do menor em relagdo aos interesses e direitos dos adultos.

AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 976.156 - RS (2016/0230610-7) [...]
APELACOES CIVEIS. GUARDA. VISITACAO. ALIMENTOS. ALIENACAO
PARENTAL. DETERMINACAO DE SUBMISSAO A TRATAMENTO
PSICOLOGICO. Caso em que restou provada a prética de atos de alienagéo parental
por parte da genitora, com evidentes prejuizos psicoldgicos a crianga, €, ao reverso,
pela ndo ocorréncia dos episddios de violéncia e negligéncia imputados ao genitor.
Diante da robusta producdo probatéria, conclui-se que a medida que melhor atende
ao interesse da crianga é a guarda unilateral em favor do pai, com ampliagdo da
convivéncia com a genitora ndo guardid, de forma a diminuir o sofrimento da
infante, durante o lapso temporal que ndo visita a mée. [...] Veja-se que a postura
da genitora é de tal modo 'fantasiosa’' que, por ocasido da pericia psicologica, sequer
recordou de ter acusado o apelante de pratica abuso sexual na filha e, muito menos,
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lembrou que o processo criminal foi julgado improcedente. [...] a conclusdo a que
se chega é que a infante, vitima da sindrome da alienacdo parental, em suas
manifestacdes, rejeita a figura paterna - ndo pelo fato de E. ndo ser um bom pai,
mas, sim, para atender a um verdadeiro penhor de lealdade engendrado por sua mae,
que exerce grave influéncia psicossomatica na sua conduta, caracterizando
verdadeira simbiose comportamental, uma vez que a crianca reproduz exatamente
o0 antagonismo materno.[...] Consequentemente, em face da clara alienacéo parental
praticada pela mae, impde-se a conclusdo de que ela ndo reGine condigdes de
compartilhar a guarda de L., devendo ser restaurada a guarda unilateral em favor do
apelante. [...] (STJ - AREsp: 976156 RS 2016/0230610-7, Relator: Ministro RAUL
ARAUJO, Data de Publicagdo: DJ 18/04/2017)

Em harmonia com o que ja foi dito sobre as atribui¢des de guarda de um filho, esta deve
atender, primeiramente, ao melhor interesse da crianca ou adolescente, o qual deve se sobrepor

perante o interesse dos pais, bem como a sua protecao integral.

O instituto da guarda precisa estar vocacionado a servir & prote¢do integral do
menorista, com o proposito de preservar a integridade fisiopsiquica de criangas e
adolescentes, assegurando-lhes seu crescimento e desenvolvimento completo, a salvo
de ingeréncias negativas que possam ser proporcionadas no ambito patrimonial ou
pessoal pela auséncia, omissdo, abuso ou negligéncia dos genitores ou responsavel.
Assim, deve cumprir uma importante funcdo de ressaltar a prioridade absoluta do
interesse menoril, (...) permitindo-lhe um feliz aprimoramento moral, psiquico e
social. (FARIAS E ROSENVALD, 2016, p. 680).

O STJ entende que, apesar de parte da doutrina e jurisprudéncia sustentar o
estabelecimento da guarda compartilhada como regra e imposta, em provavel interesse do
menor, tal entendimento ainda é minoritario. Todos os esforgos devem ser feitos para, na
estreita medida do possivel, preservar os filhos dos conflitos entre os genitores.

Na préatica de alienacdo parental, o alienante provoca graves prejuizos psicoldgicos e
emocionais ao menor, que podem se tornar irreversiveis se ndo forem interrompidos, ao
denegrir a imagem do outro, criar falsas memdrias e acusagdes, como de abuso sexual, de
agressdes fisicas, aléem de castigar o menor quando este fala do outro genitor, 0 que causa
rejeicdo e provoca afastamento do convivio.

Para que pudessem ser averiguados 0s casos em que havia indicios de atos de alienagao
parental, o judiciario analisou laudos de avaliacéo psicologica e psiquiatrica, além de relatorios
do conselho tutelar e da assisténcia social. Assim, ao ser constatado, houve casos onde foi
determinada a submissdo do alienador a tratamento psicoldgico, conforme determina o artigo
6°, inciso IV da Lei n® 12.318/2010, por ser uma medida de carater terapéutico necessaria para
combater os efeitos nefastos da alienacdo parental e garantir a incolumidade psiquica e

desenvolvimento do menor.
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Em contrapartida, em que pese se tratar de entendimento minoritério, foi analisado pelo
STJ um caso concreto em que, apesar do reconhecimento da alienagéo parental por parte da
genitora, que acusava falsamente o genitor de ter estuprado a menor, filha do casal, a guarda
ndo foi revertida ao genitor ndo alienador, dado o alto grau de vinculacéo e envolvimento na
relacdo da mée com os filhos. A pratica de tais atos apenas serviu para justificar a retomada ao
direito de visitagdo do pai.

AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 926.527 - RS (2016/0125325-7) [...]
APELAGCAO. UNIAO ESTAVEL. GUARDA E VISITAS. PARTILHA.
ALIMENTOS. HONORARIOS SUCUMBENCIAIS. [...]. E de se indeferir o pedido
da guarda dos filhos comuns a genitora. Restou bem demonstrada a vinculacéo das
criangas com ela, e por igual bem comprovado que as criancas estdo sendo
adequadamente tratadas durante todos esses anos, desde a separagdo fatica entre os
genitores, em que estdo sob os cuidados da mée. O genitor foi acusado de estupro
contra um dos filhos comuns, e chegou a ser condenado em primeiro grau, mas foi
absolvido em segundo grau (por decisdo ainda ndo definitiva), mediante
reconhecimento de falta de provas sobre autoria e materialidade. Para além disso, a
prova produzida nestes autos, em especial o laudo pericial elaborado por renomeado
psiquiatra, e corroborado por vérias entrevistas com a crianga, € submetido ao crivo
dos profissionais que atenderam os genitores, igualmente demonstrou a inveracidade
da acusaco direcionada contra o pai, o que da azo inclusive a concluséo de que houve
alienacdo parental praticada pela genitora. No caso concreto, o reconhecimento
da alienacéo parental ndo justifica a reversdo da guarda ao pai, dado o alto grau de
envolvimento na relacdo da mée com os filhos; mas justifica a retomada das visitas
dele, de forma gradual, inicialmente mediada pelo CAPM, juntamente com tratamento
psicoldgico e contratacdo de bab4, por parte do genitor, para acompanha-lo nas visitas.
[...]. Ante 0 exposto, nego provimento ao agravo em recurso especial de JB DE S e
OUTROS e conheco do agravo de F F DE S para, desde logo, negar seguimento ao
respectivo recurso especial. Advirta-se que eventual recurso interposto contra este
decisum estard sujeito as normas do CPC/2015 (cf. Enunciado Administrativo n.
3/STJ). Intimem-se. Brasilia (DF), 15 de marco de 2018. MINISTRO PAULO DE
TARSO SANSEVERINO Relator (STJ - AREsp: 926527 RS 2016/0125325-7,
Relator: Ministro PAULO DE TARSO SANSEVERINO, Data de Publicacéo: DJ
05/04/2018)

O que se entende, por fim, é que o Superior Tribunal de Justica firmou entendimento
majoritario no sentido de que, sendo a regra o regime da guarda compartilhada, néo € preciso a
mutua concordancia dos genitores ou que inexista qualquer conflito entre eles para que o
magistrado defira de forma prioritaria essa modalidade de guarda, bastando que os genitores
sejam aptos ao exercicio do poder familiar, para que seja preservado o direito constitucional a
convivéncia familiar e para que os pais exercam a parentalidade, permitindo que a crianca venha
a ter um duplo referencial. Entretanto, outra modalidade de guarda podera ser adotada se
verificado que ird preservar o melhor interesse do menor, como na maioria dos casos em que
ocorre a alienacéo parental.

Dessa forma, e em consonancia com o entendimento de Carlos Gongalves (2020, p.

281), “deve o juiz levar em conta a melhor solu¢do para o interesse global da crianga ou
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adolescente, ndo se olvidando de outros fatores igualmente relevantes, como dignidade,
respeito, lazer, esporte, alimentacéo, cultura etc.”.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Diante do que restou demonstrado neste artigo, percebe-se que a crianga e o0 adolescente,
gue antes eram vistos como meros objetos e que o Unico interesse que deveria prevalecer era o
de seus pais, ascenderam a condicdo de sujeito de direito, dando ensejo ao surgimento de
documentos internacionais e legislacfes patrias, que positivaram os seus direitos.

Tais documentos visam a garantia da protecdo integral, a preservacdo do melhor
interesse e uma convivéncia familiar saudavel, tendo em vista que conforme a Carta Magna a
familia é a base da sociedade. O principio da protecao integral, consagrado no artigo 1° do ECA,
almeja garantir a crianga e ao adolescente os direitos constitucionalmente assegurados e efetivar
a dignidade da pessoa humana.

Para tanto, foi possivel perceber que, em se tratando de hipdteses de familias que
possuem filhos e ocorre uma dissolucdo do vinculo conjugal ou rompimento da unido estavel,
para que a guarda do menor seja determinada é preciso observar com cautela as peculiaridades
do caso concreto, ja que a situacdo de ruptura gera sentimentos de raiva e ressentimentos entre
0s genitores, que unidos a disputa pela guarda da crianca ou adolescente, podem vir a praticar
atos de alienacdo parental, abalando o funcionamento e equilibrio emocional do menor.

Segundo o entendimento majoritario da doutrina e consoante a legislacdo vigente,
entende-se que a guarda compartilhada deve ser aplicada de forma prioritaria, ja que essa seria
a estratégia ideal para a inibicdo da alienacdo parental, posto que a presenca e participacéo de
ambos 0s pais diminuiria 0 dominio de apenas um genitor sobre o infante, garantindo uma
manutenc¢do do convivio da crianga com 0s seus genitores, além de concretizar o principio do
melhor interesse do menor e efetivar o direito a convivéncia familiar previsto no artigo 227 da
Constituicao Federal.

Devido a isso, 0s transtornos e abalos psicolégicos seriam minorados, sendo
proporcionada uma maior estabilidade emocional e desenvolvimento de forma saudavel e,
assim, evitaria possiveis repercussdes negativas e até mesmo que a crian¢a ou adolescente fosse
acometida pela Sindrome da Alienacéo Parental (SAP).

O STJ, por sua vez, diverge de tal entendimento, compreendendo que a guarda
compartilhada ndo deve ser aplicada de forma absoluta. Isso porque, a partir da analise de casos

concretos e suas peculiaridades, com o auxilio de uma equipe multidisciplinar, formada por
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assistentes sociais, psiquiatras e psicoldgicos, observa que nos casos em que foi verificada a
pratica de atos de alienacdo parental e, consequentemente, hd uma relacdo de verdadeira
conturbacéo entre os ex-conjuges ou companheiros, para que o melhor interesse do menor seja
observado e seja garantida a sua protecao integral, a solucdo dada é a determinacdo da guarda
unilateral.

Isso se justifica, pois, estando a crian¢a ou adolescente inserida em um contexto de
desequilibrio familiar, em que j& vem sofrendo com atos de alienacdo parental e que o0s
genitores vivem em constante disputa e sequer conseguem manter um minimo diélogo, a
instituicdo da guarda compartilhada ndo seria 0 mecanismo capaz de interromper a pratica de
tal ato, e sequer de prevenir a sua ocorréncia.

Por fim, 0 que se conclui é que, apesar da divergéncia entre a doutrina e a legislacao
vigente e da jurisprudéncia do STJ acerca da prioridade da aplicacdo da guarda compartilhada
como forma de prevencdo da alienagdo parental, as peculiaridades de cada caso devem ser
observadas, no intuito de sempre ser preservada a protecdo integral e o melhor interesse da
crianca, a qual é emocionalmente, psicologicamente e fisicamente vulneravel, além de estar em
processo de formacdo da personalidade, e, tal interesse apenas sera alcancado quando as partes
erradicarem as tentativas de manipulacdo emocional, por meio da censurdvel prética da
alienacdo parental.

Com isso, nos casos em que ha disputa de guarda e j& houve a préatica de atos de
alienacdo parental e manipulacdo mental, a instituicdo da guarda compartilhada ndo seria um
mecanismo estratégico para a prevencdo da ocorréncia da alienacdo parental, pois 0 menor
acaba sendo envolvido pelos genitores em diversos conflitos, possibilitando que sejam geradas
sequelas de ordem psicologica.

A Lei de Guarda Compartilhada n°® 13.058/2014, no entanto, visa atuar nos casos de
disputa de guarda que ndo tenham sido praticados atos alienadores, pois, existindo uma
convivéncia respeitosa entre 0s genitores, capaz de ultrapassar suas angustias pessoais e
transmitir seguranca, afetividade e um comportamento saudavel, a guarda compartilhada devera
ser aplicada e as criangas e adolescentes terdo respeitados os seus direitos fundamentais, além

de ser observado o seu melhor interesse, ja que terdo uma estabilidade emocional.

REFERENCIAS

ARIES, P. 1914-1984. Histdria social da crianca e da familia. Traduc&o de Dora Flaksman.
—2.ed. — [Reimpr.]. — Rio de Janeiro: LTC, 2017.



21

DINIS, M. H. Curso de direito civil brasileiro: direito de familia. 252.ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2010, v.5.

DUARTE, M. Alienacéo Parental: restitui¢do internacional de criangas e abuso do direito de
guarda. 12 ed. Fortaleza: Leis & Letras, 2011.

FARIAS, C. C.; ROSENVALD, N. Curso de Direito Civil — Familias. 4* ed. Salvador:
JusPodium, 2012, v. 6.

FARIAS, C.C.; ROSENVALD, N. Curso de Direito Civil - Familias. 8% ed. Salvador:
Juspodivm, 2016, v. 6.

GONCALVES, C. R. Direito Civil Brasileiro — Direito de Familia. 172 ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2020, v. 6.

LOBO, P. Direito Civil: Familias. 4% ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2011.

ALVES, L. B. M; A guarda compartilhada e a Lei n°® 11.698/08. Revista Jus Navigandi,
Teresina, 2009, n. 2106. Disponivel em: https://jus.com.br/artigos/12592. Acesso em: 8 maio
2020.

BRITO, L. M. T; GONSALVES, E. N. Guarda Compartilhada: Alguns argumentos e contetdos
da jurisprudéncia. Revista Direito GV. S&o Paulo, jan/jun 2013, v. 9, n° 01, p. 299 — 318.

DIAS, C. A crianca como sujeito de direitos e o poder de corre¢do. Revista Julgar. Coimbra.
2008, n° 4, p. 87 —101.

FONSECA, P. M. C. Sindrome da Alienacdo Parental. Revista do CAO Civel. Belém, jan/dez
2009, v. 11, n° 15, p. 49-60.

GARDNER, R. Sindrome de alienacdo parental versus alienacdo parental: qual diagndstico os
avaliadores devem usar nas disputas de custddia da crianca? The American Journal of Family
Therapy, 2002, V. 30, ne, p. 95-115. Disponivel em:
http://www.fact.on.ca/Info/pas/gard02b.htm. Acesso em: 07 maio 2020.

MARCHIORI, A. F. O discurso da crianga como sujeito de direitos: perspectivas para a
educacdo fisica na infancia. Zero-a-Seis, Floriandpolis, dez. 2011, v. 14, n° 25, p. 33-50.

NEIVA, D. Guarda compartilhada e alternada. Pai Legal. 2002. Disponivel em:
http://www.pailegal.net/guarda-compartilhada/mais-a-fundo/analises/68-
guardacompartilhada-ealternada. Acesso em: 20 mar. 2020.

NEVES, M. Sentidos da vulnerabilidade: caracteristica, condi¢do, principio. Revista
Brasileira de Bioética. 2006, v. 2, n® 2, p. 157 — 172.


https://jus.com.br/artigos/12592/a-guarda-compartilhada-e-a-lei-n-11-698-08
2009
https://jus.com.br/revista/edicoes/2009/4/7
http://www.fact.on.ca/Info/pas/gard02b.htm

22

RODRIGUES, E. E.; ALVARENGA, M. A. F. P. Guarda Compartilhada: um caminho para
inibir a alienagéo parental?. Revista Eletrénica do Curso de Direito UFSM. 2014, v. 9, n° 02,
p. 320-339.

SCHNEEBELI, F. C. F.; MENANDRO, M. C. S. Com quem as criancas ficardo?
Representacdes sociais da guarda dos filhos ap6s a separacdo conjugal. Psicologia &
Sociedade. 2014, v. 26, n° 1, p. 175-184.

SOUSA, A. M; BRITO, L. M. T. Sindrome de Alienac&o Parental: da Teoria Norte-Americana
a Nova Lei Brasileira. Psicologia Ciéncia e Profissdo. 2011, v. 31, n° 2, p. 268-283.

LEMOS, C. O. Criancas e adolescentes: a constituicdo de novos sujeitos de direitos.
Disponivel em: https://www12.senado.leg.br/ecidadania/documentos/anexos/arquivos-
antigos/criancas-e-adolescentes-a-constituicao-de-novos-sujeitos-de-direitos-por-cleide-de-
oliveira-lemos/view. Acesso em: 21 marc¢o. 2020

UNICEF. Convencdo sobre os direitos da Crianga. [1989]. Disponivel em:
https://www.unicef.org/brazil/convencao-sobre-os-direitos-da-crianca. Acesso em: 05 abril.
2020

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Senado, 1988.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso
em: 12 nov. 2019.

BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispbe sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e da outras providéncias. Brasilia, DF: Senado, 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm. Acesso em: 01 abril. 2020

BRASIL. Decreto n° 99.7710, de 21 de novembro de 1990. Promulga a Convencéo sobre 0s
Direitos da  Crianga. Brasilia, DF: Senado, 1990. Disponivel  em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1990-1994/D99710.htm. Acesso em: 01 abril.
2020

BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil. Brasilia, DF:
Senado, 2002. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm.
Acesso em: 12 nov. 2019.

BRASIL. Lein®11.698, de 13 de junho de 2008. Altera os arts. 1.583 e 1.584 da Lei n° 10.406,
de 10 de janeiro de 2002, para instituir e disciplinar a guarda compartilhada. Brasilia, DF:
Senado,  2008. Disponivel  em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_At02007-
2010/2008/Lei/L11698.htm. Acesso em: 12 nov. 2019

BRASIL. Lei n®12.318, de 26 de agosto de 2010. Disple sobre a alienagédo parental e altera o
art. 236 da Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Brasilia, DF: Senado, 2010. Disponivel em:


https://www12.senado.leg.br/ecidadania/documentos/anexos/arquivos-antigos/criancas-e-adolescentes-a-constituicao-de-novos-sujeitos-de-direitos-por-cleide-de-oliveira-lemos/view
https://www12.senado.leg.br/ecidadania/documentos/anexos/arquivos-antigos/criancas-e-adolescentes-a-constituicao-de-novos-sujeitos-de-direitos-por-cleide-de-oliveira-lemos/view
https://www12.senado.leg.br/ecidadania/documentos/anexos/arquivos-antigos/criancas-e-adolescentes-a-constituicao-de-novos-sujeitos-de-direitos-por-cleide-de-oliveira-lemos/view
https://www.unicef.org/brazil/convencao-sobre-os-direitos-da-crianca
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8069.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1990-1994/D99710.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2008/Lei/L11698.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2008/Lei/L11698.htm

23

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/112318.htm. Acesso em: 14 nov.
2019.

BRASIL. Lei n° 13.058, de 22 de dezembro de 2014. Altera os arts. 1.583, 1.584, 1.585 e
1.634 da Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002 (Cadigo Civil), para estabelecer o significado
da expressao “guarda compartilhada” e dispor sobre sua aplicagdo. Brasilia, DF: Senado, 2010.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2011-2014/2014/1ei/113058.htm.
Acesso em: 22 nov. 2019.

STJ. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 926.527 - RS (2016/0125325-7). Disponivel
em: https://stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/563422287/agravo-em-recurso-especial-aresp-
926527-rs-2016-0125325-7/decisao-monocratica-563422303?ref=serp. Acesso em: 08 maio
2020.

STJ. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 976.156 — RS (2016/0230610-7). Disponivel
em: https://stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/450837767/agravo-em-recurso-especial-aresp-
976156-rs-2016-0230610-7?ref=serp. Acesso em: 05 maio 2020

STJ. RECURSO ESPECIAL N° REsp 1.629.994-RJ (2015/0223784-0). Disponivel em:
https://www.jusbrasil.com.br/diarios/documentos/415326894/andamento-do-processo-n-
2015-0223784-0-recurso-especial-15-12-2016-do-stj. Acesso em: 08 maio 2020.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/l12318.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2014/lei/l13058.htm
https://stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/563422287/agravo-em-recurso-especial-aresp-926527-rs-2016-0125325-7/decisao-monocratica-563422303?ref=serp
https://stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/563422287/agravo-em-recurso-especial-aresp-926527-rs-2016-0125325-7/decisao-monocratica-563422303?ref=serp
https://stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/450837767/agravo-em-recurso-especial-aresp-976156-rs-2016-0230610-7?ref=serp
https://stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/450837767/agravo-em-recurso-especial-aresp-976156-rs-2016-0230610-7?ref=serp
https://www.jusbrasil.com.br/diarios/documentos/415326894/andamento-do-processo-n-2015-0223784-0-recurso-especial-15-12-2016-do-stj
https://www.jusbrasil.com.br/diarios/documentos/415326894/andamento-do-processo-n-2015-0223784-0-recurso-especial-15-12-2016-do-stj

RELATORIO ANTIPLAGIO

0N

Docurentos candidaios
sihovautsc brilegls. . 10,4%]
ozt onglrazdi 10.95%]
Sueboinastinhas.co... [09%]
brainy.com brtarer._ 0,055
o oripianatiopi-b... [0,03%]
pianaio.govbrioch:... FR
books googie com b, 6]

pianaitn. gov brfoch... 5

gt ). ferm

Arguive de enirada TCC - allce.door (7700 fermos)

Arguive snoonirass

sinova.utse briiegls. _ (ips:isinova s brileglsiacaoiegisiacac-propriedade-intsiechal])

ot orgorzll! (hps fwwauniosl.og bzl

futebcinasdiinhas.co. . fitpsruebainasinnas. com.orun formesfulsbe-rome-surgiuv

brainiy.com brftare!_ (ipes: brainiy.com brtanetaSS5 1086,

Jus. com brfariigos ... hifpsaius.com briartigosSNE04 o-insiur-da-guanda-e-o-poder-tamiliar)

plarakio.gov briock... (hEp el analio.pov briochd_03%eis! lepincipal hm)

luztice grcaleng ™. ipnwewastoe. go.ca eng T Tact-fiches Miml)

ks poogie com b (NEps:hooks poogle. com brbacksT
IS\ OWAAD Bk Sog= =TT 250 pg= T T 28Eda=c | familas ad

i B0k iy VTIL3 LA
[BRBsa=XEved=lahi K EWIli KagznAn LD ILL G HYODS D05 AE wAHOECA>

plarakio.pov briock... (hEpFeww.panalio.gov bricchd_03)

CWeqLwlILar | SO Bhiept-
WTLAD]

“isuslier

12

24



