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RESUMO

Muitos tedricos tém mostrado que a habilidade em se relacionar constitui um
importante ingrediente das relacdes de género dentro de um casamento e iSSO
parece ainda mais relevante no discurso evangélico, talvez por se considerarem
como guardides do depdsito edénico da igualdade de géneros. Os pressupostos
deste trabalho estdo trancados nas categorias relacionamento/sexualidade,
objetivando encontrar uma chave para compreensdo das relacdes entre marido e
mulher na contemporaneidade. Nesta pesquisa, realizada com 12 casais da Igreja
Adventista do Sétimo Dia, em Cachoeira-BA, o autor procura perceber os modos
COMO esses casais representam as relagdes conjugais examinadas nos seus ditos e
nos escritos dessa igreja, organizados na forma de periodicos, livros e manuais
diversos. A entrevista investigativa e o exame documental foram utilizados visando
uma reflexdo contextualizada e moldurada num processo de reconstrugdo da
realidade investigada. Os achados em documentos e nos ditos regulares das
entrevistas se cruzaram com as idéias dos diversos tedricos, na montagem
exaustiva de uma grade de analise por categoria de estudo. O resultado revela,
dentre as diversas descobertas, que a unidade doméstica na IASD é um lugar de
diferentes conota¢cdes semanticas, em que a desigualdade opera moderadamente e
as vezes fortemente, tornando a submissdo feminina fundadora de qualidades
negativas e que a nova paternidade alcancou os lares da IASD ainda que imersa
num individualismo também préprio das transformacdes ideologicas da sociedade. A
santificacdo do dia de sabado, entre os adventistas, recebe tons singulares pela sua
implicacdo com a visdo de santidade do sexo e a divinizacédo das relacdes. Muitos
casais sentem-se mais inspirados no sadbado para resolver suas diferencas, reforcar
seus relacionamentos e sexualidade. O tema € de considerdvel importancia para

producédo sobre familia no Brasil.

Palavras-chave: Relacdo de género; Casais adventistas; Casamento; Dominacgao

masculina.



ABSTRACT

Several scholars have demonstrated that the ability to relate is an important
component of gender relationships in marriage and this seems to be even more
relevant in the evangelical discourse, possibly because they claim to be keepers of
the Edenic deposit of gender equality. The presuppositions of this work are
connected to the categories relationship/sexuality, aiming at finding a key for the
understanding the relationships between husband and wife in contemporaneity. In
this research, performed with 12 seventh-day Adventists couples, in Cachoeira-BA,
the author seeks to perceive the ways in which these couples represent the conjugal
relationships examined in their sayings in writings of this church, organized in the
form of periodicals, books and different handbooks. The investigative interview and
the documentary examination employed aimed at a contextualized reflection and
shaped in a process of reconstruction of the reality investigated. The finds in
documents and regular sayings of the interviews were crossed with the ideas of
several scholars, in the exhaustive assemblage of an analysis grid per category of
study. The result reveals, among other findings, that the domestic unity in the SDA
Church is a place of different semantic connotations, in which the inequality operates
moderately and sometimes strongly, making feminine submission a founder of
negative qualities and that the new paternity reached ASD homes, even though it is
immersed in an individualism proper of the ideological transformations of society. The
sanctification of the Sabbath day, among Adventists, receives singular overtones
because of its implications to the vision of the holiness of sex and divinization of
relationships. Many couples feel more inspired on Sabbath to solve their differences,
reinforce their relationships and sexuality. The topic is of considerable importance for

the production about family in Brazil.

Key words: Gender relations; Adventist couples; marriage; male domination.
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1 INTRODUCAO

1.1 PROPONDO ALGUMAS DISCUSSOES

Este trabalho procura analisar como fiéis da Igreja Adventista do Sétimo Dia
(IASD) concebem e representam as relagcdes conjugais usando como chave
interpretativa as elaboracdes religiosas dessa instituicdo acerca das simetrias
relacionais e sexuais. Entendo que essas categorias sdo instrumentos importantes
para melhor compreensao dos achados, para o norteamento e a delimitacdo da
pesquisa, além de funcionar como lentes que facilitam a visdo de elementos de
igualdade ou desigualdade nos estudos tedricos e no campo de estudo. A pesquisa
foi desenvolvida na IASD localizada em Cachoeira, Bahia, conhecida como Igreja
Adventista da Faculdade do Instituto Adventista de Ensino do Nordeste — IAENE.

O interesse por analisar como sao elaboradas as representacdes de género
no seio da IASD e qual a sua relacdo com a construcdo do modelo de relacédo de
géneros entre conjuges dessa igreja, ocorreu em virtude da minha experiéncia como
pastor, trabalhando com os casais dessa igreja, realizando palestras, encontros de
casais e visitando seus lares nos ultimos vinte anos. Durante esse tempo ouvi
muitos casais que me intrigaram com seus dilemas entre o ideal biblico e a realidade
do mundo, com seus discursos sobre relacionamento conjugal, suas perguntas
sobre simetrias relacionais e suas inquietacbes sobre sexualidade. Venho me
perguntando h& algum tempo sobre o tipo de elo existente entre o aporte teérico®
produzido pela igreja para os casais e a pratica dos seus membros; sobre a
conjugalidade frente as individualidades dos que compdem o casal; sobre os ideais
de igualdade conjugal que estdo por tras das elaboracdes sobre a mulher e o
homem adventistas ideais. Na verdade, enquanto adventista, esposo e pastor
caminho entre dois mundos: o da pratica e discurso idealizado e o do homem,

estudante, pesquisador, que tenta compreender o que h& de singular em tudo isso.

! Aigreja adventista tem produzido desde a sua fundagdo um conjunto de teorias — no sentido de doutrina
resultante de regras ou leis que visam sistematizar conhecimentos tendo por finalidade Ultima orientar
comportamentos. Tais teorias podem ser encontradas nos escritos da IASD, que estdo organizados na forma de
periodicos, livros, manuais diversos.



12

Acreditando que esse estudo interessava ndo apenas aos fiéis ou estudantes
adventistas, parti para uma incursdo no terreno académico, local capaz de me dar
subsidios tedricos para compreender a relacdo familia/religido/conjugalidade.
Considerando a importancia do tema e sua atualidade para a producao sobre familia
no Brasil e para os estudiosos da diade evangélica®, o estudo concretizou-se através
do projeto apresentado ao Mestrado em Familia e Sociedade Contemporanea, da
Universidade Catélica do Salvador, quando ingressei no curso em 2007.

Minha permanéncia no IAENE nos dultimos quatro anos atuando como
professor de filosofia nhas Faculdades de Teologia, Pedagogia e Administracdo tem
me propiciado uma aproximacao mais “densa” e tem enormemente colaborado com
a realizacdo da investigacdo etnografica e contribuido para uma interpretacdo
acurada dos fatos observados e para discriminacao do que é regular e/ou irregular.
O que vi, 0 que ouvi, 0 que conhec¢o dos adventistas ajuda a depurar esse processo
de estudo.

Tento entender nessa pesquisa a configuracdo das representacdes dos
géneros, numa estrutura de poder socialmente organizada entre 0os sexos e como
elas sdo engendradas no seio dessa Igreja®. Ao lado disto que se delineia aqui
como o objetivo principal da minha pesquisa, junta-se a inquietacdo acerca dos
modos mediante 0s quais essa instituicao realiza atividades de reproducéo ou
atenuacdo de possiveis simetrias ou assimetrias nessas relagdes. Investigo
abordagens sobre simetrias relacionais e sexuais transversalizadas nos conceitos de
relacionamento entre casais discutidos nos escritos de Bourdieu (2005); Aboim
(2006); Heilborn (1992). Outros autores como Araujo e Scalon (2005)*, interessados
no tema da construcdo social da dominacéo e os determinantes culturais das acgoes
dos individuos, sdo importantes na medida em que funcionam como contraponto a
essas analises. Eles informam que mesmo quando ocorre algum tipo de iniciativa

masculina no sentido de transcender sua propria perspectiva de dominacdo ha,

? Esta diade é singularizada pelas injuncdes eclesiasticas e pelo dilema vivido pelos casais entre essas injuncdes e
as normas menos restritivas do meio laico individualista. Na sessdo denominada - Estudos no &mbito da
sociedade religiosa - tento demonstrar porque familia e relagcdo conjugal formam um terreno privilegiado da
religido.

A IASD realiza regularmente encontros de casais, semanas de oragdo para familias, etc, orienta formalmente os
membros casais da igreja e casais que ndo sdo membros, sobre relacdes de género. As idéias dos seus autores sao
divulgadas em grande escala pela CPB — Casa publicadora Brasileira, editora da igreja.

* Aratjo e Scalon organizaram uma coletanea com os trabalhos realizados no &mbito da pesquisa “Género,
trabalho e familia”, financiada pela Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (Faperrj). Essa
pesquisa contemplou varios aspectos das relagdes de género no ambito da familia, especialmente no que diz
respeito as percepgdes sobre a inser¢do da mulher na forga de trabalho e a divisdo do trabalho doméstico.
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como que, uma resisténcia operada pelo meio social. Esses autores revelam
também que grande parte dos homens nota como suas relacbes sdo marcadas
pelos condicionantes culturais e que muitas vezes tentam justificar o seu dominio em
funcdo da educacéo que receberam. Tais abordagens séo de grande valia na tarefa
de entender até onde a ‘marca’ religiosa é determinante de atitudes e formas de agir
dos géneros. Nesse sentido, ao iniciar a pesquisa de campo, uma questdo se
apresentou como uma importante preocupacdo: como avaliar se as posturas e
valores, sobretudo dos maridos, poderiam ser caracterizadas como sendo
exclusivamente adventistas? Ou seja, em que medida podemos afirmar que um
suposto perfil de dominacdo seria préprio a denominacdo religiosa ou se
simplesmente estaria reproduzindo um padrao aprendido na sociedade mais ampla.
Logo no inicio da pesquisa, algumas pistas levavam a crer que 0s adventistas ndo
estavam longe das pressdes sociais, apesar destes estabelecerem, mais
frequentemente, relagcBes intragrupais. Uma possivel mudanca visando uma relacéo
menos assimétrica parecia acarretar um enfrentamento de cobrancas em seu meio
social.

Por outro lado, Biddulph (2003), psicologo inglés e terapeuta familiar, salienta
na sua pesquisa sobre a compreensdo do homem, que ndo se deve duvidar de que
vivemos no tempo do novo homem e que é importante compreender até que ponto
as mudancas operadas pela liberacdo feminina, tém ajudado a descobrir o que o
proprio homem também pode fazer em funcdo de uma equidade na relagéo
conjugal.

No dizer de Carreira et al. (2004)°, a opressdo operada pela dominagéo
masculina tem levado as mulheres a questionarem muitas das categorias referidas
nas abordagens de géneros, dando sentido a idéia de um novo tipo de relacdes
conjugais ancorado na igualdade entre homens e mulheres. O mesmo autor observa
gue muitos maridos passam a aceitar a competéncia das suas mulheres no mercado
de trabalho, e, nesse caso, a renda trazida pela mulher ndo é vista como um simples
complemento, mas antes fruto do resultado de uma investida legitima e competente

no mundo exterior a casa.

> Carreira junto com outros autores organizou uma série de experiéncias sobre a promocao da equidade entre
homens e mulheres no mundo do trabalho no Brasil, apoiada pelo Fundo para Igualdade de Géneros (FIG) da
Agéncia Canadense para o Desenvolvimento Internacional (CIDA).
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Uma outra importante contribuicdo conceitual a esse trabalho vem das
analises de Bourdieu (2005) sobre o mundo social e o poder da imposicao de
conteudos arbitrarios, mas legitimados socialmente como o0os mais verdadeiros.
Trata-se, aqui, sobretudo, do conceito de ‘violéncia simbdlica’, termo cunhado pelo
autor e que foi alvo de uma larga producdo em torno dele. Bourdieu (2005) vé na
dominacdo masculina, e no modo como ela ocorre, o resultado daquilo que ele
chama de violéncia simbdlica, sutil, que nem sempre é visivel por aquelas que
experimentam e reproduzem a vida social. Além disso, nota que um jogo de sinais
ou uma postura de corpo e sexualidade podem veladamente caracterizar uma diade
marcada pela dominacdo masculina. Quando Bourdieu (2005) examina a topologia
sexual do corpo, rica em significados revela que a constituicdo da sexualidade na
forma das expectativas da sociedade nos fez perder de vista o sentido da vis&o
sexual cosmoldgica. Tal abordagem pode aqui ser utilizada como uma lupa atraves
da qual podemos focar o mosaico das representacdes do corpo na relagdo conjugal
entre o homem e a mulher adventista. Foi nesse sentido que me apropriei dos
conceitos de Bourdieu (2005), para notar até que ponto a mulher convive e reage
diante das situacdes de dominacdo pelo seu conjuge. A inquietacdo desse autor
com relacdo a esse fato é revelada quando se refere ao reconhecimento mutuo, a
troca de justificacbes de existéncia e de razdes de ser, aos testemunhos reciprocos
de confiancga, signos, todos, da total reciprocidade que confere ao circulo em que se
encerra a diade amorosa, unidade social elementar, indivisivel e dotada de uma
poténcia autarquica simbdlica, o poder de rivalizar vitoriosamente com todas as
consagracbes que ordinariamente se pedem as instituicbes e aos ritos da
‘sociedade’, identificada por ele como substituto mundano de Deus.

Kaufmann (2001) pergunta se o processo de familiarizacdo ndo seria um
movimento peculiar, que integra as pessoas, as coisas e animais domésticos como
se tudo fosse num certo sentido “objeto”. Afirma ainda que quanto mais se avance
nesse ciclo familiar, esse questionamento toma um sentido mais amplo. Percebe,
além disso, que a rotinizacdo dos gestos e a acumulacédo dos objetos esmagam as
pessoas em papéis fixos e coisificados. Valendo-me desses referenciais, oriundos
de analises produzidas em contextos diversos, tento examinar como esse processo

pode afetar os relacionamentos entre casais demarcando possiveis assimetrias.
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Outro ponto importante desse trabalho estd nos estudos, entre grupos
evangélicos, realizados por Machado (1994 e 2005); Barbosa (1999); Bessa (2006);
Vila (2002) dentre outros.

Em sua pesquisa sobre representacdes e relacdes de género nos grupos
pentecostais, Machado (2005) lembra que entre as principais caracteristicas
identificadas pelos estudiosos desses grupos até inicio dos anos oitenta estava a
opressao feminina, e enfatiza a necessidade de maiores estudos sobre os arranjos
de poder entre homens e mulheres evangélicos.

Além das andlises de estudos feitos em sociedade laicas e outros realizados
em grupos ou denominacdes religiosas, achei interessante incluir nesse garimpo
uma rapida passagem por dados historicos do ethos privado de casais através do
tempo encontrados nas pesquisas de Castan (1990); Hunt (1991); Hall (1991);
Perrot (1991); Prost (1992) e tentar perceber como certas atitudes menos ou mais
igualitarias entre cénjuges contemporaneos tém ligacées com um passado remoto,
gue da origem a posturas, vivéncias, formas de estar e se relacionar com 0s outros
em sociedade.

A literatura tem mostrado que as habilidades relacionais constituem um
importante ingrediente das relacfes conjugais e que a competéncia nesse aspecto é
determinada por multiplos fatores, incluindo-se ai as crencas e normas individual ou
coletivamente assimiladas. A comunidade religiosa exerce grande influéncia sobre o
comportamento de seus membros através de normas e preceitos com relacdo a
comportamentos esperados em diversas situacdes, dentre elas o contexto das
relagcbes conjugais (VILA, 2002).

Todas essas abordagens, em campos laicos, religiosos e histéricos abrem o
caminho para as minhas inquietacbes e conduzem 0S meus primeiros movimentos
na intencdo de focar o mosaico da sexualidade e das relacbes de poder nas

representacoes de género entre casais adventistas.
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1.2 OLHANDO PARA O CAMPO

1.2.1 A Igreja Adventista

No Brasil, a Igreja Adventista do Sétimo Dia, é composta de 1.350.000
membros, sob a coordenacdo de seis Unides que administram as Associacdes e
Missdes. As instituicdes da IASD do Brasil e sete paises latino americanos formam a
Divisdo Sul Americana, com sede em Brasilia, Distrito Federal. Em todos os Estados
do Brasil, inclusive na Bahia, a igreja dispde de um “Departamento da Familia”, que
realiza um ministério em funcdo das familias provendo orientacdo pré-marital
acessivel a todos os casais. Além disso, tem por objetivo: prestar assisténcia aos
casais, através de acBes de ‘fortalecimento’ do casamento®; acompanhar a
educacéo dos pais; dar atencdo as necessidades mais especificas de familias sem
pai ou mde, ou em que ha padrastos ou madrastas (IGREJA ADVENTISTA DO
SETIMO DIA, 2000).

A IASD conta com mais de 250.000 membros batizados nas sete sedes
administrativas espalhadas pelas capitais e outras cidades do nordeste. A Bahia
com 120.800 membros tem encabecado o crescimento da Igreja na Regido
promovendo a criacdo de novos campos. O ultimo deles tem a sede na cidade de
Vitéria da Conquista e € chamado de Missdo Sudoeste da Bahia. Proximo dessa
cidade estd o campo de estudo desta pesquisa, um lugar chamado Capoeirugu no
municipio de Cachoeira. Segundo registros das trés igrejas adventistas dessa
comunidade, ha 3.250 adventistas de um total de 5.000 habitantes de Capoeirucu.

Entre os casais participantes da igreja h4 uma tendéncia para endogamia,

contudo existem diversos cénjuges convertidos apenas apés o0 casamento.

® Esse fortalecimento é delineado através das literaturas editadas ou recomendadas pela igreja; abordagens sobre
relacionamento conjugal através de sermdes; Encontros de casais; normas estabelecidas pela igreja e até visitas
dos pastores ou ancidos aos lares dos conjuges adventistas com problemas em suas relacdes.
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Essa igreja vé o casamento como uma unido igualitaria, homologa,
divinamente estabelecida e confirmada por Cristo’. Consta no seu “Manual da Igreja”

a seguinte declaragao:

A unidade no casamento é alcangcada por mutuo respeito e amor. Nenhum
dos cbnjuges é superior ao outro (Efés. 5:21-28)...A Palavra de Deus
condena a violéncia nas relacdes pessoais (Gén. 6:11 e 13; Sal. 11:5; Isa.
58:4; | Tess.5:11). Entre os seguidores de Cristo ndo ha lugar para controle
despdtico e abuso de poder. Violéncia no &mbito do casamento e da familia
€ abominavel. Nem o marido nem a mulher devem buscar dominar. O
marido deve amar a mulher como Cristo a igreja. E a mulher deve respeitar
o marido. Ambos devem cultivar espirito de bondade, resolvidos a nunca
ofender ou prejudicar o outro. (IGREJA ADVENTISTA DO SETIMO DIA,
2001, p. 194).

Tais injuncdes sdo reafirmadas constantemente, segundo exame dos
documentos oficiais e idéias de diversos autores da instituicdo, que nem sempre sao
tedlogos, mas profissionais das mais diversas areas do conhecimento (pedagogos,
psicologos, sociélogos, médicos, etc.). Namoro, preparacdo para o0 casamento,
papéis conjugais, organizacdo, producado, sexualidade, simetria entre géneros, sao
amplamente estudadas nos templos e instituicdes da IASD®.

Um evento importante é o Concilio de Familias pastorais realizado
anualmente em todos os Estados do Brasil. E um acontecimento especial em que
temas e agendas profissionais dao lugar ao lazer, interacdo familiar, estudos sobre
educacao dos filhos e boa convivéncia entre o casal ministerial. Os estudos sao
ministrados por pastores que se especializaram em funcéo de leituras, “tempo de
obra”, cursos de graduacédo ou pés- graduacéo.

Na igreja de Cachoeira, freqlientada pelos casais que fazem parte deste
trabalho, é realizado um Encontro de Casais, que acontece uma vez no ano e com
duracdo média de trés dias. Nesse evento, 0s casais discutem temas diversos,
sobretudo aqueles que dizem respeito as relagdes conjugais nos dias atuais. Temas
como o divorcio, a sexualidade, os novos tipos de familia sdo igualmente levantados.
E claro, vale lembrar, que esses temas s&o tratados a luz da préatica e da idealizacdo

adventista do que seja uma ‘familia’. Nao ha, portanto, nesse sentido, nenhuma

" Na IASD somente os documentos oficiais elaborados em Assembléias representam o pensamento formal da
instituicdo, ja os ditos dos seus diversos autores funcionam mais como representagdes menos ou mais
impregnadas pelos dogmas. Isso podera ajudar o leitor a entender algumas aparentes “contradicfes”.

8 Esses estudos sdo realizados por pastores locais ou de outras regides do pais ou do mundo, também por
sexologos, médicos e outros profissionais, através de palestras expositivas, Encontros de Casais com diversas
dindmicas, grandes Congressos ou de uma reunido menor numa pequena igreja.
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proposta de problematizacdo ou relativizacdo da idéia de familia ideal, tal como é
elaborada no seio da igreja. Apenas concebe-se, com base numa compreensao
biblica especifica, assim como através das diversas tendéncias da Educacao, que a
familia ideal € a nuclear com filhos, que conta com a presenca dos dois membros
parentais no lar. Embora a psicologia ocidental contemporanea nao considere mais,
depois dos anos 80, que a presenca de ambos os pais no lar seja uma condi¢cao
necesséaria ao bom desenvolvimento da crianca, a IASD entende que aquela familia
vista como ideal tem uma chance maior de oferecer aos filhos apoio e assisténcia a
sua estruturagcdo socio-psicolégica, colaborando com o desenvolvimento da
personalidade do individuo a partir da internalizacdo das experiéncias afetivas
oriundas da relagdo com os dois géneros (masculino-pai, feminino-méae). Isso nao
quer dizer para a Igreja, porém, que outras configuracdes familiares ndo sejam
toleradas: ao contrario, a Igreja tem uma proposta de ‘suprir’ caréncias e ajudar seus
membros a lidar com os entraves sociais gerados pelas suas opcbes ou
circunstancias sociais.

Ha também Encontros de Casais que ocorrem em momentos distintos e com
grupos diferenciados: um, com casais da classe média em hotéis das proximidades;
outro, com casais de seminaristas e convidados laicos realizados normalmente no
auditério da Faculdade de Teologia; e outros esporadicos que atendem a casais
“populares” e sao realizados nas duas outras igrejas da comunidade.

No Seminéario, o curso de Bacharel em Teologia, elege no seu curriculo
disciplinas como Fundamentos e Pratica da Educacéo Crista, Teologia da Familia e
Familia e Sociedade.

Além disso, os adventistas possuem uma editora no Brasil, a Casa
Publicadora Brasileira (CPB), que é uma das suas 56 editoras espalhadas pelo
mundo. A CPB foi fundada em julho de 1900, no Rio de Janeiro, mas hoje funciona
em Taquari, Rio Grande do Sul e esta classificada entre as trés maiores editoras dos
adventistas no mundo. Muitos de seus livros estdo editados em mais de 200 linguas
e dialetos e, no Brasil, produzem centenas de titulos e servem como um importante
instrumento de divulgacdo da normatividade eclesiastica através dos seus diversos
autores®. A autora de maior destaque da igreja chama-se Ellen White (1827-1915).

“Seus volumes impressos reinem mais de cinco mil paginas” (Centro de Pesquisa E.

® Muitos autores adventistas s&o independentes, ou seja, suas publicaces podem ser editadas pela CPB ou por
uma outra editora.
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G. WHITE, 1983, p.23). Pioneira do movimento adventista que surgiu no cenario
americano de 1844, White obteve maior destaque do que seu marido e ocupou
importante posicdo de lideranga nos cenarios administrativos da IASD. Suas obras
referentes aos casais adventistas reforcam a igualdade de géneros, a sexualidade
nos moldes biblicos, o amor conjugal e 0 amor a si mesmo dentre outros temas da
vida conjugal.®

Para reforcar as suas convicces sobre a diade evangélica' a IASD, além de
contar com periodicos e livros, conta com votos, cultos de adoracéo, emissora de TV
e outros.

O que tento entender neste trabalho é o sentido de todo esse acervo e das
relacdes de género operados nessa igreja, 0 que constitui um exercicio importante
na medida em que observo até que ponto todo esse suporte influencia na visdo de
relacdo conjugal, na sexualidade evangélica e nas relagcdes de poder entre 0s

informantes envolvidos.

1.3 O CAMINHO METODOLOGICO

1.3.1 A localizacao

O lugar da pesquisa é a comunidade de Capoeirucu, um bairro da cidade de
Cachoeira, interior da Bahia. A igreja freqlentada pelos casais abordados esta
situada no campus do IAENE, na antiga Fazenda Capoeirugu, numa area de 120
hectares, as margens da BR-101, Km 201, a 130 km de Salvador, sendo
circundados pelos municipios de Concei¢cdo de Feira, Cruz das Almas, Feira de
Santana, Governador Mangabeira, Maragogipe, Muritiba, Sao Félix e Sapeacu. Trés
mil membros fazem parte dessa igreja eleita para essa pesquisa durante os anos de

2006 a 2008. As figuras a seguir ddo uma melhor idéia da localizacao:

19 Qutros autores da igreja como Vieira (1978), Guedes (2005), Reis (2001), Rios (2004) serdo apresentados
quando da pesquisa documental no estudo de campo.

1 Unigo em que se supde um comportamento inspirado na l6gica adventista ancorada nos ideais biblicos de
igualdade entre marido e mulher.



Foto 1: Visdo parcial do

prédio da Igreja Adventista do
Sétimo Dia, em Capoeirugu,
Cachoeira-BA.

Fonte:

www.adventista.edu.br
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Figura 1: Mapa de
localizacao da Igreja
Adventista do Sétimo Dia, em
Capoeirucu, Cachoeira-BA.
Fonte:

www.adventista.edu.br

1.3.2 Etapas de desenvolvimento do trabalho

O processo de
orientacdes tedricas acerca da investigacao cientifica em ciéncias sociais (LUDKE &

investigagéo foi

Foto 2: Interior da Igreja

Adventista do Sétimo Dia, em
Capoeirucu, Cachoeira-BA,
templo com capacidade para
2000 pessoas.

Fonte:

www.adventista.edu.br
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realizado em trés etapas, seguindo

ANDRE, 2001). Assim, esta pesquisa segue as seguintes etapas: a) fase aberta ou

exploratéria; b) trabalho de campo (coleta de dados); e c) analise dos dados

(codificacdo e processamento dos dados) e elaboragcdo do documento final,

conforme ilustragéo seguinte:
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Fases de
desenvolvimento da

pesquisa

3% fase:
analise de
evidéncias e
elaboragéo
do relatério

12 fase: 28 fase:
aberta ou trabalho de
exploratéria campo

3 etapa:
aplicagdo de
instrumento
de coleta de
dados
(entrevistas)

1% etapa:
pesquisa
documental

2% etapa:
observagao
direta

12 etapa: 2% etapa:
elaboragéo composigéo
de plano de do quadro

trabalho tedrico

12 etapa: 22 etapa:
analise de relatério

evidéncias. final de
pesquisa

llustracdo 1: Organograma das fases de desenvolvimento da pesquisa.
Fonte: llustracdo elaborada por Luiz Carlos Lisboa Gondim, em 2008.

1.3.3 Participantes

Para dar conta do objetivo principal deste trabalho, qual seja o de investigar
sobre a configuracdo das representacbes dos géneros, numa estrutura de poder
mediada pela religido, foram selecionados doze casais adventistas para serem
entrevistados. Foi utilizada a entrevista investigativa visando uma reflexdo
contextualizada e para moldurar um processo de reconstru¢do da realidade a ser
pesquisada (MINAYO; CONSTANTINO; SANTOS, 2005). Alguns critérios pré-
definidos serviram para dar certa homogeneidade as caracteristicas dos
participantes: o tempo minimo de conversdo € de um ano; apenas um conjuge
(homem) foi convertido apés um ano de casamento; estdo na faixa etaria de vinte a

guarenta e quatro anos de idade; o tempo de casados varia entre um a vinte anos,
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residem juntos num lar s6 deles; ndo possuem empregada doméstica;, sao
heterossexuais; um dos dois tem graduacdo superior completa ou incompleta, com
excecao de duas esposas com ensino médio; todos tém filhos em idade tenra (um
filho ou mais com idade entre um a quatorze anos). Esse perfil viabilizou uma
observacdo mais acurada dos papéis, das relacbes e da necessidade de apoio
mutuo especialmente na fase de atencao e de cuidados especiais com as criangas.

Os casais entrevistados responderam as perguntas individualmente, ao
mesmo tempo e em locais diferentes, para evitar comentarios sobre as questdes
abordadas ou interferéncias na fala do outro. Os homens foram entrevistados pelo
pesquisador e as mulheres por uma secretéaria, evitando assim o constrangimento
em determinadas questdes, especialmente sobre sexualidade. As perguntas foram
predeterminadas e feitas numa entrevista gravada e semi-estruturada com um
roteiro previamente estabelecido, proporcionando aos entrevistados, a informacgao
necessaria e a oportunidade de expressar-se livremente sem se prender a
indagacao formulada (MINAYO, CONSTANTINO & SANTOS, 2005). A entrevista foi
um instrumento eficaz de investigacdo (total de 72h), seguida de um trabalho de
transcricdo das falas (360 paginas em 228 horas) e posterior andlise do conteudo,
objetivando embasar essa etapa do trabalho no que houve de regular no dito dos
informantes. Além disso, o fato de ser professor e pastor adventista viabilizou a
minha vivéncia no campo e uma aproximacdo menos tensa com 0s casais
participantes (QUIVY, R.; CAMPENHOUDT, 1998).

O quadro a seguir apresenta uma visualizacdo das caracteristicas sécio-
demograficas dos entrevistados. Essa visualizagdo tera lugar especial quando da
andlise dos ditos dos atores.
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1.3.4 Documentos

Esse caminho configurou o début formal dessa pesquisa. Examinei as
publicacBes institucionais da IASD, os registros de diversas solenidades realizadas
para as familias; as atas dos encontros de casais, as cerimbénias dos cultos, 0s
programas de televisdo, mas concentrei maiores esfor¢cos garimpando 0s escritos
dos seus autores sobre relacdo conjugal em livros e revistas periodicas. Junto a
essas fontes diversificadas e dispersas tento verificar o que esta por tras daquilo que

se diz sobre a pratica dos casais.

No quadro a seguir mostro um quadro contendo alguns dos periddicos

examinados nessa pesquisa.

- ;- J‘.-1inistéi‘.i(§

Sabbath School
Lessons

Figura 1 apresentando alguns dos periédicos examinados.
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Em cada um dos achados em periddicos e eventos tendo identificar a
categoria encontrada e faco uma analise correspondente. Outro aspecto dessa
etapa documental é que ela se constituiu como um aprendizado para a minha pratica
de pesquisador. Quer dizer, através da pesquisa documental realizei um maior
afastamento da minha pratica como pastor, no sentido de que a leitura dos escritos
e, concomitantemente, sua analise, me colocou na posicéo de leitor critico, o que, de
um ponto de vista muito pessoal, colaborou para o estabelecimento de uma
dindmica de ‘libertacdo’ de conceitos ou pré-conceitos, muito préximos da minha
experiéncia e pratica adventista. Na leitura critica dos documentos passei a
compreender aquilo que se mostrava aos meus olhos, no mesmo tempo em que
tentei compreender a mim mesmo enquanto pensava e refletia sobre o que
investigava, num movimento de apreensdo do meu objeto de pesquisa (GIL, 2002;
SOCOLOWSKI, 2004; MANSINE,1989).

No quadro seguinte apresento algumas das obras analisadas, cujos autores

sdo adventistas.

ADMINISTRACAD

Indispensavel FINANCEIRA
== o FAMILIA

para Meninas

Figura 2 identificando algumas das obras examinadas, cujos autores s&o adventistas.
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A minha presenca no templo da igreja, nos encontros de casais, em visitas
ocasionais no dia a dia do campo universitario ou na sala de aula proporcionou-me
também a descoberta de achados interessantes para esse estudo. Além do olhar e
da escuta, busquei examinar fatos e fendbmenos que pudessem contribuir com o
estudo permitindo-me encontrar respostas as minhas inquietacdes. Dessa forma
obtive outras evidéncias de dados que complementaram o roteiro das entrevistas.
Passei dois anos observando e participando dos Encontros de casais, cultos de
adoracéo, classes de estudo da licdo da Escola sabatina® e outros eventos. Queria
perceber o que estava por tras das falas ou atitudes. (CRESWELL, 2007).

Informo inclusive,que o projeto dessa pesquisa foi submetido e aprovado pelo
Comité de Etica da Faculdade Adventista da Bahia e os participantes assinaram

termo de consentimento livre e esclarecido.

1.3.5 Suposic¢des tedricas

A IASD, conforme seus instrumentos de injuncdes, orienta seus membros
numa ideologia sobre relagdes entre marido e mulher, inspirada em ideais biblicos
de igualdade de géneros, mas muitos dos seus autores parecem defender uma
postura menos simétrica entre os géneros no casal. (ASSOCIACAO GERAL, 2000).

Nos autores da igreja, a preocupacdo aparentemente demasiada em orientar
a esposa’ ndo se opera ha mesma medida da orientacdo aos maridos, o que tende a
reforcar um padréo assimétrico de relacionamento entre os cénjuges no pastorado e
na membresia que costuma se inspirar no que é produzido pela sua instituicao
religiosa (NAGEL, 2001; RIOS, 2004).

As representacdes de vocacdo do casal nos escritos dos autores adventistas
parecem, paradoxalmente, reforgcar assimetrias na medida em que uns discursam

sobre a igualdade entre casais e, a0 mesmo tempo, outros reforcam necessidades

! Todo sébado no templo, os fiéis sdo organizados em grupos para o estudo e discussdo de um tema diversificado
a cada trimestre.

2 Encontrei um periddico (Revista AFAM — Associagdo Feminina da Area Ministerial) que trata do “perfil ideal
da esposa de pastor”, mas ndo encontrei nenhum que trate especificamente do perfil ideal do pastor como esposo.
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de adaptacdo feminina a uma aparente superioridade dos maridos (KUZMA, 2000;
IGREJA ADVENTISTA DO SETIMO DIA, 2001).

No casal adventista, conforme tenho observado, os maridos costumam falar
em atitudes igualitarias, contudo suas praticas tendem para a dominagcdo masculina.
Os olhares e gestos femininos supféem uma acomodacéo a essa tendéncia (REIS,
2001; VIEIRA, 1978). Os casais também discursam sobre essa igualdade, contudo,
sua pratica parece inscrever-se numa anamnese daquele ideal edénico tendendo a
dar lugar as praticas laicas de dominacdo masculina (OLIVEIRA, 2001;
FLORENCIO, 2005).

Ja a sexualidade do casal adventista é demarcada por uma visdo biblica do
sexo como algo divinizado e esse olhar tende a restringir-lhe determinadas praticas
sexuais entendidas como promiscuas. (ANDREASEN, 1984).

Essa visdo santificada do sexo tem implicagdes, inclusive com o dia de
Sabado que é visto também como santo pelo manual e pelos membros da igreja. Ha
uma discusséo entre os conjuges sobre a influéncia do sdbado na questao sexual.
Alguns acham que podem se relacionar sexualmente no sabado nivelando-o com a
santidade do sexo, outros entendem que o sabado é santo, mas 0 sexo € secular,
por isso ndo se relacionam sexualmente nesse dia. Outra influéncia do Sabado se
reflete em questdes relacionais mais amplas. A maneira como esses casais
vivenciam esse dia, inspirados na Biblia e nos escritos dos autores denominacionais,
exerce influéncia para maior ou menor simetria nas suas relagdes. Uns se
concentram nesse dia em torno do aperfeicoamento simultaneo das relacbes com
Deus e entre o casal, oram, [éem a Biblia mais enfaticamente e refletem sobre seus
relacionamentos, suas diferencas, adaptacoes, sobre os ideais de Deus e 0s seus
proprios ideais para vida. Outros estao tdo envolvidos com os “trabalhos espirituais”
da obra do Senhor que se esquecem do Senhor da obra e de suas relacbes
conjugais (BACCHIOCCHI, 1980).

O tema da “assimetria entre marido e mulher”, entretanto, ndo é abordado
comumente entre os adventistas. Com excecdo das questdes de violéncia contra a
mulher, ndo se observa nos tedricos, periddicos e programas de sua emissora de TV
a intencdo de discutir as desigualdades nas relacdes de género. Em lugar disso,
percebemos uma acomodac¢ao, um siléncio que parece esconder o que emerge em

tons simbadlicos e literais.
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No decorrer dessa semiologia busco checar a rés e a heuristica dessas
hipoteses, o seu carater provisorio, e se elas sédo firmadas ou infirmadas pelos fatos,
na expectativa de que encontre, a0 menos, respostas parciais ao problema
proposto. (QUIVY; CAMPENHOUDT, 1998).
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2 OLHANDO A LITERATURA E CONSTRUINDO UM OBJETO

Na tentativa de dar melhor consisténcia a pesquisa, e realizar uma construcao
coerente do objeto, resolvi apropriar-me da literatura e dos autores de duas formas
distintas e, a0 mesmo tempo, complementares. Detive-me, inicialmente, nos estudos
realizados no ambito das sociedades em geral, onde os autores trabalham sobre
temas relacionados a familia e a construcdo das relacdes conjugais sem
preocupacles especificas com a fé professada pelos individuos; em seguida,
investiguei as pesquisas que foram feitas com grupos ou comunidades religiosas.
Percebi que apesar das diferengcas de tempo e lugar, as bases de analise para as
minhas inquietacbes sobre as questbes de relacbes de género entre casais
evangélicos juntamente com as categorias de simetrias relacionais e sexuais,
minhas chaves interpretativas, estdo fortemente presentes nesses dois campos
distintos. Nessa fase do trabalho tento, sempre que possivel, situar em outras
épocas e alhures, as idéias que procuro investigar, tentando evitar alguma forma de

linearidade com o tempo e o0 espaco.

2.1 ESTUDOS NO AMBITO DAS SOCIEDADES EM GERAL

2.1.1 Assimetrias relacionais

Numa pesquisa ouvindo as mulheres francesas, individualmente ou reunidas
em grupos de discussao, Touraine (2007), apesar de sua busca por uma alternativa
para além das diferencas de género, teve de admitir que o movimento feminista
transformou profundamente a situacdo das esposas em diversos paises e continua
lutando onde a dominacdo masculina ainda mantém seu poder. Ja Prost (1992)
salienta que os papéis sexuais ndo deveriam existir, pois eles sdo um empecilho
para a afirmacdo e expressdo das pessoas e relaciona o éxito desse movimento

com a reivindicacdo de igualdade total entre as mulheres e os homens. Trata-se,
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segundo esse autor, ndo tanto de uma luta entre sexos, mas de um conflito contra
as discriminacdes sexistas.

Ser uma esposa “feminina’, segundo Bourdieu (2005), pode significar
essencialmente a obrigacdo de evitar qualquer perfil que pareca como sinal de
virilidade; e quando se fala que uma mulher que ocupa alguma posicéo de poder é
‘muito feminina’ ndo € mais que um modo particularmente sutil de negar-lhe
qualquer direito a esse atributo tipico do marido: poder parece, assim, ser algo
“naturalmente” masculino. Ser ‘feminina’, diz ele, significa ser sorridente, simpética,
atenciosa, submissa, discreta, contida ou até mesmo ‘apagada’, pois aos olhos dos
homens, aquelas que rompem a relacédo tacita de disponibilidade, expropriam de
certa forma de sua imagem corporal e, no mesmo ato, de seus corpos, atributos e
posturas femininas.

A seguir apresento o resultado de uma busca em dados histéricos que junto
com outras analises de tedricos contemporaneos podem ajudar na compreenséo do

relacionamento de géneros entre casais adventistas.

2.1.1.1 Conceitos e pré-conceitos — um breve histérico

Nas casas aristocraticas da Franca feudal, segundo Duby, e Barthélemy
(1990), as criancas quando atingiam a idade da razdo eram separadas em duas
moradas distintas: uma cuidadosamente fechada, para manter meninas, futuras
maes, até que fossem transportadas, para um outro lugar no qual se tornariam
“damas” (domina); a outra aberta, onde 0s meninos alojavam-se de passagem,
como héspedes, pois eram soltos, lancados ao exterior para ali apossar-se de tudo
gue pudessem, especialmente esposas. Nessas casas a identidade com as
estruturas monasticas parecia indicar que toda a vida na morada parecia emanar do
marido. La ninguém devia agir sem conselho; um conselho masculino,
hierarquizado. Esse chefe devia prolongar por uma nova geracdo sua existéncia e
disseminar mulheres entre as casas vizinhas a fim de com elas procriar. Sua esposa
casaria era auxiliar pioneira, ela dirigia tudo que na casa era feminino. Ela “reinava”
sobre as reservas e controlava o que entrava na morada. As esposas, inquietantes,

estavam destinadas a tarefas especificas, pois era preciso que estivessem
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ocupadas, sendo a ociosidade considerada particularmente perigosa para esses
seres demasiadamente fracos, sempre entregues ao aguilhdo inevitavel do desejo.
Os desregramentos da sexualidade masculina no exterior da casa, ndo colocavam
em perigo nem a ordem desta nem a pureza da linhagem. O feminino encontrava-se
sob o inteiro dominio do masculino.

Nesses circulos intelectuais do final do século XVIII, a esposa era identificada
por sua sexualidade e seu corpo, enquanto o homem era identificado por seu
espirito e energia. O Utero subordinava a mulher e determinava seu comportamento
emocional e moral. Chegava-se a pensar que o sistema reprodutor feminino era
particularmente sensivel, e que essa sensibilidade era ainda maior devido a
debilidade intelectual das mulheres. Assim, o Utero definia o lugar das mulheres na
sociedade como mées (HUNT, 1991).

Contudo, apos a Revolucédo Francesa a dona de casa popular ja ndo tinha
mais papas na lingua e muitas vezes era considerada uma rebelde, tanto na vida
privada quanto na vida publica. E muitas vezes pagava um alto prec¢o por isso, como
alvo principal de violéncias que podiam chegar ao crime ‘passional’ (PERROT,
1991).

J4 entre o casal da Franca moderna, a partilha do poder toma um novo
formato: Com mulheres do mesmo nivel de instrucdo, exercendo uma profissdo ou
tendo condi¢cbes para tanto, reivindicando iguais direitos de atuacdo no espaco
publico; com casamentos ndo tanto de alguma apresentacdo familiar, e sim de
conhecimentos travados em algum acampamento de jovens ou nos bancos da
faculdade. Surgem casais dispondo de uma nova distribuicdo de poderes na vida
privada. (PROST, 1992).

No primeiro quarto do século XIX, Corbin (1991) percebe que a sociedade
republicana desenhada pelos profetas do novo regime, apresenta um novo casal
mais fraterno, mais unido, que ja ndo esta separado pelas barreiras do saber, nem
embaracado pelas injun¢des do confessor.

Por outro lado, nos lares ingleses do inicio do século XVIII as esposas nao
tinham o direito de firmar contratos, abrir e receber processos ou ter parte num
negocio. O estatuto juridico tornava os maridos responsaveis por aguelas que
perante a lei ndo possuiam existéncia juridica independente (HALL, 1991). Somente

com as leis de 1965 sobre os regimes matrimoniais e de 1970 sobre o patrio poder
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que termina a condi¢do de inferioridade juridica da mulher em relagcdo ao marido
(PROST, 1992).

No Brasil das Casas-Grandes, Gilberto Freyre observou com propriedade o
carater exclusivamente privado da relacdo conjugal. No seu olhar, nunca os dois
sexos se juntaram numa obra comum, que tenha algum significado politico ou
literario. Ndo havia nada que se aproximasse de uma inteligente acdo extra
doméstica da mulher, através do marido com quem ela colaborasse ou a que
estimulasse por meio de uma simpatia docemente criadora. Na visdo desse autor,
em nenhum momento, numa sociedade aparentemente européia, os homens foram
tdo sOs no seu esforco; nem tao unilaterais na sua obra politica, literaria, cientifica.
Essa falta de mulher, ndo inspiradora, diz ele, sente-se no muito que ha de seco, de
incompleto e até de pervertido em alguns dos maiores homens do patriarcalismo e
do semipatriarcalismo no Brasil (FREIRE, 1961).

Mesmo no casamento pré-romantico do Brasil oitocentista, a felicidade
conjugal ndo decorria predominantemente da relagcéo entre marido e mulher, mas do
atendimento a outras necessidades praticas. A convivéncia conjugal bastava a
estima e o respeito mutuos (MELLO, 1997).

Essas situacdes de idas e vindas de simetrias e assimetrias podem ser
atreladas ao exame das idéias de igualdade no seio da IASD confrontadas com as
pressoes laicas de individualismo ou dominio de um dos conjuges.

Em seguida, vamos examinar num contexto mais atual a complexidade da
relacdo igualitaria entre casais, revelada por diversos autores e sobreposta em

camadas menos ou mais assimétricas.

2.1.1.2 A nova perspectiva igualitaria

No século XX, na medida em que o casamento ndo se baseia mais na
exploracdo de dois patriménios reunidos, nem numa atividade profissional em
comum, seu fundamento passa a ser o sentimento reciproco. Uma pesquisa de
1969, na Franca, mostra que 41% das mulheres querem um “bom marido” e 20%
esperam “um bom lar” (VINCENT, 1992).
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Na contemporaneidade, ndo se pode duvidar da sinceridade de muitos casais,
durdveis ou transitorios, que desejam e se esforcam por uma completa igualdade em
todos os dominios da vida pessoal e coletiva. Mas, a igualdade de fato geralmente
esta ausente, de sorte que o casal igualitario, por amor partilhado ou por convicgao,
tem consciéncia de, na contracorrente, viver uma experiéncia singular sem saber
guanto tempo ela pode durar. Se a desigualdade diminui um pouco, a solidez de
todas as formas de lagos conjugais diminui muito mais rapidamente (TOURAINE,
2007).

Segundo Quadros (2006), a partir do que se convencionou chamar de nova
paternidade, fendmeno que proporciona maior envolvimento do homem com
trabalhos domésticos, a participacdo masculina na casa comecou a ser abordada na
literatura brasileira. Porém esse novo perfil de pai e marido esta atrelado a
mecanismos de dominancia masculina que, mesmo sendo reconhecidos e
problematizados pelos pais mais participativos, sao dificeis de transpor
individualmente e na relagéo conjugal. Quando se estuda esse homem envolvido
com os filhos e os cuidados da casa € preciso perguntar se essa a¢cado se faz numa
critica profunda as desigualdades ou se continua reproduzindo essas desigualdades,
mesmo que em novos moldes. O fato de essa maior participacdo reintroduzir
hierarquias tradicionais com uma nova roupagem levou esse autor, através da sua
pesquisa para tese doutoral realizada com casais do IBURA-PE, a considerar que a
vivéncia da nova paternidade € mais ideal que real.

Nas entrevistas tento perceber se ha algum traco de igualdade na prética do
marido adventista, se esse traco é real ou se é um mero atenuante de dominio

masculino.

2.1.1.3 Trabalhos domésticos femininos

Estudando sobre a histéria da vida privada na Franca contemporanea fui
surpreendido com um achado que mostra a importancia do trabalho doméstico:
Vincent (1992) comenta que na tentativa de quantificacdo do trabalho doméstico
gratuito na Franca foi levantada, em 1981, a seguinte estimativa: 53 bilhdes de horas

consagradas ao trabalho doméstico gratuito, para 39.5 bilhbes consagradas ao
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trabalho dito “produtivo”, isto é, remunerado. “Ora, todos sabem que esse trabalho
doméstico gratuito € basicamente feminino”, afirma o autor num tom critico.

Esse mesmo tom aparece na tese citada anteriormente quando Quadros
(2006) defende que o ato de pensar acerca da relagéo entre os cuidados com os/as
filhos/as e com a casa, leva ao aprofundamento das reflexdes sobre desigualdade
de género, as quais ndao parecem suficientemente contempladas nas abordagens
atuais. No seu trabalho de campo, soava estranho e inédito, para os homens
entrevistados, conversar sobre trabalho doméstico, pois contido na parte
invisibilizada do dominio masculino por ser encarado como “coisa de mulher”, esta
era uma referéncia que os homens pouco problematizavam. Esta aproximacao entre
homem e trabalho doméstico, diz a autora, deve ser vivida como uma relagédo
prazerosa, especialmente por conta da maior presenca do pai na casa e de uma
relacdo de maior proximidade emocional com a prole. Entretanto, na rotina da
criacao dos filhos, os pais considerados na sua pesquisa como menos participativos,
entendiam que estar com os filhos correspondia apenas ao fato de brincar com eles.
Quadros (2006) observa também que em geral os maridos da sua amostra
dedicavam uma parte do tempo para a pratica de algum tipo de lazer individual e o
“resto” do final de semana era dedicado a esposa e aos filhos. Ela enfatiza que a
divisdo das atividades domésticas entre pai e mae, diferiu pouco, no seu campo de
pesquisa, quando da andlise das entrevistas dos pais mais e menos participativos.
Comentando sobre os pais mais participativos, salienta que um deles ia pra cozinha
e também arrumava a casa, 0 outro lavava os pratos enquanto a esposa cozinhava
e os dois arrumavam a casa, contudo, a participagdo da empregada era fundamental
na rotina da casa de todos os entrevistados. Ao final do seu trabalho, a autora
considera que a maioria dos entrevistados estava dentro do grupo dos menos
participativos e que eles sempre referiam as atividades domésticas como
responsabilidade total ou maior da esposa além de também atribuir as esposas
maior responsabilidade na criacdo dos filhos. A autora percebe que o homem, ainda
que mais participativo, também reforca assimetrias esponsais na medida em que
utilizava de seu maior poder de escolha para selecionar as atividades que prefere
fazer.

Bourdieu (2005) parece ampliar ainda mais a visao dessas aparentes
desigualdades, quando afirma, num tom irénico, que aos maridos, situados do lado

do exterior, do oficial, do publico, do direito, do seco, do alto, do descontinuo, cabe
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realizar todos os atos ao mesmo tempo breves, perigosos e espetaculares, como a
lavoura ou a colheita ou guerra, marcadores de dicotomias no curso ordinario da
vida. As mulheres, pelo contrario, estando situadas do lado umido, baixo, curvo e
continuo véem serem-lhe atribuidos todos os trabalhos domésticos, ou seja,
privados e escondidos, ou até mesmo invisiveis e vergonhosos, como os cuidados
das criancas e dos animais, bem como todos os trabalhos exteriores, isto €, 0s que
levam a lidar com a agua, a erva, o verde, o leite, a madeira e, sobretudo, os mais
sujos, 0s mais mondtonos e mais humildes.

A elocucdo Bourdieusiana revela que a ordem masculina se inscreve nos
corpos e nas rotinas da divisdo do trabalho e que as regularidades da ordem fisica e
da ordem social impdem e inculcam as medidas que excluem as mulheres das
tarefas mais nobres, assinalando-lhes lugares inferiores como a parte baixa da
estrada ou do talude, atribuindo-lhes tarefas penosas, baixas e mesquinhas.
Segundo o autor sdo elas que carregam o estrume, e, na colheita das frutas, sao
elas que ajuntam no chao, com as criangas, enquanto os homens manejam a vara
para fazé-las cair das arvores. Pra ele, essa ordem em geral tira partido, no sentido
dos pressupostos fundamentais, das diferencas biolégicas que parecem assim estar
a base das diferencas sociais, isso se comprova, inclusive, quando as esposas sao
levadas “socialmente” a tratar a si proprias como objetos estéticos e, por
conseguinte, a dedicar uma atencdo constante a tudo que se refere a beleza; a
elegancia do corpo, das vestes, da postura e € por essa razdo, que elas tém
naturalmente a seu cargo, na divisdo do trabalho doméstico, tudo que se refere a
estética e, mais amplamente, a gestdo da imagem publica e das aparéncias sociais
dos membros da unidade doméstica, dos filhos obviamente, mas também do
esposo, que lhes delega muitas vezes a escolha de sua indumentaria.

Castan (1990) tenta amenizar essas diferencas lembrando que mesmo em
tempos remotos, a mulher, da Renascenca, apesar de confinada ao lar, tinha a
imagem da esposa e mée arraigada pela igreja e pela sociedade civil. Era dedicada
constante a todos que vivem sob seu teto e destinada a servir, cuidar, alimentar
criar, atender na doenca e assistir na morte, uma serva, portanto, mas também
senhora, e esta Ultima condicdo |he conferia autoridade necesséaria para
desempenhar suas tarefas exigindo as virtudes correspondentes de modéstia,
dedicacdo e economia. Tal fato, segundo esse autor, leva a rever a idéia de uma

subordinacéao rigorosa ao chefe da familia; imp6em-se mais uma divisdo de poderes
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e tarefas. No olhar de Castan (1990), ela “comanda” a casa enquanto o marido
“reina” na oficina.

Conversando com a diade adventista, por documentos e pelos ditos, espero
caminhar na descoberta do significado do trabalho feminino realizado em casa e

suas implicacgdes.

2.1.1.4 Quando o trabalho é fora do lar

Nos séculos XVI-XVII, Castan (1990) viu no interior do mundo feminino toda
uma circulacdo subterrdnea de dinheiro, de viveres, de roupas ou de servicos,
muitas vezes realizada sem o conhecimento dos homens e ligada a iniciativas
particulares, minimas, porém significativas. Essas camponesas, diz o autor, partiam
para um mercado vizinho as trés horas da manha e ali vendem ovos ou produtos do
seu quintal, com o que mantinham um cofre pessoal.

Ja na Franca burguesa do século XIX, o trabalho feminino era regulado pelas
exigéncias familiares, ou seja, seguia o ritmo dado pelo nascimento dos filhos, de
forma intermitente. Sendo um trabalho que resultava apenas em “trocados”, por
vezes era destinado a despesas pessoais. Aquela dona de casa, além de cuidar dos
filhos, exercia também a funcdo basica da administracdo do lar, num sentido bem
amplo do termo e ainda via o marido avaliando suas tarefas domésticas como um
trabalho improdutivo. Contudo, em casos de crise ou desemprego os trocados das
esposas, fazendo servicos de recados, de entrega, de faxina ou lavando roupa pra
fora, se tornavam essenciais. Geralmente as mulheres lembravam essas épocas de
crise como periodos de aumento de trabalho (PERROT, 1991). Penso que, como eu,
o leitor percebe que essas praticas sdo também muito comuns nos dias atuais,
entretanto se ddo numa dimens&do bem mais complexa.

Enxergando tal dimenséo, Bourdieu (2005) reflete sobre a “verdade” das
relacbes estruturais de dominacdo sexual percebendo que ela se deixa realmente
entrever a partir do momento em que se observa, por exemplo, que as mulheres que
atingiram os mais altos cargos como chefe ou diretora em algum tipo de emprego,

tém que “pagar”’, de certo modo, por esse sucesso profissional com um menor
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“sucesso” na ordem domeéstica, que se configura muitas vezes num divorcio,
casamento tardio, celibato, dificuldades ou fracassos com os filhos.

A pesquisa de Quadros (2006) acrescenta a essas desigualdades o fato de
nao ter havido, na sua pesquisa ja mencionada, alusédo a realizacao profissional da
esposa como um fator que influia ou ndo no bem estar do casamento, a nédo ser
guando o entrevistado achava que a dedicacao profissional da mulher ‘atrapalhava’
0 bom desempenho materno nas tarefas domésticas e de criacao de filhos. Quadros
descobre que, as mulheres, apesar de participar igualmente das despesas e passar
tempo igual ou superior ao do marido ausente do lar para o exercicio do trabalho
profissional, ndo séo identificadas pelos entrevistados como co-provedoras.

E inevitavel admitir que um grande nimero de homens ainda hoje, conserva e
exercita valores machistas insistindo em manter suas companheiras, presas ao lar,
sob seu poder, dominio e tirania. Outros sentem satisfacdo, prazer e orgulho por
conviverem com este tipo de mulher e agradecem aos céus porque tém uma mulher
gue ganha mais do que eles ou trabalha num simples emprego. Tal prevaléncia
financeira que em alguns casos poderia ser causa de perda de interesse e
impoténcia sexual, nestes provavelmente, seria um potente afrodisiaco (DIEHL,
2002).

Refletindo sobre a igualdade como um principio estruturante do universo ético
dos casais, Salém (1989) afirma que o valor da simetria ndo postula que homem e
mulher sejam essencialmente iguais, mas que postula, antes, uma distin¢ao
valorativa de seus atributos e de seus dominios. Na perspectiva dessa autora, a
incitagdo para que cada @género ingresse e experimente, concreta ou
simbolicamente, o universo e até mesmo, eventualmente, a identidade do outro,
decorre, justamente dessa indiferenciacao valorativa do feminino e do masculino.

Nessa perspectiva do trabalho da esposa, fora de casa, tentarei descortinar
as diferentes representacbes que possam caracterizar a forma dos coOnjuges
adventistas vivenciarem essa questao.

Por outro lado, ha também aqueles e aquelas que ndo vivem ao “lado” nem
“para” o seu conjuge. Conseguem confundir-se com as coisas podendo quebrar e as

vezes ateé rotinizar a alianca esponsal. Vejamos essa idéia adiante.
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2.1.1.5 Pessoas coisificadas e coisas personalizadas

Refletindo sobre os estudos de Kaufmann (2001), percebi sua énfase dada
num chamado terceiro estagio do casamento. Nessa leitura apreendi a sensacao de
estar diante de um processo de coisificacdo de pessoas e personificacdo de coisas e
que aquilo que ele chama de rotinizagdo contribui fortemente para a desigualdade
entre conjuges.

O autor fala de trés estagios no casamento: O primeiro estagio se faz em um
despojamento material e doméstico e numa relacdo pura e estruturada por regras
constantemente aperfeicoadas a medida que a experiéncia do casal se acumula.
Nessa fase a sensacdo de intimidade leva a ndo tomar em consideracdo as
diferencas do parceiro. O segundo estagio, inicia-se numa certa ambiguidade porque
0S parceiros nao tém consciéncia do processo de constituicdo conjugal. Nao
percebem que estdo delineando um contexto com as potencialidades do seu futuro.
No terceiro estagio o casal vivencia o processo invertido, pois 0s papéis se tornam,
na verdade, tdo bem tracados, o contexto doméstico assume tal influéncia, que os
cOnjuges se limitam a deixar-se levar por eles: apos ter definido o contexto das
praticas do mundo doméstico, eles passam a ser definidos por essas praticas. O
autor intriga quando pergunta se o processo de familiarizacdo ndo € um movimento
anico, integrando pessoas, coisas e outros animais domésticos e quando afirma que
guanto mais se avanca no ciclo doméstico, mais sentido tem a sua pergunta. Na sua
Otica, pode-se analisar o casal como uma articulagdo permanente de duas
tendéncias contraditérias: de um lado, as pessoas tentam manifestar-se e se
conhecer como tais; de outro lado, elas se abandonam na acomodacdo da
rotinizacdo e na coisificacdo do cotidiano. O autor se demonstra pouco preocupado
com os diversos observadores, especialistas e conselheiro da vida privada, e chega
a dizer que eles podem fazer um escéandalo, sem efeito, pois a evidéncia é muito
forte: esta terceira tendéncia € absolutamente dominante.

Mesmo admitindo que a rotinizacdo dos gestos e a acumulacdo dos objetos
esmagam as pessoas em papéis estaticos e coisificados, o autor defende a hipétese
de que a pessoa coisificada, como 0s animais que servem de companhia, pode dar
muito mais, aliando-se as virtudes das coisas, tais como estabilidade, previsibilidade,

tranquilidade, sabendo ao mesmo tempo dar provas de humanidade, falando,
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sorrindo ou amando e se tornando assim, quando a montagem € bem dosada, uma
espécie de composto ideal que torna a vida agradavel e facil de ser levada.®

Bourdieu (2005) parece trazer um outro nivel de contribuicdo, que se
contrapde aquele de Kaufman. Ao analisar a categoria ‘amor’, o autor francés
argumenta que nao ha davida de que s6 muito raramente encontramos 0 amor puro,
em sua forma mais perfeita, e que este seria um limite quase nunca atingido. Ainda
assim, o amor, no seu entender, € intrinsecamente fragil, sempre associado a
exigéncias excessivas; é o conhecimento mutuo pelo qual cada um se reconhece no
outro e é nele, que dois seres podem perder-se um no outro sem se perder. Ele
continua inferindo que o sujeito amoroso sé pode obter o reconhecimento de outro
sujeito que abdique como ele o fez da intencdo de dominar, que entregue livremente
sua liberdade a um dono que Ihe entrega a sua, coincidindo com ele em um ato de
livre alienacdo indefinidamente afirmado. O amor, segundo esse autor, €
reconhecimento mutuo, troca de justificacbes de razdo de viver e de ser, é
testemunho reciproco de confianca, signos, todos, da total reciprocidade que
garante ao circulo em que se encerra a uniao pessoal, amorosa, unidade social
elementar, indivisivel e dotada de uma poténcia autarquica simbolica, o poder de
rivalizar vitoriosamente com todas as consagracdes que ordinariamente se pedem
as instituicdes e aos ritos da ‘Sociedade’.

Vejamos a seguir outras elucubragfes referentes as questbes de simetrias

sexuais nos géneros.

2.1.2 Assimetrias sexuais

Hoje em dia, a forca intrinseca da relacdo conjugal contemporénea é a
relacdo sexual, baseada na alianca esponsal amorosa. Passa-se de uma definicao
institucional do casal a uma definicdo subjetiva, que atribui um lugar extremamente
importante a relacdo sexual (BOZON, 2001). Comentando o mistério da sexualidade
na Franca oitocentista, Perrot (1991) informa que o leito costuma abrigar o que havia

de mais secreto no sexo e no coracdo e que ndo € de se admirar que ele escape a

¥ Essa idéia desenvolvida por Kaufmann chocou muita gente.
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qualquer um, quando ao mistério da mais profunda intimidade somam-se a
opacidade do tempo e o mutismo dos atores.

Bozon (2001) chega a dizer que, nos tempos atuais, o ideal do casamento por
amor é substituido pelo ideal do casal por amor, no qual a sexualidade assume uma
funcdo cada vez mais importante em razao da debilidade da instituicdo matrimonial.

Bourdieu (2005) acrescenta que uma sociologia politica do ato sexual faria ver
que, como sempre se da em uma relacdo de dominagdo, as atitudes e as
representacdes dos dois sexos ndo sdo, em nenhuma hipGtese, simétricas. Os
homens concebem o ato sexual em si como uma forma de dominar, de se apropriar,
de tomar posse, por isso a distancia entre as expectativas dos homens e das
mulheres em termos de sexualidade e os mal-entendidos que deles resultam ligados
a mas interpretacdes de sinais, as vezes deliberadamente ambiguos ou
enganadores. O autor afirma que se a relagdo sexual se mostra como uma relacao
social de dominacéo, é porque ela esta erigida através da divisdo fundamental entre
o masculino, ativo, e o feminino, passivo, e porque este principio cria, organiza,
expressa e dirige o desejo — o0 desejo masculino como desejo de posse, como
dominacdo erotizada, e o desejo feminino como desejo de dominacdo masculina,
como subordinacdo erotizada, ou mesmo na melhor das hip6teses, como
reconhecimento erotizado da dominagéo.

Acrescento a isso outras diferencas observadas na argumentacdo de Bozon
(2001), na qual, existe um contraste bastante marcado entre os que formam o que
ele chama de “casal por amor”. Esse contraste assume a forma de uma tensao
potencial entre a abordagem individual da sexualidade, predominante entre o0s
homens (na qual a sexualidade e o desejo intervém na construcéo e na restauragao
do individuo) e uma abordagem conjugal, dominante entre as mulheres (na qual a
sexualidade esta a servico da relacdo e mesmo da familia). Enquanto essa tenséo
se resolve facilmente no periodo inicial, ela reaparece com maior forca no casal
estabilizado, que, sem duvida, ndo é tdo estabilizado quanto se pode pensar.

Em outra investigacdo, Bozon (2003) levanta a hipotese de que, para 0s
homens, as relacdes sexuais funcionam como um ritual de confirmacdo do individuo
(mais do que do casal), no qual este espera que o desejo de sua parceira responda
ao seu, numa o6tica narcisista, modelada num desejo individualista, diferente das
mulheres, para as quais, sexo e amor estdo intimamente ligados. Sua pesquisa

revela inclusive que dois ter¢cos dos homens estdo de acordo com a idéia segundo a
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qual "pode-se ter relacfes sexuais sem ser apaixonado”, ao passo que dois tercos
das mulheres desaprovam esta idéia. Outro dado importante desse trabalho é que
0os homens sdo também mais numerosos em pensar que "pode-se ter aventuras
sexuais durante o casamento”, do mesmo modo que "a atracdo sexual leva
forcosamente a transar com alguém” e que "pode haver amor sem fidelidade", ou
qgue "as infidelidades passageiras reforcam o amor." As mulheres, ao contrario, muito
mais que os homens, mostram-se chocadas com essa concepgéo. Para esse autor
é ilusorio acreditar que o simples fato de “viver junto” conduza os conjuges a criar
um universo comum de sexualidade.

Zilbergeld (1978) realizou também um interessante estudo no qual perto de
400 mulheres responderam a um questionario perguntando o que elas gostavam e o
gue ndo gostavam no sexo e percebeu que para as mulheres, diferentemente dos
homens, sexo e amor séo interdependentes. Nesse estudo, ele afirma que elas
gquerem que o0s homens sejam mais completos como ser humano, e que
compartilhem melhor a eles mesmos. Esta questdo, diz o autor, se estende muito
além da area da atividade sexual e enfatiza a maior reclamacdo que as mulheres
tém sobre os homens: que eles ndo dao o suficiente do seu tempo, atencéo,
sentimentos e compreensdo. Uma de suas entrevistadas lhe disse que seu marido a
amava, mas, segundo ela, Zilbergeld nunca saberia pela maneira como ele agia. E
acrescenta que eles nunca se tocavam ou conversavam. Segundo a informante, o
marido ndo tinha tempo para ela porque estava muito ocupado com as coisas
“importantes” como seu trabalho, seu barco estupido, pagando contas, cuidando do
gramado, e assistindo a um bilhdo de jogos de futebol na TV. Ela arremata “Eu
quero mais dele. Eu néo ligo se a grama nunca for cortada.” (ZILBERGELD, 1978,
traducao nossa).

Esse autor salienta que expressdes de afeicdo fisica sdo extremamente
importantes para a maioria das mulheres e ndo apenas o ato sexual em si. Elas
querem tocar e ser tocadas nas vezes em que 0 sexo ndo € possivel ou desejavel,
tanto quanto nas vezes em que 0 sexo pode ser o resultado do toque e que além de
compartilhar seus pensamentos e sentimentos, tanto quanto seus corpos, com 0S
homens, elas necessitam de apoio, atengdo e encorajamento. Outra de suas
informantes enfatiza: “Realmente as coisas as quais eu mais reajo em relacado aos
homens sdo qualidades que tradicionalmente sdo consideradas femininas: carinho,

gentileza, cuidado, toque, e sensibilidade as emocdes.”
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Passo agora a analise da questéo da fidelidade, outra categoria relevante no

estudo sobre a diade evangélica:

2.1.2.1 Sobre fidelidades

Na Republica iluminista da Franca, o marido podia separar-se legalmente
reportando-se ao adultério da mulher; a esposa, por sua vez, s6 podia pedi-lo caso
seu marido mantivesse sua concubina na sua prépria casa junto com a vitima do
adultério. No caso de reconhecida culpa feminina pelo adultério, estaria a mulher
Sujeita a dois anos de prisdo, ao passo que o homem nao receberia nenhuma
punicdo. As atas dos tribunais de familia e, posteriormente, dos tribunais civis
estavam repletas de historias de maridos que batiam nas mulheres, muitas vezes
guando voltavam da taverna, com socos, vassouradas, atirando pratos, ferros de
passar e por vezes chegando a facadas (HUNT, 1991). Nesse mesmo periodo, 0
Cadigo Civil da Franca, no artigo 213, afirmava que o marido devia protecédo a sua
mulher e a mulher obediéncia ao marido. Se ela abandonasse o lar, seria
reconduzida ao lar pela forca publica e obrigada “a cumprir seus deveres”. Essa
mulher adultera podia ser punida com a pena de morte, pois ameacava atentar
contra o que ha de mais sagrado na familia: a “filiacéo legitima”. O marido adultero
ndo ameacava coisa alguma e contava com uma cumplicidade maliciosa, pois o
Cddigo proibia a investigagéo da paternidade (PERROT, 1991).

Esse autor, contudo, indica que entre os burgueses do século XIX na Franca,
os médicos chamados por ele de novos sacerdotes, sacralizavam o casamento ao
mesmo tempo como regulador das energias e forma de evitar as perigosas relacdes
dos bordéis, destruidores da raga, pois o templo da sexualidade comum, a familia
nuclear, erigia normas e desqualificava as sexualidades periféricas. O leito conjugal
tornava-se o altar das celebracdes legitimas.

Na sociedade hodierna acontecem mudancas ainda mais significativas para a

sexualidade dos casais:
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A partir da década de 50, alguns movimentos sociais como o beat e o hippie
estabeleceram modificagdes importantes no comportamento sexual das
pessoas. Eles comecaram a se desenvolver, inicialmente, na Europa e nos
Estados Unidos, passando depois ao Brasil. Somaram-se ainda a esses, 0s
movimentos feministas na luta por uma mudanca no contexto social vigente.
Entre os pontos comuns enfocados neste processo, estava a busca de uma
maior liberdade sexual tanto para homens como para mulheres. (SAFFIOT,
1997; VITIELLO, 1993 apud DIEHL, 2002, p. 142).

Em sua pesquisa sobre sexualidade, Bozon (2004) refere-se a essas
elaboracdes reportando-se a transformacdo do conteudo da norma de fidelidade
conjugal: segundo o autor, a infidelidade é, hoje em dia, menos avaliada como um
pecado do que como uma atitude criticavel por ter consequéncias sobre o contrato
conjugal. Assim, acentua o autor, que segundo os ditames da liberdade sexual — ser
fiel a uma Unica pessoa corresponde a fechar-se a todas as outras: iSso seria assim
a marca de um acanhamento espiritual, jA segundo a orientacdo do desejo
individual, a auséncia de referéncia explicita ao desejo no modelo do desejo sexual,
ou seu carater secundario no modelo conjugal-relacional, suscita um problema
porque tanto um gquanto o outro implicam um risco de nao ser fiel a si mesmo. Afirma
ainda esse autor que na relagdo entre marido e mulher, a exigéncia da
espontaneidade do desejo se opde a busca da permanéncia;, a norma do prazer
individual, a busca da reciprocidade; a atracdo por uma possivel simultaneidade dos
vinculos sexuais, a exigéncia de exclusividade; a aspiracdo a uma renovagado das
experiéncias e dos relacionamentos, o ideal de um s6 parceiro por toda a vida. Esse
estudioso defende também que enquanto essas oposi¢des perpassam cada membro
da diade, pertenca ele a que sexo for, elas sdo geralmente apresentadas como
emergindo de uma divisdo estavel entre os sexos, justificada por conta das
diferencas de natureza psicoldgica entre os homens e as mulheres.

Pensa-se, com freqUéncia, que as normas e a moral sexual as quais 0s
individuos se referem séo realidades imutaveis, enraizadas muito cedo em cada
histéria individual, todavia a tolerancia a infidelidade, por exemplo, aumenta com o
tempo de duragcdo do casal tanto para os homens quanto para com as mulheres,
mas bem mais no caso dos homens. Em outras palavras, a tolerancia, minima no
inicio, aumenta nos periodos posteriores da vida de casal. Os valores individuais
atrelados a exclusividade sexual sdo entdo, em parte, uma consequéncia da
situacdo e do ciclo do casal. As normas sobre a fidelidade e a infidelidade estédo

inscritas em um roteiro sexual que se altera com o tempo, e ndo constituem assim
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uma variavel independente, imutavel (BOZON, 2001). Pensando nisso, torna-se
necessario, ao refletir sobre fidelidade, investigar sobre questdes orgasticas, tao

valorizadas na contemporaneidade.

2.1.2.2 Imperativo orgastico

Embora Sade ndo seja o verdadeiro representante de atitudes em relacédo a
mulher, durante a Revolu¢do Francesa sua influéncia chama a atencdo para a
mulher usada no espago privado como objeto do prazer. Com raras excecoes, as
mulheres em Sade nao eram livres e raramente sentiam prazer por sua vontade. As
variacbes sexuais tomam o lugar do amor usual: dava-se preferéncia a outros
orificios em vez da vagina. As mulheres séo objeto de agress6es masculinas e nao
tém qualquer identidade fisica. A ‘igualdade’ e a ‘fraternidade’, entre os homens
revoluciondrios franceses, servem apenas para o despotismo total deles sobre as
mulheres. O marido do novo mundo sadiano restaura uma espécie de poder feudal
no isolamento do castelo, como uma cela (HUNT,1991).

No século XIX, a brevidade das relagcdes sexuais torna-se uma evidéncia,
levando a pensar que o orgasmo simultdneo seja uma excec¢ado, chegando a ser
extremamente raro entre casais burgueses. Ainda assim no amor romantico daquele
século, o esposo tinha a tarefa de prover o prazer de sua companheira, pois
qualquer esposa poderia tornar-se uma terrivel estréina, pois apenas uma
sexualidade bem temperada poderia salva-la das angustias da ‘ninfomania’ ou dos
incémodos do ‘nervosismo’ (CORBIN, 1991).

A partir da década de 50 do século passado, os meios de comunicacao
passaram a falar mais sobre sexo e a mostrar o nu, principalmente o feminino, com
mais frequéncia. Em aproximadamente 20 anos, passou-se dos primeiros biquinis
usados com severas criticas, ao top-less e as praias de nudismo; das raras
publicacdes com fotos sobre sexo, as revistas de nu frontal tanto para hetero como
para homossexuais; da proibicdo de imagens de nus e de cenas de sexo, aos filmes
eréticos em canais abertos e aos videos pornogréficos disponiveis em locadoras.
Por outro lado, as geracdes mais emancipadas de mulheres, que cresceram e

crescem sob um clima familiar e social de maior liberalidade sexual, e que recebem
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muito mais informacdes sobre sexualidade do que no passado, tém melhor
oportunidade de formar uma estrutura psicolégica que |hes possibilite evitar ou
superar 0s problemas sexuais e desfrutar de sua sexualidade com maior plenitude
(DIEHL, 2002).

Essa plenitude aparece inclusive num plano ético, identificado por Vincent
(1992): o orgasmologista que substitui 0 confessor apresenta uma norma simples: o
imperativo orgasmico, isto €, um contrato sexual de reciprocidade de gozo que
inaugura uma “democracia” sexual.

Outro tema implicado na abordagem sexual é a questdo das variacOes
sexuais, uma area revestida de preconceitos ndo s6 na sociedade evangélica, mas

também na sociedade laica.

2.1.2.3 Variacdes sexuais

A questdo das variacdes sexuais € tema delicado e pouco abordado em
pesquisas e, as vezes, da a impressao de que se |é mais no silencio dos informantes
do que em suas falas. Novas e velhas atitudes sexuais intrigam a muitos estudiosos.

Em muitos paises, a educacao sexual das mulheres vem sofrendo mudancas
significativas. Na Franca, por exemplo, elas sdo vistas, em particular, na nova
importancia dada pelos sexdlogos, psicélogos e pelas préprias mulheres ao clitéris.
Isso pode significar que as mulheres estdo cada vez mais preparadas para atingir o
orgasmo através da manipulacdo do clitéris — sem penetragdo vaginal. J& nos
homens a atencéo volta-se principalmente para a vagina. Este é um sinal da
inversdo dos costumes e a expressdo concreta do sentido mais abrangente das
mudancas percebidas nas entrevistas e grupos de discussbes operadas por
Touraine (2007).

Bourdieu (2005) também atento as mudancas salienta que o que difere as
mulheres, que estdo socialmente preparadas para viver a sexualidade como uma
experiéncia intima e fortemente carregada de afetividade, € uma nova visdo de
pratica sexual, que ndo inclui necessariamente a penetracdo, mas que pode incluir
um amplo leque de atividades.

Numa longa pesquisa feita entre 1999 e 2000 sobre praticas sexuais entre
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jovens casados e solteiros de Porto Alegre, Rio de Janeiro e Salvador, Leal (2005)
garimpa informacdes importantes sobre variacfes sexuais. Ela ressalta que no seu
estudo houve menor declaracdo da préatica de coito anal do que de sexo oral —
enquanto a declaracdo de coito oral variou de 33% a 43%, a declaracdo de sexo
anal ficou entre 4% e 10%, ainda que tenha sido mais citado por pessoas com
experiéncia de unido. Muitos entrevistados que praticam apenas o coito vaginal, diz
ela, insistem que s6 fazem o basico, o normal, enquanto os que pensam o coito oral
ou anal como corrigueiro ndo mencionam explicitamente o sexo vaginal.

Os discursos sobre restricdo versus permissao sao bem demarcados por essa
autora. Ela informa que os entrevistados dizem, quando perguntados sobre o que
pode e 0 que ndo pode no ato sexual, que fazem o normal ou o basico, ou ainda que
fazem tudo e esclarece que o0 sexo dito normal ou basico € aquele com penetracdo
vaginal, tanto para homens como para mulheres. Uma de suas informantes revela
gue ndo faz sexo oral e que considera que sexo anal combina mais pra veado e nao
pra mulher. Os dados da sua pesquisa sinalizam que o0 coito vaginal € o mais
freqiente entre o0s entrevistados e, especialmente, entre 0sS que possuem

experiéncia conjugal.

Uma entrevistada esclarece que “nem é muito chegada” a sexo (oral ou
anal), “s6 queria mesmo o papai-e-mamae” — e so tentou algo diferente com
0 pai de sua filha: “s6 fiz uma vez diferente, foi com o pai dela. Os outros
dois ndo, mas com o pai dela fiz. Fazia porque ele as vezes até me obrigava
a ter relagbes sem eu querer, e eu tinha que ter pra ndo brigar” (LEAL,
2005, p. 68).

Além disso, a autora observa em sua pesquisa um chamado principio de
limpeza no discurso dos homens. A esposa limpa, no sentido fisico e moral, é
apresentada numa fala masculina aparentemente dicotdmica. Quando o marido
enfatiza a limpeza fisica, subtende-se também a implicagdo com um valor moral: a
fidelidade conjugal da esposa funciona como garantia de limpeza, pois somente ele
tem acesso fisico aquele corpo. A pureza moral significa exclusividade sexual.
Nesse caso o coito oral e/ou anal pode ser feito apenas com a esposa, considerada
limpa e ndo poluidora. Em outro caso foi dito que a esposa limpa, casta e recatada

deve restringir sua pratica sexual ao coito vaginal. Nesse discurso o coito oral e/ou
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anal pode ser feito com a mulher sem-vergonha, com a prostituta ou com a mulher
gue nédo se da ao respeito — mas nao com a esposa.

Outro entrevistado, continua Leal (2005), diz que o beijo na boca ndo pode
ocorrer com uma mulher de rua: o beijo na boca e o coito anal séo préprios para a
esposa, que é “limpinha”. A autora observa também que os homens de modo geral
fazem menos restricbes que as mulheres quanto as variacdes sexuais e que ha
também mais meng¢Bes masculinas a possibilidade de praticar o sexo oral e 0 sexo
anal, sendo que essa pratica é descrita pelas mulheres como um pedido masculino.
Os dados dessa pesquisadora apontam uma evidente propensdo das mulheres
entrevistadas a rejeitarem o sexo anal. Muitas delas mencionam que ja tentaram,
mas nao gostaram e ndo tém a intencao de tentar de novo, e na maior parte das
vezes, estas mulheres experimentaram o coito anal porque 0s maridos insistiram.
Assim, aliado a tendéncia de rejeicdo feminina, a autora encontra, por outro lado, um
interesse masculino por esta pratica. Ela pontua que algumas esposas dizem que
tanto os parceiros insistiram que elas até tentaram, mas que “ndo deu certo”, “doeu
muito” ou simplesmente que ndo gostaram. Essa constatacdo é confirmada na fala
de outra entrevistada que, segundo a autora, revelou que a insisténcia masculina lhe
causa verdadeira irritacdo: certa vez, ap6és mais uma dessas investidas, prop6s ao
parceiro que se ele deixasse que ela o penetrasse primeiro, ela atenderia o seu
pedido em troca; com a proposta, o parceiro desistiu do pedido.

Mesmo assim, Leal (2005) considera que no discurso feminino existe a
presenca da idéia de reciprocidade, na qual as praticas que fogem do basico séo
permitidas, em troca da permanéncia da unido e que a experiéncia da relagéo sexual
esta associada ao que € chamado de “basico” no sexo (coito com penetracdo
vaginal). Vejamos a ultima inferéncia do seu trabalho: O género € crucial para a
estruturacdo das representacbes e das variacbes sexuais;, é proprio da
masculinidade a iniciativa no campo sexual, bem como a infidelidade nas relagdes
conjugais; os homens querem e buscam praticas que ndo se limitem apenas a
penetracdo vaginal, bem como sdo geralmente os homens que sugestionam
posicdes sexuais distintas de cépula; o significado de uma mesma pratica pode
mudar de acordo com o contexto.

Num outro trabalho de Leal em parceria com Knauth (2001), realizado com

101 casais de Porto Alegre, aparece a idéia da alianca e sua influéncia nas praticas
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sexuais®. As autoras supdem que a ampliacdo do rol de praticas sexuais pode ser
percebida como uma estratégia feminina de ‘conquista’ e, indiretamente, de
constituicdo de alianca, isto €, as mulheres buscam ‘agradar sexualmente o
parceiro. Por outro lado, defendem que a restricdo das préaticas sexuais nessa
situacao de alianca, especialmente por parte dos homens, pode ser entendida como
uma estratégia masculina de manutencdo da propria relacdo de alianca. Ambas as
situacdes revelam, entretanto, a importancia conferida a aliangca (KNAUTH E LEAL,
2001).

Refiro-me também a Bozon (2004) em sua pesquisa na Franca e Finlandia
argumentando sobre a influéncia do tempo no repertério sexual. Ele percebe que
embora sejam bastante marcadas na sexualidade do casal iniciante, a reciprocidade,
a partilha da iniciativa e a variedade do repertério sexual, ha um declinio
consideravel nas fases ulteriores da vida do casal, quando os parceiros comecam a
se engajar por caminhos divergentes e que o repertério das técnicas sexuais
utiizadas pelos parceiros se reduz com o tempo, reduzindo-se também a
comunicacdo entre eles durante as relagbes sexuais — sobretudo no caso dos
homens, que falam cada vez menos. Ao mesmo tempo, continua o autor, a medida
gue aumenta a duracdo da vida conjugal, a iniciativa e a vontade de ter relacbes
sexuais sado percebidas cada vez mais como algo préprio aos homens.

Acho que é interessante retomar nesse ponto aquela idéia da rotinizacdo
defendida por Kaufmann (2001). Ele afirma, numa aparente contradicdo a Bozon
(2004), que a “celebracédo fisica” do ritual que rememora a fundacédo conjugal se
adapta sem maiores riscos a rotinizacdo das praticas sexuais. A rotinizacao,
segundo o autor, processo dominante, ndo afeta a vida conjugal em seu conjunto.
Ela € a base sobre a qual os dois conjuges abrem, de vez em quando, espacos de
socializacdo em ruptura. Contra o peso repetitivo e coisificante dos habitos, eles
firmam sua criatividade interindividual, sua escuta do outro como alguém que pode
surpreender, como nos primeiros tempos da relagéo conjugal.

A essa altura me pergunto se a variedade das praticas sexuais entre casais
evangélicos e laicos tem algo em comum e até que ponto os conjuges chamados

“crentes” se realizam ou se reprimem numa atividade sexual mais ou menos

* Em suas pesquisas, Knauth e Leal (2001), classificam as variaces sexuais em trés tipos: as tradicionais
(quando o informante s6 pratica coito vaginal com o parceiro do sexo oposto), as permissivas (quando é
declarado que tudo é permitido e ha uma conduta ndo restritiva em relagdo as praticas sexuais) e restritivas (ha a
restricdo a alguma pratica sexual, como coito anal ou relagdo homossexual).
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igualitaria. Mas, por ora, vamos examinar outras exigéncias relacionais entre 0s

géneros.

2.1.2.4 Exigéncias contemporaneas

Interessa-me explorar aqui 0 conceito de normatividade tal como é delineado
nos estudos de Bozon (2004). Suas pesquisas indicam que a norma de
reciprocidade na atividade sexual assumiu um lugar considerdvel no seio das
relacbes de géneros. Na Franca, ele ressalta a importancia crescente dada as
praticas sexuais simétricas, como as caricias, a masturbacdo muatua ou as praticas
de sexualidade oral, da mesma forma que a prolongacao dos estagios preliminares.
Esta vontade de encenar um desejo compartilhado inscreve segundo o autor, a
sexualidade em um movimento mais amplo que valoriza, no plano normativo, a
comunicacdo e a partilha entre os cOnjuges e essa vontade coexiste com a
afirmacdo de um individualismo sexual — ilustrado, por exemplo, através do
retrocesso, ao longo das geracfes, da norma do orgasmo simultaneo, além disso, a
diferenca dos ritmos sexuais ndo implica num retrocesso da norma do direito igual
de cada parceiro ao prazer. Referindo-se a uma pesquisa que realizou na Finlandia,
esse autor argumenta que as mulheres tém atualmente uma exigéncia maior quanto
ao funcionamento conjugal, devido a sua crescente autonomia no casal e na vida
social, que lhe permite interromper uma relacao insatisfatoria com maior facilidade

Enquanto os homens, meros mulierosus, sao encarados como sujeitos de
desejo independentes, as mulheres continuam a ser vistas como objetos a serem
possuidos, ou como sujeitos cujo desejo € moderado. Incumbe as mulheres resolver
0s problemas da sexualidade: espera-se que elas tentem regularizar o desejo dos
homens, para manté-los dentro de uma relacdo amorosa. Nas relagbes sexuais,
seus objetivos sd0 supostamente apenas sentimentais ou conjugais. De maneira
geral, esse duplo padrdo em matéria de sexualidade esta ligado ao imobilismo da
divisdo sexual da vida doméstica e da parentalidade, mas também a rigidez da
reparticdo dos papéis na esfera publica e profissional. E quando surgem os filhos, a
distancia entre as expectativas dos homens e das mulheres em matéria de

sexualidade torna-se maior, o ritmo da atividade sexual cai fortemente e, ainda que
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haja uma pequena melhora quando os filhos comecam a crescer jamais se recupera
o nivel inicial. Implanta-se, enfatiza o autor, uma nova divisao do trabalho, na qual as
mulheres aparecem como as parceiras parentais e 0s homens como 0s parceiros
sexuais, iniciadores das relagdes. Bozon (2004) diz ainda que o desejo sexual
feminino passa a ser relegado a um plano secundario, como se, depois de se tornar
mae, a mulher pudesse permitir-se exercer um papel menos importante na relagéao
sexual e que de maneira geral, a passagem a parentalidade aparece como um dos
momentos da histéria do casal onde as relacbes de género, depois de uma fase
inicial mais indiferenciada, tendem a se transformar em instancias de diferenciacéo
capazes de produzir desigualdades. Isso é também exemplificado pela evolucao da
divisdo do trabalho doméstico, que se torna fortemente especializado depois que 0s
filhos nascem. Contudo, ainda que tenha emergido uma certa heterogeneidade
normativa que ja ndo se escora sobre as fontes tradicionais da moral, ainda que a
idéia de igualdade entre os sexos se tenha imposto entre inUmeras esferas da vida
social, as posicoes respectivas dos homens e das mulheres quanto as questdes da
sexualidade, da parentalidade e da familia ndo se alteram significativamente
(BOZON, 2004).

Essas polaridades parecem demarcadas também nos estudos de Diehl (2002)
guando teoriza sobre os novos padrbes de sexualidade. Ele divulga em sua
pesquisa que para as esposas, o0 bom ou o0 mau desempenho sexual do marido, ou
nao fazia sentido, ou so era conhecido de forma indireta, como por exemplo, atraves
de conversas veladas com amigas intimas. As mulheres, ouvidas, ndo costumavam
fazer exigéncias sexuais, por ndo terem poder para isto, por tal comportamento nao
ser bem aceito socialmente e por sua inexperiéncia neste sentido
conseguentemente ndo era incomum, portanto, que muitas delas vivessem suas
vidas tendo relacfes sexuais com seus maridos apenas por obrigacdo, sem prazer,
e muitas vezes com intenso sofrimento. Nao sei se pelas mesmas razdes, mas na
Finlandia, Bozon (2004) percebeu que depois de dez anos de vida conjugal, 54%
dos homens disseram desejar ter relacbes sexuais com mais frequiéncia, enquanto
apenas 14% das mulheres demonstram o mesmo desejo.

Na pesquisa realizada por Diehl (2000 apud Diehl, 2002) com 626 homens e
mulheres de varias regides do Estado do Rio Grande do Sul, as mulheres da
amostra quando comparadas aos homens, tenderam a ter menor freqiéncia de

relacbes sexuais, maior desprazer em tocar e acariciar 0 corpo e 0s genitais do
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parceiro, maior rejeicdo do coito, maior resisténcia ao que é feito no coito, e mais
dificuldade de questionar o parceiro quanto ao que ele gosta na relacao sexual e de
explicitar suas preferéncias.

Esse pode ser um indicativo de que a “nova” mulher, talvez, em muitos casos,
nao seja tdo liberada — tal como a literatura desenha a liberalidade sexual
contemporanea — como se poderia imaginar. Entre as mulheres que viveram grande
parte de suas vidas sob a sujeicdo do machismo e da repressdo sexual, social e
religiosa, muitas conseguiram estabelecer maiores mudancas; outras tiveram
condicbes de conquista-las parcialmente, dentro de seus limites e capacidades; e
outras, ainda, permanecerdo passivas, dominadas e reprimidas até o final de suas
vidas (DIEHL, 2002).

Mas h& quem pense diferente daquilo que parece obvio, como veremos a

seqguir:

2.1.2.5 O homem - vitima sexual das mulheres?

Em diversos estudos visualizei a inquietagdo de autores com certo “tiro pela
culatra” atingindo o elemento masculino, como se percebessem a possibilidade do
“feitico virar contra o feiticeiro” ou dos homens tornarem-se vitimas desse suposto
estigma do dominio sobre as mulheres. Vejamos alguns deles:

Comeco com Corbin (1991) afirmando que as orientagBes medicas sobre o
coito conjugal podem levar o homem a exaustéo. Bourdieu (2005) chega a dizer que
se as mulheres, oprimidas por um trabalho de socializacdo que tende a diminui-las,
a nega-las, aprendem as virtudes negativas da abnegacédo, da resignacdo e do
siléncio, os homens também sdo afetados, e sem se aperceberem, tornam-se
vitimas da representagdo dominante. O mesmo autor vai mais longe quando revela
que o privilégio masculino é também uma cilada e encontra sua contrapartida na
tensdo e contensdo permanentes, levadas muitas vezes ao absurdo, que impde a
todo homem o dever de afirmar, em todas as circunstancias, sua virilidade.

As mudancas sociais que ocorreram em relacdo a sexualidade fizeram com
que um grande numero de mulheres exigisse muito mais dos homens. Cobrancas

referentes tanto a satisfacdo conjugal como a satisfacdo sexual. As expectativas
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quanto a satisfacdo conjugal incluiam mais afeto, amor, atencdo, carinho e
companheirismo, além de um adendo importante: seus maridos deveriam ter a
capacidade de leva-las ao orgasmo. Tais exigéncias, somadas ao exercicio de uma
sexualidade mais livre por parte das mulheres, foi um grande choque para os
homens, que nao estavam habituados a esse tipo de solicitacdo. Esses homens, aos
poucos e quase sem perceber, foram sendo envolvidos numa situacdo, de certa
forma, paradoxal. Preparados quando pequenos para serem fortes, infaliveis,
agressivos, competitivos, dominadores e duros — afinal, tiveram de passar a agir e a
sentir de forma, muitas vezes, oposta aquela em que sua personalidade foi
estruturada. Em consequéncia, seus problemas sexuais cresceram de fato,
principalmente em relagdo a necessidade de ter um bom desempenho e ao medo de
falhar. Qualquer vacilo maior nesta area, além do impacto psicolégico causado pela
idéia de impoténcia, passou a significar também a possibilidade da companheira
troca-lo por um homem mais potente. Dentro deste contexto, os homens ja néo
poderiam mais transar e depois, tranquilamente, virar para o lado como e quando
lhes conviesse (DIEHL, 2002).

A manipulacdo do “Ponto G” € outro drama colado por Diehl. O problema
consiste no fato de que, proporcionar orgasmos a uma mulher, através de um ponto
gue nem a ciéncia consegue localizar ou comprovar a existéncia, € uma tarefa dificil
até para os mais potentes e pacientes dos homens. Expectativas deste tipo podem
tornar o ato sexual mais uma tarefa do que um prazer. Nesse caso, sentimentos
como carinho, afeto e amor, dao lugar a forma e ao desempenho. Em razdo de uma
sociedade ainda machista e voltada para nocdo de homem ligada a forca e
desempenho, ele enfrenta sérios problemas para conciliar certas expectativas
sociais, como ser viril, duro e forte como um homem, e ao mesmo tempo, sensivel,
meigo e carinhoso, sem parecer homossexual (DIEHL, 2002).

Pode ser que a turra a seguir, delineada entre K. Dekhli e esses autores, dé
ao leitor uma perspectiva ainda mais intrincada para o homem, do que tenho

apresentado até aqui. Notemos o que diz o autor:

Esta em curso uma revolucao sociossexual na sociedade dos anos 80... As
mulheres ocupam posi¢c6es cada vez mais altas, o que altera suas relagfes
com os homens. Antes, a mulher esperava atencéo e delicadeza do seu
parceiro, e que ele se adequasse ao ritmo da sexualidade feminina. A
mulher dinAmica de hoje considera humilhante ser tratada com ‘atencdes’
gue lhe inferiorizam. Ela prefere o ‘macho’, que logo atinge o prazer. Uma
penetracdo sem preliminares é prova de virilidade. A mulher cabe usar a
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sexualidade do homem a sua prépria maneira, para dela extrair o0 maximo
de prazer, sem lhe pedir que se alinhe por seu préprio tempo. O homem que
mais levaria em conta a complexa problematica da mulher para atingir o
orgasmo ja ndo corresponderia mais a expectativa dessa mulher de acéo.
Esta quer o homem na sua brutalidade, em sua diferenca e falta de respeito;
ela despreza o homem léshico. Dominar uma besta sexual proporcionaria
um gozo muito mais intenso do que transar com um homem atencioso.
(DEKHLI, 1980 apud VINCENT, 1992, p. 367).

Foi surpreendente para mim depara-me com esse homo mulinus, pois mesmo
trabalhando h4 anos com casais, ainda nao ouvi falar, no meio evangélico, de uma
mulher que deseje esse tipo de homem. Para amenizar o susto, apresento um
argumento menos radical na afirmacédo de Diehl (2002) de que dentre as diversas
mudancas ocorridas em relacdo a sexualidade, no Brasil, uma das principais é a
nocéo que homens e mulheres vém adquirindo das limitacdes sexuais masculinas. O
novo a respeito dos homens é este reconhecimento de sua fragilidade sexual.

Volto agora o olhar para outras idéias que apresentam a mulher num sentido
diferente — o ideal de se auto-transcender para além das suas exigéncias de

libertacao.

2.1.2.6 Para além das diferencas de género

Termino essa secdo de estudos em sociedades laicas apresentando um
ponto de vista contundente em relacdo as minhas hipéteses. No meu olhar, trata-se
de uma inovadora idéia que aponta para além das diferencas de género. Pretendo
entender como essa idéia em Touraine (2007)°, pode contribuir para atenuar
problemas de assimetrias nas relacées de género.

Essa idéia pode ampliar a visdo investigativa do relacionamento entre casais.
Observe a seguir, como o autor se fundamenta e considere que esses achados séo
frutos de um longo processo de escuta, realizado na sua pesquisa, entre mulheres
francesas que pensam diferente da forma classica feminista de pensar. Sua analise
tenta ver a mulher para além das suas exigéncias de libertacdo, visando a

recomposicao da sociedade meramente polarizada.

> Autor francés, doutor em Letras, honoris causa através de diversas universidades européias e latino
americanas, além de Presidente da Associacao Internacional de Sociologia. Um dos mais influentes sociélogos
contemporaneos. Analisa as mulheres para além das suas exigéncias de libertacao.
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Body-Gendrot (1992) parece confirmar esse diferencial francés afirmando que
a mulher americana quer “ganhar” em todos os planos: o trabalho, os filhos, o lar, e
por isso, o marido fica preocupado, ja a mulher francesa mais habil e prudente, —
mesmo feminista — raramente expressa 6dio pelo homem e vontade de tomar seu
lugar, o que ela quer é preservar sua diferenca.

Volto a Touraine (2007) e sua idéia:

Ele afirma que este modelo de modernizagdo polarizada, construido sobre a
nocdo de inferioridade e superioridade entre homens e mulheres, atualmente, esté
em ruinas, e 0 mundo tenta recompor um novo universo social liberado dessa
polarizacéo e capaz de re-unir 0 que tinha sido separado e costurar o que tinha sido
estracalhado. O certo € que as mulheres tendem fortemente a ndo mais se definir
em relacdo aos homens, e menos ainda em relagcdo as fungdes sociais ou
psicolégicas que lhe seriam reservadas. Seu movimento mais profundo é
exatamente o de rejeitar qualquer definicdo delas mesmas em relacdo aos homens.
As mulheres ndo se definem mais por arquétipos sociais ou culturais, mas por uma
inversdo de atitudes e de expectativas cuja exigéncia principal € a criacdo delas
mesmas como mulheres sujeitos da sua historia, para além das diferencas da
condicdo social. Quanto mais a idéia de género € subordinada a dominacao
masculina, tanto menos ela é capaz de prestar contas da totalidade da experiéncia
vivida. A consciéncia de ser um sujeito € muito mais profunda do que a idéia de
pertenca a um género (TOURAINE, 2007).

A mulher tem um sdlido instrumento de avaliacdo dela mesma; a consciéncia
de construir-se por si, através da transformacao do desejo sexual em sexualidade. A
idéia de construcdo de si através da sexualidade e a perspectiva de um avancgo
progressivo rumo a igualdade sao iniciativas que se opdem. Por que os homens
renunciariam a sua suposta superioridade? Eles ndo tém grandes motivos. As
mulheres, ao contrario, seguem em frente na direcdo de uma alteracdo radical de
referéncias que ultrapassam a simples visdo de mundo para uma nova concepgao
de si. Esse engajamento individualista esta longe de se reduzir a busca do prazer ou
do interesse proprio; é o fundamento de uma visdo normativa das relacdes que
alguém tem consigo mesmo e com 0s outros, e com as instituicbes que
operacionalizam esta orientacdo moral e, por consequéncia, com a concepg¢éo de
direitos que lhe dado uma configuracdo social. Dessa forma fica explicada a

preferéncia dada pelas mulheres a relacdo maior com elas mesmas do que com 0s
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homens e, conseqlentemente, com todas as formas sociais de relacdes que
conduzem a formacéo de um casal reconhecido como tal (TOURAINE, 2007).

Todavia, Leal (2005) considera que o género € crucial para a estruturagdo das
representacées e das praticas sexuais e que € proprio da masculinidade certas
atitudes como a iniciativa no campo sexual e a infidelidade conjugal. Ela acrescenta
gue a sexualidade em seu sentido mais amplo, € forma de pensar e forma de sentir
e se caracteriza por conter uma existéncia que esta para além das consciéncias
individuais.

Bourdieu (2005) acrescenta que a assimetria entre 0s sexos parece estar na
ordem das coisas, como um processo normal, natural, a ponto de ser inevitavel. O
autor entende que é de fato, na relacdo entre um éthos construido segundo a divisao
fundamental do reto e do curvo, do aprumado e do deitado, do forte e do fraco, do
masculino e do feminino. E num espaco social organizado segundo essa divis&o,

gue se engendram, urgentemente, coisas a serem feitas.

2.2 ESTUDOS NO AMBITO DAS COMUNIDADES RELIGIOSAS

Ha poucos estudos sobre relacionamento e sexualidade em campos
evangélicos e a maior parte deles problematiza mais enfaticamente a situacdo das
mulheres (COUTO, 2002; BESSA, 2006; dentre outros). Rohden (2005) afirma tratar-
se de um desafio analitico singular, pois focaliza um campo de inter-rela¢des ainda
pouco explorado pelas ciéncias sociais.

Nos textos a seguir tento salientar que as relacbes de géneros na alianca
conjugal séo terreno privilegiado da religido. A religido, além de atuar como fonte de
orientacdo para os individuos, também se apresenta como interlocutora da axiologia
das relacdes conjugais. Em seus espacos se definem padrdes relacionais fundados
na Biblia e uma filosofia guardia da moral familiar. Suas diretrizes vao da escolha do
parceiro até a idéia da indissolubilidade, controle de natalidade e possiveis sancfes
quando da infidelidade e outros ‘desvios’. E ela quem firma o contrato dos casais
diante de Deus, muitas vezes em parceria com o poder estatal (casamentos com

efeito civil) e estabelece condi¢cdes de perenidade do matrimonio.
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Barbosa (1999), estudando os presbiterianos, confirma na sua dissertacao de
mestrado sobre relacfes de género e sexualidade entre presbiterianos, que a igreja
assume um papel fundamental na propria constituicdo familiar e funciona como
mediadora entre 0s conjuges na medida em que, ao pregar as ordenancas de Deus
sobre os comportamentos dos fiéis, age como uma forca atenuadora de conflitos.

Vincent (1992) ecoa, comentando que depois do Concilio de Trento, o
casamento, transformado em sacramento, passou a ser realizado nas portas da
igreja, e algum tempo depois, no século XVII, ao pé do altar.

Duby e Barthelemy (1990) revelam que por volta de 1100 surgem 0s primeiros
rituais litargicos do casamento no norte da Franca e o indicio de uma influéncia cada
vez maior do poder dos clérigos na vida conjugal, inclusive permitindo a vontade
feminina exprimir-se em espacos publicos, perturbando talvez as aliancas fundadas
numa solida exogamia e fazendo com que o homem de igreja passe a censurar,
enguanto “recuos” de Deus, tudo o que fez sob o impulso de seus amigos carnais.

Bourdieu (2005) diz crer realmente que, se o domicilio familiar € um dos
lugares em que a dominacdo masculina se manifesta de maneira mais indiscutivel (e
nado sO através do recurso a violéncia fisica), o principio de permanéncia das
relacbes de forcas materiais e simbdlicas que ai se exercem se coloca
essencialmente fora desta unidade, em instancias como a igreja, dentre outros, e em
suas acdes propriamente politicas, declaradas ou escondidas, oficiais ou oficiosas.

Essas idéias parecem apontar para a pertinéncia do estudo sobre relacdes

conjugais num universo que |lhe é tao préprio — a religido.

2.2.1 Assimetrias relacionais

2.2.1.1 Ethos evangélico — um dilema entre a igreja e a “rua”

Lembro que Cristo disse uma vez — “Pai, ndo te peco que os tire do mundo,
mas que os livre do mal.” Essa intercessdo de Jesus por seus apostolos pode abrir

pistas na andlise da l6gica evangélica que muitas vezes radicaliza o afastar-se do
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mundo como uma pratica que se antagoniza no ethos de cidaddos que sdo do Reino
dos céus,mas também da Terra.

Barbosa (1999) comenta que apesar da busca por ideais celestes o0
evangélico realiza-se no mundo. Eles sdo ‘individuos-no-mundo’ e talvez por isso
determinados padrdes assimétricos de relacdo conjugal se reproduzam, sem
maiores resisténcias, nos casais evangélicos. A mesma autora afirma que ha um
antagonismo na interpretacdo que 0s casais presbiterianos fazem da submissdo
feminina e dominacdo masculina dentro de casa, uma relagdo ora vista do ponto de
vista dos valores da sociedade atual, ora vista em funcéo dos valores religiosos.

Duarte (2005), numa pesquisa com casais religiosos do Rio de Janeiro, cita a
idéia da afirmacao crescente de uma moral simétrica entre os géneros, apesar da
manutencdo de sua diferenca instituinte, o que permite compreender porque 0
padrdo moral evangélico desperta maior interesse nas mulheres e maior resisténcia
nos homens. O autor declara que a conversdo feminina implica um refor¢o do ethos
corrente, enquanto a masculina exige uma transformacéao radical de ethos e do estilo
de vida. Duarte compreende que a ‘individualizagdo’ (ou ‘modernizacdo’) do
processo do ethos privado, até o presente momento, ndo é encontrada de forma
linear nem na definicdo dos canones confessionais, nem na experiéncia imediata
dos sujeitos sociais (embora também possa ser encontrada tendencialmente nesses
niveis), mas sim nas reconstrucdes ideoldgicas e institucionais globais que legitimam
o horizonte igualitario, liberal, hedonista naturalizante e autorizam a sua progressiva
disseminacéao.

Maria das Dores Machado (1994; 2005) oferece importantes contribuicbes ao
campo dos estudos da moral e dos valores evangélicos. Estudando evangélicos
pentecostais, a autora nota que a participacdo em movimentos de carater
pentecostal reforca um padrdo tradicional de relacionamento familiar. Os
pentecostais, tanto os catdlicos quanto o0s evangélicos, apesar de a sua
representacdo enfatizar a igualdade espiritual e a responsabilidade individual pela
salvacdo da sua pessoa e do grupo, reproduzem em sua vida doméstica o padréo
assimétrico das relacdes conjugais patriarcais. Desta forma, ao invés da cooperacao
e reducdo da distancia social entre os membros da familia, resultando numa
diminuicdo das tensBes domeésticas, a énfase na necessidade de alterar o

comportamento moral dos pentecostais provocaria uma atitude de abnegacdo e
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sacrificio, suavizando os conflitos através de uma acomodacdo as situacoes
vivenciadas. (MACHADO, 1994).

Machado (2005) afirma ainda que entre 0s pentecostais espera-se que 0S
maridos se preocupem com o bem-estar da familia, dedicando-se mais a educacao
e ao acompanhamento dos filhos. Tais esperancas revelam uma reconfiguracao da
subjetividade masculina, criando a possibilidade de arranjos familiares mais
igualitarios.

Com a incorporacéo da teologia da prosperidade no sistema axioldégico dos
principais grupos pentecostais e neopetecostais, os lideres da igreja passaram a
estimular a entrada das fiéis no mercado de trabalho, o que certamente auxilia na
criacdo de novas zonas de autonomia individual. O fato de pertencer a uma igreja
que reforgca a auto-estima, e estimula a busca da prosperidade certamente ajuda na
superacao dos constrangimentos da cultura tradicional, favorecendo o envolvimento
da mulher na esfera econémica. (MACHADO, 2005):

O pentecostalismo estimula o processo de autonomizacdo das mulheres
diante dos seus maridos e filhos. A conquista de uma autoridade moral e o
fortalecimento da auto-estima ampliam as possibilidades de as mulheres
desenvolverem atividades extra domésticas, e as redes de sociabilidade,
favorecendo, conseqgliientemente, a individuacdo feminina. O engajamento
nesses grupos possibilita as mulheres também uma maior participacdo na
esfera publica, com algumas pentecostais evangelizando em praca publica,
realizando trabalhos voluntarios em presidios, hospitais e entidades
filantrépicas, participando de programas religiosos televisivos e radiofénicos
e, mais recentemente, dedicando-se a militAncia politica em favor dos
candidatos da igreja. (GOUVEIA, 1998; MACHADO, 1999 apud MACHADO,
2005, p. 142).

A autora desenvolve argumentos distintos entre os dois trabalhos realizados
em 1994 e 2005. Os efeitos diferenciados constatados pela autora, sobre conversao
a uma religido pentecostal e o funcionamento conjugal, podem estar atrelados ao
fato de que a converséao tenha sido solitaria ou conjugal.

A seguir tento ligar esse ethos evangélico a situacbes de assimetrias
estabelecidas no proprio funcionamento do casal e a constrangimentos muitas vezes

imperceptiveis. Vamos a eles.
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2.2.1.2 Anomias e autonomias - entre masoquismo e/ou histeria

Bessa (2006) realizou um estudo sobre o neopentecostalismo brasileiro
mostrando uma pratica em que as mulheres sdo visualizados como objetos
constantes de demonizacdo e ao mesmo tempo como soldados na batalha
missionaria. Mostrarei no tratamento das entrevistas, no meu campo de pesquisa,
como esse ‘alistamento’ pode influenciar nos relacionamento entre casais
adventistas. Por hora mostro, pela lente de Bessa (2006), a esposa e mulher
evangélica em dois extremos, um de alienacao e o outro de ‘liberdade’ oprimida. Diz
essa autora que a vigilancia ao feminino é aterradora: sdo questionadas as cores, 0S
adornos e as alteracbes estéticas. O apelo ao estético ou ao ideal de
embelezamento (um dos tracos da cultura pdés-moderna) cede lugar a beleza
interior. Contudo, quando essa mulher se expressa mostra a pobreza do solo
emocional no qual se assenta. Parece haver um estereétipo ao qual a mulher deve
obediéncia: saias largas, longas e escuras, blusas de mangas compridas de cores
sébrias, cabelos compridos e amarrados em um coque, sapatos baixos, olhar
severo. Ao reafirmarem essa mulher masoquista, os lideres evangélicos, e maridos,
possibilitam a anulacdo dos temores masculinos diante da mulher enigmatica, ou da
mulher que tem voz e sabe se expressar. Como a mulher masoquista sacrifica seu
desejo, torna-se o ideal para o avanco da igreja, o0 exemplo da mulher crista.

J& a histérica é a mulher que oferece perigo, porque nao se cala, porque se
deixa ver e demanda visdo, questiona a submisséo e se recusa a emudecer. Esta é
a demonizada nos meios pentecostais. E ela quem deve ser dominada e tornada
masoquista. E ela quem deve aprender que seu papel se resume a cuidar dos outros
e ndo pensar em si. E ela quem deve ser ensinada a se calar e se controlar, pois o
mal “anda ao redor e busca devorar”.

Vejamos agora, outras ambiglidades observadas nos casais presbiterianos.
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2.2.1.3 Ambiguidades nas rela¢gGes conjugais

Pesquisando a vida privada na Inglaterra, Hall (1991) revela que no comeco
do século XIX, os evangélicos formavam uma forca que operava para salvar a
Inglaterra da decadéncia moral. Sua representacédo da relacdo de géneros afirmava
uma igualdade espiritual que ndo implicava uma igualdade social, ou seja, em
termos sociais a esposa estava subordinada ao marido, embora ocupasse um lugar
cuja dignidade e estatuto certamente dependiam dos homens, mas onde lhes eram
reconhecidos dons ‘especiais e exclusivos’. Esse autor revela que, entre 0s maridos,
apenas os ricos podiam se permitir ter esposas que nao trabalhassem fora de casa.
A mulher do agricultor se responsabilizava pela leiteria; a esposa do negociante
cuidava da loja ou da contabilidade; a vilva do manufatureiro tinha condicbes de
assumir a empresa a morte do marido, mas uma mulher trabalhando em
subterrdneos era a negacdo mais categérica da concepcdo de feminilidade
sustentada pelos evangélicos, por isso langcou-se uma campanha inspiradas por
eles, para proibir as mulheres de trabalharem nas minas.

Retomo agora aquela ambigilidade percebida por Barbosa (1999) entre os
casais presbiterianos. Ela notou que a representacdo da submissao feminina, entre
0S presbiterianos, num momento parece inspirar-se nos valores da sociedade atual,
e no outro, em valores religiosos.

A autora descortina outras ambiguidades:

No nivel do discurso, os presbiterianos demonstram uma relativa flexibilidade
quanto as funcdes atribuidas a esposa e ao marido, o que possibilitaria certo
revezamento e complementacao por parte de ambos nos afazeres domésticos.

Na pratica as mulheres presbiterianas identificam uma relac&o tradicional no
que se refere a divisdo sexual do trabalho intradoméstico. Apesar da fala que aponta
um sentimento de honra por serem ‘auxiliadoras’ dos maridos e desempenharem
essa papel, reconhecendo que foram por Deus criadas para isso, as mulheres
reclamam dessa sobrecarga de trabalho e responsabilidades que lhes € imposta no
dia a dia, e finalizam o discurso de forma contraditoria, amenizando essa mesma
reclamacdo, como se a sobrecarga de trabalho ndo fosse algo tdo importante na

relacdo familiar.
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Por outro lado, o trabalho extra-doméstico entre os casais presbiterianos é um
dos valores assimilados do mundo moderno, muito embora os maridos ndo deixem
de considerar como essencial o trabalho da mulher dentro da casa e a propria
mulher ndo deixe de vé-lo como algo de sua responsabilidade.

Apesar dessa identificacdo de papéis de género que demonstra certa
assimilacdo de alguns novos valores vindos das transformacdes ocorridas na
organizacdo familiar no meio secular, entre os presbiterianos parece predominar o
modelo tradicional de familia (BARBOSA, 1999).

2.2.2 Assimetrias sexuais

2.2.2.1 O dispositivo da individualidade

A conversédo é classicamente associada pelos observadores a idéia de uma
‘crise’ de vida, que suscita o incébmodo da adeséo rotinizada e demanda um novo
horizonte de empatia ou resposta a aflicdo, porém, a interpretacdo nativa poés-
conversao costuma privilegiar a preeminéncia das novas condi¢cdes em detrimento
de quaisquer causalidades anteriores: a iluminagcédo na estrada de Damasco, quando
Paulo se converteu, é vista, no mais das vezes, como suUbita, surpreendente e
arbitraria. Embora a interpretacdo pessoal possa ocorrer no interior de qualquer
igreja em que o contexto congregacional ndo seja estrito, sempre ha um 06nus
psicolégico a enfrentar na contravencdo dos dogmas ou preceitos. A area da
sexualidade é particularmente sensivel a essa énfase, que afeta, por sua vez,
indiretamente, a da familia e a da identidade de género (DUARTE, 2005). Essa
hipotese sera analisada nos dados obtidos do estudo de campo e pesquisa
documental onde procuro fazer a relacdo entre as orientacdes da igreja e a pratica
dos membros.

Segundo Michelat e Mossuz (2003 apud BOZON, 2004, p. 124), na medida
em que as sociedades se secularizam e a influéncia das igrejas e dos seus
principios declina, as fontes de informacéo e de emissdo de normas em matéria de

sexualidade multiplicam-se, inclusive, entre os catdlicos e as pessoas sem religido
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nao apenas existem enormes diferencas em matéria normativa, mas mesmo entre
0s catdlicos mais praticantes, a discordancia entre as exigéncias da igreja em
relacdo a sexualidade e as atitudes pessoais tornou-se bem importante.

A antiga preocupacao ética de manter o individuo em conformidade com um
ideal absoluto foi mudada pelo esfor¢o individual para se adaptar as situacdes e dar
coeréncia a experiéncias cada vez mais diversificadas. A norma comunitaria, social e
religiosa destinada a proteger a instituicdo matrimonial como base do funcionamento
social foi substituida, nesse contexto de ampliagdo da autonomia dos parceiros, por
uma norma privada e interna, que 0s atores usam para compreender seus
comportamentos. Menos homogénea do que a precedente, a nova norma pode ser
invocada ou ignorada em funcao das situacdes e igualmente em funcdo das novas
orientacdes intimas; sua colocacdo, em caso de crise conjugal, implica uma
negociacdo que leva em conta inimeros elementos contextuais. Ela continua a ser
utilizada com maior frequéncia pelas mulheres (BOZON, 2004).

Na contemporaneidade, a sexualidade deixou de ser vergonhosa, escondida,
subversiva. Algumas nogdes elementares chegam a ser ensinadas nas escolas. As
associacOes religiosas, sobretudo as mais conservadoras, ao preparar 0s jovens
casais ao casamento, atribuem, ainda atualmente, um lugar privilegiado a uma
sexualidade advinda de processo educativo. Contra a tradicao da igreja, o novo ideal
que se apresenta € o de uma sexualidade carnal plenamente investido que da novo
vigor ao laco conjugal (KAUFMANN, 2001).

Estudando casais da Igreja Universal do reino de Deus, Machado (1994)
partilha um quadro diferenciado do que apresentei até aqui, mostrando que a IURD
contraria a idéia de pietismo, inclusive, sexual, das demais igrejas pentecostais e
carismaticas. Vejamos o argumento da autora:

A IURD é uma igreja portadora de uma “ética sem restricbes”, néo
combatendo os “vicios” e “certos costumes considerados imorais por outros grupos
religiosos”. Tal caracteristica, se confirmada, constituiria um contraponto a postura
pietista dos carismaticos catolicos e mesmo ao fundamentalismo que marcou 0s
primeiros grupos pentecostais. Em termos de encaminhamento para acao no ambito
da familia, uma postura como esta poderia significar uma apreensédo da ética vigente
da prépria sociedade, evidenciando uma ruptura com o rigido padrdo de
comportamento imposto pelos grupos pentecostais, particularmente, a Assembléia
de Deus (FILHO, 1990 apud MACHADO, 1994, p. 88-105).
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“Cerca de 70% dos evangélicos do Grande Rio ndo nasceram, nem foram
criados num lar evangélico.” (FERNANDES, 1998 apud DUARTE, 2005, p. 145).
Este é um indicador de histéria de vida e passagem para conversao que pode ajudar
a entender a influéncia do comportamento secularizado no seio dos casais
evangélicos. Isso pode indicar uma passagem de adaptacédo carente e dependente
de espera de maior maturacéo evangeélica.

Héa necessidade de compreender o ‘religioso’ na sociedade de hoje ndo em
uma perspectiva nominalista linear, mas no sentido amplo de ‘visdo de mundo’
estruturante; de admitir assim que o espaco da ‘religiosidade’ abarca hoje muitos
valores e comportamentos oficialmente ‘laicos’ ou, pelo menos, ‘ndo confessionais’;
de enxergar que, para a compreensao do ‘ethos religioso’ nos meios populares,
deve ser dado privilégio a vivéncia geral em detrimento do conteddo doutrinério das
diferentes denominacdes a que venham a pertencer ou a aderir (DUARTE, 2005).

O que é preciso verificar, assim, ndo € apenas que exista uma nova e
crescente disposicao religiosa, mas como se apresentam as novas condi¢coes da
crenca religiosa no estado atual do ‘mercado’ e de que forma se relacionam com as
linhas de forca ideoldgicas ndo confessionais abrangentes, caracteristicas da ordem
publica liberal atual (DUARTE, 2005).

As comunidades religiosas ndo dispdem de meios coercitivos explicitos de
exigéncia de um comportamento prescrito, sobretudo, evidentemente, no nivel
privado ou intimo. Isso significa que a continuidade de um ‘pertencimento’ ou de
uma ‘adesdo’ ndo significa necessariamente a obediéncia aos ditames eclesiasticos.
A distingdo entre o pertencimento e a adesao permite, por outro lado, que se
compreendam as multiplas situacées — tipicas do mundo moderno — em que a
freqiéncia a uma igreja ndo corresponda necessariamente a um continuado
sentimento de compartilhamento dos valores ou crencas especificos ai cultivados ou
vice-versa. O ‘individualismo ético’ constituido de valores estruturantes, também esta
presente no crescente subjetivismo que tende a prevalecer nas atitudes religiosas,
em todos os dominios da profissdo de fé. Isso aponta uma gestdo de vida privada
até certo ponto independente dos ditames religiosos. Embora seja de supor que
todas as instituicdes religiosas aspirem a uma integracdo coerente entre essas
dimensdes, podem se encontrar nas sociedades atuais todas as variedades

possiveis de combinacao entre elas, e suas auséncias (DUARTE, 2005).
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As descobertas de Duarte (2005) parecem implicar na suposicdo de que a
dominacdo masculina e as dificuldades sexuais entre os cénjuges, tao reforcada nos
discursos dos pesquisadores em campos laicos, podem ser reproduzidas entre os
evangélicos das mais diversas denominacdes. Na pesquisa etnografica que
desenvolvi entre casais adventistas veremos como tudo isso se configura.

Outra situacdo, a seguir, fortemente demarcada no universo evangélico é a
altissima vocacédo do casal em funcdo da imago dei que parece dar a sexualidade

um ar de pureza e sacralidade.

2.2.2.2 Influéncia da divinizacdo do sexo nas préticas sexuais

Dentro dos padrdes considerados divinos, o sexo é de certa forma,
espiritualizado pelos presbiterianos que o véem como uma forma de ‘glorificacdo a
Deus’ ao fazerem uso do que Ele mesmo criou. A restricdo do exercicio da
sexualidade ao casamento parece concorrer para estabelecer a fidelidade,
atenuando possiveis desentendimentos entre o casal. H4, inclusive, um cdédigo
moral de sexualidade que norteia a vida sexual dos casais presbiterianos. Maneiras
variadas de sexualidade como sexo oral, sexo anal sdo consideradas fora dos ideais
divinos e por isso consideradas antinaturais, fora das ‘vias naturais’. A identidade
evangélica, e unida a ela a identidade de género, construida invariavelmente sob a
analogia do relacionamento Cristo/Igreja, levaria, segundo o discurso oficial
religioso, o marido a afastar-se das aventuras ‘mundanas’ e, por isso, a vida familiar
passaria a ser mais valorizada contribuindo para a diminuicdo dos conflitos com a
esposa, para a reafirmacédo da indissolubilidade do casamento dentro dos moldes
religiosos e para a substituicdo de uma dupla moral sexual por uma moral Unica.
Este é o ideal pregado pela igreja presbiteriana e reproduzido na fala dos
informantes (BARBOSA, 1999).

Machado (2005) acrescenta que o imperativo conjugal entre os pentecostais é
gue, como as esposas, 0s maridos devem ser doceis, tolerantes, carinhosos,
cuidadosos e levar uma vida ascética regida por uma moral sexual rigida.

Observe também o que Vila (2002) revela no seu estudo com casais de

diferentes filiagdes religiosas: entre os presbiterianos o casamento € entendido como
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dadiva especial de Deus para o homem e a mulher, por isso, o sexo é permitido
somente no contexto do casamento e considerado como expressao de amor entre
os cbnjuges a medida que desenvolvem o prazer sexual um do outro. Dessa forma,
a relacdo sexual deve ser prazerosa para ambos. Podem privar um ao outro por
pequenos periodos e com a concordancia de ambos (MALDONADO, 1996 apud
VILA, 2002, p. 13).

Na Igreja catdlica, a orientacdo é dada no sentido de que 0s casais devem
doar-se mutuamente, ndo se privando um ao outro, exceto quando realmente a
‘esposa’ ndo tiver condicbes para o ato sexual, caso em que ‘devera conversar
sinceramente’ com seu marido (AQUINO; ROMAN 1993; 1936-2000 apud VILA,
2002, p. 12).

Pretendo examinar, entre os casais adventistas, como essa divinizacao se
expressa nos ditos do atores, inclusive que relacdo pode haver entre a hipétese da

divinizacéo do sexo e a santificacdo do sadbado.

2.2.2.3 Aparentes desvios da divinizacdo do sexo

Barbosa (1999) informa que romantismo, entre os presbiterianos abordados
em sua pesquisa, € algo que ndo transparece nem na fala dos informantes, e nem
nas observacdes feitas nos lares e no espaco religioso e que, os finais de semanas
dos casais sdo tomados por intensa atividade na igreja e talvez por isso, 0
romantismo parece ceder lugar ao companheirismo, e ao amor a ‘obra de Deus’.

Entre os casais da IURD e da Catodlica carismatica, Machado (1994) faz os
seguintes destaques: apresentando as dificuldades sexuais muitas vezes como ‘uma
frieza das esposas’ ou um ‘problema basicamente das mulheres’, a orientagdo das
igrejas parece ser no sentido de uma maior compreensdo das esposas as
necessidades de seus maridos. E € bom que se diga, esta tem sido uma posi¢cao
partiihada por diferentes religides cristds, e ndo € de forma alguma uma
especificidade dos pentecostais. Essas mulheres na maioria das vezes sédo as
vitimas do comportamento desviante do marido ou no maximo sdo também
responsaveis pelos conflitos por ndo conseguirem entendé-los ou ama-los com suas

limitacBes. A despeito de os lideres dos dois grupos religiosos entenderem como
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positiva a atividade sexual exclusivamente no casamento, ainda que o carismatico
mais discretamente, persiste, em alguns seguimentos destas comunidades, uma
desvalorizagdo da sensualidade, com as mulheres interpretando a atividade sexual
como um dever conjugal (MACHADO, 1994).

Na pesquisa de Duarte (2005) verificou-se que o reconhecimento do sexo
como ‘fonte de alegria’ varia na faixa de 40 a 60% dos informantes entre as diversas
denominagdes pentecostais (contra ‘sacrificio necessério’ e ‘necessidade biologica’).

Termino essa sessdo com a afirmagao polémica de Touraine (2007, p. 62):
“Em nossa cultura o sexo esta mais proximo de Deus e do diabo do que das normas
e dos mandamentos”.

Nessa fase de estudos dos mais diversos tedéricos, percebemos que o amor
pode abdicar da intencdo de dominar, que a unidade doméstica € um lugar de mais
forte dominio masculino e que o siléncio e a submisséo, as vezes, podem se tornar
virtudes negativas. Descobrimos que a nova paternidade que também alcanca as
casas evangélicas pode ndo ser tdo nova e gue as tendéncias de individualismo nas
igrejas podem ser frutos das transformag6es ideoldgicas da sociedade. Conhecemos
a mulher masoquista e a mulher histérica nos meios evangélicos, mas percebemos
gue os casais evangélicos sdo individuos do mundo e que no seu ethos se misturam
valores da sociedade e valores religiosos. Essas e outras idéias tomaram lugar
especial na relacdo com os pressupostos deste trabalho e com a regularidade dos
ditos a sequir.

Avancamos agora para os resultados dos trabalhos no campo de pesquisa,

obtidos do exame de documentos e entrevistas.
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3 A IGREJA ADVENTISTA E AS SUAS REPRESENTACOES DE GENERO

3.1. O GARIMPO DOCUMENTAL

Examinei cada periddico da igreja editado de 2000 a 2008 além de inUmeros
livros, tentando achar elementos relacionados com as representacbes de género
delineados nas idéias dos autores da IASD. Juntei material das casas dos casais
entrevistados, da biblioteca da faculdade e até, com a devida autorizacdo, das
mesas das recepcdes das diversas faculdades do campus do IAENE. Como
principal objeto de analise, incluo os dados sobre as revistas e os livros. Em cada
documento tento perceber as categorias envolvidas. Os demais elementos, como
observacdes de cultos, programas de TV etc., aparecem apenas como dados

complementares.

3.1.1 Revista Adventista — A divinizagao dos relacionamentos

Essa revista € disponibilizada mensalmente aos membros da igreja. Em
setenta e cinco exemplares examinados editados no periodo de janeiro de 2000 a
abril de 2007, encontrei dois artigos referentes a relacdo conjugal. Num deles
intitulado ‘O homem dos sonhos’, a autora refere-se ao que dizia sua avo sobre seu
relacionamento conjugal dando a impressdao de uma ligagdo essencial entre a
perspectiva relacional humano-humano e a divino-humano: “Nunca tivemos
contenda entre nds. Resolviamos as coisas sem nunca dirigir palavras asperas e
rudes ao outro. Cada vez que éramos tentados a fazer isso, nos lembravamos da
maneira como Deus nos unira. Tinhamos que honra-lo em nosso relacionamento.”

(OLIVEIRA, 2001, p. 19)°. Essa aparente divinizacdo do relacionamento conjugal

® Editora associada de livros da CPB — Casa Publicadora Brasileira, editora dos adventistas.
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aparece inclusive numa declaracdo do Manual da IASD (IGREJA ADVENTISTA DO
SETIMO DIA, 2001, p. 194): “O marido deve amar a mulher como Cristo & igreja”, o
gue foi também observado no estudo de Barbosa (1999) entre os presbiterianos que
véem tal relagcdo como uma forma de ‘glorificacdo a Deus’ (BARBOSA, 1999).

Num outro artigo, Chagas’ (2001, p. 14) fala do perigo do egoismo na diade
evangélica: “Quando a porta se abre e Cristo se torna ndo um simples héspede, mas
o Senhor da casa, a primeira coisa que acontece € a morte do egoismo, 0 maior
inimigo da paz entre os cOnjuges. S6 existe divércio onde os casais ndo se
divorciaram do egoismo.”

Essas duas idéias imbricadas na logica adventista se complementam
enfatizando o sugestionamento de uma relacao igualitaria fundada no altruismo e na

presenca de Cristo na relagdo, como Senhor da diade.

3.1.2 Revista Ministério — “Diferencas” de género

A Revista Ministério € um periddico bimestral destinado aos pastores cujos
contetdos contemplam prioritariamente temas teoldgicos e sdo raras as referéncias
as questdes de vida conjugal. Ja a revista ‘AFAM’, analisada a seguir, prioriza temas
de familia em “beneficio das esposas”. Analisei vinte e sete exemplares do periodo
de janeiro-fevereiro de 2000 até marco-abril de 2007. Encontrei quatro artigos
abordando temas de relagGes conjugais adventistas.

Tratando o tema das diferencas conjugais, Flower (2000, p. 8) comenta: “As
diferencas existem. Embora muitos de nds gostariamos de fazer o resto do mundo a
nossa imagem, a aproximacdo mais natural para relacionamentos saudaveis
compreendera e aceitara as diferencas.”

Kuzma (2000, p. 7), falando da necessidade de empatia entre os pastores,
afirma que “a satisfacdo do casamento tende a aumentar quando a esposa sente-se
realizada na vida pessoal”. Por outro lado, Nagel® (2001, p. 8) declara: “Poucos

meses atrds, visitando algumas esposas de teologandos, deparei-me com um

" Diretor do Departamento de Lar e Familia da associacdo Adventista Catarinense.
8 Esposa de Pastor, Coordenadora da AFAM — Area Feminina da Associacdo Ministerial, para a Divisdo Sul
Americana.
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quadro que me tocou o coracdo. E louvavel o desprendimento daquelas jovens
esposas; a vontade de se empenhar ao maximo para que Seus espos0S possam
estudar e preparar-se para o ministério”. Porém, Floréncio® (2005, p. 7) destaca a
necessidade das esposas dos ministros assumirem papéis discretos e aconselha:
“Nao assuma tarefas que cabem ao pastor, ndo tome a frente de departamentos
ignorando a lideranca ja estabelecida. Seja discreta, simples, defensora da igreja”.

O sentido desses achados faz emergir um contraste entre a “realizagao na
vida pessoal’ da esposa e a necessidade das mesmas assumirem papéis discretos
e esforcos para que o marido, futuro pastor, possa estudar. A hipotese do discurso
igualitario da IASD sobreposto as idéias, nos autores adventistas, de relacdes
menos simétricas em sua diade pode ser aqui avaliada. Lembro a propésito o
argumento de Bourdieu (2005) de que a forca material e simbdlica exercidas no lar

coloca-se essencialmente fora desta unidade, em instancias como a igreja.

3.1.3 Revista Afam — A modelagem feminina

Trata-se de uma edicdo trimestral destinada as esposas de pastores.
Examinando os numeros editados entre 2001 e 2007, vinte e quatro ao todo,
encontrei um artigo que tratam de orientar as esposas sobre como ser uma esposa
exemplar.

Essa revista € repleta de conselhos e orientagbes visando uma mulher
santificada, cheia de iniciativa e de dons, feliz, realizada e também submissa. A
preocupacao inversa relativa ao marido n&o foi encontrada na revista MINISTERIO
dedicada aos pastores.

Neste periddico sdo contemplados diversos temas ligados a relacao conjugal,
com énfase no casal pastoral.

No olhar de Rios (2004) a esposa adventista, e mais ainda a esposa de
pastor, carrega sobre si multiplas imagens, umas dispostas sobre outras; a esposa é
ao mesmo tempo vigilante das emoc¢fes no interior da casa e responsavel por

diversas fungfes na igreja. Ela € vista como influenciadora das inUmeras pessoas

® Coordenadora da AFAM na Associacio Pernambucana. Tém Graduacéo e Mestrado em Quimica.
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que lhe rodeiam, especialmente no convivio eclesiastico, também como um
termbmetro, para verificar as condicdes e manter o ambiente da casa tranquilo e as
emocdes estiveis. Na igreja ela € aguela que estende a méo dando boas vindas aos
visitantes, falando amorosamente a um adolescente, abracando uma criangca ou
sorrindo para um membro da igreja que vem chegando.

Bourdieu (2005) polemiza a suposicdo da modelacdo feminina operada em
meios, como o evangélico, por exemplo, dizendo que ser feminina “significa ser
sorridente, simpatica, atenciosa, submissa, discreta, contida ou até mesmo

apagada”, um conceito muito proximo da mulher masoquista em Bessa (2006).

3.1.4 Revista Didlogo Universitario — As injun¢des da igreja (6nus por desviar-se)

Trata-se de uma publicacdo quadrimestral, destinada aos universitarios, fiéis,
da IASD, disponivel inclusive para o publico laico. Das diversas edi¢des
examinadas, uma chamou-me a atencdo por fazer referéncia a necessidade de
amadurecimento e preparacdo para uma vida conjugal numa realizacdo mutua. Em
um desses artigos percebi que o namoro € enfatizado como algo que precede o
casamento de forma responsavel e que a maior tragédia do namoro € casar-se
antes de transpor o calor dos sentimentos apaixonados e logo apdés descobrir-se
casado (a) com uma pessoa totalmente desqualificada. O artigo também enfatiza
gue isso seria 0 que a sociedade chama de ‘casamento fracassado’ quando em
realidade trata-se de um ‘namoro fracassado (PELT, 1999)'°. A mesma autora
acrescenta ainda que nos Estados Unidos ha mais de um milhdo de divércio e que a
maior parte da diade casa-se dentro de sete meses depois de se encontrarem, mas
a duracdo média desses casamentos é de sete anos, com cerca da metade
desintegrando-se dentro de trés anos. Essa autora Ironiza quando denuncia que
cada um desses casais apresentou-se ao altar com os olhos brilhando de alegria,
prometendo amor e felicidade para sempre, ndo percebendo que estavam

cometendo o maior erro de suas vidas.

10 Autora americana. Escreveu vinte e dois livros sobre vida familiar.
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Alguns dos casais entrevistados expressaram seu lamento por terem se
relacionado sexualmente antes de casar, desviando-se das injuncdes da igreja.
Vejamos o que disseram Assuero e Ester’! em relacdo a gravidez que tiveram de

enfrentar precocemente:

Fiquei assustado, bastante assustado, ndo sabia o que fazer, ndo
sabia a quem contar nem como... Falar para os familiares como ia
apoiar Ester, sustentar uma familia, fiquei bastante assustado. O apoio
da familia que me ajudou emocionalmente.

Assuero, 20 anos, estudante de Administracdo, casado ha um ano.

Pensava em estudar fazer mestrado e depois ter filho. A gente se uniu,
mas nos éramos cristdos superficiais, ia pra igreja, mas nao viviamos
0 que pregavamos. Sé que isso mudou agora.

Ester, 22 anos, estudante de Administracao.

Duarte (2005), estudando os evangélicos do Grande Rio percebeu que apesar
da diversidade de interpretacdo pessoal que possa ocorrer no interior de qualquer
igreja, sempre ha um 6nus psicolégico a enfrentar na contravencdo dos dogmas ou
preceitos. A autora destaca que cerca de 70% dos evangélicos ndo nasceram, nem
foram criados num lar evangélico. (FERNANDES 1998 apud DUARTE, 2005, p.
145). Na sua visdo, este € um indicador de histéria de vida e passagem para
converséo que pode ajudar a entender a influéncia do comportamento secularizado

no seio dos casais evangelicos.

3.1.5 Ligbes da Escola Sabatina — O amor na simetria dos géneros

Estas licbes sdo estudadas durante a semana nas residéncias e no sabado,
em pequenos grupos, na igreja. S&o editadas trimestralmente com assuntos
diversos para serem estudados pelos membros da igreja durante a semana e nas
treze publicacbes examinadas entre 2003 e 2007, encontrei diversos temas

abordando questdes da diade evangélica.

" Todos os nomes relativos & Pesquisa de Campo, citados nesse trabalho, sio ficticios para resguardar a
identidade dos interlocutores. Eles sdo apresentados como pares biblicos — Isaque/Rebecca; Abrado/Sara;
José/Maria;Moisés/Zipora; Davi/Abigail; Elimeleque/Noemi; Jacd/Raquel; Saloméo/Sulamita; Boas/Rute;
Lapidote/Débora; Eucana/Ana; Assuero/Ester.
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Da licdo de julho-setembro de 2007, sob o titulo “Na Bonanca ou nha
tempestade — Li¢cdes de casais do Antigo testamento” destaco o seguinte achado no
minimo atipico em virtude do casamento por amor ter surgido somente a partir do
séc. XIX: “Em uma cultura do Antigo Testamento em que 0S casamentos eram
arranjados pelos pais, Jacé e Raquel se distinguem como exemplo de casamento
por amor.” (CHRISTO; CHRISTO, 2007, p. 42)*.

Comentando o modo como Deus descreveu a esposa em (Gén.2:8), esses
autores da licdo enfatizam que Deus nédo disse que faria uma mera auxiliadora para
Adao, mas uma mulher para complementa-lo. O termo hebraico tem um sentido de
“como sua contraparte”. Sua companheira ndo deveria ser apenas uma ajudante —
para preparar comida, cuidar da casa, gerar filhos e educéa-los. Mas deveria ser o
seu complemento, sua oposta, uma sécia, no mais estrito sentido da palavra. Além
disso, a idéia de uma auxiliadora, neste caso, nao tem o sentido de uma pessoa de
qualidade inferior, pois a idéia de auxilio € mutua. Na relacéo de Cristo (marido) com
a igreja (esposa) a Biblia se refere freqliientemente a Deus como alguém que auxilia
a humanidade (Sl 30:10; 54:4; 121:2; Hb 13:6).

Os casais da amostra em Cachoeira também discursam com énfase o
atrelamento das suas relacdbes com a perspectiva biblica, essa pratica insere

reflexdes sobre a hipotese da divinizacdo dos relacionamentos na diade adventista:

Quando observamos o relacionamento de Jesus com a igreja, e Paulo
observa isso, que da mesma forma como Ele trata a igreja nés
deveriamos tratar nossas esposas. Meu relacionamento espiritual e
meu relacionamento conjugal tém que entrar na mesma cadéncia.

Boas, 34 anos, 2° periodo de Teologia, casados h4 14 anos.

3.1.6 Programas na TV Novo Tempo — Infidelidades relacionais e sexuais

Essa € uma emissora de TV da IASD, cujo canal € captado por parabodlica em

todo territério nacional. Assistindo a um dos seus programas, “Cdédigo Aberto”

12 Christo é diretor de educacéo académica na Divisdo Adventista Sul-Asiatica. Sua esposa, Roselita Christo,
trabalha no escritdrio da diviséo.
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registrei o convidado e comentarista da Biblia, Edson Nunes Junior*® comparando o
relacionamento de Deus e seu povo com o relacionamento marido e mulher,
chamando a atencdo para o que o proprio Deus teria afirmado: “O teu Deus te diz:
ndo importa se és virgem ou prostituta, eu serei assim mesmo o teu marido, o teu
Deus”. O participante do programa tentava defender a necessidade de harmonia do
casal em circunstancias adversas como adultério ou outras formas de infidelidade.

Num outro programa — “Sua casa um lar", a Senhora Aurea Soares
respondendo a uma carta onde a esposa adventista confessava sua dificil relacdo
com o marido ndo crente, cheio de odio pelos evangélicos, aconselha-a no sentido
de que ela devia continuar vivendo com o seu marido e que o seu melhor argumento
em prol do evangelho seria uma vida exemplar com Deus. Acrescenta ainda que ela
deveria tratar bem o seu marido, fazer o melhor por ele e ele entdo perceberia a
virtude de ser um cristao.

Estes dois episodios perecem delinear dois polos paradoxais, de um lado a
simbologia da divinizacdo da ligagéo conjugal e do outro um aparente conformismo
com a idéia do desprezo e da violéncia. Afinal o imperativo do amor e da felicidade
no casal € apenas para o crente?

Costa e Jacquet (2004) observaram em pesquisa realizada na Bahia, entre
mulheres convertidas na Igreja Universal do Reino de Deus, que o tornar-se crente
ou mulher abencoada exige delas uma submissao a novas regras de conduta e que
a sua interpretacao literal dos ensinos biblicos colabora com uma acomodacéo da
mulher e acrescenta ainda que a ideologia da igreja contribui para a satisfacdo dos
homens nao-convertidos e reforca a condicdo de submissao da mulher no grupo
doméstico, mesmo que nele ela se sinta subjugada e desprezada.

As autoras arrematam:

Para alguns maridos, a conversdo da mulher a Igreja Universal ndo coloca a
sua autoridade em perigo, ao contrario, ela refor¢ca a sua posi¢édo de chefe de
familia, hierarquicamente a pessoa mais importante do grupo doméstico e a
guem todos devem respeito. As mulheres convertidas de modo geral, ndo
discutem sua submissdo ao marido. Com efeito, elas ndo fazem senédo
reproduzir o discurso comumente veiculado na sociedade a cerca do papel da

13 Entrevista concedida pelo Sr. Edson Nunes Junior no Programa “Cédigo Aberto”, da TV Novo
Tempo, exibida em 28 set. 2007.

1 Aconselhamento da apresentadora Aurea Soares no Programa “Sua casa um Lar” da TV Novo
Tempo, exibida em 28 set. de 2007.
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mulher: nada mais do que uma colaboradora do marido na vida da familia; a
ele cabe o trabalho, o sustento e a moral do grupo doméstico. Quando
necesséarios, em fungdo das necessidades da familia, a mulher deve
trabalhar,ajudar o0 marido a aumentar o orcamento doméstico. Na verdade, a
ideologia da IURD n&o promove uma ruptura ou introducdo de valores mais
igualitarios no que diz respeito a relacdo homem/mulher. Ao contréario, o
discurso da igreja confirma certos valores que estdo ancorados em modelos
desiguais de feminino e masculino. (COSTA; JACQUET, 2004, p. 63 e 64).

Além dos programas, que ndo constituiram especificamente o foco dessa
pesquisa, observei também em diversos livros de autores da IASD, varios discursos

gue configuram situacdes de desigualdade entre os géneros.

3.1.7 Debate em estudos na Escola Sabatina — Individuo-no-mundo

Num momento da licdo da escola sabatina®®, na igreja, quando estudavam
sobre a relacdo de Cristo e a igreja como uma tipologia da relacdo conjugal entre
marido e mulher, um irm&o comentou que “o principal responsavel num casamento é
o homem. Ele € quem prové o alimento, € o responsavel pela luta fora de casa, e a
mulher € quem cuida da casa e da educacgéo dos filhos”. Todavia uma irm&, num
clima préprio de estudo da licdo (em circulo), arremata: “A mulher foi feita para ser
uma ajudadora, uma companheira, ndo para ser pisada pelo homem, mas para ser
igual com ele, para estar ao lado”; ao que outra irma retrucou — “O homem ¢é a linha
principal da casa e elas esperam o homem decidir’. O estudo chegou ao final com o
aparente tom conciliador de outra adventista afirmando - “Deus nao oprimiu sua
igreja. Ele quer um relacionamento de amor e uma submissdo mutua. Ele mesmo
afirmou que ndo veio a sua igreja para ser servido, mas para servir”.

Nesse Ideal multe facetado; praticas laicas de dominacdo masculina e
submisséo feminina se entrecruzam com discursos igualitarios. Barbosa (1999), nos
seus estudos sobre 0s casais presbiterianos, comenta que apesar da busca por
ideais celestes o0 evangélico realiza-se no mundo. Eles séo individuos-no-mundo.
Talvez por isso, supbe o autor, determinados padrbes assimétricos de relacdo

conjugal se reproduzam, sem maiores resisténcias, nos casais evangeélicos. Isso

> Debate realizado na Igreja Adventista do IAENE sobre a Li¢&o intitulada “lahweh e Israel: além do
fracasso”, em 28 de setembro de 2007.
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reforca a pressuposto do discurso da igualdade que se cruza com praticas laicas de

dominacdo masculina.

3.1.8 Batismo num Culto de Adoracdo — Desejos de posse e de dominacgao

Presente num dia de culto na igreja do IAENE notei numa cerimonia de
batismo, num culto ao sabado, que um pastor resolveu dar um testemunho
agradecendo pela conversao do filho. Disse a frente do auditério: “Quero agradecer
a Deus e a minha esposa, ela é quem educa os meus filhos”. Pensar que essa fala
trds algo além de um simples reconhecimento, e imaginar que ela pode carregar por
tras de si um modo caracteristico de relacbes assimétricas, pode parecer
precipitado. Mas quando me aproximei da sua esposa e Ihe perguntei sobre o papel
dela no processo de conversao do seu filho e 0 que ela pensava sobre 0 que seu
marido havia afirmado ela me respondeu num tom misto de alegria e tristeza: “Ele
sai demais (o marido), trabalha e estuda muito. Eu trabalho e estudo, e ndo gosto de
deixar os cuidados da casa com empregada. Tenho prejudicado minha faculdade e
meu desenvolvimento profissional por causa deles. Acho que € por isso que estou
fazendo um tratamento de depresséao”.

Imagino que uma relacdo entre esse fato observado e o dizer cru que
Bourdieu (2005) impacta o mais ingénuo pesquisador. Esse autor mostra que o
desejo masculino emerge como desejo de posse, como dominacdo erotizada, e o
desejo feminino como desejo de dominagdo masculina, como subordinacao
erotizada, ou como reconhecimento erotizado da dominacdo. Penso que o
pressuposto de que h& na pratica da IASD uma tendéncia acentuada para a
modelagem feminina estad bem ancorado aqui. Por outro lado Aboim (2006) na sua
pesquisa com centenas de mulheres em Portugal, um campo diferente do nosso,
mas com algumas semelhancas, percebeu que a constru¢cdo do companheirismo e a
valorizacdo do amor amical, num quadro de apoio conjugal e de projeto familiar, ndo
sdo questdes alheias as orientagbes espirituais das mulheres religiosas
entrevistadas. Na visdo dessa autora essas mulheres sentem que constituir familia é

tanto uma funcéo social a desempenhar como um destino espiritual importante.
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3.1.9 Guia para Ancidos — O pecado do adultério e as vias do perdao

Os ancidos da igreja sdo os lideres locais e os pastores os lideres dos
distritos que sdo formados por diversas igrejas. O manual que examinei da aos
anciaos algumas diretrizes sobre relacionamento conjugal, tais como a necessidade
de ser sexualmente puro; evitar a indiscricdo social amando sua esposa, estando
atento a sua vulnerabilidade, precavendo-se ao aconselhar alguém do sexo oposto,
especialmente em assuntos intimos; encarar o adultério como um pecado, nao
apenas contra si mesmo e sua familia, mas contra seu Deus (ASSOCIACAO
GERAL, 1995).

Essa gravidade aplicada ao adultério é acrescida do desejo de manutencéo
da alianca através da préatica do perddo mutuo nos conjuges da amostra, quando
responderam, por exemplo, sobre como reagiriam caso houvesse um adultério. A

resposta de Davi, por exemplo, foi dada em tom de divinizacao:

Eu seria mais tolerante, no caso de adultério dela, ndo por
causa do casamento, mas devido ao batismo, entdo a minha mudanca
€ pela religido. Hoje eu entendo muita coisa. Entdo eu penso que a
infidelidade néo seria um problema meu, ou dela especifico, e sim das
influéncias do inimigo tentando acabar com a familia. Entdo, eu penso
gue eu tentaria entender os motivos, e se fosse o caso de perdoar,
perdoaria. Seria mais tolerante, ndo em relacdo ao casamento, mas ao
batismo nosso né!

Davi, 29 anos, esposo de Abigail, Doutorado em Administracéo,
casado ha um ano e batizado junto com a esposa ha 2 anos.

Talvez esta concepcdo em um esposo nedfito surpreendesse Bozon (2004), a
gquem nao pretendo questionar, no que diz respeito a sua deducdo de que a
tolerancia a infidelidade aumenta com o tempo de duracdo do casal tanto para os

homens quanto para as mulheres.
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3.1.10 Manual da Igreja — Pluralidade sobre a permanéncia da diade

O manual da IASD, no tocante ao divorcio, esclarece que Jesus ensinou que
a pessoa que se divorcia do cbOnjuge, a ndo ser por causa de relaches sexuais
ilicitas, e casa com outro, comete adultério. Acrescenta, ainda, que mesmo que
algumas relacbes de familia estejam aquém do ideal, os consortes que se dedicam
inteiramente um ao outro, em Cristo, podem alcancar amorosa unidade por meio da
orientacao do Espirito Santo e a instrugdo da igreja (Associacao Geral, 2000).

Por outro lado, Nufiez (2005), autor da igreja, estudando a violéncia entre

casais comenta:

O abuso € um pecado. Defender per si que uma mulher deve manter um
casamento apesar da violéncia e abuso de que é objeto, é simplesmente
ndo ter bom senso. Em muitos casos o divorcio ndo é compreensivel, mas
aconselhavel; entendendo que ha um valor mais alto para salvar, que é a
vida. A discussao a meu ver, ndo vai por ai, mas pela possibilidade de um
novo casamento. (NUNEZ, 2005, p.180).

Essa reconstrucdo de Nufiez (2005) pode ser entendida a partir do fato de
que muitas vezes ha um sofrimento acentuado provocado por um dos cdnjuges que
nao esta harmonizado com aqueles ideais divinos. Guiddens (1993) afirma que a
sexualidade expressa de modo sublime constitui a nossa principal fonte de

felicidade, e quem é feliz esta livre da sede de dominio.

3.1.11 Guia para Ministros — Simetrias oficiais, desigualdades oficiosas

Numa secdo destinada a relacdo conjugal do pastor, encontrei algumas
injuncdes onde ha uma aparente preocupacdo com o seu amor dedicado a esposa e
com a divisdo de tarefas. Nesse achado € dito que o maior presente que um marido
pode dar a esposa é ele mesmo, num outro € afirmado que caso o amor cristdo nao
funcione em casa, ndo vai funcionar em nenhum outro lugar e que nada pode
desculpar o ministro de negligenciar o interior da casa por priorizar qualquer espaco

exterior, pois o bem estar da familia vem em primeiro lugar. Nessa mesma secao o0s
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pastores sdo aconselhados a ajudar as esposas em tarefas domésticas indicando
gue dessa forma o ministro ndo esta apenas ao lado dela, mas oportunizando que
ambos apreciem a satisfacdo de realizar algo juntos. O manual lembra que os
vizinhos riram ao ver Martinho Lutero pendurando fraudas no varal de sua casa, mas
Lutero replicou: “Que eles riam! Deus e 0s anjos sorriem la dos céus”.

Esse ideal edénico recebe outros contrastes na fala de alguns informantes:

Meu papel é protecao e sustento do lar, educacdo e saude. Trabalhar
fora para garantir a seguranga no lar. O dela é a organizagéo do lar,
ela gerencia o0 que eu trago pra dentro de casa. Comida eu s6 faco no
sdbado quando é basicamente frugal. Sabado a noite vou até uma da
manha escrevendo meu livro e repito no domingo. Isso é pra garantir
uma estabilidade futura.

Salomao, 34 anos, Fisioterapeuta, casado a 6 anos

Os servigos de casa? Cem por cento sou eu, cem por cento sou eu,
cem por cento eu... (risos).

As vezes quando é pra comer fruta ele faz, mas comida mesmo nao.
Ele ndo faz nada de comida cozinhada, so6 fruta. Pao, fruta, ele pde no
prato e come. N&o tem nada de servico dividido aqui, é s6 eu mesmo.
Vinte e quatro horas... Tudo eu.

Acho terrivel porque, eu acho assim, como pai ele deveria participar
mais, ndo pelo fato de estar me sobrecarregando, mas no meu
pensamento nao € nem pra me ajudar entendeu? Seria mais pra ele
ter mais contato com as criangas, entendeu? Eu penso assim pelo fato
dele ndo gostar, ndo querer mesmo, ajudar ir 14 limpar, lavar roupas ou
fazer comida. Ele ndo gosta, mas pelo menos se ele ajudasse, mas
pra ter contato fisico com as criangas... Mas é muito raro.

Sunamita, 30 anos, esposa do Salomao, interrompeu a faculdade de
Pedagogia. Casados ha 6 anos.

3.1.12 As relagBes conjugais nos livros escritos de autores da IASD

Na biblioteca e nalgumas casas tive acesso a diversas obras dos mais
variados autores adventistas que discutem sobre questdes de familia e
conjugalidade. Tais obras sédo colocadas a disposicdo do membro da igreja e do
publico em geral em suas lojas espalhadas por todas as capitais do Pais, inclusive,
Salvador e Feira de Santana e na biblioteca da Faculdade Adventista em Cachoeira.



79

A configuracao igualitaria na diversidade de papéis masculinos e femininos é
focada, no olhar de White (1994), como uma categoria que ja deveria ser pensada a
partir das relacbes de namoro: visto como os homens bem como as mulheres tém
responsabilidade na constituicdo do lar, tanto 0os rapazes como as moc¢as devem
obter conhecimento dos deveres domésticos. Diz ela que fazer a cama e arranjar o
quarto, lavar a louca, preparar a comida, lavar e consertar sua propria roupa, sao
atitudes que néo tornardo um rapaz menos varonil; torna-lo-do mais feliz e mais util.

Essa autora tem sido considerada como a principal pioneira do movimento
adventista e junto com seu esposo, Tiago White, um exemplo de relacionamento
conjugal para os casais da igreja. Sua trajetoria conjugal ocorrida durante todo o
séc. XIX, nos Estados Unidos, apresenta no que diz respeito a convivéncia entre
individualidade e conjugalidade certa dose de “feminismo precoce” ou “conjugalidade
moderna”. Eles passaram muito tempo distantes um do outro se comunicando por
cartas, pois cada um tinha vida publica e ministérios diferenciados (DOUGLASS,
2001). Tal prética corresponde a injuncdo de que nenhum dos cbnjuges € superior
ao outro, anunciada no Manual da IASD (IGREJA ADVENTISTA DO SETIMO DIA,
2001, p.194) .

Ao considerar esse ideal divino na criacdo do homem e da mulher, Estrada
(2003) aconselha ao marido cristdo evitar e combater o grosseiro machismo que tem
imperado e que tanto prejuizo tem causado, e a0 mesmo tempo, exorta-o afirmando
que ele ndo deve ser enganado pelo perigoso sofisma de um modelo humano
andrégino que, contrario a criacdo divina, pretende eliminar ou reduzir ao minimo
qualquer diferenca entre o homem e a mulher. Isso trds a lembranca as idéias
jocosas de K. Dekhli (1980 apud VINCENT, 1992, p. 367) denunciando que a mulher
de acao prefere o ‘macho’, que logo atinge o prazer, usa a sexualidade do homem a
sua propria maneira e despreza o homem lésbico, e enfatizando que seu gozo é
muito mais intenso quando transa com um marido na sua brutalidade.

Escrevendo aos jovens seminaristas solteiros da IASD, Vanderman (1993)
enfatiza a necessidade de amarem suas futuras esposas para que essas se
apercebam que elas vém antes do ministério e que isso é mais importante do que
sermdes retumbantes, programa de construgao ou orgamentos.

Guedes (2005), falando também as esposas de pastores, enfatiza a
necessidade de companheirismo na vida espiritual, no sexo, na educacao dos filhos,

no ministério, no lazer, nas metas e nos conflitos e salienta, na sua pesquisa,
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respostas dadas pelos homens com relacdo a pergunta — “O que faz um casamento
durar?”. Eis alguma delas: A minha esposa € minha melhor amiga; Temos objetivos
comuns; Minha esposa ficou mais interessante; Um casamento duradouro é
importante para estabilidade social; Concordamos com nossa vida sexual;
compartilhamos hobbies e interesses externos. Aboim (2006) reforca que hoje, &
indiscutivel a colagem entre amor e a conjugalidade, assim como a necessidadede
de uma concepgdo do amor romantico como principio vivido do casamento.

Em outro achado, intitulado - Mosaico do Amor, as reflexdes sobre sexo sao
feitas numa linguagem simples e direta: enquanto continuam se abracando e
acariciando um ao outro, 0s seus corpos, bem como suas emocdes, tornam-se
prontos para a relagdo... Muitos casais imaginam que o orgasmo do casal deve
coincidir. Isto ndo é necessariamente verdade. Muitas mulheres demoram um pouco
mais a atingir o climax, que o homem. Algumas mulheres nunca atingem o climax.
Muitos casais sao incapazes de atingir o orgasmo simultaneamente; no entanto, isto
ndo prejudica o seu amor nem romance (EBLING, 1995).

Entre os pentecostais, Duarte (2005) verificou o reconhecimento do sexo
como fonte de alegria, sem referéncia a coincidéncia orgastica. Na sua pesquisa
foram registradas idéias femininas de ‘sacrificio necessario’ e ‘necessidade
biol6gica’ em relagéo a suas praticas sexuais.

Uma das minhas informantes me disse ndo achar importante que o orgasmo
seja simultaneo por que o “dele sempre vem primeiro”.

Essa sexualidade recebe tons singulares de divinizacdo entre os conversos
da IASD. O amor, por exemplo, é apresentado como um importante fundamento do
bem estar do lar cristdo. Nessa légica os maridos devem ser cuidadosos, fiéis e
compassivos, manifestando amor e simpatia. Sdo exortados a cumprirem as
palavras de Cristo para um amor que ndo sera apenas de natureza sensual de modo
a trazer debilidade e enfermidade a esposa e satisfacdo de paixdes baixas exigindo
dela que seja sujeita em tudo. (WHITE, 2006)"".

A insensibilidade dos maridos recebe énfase, no pensamento de Pelt (1991)
guando ressalta que alguns homens que consideram o trabalho a coisa mais

importante da vida privilegiam o que diz respeito a produtividade, ndo conversam e

1® Teérico formado em Teologia e Filosofia, tem Mestrado em Teologia no United Theological Seminary em
Dayton, Ohio e Doutorado em Educacéo pela Universidade Andrews, Berrien Springs, Michigan — EUA.

7 Autodidata, pioneira da IASD quando do seu inicio nos EUA em 1844. Escreveu mais de cem livros em
diversas areas, sendo nove deles sobre educacdo e familia.
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sdo tdo dogmaticos e autoritarios que se recusam a continuar falando sobre um
assunto, uma vez que sua opinido ja foi dada, e detestam conversar sobre algo que
consideram ‘trivial’.

O olhar sobre a submisséo feminina recebe tons aparentemente contraditorios
na argumentacao de Reis (2001, p.49-57): “A palavra de Deus ensina que o marido
€ o cabeca da mulher”; “Algumas mulheres ndo gostam muito deste verso, e alguns
homens o interpretam de forma errada para forcar a esposa a atender 0s seus
desejos egoistas”; “A Biblia ndo diz que o homem é superior a mulher”; “O marido é
o cabeca, o lider, e a mulher tem que respeitar isto, pois € ordem divina”; “Para o
sucesso no casamento, a mulher deve ser submissa. Esta submissdo € a prova do
compromisso que ela tem ndo somente com o marido, mas com o proprio Deus”; “Se
Deus nao for o primeiro na vida da esposa, dificilmente ela conseguira se submeter
ao marido da maneira que o Senhor planejou”; “Mulher, mesmo que vocé tenha
trabalhado durante o dia inteiro e esteja exausta, corra para recebé-lo a porta com
um beijo e um sorriso, diga-lhe o quanto esta feliz por ele ja haver chegado em casa
e, por favor, prepare-se para recebé-lo”. “Nao precisa ter uma roupa cara ou
sofisticada, mas deve estar limpa, cabelo penteado e perfumada”; “Nao resmungue
nem se gueixe. As mulheres tém a tendéncia de reclamar de coisas insignificantes.
As vezes criam um clima desagradavel no lar por causa de pequenas coisas”; “Vocé
pode ter um lar que seja um pedacinho do céu na Terra...”. Essas idéias parecem
coadunar com a hipotese da modelacdo feminina predominante entre autores da
IASD.

Mas, Vieira (1978) contrapde defendendo uma relagdo igualitaria entre os
cOnjuges. Comenta que o amor é aquele sentimento sélido e construtor, fecundo,
adornado dos mais belos atributos, que marcam a personalidade, vence as
fraqguezas e funda as bases para um viver sem jaca, muitas vezes a custa de
renuncia e vivéncia de tribulagdes. Concretiza-se em viver ele por ela e ela por ele;
na mais entrelacada, intima e deliciosa comunhao sentimental e fisica.

Esse sentido de compreensdo, harmonia e complementaridade recebe tons
singulares quando atrelado a concepcdo da santificacdo do dia de sabado que
parece exercer influéncia nas relacbes e na sexualidade dos casais adventistas.
Esse tempo sagrado vai do pér do sol da sexta-feira ao pér do sol do sabado. Num
manual de preparacao para o sabado, Reis (2008) afirma que o tempo na sexta-feira

passa muito rapido diante da quantidade de trabalho a ser feito - Casa arrumada,
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jantar especial para a sexta, almoco diferente para o sabado, sobremesa, roupa
passada e pronta para ir a igreja. A autora fala também de uma “colcha de sabado”
para cada cama, vaso de flores naturais na mesa além das roupas especiais pra
igreja, da comida e sobremesa que devem ser preparadas com muito carinho;
aconselha a esposa a tratar 0 esposo como a um rei para que ele a trate como uma
rainha, lembra que a experiéncia de ambos é enriquecida no sabado por meio de
oracOes praticadas durante a semana e recomenda que antes do culto de recepcao
do sabado ela pode fechar as cortinas, acender as luzes e colocar uma musica
suave. Apesar de esses argumentos estarem mais voltados para a mulher, ha uma
pista indicadora da influéncia do dia do Senhor na sexualidade e relacionamento dos
senhores do dia.

Andreasen (1984)* reforca o argumento sabatico denunciando que o0s
coOnjuges hodiernos tém se tornado vitimas da escassez geral de tempo um para o
outro e que embora muitos fatores contribuam para o aumento do indice de divércio,
a falta de tempo & proeminente entre estes e tem contribuido para tornd-los menos
pessoais e mais vulneraveis a desintegracgéo.

Para muitos antigos mestres judeus'®, o sdbado parecia-lhes uma importante
ocasido para os casais dedicarem tempo na companhia um do outro. A escola mais
liberal de rabinos incentivava as relagdes sexuais nesse tempo sagrado porque elas
enrigueceriam as alegrias desse dia, tornando-o0 uma especial ocasidao para o terno
cuidado de um pelo outro. Os mestres rabinicos de mente aberta que insistiam em
gue os maridos e mulheres gastassem tempo juntos captaram bem o espirito desse
dia. Para os casais adventistas, o dia de descanso ndo apenas reserva tempo, mas
inspira um interesse que pode ser expresso no compartilhamento dos deveres, do
dialogo, caminhadas, sorrisos, encontro de idéias, e intimidade do corpo e da alma.
(ANDREASEN, 1984).

Transcrevo a seguir um relato interessante que nos serve de base para
pensar sobre a argumentacédo teoldgica referente ao papel do sabado nas relacées

dos conjuges da IASD:

'8 O Dr. Andreasen é professor na Universidade Loma Linda, na California, EUA.

19'Ver o livro apdcrifo de Jubileus, 50, em R.H. Charles e outros. The Apocrypha and Pseudepigrapha of the Old
Testament, 11, 81 e82
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A carreira vertiginosa da vida moderna, agravada pelas diferencas de
interesse sociais e pessoais, tem contribuido em grande medida para o
distanciamento dos casais. O sabado, ao propiciar aos conjuges tempo e
oportunidade para a convivéncia, ndo poderia atuar como importante
catalisador para reforcar e renovar as relagdes matrimoniais? Ha pelo
menos duas razfes para uma resposta afirmativa: uma teoldgica e outra de
ordem pratica. Teologicamente a santidade do sabado serve para
salvaguardar o carater sagrado do matriménio. Ambas as instituicdes foram
dadas para que o ser humano experimente uma relagdo de pertencimento.
O sébado para Deus (Gén. 4) e o matrimdnio para o cOnjuge (Gén. 2:24;
Mat. 19:5-6). Uma diade cristd que cada sabado renova sua entrega a
Deus, poder4d mais faciimente renovar sua entrega mutua. O sabado
demonstra que essas aliangas, tanto a divina quanto a humana, sao
sagradas. A fidelidade ao nosso pacto com Deus, expressa especialmente
em nossa aceitacdo do sabado, é a garantia de fidelidade a qualquer outro
pacto. Aquelas pessoas que tomam de forma superficial seus
compromissos com Deus, entre eles o respeito ao seu dia santo, sdo as que
mais facilmente violam seus votos matrimoniais. Quando o ser humano se
torna capaz de quebrar sua alianga com Deus, também sera capaz,
conforme as circunstancias, de ignorar suas promessas de fidelidade ao seu
conjuge. Nas escrituras, o adultério e a apostasia aparecem a amilde
relacionados e descritos em termos similares. A profanacdo do sdbado é
chamada apostasia (Ez. 20:13, 21), e a infidelidade conjugal, adultério (Ex.
20:14). As duas expressdes sdo usadas indistintamente para revelar a
deslealdade de Israel (Jr. 3:8; Ez. 23:37). Por tanto, o sabado, ao recordar
aos coOnjuges o carater sagrado de seu pacto com Deus, aponta uma razao
teoldégica suplementar para reforcar seus votos de fidelidade mutua.
(BACCHIOCCHI, 1980, p. 161).%°

Apesar de todo esse aporte documental sobre temas da relacdo conjugal, a
desigualdade entre géneros parece nao ser suficientemente explorada nos
documentos examinados. As questdes de violéncia contra a mulher sdo excecdes?’,
contudo, ndo vi nos autores e documentos oficiais da igreja a intengcao de discutir as
assimetrias esponsais, em lugar disso, observei certa acomodacdo, um siléncio
intrigante. As idéias dos seus escritores divulgadas pela sua editora, CPB, parecem
apontar ora para um igualitarismo norteador das relacdes entre géneros, ora para
uma acomodacao das esposas a situacdo de assimetria em relacdo aos maridos.
Essas idéias e pressupostos sao repensados a luz do dito dos casais, como

veremos na proxima discussao.

% Dr. Samuele Bacchiocchi é o primeiro ndo catdlico graduado pela Universidad Gregoriana ponticicia de
Roma. Foi condecorado pelo papa Paulo VI com uma medalha de ouro por ter conseguido a distin¢do académica
summa cum laude. Ensina Teologia e Historia da igreja na Universidade de Andrews, EUA.

21 Os adventistas do sétimo dia fazem constantes campanhas relativas a violéncia contra a mulher em sermdes,
semindrios, congressos, campanhas publicas e nos seus sites institucionais: www.adventista.edu.br;
www.uneb.org.br; www.jesusvoltara.com.br dentre outros.
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3.2 0 DITO DOS ATORES

Essa préxima fase de estudo, precedida de entrevistas face a face com cada
membro da diade, separadamente, delineia um exercicio de percepcdo da
regularidade dos ditos, na tentativa de reconstruir 0os actantes sujeitos na sua propria
relacdo com a instancia a que remete diretamente, a instancia da enunciagao
(DISCINI, 2003). Na sintese dos discursos enunciados observei que a divinizacdo
dos relacionamentos e da sexualidade parece pesar sobre todas as categorias
abordadas a seguir. Os ditos apontam quase que invariavelmente para polaridades
gue hora aparecem claramente, hora de forma subliminar.

Alguns dos temas abordados nessa sessao foram acrescentados ao estudo
focado nas hipoteses, porém exercicio da transversalidade desses temas com cada
uma delas possibilitou o seu tratamento como igualmente relevantes para o estudo

das relacdes de género.

3.2.1 Questodes relacionais

Mesmo consciente das dificuldades ligadas ao estudo de temas tdo delicados
como os relacionais, insisti na idéia de entrevistar os casais, que talvez por ser
evangeélicos apresentem resisténcia ainda maior que no campo secular. Sabia dos
riscos de se obter informacdes indiretas filtradas através da visao dos entrevistados,
sabia que a minha presenca poderia aumentar o risco de viesar as respostas e que
as pessoas nao sdo igualmente articuladas e perceptivas. Mas vi vantagens que me
motivaram para insistir na idéia mesmo diante destas limitagdes. Obtive informagdes
preciosas mesmo num exercicio em que o0s participantes ndo poderiam ser
observados diretamente. Captei informacgdes historicas indispensaveis e permiti aos

atores controlar a linha de questionamento. (CRESWELL, 2007).
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3.2.1.1 Préaticas assimétricas

A leitura do cruzamento do exame das praticas relacionais que emergem dos
tedricos, exame documental e entrevistas, firma na seméantica adventista, a grosso
modo, ainda que numa dindmica nem sempre constante, uma tendéncia para
praticas assimétricas trancadas numa logica de alterndncia com outras préticas

simétricas relacionais.

3.2.1.1.1 Modelagéao feminina

Um achado amarelado pelo tempo encontrado em minha propria casa me
chamou a atencdo por achar que podia ligd-lo a minha hipotese da modelacéo
feminina. O achado estava entre documentos arquivados no tempo em que
trabalhei como ministro de diversas igrejas em Pernambuco. Era um material de
orientacdo para as esposas de pastores, uma folha solta com um conteudo traduzido
por Waldvogel, sem indicacdo de data ou origem especifica. Nele encontrei,
datilografados, Os Dez Mandamentos da Esposa de Ministros:

1. N&o teras outros interesses mais importantes para ti do que os do
teu marido; 2. Nao faras para ti igrejas detestadas; 3. Nao tomaras o
nome do teu marido em vao; 4. Lembra-te de ndo revelar os
problemas da familia aos outros; 5. Honra teu marido, ocupando teu
lugar, para que os dias do seu ministério sejam longos; 6. N&o seras
mexeriqueira; 7. Nao seras um fardo para os outros; 8. Nao cultivaras
gastos além das rendas do teu esposo; 9. Ndo te apresentaras em
desalinho; 10. N&o cobicaras a casa, moveis, carro, vestido ou
gualquer coisa da tua irma ou esposa de outro ministro.

No mesmo espaco havia um texto sobre o vestuario da esposa do pastor e um

poema que descrevo a seguir:

Quando te vejo, natural, /Sorrindo varrer a casa ou preparar a
mesa;/Calma, na graga do teu porte lindo,/Como o porte ideal de
uma princesa;/Quando te vejo,/Os passos dirigindo a nossa igreja,/A
gual te julgo presa,/E ali orar, com teu fervor infindo;/E a chama da fé
mantendo acesa;/Quando te vejo a cuidar da roupa.../Na cozinha, os
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pratos preparando;/Aquele doce... Aquela cheirosa sopa.../Entdo
doce mulher, eu te bendigo e,/Sozinho em minha alma vou
pensando:/Feliz do homem que casar contigo!

Essa modelacdo se reforca no discurso de Sunamita, esposa de Salomé&o,
casada h& seis anos, quando reclama do marido que insiste que as coisas
funcionem como ele deseja e o caracteriza como um marido egoista que esta
sempre cobrando dela um padrdo estabelecido por ele. Comenta ainda que “o papel
da sua mae sempre foi o de estar dentro de casa”. Zipora parece sentir oS mesmos
efeitos, além de ser mae de dois filhos, ainda vive enfronhada na venda de doces na
faculdade onde estuda seu marido. Ela relembra a sua mae que “trabalhava em
casa, ajudava nas financas e sempre assumiu o papel de mae no Lar”.

Quando estive num recente Encontro de casais realizado num Hotel Resort
Tororomba em Olivenca-Ba, registrei o discurso da palestrante Barbalho® quando
apresentava uma lista de atributos do homem e da mulher ideal. Dois itens foram
apresentados para o homem ideal — conquistador da afeicdo da esposa e ajudador.
Contudo, a lista para a mulher ideal era mais ampla — companheira, ajudadora,
encorajadora, capaz de abencoa-lo (o marido), e capaz de alegra-lo. Essa lista no
caso feminino foi acrescentada com uma adverténcia de que isso s6 seria possivel
se ela estivesse unida a natureza de Cristo. White (2004) autora adventista reforca a
modelacdo quando se refere aos anjos celestes que observam a esposa consumida
de cuidados, e notam os fardos que ela tem sobre si um dia apGs o outro e garante
que apesar do nome dela ndo ser ouvido no mundo, esta escrito no livro da vida do
cordeiro.

Esses achados entranham a idéia de uma modelacdo feminina e formam um
corolario que aponta para uma preocupacao, entre os adventistas muito menos
intensa em modelar o lado masculino, indicando vestigios de uma assimetria

religiosa nos géneros.

22 Informagdo apresentada por Tercia Pepe Barbalho no | Encontro de Casais da Associagdo
Bahia Sul da Igreja Adventista do Sétimo Dia, nos dias 13 e 14 de novembro de 2008.
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3.2.1.1.2 Ideais nubentes e praticas desiguais, depois de um tempo...

No fabrico do sentimento de desigualdade, discursos femininos e masculinos
se cruzam numa invariavel contestacdo pelo distanciamento entre o0s ideais
romanticos do Eden conjugal e a realidade vivida, sobretudo depois de algum tempo
de conjugalidade. Aboim (2006), na sua pesquisa realizada com 1776 mulheres
portuguesas, que vivem realidade semelhante a do Brasil, percebeu muitas
mudancas ocorridas da entrada na vida conjugal até certo tempo de convivio.
Descobriu, inclusive, que as finalidades de muitas mulheres permanecem ao longo
do tempo e que muitos dos seus valores podem sofrer erosdo, mas nao

desaparecem.

O cuidado da casa sobra sempre pro lado da mulher e aqui em
casa nao varia, finais de semana, eu, refeicbes, eu mesmo... As vezes
ele prepara, mas deixa a maior bagunca. Tarefas da casa bem
divididas? N&o! Aqui em casa ndo, de jeito nenhum. Quem cuida das
criancas? Advinha... Rebecca! Agora a gente ta tentando mudar,
depois de tanto reclamar, a gente consegue que ele dé um banho ou
fiqgue com ela pra eu sair. No inicio ele era bem diferente do que se
demonstrou depois. Ele era mais carinhoso, mais atencioso, depois se
dispersou. Por exemplo, sexta pra nds é dia de preparacao. Aqui nés
temos culto & noite, tem crianca e ai as vezes eu tenho que sair e
guando chego, ele fica deitado na cama e eu tenho que correr
sozinha. Ai o0 negécio pega.

Rebecca, 34 anos, do lar, casada ha 15 anos.

Quando ele me conheceu eu era muito ativa na igreja, cantava no
coral, dava estudos biblicos, nossa! Participava muito, mas logo
depois que viajamos pra Sao Paulo eu ja ndo participava em nada
entendeu, ndo pude dar estudos biblicos, cantar nos cultos, dai eu
esfriei muito, dai ele ficou me dizendo que eu era igual a Babildnia.

Sunamita, 30 anos.

White (2004) comenta como os ideais do inicio da vida conjugal evangélica
sédo alterados com tempo. Ela repreende um marido considerado desalmado, que
nao leva alegria para sua familia e € visto mais como uma nuvem do que um raio de
luz. E mal humorado, despotico, ditador, suas palavras freqiilentemente s&o

cortantes, e deixa uma ferida que ele ndo procura sarar suavizando 0 espirito,
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reconhecendo suas faltas e confessando o seu erro. Esse marido, segundo a autora,
necessita cultivar melhores tracos de carater se quiser cumprir oS seus votos de

afeicdo e desejar receber as béncéos de Deus em sua familia.

3.2.1.2 A rotinizacao

N&o se pode negar a tendéncia que ha, mesmo numa parceria conjugal
evangélica, de rotinizar gestos e permitir mesmo que inconscientemente que a
acumulacéo dos objetos esmague as pessoas em papéis fixos e coisificados. Contra
0 peso repetitivo e coisificante dos habitos, eles tendem a firmar sua criatividade
interindividual, sua escuta do outro como alguém que pode surpreender, como nos
primeiros tempos da relacdo conjugal (KAUFMANN, 2001). A rotina no dito dos
casais foi cambiando o modo de pensar e agir desde os primeiros tempos da relacao
a dois.

Salomao que esta escrevendo um livro que é a vida dele, lamenta: “O tempo
€ pouco e chego em casa tdo cansado. A rotina, canseira, enfado. A vida fica meio

rotina. Tem que ir a tras do ganha péao.

Olha! Eu acho que se néo fosse a igreja eu nao tinha
continuado no meu casamento por que assim... A igreja ajuda
em alguns problemas, a orientagédo que ela da e o convivio com
outras pessoas. Pela vergonha da separacdo ou pela
preocupacédo de alguém comentar alguma coisa... Pelo respeito
a Deus... Alguma coisa assim, a gente continua juntos...
Continua juntos...

Sulamita, esposa de Salomé&o.

Ester, apenas com um ano de casamento, aponta para Deus como saida. No
seu entendimento Ele ajuda em tudo porque a partir do momento que vocé tem
Deus na sua vida, Ele lhe d4 mais paciéncia pra enfrentar problemas menores ou
maiores... ‘Ele vai ajudando na rotina’.

Aboim (2006) também observa um paradoxo vivenciado pelas mulheres

imposto pela presenca de rotinas quotidianas necessarias a concretizacdo dos
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projetos de conjugalidade, de parentalidade e também de profissdo. Esse fato no
olhar dessa autora dificulta a manutencdo de uma paixdo para qual escasseia o
tempo e a disponibilidade. A autora considera uma empreitada dinamica e exigente
organizar a vida cotidiana e salvaguardar o casal de uma total imersdo nas rotinas. A
dindmica discursiva de lzaque, 34 anos, discola da visdo da esposa, Rebeca, que
aponta a organiza¢ao da casa, como o principal problema conjugal - por mais que eu

arrume, diz ela, basta chegar os dois e bagungam tudo e isso me deixa uma arara.

Ela gosta sempre das coisas sempre certinhas. Ela gosta de
arrumar a casa... € até meio patologico, as vezes entra até nas horas
do s&bado e nisso nés somos muito diferentes. N&o ligo muito pra
isso, as vezes perdemos até o domingo com ela lavando casa, roupa,
mudando moveis. Pra mim domingo era pra ficar junto, deitado na
cama sem fazer nada, brincando conversando, fazendo cécegas, mas
pra ela ndo, domingo é pra arrumar as coisas e a gente acaba nao
tendo tempo livre pra ficar juntos, aproveitar. Esse é um dos maiores
conflitos. Essa coisa de ficar em casa, tomar conta da casa, lavar,
limpar, quase uma patologia tem que ser equilibrada. E verdade que
tem que ter uma casa limpa, mas os filhos, a familia, sdo mais
importantes do que mesa... Fogao...

Isaque, 4° ano de Teologia.

Ha maridos, segundo White (2004), que negligenciam o proprio dever e assim
acumulam pesadas rotinas sobre a esposa, a0 mesmo tempo em que se sentem em
liberdade de critica-la. Muitos maridos ndo entendem e ndo sabem apreciar os
cuidados e perplexidades que suas esposas suportam, geralmente confinadas o dia
todo a incessante rotina dos deveres domeésticos. Frequentemente ele volta do
trabalho com a fisionomia carregada, deixando de trazer alegria ao circulo familiar.

Se a refeicdo ndo saiu na hora, a fadigada esposa, que € ao mesmo tempo,

faxineira, enfermeira, cozinheira e ama, é saudada com censuras.

3.2.1.3 O dualismo entre préticas laicas e religiosas

Alguns casais, na amostra, discursaram sobre igualdade e demonstraram
tendéncias para préticas laicas de dominacdo masculina. Essa hipétese pode ser

relacionada com o que observei num dos informantes. Depois de se identificar como



90

um marido que busca uma relacdo mais igualitaria, Moisés estudante de Teologia,
saiu ao final da sua entrevista deixando sua esposa, que seria a proxima
entrevistada, com a filha de nove meses que emitia constantes gritos, chorava e
desejava ser amamentada. Depois dessa primeira entrevista resolvi pedir ajuda a
minha esposa (esse investigador ndo previu isso no come¢o do estudo de campo) e
decidimos fazer as proximas entrevistas simultaneamente, ela entrevistando as
mulheres e eu entrevistando os maridos, pelo bem da pesquisa.

Barbosa (1999) observou entre os presbiterianos um antagonismo na
interpretacdo que os casais fazem da submissédo feminina e dominacdo masculina
dentro de casa, uma relacdo ora vista do ponto de vista dos valores da sociedade
atual, ora vista em fungcao dos valores religiosos. Esse espaco religioso, segundo
Duarte (2005), abarca hoje, entre os evangélicos do Rio de Janeiro, muitos valores e

comportamentos oficialmente ‘laicos’.

Eu dou mesada pra ela de cem reais. Ela gerencia o resto que
eu dou pra ela pra o més. Eu faco os calculos, agua e luz 130,00, se
ela economizar o lucro é dela. Comida eu dou o valor estimativo, se
ela economizar é dela, mas néo pode faltar comida. Nao pode desviar
pra comprar roupa por exemplo. Sou sincero com ela: “Vocé é a rainha
da casa”. Eu tenho que batalhar pelo pdo. Vivo em constante estresse,
constante tenséo.

Saloméao, 34 anos, fisioterapeuta.

Mesmo que o discurso oficial da igreja adventista seja igualitario, em alguns
casais parece predominar o modelo tradicional de familia. Isso pode provar que as
comunidades religiosas ndo dispdem de meios coercitivos explicitos para modelar
comportamentos, sobretudo no nivel privado ou intimo. A continuidade de um
‘pertencimento’ ou de uma ‘adesao’ nao significa obrigatoriamente a obediéncia aos
ditames eclesiasticos. Isso aponta uma gestdo de vida privada até certo ponto
independente dos ditames religiosos (DUARTE, 2005). Saloméao declara que o casal
vive bem, exceto “nas crises de ciime dela”. Ele lembra que a esposa lhe deu um
beliscdo na barriga que ele teve que “parar o carro para aliviar a dor”. Sunamita, sua

esposa, retruca:
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Ele sempre foi de brigar e bater, e me bateu muitas vezes, o
meu braco ficava roxo, eu tive que botar brusa de manga longa, no sol
guente tive que andar de blusa longa, usar pomada e tudo. Nesses
ultimos seis meses teve uma discusséo feia aqui, dai ele comecou a
me bater no mesmo braco, e eu deixei, dai o meu filho chorou, eu fui
pegar, quando eu voltei eu fui questionar ele de novo, ele todo
ignorante, ai eu comecei a bater nele, ma eu bati tanto eu bati tanto,
com esse mesmo braco. Quando eu bati nele ele ndo me agredia nao,
nossal! Mas eu bati tanto. Quando cheguei ao quarto meu braco estava
todo inchado. Pronto... Ultimamente eu disse que ele ndo ia, mas me
bater, nem que eu quebre todos os cabos de vassoura da minha casa,
mas ele vai apanhar também, porque nossa! Eu nunca tive coragem
de denunciar ele na delegacia e tal, mas qualquer coisa eu ja disse a
ele, eu ndo vou mais apanhar sozinha, no dia em que vocé me bater,
vocé vai apanhar também.

Sunamita, 30 anos, interrompeu o curso de Pedagogia no 2°
periodo.

Outra pratica laica, o sexo pré-marital, ocorreu entre trés casais da amostra.
Maria, por exemplo, comentando sobre este fato, revelou que sua familia reagiu com
tranquilidade e que, quando engravidou, a Unica saida foi casar. Segundo a
entrevistada sua méae foi quem falou: ‘pense melhor’, mas no seu olhar, ela tinha
certeza do que queria, ainda que no inicio ficou em panico, chorou muito e ficou
deprimida.

Estudando familias com pluralismo religioso no Ibura, bairro de Recife, Couto
(2005) observou que embora as religides evangélicas proponham um novo sentido
para a vida do crente, baseado em uma nova ética, € impossivel um completo

desprendimento de seus antigos referenciais identitarios.

3.2.1.4 Praticas igualitarias

Segundo Touraine (2007) a igualdade de fato geralmente estd4 ausente, de
sorte que o casal igualitario tem consciéncia de, na contracorrente, vive-la sem
saber quanto tempo ela pode durar. Ainda assim observamos uma tentativa de
reconstrucdo discursiva feita por casais adventista numa logica de alternancia

valorizando a individualidade, mas também a participacéo.
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Jaco, marido de Raquel e pai recentemente, afirma que no final do trabalho
quer ir pra casa ficar com o bebé e que no passado trabalhava mais tempo, agora,
diz ele, “terminou o expediente eu ja priorizo ir pra casa, ajudar também né” e
acrescenta: “A gente se divide, eu ajudo muito, as vezes ela ndo quer e diz: nao!
Descansa! Vocé ja trabalha a semana toda. “No que eu posso ajudar eu estou
sempre presente”. Raquel, sua esposa, confirma: “Ele cuida, até da banho no bebé,

bota pra dormir, ele ajuda bastante”. José e Maria confirmam essa tendéncia:

Noés dois cuidamos da casa, porque eu nunca fui machista
sempre ajudei minha mae. Nos finais de semana, as vezes eu,
as vezes ela. Quanto as criancas, como eu trabalho a noite,
guem esta de manha e a tarde em casa sou eu, entéo ler a licéo,
dar banho, preparar pra escola e colocar refeicdo sou eu e a
noite, ela. Hoje eu nao teria uma teoria de desigualdade, hoje a
gente ta buscando o mesmo pensamento ndo ha nada que leve
prejuizo um ao outro. Nés dois organizamos tudo que a gente
vai fazer tudo que a gente precisa manter estruturado dentro da
nossa casa. A gente combina tudo antes.

José, 34 anos, técnico em laboratorio, 2 filhos com 3 e 7 anos,
trabalha a noite.

No6s dois cuidamos das refeicdes, mais eu do que ele, nas
tarefas da casa por incrivel que pareca ele faz mais do que eu.
Quanto as criangas, durante o dia € o pai e a noite sou eu, ele
fica mais com as criancas do que eu.

Maria, 28 anos, fisioterapeuta, trabalha pela manha.

Querer ter uma casa, crescer economicamente sdo interesses que a quase
totalidade das mulheres inquiridas por Aboim (2006) apontaram como muito
importantes para se ter iniciado uma vida a dois. Contudo, Quadros (2006)
considerou que a vivéncia desse novo marido e novo pai que se coaduna com as
velhas expectativas da sua amada, € mais ideal que real.

Couto (2005) observou entre os casais que no instante da sua pesquisa
compartiihavam a mesma fé e pratica religiosa, maior dialogo, o que ainda assim
nao resultou em um padrdo que se poderia caracterizar como igualitario.

E fato que Machado (1994; 2005) percebeu que os evangélicos e catolicos

carismaticos reproduzem em sua vida doméstica o padrao assimétrico das relagbes
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conjugais patriarcais, mas entre os adventistas da amostra encontrei diversos casais

com praticas igualitarias.

Eu sou 99% mae e 100 % pai. E ela é 100% mae e pai. Sou s6 99%
mae porgue ndo dou leite no seio, mas o resto eu faco tudo, cozinho,
lavo, troco fralda, dou banho em todos. E ela também faz tudo. Se ela
faz viagem eles ndo notam a falta porque eu faco tudo. E se eu faco
também, porque ela preenche tudo. Entdo com os dois juntos ha uma
divisdo e quem esta na hora faz.

Eucana, 44 anos, Doutorado, casado ha 20 anos com Ana.

Como eu sou professor, meu horario é mais flexivel e as vezes eu
acabo sendo um individuo mais noturno, porque eu aproveito mais o
dia para dar mais atencéo para as criancas, na educacdo. Até porque
a esposa também estuda e a gente fica trocando um pouquinho o
trabalho de casa para dar mais assisténcia.

Elimeleque, 42 anos, Especializacdo-Pedagogia, casado ha 14 anos
com Noemi.

Tem natal que eu fico aqui, com os pais dele e tem natal que eu vou
pra casa de meus pais. O meu esposo me ajuda muito. A gente
sempre procurou conversar, entrar em um acordo. Oramos juntos. Eu
gosto muito de minha vida conjugal. Minha visédo de um casal realizado
€ de um casal que sempre esta entrando em acordo, sempre
dialogando, que se completa, que responde as expectativas do outro.

Noemi, 34 anos, 2 filhos, 4 e 7 anos, Estudante, 2° per. Enfermagem.

Refletindo sobre a igualdade como um principio estruturante do universo ético
dos casais, Salém (1989) afirma que o valor da simetria ndo postula que homem e
mulher sejam em esséncia iguais, mas que ele postula, antes, uma distin¢do

valorativa de seus atributos e de seus dominios.

3.2.1.5 Trabalho doméstico

Dados da pesquisa de campo de Couto (2005) levam-na a observar um

distanciamento em termos de compartilhamento de responsabilidades domeésticas
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entre casais. Porém na semantica de expressao entre casais adventistas, excluindo
apenas uma excecao da amostra, os maridos adventistas de Cachoeira demonstram
boa vontade e habilidade em tarefas domeésticas. Alguns deles sédo responsaveis
constantes pelo café da manha e jantar e as vezes pelo almoco. Essa pratica é

ainda mais comum entre os cOnjuges cujas esposas trabalham.

Domingo eu preparei todo o almog¢o. Minha preocupacdo é ndo deixa-
la fatigar, por causa do menino... Roupa, quem mais lava é ela e eu
coloco no varal. Damos banho juntos na crianca, almoco, etc.

Lapidote, 36 anos, Pedagogia, casado com Débora ha 3 anos.

A gente divide o cuidado da casa. Porque meu esposo trabalha, entdo
eu quando estou em casa, tomo conta. Ele quando chega me ajuda no
gue pode. Quanto a alimentacdo, se eu tenho uma coisa importante
para fazer, ele faz a comida. Quando a gente faz comida juntos eu vivo
0s momentos mais felizes da minha vida conjugal..

Débora, peruana, 33 anos, 1 filho com 8 meses, do lar.

A gente costuma dividir assim: ele cozinha  mais a parte salgada, e
eu fago os doces, o bolo, as sobremesas...

Abigail, 30 anos, convertida a 1 ano, casada ha 2 anos com Davi, 2
filhos-9 meses e 10 anos, Fisioterapia, do lar.

A aproximacdo entre homem e trabalho doméstico € definida por Quadros
(2006) como algo que deve ser vivido como uma relacéo prazerosa, e uma relacéao
de maior proximidade emocional com a prole, especialmente pela maior presenca do
pai na casa. Mas esse autor também percebe que o homem, mesmo o0 mais
participativo, tende a reforcar assimetrias conjugais na medida em que utilizava de

seu maior poder de escolha para selecionar as atividades que prefere fazer.

A mulher tem mais habilidade, mas eu ndo gosto de me aproveitar
disso néo, apesar de ter coisas que eu fagco, mas eu nao gosto. Mas
da mesma forma que eu ndo gosto eu sei que tem muita coisa que ela
faz e ndo gosta. Ela sabe, ela cuida de tudo melhor do que eu.
Quando ela tem tempo disponivel ela tem mais habilidade, mais
pratica, ela faz melhor, ela é responséavel pela casa, mas eu tenho que
ajudar sempre que necessario.

Boés, 34 anos, Teologia-2° per. casado ha 12 anos.
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Na verdade s&o os dois. Eu sou muito participativo, porque como eu
morei sozinho, acabei criando algumas regras pra mim mesmo e pra
casa, entdo ela cuida muito mais da limpeza da casa, eu cuido mais da
parte da alimentagcdo, do que a gente ta comendo, do que a gente ta
consumindo. Eu preparo o almoco, o jantar, café da manha.

Davi, 29 anos.

Eu faco as refeicdes no final de semana... Todo domingo é certo.
Também os cuidados da casa no fim de semana, a maioria das vezes,
eu. . Sendo sincero eu odeio fazer servico de casa. Eu geralmente a
ajudo na parte da cozinha e a tomar conta do filho. Quando ela estava
trabalhando, das seis as onze da noite eu tomava conta dele. Eu néo
vejo nada de mais, porque dentro da minha casa sempre foi assim
também.

Abrado, 28 anos, filho com 1 ano e 4 meses, Superior incompleto,
casado com Sara ha 3 anos.

Embora Bozon (2004) tenha afirmado que a passagem a parentalidade
aparece como um dos momentos da histéria do casal onde as relacbes de género,
depois certo tempo, tendem a se transformar em instancias de diferenciacao
capazes de produzir desigualdades, ndo percebi essa tendéncia no caso desses

casais em gque o marido tem maior participacao nas atividades domesticas.

Hoje eu vou cozinhar (domingo), os meus filhos estdo acampados,
estamos somente os dois, ela ja pediu que eu fizesse uma
macarronada que eu gosto de fazer. Na sexta feira que é a preparacao
pro sabado eu gosto de ajudar também, um prato diferente, uma
lasanha. Depois que viemos para o IAENE, mudou bastante nosso
modo de vida, eu sempre trabalhei muito entdo néo tinha tempo pra
cuidar de casa, eu ndo queria perder tempo com essas coisas, minha
esposa € que tomava conta de tudo. Quando vim pro IAENE tudo isso
mudou, hoje ela trabalha e eu nao trabalho. Hoje eu sou responsavel
por cuidar das crian¢as, mas ela é que orienta. No domingo passado o
dia todo lavando roupas, eu e ela.

Boas, 34 anos.
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Como nods dois temos horérios flexiveis, nem todos os dias eu estou
trabalhando no mesmo horério, entdo a gente faz essa adequacéo, por
exemplo: Se ela esta no estagio pela manhéa e eu estou em casa, eu
cuido de acordar os meninos, de dar o almoco, de deixar tudo tomado
banho, colocar pra dormir ou encaminhar para escola. Quando ela ndo
esta no estagio e eu estou trabalhando, ai ela faz isso. H4 uma troca!

Davi, 29 anos.

Um dos entrevistados de Quadros (2006) achava que a dedicacéao profissional
da mulher atrapalhava o bom desempenho materno nas tarefas domésticas e de
criacdo de filhos. Os diversos maridos adventistas em lugar dessa atitude critica
assumem uma postura maternal de cumplicidade com as esposas em relacdo as
tarefas de casa e cuidado com as criancas. Um deles, Elimeleque, esposo de Noemi
chegou a reclamar informando que houve um momento em que ele se sentiu
explorado e até evitou essa pratica. Para ele, fazer alguma coisa nesse sentido é
um privilegio presenteado a sua esposa. O fato é que, quando ela parou de
trabalhar, ndo quis que ele diminuisse a suas tarefas em casa. Para Elimeleque,
“nado era justo”.

Boas esposo de Rute € um dos trés maridos da amostra, que estudam na
Faculdade Adventista, em Cachoeira, e ndo trabalham regularmente.?® Eles tém
somente o periodo de duas férias no ano para buscar os numerarios que geralmente
sdo obtidos através da Colportagem (um sistema de vendas de livros da IASD por
todo o Brasil).

3.2.1.6 O dilema entre um emprego e a educacéao dos filhos

Entre os adventistas parece haver um acordo de sacrificio quando do
nascimento dos filhos no sentido de abrir mdo de um trabalho assalariado ou fixo

para dedicar maiores cuidados a educacdo da crianca. Num casal, 0 homem

2% Observei em muitos casais da amostra um vinculo pontual com Cachoeira, como se fosse um lugar de
passagem, por estar estudando na faculdade, ou por outros motivos, tornando seu domicilio um lugar mais
circuntancial do que permanente. Muitos maridos ndo tém um trabalho fixo, outros trabalham bem préximos ao
IAENE ou séo professores na Faculdade e por isso tem mais tempo em casa. Essa disposicdo dos maridos na
labuta doméstica, analisada nessa sessao, pode estar ligada a esse fato.
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assume esse cuidado, num outro a mulher. White (2004), em seus escritos,
repreende a mulher que acumula qualquer trabalho que a desqualifique para a obra
de educar os filhos e fazer deles aquilo que Deus deseja que sejam, pois no olhar
dessa autora muitas das deformacdes de carater mal disciplinado do filho jazem a
porta da mae. Acrescenta ainda que as maes nao deveriam aceitar ocupacdes na

igreja que as obriguem a negligenciar os filhos.

Ela parou de trabalhar né, no inicio eu queria que ela retornasse até
por uma questdo de orcamento, depois eu mudei logo de idéia,
terminou a licenca maternidade ai nés conversamos chegamos num
consenso pra que ela parasse pra se dedicar a educagéao dele.

Jacé, 31 anos, Administracao, 1 filho com 1 ano, casado ha 3 anos
com Raquel.

A idéia de deixar o meu emprego foi dos dois, eu precisava estar com
o nosso filho. Nés conversamos bem antes, deixamos isso bem claro.
Acho que o mundo esta complicado demais, ele precisaria ter mais
contato com a mée. Muitos filhos foram criados com outras pessoas,
mas o mundo est4 muito perverso, ninguém melhor que a mae pra
iSS0.

Raquel, 31 anos, superior incompleto, do lar.

A ¢tica de Estrada (2003)** visualiza uma dinamica conjugal da qual emerge
uma mulher que embora saiba que a sua realizagcdo nao deve ser exclusivamente a
criacao de bons filhos, ao mesmo tempo é critica daquela mae que ndo é mais vista
no lar e nem possui a abnegacdo de carinhosamente alimentar e educar seu filho
em idade tenra, daquela mulher que abandona o lar para trabalhar num lugar
qualquer e deixa os filhos aos cuidados de uma outra pessoa.

White (2004) lamenta o fato de que muitas maes ndo estdo firmes em seu
posto de dever, fiéis a sua posicdo de maes. E acrescenta que Deus ndo exige das

maes nada que ndo possam na Sua forca realizar.

2 Antonio Estrada é mexicano, adventista e obteve seu doutorado em Estudos Sobre Matriménio e Familia, nos
estados Unidos. E também Mestre em Teologia pelo Fuller Theological Seminary, EUA, Mestre em Religi&o
pela Universidade Andrews, e Mestre em Terapia Familiar pela Universidade das Américas, México. E
atualmente professor catedratico no Centro Universitario Adventista, em Engenheiro Coelho, SP.
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Ela trabalhou fora até engravidar, depois que os filhos nasceram ela
nao trabalhou. Se dedicou aos cuidados da crianca.

Boas, 34 anos.

Eu ainda tentei voltar a tona, trabalhar, mas eu percebi que nao tinha
condicdo, eu tinha que fazer uma opcdo. Eu tive que abrir mao de
trabalhar pra ter as coisas que eu sonhava né. Realizar assim 0s meus
desejos, essa coisa que mulher quer ter, sua independéncia né. Ter
independéncia do marido nesse aspecto, mas eu percebi, ou eu fazia
isso e abria méo da minha filha, ou eu cuidava dela e abria méo do
trabalho. Eu tive que fazer essa escolha. Ai eu optei por cuidar da
minha filha, da minha casa e do meu marido melhor. Ai eu parei de
trabalhar.

Rute, 38 anos, 3 filhos-6, 8, 12 anos, Pedagogia-2° per. Relato de
guando os filhos eram menores.

Elimeleque diz que os dois optaram por ela ndo trabalhar para ter um tempo
mais com as criancgas, porque se ela trabalhasse seria um periodo na escola e 0s
outros dois no trabalho e né&o teria tempo para a familia. Ele lembrou que o aperto
financeiro foi grande, mas foi uma op¢ado que o casal julgou necessaria em prol da
educacao dos filhos. E concluiu: “Eu acho que a vida acaba virando uma corrida de
loucos atras de obter uma porcédo de coisas e vocé acaba ndo tendo tempo de viver
com filhos e a familia”. A sua esposa Noemi, chegou a trancar a faculdade e o
trabalho na igreja, parou so pra ficar “em prol da crian¢ca” e afirmou que a idéia veio
dos dois. Hoje ela esta de volta a faculdade, mas nao ao trabalho, seus filhos tém
quatro e sete anos. A forca dos conselhos de White (2004) parece encontrar guarida

no seio dos ditos invariaveis de muitos casais da IASD.

Maes! O destino de vossos filhos estd em grande medida em vossas maos.
Se falhais no cumprimento do dever, podereis pb-los nas fileiras de
Satanas, tornando-os seus agentes na ruina de outras almas. Por outro lado
vossa fiel disciplina e piedoso exemplo podem lavéa-los a Cristo, e eles por
seu turno influenciardo outros. (WHITE, 2004, p. 268).

Estrada (2003) afirma que as criangas nao podem permanecer
completamente sozinhas em sua formagdo, pois sua falta de maturidade e
conhecimento lhes acarretaria graves problemas originados da falta de cuidado,

educacdo e correcdo dos pais. Em sua opinido os pais ndo podem ignorar a
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presenca do pecado e seus efeitos, nem negar a realidade de que os bons habitos e

as virtudes ndo surgem por casualidade, precisam ser moldados.

3.2.1.7 A divinizagéo dos relacionamentos

Os relacionamentos entre casais adventistas estdo trancados numa visao
biblica do relacionamento como algo divinizado e esse olhar refor¢ca a preocupacéao
em manter a convivéncia inspirada nos ideais edénicos capazes de leva-los a uma
constante reconstrucédo de suas relacdes. Nesse ethos o discurso em torno de um
devir mimético fundado no perddo de Deus e do proximo estabelece uma

transcendéncia espiritual das relacdes.

Eu acho que a pedra fundamental pra um relacionamento € vocé ter
uma igreja, uma doutrina, uma filosofia e principalmente vocé ter Deus
em seu relacionamento, entdo a cada serméao, a cada estudo biblico, a
cada Semana de oracdo, a cada perddo que obtemos nos
aproximamos mais de Deus e isso deixa nosso relacionamento
também mais préximo, ha uma comunh&o maior entre 0 marido e a
mulher.

Davi, 29 anos.

Quanto mais eu oro mais eu gosto da minha esposa, essa é a
equacao que eu encontrei, quando eu percebo que esta ruim, eu oro
mais, ai comeca a melhorar nosso relacionamento, essa foi a equacéo
gue eu descobri pra minha vida.

Boas, 34 anos.

O guestionamento da escolha acontece na maioria dos casamentos.
Um relacionamento deve se iniciar com uma base sélida e a base que
eu digo é Jesus. Quando ndo comeca assim, comeca aquela coisa
superficial, de um relacionamento muito egoista, muito voltado pra
vocé mesmo. Pensa sO naguela coisa de relacionamento carnal
mesmo né... Pele.

Rute, 38 anos.
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Pra uma relacdo mais harmoniosa em primeiro lugar € preciso se
apegar mais a Deus, fazer o culto familiar, buscar contato com Deus.

Noemi, 34 anos.

O Manual da IASD (IGREJA ADVENTISTA DO SETIMO DIA, 2001, p. 194)
declara que “o marido deve amar a mulher como Cristo a igreja”, o que reforca a
idéia de que quanto mais perto o casal estiver de Cristo e Sua igreja, mais perto
estardo um do outro, mais protegidos estardo contra as armadilhas do inimigo
(WHITE, 2004). Essa construgdo invariavel sob a analogia do relacionamento
Cristo/Igreja, segundo o discurso oficial religioso, pode ajudar o casal a guardar-se
dos truncamentos relacionais “mundanos” e, por isso, a vida familiar passaria a ser
mais valorizada contribuindo para a diminuicdo dos conflitos conjugais e para a
reafirmacdo da indissolubilidade do casamento (BARBOSA, 1999). O amor é
representado como uma planta de origem celeste que precisa ser cultivada e
nutrida. Coracfes afetivos, palavras sinceras, amoraveis, fardo os casais alegres. O
coracao nao convertido € incapaz de originar ou produzir esta planta de procedéncia
celeste, que so vive e floresce onde Cristo reina (WHITE, 1994).

José, 30 anos, casado com Maria, enfatiza esse sentimento delineado no
casamento como instituicdo abencoada pelo Deus que personaliza esse amor e
vitaliza o enlace matrimonial. Pra pessoa viver bem no casamento, diz ele, “tem que
centralizar em Cristo, estar sempre buscando orientacdo de Deus pra fazer o que é

certo.” Mas essa logica do amor adventista também sofre abalos:

Houve um momento complicado em minha vida, por estar fraco
espiritualmente. Eu liguei pro meu pai nos EUA, com um pensamente
de querer separar da minha esposa e ele me disse: “meu filho quanto
tempo tem que vocé nao passa de joelhos orando, qual foi a Ultima vez
gue vocé orou ao senhor demoradamente?” Eu disse: oh pai! O senhor
ta longe, ndo sabe de nada, como € que o senhor fala uma coisa
dessas... Isso me ajudou na concepcdo que eu tenho hoje: se vocé
enfraquece espiritualmente a primeira coisa que o0 inimigo faz é
destruir € o casamento.

Boas, 34 anos.
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Estrada (2003) argumenta que o amor divinizado, entre a esposa e seu
marido € o amor que se prolonga para a eternidade, num lar onde os remidos

desfrutardo a felicidade na plenitude originariamente planejada por Deus.

3.2.1.8 O significado relacional do dia de sabado

A santificacdo do dia de sabado tem especial significado para os casais
adventistas. Sua influéncia transversalisa, relacionamento e sexualidade, as chaves
de interpretagéo deste trabalho. A reveréncia a esse dia se reflete em questbes
relacionais mais amplas. A maneira como esses casais guardam o sabado e vivem
esse dia exerce influéncia para maior ou menor simetria nas relagées conjugais.

A vivéncia desse tempo especial de dedicacdo muatua aponta para a
possibilidade de se experimentar melhor a complementaridade, o crescimento e a
alegria da intimidade fisica e espiritual (ANDREASEN, 1984).

O sabado ajuda e muito, porque € o dia da principal obra de Deus que
€ o dia da familia né, entdo a gente fica em casa, tem tempo juntos,
conversa e almoga juntos com muito mais tempo que o corriqueiro. E o
dia da comida mais gostosa, € o dia da sobremesa, é o dia enfim, da
igreja, de ir a igreja todo mundo junto, sentar no banco todo mundo
junto, entdo é um dia realmente especial pra familia, como pro casal
também.

Davi, 29 anos.

No sabado temos tempo um para o outro, pra conversar, falar sobre a
Biblia, sem preocupacédo, sem correria.

Lapidote, 36 anos.

Nesse dia é quando vocé foge dos afazeres e vai para a igreja juntos,
esta fazendo tudo junto. Porque durante a semana embora aconteca o
culto, mas nem sempre é junto com toda a familia. Nos outros dias,
durante a manha eu tenho que fazer o culto com as criancas, que
acordam cedo, levo para a escola e na volta eu fagco o meu culto com
ela, para poder ter um momento com ela. E a noite ela nem sempre
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esta presente, pois esta na sala de aula. Mas no sdbado esta todo
mundo junto. Proporciona o momento familiar. Isso é fantastico,
fortalece os lacos familiares.

Elimeleque, 42 anos.

Na opinido de Bacchiocchi (1980) uma diade cristd, que cada sdbado renova
sua entrega a Deus, podera mais facilmente renovar sua entrega mutua. Por tanto, o
sabado, ao recordar aos conjuges o carater sagrado de seu pacto com Deus, aponta
uma razdao teologica suplementar para reforcar seus votos de fidelidade matua. Sua
doce e prazerosa atmosfera prové um marco ideal para uma comunhdo mais intima
e um companheirismo mais profundo. Esta aproximacdo de copos e almas que o
sabado favorece ajuda a diade a superar o distanciamento e as tensées da semana,
e a renovar sua entrega muatua e sua alianca com Deus.

Mesmo em meio a uma Visdo quase unanime sobre os beneficios da
santificacdo desse dia na diade adventista, percebi algumas falas que demonstram
preocupacao com o excesso de trabalho espiritual de um dos cénjuges nessas horas
sagradas. Barbosa (1999) nos seus estudos entre casais presbiterianos observou
gue o romantismo em muitos casos parece ceder lugar ao amor pela obra do
Senhor. Uma das informantes, Noemi reclama que o marido trabalha a semana
inteira e quando chega o sabado se tiver muito cargo na igreja pode acabar
deixando de ficar com a familia. Boas se preocupa em equilibrar seus compromissos
no sdbado para que ndo se torne um fardo ao invés de descanso. Rute lembra que
ja atuou no sadbado como diretora de escola sabatina e em diversos outros cargos,
como auxiliar no departamento infantil, ajudou no jardim, no rol de berco, etc.
Lapidote chega a dizer que aproveita bastante o sdbado, dividindo o tempo pra
cantar na igreja, servir no diaconato e acrescenta o que ocorreu num sabado muito
agitado: “As vezes eu saia correndo pra igreja, mas percebia que minha esposa
vinha sozinha. Eu a deixei ficar pra tras, num sabado.” Abrado também desabafa
sobre o tempo em que cantava num conjunto da igreja: “Do comeco do ano para ca
eu resolvi da um tempo porque eu estava me cansando muito, tendo dificuldade de
conciliar o trabalho na igreja com outros afazeres.” Abrado ainda se queixa da
esposa em um determinado tempo de excesso de trabalho sabatico: “A Dedicacao
excessiva dela atrapalha a santificacdo do sabado, porque tenho menos tempo com

ela”.
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Mesmo assim o dito regular sobre os beneficios desse dia parece ecoar numa

maior freqiiéncia entre documentos garimpados e apologia dos atores:

Na pratica, 0 sédbado pode contribuir poderosamente para o0
aperfeicoamento das relacBes conjugais. Sua doce e prazerosa atmosfera
prové um marco ideal para uma comunhdo mais intima e um
companheirismo mais profundo. O exercicio do matrim6nio depende em
grande medida do grau de comunicagdo e compreensdo mutua da diade.
As estatisticas mostram que a maioria dos matrimonios fracassa por falta de
comunicacao. O sabado proporciona a aos cénjuges o tempo € a inspiragao
necessarios para uma convivéncia melhor. A celebracdo das bondades
divinas aporta o espirito ideal para uma entrega mdtua mais generosa
expressa de mdltiplas maneiras: compartilhando idéias, planos, tristezas e
alegrias, passeando e saindo juntos, brincando, rindo e descansando juntos.
Esta aproximacao de copos e almas que o sdbado favorece ajuda a diade a
superar o distanciamento e as tensdes da semana, e a renovar sua entrega
mutua e sua alianca com Deus. (BACCHIOCCHI, 1980, p. 161)

Na visdo de Boés, 34 anos, casado com Rute, o sdbado é um dia em que a
sua familia ndo se preocupa com atividades seculares, tendo mais tempo um para o
outro e isso ele diz que aprendeu desde a sua infancia. O sdbado pra ele é um dia
pra ter uma refeicdo especial, um dia em que toda a familia se retne. Desde que
ele casou tem sido assim, comida especial, todo mundo comendo juntos, tranquilos.
Estdo juntos, comem juntos, passam momentos a sés e isso, pra ele, ajuda no
relacionamento. Boas entende que até nisso Deus foi misericordioso porque o
sdbado é um beneficio para o casal e no mundo de hoje de muita correria e loucura,
mais ainda. Ele argumenta que se 0s casais reverenciassem o sabado como ele

deve ser reverenciado viveriam cada vez mais felizes em sua convivéncia.

3.2.2 Questdes da sexualidade

Até certo ponto a pesquisa etnografica é sempre intrusiva e invasora da vida
do informante, e muito mais quando o assunto é sexualidade. Informacdes
confidenciais sdo frequentemente reveladas, e isso € particularmente preocupante
neste estudo, no qual o cargo e a instituicdo dos atores sao altamente visiveis. Para
salvaguarda-los busquei o CEP - Comité de Etica e Pesquisa da FAFIS — Faculdade
Adventista de Fisioterapia que aprovou o0 projeto e elaborou uma autorizacdo de

pesquisa que foi assinada por todos os informantes. Uma das participantes chegou a
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desistir, mas com muito cuidado e insisténcia, depois de alguns dias, consegui
terminar sua entrevista.

A realizagcdo do trabalho no campo foi um exercicio dificil para este autor,
imerso constantemente na vigilancia entre uma postura de pesquisador e a0 mesmo
tempo de professor conhecido na comunidade. Acredito que a retomada da
entrevista dessa desistente citada tenha alterado a espontaneidade em algumas de
suas respostas. Contudo o0s casais responderam a pesquisa, em entrevistas
individuais, em suas casas, mas com certa expectativa, pois a sexualidade, além de
polémica ndo é muito discutida na igreja. Dei ciéncia do anonimato e dos direitos dos
informantes. Acho que de modo geral obtive achados relevantes para essa

pesquisa.

3.2.2.1 Frequéncia das relacdes

Bozon (2004) observou que nas fases ulteriores da vida do casal ha um
declinio consideravel da frequéncia sexual. Esse fato parece ser comum entre

alguns casais adventistas. Quanto a esse questionamento eles falaram:

Ultimamente ta sendo muito raro. Uma ou duas vezes por semana, pelo fato
dele ficar muito no computador, ele fica com sono e dai ele fica muito assim...
Esses ultimos quatro meses estao assim.

Sunamita, 30 anos.

Duas vezes, devido a faculdade, sair e chegar tarde em casa. Por enquanto
esta normal, porque fica dificil, quando eu chego ele ja esta dormindo.

Noemi, 34 anos.

Maria, esposa de José, lamenta a sua freqiiéncia que no inicio ocorria em

namero bem maior e depois passou a trés ou quatro vezes por semana, ja seu
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marido acha que é muito relativo, informando que numa semana € todo dia e noutra
duas vezes no dia.

Bozon (2004) notou também que a medida que aumenta a duragdo da vida
conjugal, a iniciativa e a vontade de ter relagBes sexuais é percebida cada vez mais
como algo proprio aos homens, fato observado na fala de muitos homens
adventistas. A autora adventista Pelt (1991) também confirma em sua amostra que

0s homens anseiam mais as relagdes sexuais que a mulher.

A gente tem uma média ai de trés vezes por semana. Eu estou
satisfeito quanto a minha vida sexual né. Mas 0 homem né... Quanto
mais, melhor. Mas quanto a mulher, é diferente a gente tem que ter um
pouco mais de paciéncia.

Jaco, 31 anos.

O homem normalmente gosta mais do que a mulher né? Na semana
em que ela esta mais tranquila a gente faz todos os dias, na semana
em que ela esta mais preocupada, mais envolvida, menos. A mulher
perde a concentracdo, ta preocupada com o trabalho, a escola, ai eu
respeito a vontade dela, ai vai pra duas vezes ou s6 uma vez. Se ela
ta tranquila, é todo dia. Se puder ter todo dia é bom!

Boas, 34 anos.

Sempre que da... Se fosse depender do meu marido ia ser todo dia, a
cada momento, mas devido ao trabalho, filhos também. N&o da pra ser
sempre, mas a gente aproveita assim, toda oportunidade que da pra
fazer e os dois estéo dispostos, a gente faz.

Rute, 38 anos.

Trés vezes por semana, trés a quatro vezes. Eu acho pouco, né. Por
mim seria o dobro, sete a oito vezes, nove, nessa faixa;, mas
infelizmente tem a questdo do horario, do tempo, entao...

Davi, 29 anos.

O ritmo da atividade sexual tende a cair fortemente na ocorréncia da
parentalidade e a distancia entre as expectativas sexuais dos homens e das

mulheres torna-se maior, e mesmo que haja melhora quando os filhos come¢cam a
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crescer dificilmente se recupera o nivel inicial (BOZON, 2004). Esse autor reforca
gue a passagem a paretalidade tende transformar o relacionamento no género em
instancias de diferenciagdo capazes de produzir desigualdades. Observei isso na
queixa do José, 34 anos, pelo fato do filho dormir na mesma cama do casal. Uma
outra interlocutora, Noemi, 34 anos, também lamenta admitindo que depois da
chegada dos filhos, o casal ficou um pouco mais distante. Outros depoimentos a

seguir revelam outras situacdes semelhantes:

No primeiro ano de casamento a sexualidade é muito mais freqliente.
Com o advento das criancas... Elas roubam um pouco do tempo da
gente. As vezes a gente estd no meio da festa e eles nos chamam.

Entdo a esposa vira mae, o marido vira pai; e € muito raro voltar e
estar com a mesma expectativa.

Elimeleque, 42 anos.

Mudou um pouquinho em relacédo a chegada do bebé, porque ja ndo é
a mesma coisa de termos todo tempo que quisermos. Antes a gente
saia dormia até mais tarde. Depois mudou um pouco, a gente teve que
se ajustar se dedicar mais a ele. Quero organizar isso, porque todo
meu tempo esta para a crianca. Eu sei que ndo é legal isso. Eu fico
junto dele mas ndo como marido e mulher. Ele esta tendo paciéncia
com relacéo a isso.

Débora, 33 anos

Porque eu também néo fico muito a vontade pelo fato de eu me cansar
muito e pelo bebé pequeno, muito sono, quando a gente vai pra cama
€ mesmo pra dormir, € muito raro agente ter contato assim.

Sunamita, 30 anos.

Agora com as crian¢as acho que nossa sexualidade sofreu alteragfes.
A gente sem as crianc¢as anda livre dentro de casa, agora tem que ter
um cuidado maior, ndo pode fazer muito barulho. Eu me preocupo
demais pra que as criangas ndo nos peguem fazendo sexo. Quando a
gente ta fazendo amor, com os filhos em casa, a gente tem que se
reprimir um pouquinho né, porque a vontade é de gritar, fazer barulho,
mas a gente acaba se segurando um pouquinho. A gente faz melhor a
noite quando eles estdo dormindo ou quando ndo estdo em casa.

Rute, 38 anos.
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Em outras narrativas percebi que, em relacdo a sexualidade, a chegada dos
filhos toma uma outra conotacdo. Na sua longa pesquisa com mulheres
portuguesas, Aboim (2006) percebeu um linear crescimento do amor-paixao na
medida em que os anos de vida em comum aumentam. Um entrevistado, lzaque, 38
anos, informou que o casal ficou mais junto por ter alguém em comum, o seu filho.
Outro ainda revelou que o filho dorme com eles e que apesar de sempre ter sido
contra, o filho acabou viciando, mas isso segundo esse informante ndo alterou a

frequéncia sexual deles.

3.2.2.2 Variantes do repertorio sexual

Entre os adventistas existe uma preocupacdo enfatica com a orientacao
sexual. Uma delas encontrada nos meus exames documentais prescreve que a
frequéncia e as variacdes sexuais dependem de certo nimero de fatores, tais como
idade, saude, presséo social e de trabalho, condicbes emocionais, habilidade de
comunicar-se sobre assuntos relacionados com o sexo, e que cada casal pode
encontrar uma frequiéncia que se adapte ao seu desejo e estilo de vida, sem
preocupar-se com numeros (PELT, 1991).

Bozon (2004) denota que a variedade do repertorio sexual sofre um declinio
consideravel nas fases ulteriores da vida do casal e Leal (2005) em sua pesquisa em
campo religioso indica que a experiéncia da relagdo sexual esta associada ao que é
chamado de basico no sexo. Nao percebi essa pratica como regular entre os casais
adventistas, mas um dos informantes, Salomé&o, informou num tom aparentemente
resignado que o casal utiliza sempre as mesmas posicoes e que ele foca o resultado
final sem muitos floreios. Em seu olhar a relagao sofreu na rotina, porque a mulher
esta sempre cansada querendo dormir, o0 que nao acontece segundo o informante,
guando se tem uma empregada que ajuda. Abrado, 28 anos, apesar do comentario
sobre o fato de variar bem disse que a esposa acha perfeita, especialmente uma
posicdo sexual, a conhecida popularmente como papai-mamae.

A fala de Rute, 38 anos, esposa de Boas, 34 anos, € exemplar no entorno da
apreciacdo das mulheres adventistas da amostra sobre a criatividade sexual que

deve ser exercida entre os conjuges:
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Eu ndo sou aquela mulher turbinada, a mil woltes por hora, sexo anal
nao aceito, mas dentro das minhas limitacdes fisica eu aceito tudo até
se quiser fazer sexo de cabeca pra baixo, plantando bananeira eu
topo, se tiver jeito...E pra brincar entdo vamos. Se eu consigo fazer o
meu marido sentir prazer antes mesmo do orgasmo, duas, trés vezes
ali... Acho que tem que inovar, tem que criar ndo pode ficar sé no
papai e maméae néo.

Rute, 38 anos.

Olha! Eu acho que vale quase tudo, o que ndo vale pra mim é o sexo
anal. O anal pra mim nunca aconteceu e nunca vai acontecer.

Sunamita, 30 anos.

Pelt (1991), autora adventista, comenta essa tendéncia feminina
relacionando-a com o0s maridos que, desprovidos de criatividade, rotinizam a

sexualidade conjugal.

Ao contrario do que se costuma acreditar, a mulher também quer mais
variedade e imaginacdo no sexo. Em meu estudo sobre o assunto, uma
esposa escreveu: “meu marido faz sempre a mesma coisa, ha mesma

ordem e repete do mesmo jeito dez milhdes de vezes ‘eu amo vocé'.
Outras pediram “algumas propostas diferentes, mais desafios”. O marido
gue mantém suas relacdes sexuais sempre na mesma noite, na mesma
hora, na mesma posicdo e no mesmo lugar, esta destituido de imaginacao.
(PELT, 1991, p. 166).

Knauth e Leal (2001) supdem que a ampliacdo do rol de praticas sexuais
pode ser percebida, nas esposas, como uma estratégia de conquista e de
constituicdo de alianca visando agradar sexualmente o parceiro. Leal (2005)
considera que, no discurso feminino, determinadas praticas geralmente ocorrem em
troca da permanéncia da unido. Entendo que no caso adventista o que melhor
percebi foi um tipico - Sim, sim! Nao, ndo! Ou elas fazem porque gostam ou nao
fazem porque ndo gostam e os maridos parecem compreender isso. Abigail foi a
Unica excecdo, pois além de confirmar que ja praticou sexo oral com muita
freqUéncia, retrucou dizendo que, na verdade ndo gostava. Seu esposo, Boas,

afirmou que praticava e que achava que era um bom estimulante preparatério pra
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esposa e que o0 sexo oral ndo causava nenhum prejuizo nem para o homem nem pra

a mulher. Vejamos os demais ditos:

A gente conversa muito inclusive sobre a area sexual, o que ela
prefere ou que eu prefiro o que da mais prazer pra ela e tal. Ela na
época em que conversamos disse que era contra sexo oral. Devemos
isso a orientacdo da igreja e nossa proépria iniciativa.

Jaco, 31 anos.

Nem tudo. Tem algumas coisas que eu sou contra, como sexo oral. O
plano de Deus nao foi isso. Pra mim isso é consequéncia do pecado.

Ester, 21 anos.

Nao concordo com sexo oral. Creio ndo ser necessario, porque Deus
preparou e instituiu 0 NOSso corpo para ser usado de uma maneira
especifica.

Ana, 40 anos, Mestrado-Enfermagem, do lar, casada h& 20 anos com
Eucana.

Existem coisas que vao ferir primeiro a honra a Deus, segundo, a
honra da mulher e do homem, entdo acredito que tem que se ter
alguns limites, e que esses limites jA sdo estabelecidos por Deus,
entdo... Ndo, ndo gosto muito de nenhum dos dois. E uma coisa mais
carnal e ndo divina. A partir do momento que comeca a ter iSso no
relacionamento, acho que fere um pouco a poesia, entdo eu ndo gosto
muito. Ja& fiz, mas nao gosto.

Davi, 29 anos.

Uma entrevistada de Leal (2005) esclarece que ‘nem é muito chegada’ a sexo
oral — ‘s6 queria mesmo o papai-e-mamae’. Outra informante explica que uma transa
normal n&o fazer incluir sexo oral (LEAL, 2005). Essa prética oral, também é vista
pelas mulheres presbiterianas entrevistadas por Barbosa (1999), como fora dos
ideais divinos e por isso considerado antinatural, fora das ‘vias naturais’. Contudo,
alguns casais da amostra adventista afirmaram praticar o sexo oral sem

constrangimento.
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Quanto ao sexo oral, ndo vejo pecado ndo. Olhando pelo lado
biolégico e saudavel, ele ndo traz doencas pra o casal que se cuida e
s6 tem um parceiro. Acho que ndo traz nenhum prejuizo.

José, 34 anos.

Até um tempo eu achava que o sexo oral era errado, mas depois que
eu vi uma palestra com uma ginecologista adventista dizendo que era
uma area para fazer um carinho assim como o seio, uma parte do
corpo pra se fazer um carinho, ai eu mudei de opiniao.

Maria, 28 anos.

O sexo entre guatro paredes é uma negociacdo, o casal tem que
negociar e o que for negociado entre eles dentro dos limites cristaos...
Os limites estdo na consciéncia de cada pessoa. Tem que haver
consenso.

Isaque, 38 anos.

A hipétese da divinizacdo da sexualidade, que sera analisada logo mais, é
antecipada neste ponto pelas afirmacées de muitos informantes da pesquisa que
denotam total aversdo a pratica do sexo anal, visto na dindAmica dos discursos, tanto
masculino como feminino, como um desvio dos ideais biblicos e do aporte do casal
guanto a santidade do sexo, criado por Deus. O sexo anal também foi visto, pelas
mulheres presbiterianas entrevistadas por Barbosa (1999), como fora dos ideais
divinos. Vejamos alguns ditos de casais adventista:

Antes da igreja, o sexo anal eu ja pratiquei né. Hoje ndo. Mas eu via
com mais naturalidade, depois da igreja e com o conhecimento eu ja
nao vejo com bons olhos e também pela area de salde depois que a
gente estuda né? Entédo hoje eu ja tenho outra visdo do sexo anal.

Abigail, 30 anos.

Pra dizer a verdade eu ndo sei 0 que a igreja pensa sobre sexo oral.
Sexo anal ndo esta certo por uma questao de saide mesmo. A mulher
que permite uma coisa dessa, ela esta desrespeitando o proprio corpo

dela.

Rute, 38 anos.
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7

O anal também nao, pois € o mesmo que colocar o pénis em um
mont&o de cocd. E mais uma falta de respeito para com a esposa.

Eucana, 44 anos.

No sexo néo vale tudo porque dentro do casamento numa perspectiva
divina tem que ter regras. Deus até utilizou o ato sexual para
representar a sua intimidade com a igreja.

Elimeleque, 42 anos.

Um das entrevistadas de Leal (2005) disse que considera o sexo anal mais
relacionado a homossexuais do que a mulheres. Essa autora, além disso, constatou
um interesse maior do masculino por essa pratica (LEAL, 2005), fato que néao
consegui perceber entre os casais da minha amostra. Mesmo assim White (2004)
dispara: Refrei-se a esposa cristd! Tanto por palavras como por atos, de excitar as
paixdes animais do marido.

Na semantica conjugal adventista, do ponto de vista social, o estabelecimento
do lar, tem relag6es intimas com o coito marital. Quando as rela¢des sexuais ndo se
ajustam, trazendo mal-estar a um dos conjuges ou aos dois, 0 matrimbnio esta
fadado ao malogro (VIEIRA, 1978). Marido e mulher deveriam fazer o propdsito de
serem amantes criativos e solicitos. Deus planejou que o sexo — nao distorcido pelo
egoismo — fosse algo excitante, prazeroso e capaz de satisfazer a diade laica ou
evangélica (PELT, 1991).

3.2.2.3 Afetividade feminina

Numa pesquisa sobre sexualidade com mulheres da IASD nos Estados
Unidos, Pelt (1991) destacou o seguinte achado de uma de suas informantes: “Eu
queria fazé-lo compreender que a atmosfera preparatéria para o ato sexual comeca
guando ele sai da cama de manha cedo - ndo quando vai para a cama de noite.” A

autora adventista arremata dizendo que o marido que pensa que pode simplesmente
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entrar no quarto e esperar que sua esposa “se ligue” sem qualquer estimulo prévio,
ndo entende a sexualidade feminina.

Bozon (2003) pensa a diferenca de natureza psicolégica entre os homens e
as mulheres a partir da imagem do homem esperando que o desejo de sua parceira
responda ao seu, numa oOtica narcisista, modelada pelo desejo individualista,
diferente das mulheres, para as quais, sexo e amor sao interdependentes. Uma das
entrevistadas por Aboim (2006), enfatizou a existéncia de compreensédo e amizade
como algo de extrema importancia para a permanéncia do casamento. Essa autora
observa também uma ldgica de alternéncia numa semantica amorosa multifacetada
em um dos grupos de mulheres entrevistadas: elas valorizam a individualidade o
relacionamento pessoal e profissional, mas também o lar e a maternidade; d&o
relevo ao nés-casal apaixonado e sexualizado, que forma um contraste com o
universo de rotinas diarias e a amizade e o companheirismo, que servem de base
para a partilha, o apoio e a tdo desejada igualdade de género. Observei que esse

alinhamento é também comum entre as esposas adventistas.

Sexualidade pra mim € relacionamento, € convivéncia. A mulher ela é mais
coracao, é mais emotiva. As vezes s o fato de estar deitada com o marido,
um abracgo, um aconchego ja é muito, mas a gente sabe que pra o homem é
diferente, o homem é sexo, ele quer o apice em si. A gente vé 0 sexo nao
com o0 mais importante de tudo, o sexo pode ser o prémio maior, mas antes
do sexo ha outras coisas mais importantes por tras. Se ndo houver esta visao,
0 Sexo vira uma coisa simplesmente fisica, ndo é aquela coisa que toca a
alma. Precisamos de uma visdo mais bonita do sexo, que é o relacionamento
entre marido e mulher.

Rute, 38 anos.

Eu creio que cada casal pode descobrir maneiras e caricias, que podem
ajudar um ao outro. Deus foi que criou nosso corpo e ele quem instituiu a
sexualidade. Um homem que entende isso, procura satisfazer o seu conjuge
sem interesse préprio Unico e pessoal, mas visa os dois, tendo um momento
agradavel, compartilhando um com o outro.

Ana, 40 anos.

Diehl (2002) percebeu que muitas das mulheres ouvidas na sua pesquisa

viviam suas vidas tendo relacdes sexuais com seus maridos apenas por obrigacao,



113

sem prazer, mas muitas vezes com intenso sofrimento. Uma realidade também

confirmada em alguns mulheres adventistas.

Carinho... Ele era bem mais carinhoso e eu era bem mais carinhosa
com ele. Hoje a gente ta muito assim... Seu comportamento muda
antes da cama entendeu? Quando eu percebo que ele quer ter
relagdes ele fica um amor comigo, depois, volta tudo de novo. Eu me
estimulo muito mais pelo carinho, pelo toque, pelo beijo. S&o muitas
vezes que ndo tem isso assim. Muitas vezes ele esta muito cansado, e
s6 quer mesmo... Entendeu? Eu acho que o carinho conta muito em
relacdo ao sexo ali na hora. Eu acho que o que conta ali € o amor, 0
prazer. Vocé fazer sé pra satisfazer um ndo da entendeu? Se eu t6 ali
€ pra estar me satisfazendo também, néo € pra satisfazer so ele.

Sulamita, 30 anos.

Ele ndo tem TPM, ele tem TPC que é tensdo pds-contas, perto de
pagar as contas ele fica mais irritadico, eu consigo ver isso, entdo
nesse periodo eu tento ser mais carinhosa, mais compreensiva,
guando ele diz alguma palavra aspera eu ja entendo ndo é bem assim.

Abigail, 30 anos.

Nessa mesma pesquisa, Diehl (2002) observou diversas mulheres que
tiveram mais dificuldade, do que os homens, de questionar seu conjuge quanto ao
gue ela gosta na relacdo sexual e de explicitar suas preferéncias. Pelt (1991) refere-
se a uma pesquisa realizada pela revista Redbook em 1975 que revelou que existe

uma conexao entre a boa comunicagao sexual e uma vida sexualmente realizada.

De cada 100 mulheres que declararam sempre conversar sobre seus
sentimentos intimos com seus maridos, 88 classificaram sua vida sexual
como muito boa ou boa. Das que nunca discutiam seus sentimentos quanto
ao sexo com seus maridos, 70 de cada 100, classificaram sua vida sexual
como razodavel ou pobre. (PELT, 1991, p. 149).

Touraine (2007), teorizando sobre a mulher para além das diferencas de
género, apresenta uma mulher com um sdlido instrumento de avaliacdo dela
mesma; a consciéncia de construir-se por si, através da transformacdo do desejo

sexual em sexualidade.
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Se o marido ndo respeita a individualidade da esposa ela ndo estara em
condicbes de apreciar o ato sexual. Um pouco mais de ternura e romantismo
durante o dia e um pouco mais de dedicac¢ado a noite, fariam um mundo de diferenca.
A mulher responde a iniciativa sexual de seu marido na proporcéo direta de sua
habilidade em satisfazer suas necessidades emocionais. E bom que o marido
analise sua postura quanto a sua propria sexualidade, pois o0 numero de mulheres
frigidas corresponde ao numero de maridos que ndo satisfazem as suas
necessidades (PELT, 1991).

3.2.2.4 As novas exigéncias da mulher e o homem vitimado...

Pelt (1991) afirma que os homens sdo impotentes, na maioria dos casos, para
conseguir erecdo sem um descanso de quarenta e cinco a sessenta minutos, ja a
mulher continuamente estimulada, é capaz de alcancar cinco ou mais orgasmos,
sendo com frequéncia mais intensa a medida que vao se sucedendo.

As expectativas hodiernas quanto a satisfacado feminina incluem mais afeto,
companheirismo, e a capacidade de leva-las ao orgasmo (DIEHL, 2002). Essa
dindmica que pode se transformar em dor de cabeca para os homens é um fator que

esta representados na fala dos informantes adventistas.

Um marido ideal é uma pessoa apaixonada, excitante, carinhosa, e ao
mesmo tempo amante. Uma esposa realizada é aquela que consegue
encontrar no outro um amigo, um companheiro, um namorado, um
marido e um amante. Um homem que consegue viver todos esses
papéis numa sé pessoa. E que mesmo diante de todas as dificuldades
enfrentadas no casamento, consegue enxergar o que ha de melhor na
sua mulher. Um marido que esteja certo cada vez mais de que a
pessoa que ele casou foi escolhida realmente pra passar o resto da
vida e ndo s6 aquele momento. O homem, para mim tem que ser um
amante, que sabe tudo; que conheca todas as areas sensiveis da
esposa, que sabe conquistar.

Débora, 33 anos.
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Acho que tem que ter tesdo, fogo, palavras de amor, palavras de
carinho, mais criatividade e inconstancias, cada dia pensar numa coisa
diferente, numa roupa diferente, num jeito diferente, numa hora
diferente, ndo ter horario fixo para isso. Eu acho que isso é o que é ser
bom de cama.

Davi, 29 anos.

Quando minha esposa quer dar alguma alfinetada ela busca um livro
editado pela igreja. Houve uma época que eu estava bem. Ela dizia
cuidado se néo hoje ndo tem. Eu ficava com uma vontade danada,
mas terminava na saudade. Comecei a desligar minha mente da idéia
de sexo. Chegamos a mais de um més e eu sem desejo nenhum.
Agora é que agente ta voltando e tal.

Salomao, 34 anos.

Quanto mais eu trabalho academicamente mais diminui a minha libido.
Doutorado... Libido la em baixo.

Eucana, 44 anos.

Apesar de todos os dilemas observados, encontrei maridos mais tranquilos e
seguros, inclusive abonados pelas esposas. A suposicdo da divinizagdo da
sexualidade observada nos ditos masculinos pode ser favoravel a um maior
romantismo entre os coOnjuges adventistas, tornando o homem adventista mais

sensivel em sua sexualidade.

Eu li alguns artigos falando que a mulher tem orgasmos multiplos, se
vocé alcanca o orgasmo junto com sua mulher, normalmente ela vai
ter orgasmo simples, agora se vocé introduz a mulher no processo de
orgasmo para poder ter o seu ela entdo tera o seu orgasmo

simultdneo. O que ndo pode acontecer € o homem se satisfazer
primeiro né, Ai bagunca!

Boas, 34 anos.

Ele € muito carinhoso, ele tem essa preocupacdo comigo. NOSsO
relacionamento sexual hoje estd muito melhor do que antes. Ele é
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mais atencioso, mais carinhoso, preocupa-se se realmente se esta
agradavel pra mim, se eu estou sentindo prazer se ele esta atendendo
a minha expectativa também, ha esse amadurecimento hoje entre a
gente, essa preocupacdo mais dele comigo.

Rute, 38 anos.

Os maridos adventistas, ndo demonstraram sentir aguela espécie de pressao
apontada nos meios laicos por conta das novas exigéncias da mulher
contemporanea, em lugar disso eles parecem exigir de si mesmos 0 que entendem

ser uma postura sexual pautada na dialégica do casal.

3.2.2.5 Divinizacdo da sexualidade

Na pesquisa, ja citada, de Couto (2005) entre evangélicos do Ibura-Recife, a
autora enfatiza que mesmo diante de uma nova ética, € impossivel um completo
desprendimento de antigos referenciais identitarios. O casamento entre evangélicos
se mostrou como a via legitima de viver o amor e a sexualidade, porque foi instituido
por Deus (COUTO, 2005). O manual da IASD orienta que a igreja deve fazer constar
sua definida e veemente desaprovacgéao ao pecado de fornicagéo e todos os atos de
indiscricdo moral, como a transgrecéo do sétimo mandamento da lei de Deus no que
diz respeito a instituicdo matrimonial®®.

Alguns casais da amostra expressaram seus sentimentos por terem num

mesmo tempo vivenciado o sexo pré-nupcial e a disciplina da igreja.

Fiquei constrangido. A gente ndo morre por causa disso. Foi bobagem
da igreja. Os dois ja eram da igreja.

Saloméao, 34 anos.

> As transgressdes tais como promiscuidade e fornicagdo, entre os solteiros adventistas, formam algumas das
razGes para disciplina publica. Esse viés disciplinar que acarreta o cancelamento da ceriménia na igreja e
reprovacdo dos pais e da comunidade, parece ancorado no pressuposto da divinizacdo da sexualidade.
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Atualmente ndo tenho nenhuma responsabilidade eclesiastica porque
estou disciplinada na igreja ainda.

Ester, 21 anos.

Fiquei assustado bastante assustado ndo sabia o que fazer. Ndo sabia
a quem contar, nem como falar para os familiares. Como ia apoiar
Ester e sustentar uma familia. Fiquei bastante assustado. Por um
pecado a gente transgrediu um mandamento de Deus e ela
engravidou... Mas, a gente se amava e resolvemos casar.

Assuero, 20 anos.

Por outro lado, a sexualidade do casal adventista é demarcada por uma
visdo impregnada de espiritualidade e esse olhar tende a firmar as aliancas e

restringir-lhe determinadas préticas, como o adultério, entendidas como promiscuas

7

e pecaminosas. O sexo, da mesma forma, é também espiritualizado pelos
presbiterianos que o véem como uma forma de louvor a Deus ao fazerem uso do
que Ele mesmo criou (BARBOSA, 1999).

Muitos casais informantes adventistas, exteriorizacdo em seus depoimentos
uma relagdo intrinseca entre suas praticas sexuais e seus relacionamentos com

Deus.

Quando eu estou fazendo amor com meu marido eu me preocupo
muito se estou agradando a Deus. As vezes até fazendo sexo eu elevo
meu pensamento a Deus, ndo com vergonha. Eu preciso ter
consciéncia que ali no quarto estamos nés dois fazendo sexo e que
ndo precisamos convidar aos anjos pra sair do nosso quarto e
aguardar do lado de fora porque eles estao vendo uma coisa feia. NGs
dois estamos fazendo uma coisa que foi planejada por Deus. N&o
tenho que ver nisso algo vergonhoso. Imagino Deus como se Ele
estivesse ali estendendo seus bracos e suas maos sobre nés e nos
abencoando.

Rute, 38 anos.

Eu costumo em algumas ocasides, por exemplo, quando minha
esposa esta no banho se preparando para essa ocasido, para termos
momentos agradaveis, os dois, eu costumo aguarda-la em oracéo,
ajoelhado, orando ao Senhor. Eu tenho percebido que o
relacionamento fica mais gostoso, mais puro, mais prazer realmente, é
algo impressionante. Ndo consigo ver o sexo sem Deus. Quanto
melhor estou com Deus melhor estou com a minha esposa e melhor é
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0 ato sexual. Eu tenho percebido que tenho alcancado maior prazer
guando faco isso. Ndo sei explicar, mas pra mim & Deus mesmo
atuando, dessa forma o orgasmo parece ser uma plenitude, algo que
te aproxima de Deus.

Boas, 34 anos.

Quando vocé tem a conviccdo religiosa, quando vocé vé o sexo fora
de todos os preconceitos, sabendo que € uma coisa divina, que o
amor é uma coisa de Deus realmente, que aquele momento € o
momento do homem e da mulher, do casal, ¢ o momento que vocé
convida Jesus pra ta participando daquele momento ali, entdo eu acho
que isso te leva a um nirvana sexual, a uma plenitude realmente
sexual, e muitas vezes as pessoas gque eu vejo no mundo, Eu ja fiz
parte desse mundo ai, dos nao crentes, onde ha muitos preconceitos,
muitos paradigmas, vocé tem muitos padrées, vocé tem muito medo. A
gente sente que € mais livre quando tem a Deus do lado no
relacionamento sexual.

Davi, 29 anos.

A relacdo sexual além de ser essa coisa do desejo que é excitada
pelos hormdnios normais do ser humano é uma coisa divina também.
Quando vocé tem essa consciéncia que vocé tem uma pessoa do seu
lado que foi permitida por Deus estd ao seu lado, vocé tem essa
relacdo mais intima e chama Deus também pra ta nessa relagéo.

Abigail, 30 anos.

Na diade adventista, manter-se fiel um ao outro € uma exigéncia marcada por

um mosaico multifacetado. Posturas de perddo e re-comego se cruzam com

intoleréncia e inaceitacdo. A idéia de que a infidelidade é, hoje em dia, menos

avaliada como um pecado do que como uma atitude criticavel por ter consequéncias

sobre o contrato conjugal encontrada em Bozon (2004), pode ser confrontada pelos

estudos de Barbosa (1999), em evangélicos presbiterianos, mostrando que a

restricio do exercicio da sexualidade ao casamento tende a concorrer para

estabelecer a fidelidade, atenuando possiveis desentendimentos entre o casal.

Vejamos os discursos dos casais da IASD quanto as questdes de fidelidades.

O amor que eu tinha com ele mudou muito depois dele ter sido infiel
comigo, mas eu tinha uma preocupacao espiritual com isso. Pensei
muito nos meus filhos, eu orava muito, eu me agarrei muito na minha
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fé, quem me deu forcas, quem me mostrou que eu tinha que lutar e
continuar com o meu casamento foi Deus. Quando eu me lembro do
gue eu passei do que eu sofri, eu fico me questionando se mesmo
com a base cristd que eu tenho hoje, eu perdoaria uma segunda
gueda dele considerando que Jesus perdoa tantas vezes. Mas quando
a gente lembra do que a gente passou parece que o que aflora na
gente é o lado mais egoista. Honestamente eu ndo sei se ocorresse
hoje novamente se eu perdoaria. Eu acho que néo, sinceramente.
Creio que uma situacdo como aquela que ocorreu no passado nao vai
ocorrer mais. Falo isso pelo relacionamento que eu vivencio hoje com
ele e com os meus filhos. Hoje ele € um homem mais amadurecido e
consciente do que ele quer e eu venho percebendo a transformacéo
que Deus tem feito na vida dele ao longo dos anos. Ele hoje é uma
pessoa muito diferente do que ele foi no passado. Gracas a Deus por
isso. Eu ndo queria que o meu marido perdesse a vida eterna, naquele
momento eu me senti responsavel por ele também. Acho que uma
situacdo como essa nunca mais vai acontecer em nome de Jesus!

Rute, 38 anos.

Eu acho que eu até seria tolerante no caso de infidelidade, como eu
conheco bem como ele é. Mas, eu acho que tem que ser um soO
parceiro por toda vida, porque Deus criou assim.

Noemi, 34 anos.

Se acontecesse uma infidelidade dela eu perdoaria, acho que seria
pelo fato de conhecé-la. Até porgue existe contexto, que eu iria avaliar.
Pelo tanto que a conheco pelo que a gente vive. Pelo nosso histérico
de vida, acho que seria possivel perdoa-la.

Elimeleque, 42 anos.

N&o! Traicdo ndo!. Confiei muito, investi muito, eu ndo continuaria.

Lapidote, 36 anos.

Acho que ndo perdoaria uma infidelidade. Porque é algo que machuca
muito, abre uma ferida. Teria que ter uma intervencdo divina para
apagar da mente definitivamente.

Débora, 33 anos.
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O relacionamento Cristo/Igreja, observado nos escritos de Barbosa (1999) é
também experimentado pelos casais adventistas e pode levar, ndo s6é o marido,
como a autora observou, mas a diade evangélica, a afastar-se das aventuras

“mundanas” diminuindo conflitos e reafirmando a indissolubilidade do casamento.

3.2.2.6 O significado sexual do dia de sdbado

Outra influéncia do Sabado, além do relacionamento analisado em outra
sessdo, se reflete em questbes sexuais vistas pelos adventista de modo bem
singular. A maneira como esses casais vivenciam esse dia, inspirados na Biblia e
nos escritos dos autores denominacionais, exerce influéncia para maior ou menor
simetria nas suas relacdes. Alguns acham que podem praticar sexo no santo sabado
nivelando-o com a santidade do sexo, outros entendem que tais praticas nao devem

ocorrer nesse dia.

3.2.2.6.1 Injuncdes da prépria consciéncia

No olhar de Reis (2008), a diade adventista aguarda com expectativa a
chegada desse dia especial, eles preparam toda a casa num ritual que carrega a
familia de certo anseio pelo que chamam de dia do Senhor, de forma que o sabado,
entre eles, passe a ser uma delicia e um verdadeiro refrigério. Esse autor da IASD
ainda comenta: “tome seu banho, arrume as unhas, os cabelos, 0 que precisar.
Prepare o lanche especial da noite e espere feliz e tranquiila a chegada do sabado,
que serd o mais abencoado da sua vida.” (Reis, 2008, p. 31). Mesmo esse quadro
inspirador pode levar uns para vivenciarem uma sexualidade mais plena nesse dia
coadunada a adoracdo e 0 servico e outros para a abstinéncia e foco na meditacao

e atividades na obra do Senhor.
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Mas quando casamos a gente néo tinha... Nossa! Nossa! Néo tinha,
eram vinte quatro horas ali, do por do sol da sexta até o por do sol do
sabado, ndo tinha, ninguém nem tocava um no outro, nem beijo. Ai
agente assistiu a um comentério aqui do pastor e dai ele parou com
isso entendeu? Hoje ndo tem problema nenhum néo.

Sunamita, 30 anos.

O sexo é sagrado, mas a gente procura evitar no sabado. A gente
procura se concentrar mais nas atividades religiosas, mais em Deus.

Rebecca, 34 anos.

Ja& ouvi uma palestra dizendo que era pecado a pratica do sexo no
sébado. Entdo ndo esta bem definido na minha mente se deve ou néo
deve. Mas eu preferia que ndo ocorresse no sabado.

Débora, 33 anos.

3.2.2.6.2 O sdbado como liberdade e como afrodisiaco

Andreasen (1984) salienta que um relacionamento matrimonial entre pessoas
com seérios problemas de tempo pode-se tornar apenas um acordo para a provisao
de alimento, abrigo, alguns servicos mutuos e sexo, mas a vivéncia de um tempo
especial de dedicacdo mutua (S&bado) aponta para a possibilidade de se
experimentar melhor a complementaridade, o crescimento e a alegria da intimidade

fisica e espiritual.

S&do as vinte e quatro horas que a gente desliga tudo, que a gente
recarrega as baterias. Entao isso aumenta o vigor sexual. No sdbado a
noite, depois do poér-do-sol, entdo j& nos da uma forca mais para o
domingo e ai vai o restante da semana. E um revigorante. E o Viagra
adventista.

Davi, 29 anos.



122

Pro casal que trabalha a semana todinha, de manha, de tarde e de
noite e as vezes quase nao se vé. Eu acho que o sdbado contribui
com a sexualidade.

José, 34 anos.

Acho que a santificacdo do sabado contribui muito para o
aperfeicoamento da sexualidade. E um dia que vocé tem tempo para a
familia. Sexo é uma forma de expressédo de amor, de unido. Se fomos
feitos para ser uma sé carne, € um bom momento de sé-lo. Na minha
concepcéo é até plano divino que seja.

Elimeleque, 42 anos.

Um momento abencoado por Deus ndo é uma depravacgdo. Sera que
apos a criacdo de Adado e Eva ndo houve? Se eu estou com meu
marido e estou abengoada por Deus néo vejo nenhum problema.

Maria, 28 anos.

3.3 RECONSTRUCOES SOBRE A DESIGUALDADE ENTRE GENEROS NO SEIO
DA IASD

A assimetria entre marido e mulher parece ser uma categoria pouco
explorada criticamente, entre os adventistas, embora a diade evangélica conte com
uma espécie de estimulo para relacbes mais igualitarias, por leituras de alguns
autores ou por programas realizados pela igreja. Isso constitui um dito regular entre
eles. Os programas providos pela igreja podem operar mudancas nos diversos
quadros de desigualdade, mas a chama da autocritica pode brilhar mais
intensamente realizando mudancas mais profundas. Salomao, um dos entrevistados,
salienta que em Cachoeira, a igreja parece ndo se dedicar muito ao
desenvolvimento simétrico dos casais. Sunamita, sua esposa enfatiza que quando
ambos vao a um Encontro de Casais o comportamento na diade muda e por isso

mesmo deveria acontecer mais vezes. Vejamos o discurso de outros informantes:
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A discussdo sobre esses temas tem sido mal trabalhada na igreja.
Tem um pensamento machista, eu ja vi lares cristdos que ainda
pregam que o homem né&o pode fazer servico de casa e quando tem
filho homem agem de maneira diferente em relacdo a mulher. Eu vim
de um lar diferente, 14 em casa, tanto 0s meninos quanto as meninas
ajudavam em casa. Esse assunto quase nunca é discutido na igreja. A
desigualdade existe e tem atrapalhado a muitos. NGs viemos de uma
cultura machista, dominante, entre os patriarcas biblicos. Nossas
igrejas muitas vezes tendem a manter essa cultura patriarcal. Nos
homens temos a tendéncia de ser dominadores e ndo é facil buscar o
equilibrio, eu luto com isso todos os dias.

Boas, 34 anos.

Acho que a igreja tem certo preconceito contra a mulher, se exige mais
da mulher. Deveria haver mais igualdade, por exemplo, quando a
mulher é obreira 0 marido ndo tem direitos e quando o homem é
obreiro a esposa tem.

Abigail, 30 anos.

Acho que a desigualdade entre géneros é um aspecto que a igreja
deveria tocar mais. A igreja, até pela estrutura, cultura € muito
militarizada, entdo valoriza demais o homem e subvaloriza a mulher.
Acho que a igreja poderia ajudar nesse sentido. O grande icone de
nossa igreja € a mulher, entdo deveria valorizar mais o papel da
mulher. Penso que quando a mulher, se enxerga ho mesmo horizonte
do homem, nem a baixo, nem acima, a chance da probabilidade do
casamento dé certo, € bem maior.

Davi, 29 anos.

A escritora mais respeitada entre os casais da IASD denuncia que a religido
no lar é terrivelmente negligenciada. Afirma que diversos homens e mulheres
mostram maior interesse no trabalho missionario e se entregam liberalmente para
esse fim buscando satisfazer sua consciéncia na suposi¢cdo de que dando para a
causa de Deus expiam sua negligéncia de dar um exemplo correto no lar. Mas o lar,
diz a autora, € seu campo especial, e nenhuma desculpa € aceita por Deus pela
negligéncia deste campo (WHITE, 2004). Como observou Barbosa (1999), entre os
presbiterianos o romantismo parece ceder lugar ao amor a obra de Deus. O discurso
empatico de uma informante adventista preocupada com outras esposas dessa

diade evangélica representa um achado significativo para essa derradeira questao.
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Esse tema da desigualdade precisa ser discutido pela igreja. Inclusive
eu ja comentei com algumas pessoas que se eu fosse psicéloga hoje,
eu faria um estudo de caso em relacdo as mulheres de pastor, porque
realmente a missao de pastor ndo € s6 do homem né, o chamado ndo
€ s6 do homem, é da mulher também. Mas eu acho que é muito injusto
a vida da mulher de pastor e dos filhos. O pastor é uma pessoa que se
dedica a missdo, é uma pessoa que se dedica as pessoas e que
passa a maior parte do tempo fora de casa ajudando outras pessoas.
Mas dentro da sua casa, nhormalmente essas mulheres sdo solitarias,
sao depressivas e os filhos sentem muita falta desses pais. Isso nédo
Sou eu quem esta colocando, sao indices que eu vejo hoje e que se eu
pudesse faria um esforgo, principalmente aqui dentro do IAENE, que é
um local que a gente tem tudo pra ser feliz. Vocé tem uma qualidade
de vida, vocé vive uma vida tranquila, fora da criminalidade de certa
forma, uma religiosidade ali a todo instante né. Todo mundo se
conhece e 0 que vocé nota é muitas mulheres depressivas. Entao o
gue justifica isso? Sera que os maridos dessas mulheres ndo estéo
vivendo muito a favor de outras pessoas e ndo estdo se dando conta
que a propria familia estd necessitando deles? N&o sei... Tem alguma
coisa por ai.. Eu acho que essas mulheres sofrem, ha uma
desigualdade.

Abigail, 30 anos.

Esses ultimos achados implicam que a assimetria entre marido e mulher néo é
um assunto abordado freqientemente entre os adventistas. Em lugar disso, percebo
um incébmodo siléncio. A igreja como guardid da fé e dos ideais divinos de
relacionamento dos casais poderia discutir, com mais énfase, a questdo da
desigualdade de géneros.



125

4  CONSIDERACOES FINAIS

As diversas abordagens vistas até agora tomaram particular valorizacdo no
universo das chaves interpretativas, relacionamento e sexualidade, postas na
questao das relacbes de género entre os adventistas do sétimo dia. Questdes estas
para as quais busquei sentidos realizando um garimpo nos teoricos que
pesquisaram em sociedades de um modo geral, nas comunidades religiosas, em
autores, diretrizes, manuais, livros e periddicos da IASD.

O uso da entrevista e do exame documental foi essencial para uma reflexao
contextualizada e para um processo de reconstrucdo da realidade pesquisada.
Esses instrumentos e os paulatinos passos metodoldgicos foram relevantes neste
estudo. Os achados em documentos e os ditos regulares nas entrevistas se
cruzaram com as idéias dos diversos tedricos e autores dessa igreja, na montagem
exaustiva de uma grade de analise por categoria de estudo.

No decorrer dessa semiologia busquei checar a rés e a heuristica das minhas
hip6teses, o seu carater provisoério, e se elas seriam firmadas ou néo pelos fatos na
expectativa de encontrar, a0 menos, respostas parciais ao problema proposto. Esse
caminho metodolégico me fez notar uma multiplicidade de significados nas
representacdes de género no campo e nos atores adventistas.

Conforme os documentos examinados juntamente com outros instrumentos
de injuncdes, percebi que ha claras idéias sobre a igualdade de géneros nos ditos
encontrados em diversos documentos oficiais da IASD, mas muitos dos seus
autores, que nao representam a posicdo formal da igreja, ora defendem essa
postura igualitaria, ora argumentam no sentido de uma postura menos simétrica
entre os géneros no casal. Essa visdo dos autores denominacionais se reflete nos
casais adventistas, que, como individuos no mundo, revelam no seu ethos uma
mistura de valores seculares e religiosos. A norma interna parece prevalecer sobre
as injuncdes eclesiasticas. Mesmo assim, ha uma luta intensa no seio dessa diade
por vivenciar a simetria de géneros nos moldes anunciados pela IASD. A categoria
dominacdo masculina apesar de descartada nos documentos oficiais da igreja €
reavivada em muitos discursos dos seus autores e palestrantes de forma explicita ou
velada. Nos casais informantes essa dominacdo se da de forma moderada, e

constantemente confrontada com uma tentativa em homens e mulheres de
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aproximar-se dos ideais divinos. Por isso, a suposicdo de uma dominagdo masculina
evidente pode ser substituida por uma espécie de igualdade moderada, mesmo que
essa dominacéo tenha sido visibilizada em alguns casos.

A unidade doméstica na IASD é um lugar de diferentes conotacbes
semanticas, mas o estimulo a submissao feminina aparece mais forte nos escritos
dos autores da igreja do que nos ditos dos casais entrevistados. Tais apologistas
podem engendrar qualidades negativas ancoradas na ‘liberdade oprimida’.

A hipotese da modelacdo feminina € também confirmada pelos escritos de
diversos autores, autoras da instituicdo e pelos ditos de muitos casais. Essa
evidéncia é embasada pela grande quantidade de material e palestras produzidos
para orientar as esposas, comparada com o0 que é produzido para orientar 0s
maridos. Apesar da modelacdo masculina também aparecer em diversos autores da
IASD, o maior acento esta sobre a modelacédo feminina, caracterizando indicios de
uma assimetria entre os géneros.

Contudo, muitos casais da IASD vivenciam formas de relacionamento
igualitario, especialmente nas praticas domésticas. Com excecao de apenas um
marido, todos os demais da amostra, tinham algum tipo de envolvimento nesta
categoria estudada, alguns chegando a assumir café da manha, jantar e as vezes,
almoco. Além disso, ha entre os adventistas um acordo de esfor¢o na diade, quando
do nascimento dos filhos no sentido de abrir mdo de um trabalho assalariado ou de
avanco nos estudos para dedicar maiores cuidados a educacdo da crianca num
revezamento de cuidados. Na IASD, a esposa ou marido demarcados pelo excesso
de trabalho secular ou mesmo de ocupacdes na igreja, ndo estao qualificados para
educar e cuidar adequadamente dos seus filhos.

Nessa perspectiva, uno 0 que observei em muitos casais da amostra - um
vinculo pontual com Cachoeira, como se fosse um lugar de passagem, em funcéo
dos estudos na faculdade local que concentra alunos e profissionais de diversos
Estados do pais. Isso parece tornar o domicilio conjugal, em um lugar mais
circunstancial do que permanente. Muitos maridos nao tém um trabalho fixo, outros
trabalham bem préximos ao IAENE ou sdo professores na Faculdade e por isso tem
mais tempo em casa. A sua disposi¢cdo para auxiliar sua parceira nos trabalhos
domésticos pode estar ligada a essa variavel, considerando que a nova paternidade
tem sido observada, ainda, por muitos tedricos, como uma reproducdo das

desigualdades, mesmo que em novos moldes. Essa nova paternidade alcancou os
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lares da IASD mais ainda imersa num individualismo préprio das transformacdes
ideoldgicas da sociedade.

A suposicdo da divinizacdo dos relacionamentos e da sexualidade, entre os
casais adventistas é firmada em diversos alertas dos proprios informantes,
lembrando que a dedicacdo a obra do senhor ndo pode substituir a ligacdo com o
Senhor da obra nem com Suas determinacfes quanto aos ideais de simetria nos
relacionamentos afetivo e sexual. A unidade doméstica € Seu campo especial e
nenhuma desculpa € aceita pela indiferenca neste espaco.

Essa divinizacdo inspirada na relacdo Cristo-Igreja € favoravel, entre os
adventistas, a um maior romantismo, contribuindo inclusive para uma relagcdo mais
igualitdria e o aperfeicoamento dos homens no sentido de se tornarem mais
sensiveis com relacdo a afetividade ligada a sexualidade feminina, além de ajudar a
restringir, na diade, determinadas praticas promiscuas e de infidelidade.

Percebi nos informantes adventistas que empatia e amizade sdo categorias
fundamentais para a permanéncia do casamento. O discurso da diade no entorno da
valorizacéo da interdependéncia do sexo e o amor funda possibilidades continuas de
superacao das rotinas diarias através do amor amical, do companheirismo e da
afetividade. Suas mulheres afirmam que ternura e romantismo durante o dia e um
pouco mais de dedicacdo a noite fazem grande diferenca.

Quanto a frequiiéncia nas relacdes sexuais observei que o ritmo das atividades
sexuais tende a cair com passar do tempo e com a ocorréncia da parentalidade, do
mesmo modo como ocorre entre casais seculares e evangélicos de outras
denominagfes. Além disso, notei que existe uma distancia consideravel entre as
expectativas sexuais dos homens e das mulheres adventistas. Os homens da
amostra desejam mais o sexo do que as mulheres.

Ja a pratica do sexo oral e anal quando do estudo, tanto em campos laicos
como em campos religiosos, foi rejeitada quase que unanimemente pelas
informantes num tom forte de aversdo. Essa mesma postura ecoa entre as esposas
adventistas, mas nao percebi na permissdo do sexo oral, em casos esporadicos, a
idéia de ceder a vontade do marido por razbes de conquista ou manutencdo da
alianca. Aquelas que cederam o fizeram por razfes erGtico-afetivas.

A santificagdo do dia de sabado, entre os casais adventistas, recebe tons
singulares pela sua implicacdo com a visdo de santidade do sexo e a divinizacéo

das relacbes. Muitos se sentem mais inspirados no sabado para resolver suas
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diferencas, reforcar seus relacionamentos e consequentemente sua sexualidade.
Para os casais adventistas, esse dia de descanso ndo apenas reserva tempo, mas
inspira o interesse no companheirismo, do didlogo, troca de idéias e intimidade do
corpo e alma. O sdbado lembra aos cbénjuges o carater sagrado do seu pacto com
Deus e aponta razdes divinas para reforcar seus votos de fidelidade e afeicéo.
Outros cbnjuges, porém, entendem que o sabado é santo, mas 0 sexo é secular, por
iIsso preferem evitar o relacionamento sexual nesse dia.

Nessa tentativa de reconstrucéo da representacao de géneros na IASD chego
a deduzir, inclusive, que essa igreja como guardia da fé e dos ideais sagrados para
a diade evangélica, poderia discutir mais essa relacdo entre os seus fiéis e encarar
com inspiracdo divina, sua propria pratica de ideais simétricos e a sua tendéncia
para assimetria dos géneros.

Em suma, penso que novos estudos poderiam ser realizados nessa
perspectiva, um deles poderia ser, sobre as relagdes entre casais adventistas onde
a diade nao fosse caracterizada pela endogamia. Finalizo esse contato com o leitor
esclarecendo que nao foi minha pretensdo esgotar os fatos. Nessa experiéncia
incorporei, ao longo dos estudos, 0 meu eu pessoal ao meu eu pesquisador, afinal
toda investigacao € carregada de valores. E esse complexo exercicio me ajudou a
admitir que o que fiz foi tdo somente uma incursédo, momentanea e parcial, sobre a
narrativa masculina e feminina no ethos dos casais adventistas. Tentei estabelecer
um didlogo com a igreja, seus autores, seus fiéis, documentos, e os diversos
tedricos da familia em campos laicos e religiosos. Identifiquei categorias, analisei

idéias, cruzei dados, descobri e internalizei muitas coisas entre coisas a fazer.
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ROTEIRO DE ENTREVISTA

Nome:

Ano e local de nascimento (municipio, Estado, zona rural ou urbana) do
entrevistado.

Bairro de residéncia atual.

Tipo de unido: casamento no civil, no religioso?

Numero de filhos suas idades

Local do nascimento. Tem filhos fora desse casamento?

Quem sao 0s que moram nessa casa?

SEU PERCURSO RELIGIOSO

E um adventista praticante? Nivel de pratica.

E a sua esposa?

Vocé foi criado dentro dessa fé?

Sempre foi dessa religido ou mudou de religido ao longo de sua vida? Por qué?
Vocé ja participou de algum encontro de casais realizado por sua igreja?

Como vocé avalia esse encontro?

Que outras atividades sua igreja realiza para ajudar os casais no seu
relacionamento?

Vocé é assinante de alguma revista editada pela igreja? Qual?

Vocé |é? O que acha?

Tem algum livro editado pela igreja que fale sobre relacionamento de casais? Qual?
Vocé leu? O que achou?

Caso néo tenha lido, qual a razao?

Vocé tem alguma responsabilidade na igreja? Quais?

Como vocé concilia igreja, trabalho, estudos, etc?
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De que forma a igreja lhe ajuda a ter uma melhor compreensdo quanto ao
casamento?

Ser adventista ajuda nisso? Como?

Qual a religido dos pais?

SUA CRIACAO

Quais sao as lembrancas que vocé tem da sua mée quando era crianga?
E do pai?
Papel da sua mée na familia?

E do pai

NAMORO...

Teve outras namoradas?

Queria sair logo da casa dos pais?

PROJETOS PARA O FUTURO...

Quando era mais jovem, como imaginava sua vida de adulto? Tinha um projeto de
futuro?

Como os pais concebiam seu futuro?

Acha que correspondeu as expectativas dos pais?

SUA UNIAO NO NAMORO E NO CASAMENTO COM ELA

Como vocés se conheceram?
Grau de estudo e emprego quando comecgou a namorar?

Quando comecou a namorar, logo pensou que ia ser uma relacao séria?
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Quais eram os seus projetos vida na época?

O que os seus pais esperavam para o filho?

Como foi o0 primeiro encontro entre 0s seus pais e ela?

Como reagiram os pais dela quando souberam que ela estava lhe namorando?
As familias se deram bem uma com a outra?

A partir de que momento essa idéia de casar surgiu?

Quais eram os planos de vida de vocés?

bs objetivos de vida de vocés eram parecidos?

Que idade vocé tinha quando se casaram?

Quando vocés foram morar juntos, vocé tinha uma idéia clara de como ia ser a vida
conjugal familiar de vocés?

Por acaso, essas idéias mudaram?

Na época, 0 que vocé imaginava ser uma vida de casado?
A vida de casado correspondeu as suas expectativas?
Houve algum momento em gque questionou sua escolha?

Como reagiram as familias quando souberam que vocés iam casar?
A CHEGADA DOS FILHOS

Logo no inicio da unido, vocé pensou em ter filhos?
Chegou a conversar com ela a esse respeito?

Negociaram sobre um possivel adiamento?

Ja usou algum método para evitar filhos?

A esposa ja ficou gravida sem guerer ou sem vocé querer?
Por que nao queria?

Quanto tempo depois de casados ela engravidou?

O que levou a prosseguir a gravidez?
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Como vocé reagiu quando soube da gravidez?

Na época, quais eram 0s seus projetos de vida?

Como vocé viveu a gravidez?

O que mudou na sua vida apés o nascimento da crianca?

Mudou alguma coisa importante na vida do casal depois do nascimento da crianca?
Houve problemas na familia depois do nascimento da crian¢a?

Vocé parou de trabalhar antes ou depois do nascimento da crianca?

Quando parou? De quem veio a idéia?

O que lhe levou a tomar essa deciséao?

Vocé pretende ter outros filhos com ela? Por qué?

Chegou a conversar com ela sobre essa possibilidade de ter mais filhos?

Em sua opinido, quais sdo as melhores condi¢cbes num casal para se ter filhos?
Com relagdo a organizacao do casal, quem cuida da casa?

Nos finais de semana ou nas férias, quem cuida da casa?

Quem prepara as refeicbes?

As vezes vocé prepara as refeicdes?

Vocé acha gque as tarefas da casa sdo bem divididas entre o casal?

Quem cuida no dia a dia das criangas: banho, hora de dormir, preparacéao das
refeicbes?

O que vocé acha disso?

AS FINANCAS

Sua faixa de renda.
Vocé sabe a faixa de renda da dela?

Quem administra o dinheiro da casa?
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Vocés tém uma conta bancaria conjunta?
Quem deposita dinheiro na conta?

Vocés dividem as contas da casa?

Quem paga as despesas ligadas a crianca?

Vocé tem poupanca?

QUANTO AS DECISOES

Quem escolheu a casa onde vocés estdo morando?

Quais foram os critérios para escolher a moradia?

Quem escolhe as atividades do final de semana?

No ultimo final de semana, o que voceés fizeram?

Quem escolhe o tipo de férias?

Nas ultimas férias, o que vocés fizeram?

Vocé costuma aceitar um convite de alguém sem antes consulta-la?

Vocé costuma convidar pessoas em casa sem avisar antes a ela?

SOCIABILIDADE DO CASAL

O que vocé costuma fazer para se divertir?

De noite. Nos finais de semana. Nas férias. Vocé faz normalmente acompanhado
por quem?

O que vocé fez a noite no ultimo final de semana? Nas ultimas férias? Quem
participava?

Vocé costuma sair sem ela e sem os filhos?

Tém algumas diversodes, atividades ou lugares que vocé prefere ir sem ela ou sem
os filhos?

No horéario da noite, vocé fica com ela?

Em relagdo com o tempo que vocés passam juntos, vocé acha suficiente?
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Quem sao os seus melhores amigos? (parentes, infancia, colegas, vizinhos, etc.)
Ela conhece esses amigos? O casal tem muitos amigos em comum?

Vocé freglienta a familia dela?

No natal vocé vai visitar a familia? Que familia: sua ou dela?

Vocé acha que existem diferencas entre sua familia e a dela?

RELACIONAMENTO CONJUGAL

Que lembrancgas vocé guarda do inicio de sua vida conjugal?
O inicio da vida conjugal foi dificil?
Na época, como vocé encarava a vida a dois?

No inicio da vida conjugal, vocés estabeleceram juntos algumas regras de
convivéncia?

Vocé teve que fazer esfor¢os para ter uma boa convivéncia com ela?

Vocé acha que o relacionamento com ela mudou com o tempo? O que mudou?
Como mudou?

Quais foram os momentos mais felizes da sua vida conjugal?

Quando é que vocé percebe que as coisas ndo sao muito iguais entre vocés?
Alguém esta em desvantagem

O que acha que um casal pode fazer para ter uma relagcdo com mais harmonia?
Muitos casais acham que a familia interfere na sua maneira de organizar sua vida
conjugal. Vocé tem esse sentimento ou ja chegou a ter?

SEXUALIDADE

Caso acontecesse uma infidelidade dele (a) hoje, vocé seria mais tolerante do que
no inicio do casamento? Por qué?

O que vocé acha da idéia de um (uma) so parceiro (a) por toda vida?
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A sua igreja da alguma orientacao sobre sexo aos casais?

Como vocés recebem tais orientacdes?

Acha que é importante para 0s casais contar com a ajuda da igreja nesse assunto?
Quais temas da vida conjugal vocé gostaria de ver a igreja orientando? Por qué?

Acha que o seu trabalho prejudica a sua atividade sexual? E o trabalho dela chega a
prejudicar?

Com que frequéncia vocés fazem amor na semana? Como vocé avalia essa
guestao?

A Ultima relacé&o sexual com seu conjuge foi agradavel? Por qué?
Na ocasido vocé estava se sentindo plenamente apaixonado? De que forma?

O adventista tem mais motivo para ter uma relacdo sexual mais plena do que um
nao crente?

Até que ponto acha que Deus ajuda na sexualidade do casal?

No casamento, ja teve de recorrer a masturbacédo? Acha que foi valido?
Conhece bem as areas mais sensiveis da sua parceira? Por que isso € importante?
No sexo, entre quatro paredes, vale tudo? O que nao vale? Por qué?

Pratica sexo oral? Por qué?

E sexo anal?

O que pensa sobre esses temas tao polémicos?

Descreva um homem e uma mulher boa de cama:

Como vocé se avalia nessa perspectiva?

Como voceé vé a prética de sexo no sabado?

Qual a opinido dela sobre isso?

Quem faz o controle de natalidade? E como faz?

Porque fazem dessa forma? Quem decidiu?

Vocé acha importante que o orgasmo seja freqiientemente simultaneo? Por qué?

Quanto a variedade do repertério sexual, 0 que vocé pensa?
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Vocé se sente livre com relacdo a sexualidade ou ha alguma forma de presséo da
igreja ou do préprio conjuge?

Suas expectativas em matéria de sexualidade sofreram alguma alteracdo agora que
estdo com crianca (s) em idade mais baixa?

O que vocé pensa das obras pornograficas ou eréticas como estimulante do sexo?
Ja teve que apelar para esses recursos? Como foi a experiéncia?

Acha que Deus tem algo que ver com a sexualidade adventista?

PAPEIS

Na vida de casal, cada um tem seu papel. Em sua opinido qual o seu papel no
casamento?

E o papel de dela?

Ja sentiu dificuldade em assumir esse papel?

Que coisas vocé gostaria de mudar nesta questao de papeis?

COMUNICACAO

Os objetivos de vida seus e dela séo parecidos?
Vocé costuma conversar com ela? Em que medida?

Quais os principais assuntos? Quais sao 0s assuntos mais dificeis de conversar com
ela?

Quando vocé enfrenta dificuldades no trabalho, costuma conversar com ela?
E quando ela enfrenta dificuldades no trabalho?

Vocés oram juntos? Por qué?

DEPENDENCIA

Vocé acha que precisa de independéncia maior na vida conjugal?

Em que sentido?
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Vocé tenta estar em casa quando ela esta?
Organiza suas atividades de acordo com os horarios dela?
Quem faz as compras? Por qué?

Que atividades da casa vocé acha que séo proéprias para o homem? E para mulher?
PROBLEMAS CONJUGAIS

Quais os principais problemas que vocé ja encontrou ou esta encontrando na sua
vida de casado?

Vocé ja sentiu dificuldades em se adaptar ao carater ou a personalidade dela?

Ja tiveram dificuldades em encontrar coisas que os dois gostem de fazer, habitos
comuns?

Como vocé reage quando um problema conjugal importante aparece no casamento?

Costuma conversar com alguém que seja amigo (a), membro da sua familia ou da
familia dela?

Procura especialista ou profissional? Fala abertamente com ela sobre o que sente,
ou 0 que pensa? Consegue se controlar?

Tem tendéncia a fugir do problema?
E ela, como reage?

Se vocé pensar nos problemas conjugais que enfrentou no seu casamento até
agora, acha que, de modo geral, foram solucionados de maneira satisfatéria?

Como?

Quais sao os principais motivos/assuntos que os levam a discordar um do outro?
Por qué?

Ja teve divergéncias sobre a reparticdo das tarefas domésticas? Descreva.
Houve desentendimentos sobre a educacao das criancas? Comente.

Sobre a religido? Como aconteceu?

Viveram desentendimentos sobre a utilizacdo do dinheiro? O que houve?
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Ja discordaram em relacao ao projeto de vida, ao futuro comum? Como vé essa
guestao?

Houve desacordos em relac&o a sua familia? A familia do seu conjuge? O que
aconteceu?

Vocés concordam em tudo com relacéo a questdes de sexo? No que discordam e
por qué?

A guarda do dia de sabado ajuda de alguma maneira na relacao do casal? Como?
CONFLITOS
Em qualquer casal, ha também brigas. No decorrer dos seis Ultimos meses, quantas

vezes vocés brigaram? Como se sente?

Quais foram os motivos dessas brigas? Como foram essas brigas: graves, sérias,
leves?

Sentiu dificuldades em resolver essas brigas? Como resolveram essas brigas?

Como se deram as reconciliacdes? Foram rapidas e faceis ou dificeis e
incompletas?

Tem assuntos que vocé prefere ndo conversar com ela para nao provocar brigas?

Vocé ja atravessou momentos particularmente dificeis (crise no seu relacionamento
conjugal) desde que mora com ela? Quais?

Muitos casais enfrentam problemas tais que pensaram seriamente em se separar.

Vocé ja pensou em se separar dela?

SATISFACAO EM RELACAO A CONJUGALIDADE

De modo geral, como vocé avalia sua vida conjugal?

Gostaria que ela mudasse em determinados aspectos? E ela, gostaria que vocé
mudasse em determinados aspectos?

De modo geral, vocé esta satisfeito com o comportamento dela em relacdo a vocé?

Como vocé descreve um casal realizado?
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ANEXO — AUTORIZACAO DO COMITE DE ETICA E PESQUISA DA FACULDADE
ADVENTISTA DE FISIOTERAPIA
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