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RESUMO

Este estudo propos identificar o contexto em que ocorre a vida conjugal de mulheres
da camada popular e ampliar a compreensao sobre conjugalidade. Utilizando uma
abordagem qualitativa de estudo de caso, foram entrevistadas sete mulheres
moradoras da um bairro popular da Salvador, Bahia. Utilizou-se um questionario
semi-estruturado visando descrever e identificar as situagBes relacionadas a
conjugalidade. O método de andlise foi por derivacdo dos contetdos das entrevistas
objetivando a criacdo de categorias. Os resultados foram agrupados em dois eixos,
sub-divididos em categorias: 1° eixo: contextos das conjugalidades: agressividade;
maternidade; ambivaléncia no enfrentamento; 2° eixo: modos de resolucdo das
tensdes: presenca do homem; rede de apoio; modos de enfrentamento da situagéo
conjugal; recasamento. As entrevistadas relataram ter vivido experiéncias amorosas
gue as levaram a optar pelo companheiro, esforcando-se em manter o0s
relacionamentos, tendo estes, contudo lagos frageis, ocasionando conjugalidades,
embora tradicionais, sucessivas. A maternidade foi fonte geradora de desavencas
conjugais, devido a agressividade e violéncia conjugal por ciime, uso de drogas e
traicdo, ocorrendo humilhagbes e sentimentos contraditérios dirigidos ao
companheiro. A maternidade foi motivo de mudancas na vida conjugal, ndo sendo,
contudo, verbalizada como origem das tensdes conjugais devido a presenca de
guestdes decorrentes do contexto social. Maternidade e conjugalidade apareceram
interligadas. Como modo de resolugéao das tensdes, buscaram apoio em familiares e
em instituicdes, delegacias e igrejas, e também em si proprias, desenvolvendo
competéncias internas. O frequente recasamento ou a troca dos parceiros aconteceu
devido a necessidade de sustentacdo econbmica, para educar os seus filhos e para
a protecdo moral e fisica. Deste modo, estas mulheres parecem estar imersas em
um contexto cultural no qual valores tradicionais de conjugalidade coexistem com

valores modernos gerando modelos de conjugalidade a serem melhor conhecidos.

Palavras-chave: conjugalidade; mulheres; camada popular; maternidade e

agressividade.
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ABSTRACT

This study aims at identifying the context in which the married life of popular layer
women in Salvador, occurs, and to amplify comprehension of conjugality. Seven local
women have been interviewed by using a qualitative studying approach. In order to
do that, a semi-structured questionary that explores describing and identifying
situations related to conjugality has been used. The method used for this analysis
was the derivation of the interview contents, aiming at the creation of categories. The
results were grouped in two main axis, which were subdivided in three categories:
First axis: tensions context, with the categories: aggressiveness; maternity;
ambivalence in the confrontation; and the second axis: ways of resolution, consisting
of: the presence of the man; supporting web; ways of facing the conjugal situation;
re-marriage. The interviewees reported romantic life experiences that led them
choose their partners, struggling to keep their relationships, although based in week
ties, leading to a traditional and successive marital idea. Pregnancy has shown to be
an important generating source of marital problems, encouraged by the
aggressiveness and violence between couples over jealousy, drug abuse and
infidelity. Suffering from contradictory feelings and humiliations, they look for support
among their family members, institutions, police departments and churches.
Maternity shows to be the reason of changes in married life. However, it is not
verbalized as the source of tensions in married life, and it is faced as part of
conjugality. The frequent re-marriage or exchanges of partners have happened for of
the need of economical supporting, for the education of their kids and for moral and
physical protection. Therefore, these women seem immersed in a cultural context
where traditional values coexist with modern ones generating models of conjugality to

be better known.

Keywords: conjugality; women; popular layer; maternity and aggression.
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1. APRESENTACAO

O estudo da conjugalidade em mulheres da classe popular urbana despertou
minha atencdo como voluntaria de um trabalho social desenvolvido, hd mais de dez
anos, no bairro da Boca do Rio da cidade de Salvador na Bahia. Este trabalho social
tem como objetivo dar apoio e assisténcia social a mulheres carentes. A regido da
Boca do Rio, bairro central de Salvador, é considerada uma regido perigosa devido

ao tréfico de drogas.

O trabalho que desenvolvi na comunidade da Boca do Rio foi 0 nascedouro
para este projeto de pesquisa. Em um primeiro momento, quis estudar a gravidez na
adolescéncia, pois havia um namero expressivo de casos com meninas na faixa
etaria de 12 e 13 anos gravidas. Com o decorrer do tempo, ndo mais apareceram
esses casos e, ao perceber outras queixas das mulheres, interessei-me em

aprofundar o estudo em outra tematica: a da conjugalidade.

Durante os contatos com as maes, tive a oportunidade de observar e
perceber as suas relagdes conjugais, destacando-se as situacdes por elas mais

evidenciadas: os descasamentos ou a troca de parceiros e a violéncia doméstica.

A situacdo de descasamento ou de troca de parceiros apareceu de modo
marcante nessa regido. Os motivos para estas trocas eram: maus tratos pelos
companheiros, o uso das drogas, bebidas, traicbes, e toda ordem de violéncia.
Esses relatos eram intensos e apareciam sob a forma de queixa e desabafo.

Donde emergiu um primeiro questionamento que foi o norteador das
perguntas seguintes: como caracterizar a conjugalidade de e para estas mulheres
em que predominam unifes consensuais e que vivem em uma regiao dominada pela
violéncia estrutural? Qual o significado da maternidade para tais mulheres? Como
elas enfrentam os desafios e paradoxos decorrentes do meio sécio-familiar em que

estdo inseridas?

Diante da complexidade que envolve o estudo sobre conjugalidade, busquei

na literatura recente o entendimento acerca dos diversos aspectos referentes as
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conjugalidades e a suas problematicas a fim de compreender como essas mulheres
elaboram a conjugalidade e como elas lidam com o recasamento e com a violéncia

doméstica.

Destas leituras, trés termos devem se impuser e ser explicitados nesta
apresentacdo na medida em que subjazem a concepc¢do do trabalho: camada
popular, situacao familiar e conjugalidade.

Utilizamos o termo camada popular devido a andlise de Gilberto Velho
(1994) que propde a mesma como uma dimensao plural que indica a
heterogeneidade e o tipo de configuragdo social contemporanea, na qual existem
varios niveis de compartilhamento cultural. Para o autor, ndo h4 uma subordinagéo
das camadas populares a “ideologia dominante”, mas uma “reinvencgdo criativa” do
saber e da moralidade vigente, o que nos leva a considerar 0 pertencimento de

classe sob um prisma mais abrangente de que o da teoria marxista.

De modo correlato, Berenstein (2002) utiliza o termo “situacdes familiares”, e
ndo o de “problemas familiares” para caracterizar as tematicas atuais familiares,
porque a denominagao “problema” surge no momento em que se institui uma forma
de familia como oficial, donde as que nao seguem este modelo passam a ser
consideradas “problemas familiares”. Na intencdo de n&o incorrer em um Viés
normatizante, o uso de palavras que ndo carreguem no seu bojo “desvios” em

relagdo a normas, pareceu-nos muito importante.

Um terceiro termo central ao estudo € o de conjugalidade. Este é um neo-
logismo que procura descrever a variedade de vinculos possiveis de ocorrer entre

casais de quaisquer sexos.

Para Kaufmann (1995), a conjugalidade pode ser harmoniosa ou néo, e
passa por trés fases: a instalacdo de casal, definida como um processo de
reformulagéo de realidades dos parceiros e a uma motivagao de conhecer este
“estranho intimo”; a construcdo de uma realidade conjunta, assim com a convivéncia
compartilhada, marcam a segunda fase da instalagdo do casal; na terceira fase
ocorre uma retomada dos projetos individuais, exigindo que o casal delimite os

espacos comuns e individuais. Nesta fase, os conjuges sdo absorvidos pelo universo
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comum construido e o contexto doméstico interfere de forma mais intensa na

relagéo.

Deste modo, o objetivo principal desta pesquisa foi compreender situagdes
vivenciadas pelas mulheres de camada popular frente a situagcdo conjugal por elas

vividas.
S&o objetivos especificos:

1. ldentificar quais elementos do contexto estdo sendo vivenciando pelas

mulheres de camada popular no referente a conjugalidade;
2. Descrever como enfrentam e processam as tensoées ligadas a conjugalidade;
3. Descrever que tensfes sao estas;

4. Descrever como estas mulheres buscam resolver a situacdo de

conjugalidade.

O primeiro capitulo pretende contextualizar a conjugalidade na
contemporaneidade enfocando como a unido conjugal se apresentou ao longo da
histéria e a problemética da conjugalidade em mulheres com énfase na classe
popular. Nesta perspectiva, pretende-se compreender a situagdo da conjugalidade
para as mulheres associada aos motivos de descasamentos e as suas
consequéncias. Sua finalidade foi estruturar a revisdo de literatura pertinente a
articulacdo das categorias de analise: agressividade conjugal, maternidade e

ambivaléncia no modo de enfrentamento das tensfes conjugais.

O segundo capitulo compreende o método onde se traca o caminho utilizado
para a realizacdo da pesquisa: a forma como foi desenvolvida, o local e as
participantes.

O terceiro capitulo compreende a andlise propriamente dita dos dados.
Articula-se em torno do eixo principal desta investigacao: as situacdes conjugais em
gue predominam trocas de parceiros e 0s motivos que levam as mulheres de

camada popular a se casarem e a se descasarem. Por isso, busca-se compreender
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nas narrativas das mulheres os elementos desencadeantes das desavencas: qual o
motivo do casamento para as mulheres? O que motivou a separacdo? Como

resolveu a situagdo? Quais os elementos que interferiram nesta resolugéo?

O ultimo capitulo trata das consideragdes finais decorrentes das andlises realizadas.
Baseado nos capitulos anteriores, tentou-se esbocar questionamentos decorrentes
deste estudo: O conceito de maternidade pode variar segundo 0 grupo a que
pertence a mae e o pai? Como a modernidade se expressa nos casais populares?
Como apreender uma vivéncia que, conforme varios dos autores consultados, esta
tdo afastada da realidade vivencial dos pesquisadores de classe média, sem uma
longa imersdo no campo de modo que o0s seus significados ocultos, os “nao-ditos”
(PINA-CABRAL, 2008), possam emergir e ser percebidos? O que é um casal para

tais “situacdes conjugais”?
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 CONTEXTUALIZACAO DA CONJUGALIDADE

Nosso objeto de estudo é a conjugalidade na contemporaneidade na
camada popular. Para Diehl (2002), o termo aparece como neologismo da palavra
conjugar, indicando a idéia de unido, de ligacdo entre duas pessoas, sem
necessariamente haver a existéncia de um contrato formal entre elas (p. 138). Para
Féres-Carneiro (1998), os ideais contemporaneos de relacdo conjugal enfatizam
mais a autonomia e a satisfacdo de cada conjuge do que os lagcos de dependéncia
entre eles. Por outro lado, constituir um casal demanda a criacdo de uma zona
comum de interacdo, de uma identidade conjugal. Partindo deste conceito, a
conjugalidade abrange, além de pessoas civil ou religiosamente casadas, as novas

formas de relacionamento, muitas ainda sem um nome especifico.

O casal contemporaneo, como expressam Falcke, Dihel e Wagner (2002),
depara-se com uma série de possibilidades de viver a sua conjugalidade, inclusive
no denominado casamento tradicional. O autor refere-se a novos modelos possiveis
de se viver a conjugalidade como: casais que decidem viver juntos sem legalizar ou
oficializar seu relacionamento; casais que vivem em diferentes locais; homens ou
mulheres que preferem ter filhos e permanecer solteiros; praticas que costuma ser

chamada hoje de reproducao independente.

Embora atualmente estejam despertando a atencdo de juristas e de
estudiosos para as novas modalidades de unifes, a histéria mostrou que esses
modelos de conjugalidade foram praticas freqiientes desde os primeiros séculos da
colonizagédo. Nao falta documentacéo, particularmente cartas de religiosos e relatos
de viajantes, que lamentam a degeneracdo de costumes entre 0s portugueses que,
esquecidos de preceitos de fé cristd, amancebavam-se com gentias e mais tarde
com as negras e brancas pobres, provocando a mistura de ragas e a miscigenacao
(FREIRE, 2000, p. 95).
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Para Prado Junior (2000, p. 103), a falta de mulheres brancas sempre foi um
problema recorrente em toda a colonizacdo européia em territdrio ultramarino.
Enquanto em na¢cBes como Estados Unidos, Australia e Nova Zelandia, sempre que
a imigracdo de grupos familiares nao foi suficiente para a formacédo de uma
sociedade, e para que ndo sucumbisse a mesticagem, recorreu-se ao transporte de
grande leva de mulheres brancas recrutadas da Inglaterra. Tal providéncia faltou
aqui no Brasil.

Tais unibes irregulares, segundo Prado Junior (2000), eram devido a
auséncia de regras sendo as unides mistas e comuns frequentes no cotidiano social

e incorporadas pelo meio social.

Nizza da Silva (1998) indica que havia uma raz&o responsavel pelo grande
namero de unides consensuais: o0 alto custo do processo matrimonial e a exigéncia
de documentos. O casamento e sua legitimidade, assim, teriam relacdo com a

pobreza devido as dificuldades impostas a essa uniéo.

Mesmo quando se estabeleceu a legitimidade da familia pela celebracéo do
matriménio civil legalizado, a préatica das unides consensuais permaneceu. Pode-se
dizer que as relagcdes consensuais, mesmo sendo vitimas de condenagédo, dendncia
e de acusacdo, seguiam sendo praticadas e sao bastante comuns no Brasil,
servindo de protecdo e amparo por parte das mulheres pobres (SILVA DIAS, 1995,
p. 31).

Berquoé (1998) relata que os dados no Brasil com relacdo ao casamento
sofreram variacdes. No final do século XIX, o Brasil foi palco de grandes
transformagdes, como o fim do regime escravocrata, 0 crescimento das cidades a
chegada de imigrantes e também o surgimento de vozes femininas inconformadas

com a exclusdo de mulher das atividades econdmicas e politicas.

A constituicdo de 1988 admitiu a igualdade de direitos entre homens e
mulheres dentro da sociedade conjugal e reconheceu a unido consensual como
forma legitima de constituicdo familiar. Para Berquoé (1998, p. 415), este
reconhecimento da unido estavel como forma legitima de organizagéo familiar € uma

mudanca significativa no panorama da nupcialidade brasileira.
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Atualmente, as unides consensuais no Brasil deixaram de ser privilégio das
camadas populares porque as visfes depreciativas a seu respeito se amenizaram.
Esse “afrouxamento” nos costumes é uma caracteristica muito peculiar a sociedade
contemporanea, onde os moldes universalistas de casamento foram abandonados,
dando lugar a situagbes conjugais mais heterogéneas. Nao por outra razdo, o
casamento “de véu e grinalda”, deixou de ser a Unica maneira legitima de
constituicdo do nucleo familiar; as separagdes e 0s recasamentos se tornaram
praticas corriqueiras e os individuos passaram a viver de maneira mais livre as suas

aspiragoes.

Ao optarem por unides sem legalizacdo, os casais ndo estdo deixando de
pensar a familia como lugar de afeto, mas simplesmente buscando renegociar novos

estilos de vida segundo sua prépria identidade.

Dados recentes do IBGE (BRASIL, 2009) indicam que a taxa de
nupcialidade legal atingiu seu maior indice nos ultimo dez anos, apresentando uma
reversao na tendéncia de reducao de 1999 para 2008. Portanto, aumentou o0 nimero
de brasileiros que resolveram se casar novamente. De acordo com os indicadores
sociais, 0S recasamentos representaram, em 2008, 17,1% do total das unides
formalizadas, enquanto em 1999 esse tipo de unido totalizava apenas 10,6%.

Conforme visto acima, sé@o varias as formas de conjugalidade possiveis na
contemporaneidade. Para Féres- Carneiro (2001), os lacos conjugais ocorrem de
uma forma fluidica, onde os sujeitos consideram cada vez mais a possibilidade de
dissolugéo desses lagos conjugais, mesmo que fazendo promessas do “eu” a partir
do “n6s”. No entanto, ao mesmo tempo, o proprio casamento é reforcado na medida

em que:

O casamento contemporaneo representa uma relacdo de intensa
significacdo na vida dos individuos, tendo em vista que envolve
um alto grau de intimidade e um grande investimento afetivo
(FERES - CARNEIRO, 2001, p. 67).
Bauman (2004) aponta esta fluidez como presente na sociedade em geral,
pensando os lacos conjugais expressando uma misteriosa fragilidade dos vinculos

humanos. Esta fragilidade inspira o sentimento de inseguranca e desejos
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conflitantes de apertar os lagos e ao mesmo tempo de manté-los frouxos, sendo uma

constante entre os casais.

Tal mudanca permite promover a reedicdo do romance, e com isSso a
elaboracdo de vivéncias. Todo casal pressupde um projeto conjugal, com ideais de
futuro. Segundo Féres — Carneiro (2001), a conjugalidade hoje pode ser considerada
como um pacto social que cria para cada sujeito uma organizacgéo e, neste pacto, os
casais se perguntam sobre seus sentimentos e reavaliam sua relacdo com mais
intensidade e autonomia (FERES — CARNEIRO, 2001, p. 69).

Esse compromisso esta proporcionando uma relagdo mais aberta, mas ao
mesmo tempo, mais intensa nas suas investidas amorosas (Féres-Carneiro, 2001).
Para Bauman (2004), para investir no amor temos que perceber se ela ou ele deve
ter merecido tal investimento de alguma forma. O autor faz uma analise da
sociedade em relagdo a maxima “amar o proximo como a si mesmo”, afirmando ser
um preceito que contraria o tipo de razdo que a vida promove. Para o autor, esta
exigéncia parece incomoda e vazia pelo fato de que, com muita frequéncia, nao
encontra evidéncias suficientes de que o estranho a quem devo amar me ame ou

demonstra por mim a “minima consideracdo” (BAUMAN, 2004, p. 97).

O momento social atual tem sido descrito como a era cujas mensagens e
fendbmenos sdo confusos, fluidos e imprevisiveis. Bauman (2004) denomina esta era
como “modernidade liquida”. Neste mundo de sobrevivéncia, o relacionamento
humano configura-se de forma efémera. Assim o autor denomina a fugacidade do
amor contemporaneo de “amor liquido”, e Giddens (1993) a denomina de amor
confluente que se caracteriza pela finitude do lagco, no momento em que este deixa
de ser vantajosos para 0 seu parceiro e que presume igualdade na doag&o e no

recebimento emocional.

O lago conjugal na contemporaneidade parece estar criando espaco para o
constante auto questionamento. Os parceiros se perguntam sobre como cada um se
sente a seu respeito e se 0s sentimentos sdo suficientemente profundos para
suportar um envolvimento prolongado. O projeto conjugal deve ser constantemente
repensado e revalorizado (FERES — CARNEIRO, 2001, p.69).
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A forma predominante de convivio humano seria aguela em que se entra
“pelo que cada um pode ganhar e continua apenas enquanto ambas as partes
imaginam que estdo proporcionando a cada uma satisfagbes suficientes para

permanecerem na relagdo” (BAUMAN, 2004, p. 111).

Deste modo, segundo estes autores, o relacionamento puro e atual nao é,
como o casamento um dia foi, uma condicdo natural cuja durabilidade possa ser
tomada como algo garantido, a ndo ser em circunstancias extremas. O
relacionamento pode ser rompido, mais ou menos ao bel - prazer, por qualquer um

dos parceiros e a qualquer momento.

Cusinato (1992) chama a atencédo para a relacdo de mutua interdependéncia
gue caracteriza o relacionamento conjugal. Considera o subsistema conjugal como
um bindmio de ganhos e perdas. Sendo assim, aquilo que significa ganho para um
dos membros do casal, deveria ser para o outro e vice- versa. Deste modo, para Willi
(1995), no desenvolvimento de cada cbnjuge em uma necesséria redefinicdo de
papéis, regras e funcdes, deveriam haver regras nédo rigidas.

Contudo, as variadas formas de conjugalidade podem estar associadas a
desigualdade de situacdes ligadas ao pertencimento a camadas socio-educativas-
econdmicas (ABBOIM; WALL, 2002). Véarios autores (SALEM, 2006; VAITSMAN,
1997) discutem como determinados principios organizadores da cultura popular
contrastam com a ordem simbdlica vigente nas classes médias urbanas brasileiras.
Haveria duas grandes matrizes culturais presentes nas sociedades contemporaneas:
uma delas dominante, ou hegemodnica, e que gira em torno do individualismo, que
seria moderna; e a outra dominada, que possui uma légica holista, em que o todo
predomina sobre a parte, e que seria tradicional, cujos preceitos internos sao

antagonicos aos da primeira matriz.

Heilborn (1998) aponta para a existéncia dessas duas culturas, que dao
origem a formas especificas de modelagdo da subjetividade. Para ela, o ponto
relevante dessa interpretagéo é salientar que os processos de construcdo da pessoa
como dimensé&o social da constituicdo do ser humano, de sua visdao de mundo e de
seu ethos, sao bastante diferenciados nessas duas culturas. O universo cultural das

classes trabalhadoras teria uma existéncia de uma racionalidade propria que, em
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conjunto, destoa dos valores vigentes no modelo cultural presentes nas camadas
médias (FONSECA, 2000).

A configuracédo dos valores dos grupos populares pode ser resumida em
trés pilares: familia, trabalho e localidade (DUARTE, 1995). A énfase no valor da
familia exibe seu maior vigor no que se refere a prevaléncia do grupo sobre o
individuo na constituicdo da identidade social dessas pessoas. Estruturada em
termos de uma relacdo hierarquica entre 0s sexos e as categorias de idade, essa
ordenacéo simbdlica da familia ganha maior nitidez quando confrontada com o modo
individualizante do modelo presente entre os segmentos de camadas médias na
sociedade brasileira. Este modelo tem no individuo, na sociabilidade e na ocupacéo
0 eixo de estruturacdo dos sujeitos sociais (HEILBORN, 1998). Manter em foco a
diferenca entre estas duas logicas culturais é crucial para a compreensdo dos

fendbmenos ligados a sexualidade e a reproducéo e as relacdes de género.

2.2 A ORGANIZACAO FAMILIAR/CONJUGALIDADE PARA MULHERES DE
CAMADA POPULAR

Freyre (2000), ao analisar o comportamento dos colonizadores portugueses,
chegou a concluséo de que estes, dotados de uma moral sexual mais frouxa do que
os colonizadores ingleses na América do Norte e raramente se fazendo acompanhar
de suas esposas e filhos, ndo tiveram outra alternativa sendo o concubinato. O autor
nao encara o concubinato apenas como uma questdo de libertinagem ou de
desrespeito as leis da igreja, mas o resultado de inumeras dificuldades,

especialmente as econdémicas.

A falta de recursos como obstaculos ao casamento era uma realidade
concreta especialmente para as mulheres, escravas, libertas e brancas, em um
mundo onde as dificuldades ao sexo feminino imperava de maneira rigorosa e a
auséncia de um marido/ companheiro se constituia numa condi¢cdo depreciativa
(FREYRE, 2000).
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Nizza da Silva (1998) relata que as autoridades apontavam varios fatores
gue serviam de entrave ao casamento: a vadiagem dos homens; o atraso da
agricultura; que dificultava a subsisténcia e estimulava o nomadismo; o habito dos
homens de tornarem-se religiosos e, além disso, o recrutamento militar que, mesmo

em época de paz, arrebanhava grande contingente de jovens solteiros.

Os matrimdnios se realizavam em circulos limitados e sujeitos as normas
que agrupavam os individuos socialmente, em funcao da origem e da posi¢ado socio -
econdmica. Sendo assim, a autora expressa que as unibes esporadicas e os
concubinatos dinamizavam as relagcdes entre 0s sexos e permitiam a mesclagem
dos grupos sociais €, mesmo que 0 casamento tenha ocupado um lugar estratégico
fundamental como mecanismo de mobilidade social, a sociedade estava constituida
de maneira que varios individuos se viam postos a margem e aos quais nao
restavam alternativas outras sendo concubinatos, unides passageiras, ilegitimidade,

formacéo de familias lideradas por mulheres, etc. (SAMARA, 1983).

A organizacdo familiar dos populares, para Mary Del Priore (2009, p. 362),
assume uma multiplicidade de formas, sendo inumeras as familias chefiadas por
mulheres sés. Isso se deve, ndo apenas as dificuldades econbmicas, mas
igualmente as normas e valores diversos, préprios da cultura popular. A autora conta
que a implantacdo dos moldes da familia burguesa entre os trabalhadores era
encarada como essencial, visto que no regime capitalista que entdo se instaurava,
com a supressao do escravismo, o custo de reproducéo do trabalho era calculado
considerando como certa a contribuicdo invisivel, ndo remunerada, do trabalho

doméstico.

A sociedade moderna torna-se intima e o espaco publico deixa de ser o
local de sociabilidade. As ruas se tornam lugar de movimentacdo de pessoas
indiferentes umas as outras. O espaco privado se transforma, por exceléncia, no
espaco protegido da vida. Ser mae, esposa e dona de casa era considerado o
destino natural das mulheres. Na ideologia dos Anos Dourados, maternidade,
casamento e dedicacdo ao lar faziam parte da esséncia feminina; sem histéria, sem
possibilidade de contestacdo. A vocacao para a maternidade e a vida doméstica
seriam marcas da feminilidade (DEL PRIORE, 2009).
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Para Del Priore (2001), conquanto género seja um conceito valido e util, ndo
deve ser confundido com a histéria das mulheres, cuja tarefa ndo é a de desconstruir
os discursos masculinos sobre as mulheres. Mostrando pouca preocupagao com as
criticas que tém sido feitas quanto a historia das mulheres nédo ter sido capaz de
promover grandes modificagfes na historia geral, esta autora se pergunta: “Para que
serve a historia das mulheres?” E d4 a resposta. ‘[...] para fazé-las existir, viver e
ser’ (DEL PRIORE, 2009).

A conjugalidade, segundo Del Priore (2009), para as mulheres da camada
popular, sempre foi muito diferente das mulheres pertencentes as camadas mais
elevadas da sociedade, onde estas aspiravam ao casamento e a ter filhos, cabendo-
Ihes desempenhar um papel tradicional e restrito. Embora o casamento para a
classe dominante fosse a Unica via legitima de unido entre um homem e uma
mulher, constituindo-se no ideal mais elevado de realizacdo, era proporcionalmente
pequeno o0 numero de pessoas casadas em relacdo ao total da populacdo. No seio

dos populares, o casamento formal ndo preponderava.

Samara (1983) descreve a énfase que é dada a polaridade — autoridade do
marido e dependéncia e passividade da mulher - no periodo histoérico colonial. A
autora acredita que a visdo da mulher como recatada, ociosa e subjugada diz
respeito a um mito ou a um estere6tipo sustentado pela historiografia tradicional.
Samara (1983) analisa tal mito como uma forma para esconder as diversas
condi¢cdes que marcavam o ser mulher na sociedade colonial, ou seja, os modelos
de mulheres brancas pobres, mulatas e negras. Diante disso, percebe-se que essas
mulheres circulavam pelas ruas em trabalhos laborais e muitas delas eram chefes de
familias e dirigiam negdécios. As mulheres ficaram, nesse periodo, excluidas das
atividades politicas e administrativas, mas trabalhavam para o seu sustento e o de
sua familia e, quando as atividades tinham um carater feminino, elas gozavam de

maior autonomia.

Como analisa Samara (1983), a sociedade do século XVIII comega a dar
sinais de transformacdes principalmente com relagcdo aos casamentos arranjados
pelas familias; aparecem as leis, os divorcios e as mulheres separadas legalmente

conseguem a guarda dos filhos e parte do patrimonio.
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Essas transformagfes sociais e econdmicas da época, o aburguesamento e
a higienizacdo da sociedade, propiciaram um novo comportamento da mulher.
Samara (1983) destaca também que esse processo de higienizacdo foi imposto de
forma rigida as mulheres pobres dentro da politica sanitaria, comportamental e moral
do higienismo. A sociedade dependia dessas mulheres para a transmissao de novos

habitos para a sociedade.

Além disso, as concepcdes de honra e de casamento das mulheres pobres
eram consideradas perigosas a moralidade da nova sociedade que se formava. A
medicina social da época nao ajudava muito, pois mencionava que a mulher tinha
caracteristicas femininas por razdes bioldgicas como: a fragilidade, o recato, o
predominio das faculdades afetivas sobre as intelectuais, e ainda a subordinacédo da
sexualidade a vocacdo materna (DEL PRIORE, 2009).

Deste modo, pode-se compreender que as mulheres de camada popular
sempre tiveram um papel ativo tanto social quanto conjugal, embora alijadas,
parcialmente, das benesses do casamento formal, seja socialmente considerando

seja do ponto de vista da conjugalidade.

2.3 BREVE HISTORICO DA MATERNIDADE E DA SEXUALIDADE EM MULHERES
DA CAMADA POPULAR

A experiéncia sexual, como toda experiéncia humana, € produto de um
complexo conjunto de processos sociais, culturais e histéricos. A concepcao
moderna de sexualidade, segundo Foucault (1988), designa uma série de
fenbmenos que englobam tanto os mecanismos biolégicos da reproducdo como as
variantes individuais e sociais do comportamento, a instauracao de regras e normas
apoiadas em instituicdes religiosas, judiciarias, pedagdgicas e médicas e também as
mudancas no modo pelo qual os individuos sé@o levados a dar sentido e valor a sua

conduta, seus deveres, prazeres, sentimentos, sensacdes e sonhos.
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Sexualidade é, pois, para 0 autor uma construcdo social que engloba o
conjunto dos efeitos produzidos nos corpos, nos comportamentos e nas relagdes
sociais. Ao longo da historia, Foucault (1988) descreve que a atividade sexual
sempre foi objeto de preocupacao moral e, como tal, submetida a dispositivos de
controle das préaticas e comportamentos sexuais. Como esses dispositivos séo
construidos com base nos valores e ideologias predominantes na sociedade, eles

assumem formas diferentes a medida que a sociedade muda.

A sociedade urbana-industrial tem provocado reflexdes sobre o surgimento
de novos valores, significados e vivéncias em torno da sexualidade e da vida
reprodutiva dos jovens (SARTI, 2009). A sexualidade humana ndo é mais concebida
somente como capacidade reprodutiva, mas também como possibilidades de
vivéncia de prazer, que envolve o corpo, a histéria de cada individuo, os costumes,
as relagdes afetivas, género, identidade sexual, erotismo, envolvimento emocional, e

amor.

A sexualidade se encontra representada ou expressa em pensamentos,
fantasias, pratica, papéis e relacionamento e foi constituida a partir da focalizagéo da
individualidade como elemento constituinte da organizacdo da sociedade capitalista
na idade moderna (HEILBORN, 1999).

Para Castells (2008), ha uma revolugdo sexual em processo de formacéo,
mas ndo a anunciada e desejada pelos movimentos sociais da década de 60 e 70,
nao obstante esses movimentos terem sido fatores importantes para a revolucao
sexual atual. Essa revolucéo caracteriza-se pela desvinculagdo do casamento, da
familia, da heterossexualidade e da expressdo sexual. Para o autor, a crescente
individualizagdo dos relacionamentos internos da familia tende a enfatizar a
importancia das exigéncias pessoais para além das regras institucionais, ou seja, a
sexualidade torna-se, em relacdo aos valores sociais, uma necessidade pessoal que

nao precisa ser canalizada e institucionalizada no seio familiar.

Segundo Kusnezoff (1989), o exercicio da sexualidade s6 podia ser

concretizado no casamento. Até meados do nosso século, casar e ter filhos, era um
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mandato cultural, e por conseguinte, o maior desejo da mulher, o casamento para a
mulher era destino com mao Unica, pois era 0 caminho para entrar no rol das
mulheres adultas e sérias, as mulheres de familia. Este funcionava como “trampolim”
para a maternidade e a constituicdo da familia nuclear. Cabia ao marido o direito
sexual sobre a esposa, concedido pelo casamento. A sexualidade deveria ser
exercida com o objetivo procriativo visando a mais a nobre missao: a constituicao da
prole (KUSNEZOFF, 1989, p. 223).

Historicamente, o papel feminino sofreu constantes transformacoes.
Segundo Simone de Beauvoir (1980), em seu livro intitulado “O segundo Sexo”, a
condicdo da mulher se acha encerrada e enquadrada na construgéo social de ser
mulher. Partindo desse principio, afirma: “Ninguém nasce mulher: Torna-se mulher,

esta € uma construgdo social, criada pela sociedade ao longo dos tempos” (p.13).

No mundo ocidental, a sociedade patriarcal atribui a mulher uma valorizagcéo
bem menor do que ao homem. J& em outras civiliza¢cdes, como o autor exemplifica
na india, a sexualidade esta ligada a religizo e ao sagrado. A moralidade crista
reprimiu a sexualidade, associando-a ao proibido e ao pecado. Valorizava apenas o
sexo - reproducédo dentro do matriménio. O prazer sexual era o alvo da maior carga
de repressao, a tal ponto que as mulheres sérias ndo deveriam sentir prazer no
sexo. N&o era de bom tom demonstrar interesse ou falar sobre esses assuntos
(KUSNEZOFF, 1989, p. 223). As mulheres casadas, segundo o autor, deveriam
aceita-lo como um dever conjugal a ser cumprido, recompensado com a santidade

da maternidade como a mulher simbolo do cristianismo, que € Maria, Virgem-Mae.

Kusnezoff (1989) comenta que, na época Vitoriana, no auge do movimento
moralizante do século XIX, o ideal da mulher digna foi descrito e exaltado em prosa
e verso na literatura lluminista, como um ser puro, lirico e etéreo. Este periodo
determinou um estilo de vida definindo comportamentos admissiveis e aceitaveis. O
homem era naturalmente dotado de inteligéncia e a mulher, de amor materno. Desta
moralidade, advém a maioria dos comportamentos masculinos e femininos que

ainda hoje sao considerados como normas e tabus desejaveis pela sociedade.

O autor relata que esta situacao feminina mudou com a primeira e segunda

guerra, onde os homens foram para os campos de batalha e o trabalho feminino foi
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necessario; a entrada das mulheres nas fabricas provocou e exigiu uma igualdade
de sexos e direitos, logrados com a sua participacdo na economia do pais. Nessa
caminhada, a mulher tem seguido em busca de redefinicdo de identidade e papel.

No momento em que a mulher escolhe ser mae, muitas responsabilidades
Ihe sé@o atribuidas. Desde a década de 1980, as reivindicagcdes das mulheres se
tornaram assunto no pais (FONSECA, 2001). O que as mulheres reivindicam nos
movimentos s&o a discriminagdo salarial, a dupla jornada de trabalho, o direito ao
prazer, a denuncia de violéncia, criticas aos estereétipos de comportamento

feminino. Muitas mudancas ocorridas foram gragas aos movimentos feministas.

Segundo Fonseca (2001), a mulher pobre, em muitos casos, traz o sustento
principal da familia, enquanto a maternidade apresenta-se como glorificagdo. A
autora comenta que as mulheres pobres, as migrantes, as analfabetas, ndo foram as
mulheres que fizeram o movimento feminista, mas sdo elas que comecaram um
processo de mudanca social no pais. Nessa nova realidade familiar que se baseia e
se centra na mulher—-mae, esta passa a ser a principal responsavel pelo bem—estar

da crianga.

A histéria da sexualidade das mulheres se mistura com a historia das
familias, onde os valores de cada época delimitam os papéis, as experiéncias e 0
lugar ocupado pelas mulheres, tanto na ordem da familia quanto na sociedade,
enquanto a sexualidade variou de acordo com a época, o local a ideologia e os
interesses econdmicos. Porém, um dos papéis mais impregnados de significado
cultural parece ser o da maternidade, cogitada em algumas culturas como o Unico
papel da mulher ( DEL PRIORE, 2001).

Hoje, a autora descreve a mulher sendo aquela que pode tomar a decisao se
guer casar ou nao casar, ter ou nao ter filhos, planejar o numero de filhos e isso nédo
sera considerado antinatural. Embora o modelo ideal esteja presente, a mulher saiu
do sagrado recinto lar e, em alguns momentos em seu lugar, encontra o seu par e
surge uma relacéo de casal ( DEL PRIORE, 2001).

Para Salem (2006), nas camadas populares, onde a vida da mulher em
algumas vezes se restringe a vida doméstica e aos cuidados dos filhos, havendo
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ainda obstaculos para que se insiram em outros espacos, 0 papel materno tende a

ser valorizado.

Deste modo, as caracteristicas atribuidas as mulheres justificariam que se
exigisse delas uma submissdo e um comportamento que ndo maculasse a honra e a

restricdo de usar a sexualidade s6 ao ambito do casamento (SALEM, 2006).

A maternidade foi concebida muitas vezes como um “dever”, como um
“fenbmeno natural” que mais cedo ou mais tarde deve acontecer (SARTI, 2009). Por
isso, ndo é vista pelas classes populares como um problema, mas sim como uma
mudanca de vida. Esta mudanca esta algumas vezes atrelada ao sonho do
casamento e a idéia de constituicdo de uma familia, dado a maternidade promover

uma alteracdo no status social junto a familia e a sua comunidade. (SARTI, 2009).

2.4 UMA VISAO SOCIAL DA VIOLENCIA X CONJUGALIDADE

Segundo Bauman (2008), todas as sociedades sdo fabricas de significado.
Para o autor, “sociedade” € um nome para concordar e compartilhar, mas também
tem o poder de fazer com que aquilo que foi concordado e compartilhado seja
dignificado. A sociedade tem o poder, porque ela tem a receita para vivermos, é a

sementeira da vida com sentido.

A sociedade é esse poder porque, como a propria natureza, estava aqui
muito antes que qualquer um de nos chegasse e continuard aqui depois que todos
tenhamos partido. Para o autor, viver em sociedade - concordando, compartilhando
e respeitando o que compartilhamos — € a Unica receita para vivermos felizes, desta
forma a sociedade é um mito vivo do significado da vida humana, uma desafiadora
criacdo de significados (BAUMAN, 2008).

Para este autor, a sociedade moderna existe em sua atividade de
individualizar as pessoas. Desta forma, a individualizagdo se transforma e assume

novas formas para compreender a divisdo de classes. Ao anotar a diferenciacéo
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estabelecida por Salem (2006), entre “individuacéo” e “individualizacao”, em que “ser
individualizado n&o equivale a ser individualista” (p. 3).

Nesse processo de individualizagdo ocorre, para Bauman (2008), uma
divisdo de classes e divisao de géneros provocando, de certa forma, a coletivizacdo
das pessoas. As pessoas com menos recursos e, portanto, com menos escolhas,
tiveram que compensar suas fraquezas individuais com o “poder dos numeros” -
juntando-se a filas e se empenhando em ag¢des coletivas. Assim, 0 autor expressa
gue a individualizacdo parece ser a corrosao e a lenta desintegracdo da cidadania e

afirma que o vizinho hoje € o pior inimigo do cidad&o.

Desta maneira, a individualizacdo esta presente no nosso mundo
contemporaneo, e todos que pensam sobre os meios de lidar com seu impacto sobre
a forma como conduzimos nossas vidas, devem comecar entendendo este fato. A
vida, na atualidade, promove uma liberdade sem precedentes e com liberdade para
experimentar, mas também traz uma tarefa sem precedentes de novas
consequéncias. As consequéncias sao a desconfianga, a falta de viséo do futuro, a
mundaneidade, a indiferenca para projetos de vida a longo prazo, o egoismo de
seus desejos, a inclinacdo para dividir a vida em episodios, cada vez mais devendo

ser espremido até a Ultima gota, sem nenhuma preocupac¢ao com as consequéncias.

Desta forma, o autor afirma que a sociedade promove uma vida de
incertezas, uma terrivel sensagéo de impoténcia, e também permite a capacidade de
lidarmos com os problemas que estdo sempre prestes a acontecer. Crescem
também 0s riscos e 0s novos perigos que cada novo movimento traz, ou pode trazer,

em sua dinamica.

Nascimento (in press) aponta cinco caracteristicas que evidenciam o tom
realista do argumento de Bauman sobre o que este denomina como mundo liquido-
moderno e as profundas mudancas na sociedade contemporanea: a passagem da
fase sélida da modernidade para a liquida; o divércio entre poder e politica; o
enfraquecimento da comunidade; o colapso do pensamento de longo prazo e o
enfraguecimento das estruturas sociais; os individuos chamados a responder pelos

riscos causados pela volatilidade e instabilidade das circunstancias. Para esse autor,
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E importante ressaltar que o projeto de familia moderna
desempenha um papel importante na engrenagem do sistema
de dominag&o na sociedade capitalista. Embora a familia néo
tenha perdido a sua funcdo de transmitir seguranca as
geracbes novas e velhas e ainda ser uma instituicao
importante para a reproducao humana e a auto-realizagdo do
individuo (social, sexual e afetivamente), ela responde a
dindmica de uma sociedade fluida e autofagica como a
sociedade capitalista moderna (NASCIMENTO, in press).

Dentro dessa dinamica de estrutura fluidica descrita por Nascimento, Castells
(2008) promove uma reflexdo sobre a modernidade e a forma como a sociedade se
estrutura hoje. Castells (2008) menciona a crise do patriarcalismo, induzida pela
interacdo entre o capitalismo informacional e os movimentos sociais feministas e de
identidade sexual. O patriarcalismo seria uma condicdo em extincdo e apresenta
suas razdes respaldado em que as mulheres hoje dedicam-se basicamente a quatro
tipos de objetivos: filhos, como objeto de seu instinto maternal; redes de relacdes
femininas: como sua principal fonte de apoio emocional; homens, como objeto

erotico; e homens, como provedores da familia.

Castells (2008) pergunta: como vivem as pessoas agora, dentro e fora da
familia, nos limiares do patriarcalismo? Responde que ndo esta surgindo nenhum
tipo prevalecente de familia, a regra é a diversidade. Para o autor, se existe uma
crise de familia, € a crise de familia masculina. Dessa forma, o patriarcalismo esta
totalmente eliminado, sendo cada vez mais numerosos os lares encabecgados por
mulheres, ocorrendo sério risco de sua extingdo na maioria dos outros lares.
Partindo deste pressuposto as mulheres pagam um alto preco em termos de
trabalho, tornando-se mais pobres em troca da independéncia econémica. Segundo
0 autor, devido ao declinio do poder de barganha econdmico, 0 homem ja nao
consegue impor disciplina a familia. As principais vitimas dessa transi¢cdo sédo o0s
filhos, cada vez mais negligenciados nas atuais condi¢ées da crise familiar. Para o
autor, essa situacdo podera piorar, seja porque as mulheres ficam com seus filhos
em condi¢Bes precérias, seja porque elas, em busca de autonomia e sobrevivéncia

pessoal, comecam a negligencia-los da mesma forma que os homens, e mulheres
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tem de resolver os problema dos filhos e ao mesmo tempo perdem o controle sobre
suas vidas (CASTELLS, 2008).

Partindo desse pressuposto da crise da familia e da negligéncia com relagéo
aos filhos por casais separados, percebemos que hoje a nossa sociedade encontra-
se em um constante conflito social, gerando violéncia dentro e fora das familias. As
familias de camada popular sofrem muito com essa problemética, ocorrendo, em

alguns relacionamentos conjugais a perpetuacao da violéncia.

Conforme proposto por Walker (1999), essa dinamica geralmente traz a tona
um processo ciclico, relacional e progressivo que compreende trés fases: construcao
da tensdo - que seria o inicio de pequenos incidentes, mas ainda considerados
como se estivessem sob controle e aceitos racionalmente e socialmente; tenséo
méaxima - no caso perda do controle sobre a situacdo e agressbes levadas ao
extremo e, num outro momento denominado pela autora como o momento da lua de
mel- em que o relacionamento se reestrutura e ambos almejam a mudanga com a
promessa de que nunca mais se repetira o ato violento e se propdem ao

restabelecimento da relagao conjugal.

Desta forma, pode se considerar que “violéncia doméstica”, no que se refere
ao espaco onde ocorrem 0s atos violentos, qual seja o ambiente, podendo ser
perpetrada tanto por membros da familia como por vizinhos, amigos ou outras
pessoas que freqientam a residéncia. Ja Lamoglia e Minayo (2009) utilizam o termo
conjugalidade violenta de forma ampla para se referir a agressao mutua do casal.

Para Del Priore (2009), na violéncia doméstica as maiores vitimas sdo as
mulheres que, em muitos casos, rebelam-se contra os maus-tratos de seus
companheiros numa violéncia proporcional, precipitando solu¢cdes extremas e, mais
uma vez, desmentindo os esteredtipos correntes acerca de atitudes submissas das

mulheres.

Mas autores como Perrone e Nannini (2007) reforcam a existéncia desse
processo ciclico de acumulo de tensédo, com episddios de tensdao agudo, de calma

amante (lua de mel) e esse processo convida a vitima a entrar na danca da situacao
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abusiva, provocando assim, o ciclo em que muitos casais mantenham-se durante

varios anos de relacfes nessa situacéo.

Embora a violéncia familiar sempre tenha existido, ela é hoje mais debatida e
denunciada, o que certamente contribui para o aumento da sua visibilidade. Na
atualidade, existe uma consciéncia maior dos direitos humanos e de liberdade entre
as mulheres e homens, proporcionado, desta forma, uma maior percepcao da

violéncia.

Na atualidade, Souza e colaboradores (2009) consideram como violéncia
interpessoal toda a agdo que traga prejuizo a integridade fisica, psicolégica ou
sexual; a que tira o direito ao pleno desenvolvimento e bem - estar de um membro

da familia denomina violéncia intrafamiliar.

Ao tratar de violéncia intrafamiliar, faz-se necessario, inicialmente, fazer a
diferenca entre violéncia intrafamiliar e violéncia doméstica, pois ambas, embora
similares, tém caracteristicas distintas. A primeira pode ser identificada como
negligéncia e abuso de criangas e adolescentes, violéncia doméstica contra
mulheres, maus tratos de idosos e de pessoas portadoras de deficiéncia, atingindo
parcelas importantes da populacéo e tendo impacto significativo no bem estar fisico

emocional e social de individuos e comunidades (SOUZA e col., 2009).

Complementando o pensamento dessa autora, e estabelecendo a diferenca
entre os dois tipos de violéncia acima explicitados, Saffioti (2004) se refere a
intrafamiliar como familiar, sinalizando que pode ser entendida como violéncia de
género e que, apesar dos pontos em comum, 0 segundo tipo, a violéncia doméstica,

atinge pessoas que nao tém lacos de parentesco:

Compreendida na violéncia de género, a violéncia familiar,
pode ocorrer no interior do domicilio ou fora dele, embora seja
mais freqlente o primeiro caso. [...] A violéncia domeéstica
apresenta pontos de sobreposicdo com a familiar. Atinge,
porém, também pessoas que, ndo pertencendo a familia,
vivem, parcial, ou integralmente, no domicilio do agressor.
(SAFFIOTI, 2004, p. 71).
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Ainda de acordo com Guerra (2001), sdo quatro as formas mais comuns de

violéncia intrafamiliar: psicologica, fisica, negligéncia e sexual.

A violéncia psicoldgica, também chamada de tortura psicoldgica, inclui toda
acdo ou omissdo que causa ou pretende causar dano a identidade, ao
desenvolvimento ou a auto-estima da pessoa (exemplos: insulto, humilhacao,
ameaca etc.). No caso em que se venha a causar ou a tentar causar dano por meio
de forca corporal, de algum tipo de arma ou instrumento que possa provocar lesdes
internas, externas ou ambas se estara praticando violéncia fisica (exemplos: soco,

tapa, empurréo, puxao de cabelo, etc.).

Outra forma de violéncia intrafamiliar bastante divulgada é a negligéncia, ou
seja, a omissdo de responsabilidade de um ou mais membros da familia em relacéo
a outro, sobretudo aqueles que precisam de ajuda por questdes de idade ou alguma
condicao fisica permanente ou temporaria (exemplos: a ndo vacinacdo de criangas,
trabalho infantil, descuido com idosos, etc.). Por ultimo, tem-se a violéncia sexual,
gue desestrutura a vitima, a familia e a propria sociedade, configurando-se pelo
abuso sexual a pessoas mais fracas; a caracteristica principal desse tipo de
violéncia € a recorréncia, ou seja, 0s abusos permanecem por longo periodo de
tempo, devido ao pacto de siléncio existente na familia (exemplo: obrigar a transar,

submeter a caricias sexuais sem consentimento, etc.).

Casemiro (2002) se pergunta: O que € e pode ser a violéncia conjugal para
as camadas pobres? A violéncia conjugal é uma falta de respeito que pode se
manifestar através do exercicio de uma violéncia fisica e/ou de uma violéncia por
palavras— violéncia verbal — praticada(s) pelo homem sobre a mulher. Na violéncia
conjugal, deixa-se transparecer a ideia de que a violéncia verbal pode ser muito mais
grave ou marcante do que a violéncia fisica. A violéncia verbal esta expressa na
oralidade, ou seja, em ameacas, insinuagfes, criticas ndo fundamentadas,
humilhacdes. Esta violéncia se mostra através da comunicagdo do agressor,

utilizagao de palavras duras, berros ou gritos.

A agressado fisica implica de alguma forma marcar o corpo da mulher

diretamente, este abuso em alguns casos pode levar a vitima a morte.
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Outras formas de violéncia sdo observadas em nossa sociedade, a
guotidiana, considerada como sutil e que vai minando a mente da pessoa, chamada
de violéncia psicologica, caracterizada por agdes ou atitudes que colocam em causa
a integridade fisica ou mental. Esta violéncia também esta carregada na infidelidade
gue pode vir a afetar o bom relacionamento do casal.

Casemiro (2002) também se indaga: Por que surge a violéncia? Para as
familias pobres, alguns fatores como o consumo de alcool, outras drogas, a falta de
dinheiro, o desemprego, o emprego precario, salarios atrasados, enfim, de uma
forma geral, a ma condicédo financeira emerge como um fator importante para gerar a

violéncia doméstica.

Muito comum, apesar dos grandes prejuizos causados, a violéncia contra
mulheres € uma realidade também dentro da esfera privada, ou seja, familiar.
Embora em alguns casos o alcool, drogas e o ciime sejam apontados como fatores
gue desencadeiam a agressividade, pode-se afirmar que, de certa forma, por tras
desse fato, ha o incentivo da sociedade cujas raizes sao machistas, o que é refletido

até na forma de educar meninos e meninas. Esse pensamento é ratificado por

Saffioti (2004) quando escreve:

Efetivamente, a questdo se situa na tolerancia e até no
incentivo da sociedade para que os homens exercam sua
forga-poténcia-dominagédo contra as mulheres, em detrimento
de uma virilidade doce e sensivel, portanto mais adequada ao
desfrute do prazer (SAFFIOTI, 2004, p. 75).

Agressdes contra mulheres, dentro da esfera da familia, tendo como
agressores maridos, companheiros, cunhados e até mesmo sogros e irmaos,
ocorrem em todas as classes sociais. Geralmente se dao em familias muito rigidas,
cujos comportamentos e sentimentos apresentam-se bastante contraditorios

(violéncia/seducéo, carinho, arrependimento...).

As mulheres vitimas desse tipo de violéncia geralmente demonstram
inseguranca, baixa auto-estima, submissdo, o que as torna mais propensas a aceitar

a vitimizagcdo como parte de sua condicdo. Além desses efeitos, a agressdo as
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mulheres é, muitas vezes, motivo de auséncia e baixa produtividade no trabalho,
tornando-se, também por este motivo, um problema de carater sécio-econémico,

além de ser de saude publica.

A Lei Maria da Penha (N° 11.340/2006) recebeu este nome devido a
militincia ardua de Maria da Penha em ver punido seu agressor durante anos. A lei
€ um reconhecimento da sociedade que a violéncia privada tem que cessar. A
“violéncia contra a mulher”, “violéncia conjugal”, “violéncia de género” e atualmente
“violéncia doméstica e familiar contra a mulher”, como definida na Lei proposta,
aparecem nos discursos e nas praticas juridicas sem serem avaliados, discutidos e
interpretados. Essa multiplicidade de termos e a forma pouco criteriosa como Sao
empregados constitui-se um problema, j& que cada um delimita um espaco social,
um ator que “agride”, um que é “agredido’. Sendo assim ficam varias brechas e
torna-se grande impasse no processo de criminalizacdo ou punicdo legal do

perpetrador.

Esta lei promoveu e estimulou a emergéncia de um tema pouco tratado pelo
poder Judiciario, e proporcionou para a sociedade brasileira discussdes a respeito
da “violéncia conjugal” e, no termo “violéncia doméstica e familiar contra a mulher”,
uma forma de delimitar o espago onde ocorre a dindmica da violéncia, explicitando

assim, o “sujeito passivo” da violéncia (SILVA, 2009).

A criagcdo das delegacias revela muitos problemas desde a ordem do
atendimento pelos policiais, quanto na resolucédo e reducao efetiva dos crimes contra
as mulheres. O que nos parece € que as delegacias especializadas acabaram se
reduzindo a um papel conciliatério na resolucdo dos crimes dos conflitos conjugais.
Elas, na realidade, servem mais para repreender e assustar o agressor do que
quanto a resolucéo e reducao efetiva dos crimes contra as mulheres. Sendo assim,
0os movimentos feministas comegaram a fazer sérias criticas sobre a forma como os

casos de “violéncia conjugal” eram tratados nas salas de audiéncia.

Frequentemente, onde ha violéncia nas ruas, esta ocorre também nas
casas. Ndo é possivel separar estes mundos (SANTOS, 2010; REIS, 2010). E
indispensavel destacar a gravidade da violéncia doméstica e da violéncia de género,
contra as mulheres (SOARES, 2004)
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2.5 VINCULO X CIRCULACAO

Neste item, vamos nos apoiar nos estudos de Tania Salem (2006), e
Heilborn (1998) em que estas discutem as premissas do paradigma hierarquico - o
principio da reciprocidade que informa a relacdo entre homens e mulheres nas
classes populares -, defendendo a tese de que ha uma tensdo estrutural que
permeia a relacdo entre géneros, relatada como o pendor feminino para o vinculo
versus a vocacao masculina para circular entre mulheres. Sera realizado um relato
longo deste artigo devido a sua importancia para a tematica em pauta.

Enquanto os homens tenderiam a dissociar sexo de vinculo, as mulheres
subordinariam o sexo a relacdo. Salem denomina “circulagdo simultanea” a traicédo
masculina que ndo compromete o vinculo e a unidade familiar, enquanto na
“circulagdo sucessiva”, o homem abandona a parceira, a prole e/ou a unidade
doméstica, violando o preceito da reciprocidade entre géneros. Encontra-se ai a raiz
da percepcao feminina acerca da precariedade dos lagos conjugais e o fundamento
da ambivaléncia em relacdo aos homens como valor (p. 5).

Heilborn (1998) localiza a origem de uma “ambiglidade estrutural” em um
momento preciso da vida dos meninos das classes populares, por volta dos 13 anos,
guando este se inicia sexualmente e no mercado de trabalho. Disto Heilborn conclui
gue se trata de um movimento para fora, de uma expulsdo que o mundo da casa,
nos grupos populares, realiza com seus membros masculinos. “Em sintese, é esta
expulsdo que responde por sua ambiglidade estrutural em relacdo ao nucleo
doméstico” (SALEM, 2006, p. 5).

Salem (2006) retira desta conclusao que “hierarquia e individualizagéo séo
dois atributos igualmente decisivos, e estruturalmente determinantes, na
conformacao do modo de ser masculino nesse contexto moral” (p. 5), associando tal
ambiglidade em relacdo ao domeéstico e sua vocacédo a circulacdo a impermanéncia
e/ou ao desapego. “Dessa perspectiva, a compulsdo masculina a circulacao afirma-
se como uma inclinagdo moral prevista, sendo estipulada, pelo proprio modelo” (p.
5). Donde o homem, nas classes populares, ser moldado para, simultaneamente,
honrar o principio da reciprocidade entre os géneros e para romper com ele.

Enquanto os homens conjuminam hierarquia e individuagédo, as mulheres

associam hierarquia e reciprocidade, pois as mulheres tém como atributo simbdlico a
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correlacdo entre feminino e vinculo. As meninas, longe de sofrerem uma “expulséo”
de casa, sdo nela retidas, seja pelo controle familiar, seja porque continuam
responsaveis pelas tarefas domésticas, mesmo quando trabalhando fora.

Donde a tenséao entre géneros se deve ao fato de a mulher ser relacional
enquanto o homem é, relativamente a ela, individuado, o0 que nado quer ser
individualista. “E como se, tal como ocorre no dominio da familia, também fosse
conferida a mulher a fungcéo de zelar pela reproducédo e pela manutencdo moral da
cultura e do modelo holistas”. (p. 6).

Entende Salem (2006) que na equacdo vinculo x circulagdo, feminino e
masculino despontam, ndo sé como diferentes em seu contetdo, mas “sobretudo
divergentes em sua direcdo. Ela é o reverso do principio da reciprocidade e, por
iSso, uma enunciacgao sintética da tensao estrutural entre géneros” (p. 6).

Esta autora apresenta também a suposi¢cdo de que os homens tendem a
compensar sua expulsao da rede de solidariedade fundada na filiagdo com mais
circulacdo. Supde, igualmente, que as pressbes para que o homem de classe
popular cumpra o papel de provedor sdo tdo intensas e dificeis de serem atendidas
gue elas acabam por incita-lo a evitar e/ou a se desvencilhar de vinculos mais
permanentes (p. 7). “A ferida na auto-imagem masculina, imposta pelas condigbes
de classe, seria mais um fator que nutre sua “ambiguidade estrutural” com relacéo
ao doméstico”. Finalmente, é possivel que, diante do “fracasso” como trabalhador e
provedor, a sexualidade passe a ser o lugar simbdlico de afirmacdo de sua
masculinidade.

Do lado das mulheres, ante a vivéncia de que o homem “escapa” ao vinculo,
estas podem acionar recursos que vao desde as crises de ciimes até o “uso” do
sexo e da gravidez (p. 8). Esta resposta feminina aumenta no homem a sensacao de
que ela visa apenas enreda-lo nas teias do vinculo, em uma espiral em que a
“impermanéncia masculina descansa na permanéncia feminina e/ou na de sua rede
de apoio” (p. 8), na medida em que sua parceira e/ou familia se encarregara da
prole. Donde, a vocacao feminina para o vinculo e a masculina para a circulagao
formam um sistema.

Para conter esta espiral progressiva, estabelece-se uma dependéncia
mutua baseada no valor que ambos conferem a hierarquia entre géneros e sua

segregacao entre os dominios masculinos e femininos.
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E como se a conformacdo hierarquica entre os géneros,
condensada no vigor da oposicdo dentro x fora,
contrabalangcasse a tendéncia cismogénica, (ie, sistémica),
implicada nas vocagbes desencontradas, expressas na
polaridade vinculo x circulagéo (SALEM, 2006, p. 9).

Esta autora chama a atencdo de que centrar atencdo exclusiva na diade
implica em incorrer em um viés individualista-igualitario, ja que é neste contexto ético
que o casal € concebido como fazendo sentido em si mesmo. Ao contrario, a
reciprocidade como pilar moral pode ndo se alocar no casal, mas em uma difuséo da
reciprocidade para “além de sua expressdo na conjugalidade” (p. 9), ou seja, “a
disrupcdo da reciprocidade no plano da conjugalidade € estruturalmente
compensada por outros pactos para além dela” (p. 10). Esses pactos sao cruciais
para a manutencdo do valor-familia e para a reiteracdo do preceito da reciprocidade
a despeito do que ocorre entre 0s parceiros.

Finalizando este apanhado das idéias principais, a autora diz que um dos
argumentos do texto é que ha uma tenséo estrutural entre género na classe popular
gue encontra expressao na oposi¢cdo vinculo x circulacdo, pois enquanto a mulher
associa hierarquia e vinculo, 0 homem reune hierarquia e individuagédo. Resulta dai
a “duplicidade moral” masculina com relacdo ao doméstico e sua disposicdo a
impermanéncia conjugal, sendo ambas estipuladas pelo préprio modelo.

3. METODO

Este trabalho caracterizou-se como uma pesquisa qualitativa de carater
exploratorio descritivo, com enfoque indutivo. As pesquisas qualitativas trabalham
com: significados, motivacdes, valores e crencas e estes ndo podem ser
simplesmente reduzidos as questdes quantitativas, pois que respondem a noc¢des
muito particulares (MINAYO, 1994).

Para essa autora, na pesquisa qualitativa ocorre a inducdo, ou seja, o
pesquisador é que desenvolve 0s conceitos, as ideias, comprova as teorias e chega

as hipoteses. E um método menos estruturado, proporcionando uma relagdo mais
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flexivel entre o pesquisador e o pesquisado e, também, lida com dados e
informacdes subjetivas e bem amplas.

O interesse pelo tema que um cientista se propfe a pesquisar, muitas
vezes, parte da curiosidade do proprio pesquisador ou, entdo, de uma interrogacao
sobre um problema ou fenébmeno. No entanto, a partir do momento que o objeto de
pesquisa € escolhido pelo préprio pesquisador isso, de certa forma, desmistifica o
carater de neutralidade do pesquisador perante a sua pesquisa, ja que, na maioria
das vezes, a escolha do objeto revela suas preocupacdes cientificas que seleciona
os fatos a serem coletados, bem como o modo de recolhé-los. Mas, de qualquer
forma, nem sempre é facil determinar aquilo que se pretende pesquisar, pois a
investigacdo pressupde uma série de conhecimentos anteriores e uma metodologia
adequada ao problema a ser investigado. Por mais ingénuo ou simples nas suas
pretensdes, qualquer estudo objetivo da realidade social, além de ser norteado por
um arcabouco tedrico, devera informar a escolha do objeto pelo pesquisador e
também todos o0s passos e resultados tedricos e praticos obtidos com a pesquisa
(BECKER, 1994).

Nesse contexto, a entrevista € instrumento geralmente utilizado,
necessitando de interagdo entre pesquisador-pesquisado e proporcionando para o
entrevistado uma oportunidade de se expor livremente, cabendo ao pesquisador
criar meios para que o entrevistado possa falar o que estd em sua mente e assumir
um papel ativo na entrevista para que a mesma seja satisfatoria e a oportunidade da
entrevista nao seja perdida.

3.1 LOCAL E PARTICIPANTES

No presente estudo, foram analisadas sete mulheres. Este nimero foi

definido ante a repeticéo das informagdes contidas nas narrativas.

Os critérios de inclusédo foram: pertencerem a comunidade; pertencerem ao
grupo; terem a idade maior do que 18 anos e menor do que 40 anos; por sua
participagdo no grupo evidenciar tensdes conjugais; aceitar participar da pesquisa;
ter filhos. Os critérios de exclusdo foram: ndo aceitar participar da pesquisa; nédo

estar na faixa etaria acima; ndo habitar o bairro.
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O pertencimento ao grupo foi o principal critério de inclusédo por ser, através
dele, que ocorreu 0 acesso as participantes. O local foi outro critério estabelecido
pela possibilidade de acesso a ele e também para circunscrever o campo da
pesquisa. Embora havendo adolescentes no grupo e pessoas de mais idade, a
maioria das mulheres que participam do grupo esta na faixa entre 18 e 40 anos por
ser o periodo reprodutivo sendo que o grupo € um trabalho social com maes

carentes.

Devemos enfatizar que as mulheres participantes deste estudo estavam
sendo atendidas por um servico social local, que as beneficiava direta e
indiretamente. Portanto, ndo podem ser consideradas como representantes do bairro
em que vivem, mas como protagonistas das tensfes usuais do contexto social que
nelas se refletem de modo acentuado, além de apontar também para possiveis
dificuldades na resolucéo das dificuldades encontradas devido a demanda de auxilio
do servigco social em questdo. Estas questdes serdo objeto também de anélise no
decorrer do trabalho.

A média de idade das participantes foi de 29,5 anos, variando entre 26 anos
e 37. Em relacdo ao nivel de escolaridade, duas possuiam o Ensino Fundamental
incompleto, trés concluiram o Ensino Fundamental e duas ingressaram no Ensino

Médio, mas ndo o concluiram.

A topografia do bairro em que esta pesquisa foi desenvolvida é composta
por planicies e morros em uma regido central da cidade de Salvador. Os locais
foram: um centro espirita e a moradia das entrevistadas, que se localizam no
referido bairro, em um morro no centro desta regidao de dificil acesso. A regido como
um todo é bem localizada, urbanizada com uma rede estruturada de servigos, possui
um amplo comeércio, e uma populacdo estruturada em varias classes sociais, sendo
gue neste morro predomina a populacdo de baixa renda. O local estd dominado pelo
trafico de drogas.

As moradoras relataram ser o lugar muito violento, onde os bandidos e

traficantes eram comandados por homens que estavam presos numa penitenciaria.
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Portanto, a policia enfrentava dificuldades em entrar na area. As criangas nasciam
nesse contexto conturbado e com valores sociais a ele associados, podendo ser
atraidas para o mundo das drogas e do crime. As maes contavam que, desta forma,
as criangas nao tinham interesse em estudar. A pesquisadora sO teve acesso as
residéncias das entrevistadas mediante autorizagdo de um dos traficantes locais,
pedida por uma das entrevistadas. As primeiras entrevistas foram vigiadas, dessa

forma sendo realizadas em clima de muita apreenséao e cuidados.

A primeira entrevista foi nesse clima: o barulho era intenso, as ruelas
estreitas e os moradores nas portas das casas conversando e vendendo coisas -
balas, picolés etc. Devido ao barulho intenso, ndo se conseguia ouvir direito o que a
entrevistada falava e varias vezes a entrevista foi interrompida.

Na segunda visita, a pesquisadora entrou no morro com mais facilidade,
pois 0s homens do comando ja sabiam o que seria feito nas residéncias. A
entrevista aconteceu no quarto da entrevistada, buscando-se maior privacidade, o
gue foi dificil conseguir, pois, assim como ocorrido na primeira entrevista, 0 ambiente
era tumultuado.

As outras cinco entrevistas também foram realizadas em residéncias, mas
ndo houve tantas inquieta¢gdes. Entretanto, foi necessario paciéncia, pois, envolvidas
com seus afazeres domésticos, as entrevistadas precisaram interromper 0 processo

algumas vezes.

3.2 INSTRUMENTOS

O trabalho de campo é uma importante etapa de uma pesquisa como esta,
de carater qualitativo, pois, em seu decorrer as inquietacbes do pesquisador
assumem carater pratico, tendo ele a oportunidade de interagir com os atores sociais

envolvidos na investigacao.

A entrevista pode ser definida como um processo de interacdo social entre
duas pessoas na qual uma delas, o entrevistador, tem por objetivo a obtencao de

informacdes por parte do outro, o entrevistado (HAGUETTE, 1987). Neste trabalho,
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a técnica de entrevista semi-estruturada foi a utilizada, onde percebemos as tensdes

conjugais.

A preparacdo da entrevista € uma das etapas mais importantes da
pesquisa, que requer tempo e exige alguns cuidados, destacando-se entre eles: (1)
o planejamento da entrevista, que deve ter em vista 0 objetivo a ser alcancado; (2) a
escolha do entrevistado, que deve ser alguém que tenha familiaridade com o tema
pesquisado; (3) a oportunidade da entrevista, ou seja, a disponibilidade do
entrevistado em fornecer a entrevista que deverd ser marcada com antecedéncia
para que o pesquisador se assegure de que sera recebido; (4) as condi¢des
favoraveis que possam garantir ao entrevistado o segredo de suas confidéncias e de
sua identidade e, por fim, (5) a preparacdo especifica que consiste em organizar o
roteiro ou formulario com as questdes importantes (LAKATOS, 1996).

Quanto a formulacdo das questdes, o pesquisador deve ter cuidado para
ndo elaborar perguntas absurdas, arbitrarias, ambiguas, deslocadas ou
tendenciosas. As perguntas devem ser feitas levando em conta a sequéncia do
pensamento do pesquisado, ou seja, procurando dar continuidade na conversacao,
conduzindo a entrevista com certo sentido l6gico para o entrevistado. Para se obter
uma narrativa natural muitas vezes nao € interessante fazer uma pergunta direta,
mas sim fazer com que o pesquisado relembre parte de sua vida. Para tanto o
pesquisador pode muito bem ir suscitando a memdéria do pesquisado (BOURDIEU,
1999).

As entrevistas semi-estruturadas combinam perguntas abertas e fechadas,
onde o informante tem a possibilidade de discorrer sobre o tema proposto. O
pesquisador deve seguir um conjunto de questdes previamente definidas, mas ele o
faz em um contexto muito semelhante ao de uma conversa informal. O entrevistador
deve ficar atento para dirigir, no momento que achar oportuno, a discussao para o
assunto que o interessa fazendo perguntas adicionais para elucidar questdes que
nao ficaram claras ou ajudar a recompor o contexto da entrevista, caso o informante
tenha “fugido” ao tema ou tenha dificuldades com ele. Esse tipo de entrevista &
muito utilizado quando se deseja delimitar o volume das informacgdes, obtendo assim
um direcionamento maior para o tema, intervindo a fim de que 0s objetivos sejam

alcancados.
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Bourdieu (1999) apresenta algumas sugestdes para com a transcricdo da
entrevista que é parte integrante da metodologia do trabalho de pesquisa. Uma
transcricdo de entrevista ndo é s6 aquele ato mecanico de passar para o papel o
discurso gravado do informante, pois, de alguma forma o pesquisador tem que
apresentar os siléncios, 0os gestos, 0s risos, a entonagdo de voz do informante
durante a entrevista. Esses “sentimentos” que néo passam pela fita do gravador sao
muito importantes na hora da analise, eles mostram muita coisa do informante. O
pesquisador tem o dever de ser fiel, ter fidelidade quando transcrever tudo o que o
pesquisado falou e sentiu durante a entrevista

Para a coleta de dados, foram construidas algumas questdes - entrevista
semi-estruturada (Apéndice 1) -, que abordaram temas referentes a: (a) forma como
se iniciou o relacionamento com os companheiros; (b) casamento e separagao; (c)
conflitos na gravidez; (d) casamento idealizado.

O roteiro da entrevista foi composto por questdes abertas relativas ao
casamento e aos conflitos conjugais ante a maternidade, consistindo em:

1. Como aconteceu o encontro do casal;

2. O que aconteceu durante a maternidade referente ao relacionamento do
casal;

3. O que aconteceu durante o primeiro ano de vida do filho;

4. Que outros tipos de dificuldades tiveram de enfrentar nestes periodos.

3.3 PROCEDIMENTOS

Procedeu-se, inicialmente, a solicitacdo de uma reunido e um pedido formal
para a presidente do Centro Espirita, onde se pudesse explicar o objetivo da
pesquisa as mulheres que frequentavam a instituicdo. Tal solicitacao foi concedida e
o projeto foi submetido a apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa pelo Instituto
Federal de Educacéo Ciéncia e Tecnologia, protocolo n°® 011/2011. Apés aprovacgao
do estudo em tal Comité (Apéndice 2) foram percorridos os passos descritos a

seqguir.
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O processo de selecionar as pesquisadas ocorreu através de contatos
prévios. Por ter acesso a comunidade que promove assisténcia a maes carentes, a
pesquisadora pode contatar seis maes que se enquadravam no tipo de entrevistas
desejado. Dessa maneira, foi realizada uma entrevista piloto, sabendo-se que, para
se atingir os objetivos da pesquisa, seria necessario estabelecer um bom
relacionamento entre entrevistadora e entrevistada, que deveria se sentir a vontade
para poder relatar aspectos intimos da sua experiéncia. Decidiu-se que os contatos
com as entrevistadas deveriam ser mais pessoais, ou seja, ndo aconteceriam na

instituicdo ou qualquer outro local que nao fosse a sua residéncia.

O trabalho foi realizado com lentiddo devido a situacdo que muitas
participantes selecionadas se encontravam e as dificuldades de acesso ao bairro
onde moravam. No primeiro encontro com as entrevistadas, foram-lhe explicados os
objetivos e o método da pesquisa. Antes da realizacdo de cada entrevista se

solicitou a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

As entrevistas foram previamente agendadas, conforme a disponibilidade de
cada uma das entrevistadas. Foram gravadas e transcritas literalmente e,
posteriormente, avaliadas objetivando compreender as dinamicas conjugais
associadas aos conflitos decorrentes da maternidade, por meio de categorias

empiricas, comparando-as com as encontradas na literatura consultada.
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3.4 ANALISE DE DADOS

A analise de dados é o processo de ordenacdo dos dados, organizando-os
em padrdes, categorias e unidades basicas descritivas, agrupando e reagrupando-
0S em categorias que se relacionam entre si, de forma a ressaltar padrdes, temas e

conceitos.

“A codificacdo e a categorizagdo sdo formas de analisar que podem ser
aplicadas a todos os tipos de dados e ndo se concentra em um método especifico
de coleta” (FLICK, 2009, p. 132). Assim, as respostas obtidas nas entrevistas serao

tratadas por intermédio da analise de conteudo, elaborando-se categorias.

Nesse contexto, as entrevistas realizadas serdo apresentadas e analisadas.
Primeiramente, mostraremos um resumo das mesmas; a seguir apresentaremos 0s
dados que estdo estruturados por meio de quadros descritivos e, finalmente, serdo
registrados os resultados obtidos a partir da analise feita.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Todas as entrevistadas sdo maes e, no que se refere ao estado civil,
solteiras, mas vivem em unides conjugais. Durante as entrevistas, levantaram-se
guestbes como: a forma que cada entrevistada conheceu seu(s) companheiro(s); o
motivo pelo qual se casou; o tempo que ficou casada; o numero de filhos de cada
uma delas; o motivo da separagdo e as intervencdes que sofreram durante o

processo de separacdo. Os dados obtidos encontram-se registrados abaixo.

Os resultados serdo apresentados a seguir, da seguinte forma:
primeiramente, cada caso sera relatado na forma de um resumo dos principais

dados da entrevista. A seguir, havera a descricdo dos dados socio-demogréficos das
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entrevistadas e de sua vida conjugal. O terceiro item apresenta 0s aspectos

descritivos referentes a conjugalidade. O quarto item trata dos principais eixos
analiticos: contexto e modos de resolucdo das tensfes conjugais.
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4.1 RESUMO DAS ENTREVISTAS

Caso 1: Neste relato, apareceram dados sobre violéncia doméstica. O casal vivia um
relacionamento de agressividade, maus tratos advindos de um marido ciumento.
Parte dessa sua violéncia estava relacionada ao uso de drogas, o que o tornava
mais agressivo e até tirano. A pesquisada teve dois casamentos, apresentando
dificuldades de relacionamento apenas na primeira unido. Em relacdo ao segundo
casamento, ela relata que o companheiro é amigo e gosta de resolver todos os
problemas por meio de dialogo. Ela diz ter encontrado paz e harmonia constantes.

Caso 2: A entrevistada teve dois casamentos. No primeiro casamento vivenciaram
crises domésticas, brigas geradas por ciime e foi traida pelo marido, fato a
desapontou muito, levando a separacao do casal. Relatou ndo suportar traicdo e nao
conseguir perdoar. No segundo casamento, ela vive outro tipo de crise doméstica,
que ndo é traicdo do marido, mas o fato de ele ser usuério de drogas e viver
constantemente desempregado, 0 que gera brigas e desavencas constantes.
Relatou que esta aglentando o casamento. Teve a filha por querer, desejar,
esperando que, por meio dessa filha, o marido amadurecesse. Sofreu muito na
gravidez com a vida que o marido leva. Frisou que ndo aceita traicao dele e que, se

souber de algo, vai embora com os filhos.

Caso 3: A entrevistada teve apenas um casamento e afirma que nao teve problemas
com o marido até o nascimento do segundo filho. O marido ndo aceitou a gravidez,
forcando-a a praticar o aborto. Ela relata que foi firme e levou a gravidez até o fim.
No periodo da gravidez, o casal se separou. Entre as tentativas de reconciliagéo
houve brigas e muitas agressfes verbais. A entrevistada diz que ainda esta

magoada e ressentida com a falta de sensibilidade e de companheirismo do marido.

Caso 4: O primeiro envolvimento amoroso da entrevistada foi um tanto conturbado,
cheio de problemas provenientes da insatisfacdo de seus pais com 0 namoro. Sua
mée relutou em aceitar a gravidez da filha e sua unido com o namorado, que ela nédo
aceitava, expulsando-a de casa. O esposo viveu uma vida de solteiro, com casos de
traicdo, saidas com outras mulheres, bebidas e, principalmente, o grande problema
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do envolvimento com drogas. Ela passou a viver com a familia do esposo, que avalia

como insuportével, vindo a se separar.

No segundo momento de sua vida, que é o seu segundo casamento, este ja
nao apresenta os mesmos conflitos. Ela se mostra bem satisfeita e feliz com o atual

casamento.

Caso 5: A entrevistada relata ter sido vitima de violéncia. Revelou ter tido varias
unides, das quais duas com relacionamentos dificeis. No primeiro casamento,
ocorreu violéncia moral - constrangimentos e preconceito racial -, causando-lhe uma

série de dificuldades e levando-a a ter baixa estima.

O segundo casamento compreendeu varios tipos de conflitos, gerando
violéncias de ambito moral, verbal e fisica. Foi relatada, a constancia do uso de

drogas, traicdo, ciimes e prostituicdo masculina.

A entrevistada relata um terceiro caso de gravidez indesejada e ciimes por
parte do companheiro. A mesma mostra-se insegura neste novo relacionamento,
tem davidas e teme passar por grandes dificuldades novamente, pois o futuro marido
encontra-se desempregado. ISso a preocupa muito, mas, a0 mesmo tempo, por ser
uma mulher jovem deseja ardentemente ter um companheiro para dividir

responsabilidades e criar seus filhos, acha que a presen¢ca masculina é importante.

Caso 6: A entrevistada relata ter tido apenas um casamento e vivido momentos
muito dificeis na sua relacdo conjugal. Teve dois filhos. O casamento apresentou
varias fases conturbadas, em decorréncia de sua prépria ingenuidade e imaturidade
e por ndo saber conduzir a sua relagdo afetiva por causa de ciimes do companheiro
gue, segundo ela vivia a bigamia, o que provocou a separacao do casal. Foram ao
longo dos anos inumeras brigas e agressfes. Ainda neste relato a mesma conta que
o segundo filho ndo foi aceito pelo companheiro, motivo pelo qual o casal vivia em
casas separadas. O companheiro duvidou da sua fidelidade. Neste momento ela
menciona que ele registrou 0 menino sob ameacas e que ele ndo manifesta carinho
e nem atencdo a crian¢ca, dando apenas assisténcia material, e negligencia a

atencao como pai.
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Caso 7: A entrevistada teve dois relacionamentos amorosos, o0 primeiro muito
conturbado, onde relata com detalhes o sofrimento que passou. No primeiro
relacionamento, ficou gravida e a mae do rapaz se envolveu muito na relacdo e
influenciou o filho a deixa-la. Ela viveu alguns meses com ele, mas com sérios
problemas de relacionamento com a sogra. Ela alegou que a mesma nao gostava
dela. A gravidez foi dificil: eles tiveram uma briga quando ela estava com quase seis
meses, e ele foi embora para outro estado. Ela teve que ameaca-lo na justica para
gue ele viesse registrar a crianga. A mesma conta que, no segundo casamento, ela
vive uma relacdo mais estavel e segura, pois gosta do companheiro. Relata que

existe entre eles uma amizade e se sente tranquila ao seu lado.



50

4.2 DESCRIGCAO DOS DADOS SOCIO-DEMOGRAFICOS DAS ENTREVISTAS

Durante as entrevistas foram obtidas informacgdes relativas as entrevistadas,
sobre: (1) idade; (2) escolaridade; (3) profisséo; (4) idade dos filhos e (5) quantos
companheiros ja tiveram. Os dados obtidos encontram-se registrados no Quadro
Descritivo 1, a seguir.

Quadro 1: Resumo dos dados descritivos, referentes as mulheres entrevistadas. Salvador,

2011.

_ IDADE DOS
CASOS IDADE ESCOLARIDADE PROFISSAO COMPANHEIROS
FILHOS
) o 7 anos 1
Ensino Médio )
01 28 anos Doceira ano 4 01
Incompleto
meses
Ensino
Vendedora e 8 anos 10
02 29 anos fundamental " 02
cosméticos meses
Incompleto
Ensino 7 anos
30 anos Fundamental Diarista 02
03 Incompleto 1ano
Ensino 15 anos
04 37 anos Fundamental Doméstica 02
Incompleto 1 ano
Ensino 6 anos 3
05 26 anos Fundamental Diarista anos 2 dois 03
Incompleto meses.
06 . 4 anos
Médio o
27 anos Diarista 01
Incompleto
11 meses
- 10 anos
Médio
07 27 anos Diarista 02
Completo
04 anos
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Pode-se observar que as entrevistadas tém suas idades situadas entre 26 e
37 anos, tendo de dois a trés filhos, com baixa escolaridade. Tiveram 0s seus
primeiros filhos em torno de 21 anos. Exerciam, como profissdo, doméstica, embora
uma sejam doceira e outra vendedora de cosméticos. A maior parte das

participantes teve mais de um companheiro.

Pode-se deduzir da diferenca entre as idades dos filhos haver algum tipo de
controle de natalidade. Outro dado importante € uma aparente associacdo entre
casamento/natalidade, ou seja, cada casamento esta associado ao surgimento de

um filho.

4.3 Conjugalidade e maternidade

Neste item, iremos apresentar os resultados referentes as categorias: formas de
conhecimento; motivo do casamento; tempo de permanéncia nos casamentos e

namero de filhos: motivo da separacéo e interveng¢des no processo de separacgao.



Quadro 2 — Aspectos descritivos quanto a conjugalidade, Salvador, 2011.
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C INTERVENGOES NO
COMO CONHECEU O TEMPO QUE FICOU fe) MOTIVO DA
A MOTIVO DO CASAMENTO N= DE FILHOS X PROCESSO DE
s COMPANHEIRO CASADA SEPARACAO SEPARACAO
o
S
PRIMEIRO ATUAL PRIMEIRO ATUAL PRIMEIRO ATUAL PRFllgEI ATUAL PRIMEIRO ATUAL PRIMEIRO ATUAL
Agressividad Advogado Nio
01 No bairro. A_mlgos_ de Am.or Amor 5a 126m 01 01 & Cantinua S_ogra houve
infancia. Gravidez Ciime casada abrigou o
h relato
Maltrato filho
No trabalho Nio
02 No trabalho (_ele era Amor Amor 5a 3a o1 o1 Traicao Continua Pais houve
(colega). cliente do dele. casada
relato
bar).
Ele ndo
P : aceitou a . Néo
03 No trabalho S6 teve um Amor X 10a Continua 02 R segunda Continua Pais houve
(colega). casamento Gravidez casada = casada
gravidez e a relato
rejeitou
Né&o casaram. Nio
04 Durante uma Ao passear na Crlou_a filha Amor 3a 7a o1 o1 Drog_as, Continua Pais houve
festa. praga. sozinha. bebida casada
. relato
Gravidez
Preconceito A familia
= dele. dele era
N&o casaram %
No trabalho Durante o criou a filha Ficou 1 anoe Vergonha Continua ct_)ntra a Néo
05 ~ culto, na N L 2a trés 01 02 por ser ela unido, por houve
(patrdo). ! sozinha gravida casada N
Igreja. . meses sua preconceito, relato
Gravidez " ]
empregada inclusive de
domeéstica. raga.
= Né&o tem Traicao
= N&o tem %
N&o tem companheir compan dele. Nao
06 No bar. companheiro Amor opno 3a heiro no 02 - Companheir - Méae houve
no momento moment o tinha outra relato.
momento p
o familia.
Sogra
Vaquejada . Amizade Brigas =
07 Amigo Amor Estabilidad lanoe 5 10 anos 01 01 Bebida - Sogra Néo
Vizinho Gravidez meses . relatou
Festa e Rejeicdo
Gravidez

Conforme os dados registrados no Quadro 2, as entrevistadas conheceram

0s seus companheiros de variadas maneiras. No primeiro casamento, trés

entrevistadas relataram que conheceram os companheiros no trabalho, duas em

festas, e uma no bairro onde morava. JA no segundo casamento, uma fala que

conheceu o companheiro na infancia e outra no trabalho e outras duas na igreja, e
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outra ainda quando estava passeando na praca, e tendo outra entrevistada, na qual,
menciona ter conhecido o seu namorado em uma vaquejada. Portanto, pode-se
dizer que os casais se conheceram como em geral se conhecem as pessoas (até o
advento das redes virtuais): na proximidade em que habitam e nas atividades de que
participam.

Neste conhecimento, relatam ter vivido experiéncias amorosas que as
levaram a optar pelo companheiro. Quatro das entrevistadas se uniram por amor.
Elas destacam elementos que as levaram a se interessar pelos companheiros
também colocam a intensidade do amor, a forma insistente para manter o0s
relacionamentos e ser correspondidas nesta investida amorosa. Diante disso, o0 amor
romantico tem sido apontado por varios autores como 0S motivos para 0S
relacionamentos conjugais (GIDDENS, 1993; JABLONSKI, 1998). Este é

apresentado nas falas, o que nos permitiu fazer essa leitura.

Conheci ele la no bairro mesmo, também assim achando que
era boa gente. Veja, ele era bonito, eu gostei dele, me
apaixonei mesmo, ligava pra ele varias vezes ao dia, corria
atras, ai ele comecou a namorar comigo (Caso 5).

Eu vinha de uma festa... ele tava numa pracinha, e eu olhei
pra ele e ele tava me olhando também... Bem, ai ele chegou
até a mim e me convidou pra dancar e eu perguntei tem
namorada? Ele respondeu que nado, entdo eu disse vamos
bora... JA no primeiro dia ele veio aqui em casa, no segundo
na casa dele, e depois comeg¢amos a namorar (Caso 4).

Féres-Carneiro  (2001), a respeito dos lagcos conjugais ha
contemporaneidade, aponta a sua fluidez, onde os sujeitos consideram cada vez
mais a possibilidade de dissolucdo desses lagos conjugais, mesmo fazendo
promessas do “eu” a partir do “nés”. No entanto, a relacdo estavel parece ser
valorizada pelas participantes nos seus depoimentos, onde elas desejam um
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companheiro e que estes tenham capacidade de estar dividindo o seu dia - a - dia,
ou seja, participando do seu cotidiano.

Fomos criados juntos, desde peguenos nos conheciamos
éramos amigos. Ele ndo morava mais aqui e comegamos a se
ver e a se encontrar. Ele convidou pra gente sair e hoje
estamos juntos ha 1 ano e 6 meses (Caso 1).

Em outro relato, a entrevistada destaca a sua vontade de criar lagos e
afetos, a gravidez aparecendo neste momento. Gostaria que a futura relagcdo desse
certo. Percebe-se na fala a auséncia da mée e a postura da mesma em nao ajudar a

filha com relacdo a maternidade.

Minha familia era totalmente contra, mas eu fui insistindo. Al,
minha familia ndo queria aceitar e eu insistindo, foi tanto que
engravidei, e minha mée nao quis me ajudar (Caso 4).

Neste caso a entrevistada se opde ao desejo da familia e recebe, como
punicdo, a retirada de apoio, emocional e financeiro, 0 que se mostrou, como
veremos adiante, um importante elemento relativo & conjugalidade e situacdes a ela

associada.

Duas participantes ndo chegaram a constituir uma relagdo estavel: uma, por
oposicao da familia do homem baseada em preconceito de cor e de classe social; a
outra, por imposicao da mae, em que esta alegava nao gostar do seu companheiro.
E importante notar na fala a seguir, 0 processo de inseguranca que a mesma passa
neste momento da sua existéncia, vivendo fortes emocdes e ansiedades motivadas
pela maternidade. E importante relatar que sentiu a rejei¢éo provocada pela familia
do futuro companheiro. Cabe também apontar como motivo da separacdo que o
companheiro ndo estava interessado em manter uma relacdo estavel, segundo o

relato, estava interessado apenas em um relacionamento baseado no sexo.
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Fiquei desesperada com a barriga, foi muito dificil e
complicado, porque a familia dele ndo queria eu era negra,
pobre e sem estudo, ele de familia nobre, estudado, branco;
ele ficou um tempo comigo, mas ndo deu e nem queria, 0
negocio dele era apenas a transa mesmo, eu € que nao
percebi, sofri muito com tudo a familia me rejeitava era
preconceito mesmo sabe” (Caso 5).

As mulheres das camadas populares denotaram sofrer agbes sociais como
preconceitos de cor e de classe social; sofrem, também, a influéncia de suas familias
devido a dependéncia quer afetiva, quer econdmica, levando-se em conta ainda a
importancia das relagdes de reciprocidade e de responsabilidade mutua descritas

ocorrerem no meio popular (SARTI, 2009).

A partir de algumas falas, observou-se o desejo de constituir familia e a
necessidade de apoio e de seguranga — econdémica e emocional -, conforme se pode

constatar nos seguintes exemplos:

Mas... vou ter que ter um homem pra me ajudar a sustentar
essas criancgas (Caso 5).

O primeiro companheiro, nos ficamos cinco anos juntos, ele
era muito agressivo (Caso 1).

Convivi com ele cinco anos, tive o meu primeiro filho com 21
anos (Caso 2).

A importancia dada a relagdo estavel pode ser vista também no fato de que
guatro das entrevistadas se recasaram. O tempo médio das unides no primeiro
casamento foi de dois anos; no segundo casamento, ocorreu uma média de quatro
anos. Uma das participantes teve apenas um casamento e estd com esse
companheiro ha sete anos. Apenas uma delas ndo continua casada com o pai de

seu filho cagula.
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Bem, eu fiz uma viagem aqui pra Salvador para trabalhar
numa casa e ele era caseiro nesta casa. Ai, a gente se
conheceu e depois de um més e meio a gente comegou a
namorar. (...) Ficamos namorando em um ano e meio dai nos
casamos (Caso 3).

Bauman (2004) chama a atencao para a fragilidade atual dos lagos afetivos
e dos relacionamentos humanos. O autor chama essa era de “modernidade liquida”,
o relacionamento humano configura-se de forma efémera. Os sentimentos que
inspiram as pessoas sdo conflitantes: ora o desejo de tornar o lago intenso e, ao
mesmo tempo, deixa-lo desprendido. Nossas entrevistadas, por estarem num
segundo casamento, podem estar vivenciando e expressando tal fluidez em suas

vidas e o desejo de ter lagos fortes.

Fiquei depois disso um bom tempo sem ninguém, tive outros
namoros pequenos. Figuei evangélica, sabe, e la encontrei um
rapaz é cristdo. Gostei dele (Caso 5).

Dentro deste mundo “liquido” e fluido, a insercdo nas igrejas evangélicas, ou

mesmo em outras religides, parece ser um modo de conseguir alguma estabilidade.

Apesar de haver dois casamentos na maioria dos casos, as entrevistadas
tiveram apenas dois filhos, sendo um da primeira unido e outro, o cagula, do
casamento atual. Somente um caso possui trés filhos e trés casamentos. Denotam,
deste modo, haver controle da natalidade. No entanto, a maior parte das

entrevistadas alegou como motivo para as uniées o fato de estarem gravidas.

Claro engravidei ...sempre fico gravida em seguida (...) (Caso
5).
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Olha, eu tinha vontade de ter um filho, queria dar um filho
homem a ele, achando que conquistaria ele de vez, que
ingenuidade (...) (Caso 6).

Para Del Priore (2001), a mulher hoje se encontra numa situagédo em que
pode tomar decisfes no que tange a querer ou nao querer casar, ter ou nao ter filhos
e planejar o numero de filhos. Isto parece ocorrer com nossas entrevistadas que, de
certo modo, escolhem casar e ter filhos. No entanto, como Sarti (2009) destaca, a
maternidade foi concebida muitas vezes como um “dever”’, como um “fendmeno
natural” que mais cedo ou mais tarde deve acontecer. Por isso, ndo é vista pelas
classes populares como um problema, mas sim como uma mudanca de vida. No
caso de nossas entrevistas, essa mudanc¢a apareceu associada ao inicio de um

novo relacionamento.

O motivo da separacdo alegado por trés participantes foi a traicdo pelo
companheiro, sendo que uma relatou maus tratos, agressividade, violéncia e outra

preconceito e rejeicao pela familia. Estes topicos serdo abordados no item seguinte.

Quanto a intervencdo familiar na separacdo, duas participantes relataram
gue, no primeiro casamento, a sogra abrigou o companheiro por estar foragido da
policia e também por motivos de agressdes a esposa; neste caso, houve intervencao
de advogado. Outra relatou que a familia dele era preconceituosa e ndo permitiu a
unido dos mesmos. Este topico também sera objeto do item seguinte.



Quadro 3 — Sobre as tensfes conjugais, Salvador, 2011.
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CONTEXTO DAS TENSOES

Modos de Resolucéo

OUTRAS
PRESENCA DO REDE DE Modos de CATEGORIAS
N enfrentament
MATERNIDADE AMBIVALENCIA HOMEM APOIO os da RECASAMENT
AGRESSIVIDADE . 5 o
. situacao
Manuntecéo do Conflito
_ Conjugal
SIM NAO
. . Fuga.
Traicdo do marido. ) Retornou
Perdéo e volta a aceita - Advogado . Recasamento
. . varias vezes
01 ) ) Auséncia. lo em casa apés X centro espirita
Violéncia contra a ; p/ 0 mesmo )
agresséo delegacia Poucos filhos
mulher. marido
Vérias
Traicdo do marido. Auséncia do marido. ) separacdes Recasamento
Perdéo e volta a aceita-
02 . X X com retorno
lo em casa apos traicao )
p/ 0 mesmo Poucos filhos
marido
L L Separou-se, Apenas um
Rejeicao. Rejeicéo. N L |
Perdéo e aceitacdo ap6s . mas retornou casamento
03 o X Pais
rejeicdo p/o
Agressao verbal. Separagéo. . )
companheiro Poucos filhos
Traicdo do marido.
Separou-se
Bebida. Recasamento
. mas retornou
04 Uso de drogas. X X Patroa e o pai y
(o]
Rejeicao. P . Poucos filhos
companheiro
. Traicao, drogas, Separou-se
Preconceito. . . Ex Recasamento
mentiras. Perdao e volta a aceita- . mas retornou
05 . X companheiro e
) ) lo em casa apos traicao p/o )
Violéncia moral. a mae dele . Poucos filhos
companheiro
Traicdo do marido.
. . . Retornou Apenas um
Traicdo do marido. Perdao e volta aceita-lo .
. . varias vezes casamento
06 Mentiras. em casa apos brigas e X Mae
. ) p/ 0 mesmo
Mentiras. traicao . )
companheiro Poucos filhos
Macumba Mentiras Marido
Sogra Recasamento
desapareceu
. ) 5 . Presenca do
Sogra possessiva e Achava que o filho Nao houve apoio
07 . . X Maée . homem
interesseira néo era dele. materno Reconhecime
. nto da filha na )
o L . Prima o Poucos filhos
Agressividade verbal Rejeicao da gravidez justica
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4.4 Principais eixos analiticos: Contexto da conjugalidade e modos de

resolucéo das tensdes conjugais

Na andlise das entrevistas, foram estabelecidos dois eixos analiticos: o
contexto das conjugalidades e o modo de resolucdo das tensdes. Em relacdo ao
primeiro, levantaram-se as seguintes categorias: (a) agressividade; (b) maternidade
e (c) ambivaléncia no modo de lidar. Sobre a resolugédo do conflito, ttm-se como
categorias: (a) presenca do homem; (b) rede de apoio e (c) modos de enfrentamento
da situacao conjugal; (d) recasamentos.

4.4.1 Contexto das tensdes conjugais

O contexto das conjugalidades constituiu-se em um dos eixos de analise
devido a forca com que as tensdes e conflitos foram evidenciados pelas
entrevistadas. Este eixo objetivou descrever o meio e modo em que a vivéncia da

conjugalidade e da maternidade ocorreram conforme o relato das entrevistadas.

4.4.1.1 Agressividade

Denominamos este item agressividade, e nao violéncia, por este termo ser

mais amplo e descrever melhor as vivéncias relatadas pelas entrevistadas.

A violéncia conjugal, assim como a Vvioléncia doméstica, tem sido
considerada pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como um grave problema
de saude publica devido ao seu carater universal, indo muito além dos danos

imediatos causados a vitima.

Segundo Del Priore (2009), na violéncia doméstica, as maiores vitimas sao as

mulheres. Considera que a “violéncia doméstica” se refere ao espaco onde ocorrem



60

os atos violentos, qual seja, 0 ambiente, podendo ser perpetrada tanto por membros
da familia como por vizinhos, amigos ou outras pessoas que freqlientam a
residéncia. Apesar de todas as entrevistadas apontarem maus tratos e
agressividade, em um deles destacam-se as agressoes fisicas e surras violentas,
socos pelo corpo inteiro. O motivo que levava o companheiro a praticar esses atos

provinha de cilime em excesso.

Ele era muito agressivo, ciumento, me batia mesmo, quase
figuei cega, ndo podia ficar na frente de casa. Quando ele
chegava e me encontrava na frente me batia, as surras eram
sempre devido ao ciume doentio (Caso 1).

Bom, ele veio fomos, registrar a crianga e ele jogou o papel na
minha cara, brigamos, houve agressao verbal, nunca mais vi
ele (Caso7).

As agressoes contra as mulheres, segundo Del Priore (2009), podem ocorrer
dentro da esfera familiar, e ter como agressores os maridos ou companheiros. O fato
€ constatado em todas as classes sociais. Percebe-se que os sentimentos, nesses
casos, apresentam-se bastante contraditérios e algumas vezes difusos como:
violéncia/ seducéo, carinho/ arrependimento. No caso abaixo, a traicdo foi marcante

na relacdo, provocando na entrevistada varios sentimentos.

Quando a gente tinha um ano e meio juntos, ele me traiu. Dali
em diante, ndo consegui perdoar, ainda vivemos muito tempo
juntos, mas sempre com aquele sentimento no coracao (...)
(Caso 3).

Casemiro (2002) comenta que, na violéncia para as familias pobres, alguns
fatores como o consumo de alcool, drogas e a falta de dinheiro podem emergir como
um fator importante para gerar a violéncia doméstica. Em outro caso, a entrevistada

relata que a agressividade por parte do companheiro foi devido a este ser usuario de
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drogas, queixando-se que ele era grosseiro e tinha o habito de sair constantemente

de casa.

Ele é muito grosso, é usuério de drogas, ndo me bate, so briga
mesmo. (...) O problema maior é a droga mesmo, sai muito,
nao fica em casa (Caso 2).

As entrevistadas vivem em um mundo de submissdo e dependéncia, o que
as sujeita a sofrer humilhag6es de diferentes ordens. Motivadas por ciimes, uso de

drogas, traicdo, sentem-se freqlientemente impotentes para arcar com a situacao.

4.4.1.2 Maternidade

Apesar de todas as entrevistadas apontarem que a maternidade nao foi o
motivo de mudangas e problemas na sua conjugalidade, em seus relatos, isto
aparece como um fator muito importante. Se para as entrevistadas ndo € o
agravante dos problemas, a maternidade aparece de forma subijetiva. Varios motivos
nos levam a acreditar que a maternidade pode gerar problemas. Nos casos abaixo, a
entrevistada teve a crianga com o parceiro ausente por motivos de brigas e
desavengas com outro rapaz. Ainda sdo apontadas nos relatos o processo de
rejeicdo, frieza dos companheiros e o medo frente a nova situacdo. A maternidade
aparece como um entrave para o relacionamento do casal, sendo destacada como

um ponto importante para as desavencgas conjugais.

Ele ndo esteve presente na gravidez, porque ele tinha brigado
com um rapaz e eu passei a gravidez toda sozinha. Quando
ele voltou, o nené ja tava com trés meses (Caso 1).
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“Ele me rejeitou, ndo dava atencdo nem carinho, passei bom
tempo da gravidez nervosa, triste mesmo com muito medo de
nao ter coragem de suportar isso, a gravidez é que foi 0 marco
para que tudo isso acontecesse, ele ndo curtiu a gravidez,
sabe... (Caso 2).

Ele rejeitou totalmente a segunda gravidez, ele ndo olhava
para mim. Nao aceitava o filho (Caso 3).

A rejeicdo da gravidez apareceu também em outros casos. Desta forma, a
maternidade foi percebida por todas as entrevistadas de modo intenso, o amor
maior, a coisa mais importante na vida de uma mulher. No entanto, o desprezo faz
com que a mulher se sinta insegura e em profunda tristeza. Sendo assim, essa
situacao poderd piorar, seja porque as mulheres ficam com seus filhos em condi¢des
precérias, seja porque elas, em busca de autonomia e sobrevivéncia pessoal,
comecam a negligencia-los da mesma forma que os homens; assim, as mulheres
tém de resolver os problemas dos filhos e, ao mesmo tempo, perdem o controle
sobre suas vidas (CASTELLS, 2008).

Cabe assinalar que as nossas entrevistadas vivem em suas gestacdes
situagbes conturbadas e cheia de conflitos, além de marcadas por traicbes e
indiferencas, denotando em suas falas que a gravidez emerge como um motivo

claro para as separacdes, conforme os relatos abaixo:

A gravidez foi muito estressante, ele queria mulheres, me traia
muito, saia pra beber toda hora, bem, sabe como é... ( risos)
problemas desse tipo (Caso 4).

Acho que em parte sim, porque depois que tive Amada que ele
piorou, dizia que eu nao dava bola pra ele, que tinha que
cuidar das criangas, nao podia ir a lugar nenhum, ele
reclamava muito com isso, a desculpa era essa que as
criangas atrapalhavam em tudo, até pode ser que as criangas
atrapalhavam se a gente ndo souber lidar, tiram a privacidade
mesmo toda da gente, ele dizia que nao tinha espacgo para ele
gue ficava irritado com choro das criangas (Caso 5).
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Comecou a dizer que ndo tinha certeza que a filha era dele. Ai
eu disse, bora, fazer o DNA (Caso 7).

A gravidez pode ser geradora de estresse e da sensacdo de medo. No caso
abaixo, o companheiro duvidou da paternidade, tendo com isto provocado uma
situacdo embaragosa e ameagadora para a entrevistada. Esta relatou que se
encontrava com o companheiro esporadicamente, mas mantinha a fidelidade e
preservava a sua dignidade moral que foi afetada pela rejeicdo do mesmo presente
a gravidez.

Eu fiquei gravida outra vez, ai comecou o inferno mesmo, se
antes teve confusdo agora foi muito pior. Ele mudou
radicalmente comigo. Quando eu fiquei gravida 0s nossos
encontros eram distantes, eram de vez em quando, e ele
acreditava que eu estivesse sozinha, como ele nunca estava
s0, na cabeca dele ele achava que eu também era igual, agia
da mesma forma. Bem contei que estava gravida, ele logo
disse que nédo acreditava que o filho fosse dele (Caso 6).

Portanto, a gravidez e a maternidade aparecem como motivos de

desavencas na conjugalidade.

4.4.1.3 Ambivaléncia no modo de lidar

A ambivaléncia — dirigir sentimentos antagdnicos em relacdo a um mesmo
objeto - foi apontada de forma clara nos casos apresentados no que se refere as
formas como as entrevistadas lidam com as rejeicOes, brigas e traicbes dos
companheiros, demonstrando, em Varios casos uma inconstancia de sentimentos e
modificacdes de formas de enfrentar as situacdes propostas e o modo de lidar com
esses conflitos. Apesar de haver o perdao apos as brigas, que ocorriam com muita
intensidade, também outros sentimentos apareciam, que ficam marcados e

presentes na relagéo.
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Autores como Perrone e Nannini (2007) reforcam a existéncia desse processo
ciclico de acumulo de tensdo, com episédios de tensdo aguda e de calma amante
(lua de mel). Esse processo convida a vitima a entrar na dancga da situacao abusiva,
provocando, assim, o ciclo em que muitos casais permanecam durante varios anos

de relagbes nessa situacao.

Ele pedia perddo apos as brigas e eu sempre perdoava (Caso
1).

Quando a gente tinha um ano e meio junto, ele me traiu. Dali
em diante, ndo consegui perdoar. Ainda vivemos muito tempo
junto, mas sempre com aquele sentimento no meu coracgéo
(Caso 2).

Ainda a respeito das questdes motivadoras do modo de lidar com as tensdes
presentes na vida conjugal, nos relatos abaixo fica claro o quanto as entrevistadas
mostram-se ambivalentes, permitindo em diferentes circunstancias o perdéo,
manifestado como amor incondicional por algumas das entrevistadas, que, ao
mesmo tempo, vivenciando violéncias e agressbes por longos periodos de suas

vidas, sujeitam-se a humilhagdes.

Levava dias fora de casa quando vinha, estava aéreo,
distante, acho que ficava pensando no que fazia... (Caso 5).

Comecei a querer saber da vida intima dele, pra que... ele
ficava furioso me batia, me dava empurrdes, safandes, dizia
gue tinha nojo de mim. Mas isso era quando ele chegava bem
mal assim... drogado das orgias. Depois ele descansava ficava
mais calmo, e era até carinhoso e eu relevava pelo amor,
sabe. Isso durou muito tempo... (Caso 5).

No relato seguinte o amor incondicional é apresentado na fala da
entrevistada, onde ela suporta tudo para manter o companheiro ao seu lado. A forma

de enfrentar a situacdo e a duvida sédo marcantes no relato.
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Mas eu gostava muito dele, sabe... quando se gosta a gente
aglenta tudo, ndo é mesmo. Passou algum tempo, ele
comecou a me visitar dizia que queria ver o menino (Caso 6).

A necessidade da mulher se vincular em contraposi¢cao ao desejo do homem
de circular (SALEM, 2006) parece estar na base da dindmica de ambivaléncia,
conforme destacado pelos casos acima, pois a mulher, mesmo sofrendo e em

condicao desvantajosa, parece duvidar de que deve romper a relacao.

4.4.2 Modos de resolucéo das tensdes conjugais

O eixo modos de resolugdo das tensbBes conjugais sera apresentado e
discutido pelas seguintes categorias: presenca do homem, rede de apoio, modos de

enfrentamento da situacdo conjugal e recasamento.

4.4.2.1 Presenca do homem

O papel do género masculino foi marcante nas falas das entrevistadas. Em
cinco casos, a presenca do homem € apresentada como uma figura muito
importante. Nesta camada social, 0 homem néo é apenas uma figura para dividir as
despesas domésticas, mas também exerce um papel de protecdo e amparo, fisica e
moral. Sendo assim, as entrevistadas buscam nos novos companheiros o

compartilhar conforme expressado em suas falas:

(...) Ele € amoroso, carinhoso t& bem melhor totalmente
diferente do meu primeiro marido (Caso 1).

Aqui a entrevistada destaca o desejo em manter a sua familia, desejando

com clareza manter-se casada, ndo gostaria de ser solteira. Nessa fala, a
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inseguranca e o medo sdo evidentes, a presenca do homem é importante para os

filhos e para ela.

(...) eu gosto de ser casada, ndo gostaria de ser solteira, acho
dificil viver sozinha, acho que os meninos precisam de um pai
(Caso 3).

Nas falas abaixo, a presenca do homem é fundamental na vida da mulher.
Aqui fica destacado o aspecto econdmico: para as entrevistadas o papel masculino
de provedor é fundamental.

(...) Ele € um homem dedicado trabalhador, eu me encontrei
com ele (Caso 4).

() Mas vou ter que ter um homem para me ajudar a
sustentar essas criangas (Caso 5).

Apresenta-se, neste item, a forte presenca do homem na conjugalidade e o
guanto ele é importante para as entrevistadas, ndo sé no aspecto econébmico, mas

também como figura representativa para os filhos.

4.4.2.2 Rede de apoio

Todas entrevistadas relataram maus tratos, e buscaram ajuda de outras
pessoas, em geral familiares, e em instituicdes tais como: advogados, delegacias e
entidades, que possam ajuda-las a resolver a situacdo apresentada. Em alguns
casos, o relato revela dor e medo, ap6s muito tempo de sofrimento devido as

agressoes. No caso abaixo, a entrevistada resolveu pedir ajuda junto ao centro
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espirita, relatando que encontrou amparo junto a uma advogada que fez uma

intimacgéo contra o companheiro agressor.

Foi quando eu resolvi dar queixa na delegacia”. (...) “No
terceiro dia informaram que no centro espirita tinha advogado
e eu fui ajudada”. (...) “ eu fui la conversei e uma advogada fez
uma intimacgéo (Caso 1).

No relato seguinte, o apoio apresentado foi dos proprios pais. A familia, e
principalmente o pai neste caso, foi o principal ponto de apoio para a entrevistada.

(...) fui pro interior morar e fui mora com o meu pai (Caso 3).

No excerto seguinte, como apoio aparece a compreensdo da patroa, que
estabeleceu uma relacdo de cumplicidade com a entrevistada, fornecendo-lhe bem
estar e confianga para que esta desse continuidade a sua gravidez e tivesse o seu
filho em seguranca.

(...) Bom, fui trabalhar com a barriga, nao falei nada pra patroa
gue estava gravida, escondi até quando pude. Mas ela era
muito boa e compreensiva, me ajudou muito, contei pra ela
toda a minha situacéo, pedi forga a ela e ela me ajudou (Caso
4).

A rede de apoio foi também fornecida pela sogra e pela pensao que o ex-
companheiro pode fornecer. Além de receber ajuda material da sogra, esta a ajuda
em cuidados para que a mesma possa trabalhar.

(...) mas com o tempo, ele acabou dando penséo para a filha
(Caso 5).
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Nos separamos cada um para um lado, a mée dele me ajuda
com a menina d& as coisas que ele precisa (Caso 5).

O apoio da figura materna foi importante. Uma entrevistada destaca varias
brigas e cenas de desavencas com o companheiro, sendo a mée seu reflgio: esta

se mostra compreensiva e ajuda a filha na situacéo dificil.

(...) Até que um dia a briga foi tanta que eu resolvi sair de
casa, fui morar na casa da minha mae, com o menino (Caso
6).

Deste modo, podemos observar que a rede de apoio foi formada
basicamente por membros da familia, mdo, pai, sogra, e também por pessoas de
instituicdes, como advogado.

4.4.2.3 Modos de enfrentamentos da situacao conjugal

Para a resolugcédo do conflito uma entrevistada passou por varios momentos
de dificuldades. Ap6s consecutivas queixas na delegacia, decidiu ndo mais se
sujeitar as desculpas e pedidos de perddo do companheiro. Conscientizando-se da
problematica, percebeu que a resolugéo do problema encontrava-se na sua coragem
para enfrentar a situacdo. Ela ndo permitiu mais se envolver emocionalmente com 0s
pedidos de desculpas e partiu para a separacéo total, encontrando dessa forma a
paz e a tranquilidade tdo desejada.
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(...) A partir dai, ele ficou com medo dessa intimacao e partiu,
dai ele ndo me bateu mais, pediu desculpas e pediu para eu
retirar a queixa. Mas eu ndo me sensibilizei, ndo retirei a
gueixa, nao acreditei nele. Eu ja tinha sofrido tanto nas maos
dele que n&o havia mais nada, nenhum sentimento. Resolvi
gue nao ia retirar a queixa (Caso 1).

Portanto, o enfrentamento se deu a partir de uma mudanca interior que
resultou em uma decisdo de ndo mais continuar o relacionamento, o que lhe

forneceu a base para assumir as consequéncias de tal deciséao.

Outra entrevistada decidiu a pedido da familia engravidar. Segunda ela, a
familia fazia pressdo para que ela engravidasse; neste caso, a gravidez seria uma
forma de ajudar a manutenc¢ao do relacionamento. Pensava ela que a maternidade
proporcionaria ao companheiro a responsabilidade de pai. Mas, mesmo
engravidando, n&o tinha vontade de continuar a relacdo. Neste caso, fica
evidenciado a sujeicdo ao desejo da familia de estabilizar a relagcdo conjugal por
meio de uma gravidez, vista pelo conjunto familiar como um possivel

amadurecimento do companheiro.

Resolvemos ter um filho por pressdo da familia, pois eles
achavam que nés devia ter um filho, e eu tive, mas ja com a
intencdo de me separar (Caso 2).

No caso seguinte, a entrevistada destaca brigas constantes com a mae.
Percebe-se que os vinculos de afeto sédo superficiais, aparecendo nos conflitos e
nas agressoes essa fluidez. Para enfrentar a situagdo, a entrevistada tenta uma
convivéncia com o companheiro e sua familia, sendo que ndo consegue obter éxito

nesta investida, devido ao ambiente perturbado.

Nao cheguei a casar ndo, depois que tive minha filha tive outra
briga com minha mae, fui morar com a familia dele, mas foi
horrivel, sabe, muita gente, muito conturbado (Caso 4).
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No relato abaixo, a entrevistada resolveu a situacdo de enfrentamento
buscando ajuda em uma delegacia. Demonstrou uma vontade e decisao de resolver
a situagéo de dor e vergonha a que vinha se submetendo. Alegou muita tristeza ao
ter conhecimento de que o companheiro exercia a prostituicdo masculina como meio
de vida. Apesar de perceber ndo ser esta uma vida de casal, a entrevistada demorou

alguns anos para promover uma total separacgéo.

A briga foi muito grande, fomos parar na delegacia, ele me
agrediu, me bateu... sabe eu também bati muito. (...) Sabe fui
humilhada com ele, a vergonha de ter um companheiro assim
desse tipo que se vende por dinheiro foi horrivel...Bem depois
voltamos algumas vezes, vocé acredita... é, voltamos, eu era
apaixonada, minha amiga (Caso 5).

Estes casos mostram que o enfrentamento exigiu uma deciséo firme apoiada
em forcas que podem ser internas e/ou externas, estas advindas de ajudas
recebidas de pessoas e/ou instituicbes devido as condi¢bes especialmente dificeis
gue caracterizam a conjugalidade das entrevistadas.

4.4.2.4 Recasamento

Nestes relatos, as entrevistadas destacam a satisfacdo de encontrar um
novo companheiro. Uma delas relata a alegria ser tanta que a agradece a Deus,
destacando o quanto esta feliz no novo casamento, ndo demonstrando frustracéo,

decepcéo ou mesmo arrependimento do novo enlace.
Gracas a Deus, a relagdo € maravilhosa, ele é super sensato,

tranquilo com a gestacao até melhorou mais (Caso 1).

A forma como se deu 0 novo relacionamento no caso seguinte foi

intencional, motivado pelo conhecimento de seu pai que lhe apresentou o futuro
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companheiro. A entrevistada percebeu que gostou do mesmo e no seu relato

também demonstra satisfacdo no relacionamento.

No segundo casamento, conheci ele no bar, fui trabalhar com
0 meu pai e ele jogava sinuca la (Caso 2).

Abaixo, a entrevistada relata como conheceu o seu novo companheiro, como
um fato casual onde duas pessoas se conhecem e trocam olhares sem intencdo
nenhuma. Mas a mesma relata que a partir desse momento surge uma relacao de
carinho e amizade, partindo, apds breves encontros, para um relacionamento
conjugal. O que chama a atencdo € como os relacionamentos acontecem e tornam-

se fortes em pouco tempo, a conjugalidade se construindo em poucos encontros.

Eu vinha de uma festa ... ele tava na pracinha, e eu olhei pra
ele e ele tava me olhando também... J& no primeiro dia, ele
veio aqui pra casa, no segundo foi na casa dele, depois
comecamos a namorar. Depois de trés meses, passamos a
morar juntos (Caso 4).

No caso exposto abaixo, a entrevistada relata que quando terminou o0 seu
relacionamento com o primeiro companheiro, ficou um bom tempo sem ninguém,
apenas pequenos namoricos. A religido foi o seu reflgio e la ela encontrou um novo
companheiro. Aqui se vé a ligacdo entre a freqiéncia a uma igreja e a vontade de

encontrar um novo companheiro.

Fiquei depois disso um bom tempo sem ninguém outros
namoros pequenos. Fiquei evangélica, sabe, e ai encontrei
um rapaz, € cristdo. Gostei dele (Caso 5).
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Estes casos mostram que as entrevistadas assumiram compromissos com
seus novos companheiros de forma rapida, pois, em poucos encontros, resolveram

viver juntos e compartilhar uma conjugalidade.
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5. Consideragdes Finais

Este estudo exploratdrio foi realizado com mulheres que procuraram ajuda
em uma instituicdo religiosa. Deste modo, mesmo sem pretender qualquer
representatividade, ele fala de uma populagcéo que estava sob alguma de forma de
estresse, buscando apoio emocional, religioso e/ou material. Deste modo, as
consideracdes aqui apresentadas estdao fortemente relacionadas aos estresses
sofridos por nossas entrevistadas.

Na analise de diferentes categorias, ficaram evidentes algumas gquestdes

com relag&o a conjugalidade em mulheres da camada popular.

Para o estabelecimento do compromisso conjugal, relataram ter vivido
experiéncias amorosas que as levaram a optar pelo companheiro, esforcando-se em
manter os relacionamentos. Embora denotando o desejo de criar lacos, estes séo
mostraram frageis, ocorrendo a sua dissolu¢gdo com a mesma intensidade com que
se iniciaram. O nosso estudo nos leva, assim, a supor haver uma conjugalidade de
tipo tradicional realizada por meio de relacionamentos sucessivos. A relagcado pode
ser dita ser tradicional devido aos papéis em que havia uma hierarquia associada ao
patriarcalismo, vista pela importancia dada pelas entrevistadas a presenca do

homem.

A maternidade mostrou ser uma fonte importante geradora dos problemas
conjugais, fomentada pela agressividade e violéncia entre os casais. Essa
agressividade foi destacada pelas entrevistadas como ciime do parceiro, uso de
drogas e traicdo, fazendo com que sofram humilhacdes de diferentes ordens.
Percebe-se que o0s sentimentos, nesses casos, apresentam-se bastante
contraditérios e algumas vezes difusos como nas relacbes opostas e
complementares: violéncia/ seducdo, carinho/ arrependimento. Desta forma,
apareceram submissdo e dependéncia frente a essa situacdo de agressividade,

tornando-as, as vezes, impotentes para enfrenta-las.
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Para enfrentar as situacOes de agressividade constantes, elas buscaram
apoios advindo de diferentes fontes tais como: ajuda familiar, de pais até sogra, ou
de outras instituicoes, entre elas delegacias e igrejas.

Na maioria dos casos, a maternidade apareceu como o motivo de mudancas
na vida conjugal. No entanto, ela ndo foi verbalizada como sendo a origem das
tensbes conjugais que estavam, contudo, claramente associadas a ela e as

separacdes e desavencas conjugais.

A emergéncia de conflitos e tensdes decorrentes do contexto de vida de
nossas entrevistadas fez com que o0s elementos ligados a maternidade
permanecessem, em certa medida, em uma zona de siléncio. A maternidade ficou
como que escondida ante a forga das demais dinamicas presentes nas vidas das

entrevistadas.

Além disto, a maternidade aparece a reboque da conjugalidade no sentido
de haver uma associacdo entre as duas de modo que ou logo antes ou logo apos
uma delas, ocorria a outra, como casamento/ gravidez ou gravidez/ casamento, sem

um periodo de tempo entre eles.

Foi observado sentimentos antagonicos em relacdo a um mesmo objeto no
que se refere as formas como as entrevistadas lidaram com as rejei¢des, brigas e
traicbes dos companheiros, demonstrando, em Vvarios casos, uma inconstancia de
sentimentos e modificagdes nos modos de enfrentar as situacées propostas e no
modo de lidar com essas tensdes. Apesar de haver o perddo apos as brigas,
também outros sentimentos, como magoa profunda, apareceram, que ficaram

marcados e presentes na relagdo, nao desaparecendo no decorrer do tempo.

Para a maioria dos casos, 0 recasamento ou a troca dos parceiros
aconteceu de forma frequente devido a necessidade de sustentacdo econdmica e
para educar os seus filhos. No recasamento, a presen¢ga masculina foi declarada

importante, pois garantiria uma protecdo moral e fisica.

Este trabalho foi apresentado como exploratério e, para ser aprofundado,
precisaria ser realizado por meio de uma longa imersao no campo, pois os dados por

ele evidenciados mostram que ha inUmeras sutilezas a serem percebidas e
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nomeadas, além de significados ocultos, os “nao-ditos”, que apenas poderdo ser

apreendidos nesta imerséao.

Embora exploratorio, o estudo forneceu indicios de importantes diferencas
no modo de viver e conceber quer a conjugalidade quer a maternidade, o que indica

a importancia de que pesquisas se dediquem a esta tematica.
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APENDICE

Apéndice 1 — ROTEIRO DA ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA

O roteiro da entrevista foi composto por questdes abertas relativas ao
casamento e aos conflitos conjugais ante a maternidade, consistindo em:

1. Como aconteceu o encontro do casal;

2. O que aconteceu durante a maternidade referente ao relacionamento do
casal;

3. O que aconteceu durante o primeiro ano de vida do filho;

4. Que outros tipos de dificuldades tiveram de enfrentar nestes periodos;

5. O que vocé pensa sobre casamento.
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Apéndice 2 —- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezada senhora

Vocé estd sendo convidada para participar da pesquisa intitulada
“Conjugalidade em mulheres de camada popular’, que esta sendo realizada pela
mestranda Susana Maria Levien Grillo, do Programa de Pés-Graduag¢do em Familia
na Sociedade Contemporanea da Universidade do Salvador, sob a orientagcdo da
Profa. Dra. Elaine Pedreira Rabinovich.

Sua participacdo consistirh em responder a algumas perguntas que compde
uma entrevista aberta, que aborda aspectos referentes ao seu namoro, casamento,

gestacéo e nascimento de filhos.

Vocé podera desistir da participacdo em qualquer momento. As informagdes
fornecidas poderéo ser utilizadas em trabalhos cientificos, e sua identificagéo, assim
como qualquer outro dado (local de moradia, de trabalho e outros) que a possa
identificar ou a alguém por vocé citado, sera totalmente eliminado. O estudo nao
acarretara nenhum risco a senhora ou a sua familia. Em sintese, serdo garantidos

todos os principio éticos de pesquisa com seres humanos.

Caso queria contatar a mestranda Susana Maria Levien Grillo e/ou sua
orientadora Profa Dra. Elaine Pedreira Rabinovich poderd fazé-lo através dos
telefones: (71) 32038969 ou pelos emails sm.grillo@hotmail e
elainepr@brasmail.com.br ou, ainda, no endereco da Pos-Graduacéo em familia na
Sociedade Contemporanea — Campus da Federacdo, Universidade Catdlica do
Salvador, Av. cardeal da Silva, 205 — Federacao, CEP 40.220-140, Salvador. BA.

Concordando em participar do estudo, por favor, assine a declaracédo a

seqguir.

Prof. Dra. Elaine Pedreira Rabinovich Susana Maria Levien Grillo
Orientadora do Projeto Mestranda
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DECLARACAO

Eu, , concordo em participar do

estudo “Conjugalidade em mulheres de camada popular”’, estando ciente de que

a minha identidade serd mantida em sigilo.

Salvador, __ de de 2011.

Assinatura do Participante
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