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RESUMO: O presente estudo investiga a convergéncia multidisciplinar que emerge entre
as questdes sociais, afetivas e legais em contexto contemporaneo, conferindo énfase a
teoria do "amor liquido" concebida por Zygmunt Bauman. Explora-se o impacto das
transformacgdes advindas da modernidade, com énfase na disseminacdo da internet e na
fluidez inerente aos relacionamentos afetivos na atualidade, sobre as dinamicas
interpessoais. Adicionalmente, realiza-se uma analise prospectiva no sentido de aferir se
as repercussoes adversas decorrentes do mencionado paradigma relacional podem ensejar
a aplica¢do do instituto da responsabilidade civil na seara judicial. A partir do cenario
contemporaneo caracteriza-se pela efemeridade das relacdes, propulsionada pelas
vicissitudes das transformacgdes socioculturais e tecnoldgicas, o artigo aprofunda a
compreensdo das complexidades associadas ao conceito de "amor liquido" e sua possivel
influéncia na saide mental e comportamento social dos individuos, a0 mesmo tempo em
que examina as implicagdes legais com o objetivo de analisar se agdes judiciais de
reparacdo podem ser instauradas em resposta a condutas lesivas manifestadas nos
relacionamentos afetivos.
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1. INTRODUCAO

O presente artigo se propde a examinar a intersecao entre questdes sociais, afetivas
e legais na sociedade contemporanea tendo como premissa central a compreensdo da nova
dinamica de interagao social resultante dos fendmenos da modernidade, sob a otica da
teoria do "amor liquido" de Zygmunt Bauman (2003), acerca dos relacionamentos
afetivos amorosos. Além disso, busca-se analisar se as consequéncias negativas do
modelo contempordneo de relacionamentos interpessoais no tocante a esfera dos
relacionamentos afetivos que proporcionem danos aos individuos inseridos nesse

contexto, podem ser passiveis de ensejar o instituto da responsabilizagdo civil.

A necessidade dessa discussdo surge a partir da concepcao de que na era
contemporanea, as relacdes afetivas se desdobram em um cenario de profundas
transformagdes sociais, culturais e tecnologicas. O advento da internet, das redes sociais
e a crescente mobilidade geografica tém redefinido a maneira como as pessoas se

conectam, se relacionam e, por vezes, se desvinculam.

No contexto da globalizacdo, observamos uma mudanca significativa na forma
como os individuos se relacionam. O ato de “conversar” evoluiu para “trocar ideias”, 0s
“encontros” agora sdo frequentemente denominados “date” e o0 que antes era um
“término” pode se resumir a um “bloqueio” numa rede social. Esse Ultimo ponto é
particularmente interessante, pois um simples toque em uma tela é suficiente para encerrar

uma “conexado”, que se tornou a substituta moderna dos antigos “lagos” interpessoais.

Nesse contexto de fluidez e efemeridade dos vinculos humanos, o conceito de
"amor liquido," introduzido por Zygmunt Bauman (2003), emerge como uma perspectiva
perspicaz para analisar as dindmicas contemporaneas das relacdes afetivas e entender suas
implicagdes praticas nas interagdes sociais. Bauman, explora em sua obra “Amor Liquido
— Sobre a fragilidade dos lagos humanos” questdes relacionadas as fragilidades dos
vinculos humanos e em sua tese argumenta que os relacionamentos na era pés-moderna
sdo caracterizados por sua volatilidade, transitoriedade e fragilidade, frequentemente de

curta duracdo e aparentemente destituidos da capacidade de perdurar.

E importante destacar que a ideia de liquidez proposta por Bauman por si s6 ndo
deve ser considerada como algo ruim, pois esta intrinsecamente relacionada na maneira

como as pessoas vivem suas vidas, entretanto, a problematica que cerca 0s



relacionamentos ditos como liquidos esta na forma como os individuos lidam com os
sentimentos dos outros, pois a depender de como se ddo os processos dentro desses
relacionamentos afetivos, a falta de cuidado ou atencdo adequada pode conduzir a sérias
consequéncias para as pessoas, principalmente no tocante a esfera psicossocial como no
desenvolvimento de doencas psiquicas e mudancas comportamentais como a auséncia de

interesse de voltar a se relacionar com outros individuos em sociedade.

A medida que os vinculos afetivos se tornam mais frageis e descartaveis, surgem
questdes complexas relacionadas a responsabilidade civil em casos de condutas
prejudiciais nas relagdes interpessoais. Embora o Direito, como ciéncia autbnoma, seja
insuficiente para abarcar plenamente a complexidade do amor, torna-se imperativo
compreender como a efemeridade do amor interage com a necessidade de reparacdo de

danos aos individuos.

Além disso, é essencial explorar como a lei e o judiciario respondem a essas
situacOes que estdo em constante evolucdo. Nesse prisma, o Codigo Civil de 2002 traz no
bojo do art. 186 a possibilidade daqueles que foram lesados por algum dano serem
indenizados com intuito de restabelecer o status quo ou ao menos buscar uma tentativa
de mitigar os efeitos do dano, sendo tal instituto denominado como Responsabilidade
Civil,

Sendo assim, o presente trabalho destina-se a fazer uma construcdo critica
partindo do pressuposto da ideia de amor liquido proposto por Bauman com intuito de
verificar se as condutas lesivas que ocorrem no ambito das relagdes afetivas podem

ensejar em reparacao civil no ambito Juridico.

Este trabalho esta organizado da seguinte forma: na introducao, ¢ apresentado o
contexto e o propdsito do estudo. No segundo topico, € explorado as complexidades do
amor através de uma andlise interdisciplinar que abrange a filosofia, historia, religido
sociologia e psicologia para entender as dindmicas afetivas. O terceiro topico examina
como a globalizacdo e a ubiquidade da internet mudaram as conexdes humanas e afetaram

as relagdes amorosas na era da liquidez.

No quarto topico, ¢ abordado as implicacdes legais no dmbito do Direito Civil
relacionadas a comportamentos prejudiciais em relagdes afetivas, buscando compreender
como a responsabilidade civil pode ser aplicada em casos de danos emocionais e

psicoldgicos em relacionamentos. No tocante a metodologia salienta-se que essa presente



construcdo trata-se de uma pesquisa bibliografica qualitativa sob utilizando-se do método

hipotético-dedutivo.

Ademais, grande parte do trabalho de pesquisa aqui desenvolvido deu-se por meio
do acesso banco de dados digitais tais como Scielo, Google Académico e repositorios
institucionais de Universidades por meio da analise de artigos, monografias e dissertacfes
sendo adotado a preferencialmente teses de mestrado e doutorado, além de livros que
versam sobre os temas sugeridos. Foram utilizados descritores com base nos termos
“modernidade  liquida”, “amor liquido”, "globalizacdo”, "virtualizagdo”,

"responsabilidade afetiva” e “responsabilidade civil’’.

2. COMPREENDENDO O AMOR: uma abordagem interdisciplinar

A empreitada de investigar cientificamente o amor se revela como uma tarefa
formidavel, permeada por desafios metodologicos e complexidades conceituais inerentes
a esse tipo de empreendimento. Dado que o amor € um conceito profundamente arraigado
na experiéncia humana, ¢ presumivel que sua compreensao perpasse por filtros
subjetivos, influenciados pelas nuances individuais, experiéncias pessoais e contextos
culturais que moldam as perspectivas de cada individuo em relacdo a esse sentimento

intrincado. Mas afinal, a questdo fundamental permanece: o que, de fato, ¢ o amor?

Ao longo da histéria, o amor ¢ provavelmente o afeto que mais instigou o
pensamento humano, sendo um dos afetos mais fundamentais e universais,
desempenhando um papel central na experiéncia humana desde tempos imemoriais. E
uma tematica que atravessa culturas, civilizagdes e periodos historicos, servindo como
fonte de inspiragdo para filosofos, poetas, escritores, artistas, tedlogos, pensadores e

cientistas dos mais diversos ramos do saber.

A riqueza e a complexidade desse tema sdo evidentes nas diversas concepgoes
que foram desenvolvidas ao longo dos séculos. De fato, o amor nao ¢ um conceito
monolitico, mas sim um espectro de experiéncias e definicdes que variam de acordo com
a perspectiva cultural, filosofica e historica dos individuos. Cada época e cultura
moldaram suas proprias interpretagdes do amor, enriquecendo ainda mais o panorama das
reflexdes sobre esse tema universal. Portanto, para explorar as multiplas concepgdes do
amor ¢ fundamental uma compreensdo abrangente de sua relevancia e impacto na historia

e na sociedade humanas.



Neste sentido, no pensamento filosofico acerca da concepcdo do amor, na Grécia
antiga, na Antiguidade Cléassica, existia a denominacdo de philia, podendo ser
compreendido como verbo que seria proveniente do latim philein em se tratando de
qualquer objeto de relacionamentos interpessoais; ou como substantivo derivado do latim

philia que possuiria significado de amizade (RAFAEL, 2009, p.23).

Num viés judaico-cristdo, Guedes (2006, p.399 e 400) afirma que a compreensao
do amor era voltada ao objeto verdadeiro e supremo, sendo ele Deus, 0 amor de Deus
para Deus, sendo ele primordialmente o objeto do amor puro de tal forma que o aspecto
da sexualidade era valorado negativamente, atribuindo o carater de pecado, tendo em vista
que para se alcangar o amor divino ndo se poderia se contaminar com elementos tidos

COmo impuros.

O espectro da valorizacdo negativa da sexualidade, no contexto da busca pelo
amor divino, se justifica na compreensdo de que a pureza e a abstinéncia de elementos
mundanos considerados impuros eram imperativas. 1sso refletia a énfase na rendncia as
tentacOes terrenas como um caminho para alcangar a transcendéncia espiritual e o amor

divino.

No século XII, na regido sul da Franga, surge a ideia do amor cortés, um
movimento cultural instigado pelos trovadores e poetas das cortes nobres. Este
movimento se contrapunha as ideias predominantes da época, presentes na sociedade
feudal e na igreja. Estas instituices viam as relagbes amorosas como transacoes
familiares, visando aumentar o poder econdmico e politico, sem considerar o
consentimento dos envolvidos ou o estabelecimento de um vinculo afetivo prévio entre
eles (GUEDES, 2006, p. 401).

Ja no século XX, emerge o movimento romantico, influenciado pelas teorias
cientificas e filosoficas do Realismo. Esse movimento se divide em dois subtipos
distintos. O primeiro, fundamentado em principios idealistas, enfatiza a vivéncia
emocional baseada na reciprocidade e na igualdade nas relacdes afetivas. Por outro lado,
0 segundo subtipo, intrinsecamente ligado ao Realismo, concentra-se na compreenséo dos
aspectos negativos que permeiam as relagOes afetivas, como desilusdes, frustracdes e
angustias (GUEDES, 2006, p. 406).

Nessa perspectiva interdisciplinar sobre as concepgdes do amor, antes de abordar

a psicologia do amor em detalhes, torna-se relevante estabelecer uma distinc¢do clara entre



0 conceito de emocgdes e sentimentos. Nas palavras de Bock, Odair e Teixeira (2018,
p.177-179) as emogdes s@o consideradas expressdes humanas acompanhadas de respostas
intensas que podem ocorrer de forma breve em nosso organismo em reagdo a eventos
inesperados ou altamente antecipados. Elas se caracterizam pela alta intensidade, curta
duracdo e pela manifestacdo de reacGes fisiologicas, como distarbios gastrointestinais,

sudorese, tremores, entre outras respostas do organismo.

Por outro lado, explicam os referidos autores que 0s sentimentos sdo
compreendidos como construgdes que podem se manifestar por meio das emogdes, mas
se distinguem pela sua longa duragdo, que pode ser de alta intensidade ou nao, e,
principalmente, pela sua profundidade. Eles podem ou ndo resultar em reagcdes no
organismo, uma vez que sua manifestacdo estd relacionada a fatores emocionais que

influenciam os aspectos fisiologicos do corpo afetando o seu funcionamento.

Um bom exemplo para elucidacéo desses institutos sdo a distingdo entre paixao e
amor. A paixdo geralmente é caracterizada por uma intensidade emocional arrebatadora,
mas passageira. E um estado de excitacdo e entusiasmo que pode ocorrer no inicio de um
relacionamento ou diante de uma experiéncia emocionante. A paixdo tende a ser efémera,

perdendo sua intensidade com o tempo.

O amor, por outro lado, € associado a um sentimento pois é mais estavel e
duradouro. Nesse contexto, Elisa Gonsalves Possebon (2020) explica em seu video
intitulado “A Diferenga entre Emog¢ao e Sentimento” que 0 amor € um sentimento, pois

envolve um alto grau de componente cognitivo, de percepcao e avaliagdo de algo.

Na psicologia, 0 amor é um tema multifacetado e complexo que tem sido objeto
de estudo e andlise de vérias abordagens tedricas. Ndo had uma Unica defini¢do
universalmente aceita para 0 amor na psicologia, pois ele pode assumir diferentes formas
e significados para pessoas diferentes. Observando a partir do prisma da Teoria Triangular
do Amor nas palavras de Monégo e Teodoro discorrem que tal teoria idealizada pelo
psicologo estadunidense Robert Sternberg, seria constituido a partir de trés componentes
sendo a intimidade, paixdo e decisdo/compromisso que formam os vértices de um
triangulo (2011, p. 97).

Ainda nessa linha de pensamento, Monéngo e Teodoro (2011, p. 97) conceitua
intimidade como sendo a presenca de pressupostos como felicidade, respeito,

entendimento mutuo e entregar-se, isto &, ceder apoio emocional; ja a paix@o estaria



relacionada a atracdo fisica e sexual, juntamente com a vontade de estar junto da pessoa
amada e o romance, sendo esse a unido com grande excitacdo; por fim, a
decisdo/compromisso seria a manifestacdo de vontade de alguém para gostar do outro

com intuito de que a relagéo se perpetue.

Uma adicéo relevante ao campo de estudo do amor foi fornecida pelo psiquiatra e
psicanalista britanico John Bowlby (1907-1990), que desenvolveu a Teoria do Apego
apos conduzir extensas pesquisas sobre o tema. Acerca do tema, em sua dissertacdao de
doutorado explica Almeida (2017, p. 108) que a teoria do apego, embora tenha raizes na
tradicdo psicanalitica das relagdes objetais, também se fundamenta em conceitos
derivados da teoria evolutiva e da etologia. O autor explica que para Bowlby, as
caracteristicas do comportamento amoroso humano comecam a ser moldadas na primeira

infancia e continuam a evoluir até a idade adulta.

Essa evolucdo estaria intrinsecamente ligada a forma como as primeiras
experiéncias com o cuidador primario, geralmente a mae, sdo vivenciadas. Em outras
palavras, John Bowlby ndo se limitou a estudar as experiéncias de gratificagdo e
frustracdo; ele aprofundou a analise dos detalhes do processo de vinculo entre os
cuidadores e as pessoas que eles cuidam, considerando elementos como o contato visual,

a comunicacao vocal, o toque e outros aspectos importantes desse relacionamento.

O conceito de amor, quando analisado sob a lente da sociologia, revela-se como
um fendémeno profundamente influenciado por aspectos culturais, sociais e historicos em
uma determinada sociedade. Cada cultura e época tém sua propria abordagem e

compreensdo do amor, 0 que torna este tema diversificado e complexo.

Para compreender adequadamente 0 amor em uma sociedade especifica, seria
necessario empreender uma analise aprofundada e abrangente, explorando as normas
culturais, valores, rituais e crencas que moldam as experiéncias e as expectativas das
pessoas em relagdo ao amor. 1sso envolve examinar a familia, a religido, a midia e outras
instituicdes que desempenham papéis cruciais na defini¢do do que é considerado amoroso

e aceitavel em uma sociedade em particular.

Tomando como escopo a lente tedrica objeto desse trabalho temos o conceito
sociologico do "amor liquido™ introduzido pelo sociélogo polonés Zygmunt Bauman em
sua obra "Amor Liquido: Sobre a Fragilidade dos Lacos Humanos," publicada em 2003.

Inicialmente € importante compreender que a ideia de liquidez pode ser entendida como



uma metéafora que atribui de maneira analoga a modernidade as caracteristicas dos
liquidos na qual esse seria marcado pela sua fluidez e auséncia de forma, diferentemente
dos sélidos que séo firmes e possuem formas delimitadas (BAUMAN, 2003, p. 8 € 9).
Essa metafora do amor liquido descreve uma transformacdo nas relagdes humanas e

amorosas na sociedade contemporanea.

Bauman (2003, p. 10), menciona que os primeiros sélidos a derreterem foram as
lealdades tradicionais, os direitos costumeiros e as obrigacfes que impossibilitava as
sociedades e seus individuos e impediam os movimentos que gerassem transformacoes
ou inovagOes nas formas de pensar ou agir e nesse sentido, a expressdo “derreter os
solidos” significaria primordialmente, a eliminacdo das obrigagdes restritivas que

impediam as manifestacdes de uma nova forma de pensar.

O conceito de amor liquido de Bauman desafia as nocdes tradicionais de amor
romantico e coloca em questdo a estabilidade dos relacionamentos no mundo
contemporaneo. Essa concepcdo destaca como a liquidez afeta ndo apenas as relacoes
amorosas, mas também as conexdes sociais em geral, levando a uma reflexdo sobre como
as pessoas lidam com a incerteza e a fluidez nas interacbes humanas na sociedade

moderna.

E pertinente destacar que a fluidez da contemporaneidade se intensificou
principalmente pelo processo de globalizacdo, processo esse que esta intrinsecamente
caracterizado pelo aprofundamento das relacfes econémicas, sociais, culturais e politicas
entre 0s povos do mundo e que sera um dos objetos do topico a seguir.

3. GLOBALIZACAO, INTERNET E LIQUIDEZ: UMA NOVA FORMA
DE SE RELACIONAR

A globalizagdo ¢ um fenomeno de grande alcance que redefiniu a dindmica na
forma em que a economia, as poténcias bem como as pessoas interagem no mundo. E
pertinente evidenciar que ao falar de globalizacdo a concepgdo sindbnimo que deve pairar
¢ de integragdo e nessa linha de raciocinio pode-se inicialmente compreender esse
instituto como um complexo fendomeno global que se manifesta através do aumento das
interagdes entre paises, envolvendo dimensdes econdmicas, sociais, politicas, culturais,

religiosas e juridicas interconectadas (PEREIRA [s.d.]).



Milton Santos (2003), no capitulo de introducdo de sua obra propde uma outra
lente teodrica para a compreensdo do referido fendmeno, explicando que a globalizagcdo
representa o ponto culminante da internacionalizac¢@o do sistema capitalista global. Nesse
contexto, ele identifica a existéncia de trés realidades distintas dentro desse unico mundo:
o primeiro € a visao do mundo tal como nos ¢ apresentado, onde a globalizagado ¢é retratada
como uma espécie de conto de fadas; o segundo ¢ o mundo como ele realmente se
manifesta, com a globalizacdo se revelando como algo muitas vezes perverso; e, por fim,
ha a visdo do mundo como ele poderia ser, onde uma perspectiva de uma globalizagio

alternativa se vislumbra.

Noutro giro, Boaventura de Sousa Santos (2002, p. 85) propde que globalizacdo
pode ser definida como “conjuntos de relagdes sociais, que se traduzem na intensificagao
das interagdes transnacionais, sejam elas praticas interestatais, praticas capitalistas

globais ou praticas sociais e culturais transnacionais.”

Dentre as principais caracteristicas da globalizacdo, destaca-se a interdependéncia
econdmica, onde as economias dos paises estdo cada vez mais conectadas, com cadeias
de suprimentos globais e a livre circulagdo de capitais. Além disso, a globalizagio
promove a difusdo de tecnologias e inovagdes, gerando avangos significativos em
diversos campos. A convergéncia cultural € outra caracteristica, com a disseminagao de
produtos culturais, como filmes, musica ¢ comida, criando uma sensacao de ‘“aldeia

global” e permitindo a expressao cultural transcender fronteiras.

E pertinente destacar que esse fendmeno abriu as portas para uma acessibilidade
sem precedentes a uma rica tapecaria de culturas, perspectivas e informagdes
principalmente gracas ao surgimento da internet. Nesse contexto, Donnamaria e Terzis
(2012) dissertam que a internet, anteriormente conhecida como Inferconnected Networks,
teve sua origem nos anos 1960 por iniciativa das for¢as militares dos Estados Unidos com

o objetivo de criar um sistema de comunicagdo descentralizada e de multiplas direcdes.

As referidas autoras destacam que na década seguinte, ainda mantendo um carater
militar, o governo dos Estados Unidos investiu no desenvolvimento desse novo sistema
dentro do meio académico. Foi somente nos anos 1980 que a comunidade cientifica
estabeleceu sua propria rede, expandindo assim o alcance da Internet para além de seu

uso militar. Na década de 1990, a internet se tornou de uso comum, expandindo-se
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rapidamente para diversas partes do mundo. Contudo, ¢ o ano de 1995 que representa o

ponto de partida para a forma atualmente reconhecida da internet.

Nas palavras de Weiss (2019) os progressos da internet e das novas tecnologias da
informacao tém se destacado como elementos essenciais para melhorar a vida social, tanto
em aspectos tangiveis quanto em aspectos mais subjetivos, como entretenimento,
experiéncias pessoais e imaginarias. Comunidades online estdo se formando com base em
interesses especificos ou em topicos relacionados a regides locais ou globais,
independentemente de serem mais ou menos populares resultando na criagdao de limites

virtuais que vao além das barreiras geograficas do mundo real.

Assim como explicado por Sousa [s.d.] que o advento domesticagcdo de animais e
desenvolvimento da agricultura no periodo Neolitico da histéria permitiu o ser humano
aprimorar a sua vida na terra, a internet e as tecnologias da comunicac¢ao foram um marco
paradigmatico sobretudo no que diz respeito a mudanga comportamental no mundo. O
acesso aberto a internet tem revolucionado a dindmica de como os as pessoas se

comunicam e se relacionam.

Essa conectividade nos oferece a oportunidade de explorar e compreender
diferentes tradi¢des, modos de vida e pontos de vista. Com isso, ¢ dado aos individuos a
possibilidade trocar experiéncias com alguém do outro lado do planeta, aprender sobre
seus habitos, suas crengas, sua historia e, assim, ampliar os horizontes culturais. Essa
interagdo global permite as pessoas transcender as barreiras geograficas e construir

vinculos.

Por outro lado, com o advento da internet por meio das tecnologias de
comunicagdes, propuseram que os processos de relacionamentos interpessoais tenham
novos contornos a partir de caracteristicas latentes trazidas pelo processo de globaliza¢ao
e o advento da internet como a instantaneidade e a transitoriedade. O socidlogo polonés
Zymunt Bauman em sua obra Modernidade Liquida (2001), explica que com o advento
da globalizacdo as sociedades passaram de um modelo de relacionamentos da
“modernidade s6lida” para um molde em que ele nomencla como “modernidade liquida”,
na qual explica Thorpe et. al. (2016, p. 138) seria, na concep¢ao de Bauman, “[...]
marcado pela inevitavel incerteza e pela mudanga, que afetam a sociedade em nivel

global, sistémico, além de nivel das experiéncias individuais™.
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A metéafora dos "liquidos" e dos "solidos" em Bauman ¢ uma importante
ferramenta analitica que visa compreender as transformagdes profundas e multifacetadas
que caracterizam a contemporaneidade. Essas metaforas representam diferentes estados
e caracteristicas das relagdes humanas, das institui¢des sociais e da vida em geral na era
moderna, sendo fundamentais para a compreensdo das novas dindmicas do
comportamento social. Para entender essa teoria, ¢ essencial explorar os conceitos de

"s6lidos" e "liquidos" que Bauman (2001) introduziu em sua obra.

Em sua andlise, Bauman (2001) propds uma distingdo entre a modernidade
"solida" e a modernidade "liquida". A modernidade sélida, que predominou durante a
maior parte do século XX, era caracterizada por estruturas sociais e instituigdes
relativamente estaveis, como o Estado-nacao, empregos de longa duragdo, comunidades
coesas, casamento tradicional e valores culturais compartilhados. Essa era, embora ndo
isenta de desigualdades e tensdes, proporcionava uma sensacao de continuidade e ordem,
ancorada em regras e normas solidas. Ademais, Thorpe et. al. (2016, p. 138 e 139)
simplifica essa compreensdo afirmando que Bauman compreende “[...] a modernidade

solida como ordenada, racional, previsivel e relativamente estavel.”

A "modernidade sélida", portanto, representa uma época em que as estruturas
sociais eram mais estaveis, previsiveis e duradouras repercutindo essa concepg¢do
sobretudo nas instituigdes. Em termos de relagdes pessoais, as amizades e os vinculos
familiares eram vistos como mais permanentes € as pessoas se sentiam enraizadas em
comunidades geograficamente definidas. Nesse cendrio, as regras e normas eram

relativamente estaveis, oferecendo um senso de continuidade e seguranga.

Por outro lado, a "modernidade liquida" representa uma época em que as
estruturas sociais ¢ as relagdes humanas se tornaram mais fluidas, instaveis e volateis. Ela
estad intrinsecamente relacionada a fendmenos como globalizagdo, mobilidade geografica,
fragmentacdo da identidade, flexibilizagdo do trabalho e individualizacdo das
experiéncias. Nesse contexto, as relagdes interpessoais sdo frequentemente temporarias,
as instituicdes mudam rapidamente e a incerteza se torna uma caracteristica central da
vida, além de que as normas culturais também se tornam mais variaveis e subjetivas. Nas
palavras de Thorpe et. al. (2016, p. 138) a modernidade liquida, em esséncia, “[...] ¢ uma
forma de vida que existe no continuo e incessante remodelar do mundo moderno de

maneiras imprevisiveis, incertas ¢ bombardeadas por crescentes niveis de riscos.”
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Tendo como premissa basica de cognicao a ideia de modernidade liquida, em sua
obra Amor Liquido: sobre a fragilidade dos lagcos humanos (2003), Bauman apresenta
um novo conceito denominado “amor liquido” sendo esse uma extensdo da teoria da
"modernidade liquida". Esse conceito se refere a ideia de que, na modernidade liquida, os

relacionamentos amorosos se tornaram mais efémeros, volateis e instaveis.

As caracteristicas tradicionais de relacionamentos solidos e duradouros, como
casamento para a vida toda, compromissos de longo prazo e a solidez das relacdes
familiares, deram lugar a uma dindmica em que as pessoas estdo mais dispostas a se
adaptar a novas circunstancias, a buscar relagdes que atendam as suas necessidades
momentaneas e a romper com facilidade quando essas necessidades ndo sdo mais

satisfeitas.

Bauman (2003, p. 12) afirma que as relacdes modernas se estabelecem por meio
de “conexdes” através de uma “rede” nas quais seriam as substitutas modernas para lagos

afetivos, de parcerias ou de parentesco, nesse sentido, expde:

“A palavra ‘rede’ sugere momentos nos quais ‘se esta em contato’ intercalados
por periodos de movimentacao a esmo. Nela, as conexdes sdo estabelecidas e
cortadas por escolha. A hipodteses de um relacionamento ‘indesejavel, mas
impossivel de romper’ € o que torna ‘relacionar-se’ a coisa mais traigoeira que
se possa imaginar. Mas uma ‘conexdo indesejavel’ ¢ um paradoxo. As
conexdes podem ser rompidas, ¢ o sdo, muito antes que se comece a detesta-
las.”

A internet possibilitou o rompimento de barreiras fisicas e proporcionou um
ambiente virtual propicio para a exploracdo de novas modalidades de relacionamentos
amorosos, em que os individuos desfrutam de maior autonomia na configuragdo de seus
lagos afetivos. A consequéncia pratica disso ¢ a diversificagdo de formas de

. ~ 3 . . 4 , . .
relacionamento, desde as relagdes abertas® e poliafetivas™ até os envolvimentos mais
casuais e desprovidos de compromissos a longo prazo. Essa pluralidade de opgdes surge
como uma resposta a crescente individualizacdo e a busca por satisfacdo pessoal nas

relacoes.

Nesse contexto, as relacdes amorosas frequentemente se assemelham a produtos
de consumo, sujeitas a descartes rapidos e substituicdes, em vez de compromissos solidos

de longo prazo. O "amor liquido" pode ser caracterizado pela busca incessante da

3 Relagdes abertas, em sintese, referem-se a acordos que permitem interagdes romanticas ou sexuais fora
do relacionamento principal.

4 Relagdes poliafetivas sdo uma forma especifica de poliamor que envolve relacionamentos amorosos ou
afetivos com mais de duas pessoas simultaneamente.
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satisfacdo pessoal e pela falta de permanéncia nas relagdes. Isso pode levar a uma
sensagdo de precariedade e ansiedade nos relacionamentos, a medida que as pessoas se
esforcam para equilibrar suas necessidades individuais com a complexidade das

interacoes humanas em constante mutagao.

A versatilidade inerente ao "amor liquido" introduz uma complexidade adicional
nas relagdes amorosas, visto que os limites, expectativas e compromissos nio sao
estabelecidos de forma inequivoca. Essa ambiguidade pode gerar interpretagdes diversas
por parte dos parceiros, o que frequentemente conduz a situacdes onde as regras do

relacionamento sio percebidas de modo discrepante.

A ambiguidade dessas relagdes amorosas ¢ exacerbada pela interconexdo digital,
que oferece acesso a um grande nimero de parceiros em potencial. A facilidade de
"desfazer" conexdes contribui para a incerteza e a volatilidade dos relacionamentos,
tornando a escolha do parceiro € a manutencao de uma relagao sélida um desafio. Nesse

prisma, Vieira e Stengel (2012) explicam que:

A ambiguidade dos sujeitos pos-modernos reside no fato de as possibilidades
de enraizamento serem vistas como opressoras €, a0 mesmo tempo, serem
buscadas pelos individuos. Por que razdo, num mundo marcado pela énfase em
viver as sensagdes ¢ a novidade, as pessoas ainda apostam numa relagdo
amorosa duravel? Diante de um mundo visto como cada vez mais dificil de
interpretar e, consequentemente de agir sobre ele, os pds-modernos desejam
ancoras, como uma relagdo amorosa. No entanto, quando se enraizam,
ressentem-se das outras possibilidades perdidas, da prisdo sentida na rotina do
relacionamento.

A ambiguidade inerente a esse contexto pode, em determinadas circunstancias,
incitar condutas prejudiciais nas esferas afetivas. A falta de clareza nas comunicagdes e
nas expectativas pode conduzir a desentendimentos, decepgdes e, em casos extremos, a
manifestacdo de comportamentos danosos, como infidelidade, ghosting® e manipulagio

emocional que consequentemente pode desencadear em problemas psiquicos e sociais.

A auséncia de bases solidas nas relagdes amorosas proporciona um terreno fértil
para a ocorréncia de acdes que impactam negativamente o bem-estar emocional dos

envolvidos, prevalecendo condutas que padecem na responsabilidade afetiva e neste

> O fendmeno denominado "ghosting," originado da palavra em inglés "ghost" (fantasma), alcangou ampla
popularidade ao caracterizar o desaparecimento subito de um individuo no contexto das intera¢des virtuais.
Essa ocorréncia ¢ marcada por sua inesperada manifesta¢do, ocorrendo enquanto uma conversagio esta em
andamento, com o interlocutor simplesmente se ausentando sem fornecer justificativas ou explicagdes.
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sentido € imperativo explorar estratégias e abordagens que promovam uma maior clareza

e ética nas interagoes humanas.

4. DA RESPONSABILIDADE CIVIL E DA RESPONSABILIDADE
AFETIVA

No ambito juridico, a responsabilidade civil representa um conceito fundamental,
permeando as relagdes sociais e legais com repercussoes significativas compreendendo-
se como um pilar estrutural, essencial para a ordem e equidade no convivio social. Para
inicio discussdo ¢ evidente a necessidade de compreender o conceito que servird como

pressuposto basilar para o entendimento do tema.

Nas palavras de Pablo Stolze (2022, p. 16) conceitua-se no ambito do Direito
Privado como sendo uma derivacdo logica de um injusta agressdo a um interesse
particular, de tal forma que o infrator, ao lesionar o direito de outrem, fica sujeito ao
pagamento de uma compensagdo pecuniaria a vitima caso 0 mesmo nao consiga ou nao
possa repor in natura o status quo das coisas.

Trata-se, portanto, de um instituto juridico que impde a obrigacdo de reparar ou
compensar os danos causados a terceiros em razao de atos ilicitos, negligente, imprudente
de impericia ou decorrentes de descumprimento de deveres legais ou contratuais. Em
outras palavras, quando alguém, por acdo ou omissdo, provoca prejuizos a outra pessoa,

surge a responsabilidade de indenizar pelos danos causados.

No que concerne a base normativa, o Coédigo Civil de 2002 trouxe no bojo de sua
redagdo os artigos 186 e 187 na qual disserta que aquele que, por agdo ou omissdo
voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que
exclusivamente moral, comete ato ilicito e conjuntamente no art. 927 dispde a pessoa
(seja ela natural ou juridica) que por ato ilicito causar dano a outrem, fica obrigado a
repara-lo. No ambito juridico contempordneo, a analise da responsabilidade civil
representa um campo de estudo intrinsecamente vinculado aos principios e fundamentos

estabelecidos na base constitucional.

Ademais, sob um espectro constitucional urge ressaltar que a Constituigao Federal
de 1988 foi um marco, sobretudo no que diz respeito a garantia de direitos fundamentais
e neste conddo o art. 1°, inciso III estabelece a dignidade da pessoa humana como

fundamento da Republica Federativa do Brasil e sob esse aspecto o Dirley da Cunha
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Junior (2020, p. 501) afirma que tal principio assume valor supremo dentro do contexto
da sociedade brasileira.

Ainda sobre o assunto, o referido autor destaca que o principio da dignidade
humana reconduz todos os direitos fundamentais sendo esse uma qualidade intrinseca e
distintiva de cada ser humano fazendo este merecedor de respeito e consideragcdo ndo sé
por parte do Estado como também de toda comunidade que consequentemente tem
implicagdo pratica num conjunto de direitos e deveres fundamentais com intuito de
assegurar que os individuos sejam protegidos contra qualquer ato desumano ou
degradante, seja por parte do Estado ou de outro individuo de forma a garantir o
desenvolvimento pleno sua existéncia.

A constituigdo apresenta também o principio do neminem laedere (ndo causar
dano a ninguém) normatizado na CF/88 em seu art. 5°, inciso X, impondo a todas as
pessoas os deveres juridicos fundamentais, legais e constitucionais de respeito ao bem
alheio. Ao mesmo tempo, esse principio estabelece a san¢do para o responsavel civil, por
meio da reparagdo pecuniaria dos danos materiais ou morais, quando ha a efetiva
transgressao da norma.

Para SILVA (2003) “O principio neminem laedere constitui um dos pilares basicos
da ordem juridica vigente, que densificam o principio fundamenta da dignidade pessoa
humana, na medida em que garante a integridade corporal e patrimonial da pessoa, contra
ato lesivo e injusto de outrem.”

No tocante aos tipos da responsabilidade civil, em rapidas pinceladas observa-se
hoje no ordenamento juridico brasileiro dois tipos: a subjetiva e a objetiva. A
responsabilidade subjetiva pressupde a existéncia de culpa ou dolo por parte do agente
causador do dano. Por sua vez, a responsabilidade objetiva dispensa a comprovacado de

culpa por parte do agente. Sobre a temadtica, explica Aguiar (2021, p. 9):

A responsabilidade civil subjetiva encontra previsdo legal no artigo 927 do
Codigo Civil 2002, o qual traz a baila os artigos 186 e 187, da mesma
codificagdo, para a sua devida compreensdo, possuindo como ponto chave a
presenca da culpa. J4 a responsabilidade civil objetiva apresenta-se no
desdobramento do artigo 927, em seu paragrafo inico, onde estd previsto que
havera obrigacdo de reparagdo nos casos especificados em lei ou quando a
atividade desenvolvida, por quem causou o dano, for de risco,
independentemente de culpa.

No que concerne aos pressupostos da responsabilidade civil esses constituem os

pilares essenciais que estruturam a imputagdo de obrigagdes reparatorias no ambito
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juridico. Esses elementos fundamentais delineiam as condigdes necessarias para que a
responsabilidade seja reconhecida, balizando a relacdo entre a conduta danosa e a

obrigagao de reparagao.

Sobre a questao Cavelieri (2021) expde que os pressupostos residem na existéncia
de uma conduta, compreendida como uma a¢do ou omissdo; no dano proveniente dessa
conduta; nexo causal, sendo a correlacdo logica decorrente da conduta e o dano

consequentemente causado; e em alguns casos a culpa ou dolo.

No ambito das relagdes afetivas modernas a complexidade das relagdes humanas
¢ permeada por conceitos como responsabilidade afetiva, cuja compreensao se torna ainda
mais desafiadora diante da era do amor liquido isso porque neste cendrio de instabilidade
e transitoriedade posta pelas novas formas de relacionar a ideia de afeto e

responsabilidade afetiva estdo sendo distancias.

Nesse contexto, a responsabilidade afetiva emerge como uma reflexdo profunda
sobre as interacoes interpessoais, destacando-se como um fator crucial na construcao e
manutengdo de relacionamentos saudaveis. Para Soter (2019, p.2) responsabilidade
afetiva ¢ a aplicagdo de nogdes basicas de respeito e honestidade nas relagdes
interpessoais de forma a demonstrar cuidado com os sentimentos do outro, zelando pela
transparéncia na relagdo, compartilhando o que sente e pensa constituindo-se como um

processo comunicacional direto e verdadeiro.

A contemporaneidade também nos confronta com a irresponsabilidade afetiva,
muitas vezes resultante da natureza efémera e fluida dos lagos amorosos liquidos. A
instantaneidade das conexdes, propiciada por aplicativos de namoro e dindmicas sociais
modernas, pode gerar condutas danosas na esfera afetiva. A falta de comprometimento e
a superficialidade dos vinculos contribuem para um cendrio onde as relagdes tornam-se
frageis e suscetiveis ao desenvolvimento de condutas danosas principalmente quando ha

entre um dos entes apego afetivo.

O referido apego afetivo ¢ explicado pela célebre Teoria do Apego de John
Bowlby, na qual, explica Ramires (2010) que tal apego ¢ um tipo de conexdo em que a
sensacdo de seguranca de uma pessoa estd intimamente ligada a figura de apego. Ao se
relacionar com essa figura, a presenga proporciona seguranca e conforto, permitindo que
ela sirva como uma "base segura" para explorar o restante do mundo. No ambito das

relagdes afetivas, o apego refere-se a ligacdo emocional profunda e duradoura que os
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parceiros desenvolvem entre si. Esse tipo de apego ¢ influenciado por experiéncias
emocionais compartilhadas, confianca, respeito mutuo e uma conexao que vai além do

aspecto fisico da relagao.

No que pese aos atos danosos,
os relacionamentos romanticos sdo comumente considerados como a principal fonte de
prazer e felicidade, capazes de proporcionar uma das experiéncias emocionais mais
enriquecedoras na vida adulta. Devido ao seu papel como fonte de contentamento pessoal,
Bastos, Rocha e Almeida dissertam que o rompimento de um relacionamento amoroso
gera um processo de luto prolongado apds a perda que pode tornar o individuo
extremamente suscetivel, e o término dessas relagdes pode se transformar em um evento

profundamente angustiante, por vezes até traumatico.

Diante desse panorama, surge a necessidade de abordar as condutas danosas na
esfera afetiva sob a otica da responsabilidade civil. As relagdes afetivas, muitas vezes
consideradas predominantemente emocionais, podem ser entendidas, em uma perspectiva
juridica, como relagdes contratuais de natureza negocial, ou seja, um contrato. Ademais,
conforme explica Timm (2013) “[...] o contrato ¢ definido como um acordo de vontades
que ¢ capaz de gerar direitos e obrigagdes para as partes envolvidas no negécio; vale dizer,

¢ um espago de autorregulacao dos sujeitos privados.”

O elemento contratual nas relagdes afetivas pode ser observado em diversos
aspectos, tais como a divisao de responsabilidades no convivio didrio, a expectativa de
lealdade e fidelidade, além do comprometimento mutuo para a constru¢do de um projeto
de vida conjunto. Esses elementos, mesmo que ndo estejam explicitos como clausulas

contratuais tradicionais, delineiam as bases de um entendimento entre as partes.

Embora a ideia de amor e afeto possa parecer distante do universo legal, ¢
importante reconhecer que as interagdes interpessoais frequentemente envolvem acordos
tacitos, expectativas mutuas e responsabilidades. Assim, a busca por reparacao na esfera
do amor liquido reflete a adaptagdo do sistema juridico as transformagdes sociais,
entretanto, a jurisprudéncia dos tribunais vem compreendendo pela ndo aplicabilidade do

instituto da responsabilidade civil.
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Nesse contexto, Informativo de Jurisprudéncia n. 366 (2018) ®do Tribunal de
Justica do Distrito Federal e Territorio apresente entendimento de que o término de um
relacionamento amoroso, mesmo sobre circunstancia de estelionato afetivo, por si s6, ndo

seria passivel de reparagdo por danos morais, nesse sentido, o acoérddo dispds que:

“A conduta de romper um relacionamento amoroso ndo caracteriza, por
si s0, ato ilicito capaz de motivar o dever de indenizar. A autora ajuizou agio,
pleiteando indenizac¢do por danos materiais e morais, sob o argumento de que foi
vitima de estelionato afetivo. Relatou que teve um relacionamento romantico
com o réu, chegando a se casar, sob a falsa percepgdo de que construiriam uma
vida juntos. Alegou que ele agiu de ma-fé, pois terminou o casamento poucos
dias depois da celebragdo, apds obter as vantagens financeiras que pretendia. O
Juiz a quo julgou parcialmente procedente o pedido para condenar o réu ao
pagamento da quantia de R$ 31.122,09 a titulo de danos materiais. Em Segunda
Instancia, os Desembargadores ndo vislumbraram a caracterizacdo de estelionato
afetivo. Explicaram que “a decisdo de romper um relacionamento amoroso
encontra-se na esfera da liberdade inafastavel de qualquer pessoa, uma vez que
ninguém pode, em hipdtese alguma, ser compelido a se manter em um
relacionamento em virtude da promessa anteriormente firmada”. Para os
Julgadores, embora a autora tenha sofrido abalo emocional e constrangimento
em virtude do término do casamento dias apos a sua celebragao, as circunstancias
apresentadas nos autos ndo configuram ofensa aos direitos da personalidade apta
a ensejar indenizagdo por danos morais. [...]”

Nesta mesma seara, no contexto das condutas afetivas danosas, surge a reflexao
se a escolha do instituto de responsabilidade civil pelo dano moral seria o instituto mais
apropriado para pleitear a reparagao. Ainda que o dano moral seja comumente empregado
nesse cendrio, ¢ valido considerar que outras ferramentas juridicas, como a teoria da perda

de uma chance possam ter maior efetividade.

Ao inserir expectativas, investir tempo e elaborar planejamentos em projetos de
vida a dois, uma relagdo afetiva torna-se um terreno fértil para a aplicagdo da teoria da
perda de uma chance. A dindmica de um relacionamento muitas vezes envolve a criagao
de expectativas compartilhadas e o comprometimento mituo em planos e metas de longo

prazo.

Sobre o referido instituo em sede de julgamento do REsp 1.291.247, o ministro
Paulo de Tarso Sanseverino explica que “[...] na perda de uma chance, ha também
prejuizo certo, € ndo apenas hipotético, situando-se a certeza na probabilidade de

obtencdo de um beneficio frustrado por forca do evento danoso. Repara-se a chance

6 O niimero deste acorddo ndo pode ser divulgado em razdo de o processo tramitar em segredo de justica.
Informativo disponivel em:
<https://www.tjdft.jus.br/consultas/jurisprudencia/informativos/2018/informativo-de-jurisprudencia-n-
366/termino-de-relacionamento-amoroso-2013-possibilidade-de-indenizacao-por-danos-materiais-e-nao-
cabimento-de-danos-morais> .
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perdida, e ndo o dano final. [...]” (REsp 1.291.247/RJ, Rel. Ministro PAULO DE TARSO
SANSEVERINO, TERCEIRA TURMA, julgado em 19 de agosto de 2014)

Ao investir tempo e energia emocional em um relacionamento, os parceiros
podem se ver diante de escolhas que podem impactar significativamente suas vidas
individuais. A aplicagdo da teoria da perda de uma chance pode ser observada quando as
expectativas ndo sao atendidas, resultando na rentncia involuntéria de oportunidades que
teriam se apresentado em diferentes circunstancias. Seja no ambito profissional, pessoal
ou social, por isso, € possivel cogitar a aplicacdo do referido instituto como estratégia

juridica para possiveis reparagdes em sede judicial.

CONCLUSAO

O direito, enquanto ciéncia autdbnoma, encontra-se limitado em sua capacidade de
regular a complexidade intrinseca das relagdes humanas, especialmente quando se trata
do universo complexo e multifacetado do amor. A dimensao subjetiva e emocional dessas
interacoes transcende muitas vezes a capacidade do ordenamento juridico em oferecer

respostas precisas e abrangentes.

Nota-se que com o advento da globalizagdo e o surgimento da internet, novas
formas de relacionamentos surgiram, dando origem a concepg¢ao de "amor liquido"
formulada por Bauman. Essa abordagem sugere que as modalidades contemporaneas de
relacionamento sdo caracterizadas pela fragilidade, efemeridade e auséncia de
compromissos duradouros. Essa dindmica, por vezes, resulta em relagdes mais suscetiveis
a danos na esfera afetiva, uma vez que a rapidez e a superficialidade das interagcdes podem
gerar consequéncias emocionais significativas pela auséncia compromissos €

reponsabilidades para como o outro.

No contexto da responsabilidade civil, o Direito Civil busca reparar danos
provenientes de condutas lesivas causados por terceiros. No entanto, o que se vém
observando ¢ que os entendimentos dos tribunais tém se pacificando por compreender
que, pelo fato das relacdes afetivas serem consideradas como negdcios juridicos
contratuais, nem todo dissabor ou aborrecimento pode ser automaticamente passivel de
reparacdo. A mera frustracdo ou desilusdo, por si s6, muitas vezes ndo atinge o patamar

necessario para acionar mecanismos de responsabilidade civil.
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Nesse sentido, outros institutos do direito civil, como a teoria da perda de uma
chance, podem emergir como mecanismos mais apropriados e com maior probabilidade
de  reparagdo em  casos de danos na  esfera  afetiva  pois
ao dedicar tempo e investir emogdes em um relacionamento, os parceiros podem enfrentar

decisdes que exercem impacto significativo em suas vidas individuais.

Nesse conddo, a teoria da perda de uma chance se torna evidente quando as
expectativas nao sdo cumpridas, resultando na involuntaria renuncia de oportunidades
que teriam se manifestado em circunstancias diferentes. Essa dindmica pode ocorrer em
diversos dominios, seja no ambito profissional, pessoal ou social, o que abre a
possibilidade de considerar a aplicag@o desse conceito como uma estratégia juridica para

possiveis reparagdes em processos judiciais.

Assim, diante da continua evolugdo das formas de relacionamento, torna-se
imperativo que o direito busque novos paradigmas mais adequados para lidar com as
complexidades provenientes das relagdes humanas, especialmente das relacdes afetivas

contemporaneas.

E crucial reconhecer que a fragilidade dessas interagdes ndo apenas exige
abordagens juridicas mais adaptaveis, mas também suscita a necessidade urgente de
considerar e assegurar a saude mental dos individuos envolvidos. Portanto, ¢ essencial
que o sistema legal incorpore estratégias que sejam ndo apenas sensiveis as nuances
emocionais presentes, mas também voltadas para garantir o bem-estar psicologico das
partes, promovendo assim uma abordagem abrangente e equitativa diante das dindmicas

contemporaneas das relagdes afetivas.
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