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ALIMENTOS GRAVIDICOS E RESPONSABILIDADE CIVIL: A
(IM)POSSIBILIDADE DE RESTITUICAO MEDIANTE RECONHECIMENTO DE
PATERNIDADE.

Laura Gabriela Silva Santos?

Teila Rocha Lins D’albuquerque?

RESUMO: O presente estudo tem como objetivo analisar os alimentos gravidicos
conforme estabelecidos pela Lei 11.804/2008, investigando a natureza da obrigagao
alimentar proporcionada pelo suposto genitor a gestante durante o periodo de
gravidez. Dentre as varias caracteristicas distintivas e inovadoras introduzidas por
esse instituto, destaca-se a capacidade de fixar essa forma de suporte com base em
meros indicios de paternidade, proporcionando beneficios significativos a gestante e
ao saudavel desenvolvimento do nascituro, gragas a agilidade processual resultante.
Contudo, considerando que os alimentos sao considerados irrepetiveis e que, no caso
especifico dos gravidicos, sao fixados com base em simples indicios de paternidade,
uma condenacao injusta pode acarretar danos graves, muitas vezes irreversiveis, ao
requerido na acao. Assim, mesmo diante da caracteristica irrepetivel dos alimentos
gravidicos e da auséncia de responsabilidade objetiva da gestante devido ao veto
presidencial a um dos artigos da lei, este artigo busca demonstrar que n&o se pode
descartar a possibilidade de indenizacdo em favor do alimentante.

Palavras-chave: Alimentos Gravidicos. Lei 11.804/2008. Ressarcimento.

ABSTRACT: The purpose of this study is to analyze pregnancy maintenance as
established by Law 11.804/2008, investigating the nature of the maintenance
obligation provided by the alleged parent to the pregnant woman during the pregnancy
period. Among the various distinctive and innovative features introduced by this
institute, the ability to establish this form of support based on mere indications of
paternity stands out, providing significant benefits to the pregnant woman and the
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healthy development of the unborn child, thanks to the resulting procedural agility.
However, considering that maintenance payments are considered unrepeatable and
that, in the specific case of maintenance payments for pregnancy, they are set based
on mere indications of paternity, an unjust conviction can cause serious, often
irreversible damage to the defendant in the action. Thus, despite the unrepeatable
nature of child support and the absence of strict liability for the pregnant woman due
to the presidential veto of one of the articles of the law, this article seeks to demonstrate
that the possibility of compensation in favor of the payer cannot be ruled out.

Keywords: Pregnancy maintenance. Law 11.804/2008. Compensation.
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1. INTRODUGAO

Os "alimentos gravidicos" sao atribuidos principalmente em prol do direito a
vida, visando garantir o desenvolvimento saudavel do feto. Eles sao calculados com
base em indicios de paternidade e englobam todas as despesas desde a concepgao
até o parto, incluindo despesas hospitalares, medicamentos e outras despesas
consideradas relevantes pelo juiz.

No final de 2008, foi promulgada uma lei que estabelece as diretrizes para os
"alimentos gravidicos" e como eles serdao concedidos, regulamentando assim o direito
das mulheres gravidas a receber assisténcia alimentar. Essa legislagdo reconhece o
direito do feto aos alimentos.

A relevancia da Lei 11.804/08 é inquestionavel, pois preencheu uma lacuna
significativa no sistema juridico. Anteriormente, a Lei de Alimentos exigia a
comprovacgao de parentesco ou de uma obrigagao alimentar existente para que uma
gestante pudesse receber assisténcia alimentar durante a gravidez em beneficio do
feto.

A lei, mais alinhada com as dindmicas sociais atuais, ndo impde requisitos
rigorosos para a alegacao do direito, sendo suficiente a presenga de indicios de

paternidade. No entanto, € importante notar que esse critério pode suscitar desafios



praticos complexos, principalmente porque a legislagdo nao estabeleceu de forma
precisa o que constitui indicios de paternidade.

ApOs o0 nascimento da crianga, os "alimentos gravidicos" sdo convertidos em
pensao alimenticia. No entanto, o que estamos discutindo sao situagdes em que a
paternidade é contestada apds um teste de DNA ser realizado. A questao que surge €
a seguinte: aquele que presta alimentos gravidicos antes do reconhecimento efetivo
da paternidade pode ressarcido em virtude dos alimentos ja pagos?

Neste sentido, para uma melhor compreensao do tema, no decorrer do texto,
buscou-se, inicialmente, abordar os aspectos gerais do direito a alimentos, em
seguida a definicdo de alimentos gravidicos analisando o direito do nascituro e os
aspectos processuais relacionados a Lei 11.804/08

Posteriormente, exploraremos os indicios de paternidade, um tema que
frequentemente surge em casos relacionados aos alimentos. Investigaremos a
indeterminacao desse conceito e as tentativas conceituais de definicéo.

Por fim, vamos analisar as consequéncias financeiras resultantes da
contestacdo da paternidade. Comecaremos examinando a responsabilidade civil da
mae em casos de ma-fé, e a possibilidade de o suposto pai buscar reparagao por
danos morais nessas circunstancias, discutiremos a flexibilizagdo da regra da néo
repeticao dos alimentos e a oportunidade para o suposto pai buscar o ressarcimento
do verdadeiro genitor pelos "alimentos gravidicos", tendo em vista a proibicdo do

enriquecimento injustificado.

2. DO DIREITO A ALIMENTOS

Com o continuo avancgo das interacdes pessoais, o direito tem experimentado
transformacdes ao longo do tempo, especialmente no que diz respeito a obrigacao
alimentar decorrente dos vinculos familiares entre os individuos.

Desde os primérdios da ciéncia juridica, a questdo dos alimentos tem sido
abordada, e a medida que a sociedade evolui, a forma de prestagao alimentar tem se
modificado de maneira gradual e positiva.

Tornando-se evidente a preocupagao do legislador constituinte para com o
amparo familiar a que todos devem ter direito, amparo este que acaba se convertendo
na forma de alimentos, visto que estes desempenham o papel crucial de garantir os

direitos basicos do beneficiario.



Atualmente, existem diversas modalidades de alimentos, cada uma com suas
peculiaridades e caracteristicas distintas. E assim como a evolugao do instituto dos
alimentos, os direitos do nascituro também passaram por transformacgdes,
apresentando atualmente diversos aspectos relevantes, os quais serdo abordados a

sequir.

2.1 AOBRIGAGCAO ALIMENTAR

A analise do conceito de alimentos no ordenamento juridico possui uma larga
abrangéncia, ndo existe no Cadigo Civil um conceito especifico no que tange aos
alimentos, porém usa-se como base e fundamento os artigos 1.694 e 1.695, que

discorrem:

Art. 1.694 CC/02: podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir
uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver de modo
compativel com a sua condigdo social, inclusive para atender as
necessidades de sua educacgao’.

Art. 1.695 CC/02: Sao devidos os alimentos quando quem os pretende néo
tem bens suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a propria
mantenga, e aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-lo, sem desfalque
do necessario ao seu sustento.

Nessa linha de reflexdo, quando se fala sobre o assunto, € de extrema
importancia saber e entender que os alimentos podem ser conceituados como tudo
que se pode afigurar necessario para a manutengdo de uma pessoa humana,
compreendidos os mais diferentes valores necessarios para uma vida digna (Farias;
Rosenvald, 2019).

Ainda nesse contexto o art. 1.920 CC/02 menciona que o legado de alimentos
abrange o sustento, a cura, o vestuario e a casa, enquanto o legatario viver, além da
educacao, se ele for menor.

Dessa forma, incluem nos alimentos tantos as despesas ordinarias quanto as
despesas extraordinarias, como por exemplo, vestuario, educacao, cultura, lazer,
habitacéo, transporte, e de acordo com o Doutrinador Orlando Gomes (2019), o que
mais for necessario para a satisfacdo das necessidades vitais de quem nao pode
prové-las por si.

Na percepcao de Carlos Roberto Goncalves (2022), o vocabulo “alimentos”

tem, todavia, conotacdo muito mais ampla do que na linguagem comum, nido se



limitando ao necessario para o sustento de uma pessoa. Nele se compreende nao so
a obrigacéo de presta-los, como também o conteudo da obrigacéo a ser prestada. A
aludida expressdo tem, no campo do direito, uma acepg¢ao técnica de larga
abrangéncia, compreendendo n&o so o indispensavel ao sustento, como também o
necessario a manutencao da condig¢ao social e moral do alimentando.

Diante de tais conceitos, conclui-se que a prestacédo alimentar abrange tudo
que possa proporcionar ao alimentando uma vida saudavel, de acordo com suas

necessidades vitais basicas.

2.2 ALIMENTOS GRAVIDICOS E OS ASPECTOS PROCESSUAIS DA LEI 11.804/08

Na perspectiva de Maria Hena Diniz (2023), quem esta para nascer, para o
direito ja é titular de direitos. A obrigagcado de prestar alimentos ao filho surge mesmo
antes do seu nascimento. Apesar de a lei n&o prevé expressamente, o nascituro tem
direito a alimentos, pois a lei resguarda os seus direitos desde a concepgéao.

Assim dispde o Cddigo Civil Brasileiro no seu art. 2°: A personalidade civil da
pessoa comega do nascimento com vida; mas a lei pde a salvo, desde a concepcao,
os direitos do nascituro.

Diante desse contexto, percebemos que a preservagao do direito a vida do feto
€ de suma importancia, uma vez que € um pré-requisito para a garantia de todos os
outros direitos que se seguem.

Além disso, o principio da dignidade da pessoa humana € uma das principais
vertentes a ser tratada no nosso ordenamento juridico quando se discorre de Direito
de Familia.

Em virtude desse compromisso com o direito a vida, o feto tem o direito a
assisténcia alimentar para promover seu desenvolvimento saudavel e assegurar um
nascimento viavel. Portanto, podemos concluir que a responsabilidade dos pais
comega desde o momento da concepgéao, o que implica em uma obrigacéo alimentar.

Nesse momento, surgem os alimentos gravidicos, que se trata de um instituto
inserido pela Lei n. 11.804, de 5 de novembro de 2008, consistente no “direito de
alimentos da mulher gestante”, que compreendem “os valores suficientes para cobrir
as despesas adicionais do periodo de gravidez e que sejam dela decorrentes, da
concepcado ao parto, inclusive as referentes a alimentagcdo especial, assisténcia

meédica e psicologica, exames complementares, internagdes, parto, medicamentos e



demais prescrigdes preventivas e terapéuticas indispensaveis, a juizo do meédico,
além de outras que o juiz considere pertinentes”, referindo-se “a parte das despesas
que devera ser custeada pelo futuro pai, considerando-se a contribuicado que também
devera ser dada pela mulher gravida, na proporgao dos recursos de ambos”, tudo na
forma dos seus arts. 1.° e 2.°. (Gagliano, 2023)

Em outras palavras, alimentos gravidicos podem ser considerados como
pensado fixada judicialmente, em favor do nascituro, destinada a manutencdo da
gestante durante o periodo de gravidez. Destaca-se, ainda, que os alimentos
gravidicos, apesar de fixados de acordo com as despesas da gestante, se destinam,
em ultima analise, a manutengao digna do proprio nascituro. Isso porque ele depende
da integridade fisica e psiquica da genitora (Farias; Rosenvald, 2019).

A implementacao da Lei dos Alimentos Gravidicos visou prevenir a situagao de
desamparo do nascituro que surgiu devido a uma lacuna no Caédigo Civil relacionada
ao Direito de Familia. Essa lei foi promulgada com o propésito de garantir que a
obrigacao alimentar seja estabelecida desde o momento da concepgéo.

Dessa forma, os alimentos gravidicos englobam os recursos financeiros
destinados a mulher gravida e cobrem todos os gastos necessarios, desde o inicio da
gestacao até o nascimento.

Uma consideravel parcela da jurisprudéncia tem reconhecido a legitimidade
processual do nascituro, representado pela méae, para propor agao de alimentos ou
agao de investigacdo de paternidade com pedido de alimentos (Gongalves, 2022).
Mesmo a corrente que franqueia ao nascituro o acesso ao Judiciario impde-lhe,
porém, como requisito, a demonstragao prévia do vinculo de paternidade.

Com a promulgagdo da Lei n°® 11.804/2008, superou-se a necessidade de
comprovar parentesco ou a obrigagdo de prover sustento para obter alimentos
gravidicos. Atualmente, para a concessao desses alimentos, é suficiente apresentar
indicios de paternidade. Isso simplificou significativamente o processo de acesso a
essa forma de assisténcia financeira durante a gravidez, tornando-o mais acessivel

as gestantes que necessitam desse suporte financeiro.

3. AS CONSEQUENCIAS PATRIMONIAIS DA NAO VERIFICAGAO DE
PATERNIDADE DO ALIMENTANTE



Considerando que os alimentos gravidicos constituem um instituto juridico-
material de natureza singular, € natural que a agao judicial que os envolve apresente
caracteristicas distintas. Assim, o processo relacionado aos alimentos gravidicos
exibe diversas peculiaridades que merecem uma analise mais detalhada.

Apesar de poderem ser fixados com base em meros indicios de paternidade, a
norma geral em nosso ordenamento € que os alimentos gravidicos s&o irrepetiveis, o
que significa que ndo podem ser reembolsados ao requerido na agdo, mesmo que
este prove, apos o nascimento do infante, ndo ser o verdadeiro genitor.

No entanto, mesmo diante da natureza irrepetivel dos alimentos e da auséncia
de responsabilidade objetiva da gestante, ndo se pode descartar a possibilidade de
indenizagdao em favor do alimentante. Isso ocorre porque, mediante a apresentacao
de um acervo probatorio adequado, aquele que for injustamente condenado na agao

de alimentos gravidicos tem o direito a indenizagao.

3.1 OS INDICIOS DE PATERNIDADE

Antes da implementacgao da legislagao atual sobre alimentos gravidicos, havia
um projeto de lei que incluia um artigo, o qual acabou sendo vetado, que orientava
que se um suposto pai que negasse a paternidade era obrigado a comprovar sua
alegacgéo por meio de um exame de DNA realizado durante a gestagdo, ou seja, um
teste intrauterino. Vale ressaltar que a realizagdo de exames de DNA antes do
nascimento do filho pode acarretar sérios riscos tanto para o feto quanto para a
gestante.

Cumpre esclarecer que, as justificativas para o veto do artigo 8° da Lei de
Alimentos Gravidicos que exigia a realizacdo de um exame pericial como condigéo
para uma sentenca favoravel, foram consideradas apropriadas, sob o argumento de
que essa medida nao se alinha com o sistema processual atual, no qual a pericia nao
€ vista como um requisito para o sucesso da acdo, mas sim como um elemento
probatério necessario, especialmente quando outros meios de comprovagao nao
estao disponiveis.

Na atualidade, em conformidade com a Lei 11.804/08, é viavel estabelecer a
obrigagao de pagamento de alimentos antes do nascimento da crianga, desde que

existam indicios sélidos que comprovem o vinculo paternal. Isso ndo se limita a uma



simples declaragdo, mas sim a apresentacao de evidéncias que possam ser utilizadas
como meio de prova.

Essa lei gerou discussdes substanciais nos dmbitos juridicos e académicos,
uma vez que, de acordo com o artigo 6° da lei, € o juiz que, apds se convencer da
existéncia desses indicios, determinara a quantia dos alimentos a ser paga até o
nascimento da crianga. O juiz realiza essa tarefa ao analisar e equilibrar as
necessidades da parte que solicita os alimentos com as possibilidades financeiras da
parte que devera paga-los.

Quanto a necessidade de comprovacao da gravidez por parte da requerente,
crucial esclarecer a rejeicao do artigo 4° da Lei 11.804/2008. O texto original desse
dispositivo exigia a apresentacado de um laudo médico que confirmasse a gravidez e
sua viabilidade. Embora esse requisito legal tenha sido vetado, a confirmacdo da
gravidez continua a ser um elemento fundamental para a obtencdo dos alimentos
gravidicos.

Dessa maneira, os indicios apresentados pela genitora representam a unica
forma de prova utilizada para fundamentar a decisdo do juiz. Nado é mais necessario
recorrer ao exame de DNA para comprovar a paternidade, o que implica que o 6nus
probatodrio recai unicamente sobre a mae, que deve apresentar evidéncias legitimas
para respaldar o seu pleito.

Nesse sentido, o Doutrinador Cristiano Chaves (2019) conclui-se, portanto, que
a genitora do nascituro ndo esta compelida a realizagdo do exame de DNA, mesmo
na hipétese de ajuizamento de acdo pelo suposto pai. E o juiz pode conceder os
alimentos gravidicos com base em meros indicios (juizo de probabilidade) de
paternidade, ndo se aclamando a uma prova efetiva, nesse momento.

Douglas Phillips Freitas, autor do artigo Alimentos Gravidicos e a Lei 11.804/08:

primeiros reflexos, publicado no site do IBDFAM, questiona sobre o assunto:

Salvo a presungéao de paternidade dos casos em lei, como imposto no artigo
1.597 e seguintes, o 6nus probatoério € da mae. Mesmo o pai ndo podendo
exercer o pedido de Exame de DNA como matéria de defesa, cabe a genitora
apresentar os “indicios de paternidade” informada na lei através de fotos,
testemunhas, cartas, e-mails, entre tantas outras provas licitas que puder
trazer aos autos, lembrando que ao contrario do que pugnam alguns, o
simples pedido da genitora, por maior necessidade que ha nesta delicada
condig¢do, nao goza de presuncado de veracidade ou ha uma inversao do 6nus
da probatdrio do pai, pois este teria que fazer (ja que ndo possui 0 exame
pericial como meio probatério) prova negativa, o que é impossivel e refutado
pela jurisprudéncia. Ha necessidade de aplicagdo da regra do artigo 373, | do



Cadigo de Processo Civil que informa que o 6nus da prova incube ao autor,
quando ao fato constitutivo de seu direito. (Phillips, 2011. online).

Entretanto, é crucial que o discernimento do juiz seja um elemento fundamental
no julgamento do caso especifico, ao avaliar os indicios que devem ser claros e
convincentes. Embora alguns autores enfatizem a importancia de que os indicios de
paternidade sejam robustos, a prova de paternidade para a determinagdo de
obrigacdes alimentares durante a gravidez tende a ser, em geral, fragil.

Portanto, € imperativo levar em consideracdo as influéncias das novas
tecnologias, nas quais encontros amorosos séo frequentemente facilitados por meio
de diversos aplicativos, como e-mail, Facebook, mensagens de texto ou WhatsApp.

O 6nus de colacionar os indicios que apontam para a suposta paternidade é da
mulher gravida, diante da impossibilidade de ser exigida prova negativa por parte do
indigitado pai. (Madaleno, 2023).

Diferentemente do que argumentam algumas pessoas, o mero pedido da méae
nao € automaticamente considerado como verdadeiro, e também n&o implica em uma
inversdo do 6nus da prova para o pai, ja que este nao pode ser compelido a provar
uma negativa, o que é considerado impossivel e ja foi rejeitado pela jurisprudéncia.

Nesse sentido, Ana Maria Gongalves Louzada (2010) afirma: Mas e se a
genitora nao tiver essas provas, se foi um encontro eventual, podera o magistrado,
apenas com um laudo atestando a gravidez, fixar alimentos? Entendo que sim, uma
vez que a experiéncia forense tem nos mostrado que na imensa maioria dos casos,
em quase sua totalidade, as agdes investigatérias de paternidade s&o julgadas
procedentes, ndo se mostrando temeraria, a fixagdo dos alimentos gravidicos sem
provas (até porque a lei ndo exige). Elege-se a protecao da vida em detrimento do
patriménio.

A incerteza probatdria ndo impede a reivindicagao dos alimentos, uma vez que
o devedor, cuja paternidade foi falsa ou erroneamente atribuida, ainda tem a opgao
de buscar reparacgao, seja de natureza moral ou material, quando sua paternidade for
descartada. (CC, art. 927).

Até que o teste de DNA seja realizado, incertezas podem surgir sobre a relagao
bioldgica resultante de um relacionamento vago entre a gestante e o suposto pai, para
0 qual nao se pode presumir fidelidade evidente. No entanto, mesmo diante da
incerteza de prova, o direito aos alimentos continua existindo. Isso se deve ao fato de

que, se a paternidade for erroneamente atribuida ao devedor, ele tera o direito de



10

buscar compensacgao, seja de natureza moral ou material, assim que a paternidade
for descartada. (Madaleno, 2023).
E importante ressaltar que a exploracdo mais detalhada da possibilidade de

buscar o ressarcimento sera realizada no préximo capitulo.

3.2 IMPUTACAO DE FALSA PATERNIDADE E A RESPONSABILIDADE CIVIL DA
GENITORA

Inicialmente se faz necessario compreender o significado etimolégico da
palavra “responsabilidade”, que tem sua origem no verbo latino respondere,
significando a obrigagdo que alguém tem de assumir com as consequéncias juridicas
de sua atividade, contendo, ainda, a raiz latina de spondeo, formula através da qual
se vinculava, no Direito Romano, o devedor nos contratos verbais. (Stolze; Pamplona,
2023)

A responsabilidade civil consiste na espécie que todo aquele que violar um
dever juridico através de um ato licito ou ilicito, tem o dever de reparar, pois a todos é
conferido o dever juridico originario de ndo causar danos a outrem e ao violar este
dever juridico originario, decorre, entao, o dever de reparar o dano que foi causado.
(Cavalieri Filho, 2021).

O principal objetivo da ordem juridica é “proteger o licito e reprimir o ilicito. Vale
dizer: ao mesmo tempo em que ela se empenha em tutelar a atividade do homem que
se comporta de acordo com o Direito, e reprime a conduta daquele que contraria”.
(Cavalieri Filho, 2021).

Nesse contexto, o artigo 10 da Lei 11.804/2008, que foi vetado, atribuia a
gestante a responsabilidade objetiva pelos danos resultantes da ndo confirmagao da
paternidade no momento do nascimento do menor. O texto desse artigo foi percebido
como uma norma intimidadora, e, por essa razao, foi acertadamente removido do
corpo legal.

Argumenta, Douglas Phillips Freitas:

Trata-se de norma intimidadora, pois cria hipotese de responsabilidade
objetiva pelo simples fato de se ingressar em juizo e ndo obter éxito. O
dispositivo pressupde que o simples exercicio do direito de agdo pode causar
danos a terceiros, impondo ao autor o dever de indenizar, independentemente
da existéncia de culpa, medida que atenta contra o livre exercicio do direito
de acgéao. (Phillips, 2011. online).
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Contudo, atualmente, o ordenamento juridico brasileiro € bastante claro ao
apontar para a possibilidade de devolugdo dos alimentos indenizatorios pagos

injustamente. Quanto ao tema s&o claros os artigos 876 e 885 do CC:

Art. 876. Todo aquele que recebeu o que lhe ndo era devido fica obrigado a
restituir; obrigagdo que incumbe aquele que recebe divida condicional antes
de cumprida a condigao.

Art. 885. A restituicao € devida, ndo s6 quando nao tenha havido causa que
justifique o enriquecimento, mas também se esta deixou de existir.

No contexto dos alimentos gravidicos considerados essenciais, prevalece o
principio da irrepetibilidade da verba alimentar, implicando que, em geral, ndo €
possivel a restituicdo dos valores alimentares pagos indevidamente.

Ja no que concerne a esses casos, a legislacdo indica a possibilidade de
investigacao da responsabilidade civil subjetiva, que requer a comprovagao de culpa
por parte da autora da acao.

Uma ressalva importante a ser feita € que, conforme amplamente ensinado
pela doutrina, a responsabilidade por eventuais danos resultantes de medidas
antecipatorias de tutela, quando posteriormente revogadas, € de natureza objetiva.

Sobre o tema, Luiz Fernando Afonso Rodrigues aduz:

[...] sustentamos a existéncia de uma tutela de urgéncia, da qual a tutela
antecipada e a tutela cautelar sdo espécies de tutelas previstas em nosso
sistema processual, sofrendo assim influéncia mutua e reciproca entre os
referidos institutos processuais, aplicando-se, por analogia, a regra do art.
811, do Cddigo de Processo Civil, que prevé a responsabilidade civil
objetiva daquele que obteve uma tutela cautelar, e posteriormente, foi
cassada ou revogada, ficando o requerente responsavel pelos eventuais
danos que causou aquele que teve sua esfera juridica invadida aos casos
de revogacao da tutela antecipada, posto que, em ambas as hipoteses, a
execucdao da tutela concedida tem como base um titulo executivo
provisério, pelo qual o beneficiario da tutela antecipada ou tutela cautelar a
executa por conta e risco proprio. (Rodrigues, 2008, p. 64).

Ja situacdo dos alimentos gravidicos, tais medidas sdo frequentes e
amplamente utilizadas. Contudo, é importante notar que, neste contexto especifico, a
concessao de alimentos durante a gestagao por meio de uma decisao liminar nao

altera a responsabilidade da genitora caso nao seja comprovada a paternidade.
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Em outras palavras, a obtencéo da liminar pode resultar em responsabilidade
objetiva, especialmente se for revogada durante o processo, com base nas evidéncias
documentais e testemunhais inerentes a acgéo.

No entanto, como a confirmagao definitiva da "ndo-paternidade" sé ocorre no
momento do nascimento da crianga (apds a conclusao do processo de alimentos
gravidicos), nao é viavel tratar a responsabilidade da gestante como objetiva por esse
caminho.

Portanto, torna-se evidente que, no contexto da agcéo de alimentos gravidicos,
nao ha base para atribuir a autora responsabilidade objetiva por danos decorrentes
de sua conduta. A unica alternativa para o réu prejudicado é a ja introduzida
possibilidade de responsabilizagédo subjetiva da gestante.

Nesse contexto, de acordo com Carlos Roberto Gongalves (2022), a
responsabilidade subjetiva pode ser considerada quando se esteia na ideia de culpa,
ou seja, a prova da culpa do agente torna-se requisito necessario e indispensavel para
que o dano causado a outrem possa ser indenizavel. Dentro desta concepcgao, a
responsabilidade do causador do dano somente se configura se agiu com dolo ou
culpa. Caso nao fique provado, ndo ha que se falar em indenizagao, ficando o autor
livre de qualquer ideia de responsabilidade.

Toda acdo ou omissdo que resulta em prejuizo a outrem traz consigo o
problema da responsabilidade. O objetivo da responsabilidade é recompor o equilibrio
moral e patrimonial causado pelo autor do dano. A fonte gerada da responsabilidade
civil € justamente a importancia em restabelecer a harmonia e o equilibrio que hora
foram violados pelo dano causado. (Gongalves, 2022)

Para o caso dos alimentos gravidicos alcangados injustamente vale a regra
geral da responsabilidade subjetiva, prevista no artigo 186 do Codigo Civil, a qual leva
em consideracao elementos como a culpa (vontade deliberada de causar prejuizo) e
negligéncia ou imprudéncia na propositura da acao. O referido artigo dispde que
“Aquele que, por agao ou omissao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito
e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito”.

O artigo 187 do Cadigo Civil enfatiza o tema pregando que:

Art. 187. Também comete ato ilicito o titular de um direito que, ao exercé-lo,
excede manifestamente os limites impostos pelo seu fim econdmico ou social,
pela boa-fé ou pelos bons costumes.
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O ultimo artigo traz ao nosso ordenamento o chamado abuso de direito,

explicado de maneira magistral por Silvio Salvo Venosa:

[...] fato de usar de um poder, de uma faculdade, de um direito ou mesmo de
uma coisa, além do que razoavelmente o Direito e a Sociedade permitem [...]
O titular de prerrogativa juridica, de direito subjetivo, que atua de modo tal
que sua conduta contraria a boa-fé, a moral, os bons-costumes, os fins
econdmicos e sociais da norma, incorre no ato abusivo. Nesta situagao, o ato
€ contrario ao direito e ocasiona responsabilidade. (Venosa, 2023. p.615).

Chancelando a existéncia de responsabilidade civil, tanto em decorréncia do
abuso de direito (artigo 187 do CC) como do ato ilicito classico (artigo 186 do CC),
temos o artigo 927 do Cadigo Civil, que faz mencao expressa aos dispositivos

anteriores e diz:

Art. 927. Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a outrem,
fica obrigado a repara-lo.

Paragrafo unico. Havera obrigagéo de reparar o dano, independentemente
de culpa, nos casos especificados em lei, ou quando a atividade normalmente
desenvolvida pelo autor do dano implicar, por sua natureza, risco para os
direitos de outrem.

Nesse contexto, é evidente que tanto a conduta dolosa (intengdo de causar
prejuizo) quanto a culposa em sentido estrito (imprudéncia ou negligéncia) por parte
da autora da acdo de alimentos gravidicos tém o potencial de atribuir a ela
responsabilidade civil subjetiva por suas acgbes. Isso ocorre porque, conforme
estabelecido pelos artigos 186 e 187 do Cadigo Civil, ambas as condutas configuram
ato ilicito, tornando-se fundamentos para sua inclusdo nos termos do artigo 927 do
mesmo codigo.

Diante disso, restando demonstrados dolo, culpa (negligéncia ou imprudéncia)
ou exercicio abusivo do direito por parte da gestante, faz jus o requerido na acao de
alimentos gravidicos, desde que comprove n&o ser o pai bioldgico do infante, a devida
indenizagao, seja esta por danos morais ou materiais.

Nesta senda, ensina Carlos Roberto Gongalves:

“O principio da irrepetibilidade néo é, todavia, absoluto e encontra limites no
dolo em sua obtengdo, bem como na hipétese de erro no pagamento dos
alimentos [...] porque, em ambas as hipdteses, envolve um enriquecimento
sem causa por parte do alimentado, que néo se justifica”. (Gongalves, 2022.
p. 536).
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De igual maneira, a litigancia de ma-fé por parte da autora da agao torna a lide
temeraria e acarreta a sua responsabilizagao por todo e qualquer dano (material ou
moral) ocasionado ao réu.

Assim, o tema abordado no artigo centrava-se na responsabilidade civil diante
da negativa de comprovagado da paternidade. Mesmo isentando a gestante de
responsabilidade, a legislagao n&o despojou o réu de seus direitos, garantindo-lhe
amparo no caso de comprovagao de ma-fé por parte da mae do nascituro.

Nesse contexto, a atribuicdo equivocada de paternidade acarreta
constrangimentos ao réu, impactando diretamente sua reputagdo e dignidade.
Consequentemente, tais situagdes podem prejudicar relacionamentos que o individuo
mantinha a época dos eventos.

Portanto, existe a possibilidade de a autora ser condenada a pagar indenizagéo
por danos morais ao réu no caso do resultado negativo do exame pericial de

paternidade, caso tenha agido com dolo, ma-fé, caracterizando abuso de direito.

3.3 DIREITO DO ALIMENTANTE A PLEITEAR A RESTITUICAO DOS VALORES
PAGOS A TITULO DE ALIMENTOS GRAVIDICOS AO PAI BIOLOGICO DA CRIANCA

Ocorrendo lesao aos direitos do réu, este pode lancar mao dos mecanismos
juridicos existentes para amenizar os danos que sofreu, sejam morais ou materiais.

Argumenta, Samanta Cristina da Silva Cruz:

Em suma, seria possivel a repeticdo do indébito nas agdes de alimentos
gravidicos, visto que o réu é condenado a prestacao alimenticia baseado em
meros indicios o que possibilita o cometimento de erros, assim, ndo se
poderia cogitar a irrepetibilidade como regra absoluta, sob pena de se
cometer injusticas e atentar contra o principio norteador das decisées judiciais
que é a razoabilidade, bem como implicaria em afronta a justiga entender em
sentido diverso. (Cruz, 2013. online).

Nao ha duvidas de que a comprovagao dos danos materiais se dara por meio
de demonstrativos de pagamento da pensdo, recibos assinados pela gestante,
bloqueios judiciais e outros documentos aptos a evidenciar que o réu foi
indevidamente onerado com uma determinada quantia pecuniaria. Cumpridos os
demais requisitos para a propositura da agao indenizatoria, a parte prejudicada podera
recorrer ao judiciario contra aquele que injustamente lhe imp&s a obrigagao de prover

os alimentos gravidicos.
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O ponto central da controvérsia reside na questdo dos danos morais
enfrentados pelo réu na agao de alimentos gravidicos. Dada a novidade desse instituto
e a falta de decisbes especificas dos tribunais nacionais sobre danos morais
decorrentes da fixacdo equivocada de alimentos gravidicos, torna-se necessario
analisar o que constitui o dano moral e como ele é caracterizado em situagdes
analogas.

Obviamente, aquele que é condenado a prestacao alimentar em virtude de uma
suposta existéncia de vinculo parental sofre graves abalos de indole moral. Neste

caso, para Fabio Maioralli Rodrigues Mendes:

O dano moral é mais que caracterizado, pois somente a potencialidade de ter
um filho ja gera uma desestabilidade pelo fato de ao nascer, notoriamente as
obrigagdes e o vinculo com a prole & personalissima, intransmissivel,
mudando completamente o planejamento de vida do homem que
supostamente seria o pai, mas nao é. (Mendes, 2011. online).

Se o resultado do exame de DNA confirmar a auséncia de vinculo paterno-filial
e houver evidéncia de ma-fé na conduta da genitora, esta ndo apenas estara obrigada
a ressarcir o réu por eventual verba alimentar recebida indevidamente, mas também
podera ser responsabilizada pelos danos morais causados a pessoa erroneamente
atribuida como pai.

Conforme destacado por Anténio Cezar Lima da Fonseca (2009), a imputagao
injusta de paternidade tem o potencial de desestruturar casamentos e unides estaveis,
além de resultar em desembolsos financeiros muitas vezes irrecuperaveis. Esse fato
€ plenamente passivel de ensejar a devida reparacdo pelos danos morais
ocasionados.

Mister ressaltar que o ndo pagamento dos alimentos gravidicos pode resultar
na prisao civil do devedor, fato este que, por si sO, agrava os possiveis danos morais
sofridos por quem tem imputada a si uma condigao inexistente de paternidade. Tal
situacao é confirmada pelo art. 1.706: Cabe prisao civil do devedor nos casos de nao
prestacdo de alimentos gravidicos estabelecidos com base na Lei n° 11.804/2008,
inclusive deferidos em qualquer caso de tutela de urgéncia”.

Nixon Duarte Muniz Ferreira Filho assevera:

Com isso, pode o suposto pai, condenado erroneamente a pagar alimentos
em favor do nascituro que nao era seu filho, pleitear também danos morais,
uma vez que sua tranquilidade, paz de espirito, honra além de outros
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aspectos psicoldgicos, sao totalmente abalados com uma acusagao dessa
jaez. Imagine por exemplo um pai de familia, que é intimado para pagar
alimentos gravidicos, sem na verdade nunca ter cometido qualquer ato nesse
sentido. A célula familiar deste réu ficaria totalmente desestabilizada, e as
consequéncias geradas poderiam ser irreparaveis. (Ferreira Filho, 2011.
online).

E incontestavel o direito do réu, injustamente condenado na acéo de alimentos
gravidicos, de buscar reparagao pelo abalo moral sofrido. Aceitar e deixar impune a
conduta ilicita da gestante implicaria em ignorar o consideravel dano psicologico
infligido aquele erroneamente apontado como o verdadeiro pai do filho.

Em uma situagdo analoga a discutida neste artigo, o respeitavel Tribunal de
Justica do Distrito Federal reconheceu que a omissao da verdadeira paternidade é

capaz de lesar os direitos de personalidade e atingir a honra:

“INDENIZACAO. UNIAO ESTAVEL. FALSA PATERNIDADE BIOLOGICA.
DANO MATERIAL. ALUGUEL E CONDOMINIO DA MORADIA DO CASAL.
PLANOS DE SAUDE. MENSALIDADE ESCOLAR. DESPESAS MEDICAS.
MOVEIS INFANTIS. EXAME DE DNA. HONORARIOS DE ADVOGADO.
DANO MORAL. DEVER DE LEALDADE E RESPEITO NA UNIAO ESTAVEL.
VIOLACAO A DIREITO DE PERSONALIDADE.

- As partes viveram em uniao estavel por dois anos e a crianga nasceu no
periodo da convivéncia. Apdés o fim da unido estavel, exame de DNA
comprovou a falsa paternidade bioldgica atribuida ao autor.

- Improcede a condenagédo ao ressarcimento pelos gastos efetuados na vida
em unido estavel, tais como o pagamento de aluguel e condominio da
moradia do casal, compra de roupas e sapatos para a ré, porque motivados
por valores sentimentais que afastam as alegagbées de danos emergentes
ou enriquecimento ilicito.

- H& dever de ressarcir os gastos empreendidos com a menor porque
decorrentes de paternidade imputada de ma-fé pela apelada-ré ao apelante-
autor.

- N&o procede pedido de ressarcimento dos valores gastos com o exame de
DNA e com os honorarios advocaticios pelo ajuizamento de acado negatéria
de paternidade, porquanto configura-se exercicio do direito deacéo.

- Ha dano moral na omissao da verdadeira paternidade da filha e foram
violados os direitos de lealdade e respeito exigidos dos companheiros
em uniao estavel. Art. 1.724 do CC/02. Demonstrada a lesao aos direitos
da personalidade do autor, uma vez que experimentou
constrangimentos que extrapolam a frustragao do fim dauniao estavel,
pois foi ofendido em sua honra bem como humilhado diante de seus
familiares, amigos e colegas de profissdo, em razdo da verdade
revelada.

- A valoracdo da compensagao moral deve observar o principio da
razoabilidade, a gravidade e a repercussdo dos fatos, a intensidade e os
efeitos da leséo.

Apelagéo conhecida e parcialmente provida.”

8 (TJ-DF - APL: 519579520058070001 DF 0051957-95.2005.807.0001, Relator: VERA ANDRIGHI, Data de
Julgamento: 09/05/2012, 62 Turma Civel, Data de Publicagc&o: 31/05/2012, DJ-e Pag. 154)
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Dessa forma, mesmo considerando a regra da impossibilidade de repetibilidade
dos alimentos e de indenizagdo ao réu pelos prejuizos causados a ele, € crucial
ressaltar que o Codigo Civil atual, e o Direito em geral, ndo toleram a ma-fé, reprimem
0 abuso de direito e penalizam posturas desleais.

Adicionalmente, é importante destacar que, para cada vinculo paterno-filial
declarado inexistente, existe um ainda n&o revelado. Em outras palavras, apds a
realizacdo do exame genético e a constatagdo de que o réu na agédo de alimentos
gravidicos injustamente recebeu alimentos por ndo ser o verdadeiro genitor da
crianga, torna-se evidente que era a um terceiro que deveria ter sido direcionado o
pensionamento ja pago.

Diante desse cenario, ao descobrir o verdadeiro pai biolégico do infante no
momento do seu nascimento, alguns doutrinadores entendem que cabe ao réu
prejudicado na acédo de alimentos gravidicos ingressar com uma agao contra o
primeiro, buscando a restituicdo dos valores pagos a titulo de alimentos gravidicos.
Essa acdo é denominada "in rem verso".

A fim de melhor explicar do que se trata a referida agdo, seguem as palavras

do ilustre Silvio de Salvo Venosa:

E freqlilente que uma parte se enriqueca, isto &, tenha um aumento
patrimonial, em detrimento de outra. Alias, no campo dos contratos unilaterais
€ isso que precisamente ocorre. Contudo, como vemos, na maioria das
vezes, esse aumento patrimonial, esse enriquecimento, provém de uma justa
causa, de um ato juridico vélido, tal como uma doacgao, um legado. Todavia,
pode ocorrer que esse enriquecimento, ora decantado, operese sem
fundamento, sem causa juridica, desprovido de conteldo jurigeno, ou, para
se aplicar a terminologia do direito tributario, sem fato gerador. Alguém efetua
um pagamento de divida inexistente, ou paga divida a quem nao é seu credor,
ou constréi sobre o terreno de outrem. Tais situagbes, como vemos
englobando o pagamento indevido, configuram um enriquecimento sem
causa, injusto, imoral e, invariavelmente, contrario ao direito, ainda que
somente sob aspecto da equidade ou dos principios gerais de direito.Nas
situagdes sob enfoque, é curial que ocorra um desequilibrio patrimonial. Um
patrimbénio aumentou em detrimento de outro, sem base juridica. A fungéo
primordial do direito é justamente manter o equilibrio social, como fendmeno
de adequacéo social. (Venosa, 2003. online).

Percebe-se, dessa maneira, que "se um terceiro inocente efetua o pagamento
dos alimentos gravidicos em vez daquele que, por direito, deveria fazé-lo, esse
terceiro obteve uma vantagem econémica a custa daquele que pagou indevidamente,

caracterizando, assim, um enriquecimento injusto ou sem causa".
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O Cddigo Civil aponta para a possibilidade da acao debatida em seus artigos
884 e 885:

Art. 884. Aquele que, sem justa causa, se enriquecer a custa de outrem, sera
obrigado a restituir o indevidamente auferido, feita a atualizacdo dosvalores
monetarios.

Paragrafo unico. Se o enriquecimento tiver por objeto coisa determinada,
quem a recebeu é obrigado a restitui-la, e, se a coisa ndo mais subsistir, a
restituicdo se fara pelo valor do bem na época em que foi exigido.

Art. 885. A restituicao € devida, ndo s6 quando nao tenha havido causa que
justifique o enriquecimento, mas também se esta deixou de existir.

Venosa (2008), ainda sobre a acgao in rem verso, complementa que “objetiva
tdo-so6 reequilibrar dois patriménios, desequilibrados sem fundamento juridico. Nao diz
respeito a no¢ao de perdas e danos, de indenizacio de ato ilicito e, nem sempre, de
contratos. Ndo ha nem mesmo necessidade de um negdcio juridico prévio entre as
partes”.

E valido ressalvar que a acdo aqui discutida possui carater subsidiario em
relagéo as ja tratadas indenizatoérias ou de repeticdo do indébito, caracterizando ultimo
artificio visando obter o ressarcimento dos valores pagos pelo condenado

injustamente a prestacao de alimentos gravidicos:

[...] a agdo de enriquecimento sem causa sera sempre subsidiaria, [...] tal
como esta no artigo 886 do Cddigo Civil, que estabelece que "ndo cabera a
restituicdo por enriquecimento, se a lei conferir ao lesado outros meios para
se ressarcir do prejuizo". Desse modo, ndo cabera agéo de locupletamento
se for possivel mover de cobranga baseada em contrato ou indenizatéria por
responsabilidade civil em geral. Torna-se possivel com a prescricdo dessas
respectivas agdes. A "actio in rem verso" ndo é uma agao de cobranga ou de
indenizagdo. A aplicagao da teoria do enriquecimento injustificado pertence a
teoria geral do direito. (Venosa, 2008. online).

Segundo essa perspectiva, ndo se pode afirmar que apenas a gestante é a
beneficiaria exclusiva da prestacao injusta dos alimentos gravidicos. Isso ocorre
porque, de uma forma ou de outra, ela poderia ter recebido a prestacdo desejada de
outra pessoa, uma vez que carrega em seu ventre o nascituro. Portanto, o verdadeiro
genitor da crianga é quem acaba sendo beneficiado no desfecho da demanda, pois é
ele quem se eximiu de assumir os custos do periodo gestacional. Dessa forma, ele
deve figurar no polo passivo da acao in rem verso, visto que tal ato caracteriza uma

forma de enriquecimento sem causa por parte dele.



19

4. CONCLUSAO

O instituto dos alimentos gravidicos, estabelecido pela Lei 11.804/2008,
preencheu uma significativa lacuna juridica anteriormente presente no ordenamento
vigente, conferindo normatividade a direitos ha muito discutidos nos tribunais
nacionais, que careciam de orientagao especifica. Esta legislagao introduziu diversos
aspectos inovadores, permitindo a fixacdo da obrigacdo alimentar com base em
simples indicios de vinculo paterno-filial, resultando em beneficios substanciais para
a gestante e o desenvolvimento saudavel do nascituro. A rapidez processual
proporcionada por essa abordagem legal também se destacou, agilizando as
demandas relacionadas ao tema.

No entanto, considerando a natureza irrepetivel dos alimentos gravidicos, como
qualquer outra prestagao alimentar, sua fixacdo com base em meros indicios de
paternidade pode resultar em uma condenacéao injusta, acarretando danos graves e,
por vezes, irreversiveis ao demandado na acgao. Isso evidencia que, apesar da
eficiéncia e celeridade do instituto, ha brechas que implicam em riscos consideraveis.
Um risco latente reside na possivel comprovagao posterior da n&o-paternidade do
demandado na acgao de alimentos gravidicos.

Apesar dos mecanismos disponiveis para desfazer uma injustica, a falsa
alegacéo de paternidade pela genitora, levando a uma fixagéo injusta de alimentos
gravidicos, pode causar danos irreparaveis ou de dificil reparagdo, afetando
diretamente a vida pessoal do individuo. Assim, mesmo diante da irrepetibilidade dos
alimentos e da auséncia de responsabilidade objetiva da gestante devido ao veto
presidencial a um dos artigos da lei, € plenamente possivel a concessao de
indenizagdo ao condenado injustamente, desde que seja comprovada conduta ilicita
culposa por parte da requerente.

Da mesma forma, se houver evidéncia da auséncia de vinculo biolégico entre
0 menor e o condenado na agao de alimentos gravidicos, é viavel a proposi¢ao de
agao in rem verso por parte deste ultimo contra o verdadeiro genitor do infante,

baseando-se na hipdtese de enriquecimento sem causa.
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